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PARATHENIE

_ Hamdet dhe falénderimet qofshin pér Allahun
T&é, Krijuesin e njeriut. Ai e krijoi até nga hici, né
formén mé té bukur, i dhuroi atij aftésiné pér t'u
rritur drejt giellit duke i dhuruar frymén e Tij- shpir-
tin, e orientoi até drejt té vértetés dhe hajrit me librat
e shpallur dhe pejgamberét!

Salatet dhe selamet qofshin mbi krenariné e
gjithésisé, thesarin e pejgamberéve, méshirén e
botéve, personalitetin shembullor té pakrahasue-
shém, strehén e ndérmjetésimit né Ditén e Kiametit,
mbi Pejgamberin toné té dashur, Hazreti Muhamed
Mustafané, familjen e tij té pastér dhe shokét e tij
té zgjedhur!

Feja joné e lartésuar, Islami, aq sa éshté njé
sistem besimi, aq éshté edhe rregullator i jetés. Ashtu
si¢ sistemon jetén toné té jashtme, rregullon edhe
botén toné té brendshme.

Pér té gené njé “besimtar i pérsosur” sic synon
Islami, duhet qé té perceptohet térésisht feja joné e
nderuar dhe té jetohet me formé dhe brendi, materi-
alisht dhe shpirtérisht, sé jashtmi dhe sé brendshmi.

Tasavvufi éshté rrugétimi drejt hyjnores gé e

synon pjekuriné e ploté té besimtarit.




eneiasss TASAVVUFI si rrugétim shpirtéror

Eshté edukimi q&, krahas organizimit t& jashtém
té jetés me udhézimin e Kuranit dhe Sunetit, zhvillon
zemrén me urtési duke e shpétuar até nga injoranca.

Théné ndryshe, tasavvufi éshté institucioni ku
ndértohet personaliteti i njé “myslimani té pérso-
sur”, i njé “besimtari té devotshém”.

Tasavvufi éshté pérpjekja pér t'u lartésuar nga
dituria pér né horizontin e urtésisé, nga imitimi né
vértetim, nga imani drejt ihsanit, g¢ me nefsin e
bindur dhe zemrén e pastér té njihet mé miré Allahu
i Lartemadhéruar £%.

Eshts ndjeshméria e té géndruarit shpirtérisht
me Allahun 2%, duke u mbrojtur me armaturén e
devocionit ndaj kurtheve té nefsit dhe ndaj ¢do gjéje
gé e largon besimtarin prej Allahut 2.

Né njé ajet kuranor thuhet:

(..MS L & v.i:u IV
“...Ai éshté me ju kudo gé té gjendeni...”
(Hadid, 4)

Tasavvufi éshté pérpjekja pér té organizuar,
sipas kénaqésisé sé Zotit @¥, té gjitha frymémarrjet,
ndjesité dhe mendimet, me géllimin e dhénies sé&
frymés sé fundit me iman.

Tasavvufi éshté njé shkollg urtie (irfan), mésue-
sit e sé cilés jané trashégimtarét e Profetit %2, miqts
e Zotit 4}“@ dhe udhézuesit kompetenté té urté. Ata
jané pérfagésuesit kulmoré té shtriré né kohé, té
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bukurisé, moralit, udhézimit dhe veprave profeti-
ke. Detyra mé e réndésishme e kétyre udhézuesve
shpirtéroré éshté informimi i njerézve né lidhje me
nefsin dhe edukimi me vetéllogariné. Ata sigurojné
orientimin drejt té vértetés dhe té mirés, duke ia
minimizuar déshirat e nefsit njeriut, i cili 8shté krijuar
me prirjet pozitive dhe negative, me géllim sprovimi.
Si pérfundim ata i mundésojné njeriut perceptimin e
hicit dhe dobésisé sé nefsit, pérballé forcés hyjnore
dhe madhéshtisé sé Tij.

Perceptimi i pozités ténde pérballé Krijuesit,
realizohet népérmjet njohjes sé kufirit ténd, prandaj
éshté théné shprehja: “Njih veten, qé té njohésh
Zotin!”.

Pér ta siguruar kété lloj perceptimi, né rrugén e
eliminimit t& egos dhe pérndritjes sé shpirtit, e cila
do té vazhdojé deri né frymén e fundit, nevojitet
domosdoshmérish njé xhihad i thellé gé nuk njeh
page.

Robi duhet ta edukojé me disa disiplina té
caktuara, nén udhéhegjen e personave kompetenté,
kéte forcé t& mbushur me mistere, e cila éshté
pércaktuar me termin nefs. Késhtu nefsi i edukuar
béhet mjeti mé i forté pér evoluimin e rrugétarit
drejt Zotit. Duke u thelluar né pérsiatjen mbi mani-
festimet e madhéshtisé hyjnore dhe forcés sé Tij,
duhet gé ta zbukurojmé me urtési hyjnore botén
toné shpirtérore.
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Njéri nga miqté e Allahut ,&é, Ebu’l Hasan
Harakani, e ka cilésuar si rrugén mé té bukur pér
t'u afruar me Zotin, marrédhéniet e mira me té
tjerét, duke théné: “Page me té gjithé dhe lufté
me vetveten (nefsin)!”.

Tasavwufi refuzon jetén individuale, vetépélqi-
min dhe té jetuarit me epigendér nefsin. Ai kérkon
té edukojé njé besimtar empatik, sakrifikues, i cili
pérpiget né céshtjet fetare, dhe shérbyes. Pra, tasav-
vufi shté pérpjekja pér té kapércyer veten dhe pér
té shmangur anét negative té egos né provimin gé
myslimani ka me veten.

Dhe mé e réndésishmija, tasavvufi éshté pér-
piekja pér ta jetuar jetén né ekuilibrin, né té mes-
men dhe né istikametin e t& Dérguarit té Allahut,
. Ai #E sshts dhurata mé e vecants qé Allahu
i Lartéemadhéruar i ka dérguar njerézimit, si per-
sonalitet shembullor dhe i pakrahasueshém, dhe
udhérréfyes i pérsosur. Té gjitha gjendjet dhe
veprimet e Resulullahut, #%, jané déshmuar dhe
shprehur nga sahabét e nderuar, duke u pércjellé
me detaje deri tek ne. Ashtu si¢ éshté ruajtur pa
u deformuar ¢do shkronjé e Librit t& Allahut %&%
ashtu edhe té gjitha veprimet e Profetit %%, si nje
mirési shumé e madhe, jané ruajtur si njé thesar i
pacmuar, qé duhet marré né konsideraté si referencé
pér té arritur gradén e njeriut té pérsosur. Allahu i
Lartémadhéruar, né njé ajet Kuranor thoté:
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O U1 A 0y e 5
“Kush i bindet tée Dérguz;rit, i éshté bindur
Allahut.” (Nisa, 80)

Ja pra, Tasavvufi éshté pérpjekja pér t'i ngjaré
sé brendshmi dhe sé jashtmi Profetit #, simbas
kapacitetit, pra pér t&¢ mundésuar té genét né cdo
etapé té jetés sé bashku me té Dérguarin e Allahut,
né aspektin e mendimit, ndjeshmérisé, gjendjes dhe
veprimit, sic e kérkon hadithi: “Njeriu éshté me até
gé do.” (Buhari, Edeb, 96.)

Tasavvufi, si thelbi i Islamit, éshté disiplina e
gdhendjes sé ndjeshmérisé sé Profetit # né zemrén
toné, edukimi i pérthithjes s& moralit nga morali i
tij, zbukurimi i personalitetit toné me cilésité dhe
vecantité e tij.

Tasavvufi éshté té kuptuarit e Kuranit dhe
Sunetit me thellésité e zemrés dhe pérpjekja pér t'i
jetuar ata me ashk dhe emocion.

Mirépo si né cdo fushé, edhe né tasavvuf na
shfagen disa céshtje gqé na trazojné mendjen dhe
errésojné zemrén:

Né njérén ané géndrimet ekstreme té refuzimit
té ploté té tasavvufit dhe nga ana tjetér gabimet
gé aplikohen né ombrellén e tasavvufit e gé kané
gjetur pérkrahjen e injorantéve... Pra teprimet dhe
mangésité... Bidatet gé nuk kané asnjé lidhje me
sheriatin dhe shtrembérimet pér té cilat behen pér-
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pjekje t& médha pér t'i futur né kornizén e tasavvufit.

[luzionet dhe pritshmérité e kultivuara nén
petkun e tasavvufit pér shpétimin né jetén e pasosur,
pa béré vepra té mira, pa béré asnjé pérpjekje
né rrugén e Allahut, pa vuajtje, pa u ruajtur prej
harameve...

Réniet né kurthin e nefsit duke pandehur se pa u
mbrujtur me gjendjen e vepérmiréve dhe besnikéve,
me pretendimin e thaté “filan person me kap prej
dore dhe mé shpéton”... Teprimet né dashuriné
ndaj mjeshtrit (shehut) me té cilin éshté béré lidhja
shpirtérore dhe shndérrimi i tij né idhull... Pranimi
i cdo gjéje né ményré té verbér, pa u konsultuar me
Kuranin dhe Sunetin...

Pérkrahjet e mé té lehtés pér nefsin, né emér té
tolerancés sé gjeré té tasavvufit duke mbyllur veshét
ndaj paralajmérimit hyjnor “...mos e lini djallin t’ju
mashtrojé pér Allahun.” (Lukman, 33)

Rrugétimi shpirtéror gé béhet me fotografi e
piktura, veprimet me éndrra e frymézime gé bien
ndesh me normat e sheriatit... Harrimi i géllimit
kryesor duke u véné né kérkim té zbulesés, mrekullisé
dhe té jashtézakonshmes...

Né anén tjetér tekfirizmi gé e refuzon térésisht
tasavvufin e gé duke béré interpretime té gabuara e
konsideron shirk rabétané, ndérmijetésimin, vizitén

Q e varreve.
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Né themelin e kritikave qé i béhen tasavwvufit
fshihen kéto dy shkage:

[ pari lidhet me té genit krejtésisht larg dhe pa
informacion né lidhje me thelbin e tasavvufit.

Ndérsa i dyti lidhet me gabimet e sufive injo-
ranté, gabime té cilat u vishen té gjithé ndjekésve
té tasavvufit.

Si pérfundim né ditét tona mendimet dhe
konceptet e gabuara kané errésuar mendjet dhe
zemrat e njerézve.

Prandaj éshté béré i domosdoshém ripérkufi-
zimi i koncepteve té tasavvufit me dituri té vértete
dhe evidentimi dhe pastrimi i t& vértetave nga té
pavértetat. Né ditét tona, té shpalosésh parimet e
istikametit, ekuilibrit dhe t& mesmes, ka marré trajtén
e njé detyre me shume pérgjegjési.

Té nderuar lexues!

Neé kété vepér modeste jemi pérpjekur té sjellim
argumentet sheriatike né lidhje me domosdoshmé-
riné jetike té tasavvufit Islam.

Jemi pérpjekur té paragesim se né cfaré cilésie
duhet té jeté lidhja joné, si robér té gjoré, me Allahun
e Lartémadhéruar.

Kemi sjellé standardet mé té sakté té lidhjes
sé rrugétarit me mjeshtrin e tij. E gjithashtu kemi
térhequr vémendjen fort drejt faktit se cdo teprim G

dashurie apo lidhjeje qé shfaget né kété raport, e
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shpie njeriun né herezi dhe né terren té rréshgqit-
shém.

Me pak fjalé, kemi theksuar e ritheksuar se
ekuilibrimi i ndjenjave fetare arrihet pérmes zbatimit
té standardeve té sheriatit.

Allahu i Lartmadhéruar na e mundésofté
kuptimin sakté té fesé soné té mrekullueshme
dhe té jetuarit e saj sipas pélqimit té Tij! Allahu i
Lartmadhéruar i harmonizofté me pélqimin e Tij,
ndjenjat, mendimet, géllimet dhe veprat tona! Me
mirésiné dhe madhéshtiné e Tij na falté dhe na
strehofté né pélgimin dhe méshirén e Tij!

Amin!..
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TASAVVUFI ESHTE ARRITJA E
PERSOSMERISE NEPERMJET
KURANIT DHE SUNETIT...

Tasavvufi éshté mbartja e imanit
né horizontet e mrekullueshme té
ihsanit. Eshté té jetuarit me vetédijen e
té genit vazhdimisht nén mbikéqyrjen e
Allahut, théné me fjalé té tjera, té jetua-
rit me vetédijen e té genit vazhdimisht
né vézhgimin e kamerave hyjnore.

Allahu i Lartmadhéruar thoté:

5 G Gl 6558 525
“...Ai éshté me ju kudo qé té
gjendeni...” (Hadid, 4)

o3l Ji G ol D 025

“...Ne jemi mé prané tij se damari
i qafés sé vet.” (Kaf, 16)







TASAVVUFI ESHTE ARRITJA
E PERSOSMERISE NEPERMJET
KURANIT DHE SUNETIT...

Pér té arritur gradén e “njeriut té pérsosur”
té cilen synon islami éshté e domosdoshme qgé té
kuptohet sic duhet feja si ményré e té jetuarit né
térésiné e pleksjes sé materiales dhe shpirtérores,
thellési e raportit té sé jashtmes me té brendshmen,
harmoni mes mendjes dhe zemrés, bashkéjetesé e
formés me pérmbaitjen.

Tasavvufi né kuptimin e vérteté éshté pérpjekja
pér ta kuptuar dhe jetuar Islamin jo vetém sé jashtmi,
por edhe sé brendshmi. Postulati i njohur “sheriat,
tarikat, hakikat dhe marifet” na udhézon drejt
perceptimit térésor té Islamit.

Me té vérteté besimtarit, kur pérparon né
rrugétimin drejt njohjes sé Zotit, prej “imanit né
ihsan”, i zgjerohet botékuptimi dhe i lartésohen
vlerat me té cilat ai sheh jetén dhe universin.

Pér shembull sipas sheriatit, ku formulohet
baza e rregullave pér secilin njeri, i thjeshté apo
elitar qofté, “gjéja jote éshté e jotja, kurse gjéja
ime éshté e imja”.
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Sipas tarikatit, rrugés gqé besimtari ndjek pér
pérmirésimin cilésor té besimit té tij, “gjéja jote
éshté e jotja, kurse gjéja ime —pér hir té Zotit-
éshté e jotja”. Késhtu bujaria dhe empatia béhen
burim i brendshém kénagésie.

Kurse sipas hakikatit, nivel ky gé e arrijné té
zgjedhurit e Zotit, “as gjéja jote nuk éshté e jotja,
as gjéja ime nuk éshté e imja, cdo gjé éshté e
Zotit”.

Ashtu sic thekson edhe ajeti kuranor: “Nuk
keni pér ta arritur pérkushtimin e vérteté,
derisa té ndani (IEmoshé) nga ajo (pasuri) qé e
doni.” (Surja Ali Imran, 92.), pér t'iu afruar Zotit duhet té
arrihet né vetédijen e flijimit té gjésé mé té shtrenjté.

Ndérsa sipas marifetit “miqésia me Zotin nuk
kémbehet me posedimin e pronésisé”. Né njé ajet
kuranor Zoti i Lartmadhérur thoté:

“Né té vérteté, Allahu ka bleré nga besim-
tarét jetén dhe pasuriné e tyre, né kémbim té
Xhenetit...” (Teube, 111.)

Peshorja e migésisé éshté sakrifica. Pér ata qé
pérparojné né rrugén e migésisé me Zotin, pasuria
materiale e njeriut éshté iluzion, madje inekzistencé
e ploté. Té gjitha geniet pér té hyré né ekzistence,
por dhe pér té géndruar aty, kané nevojé té domos-
doshme pér Zotin. Asnjé gjé pa vullnetin dhe forcén
e Tij nuk mund té hyjé né ekzistencé e as nuk mund
ta vazhdojé ekzistencén e saj. E vetmja Qenie qé pér
te ekzistuar nuk ia ka nevojén asnjé genieje tjetér
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éshte Allahu, i Cili eshté “Vaxhibul Vuxhud”.

Kjo ngjarje tregon mé sé miri té vértetén pér
té cilen po flasim:

Njé heré e pyetén Shejh Shibliun:

-Sa éshté zekati i pesé deveve?

Al u pérgjigj:

-Obligim éshté té jepet njé dhen, por pér ne
éshté e téra.

Kur e pyetén pér argumentin, ai u pérgjigj:

-Argumenti yné 8shté Ebu Bekri «%. Ai e
dhuroi té gjithé pasuriné e tij né rrugén e Zotit. Ai
gé e dhuron té gjithé pasuriné né rrugé té Zotit arrin
cilésité e karakterit t& Ebu Bekrit «%. Ndérsa kush
dhuron njé pjesé té konsiderueshme té pasurisé né
rrugén e Tij, arrin cilésité e karakterit t& Osmanit
oy

Dituria e cila nuk e shpie njeriun (shpirtérisht)
né braktisjen e dynjasé, nuk éshté dituri e vértets.

Sa i pérket perceptimit té islamit si gérshetim i
sheriatit, tarikatit, hakikatit dhe marifetit mund
té themi:

Sipas sheriatit t& vazhdosh ngrénien pas ngop-
jes éshté israf (shpenzim né kategoriné e haramit).

Sipas tarikatit ngrénia deri né ngopje éshté
israf.

1. Ahmed Zerruk, Kavaidut Tasavvuf, kaide: 33. G
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Sipas hakikatit ngrénia né masén e duhur, por
né ményré indiferente ndaj Zotit, éshté israf.

Kurse sipas marifetit, pérvec sa pérmendém
meé lart, ngrénia pa reflektuar né lidhje me madhésh-
tiné dhe cilésité e Zotit éshté israf. Tekefundit ¢cdo
krijesé, nga mikroja te makroja, éshté njé argument
gé shpalos forcén dhe madhéshtiné e Allahut té
Lartmadhéruar.

Njéri nga evlijaté e médhenj Shah Bahauddin
Nakshibendiu, shpesh jepte kontributin e tij veté né
pérgatitjen e ushgimit dhe sofrés. Ai késhillonte vazh-
dimisht nxénésit e tij qé gjaté pérgatitjes sé ushqgimit
mos té ishin té pakujdesshém dhe té pavémendshém
ndaj Zotit. Kur ndonjéri nga nxénésit e tij hante
gofté edhe njé kafshaté buké me harresé dhe pa
mirénjohje ndaj Zotit, ia térhigte vémendjen menjé-
heré duke véné theksin né réndésiné e céshtjes.

Té ushqyerit, sé jashtmi, nuk éshté njé ritual
adhurimi né vetvete. Mirépo cdo kafshaté gqé hahet
duke pérmendur Zotin, béhet shkak pér getésiné
dhe pérgéndrimin shpirtéror gjaté ¢cdo adhurimi.
Kurse ato kafshata & hahen pa vetédije shpirtérore
i japin zemrés shgetésim, indiferencé dhe ashpérsi.

Sa bukur e pérmbledh nivelin shpirtéror té saha-
béve, té cilét u edukuan nga Resulullahu £, shprehja
e Abdullah ibn Mesudit <:

Ne arritém né njé shkallé té tillé shpirtérore
sa dégjonim dhikrin e kafshatave té bukés né fut.
(Buhari, Menakib, 25.)




Si pérfundim, kur kéto shkallé ndjeshmérie dhe
kujdesi qé u pérpogém té sqaronim me shembuijt e
mésipérm, mendohen e aplikohen si shabllone né
adhurim e né jetén familjare, né marrédhéniet tona
fqinjésore dhe ekonomike dhe né ¢cdo marrédhénie
njerézore, atéheré kemi té béjmé me thellési tasav-
vufi.

PO ATEHERE CFARE ESHTE TASAVVUFI?
Tasavvufi éshté arti i njohjes sé Zotit me zemér.

Tasavvufi éshté mbartja e imanit né horizontet
e mrekullueshme té ihsanit. Eshté té jetuarit me
vetédijen e té genit vazhdimisht nén mbikéqyrjen
e Allahut, théné me fjalé té tjera, té jetuarit me
vetédijen e té genit vazhdimisht né vézhgimin e
kamerave hyjnore.

Tasavvufi 8shté disipling purifikimi. Eshté rruga
pér té arritur takvané duke géndruar larg ¢do gjéje
gé e largon njeriun prej Allahut &‘E Eshté edukimi
shpirtéror pér té zhvilluar kapacitetet e brendshme
té njeriut duke frenuar tekat e nefsit (egos).

Tasavvufi éshté shkollimi shpirtéror i purifi-
kimit t& nefsit dhe délirjes sé& zemrés, gé zhvillohet
prané edukatoréve té vérteté qé jané trashégimtarét
e Resulullahut #&.

Tasavvufi éshté lufta qé nuk resht kurré, kundér
nefsit.

Tasavvufi éshté aftésia pér ta mbajtur gjallé
lidhjen migésore me Allahun duke treguar né cdo

»—
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rrethand pélgimin ndaj caktimit t& Tij. Eshté ruajtja
e ekuilibrit shpirtéror pérballé baticé-zbaticave té
jetés, surprizave té saj té kéqija apo té mira. Té
mos kalosh kufijté kur je né mirégenie, por edhe té
mos trishtohesh né varféri. Eshté fitimi i pjekurisé
pér t'i shndérruar né shkage purifikimi fatkegésité
dhe vuajtjet duke i perceptuar ato si sprova. Eshté
aftésia pér t'u rritur cilésisht népérmjet falénderimit
té vazhdueshém, duke harruar rénkimet e ankimet.
Tasavvufi éshté pérgjegjésia qé ndjen besimtari
i pjekur (plotésuar) shpirtérisht dhe materialisht pér
t'u drejtuar me empati nga krijesat, pér plotésimin
e nevojave dhe manggésive té tyre. Kthimi né pjesén
mé té natyrshme té pérkujdesjes, dhurimit t& dashu-
ris¢ dhe méshirés krijesave pér hatér té Krijuesit.

Tasavvufi éshté njésimi i ploté me Kuranin
dhe Sunetin duke i kuptuar thellésisht me zemér
direktivat hyjnore dhe profetike e duke i jetuar ato
né ¢do aspekt té jetés.

Si pérfundim, tasavvufi éshté pérpjekja pér ta
jetuar Islamin me ngazéllim, né pérputhje té ploté
me esencén, thelbin e tij, duke njohur nga afér me
ashk t& Dérguarin e Allahut, e duke pérfituar nga
karakteri, personaliteti dhe morali i larté i tij.

Cdo gjé tjetér gé éshté né kundérshtim me
Kuranin dhe Sunetin dhe me llojet e parimeve té
lartpérmendura e gé i vishen tasavvufit jané totalisht
shpifje.




PO ATEHERE CFARE NUK ESHTE
TASAVVUFI?

Kur neglizhohet aspekti shpirtéror i islamit,
dimensioni i tij i thellésisé sé takvasé dhe marifetit,
atéheré ajo cfaré mbetet éshté vetém njé grumbull
i thaté rregullash. Gijithashtu, ta marrésh lehté e
me dyshim sheriatin, si¢c béjné disa grupe qé kané
pretendimin e zotérimit t& tasavvufit, duke pandehur
se cdo gjé né islam éshté batini (ezoterike) dhe e
fshehté, éshté krejtésisht né kundérshtim me té vér-
tetén e tasavvufit.

Té tillet gé shprehen né formén: “Mjafton ta
kesh zemrén e pastér, veprat pak réndési kané!”
duke 1éné hapur derén e kompromisit me nefsin
(egon), nuk kané lidhje as té afért e as té largét me
tasavvufin qé éshté shérbétori i sheriatit.

Pér konkretizim, mund té pérmendim grupe té
caktuara gé nuk kané kuptuar thelbin e Mesnevisé, té
cilét neglizhojné vexhdin dhe takvané e Mevlevizmit,
duke e shndérruar semané, qé né fakt éshté dhikér,
né njé shfagje orkestrale folklorike pér show e duke
formuar késhtu njé véllazéri jo urtie e feje, por
muzike.

Poeti i madh Rumi, né vargjet e para t& meth-
nevisé, ankohet pér té shkujdesurit qé géndruan afér
tij, por gé nuk e kuptuan pérpjekjen dhe géllimin
e thellé t& tij:

“Qava e rénkova gjithé pér té tjeré,

Ndenja bashké me té kéqij e té miré.

»—
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Gjithkush m’u bé mik sic e mendoi,

Por askush s’ma pyeti brengén, s’ma kuptoi.
Sado e fshehta ime veté té vajtojé,

Jo ¢do sy e vesh mund ta dallojé.”

Burimi shpirtéror i Mevlanés dhe i té gjithe
burrave té& Hakut (miqve té Zotit) ka géné Kurani
dhe Suneti. Ai kété té vérteté népérmijet njé rubaire
ia deklaron té gjithé botés duke u shprehur:

“Sa té kem frymé uné jam shérbétori i Kuranit

Uné jam dhé né rrugén e Muhamed Mustafait

Nése dikush nga fjalét e mia pérfton tjetér gjé

Uné pikéllohem dhe ndjej neveri pér té.”

Né vargjet e mésipérme Mevlana na prezantohet
si “Robi e shérbétori i Kuranit dhe dheu i rrugés
sé ndritur té Profetit Muhamed #£.” Ashtu
si kompasti, kémbén e palévizshme ai e kishte
rrénjosur né sheriatin e Allahut duke u pérpjekur
ta organizonte jetén sipas mésimeve té Kuranit dhe
Sunetit.

Atéheré pretendimi i té& genit né rrugén e
Mevlanés, por pa vepruar sipas rregullave té sheri-
atit, para sé gjithash, léendon shpirtin e tij.

Ndérsa né disa tarikate té tjera, vihet re njé
gjallérim i aktiviteteve tregtare, né dukje me nijetin e
miré. Mirépo me kalimin e kohés ndodhé largimi nga
ndjeshméria e takvasé e késhtu tarikati shndérrohet
né njé strukturé té miréfillté interesi material. Ky
éshté shembulli mé i garté i instrumentalizimit té
fesé né emér té dynjasé. Tarikati, qé éshté porta e




hicit dhe asgjésimit, shndérrohet né njé pérpjekje
pér té véné pasuri e t& mira materiale.

Né disa tarikate té tjera lihet pas dore kujdesi
ndaj haramit e hallallit me shprehje té zbrazura si
“uné kam zemrén e pastér”, duke iu hapur rruga
pérzierjes mashkull-femér, neglizhencés sé mbulesés
sé femrés e plot 1&shimeve té tjera qé bien ndesh me
sheriatin. Késhtu ndodh animi nga njé botékuptim i
gabuar se gjoja njé zemér e pastér nuk paska nevojé
té respektojé haramin e hallallin.

Késhtu lihet né hije Hz. Pejgamberi %2, q&
éshté udhérréfyesi yné né cdo céshtje, i cili edhe
pse me zemrén mé té pastér né boté, kishte shume
kujdes adhurimet, veprimet, moralin dhe até gé
neglizhohet mé sé shumti né kohét tona, hallallin
e haramin.

Ndérsa tasavvufi i vérteté, né frymén e Ehli
Sunetit dhe Xhematit, éshté pérpjekja pér t'u
shkriré sé brendshmi e sé jashtmi me normat e
principet e jetés sé¢ Hz. Pejgamberit #2. Ashtu si¢
i ka kryer me shumé pérpikéri Hz. Pejgamberi o
ndaj Allahut 4\3\;\%, té gjitha obligimet e robérisé edhe
né dimensionin e jashtém (dhahiri), deri né frymén
e fundit, jané té obliguar edhe besimtarét té cilét
duhet té& marrin shembull vetém até, té ndjekin me
pérpikéri sheriatin, pavarésisht pérkatésisé sociale
apo shpirtérore té tyre.

Né lidhje me Abdulkadir Gejlanin transmetohet
njé histori e pérjetuar nga veté ai:

»—
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“Nje dite para syve t& mi u shfaq njé drité qé
pérfshiu gjithé horizontin. Duke vézhguar me habi
pyeta «cfaré éshté kjo drité, valle?!». Nga brendésia
e drités erdhi kjo pérgjigje:

« O Abdulkadir, uné jam Zoti yt! Jam kaq i
kénaqur me veprat e tuaja té deritanishme sa
vendosa té t'i lejoj (t'i béj hallall) té gjitha veprat e
ndaluara (haram).»

Pasi zéri u ndal, uné e kuptova se ai ishte
Shejtani dhe i thashé:

« Shporru o i mallkuar! Ajo drité me té cilén
déshiron t& mé mashtrosh éshté pér mua njé errésiré
e pérjetshme.»

Ai teksa po largohej mé tha:

« Shpétove sérish nga kthetrat e mia né saje
té urtésisé dhe mprehtésisé gé té ka dhuruar Zoti.
E né fakt uné me kété metodé kam devijuar me
gindra njeréz.»

Cova duart dhe me vetédijen se kjo ishte njé
mirési e Allahut té Lartmadhéruar e falenderova
Zotin nga thellésia e zemrés.”

Njéri nga xhemati pyeti:

“- Ku e kuptuat se ai ishte Shejtani?”

“- E kuptova nga shprehja «T’i béra hallall t&
gjitha haramet!»”

Né té vérteté nése do té duhej té& shkarkohe;j
dikush prej ngarkesave juridike té hallallit dhe
haramit, pér arsye té veprave t& mira dhe gjendjes

CGR%°
7\




sé larté shpirtérore, ai do té duhej té ishte modeli mé
i pérsosur i robérisé ndaj Allahut té Lartmadhéruar,
Hazreti Pejgamberi #%. Pérderisa ky privilegj nuk iu
dha as atij, nuk do t’i jepet askuit.

Né lidhje me kété temé Imam Rabbani shpre-
het:

“Ezoterizmi (batini) té detyron t’i japésh rén-
dési edhe ekzoterizmit (dhahiri). (Eshté kusht i
domosdoshém harmonia ndérmjet ezoterizmit
dhe ekzoterizmit.) Ai gé angazhohet me ezote-
rizmin duke neglizhuar ekzoterizmin éshté jobe-
simtar. Gjendjet shpirtérore qé gjoja arrin ai jané
iluzion dhe magji. Matési mé i miré i gjendjeve
tona shpirtérore jané standardet e sheriatit. Kjo
éshté edhe rruga e duhur.”

Duke u nisur nga sa thamé mé lart, ai qé nuk
e organizon jetén sipas Kuranit dhe Sunetit duke
neglizhuar obligimet ekzoterike (dhahiri), sado
té flasé perla tasavvufi, nuk mund té jeté sufi né
kuptimin e ploté té fjalés.

Pér shembull njé besimtar qé pér interesa
té késaj bote kalimtare nuk e zgjidh céshtjen e
trashégimisé sipas ligjeve té Zotit, nuk mund té
pérparojé né rrugén shpirtérore gé té shpie né
njohjen e Tij.

E njéjta gjé mund té thuhet edhe pér kotésiné
e pretendimit té dikujt g& pandeh sé éshté sufi kur

2 Imam Rabbani, Mektubat, IIl, 87-88, no: 87.
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ai né jetén e tij familjare nuk respekton parimet
islame. Nuk mund té pérparojné né planin shpirté-
ror ata prindér té cilét i privojné fémijét e tyre nga
edukimi i Kuranit, duke véné né rrezik t& ardhmen
e pérjetshme té fémijéve, né emér té sé ardhmes
sé késaj bote kalimtare. Té pandehurit e késaj
kategorie té prindérve se jané ne tasavvuf tregon
vetém hutimin e pavetédijshém té tyre.

T’i hysh né hak tjetrit gjaté njé marrédhénie
tregtare me té, pra pér njé interes té késaj bote t’ia
tolerosh vetes njé gjé qé ndalohet nga Zoti, duke
menduar “ta béj vetém njéheré e mandej nuk e
béj mé”, eshté padrejtésia mé e madhe gé njeriu
mund t’i béjé vetes duke gjymtuar dimensionin e tij
shpirtéror.

Ajeti kuranor gé lidhet mé xheloziné dhe hasetin
e véllezérve t& Hz. Jusufit S48, t& cilst duke réné
viktimé e egos, tentuan ta vrisnin véllain e tyre, shté
mé tipiku né lidhje me temén né fjalé:

“Vriteni Jusufin ose braktiseni né ndonjé
vend té largét, se pastaj babai juaj do té kthehet
nga ju dhe, pas késaj, do té béheni njeréz té
miré.” (Jusuf, 9)

Té zhytesh né harame me mendimin se do té
pendohesh e pérmirésohesh nesér, ndérkohé qgé e
nesérmja éshté mister e nuk dihet cfaré sjellg, do
té thoté ta zhvlerésosh pendimin duke u béré rob i
nefsit. Kjo nuk éshté asnjé gjé tjetér vecse helmatisje
e botés shpirtérore.




Né lidhje me kété temé nuk duhen 1éné né
harresé parimet e Hz. Omerit 4«%‘2@, i cili thoshte:

“Mos ia shihni namazet dhe agjérimet dikujt,
por jepini réndési faktit nése ai flet té drejtén, kur
i besohet dicka e kryen né ményrén mé té miré
amanetin dhe nése kur angazhohet me c¢éshtjet
e dynjasé kujdeset pér hallallin dhe haramin.”

Eshté krejt e pakuptimté té presim progres
shpirtéror nga njé person gé nuk tregon kujdes
ndaj té ligishmes né adhurim, veprim, moral e né
organizimin e jetés né térési.

Nuk duhet harruar se sheriati, gé& pérfshin
dispozitat e jashtme té Islamit, éshté si skeleti gé
mban né kémbé trupin. Njé trup pa skelet e pa
shtyllé kurrizore nuk mund té géndrojé né kémbeé.
Por edhe njé qasje fetare qé pérbéhet vetém nga
skeleti i saj, sikurse ka déshiré ta paragesé Islamin
dikush me qggllime té caktuara, nxjerr né pah njé
vizion islam té frikshém, té ftohté, t& neveritshem
dhe té ngurté.

Tasavvufi i vértets pérbéhet nga pérpjekja pér
ta perceptuar Islamin me emocionin dhe pérshpirt-
shmériné e Hz. Pejgamberit % sahabéve t& tij, té
paréve tané té miré dhe té devotshméve, pér ta
jetuar até si ata, me dashuri e kénagési t& madhe.

3. Bejhaki, es Sunenul Kubra, VI, 288; Shuab, IV, 230, 326.
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KERAMETI* ME I MADH ESHTE
ISTIKAMETI®

Tasavvufi para sé gjithash éshté pérpjekja pér ta
organizuar jetén né udhézimin e Kuranit dhe Sunetit.

Né disa ajete kuranore thuhet:

“Bindjuni Allahut dhe té Dérguarit, pér té
shpresuar méshirén (Allahut).” (Al'lmran, 132)

“0O ju gé keni besuar! Bindjuni Allahut dhe
bindjuni té Dérguarit dhe mos i coni dém veprat
tuaja!” (Muhammed, 33)

Hz. Pejgamberi %2, né hutben e lamtumirés
éshté shprehur:

“...Ta dini se uné do té shkoj pérpara jush né
burimin e Keutherit e do t’ju pres atje. Pérballé
umeteve té tjeré uné do t’i ggzohem numrit tuaj
té shumté. Kujdes (duke béré gijynahe) mos ma
nxini fytyrén.

“...0 besimtaré! Po ju lé dy gjéra amanet.
Nése kapeni fort pas tyre, nuk do ta humbisni
rrugén kurré. Amanetet jané Kurani dhe Suneti
i té Dérguarit té Allahut...” (shih. Muslim, Haxh, 147;
Ebu Davud, Menasik, 56.)

Ja pra, tasavvufi i vérteté éshté pérshtatshméria
e ploté me kéto dy amanete t& shenjta. Eshté
metoda e realizimit té sinqgeritetit, devotshméri-

4. Aftési e veganté qé Zoti ia dhuron atij g¢ meriton dashuriné e
Tij. (pérkthyesi)
5. Udhézimi dhe géndrueshméria né té. (pérkthyesi)




sé, asketizmit, friké-respektit, pendimit, pélqimit
e plot aktiviteteve té tjera té zemrés, né frymén e
Kuranit dhe Sunetit; éshté gjithashtu metoda gé
na méson té eliminojmé sémundjet shpirtérore si
hipokriziné, mendjemadhésiné, thashethemet,
smirén e té ngjashmet me to, dhe jo arritja e
mrekullive dhe zbulesés (zhvelimit) népérmjet
praktikave t& ndryshme si asketizmi dhe lufta me
veten.

Arritja e nivelit t& mrekullisé dhe zbulesés nuk
éshté tregues i pérparimit shpirtéror. Sipas shumé
transmetimeve té& ndryshme, mé i miri i njerézimit,
pas pejgamberéve, éshté Ebu Bekri <&, por né
lidhje me té nuk ka shumé té dhéna qé flasin pér
mrekullité e jashtme té tij. Mrekullia mé e madhe
e tij ishte dashuria dhe besnikéria e pashoq ndaj
Pejgamberit &2, bindja dhe dorézimi i ploté ndaij tij.

Prandaj migté e Allahut nuk u kané dhéné
fare réndési mrekullive té jashtme, madje ata jané
pérpjekur shumé qé t'i parandalojné mrekullité qé
béhen shkak pér mendjemadhési dhe famé. Té gjitha
pérpjekjet e tyre i kané fokusuar né mrekulliné e
vérteté, né até té té jetuarit t&¢ Kuranit dhe Sunetit
me vetédije té& géndrueshme.

Xhunejd Bagdadi, ka théné:

“Nése shihni njé person duke fluturuar,
gjendja e pérgjithshme e té cilit nuk pérputhet
me Kuranin dhe Sunetin, ta dini se ai nuk po bén
mrekulli, por magji.”

»—
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Transmetohet se Bajezit Bistami, ka théné:

“Njé dité desha té kaloja né krahun tjetér té lumit
Tigér. Kur né cast ndodhi njé mrekulli e u bashkuan
dy anét e lumit pér t& mundésuar kalimin tim.
Mblodha veten dhe iu drejtova lumit Tigér me fjalét:

«Betohem gé uné nuk jam i interesuar pér
kété. Varkétarét i nxjerrin kalimtarét né anén tjetér
té lumit me njé gjysmé akceje. (Ndérsa ti kérkon
veprat e mia té tridhjeté viteve qé kam pérgatitur
pér Ahiretin.) Pér njé gjysmé akc¢eje nuk mund té
¢oj dém tridhjeté vitet e fundit té jetés sime (duke
pérjetuar njé mrekulli g¢ ma zgjon e ma miklon
egon.). Uné kam nevojé pér t& Mrekullueshmin
(Zotin) e jo pér mrekulliné (kerametin)!»”

Allahu @é né Kuranin Famélarté ka théné:

T PRI
“...Mé i nderuari prej jush tek Allahu éshté
ai gé i frikésohet mé shumé Atij.” (Huxhurat, 13.)

TASAVVUFI, RUAJTJA NGA GAFLETI®
NEPERMJET DHIKRIT’

Allahu i Lartémadhéruar népérmjet ajetit “O
besimtaré, pérmendeni shpesh Allahun.” (Ahzab,
41.), kérkon prej nesh ta pérmendim vazhdimisht
Até.

6. Gjendje e pavetédijshme, pra shkujdesje. (pérkthyesi)
7. Pérmendje e Zotit. (pérkthyesi)




Gjithashtu Ai duke u shprehur “...ata qé e
pérmendin Allahun duke géndruar né kémbeé,
ndenjur ose shtriré...” (Al Imran, 191.), déshiron gé
ta kemi zemrén vazhdimisht té lidhur me Té.

Sic vérehet, detyra joné e pérmendijes sé Allahut
nuk pérbéhet vetém nga falja e namazit. Vetédija
e té genit sé bashku me Allahun né namaz, duhet
té pasohet edhe pas tij. Allahu gé nuk i harron
pér asnjé sekondé robérit e Tij, kérkon nga ne
pérmendjen e vazhdueshme té Tij.

Pejgamberi %, i nxiste sahabét né ¢do rast
drejt dhikrit (pérmendjes) té Allahut %&% Ai u jepte
atyre virde t& ndryshme® dhe nganjéheré formonte
edhe hallka dhikri pér aplikimin e dhikrit né grup’.

Prej se Pejgamberi 42, e konsideronte gaflet
(shkujdesje) qofté edhe njé cast té vetém té kaluar
larg dhikrit, éshté lutur:

“O Zoti im! Mos mé lér né dorén e nefsit tim
as sa hap e mbyll syté...! '°

Njé zemér kapet nga gafleti aq sa ajo harron
Zotin e saj. Pér kété arsye, Pejgamberi “@é‘;”, ka théneé:

“Nganjéheré ndihem i shqgetésuar. Por uné
béj istigfar njéqind heré né dité.” (Muslim, Dhikr, 41;
Ebu Daut, Vitr, 26.)

8. Shih. Ibn Maxhe, Edeb 56; Buhari, Fedailu As’habun Nebevi 9,
Deavat 11; Muslim, Dhikr 79, 80.

9. Shih. Ahmed, IV, 124.

10. Xhamius Sagir, I, 58.
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Nga kjo kuptojmé se duhet t& béjmé istigfar jo
vetém pér gjynahet tona, por edhe pér momentet
gé kemi kaluar pa vetédijen ndaj Zotit. Kur parimet
shpirtérore rafinohen né gradén e marifetit, edhe
té marrésh e té japésh frymé né harresé e gaflet,
konsiderohet gjynah. Pejgamberi &2, né njé hadith
éshté shprehur:

“Nése njerézit ulen né njé kuvend dhe negli-
zhojné pérmendjen e Allahun, kané béré gjynah.
Kush merr njé rrugé e nuk pérmend Allahun
ka béré gjynah. Kush hyn né shtrat e nuk i bie
ndérmend pérmendja e Allahut, ka béré gjynah.”
(Ahmet, II, 432.)

Ajo gé pérmendet né suren Al’ Imran, ajeti
191 “pérmendja e Allahut né kémbé, ndenjur
dhe shtriré”, ka pér géllim pikérisht kéte. Né fakt
njeriu né t& shumtén e rasteve ndodhet né njérén
prej kétyre gjendjeve. Kjo tregon gé Allahu kérkon
prej nesh gé té jemi vazhdimisht né gjendje dhikri.
Por né vazhdimin e ajetit, Ai thekson edhe kushtin
e pranimit té dhikrit t& vazhdueshém:

“...Meditojné né lidhje me krijimin e giejve
dhe tokés...” (Al Imran, 191.)

Ai kérkon prej nesh gé té béjmé dhikér duke u
thelluar né meditimin e fugisé hyjnore dhe manifesti-
meve t& madhéshtisé sé Tij duke gené té vetédijshem
pér té genét toné njé hic, dhe me njé zemér gé ka
arritur gradén e prekjes dhe dridhjes.




Né njé tjetér ajet Allahu i Lartémadhéruar ka
théné:

“Besimtaré té vérteté jané vetém ata, zemrat
e té ciléve, kur pérmendet Allahu, férgéllojné dhe,
kur u lexohen shpalljet e Tij, u forcohet besimi
dhe vetém te Zoti i tyre mbéshteten.” (Enfal, 2.)

Kjo do té thoté gé dhikri g¢ mbetet vetém né
fjale e gé nga goja nuk zbret né zemér, duke mos
u béré shkak pér ndonjé pérjetim shpirtéror apo
dridhje té brendshme, nuk éshté dhikér i pranuar.
Qéllimi i dhikrit éshté vetédijésimi i zemrés pér Até
gé pérmendet dhe realizimi i afrimit me Allahun e
Lartémadhéruar.

Prandaj né tasavvuf zhvillimi shpirtéror nuk
varet vetém nga rritja né sasi e detyrave té pér-
ditshme, por edhe nga lartésimi i ndjeshmérisé sé
zemrés, pérsosja e moralit dhe nga manifestimet e
emrave té Allahut né zemér.

Njé besimtari gé lartésohet né rrugén e tasav-
vufit, duhet t’i pérsoset politesa, edukata, méshira,
dhembshuria, shérbimi, pérpjekja dhe sakrifica. Ai
duhet té jeté i durueshém dhe né gjendje pélgimi,
duke shfaqur mirékuptim dhe tolerancé. Ai duhet té
keté njé shpirt t& hollg, forcé empatie dhe té dojé pér
tjetrin até ¢faré do pér veten. Pérparimi shpirtéror
lidhet térésisht me kéto gé renditém.

Jeta mistike éshté pérjetimi shpirtéror, népér-
mjet dhikrit, i t& genit bashké me Allahun M% Sami

»—
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Efendiu e ka pérkufizuar tasavvufin si pastrimin e
zemrés nga ¢do gjé tjetér ve¢ Allahut, népérmjet
dhikrit té vazhdueshém™.

Fitimi i késaj vetédije sjell edhe mundésiné e
zgjidhjes sé sekretit t& sprovave hyjnore.

Pér shembull Omer ibn Abdulazizi ©% ka
théné:

“Haramet jané zjarr. Drejt tyre e zgjasin
dorén vetém ata qé kané zemrén e vdekur. Nése
do té ishin té gjallé ata qé zgjasin dorén drejt tyre,
do ta ndjenin zjarrin e harameve.”

Prandaj njé besimtar gé ka zemrén e gjallé prej
dhikrit t& Allahut:

e Nuk u afrohet jo vetém harameve, por as
veprave té dyshimta.

¢ E ruan zemrén nga gjérat gé i démtojné atij
botén shpirtérore.

¢ Nuk vrapon pas aventurave té panevojshme,
¢cmendurive, génjeshtrave dhe epsheve. Nuk mash-
trohet nga dashurité kalimtare.

e Nuk e démton jetén e tij me vulgaritetin e
egos, nuk e njollos fletoren e veprave me harlisje e
puné té turpshme.

e Pérkundrazi, ai e zbukuron jetén e tij me vepra
té mira e bamirési.

11. M. Sami Efendi, Musahabe, VI, 13.




e Ai udhézohet né jetén e tij nga Kurani dhe
Suneti.

¢ | kryen adhurimet me rigorozitet, ia pérforcon
vetes déshirén pér té shérbyer né rrugén e Zotit, rrit
pérpjekjet dhe shpeshton frekuentimet né kuvendet
e vepér miréve.

¢ Dhe sé¢ fundmi, ai e kalon jetén si déshmitar i
Zotit né toké, me njé emér té miré né giell dhe duke
1&né kujtime té mira me veprat e tij té virtytshme.

Ndérsa zemra injorante, e paafté e né indiferencé
e shkujdesje nga mungesa e pérmendjes s¢ Allahut,
éshté né gjendje té gatshme pér té réné né batakun
e gjynahut né cdo cast. Indiferenca (neglizhenca)
éshté trualli mé i pérshtatshém i gjynahut. Mékatet
aplikohen pa pengesén e aspektit shpirtéror né
truallin né fjalé.

Shkatérrimi i indiferencés me dhikér éshté
mburoja mé e miré ndaj gjynahut. Asnjé njeri nuk i
bén kurth véllait té vet duke théné Bismilah. Asnjé
besimtar, zemra e té cilit thoté Allah, nuk mund té
ngulé gjembin né zemrén e tjetrit.

Kurse, tasavvufi éshté té jetuarit me zemrén
e gjallg, i vetédijshem pér kamerat e kontrollit hyj-
nor, me pérmendjen e vazhdueshme té Allahut, né
gradén e ihsanit. Eshté té kthyerit né moto t& jetés
e vérteta se Allahu i Lartémadhéruar éshté me ne
né cdo cast e vend. Eshté t& mos harruarit se Ai
éshté ndaj nesh mé afér se damari i gafés. Eshté

»—
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té gdhendurit pérgjithmoné né zemér se Ai e di
edhe até cfaré kemi né brendiné tong, na sheh e
na dégjon né c¢do cast.

Dhénté Zoti pér té gjithé ne gé ta jetojmé
imanin né gradén e lhsanit! Na e ndricofté zem-
rén me nurin e dhikrit, njohjes dhe dashurisé sé
Tij! Na dhénté sukses pér ta jetuar, sic do Ai,
robériné ndaj Tij!

Amin!..
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TASAVVUFI,
MENJANIM PREJ NEFSIT
DHE PERNDRITJA E SHPIRTIT

Ebul Hasan Harakani éshté shpre-
hur:

“Ashtu si¢ éshté obligim namazi dhe
agjérimi, ashtu éshté detyrim edhe ménja-
nimi i zemrés nga mendjemadhésia, zilia
dhe ambicia.”

Té biesh né batakun e “mendje-
madhésisé” dhe “egocentrizmit”, do té
thoté ta spérkasésh shpirtin me helm. As
doktrina e teuhidit dhe as cilésia e Zotit
“Mutekebbir”, sipas sé cilés Zoti éshté mé
iMadhi, nuk e tolerojné ortakériné me Té.







TASAVVUF],
MENJANIM PRE] NEFSIT
DHE PERNDRITJA E SHPIRTIT

Allahu &é pér té theksuar réndésiné e madhe
gé ajo ka, pasi betohet 7 heré, né suren “Esh-
Shems” thoté:

“Vértet, kushdo gé e pastron shpirtin, do té
shpétojé, ndérsa kushdo qé e shtyp até (me puné
té kéqija), do té déshtojé.” (Shems, 9-10.)

Neé ditét e sotme, pushtimi i kulturés globale,
reklamat epshndjellése, modat gé nxitin luksin dhe
shpenzimet me tepri, propagandat dhe ndikimet
negative té televizionit dhe internetit, kané sjellé
erozion dhe ndotje té jashtézakonshme shpirtérore.
Njerézve u jané turbulluar mendjet dhe zemrat. U
jané béré lémsh géllimet me mijetet. Né vend gé
té hané e té piné pér té fituar forcé pér té kryer
detyrat e tyre té robérisé ndaj Allahut, tani jetojné
pér té ngréné e pér té piré. Zemrat e tyre jané
robéruar ndaj dynjasé e nefset (egot) u jané béré
robér té epshit. Pakénagésia e brendshme e shpuri
njerézimin né njé krizé té individit e t& shogérisé.
E si pérfundim, zemrat dhe mendjet e njerézve u

@



EZ\)

eneiasss TASAVVUFI si rrugétim shpirtéror

helmuan me njé botékuptim té dynjasé pa ahiret,
larg ¢do frike gé lidhet me botén tjetér.

Pér kéte arsye, tasavvufi si pastrim i egos
(nefsit) dhe rafinim i zemrés, ka mé shumé rén-
dési né kéto kohé. Sepse tasavvufi éshté procesi
i edukimit té njeriut me falénderimin, pélgimin,
asketizmin, mirénjohjen dhe vetémjaftueshmériné,
éshté shpétimi nga prangat e déshirave té pérkoh-
shme té dynjasé, duke arritur né vetédijen se jeta e
vérteté éshté ajo e ahiretit.

NE TASAVVUF CDO GJE FILLON NGA
PERCEPTIMI I HICIT

Pérpjekja né rrugén e tasavvufit fillon me
perceptimin e hicit duke shqitur genien, unin,
krenariné dhe mendjemadhésiné nga bota e brend-
shme e zemrés.

Mbreti i té urtéve, Shah Nakshibendiu, edhe
pse ishte njé nga njerézit mé té ditur t& kohés sé tij,
né vitet e para té rrugétimit shpirtéror ka pastruar
rrugét ku kalonin njerézit, u ka shérbyer té semuréve,
nevojtaréve, madje edhe kafshéve gé kishin nevojé
pér mbikéqyrje. Késhtu ai u pajis me njé modes-
ti dhe me njé vetédije pérulésie e hici. Shprehja
e méposhtme tregon mé sé miri gjendjen e tij té
pérkoré:

Bota éshté gruré e uné kashté
Gjithkush i bukur e uné shémtaraq!

(Pra té gjithé té miré, vetém uné i keq)
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Né té njéjten ményré edhe Halid Bagdadi (v.
1827), né njé koha kur té tjerét e thérrisnin “Dielli i
Diejve”, shkoi né dergjahun e Abdullah Dehleviut
(v. 1824). Por shejh Dehleviu nuk doli as pér ta pritur
até tek dera. Nuk e lejoi até té hipte né kursin apo
mihrabin e dergjahut. Fillimisht, pér t’ia thyer unin
dhe pér t’ia mésuar atij vetédijen e té genit njé hic,
e ngarkoi me detyrén e pastrimit té tualeteve.

Edhe pse ishte kadiu i Bursés, Aziz Mahmud
Hydaiji (v. 1628), kaloi né dergjahun e Uftades stade
té ngjashme pér té arritur gradén e hicit. Ai shiti
mushkéri bagétish né rrugét e qutetit duke gené
i veshur me togén e zbukuruar té avokatit. Pas
pérpjekjeve té shumta pér té shuar unin, krenariné
dhe mendjemadhésiné, ai fitoi titullin e udhézu-
esit té pérsosur, orientoi dhe udhézoi mbretér e
padishahé. Para e pas tij erdhén me gindra kadileré
e gjygtaré, por né mesin e tyre vetém ai, pér arsye
té pérkushtimit, mbeti tash 400 viet i gjallé né zemrat
e njerézve.

Me té vérteté, si né té gjitha qasjet dhe metodat
e tasavvufit, edhe né metodat e tilla t& edukimit té
egos kishte baza té edukimit profetik ose reflektime
té sahabéve té nderuar. Kjo ngjarje éshté njé shem-
bull konkret i késaj gé po themi:

Nga sahabi i nderuar Zejd ibn Thabit & trans-
metohet:

“Nje dité pashé kalifin e té gjithé umetit, hz.
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Umerin &, q& kishte veshur njé rrobé me 17 arna.
U ktheva né shtépi duke qaré. Pas pak dola sérish
jashté. U hasa sérish me hz. Umerin . Ai kishte
vendosur né sup njé shtambé me ujé e po ecte né
mesin e njerézve. I cuditur i thirra:

«Q prijési i besimtaréve!»

Al m’u pérgjigj:

«Hesht, mos fol, do té ta tregoj arsyen e késaj
mé vonél»

Eca sé bashku me té. Arritém né shtépiné e
njé plake dhe ai hodhi né enét e saj ujin gé kishte
marré. Mé pas u kthyem né shtépiné e hz. Umerit.
Uné e pyeta até pér géllimin e veprimeve té tij. Ai
m’u pérgjigj:

«Kur ike ti, erdhén tek uné pérfagésuesit e
Rumit dhe Persisé. Ata mé thané:

“-Té dhénté Zoti hajret dhe mirésité e Tij, o
Umer! Té gjithé njerézit jané té njé mendimi pér
dituring, virtytet dhe drejtésiné ténde!”

Kur ata ikén, mua mé kapluan ndjenjat e
pélgimit té vetes. Menjéheré u cova, dhe pér té
marré njé masé kundér nefsit béra cfaré ti pe me
syté tuaj.»” (Muhibbu’t Taberi, er-Rijadu’'n Nadra, II, 380.)

Ja pra, né tasavvuf ¢cdo gjé fillon duke i treguar
vendin egos dhe duke perceptuar miré gjendjen e
Q hicit. Prej atyre, zemrat e té ciléve kané arritur ta

realizojné kété, shfagen shumé vepra té virtytshme.
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Neé lidhje me kété temé sérish shembulli i hz.
Umerit <& 8shté sinjifikativ:

Nga babai i tij, Ijas bin Seleme transmetohet:

“Hz. Umeri <% doli njé dité né carshi. N& doré
kishte njé bastun. E ktheu bastunin nga uné dhe
mé tha:

«Mos géndro né mesin e rrugés, mos ua zér
rrugén myslimanéve!» Bastuni i tij preku lehté rrobat
e mia.

Kur u takuam sérish vitin tjetér mé pyeti:

«A do té shkosh né haxh kété vit?»

«Po» - iu pérgjigja.

Atéheré ai mé kapi pér dore, mé shpuri né
shtépiné e vet dhe mé dha 600 dirhem duke mé
théné:

«Kéto pérdori rrugés pér né haxh. Ta dish se
kéto jané si shpagim pér bastunin gé drejtova kundér
teje duke té hasur lehté.»

«Nuk po e kujtoj dot temén e bastunit o prijési
i besimtaréve?! » - i thashé uné.

«Ndérsa uné nuk e kam harruar fare! » - m'u
pérgjigj ai.” (Taberi, Tarih, IV, 224.)

Ebul Hasan Harakani ka théné:

“Miqgté e Allahut kané arritur gradat e larta
né saje té sinqeritetit né puné dhe pérpjekjes sé

©
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vazhdueshme né drejtim té purifikimit té egos
sé tyre."?

“Ashtu si¢ éshté obligim namazi dhe agjérimi,
ashtu éshté detyrim edhe ménjanimi i zemrés nga
mendjemadhésia, zilia dhe ambicia. "

Me té vérteté, sekreti i lartésimit t& miqve té
Allahut éshté pikerisht kjo gjendje e modestisé, hicit
e asgjésimit. Pér kété arsye té urtét kané théné:

“Kur ti nga vetja del, tek ti ve¢ Krijuesi ngel!”

Veset prej té ciléve egoja heq doré mé me
véshtirési jané arroganca, mendjemadhésia dhe
egocentrizmi. Njéri prej sufive mé té hershém, Ebu
Hashim es-Sufi éshté shprehur:

“Té shqitésh mendjemadhésiné nga njé zemér
qé éshté sémuré prej saj, éshté mé e véshtiré se té
gérryesh (gérmosh) njé mal me gjilpéré.”

Mirépo pa arritur sukses né luftén me mendje-
madhésiné nuk mund té pérsoset njeriu né planin
shpirtéror e gjithashtu nuk mund té arrijé gradén e
“njeriut té pérsosur’ gé synon Islami.

N& njé hadith Hz. Pejgamberi & &shté shpre-
hur:

“Ai gé né zemrén e tij ka mendjemadhési,
gofté edhe sa njé grimcé, nuk do t& mund té hyjé
né xhenet.” (Muslim, Iman, 147.)

12. Attar, Tedhkire, f. 622.
13. Attar, Tedhkire, f. 629.
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Paré nga ky aspekt, mendjemadhésia, arrogan-
ca dhe egocentrizmi, jané kancer sa i pérket bo-
tés shpirtérore. Qéllimi i edukimit sufi éshté brak-
tisja e unit gé& buron nga nefsi (egoja), duke théné
vazhdimisht “Ti o Zot”, késhtu vuloset kycja e
egocentrizmit.

Sipas disa transmetimeve té té urtéve, né
zemrat e té ciléeve Mensur Hallaxhi ka njé vend
té vecanté, kur Mensuri ishte né trekémbésh, duke
marré dénimin e merituar, i afrohet Iblisi dhe e pyet:

“-Njé «Uné» the ti e njé «uné» thashé uné. Si ka
mundasi gé ti fitove rahmetin, kurse uné mallkimin?!”

Hallaxhi ia ktheu Iblisit:

“Ti duke théné «Ene» (uné) shfage ego dhe
epérsi ndaj Ademit S&8). Kurse uné duke théné
«Enel Hak» (Uné jam i Vérteti) e zhduka genien
time né qenien e Hakut. (Ashtu sic nuk mbetet
asnjé shenjé nga lumi kur ai bashkohet me detin,
ashtu edhe uné e kam shkriré veten duke iu
dorézuar krejtésisht Zotit.)

Egoizmi si shfagje e mendjemadhésisé éshté
shenjé e xhehenemit. Kurse shuarja e unit, pra
shkrirja né Hakun, éshté shprehje e hicit. Kjo
éshté arsyeja se pse ti meritove mallkimin e uné
méshirén e rahmetin.”

Kur Shejtani i mallkuar kundérshtoi urdhrin
e Allahut duke béré revoltén e paré ndaj Zotit, né @
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vend gé té pranonte gjynahun e té pendohej, u bé
viktimé e arrogancés, mendjemadhésisé dhe ego-
centrizmit duke kémbéngulur né mékat. Né vend qé
té dénonte nefsin e tij e t& bénte teube, u bé kurban
i inatit dhe arrogancés. E késhtu meritoi mallkimin
e Zotit.

Edhe Hz. Ademi me Hz. Havané $¢%| iu
bindén shejtanit, e duke shijuar frutin e pemés sé
ndaluar béné gjynahun e paré té llojit njerézor. Por
ata nuk e justifikuan gjynahun e béré, si shejtani,
por dénuan nefsin e tyre duke pranuar té vértetén:

“Ata thané: «O Zoti yné! Ne e kemi futur
veten né gjynah, prandaj, nése Ti nuk na fal dhe
nuk na méshiron, ne vértet qé do té jemi nga té
humburit.»” (Araf, 23)

Ata treguan pjekuriné e kthimit nga gjynahu
dhe té penduar e té turpéruar u strehuan né falien
dhe méshirén e Allahut. Pasi Allahu ua pranoi
pendimin e béré me singeritet e lot né sy, ata
merituan mirésité hyjnore.

Tasavvufi, pérpjekjen me té madhe e ka né
drejtim té bindjes sé nefsit ndaj Zotit Fugiploté. Nefsi
pélgen veten edhe né gjendje adhurimi, ai sheh té
metat e tjetrit dhe né ményré indirekte gjen rrugén
pér ta paré veten mbi té tjerét.

Shejh Sadi Shirazi né veprén e tij Gjylistani
transmeton kété ngjarje:
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“Né femijériné time isha i dhéné shumé mbas
ibadetit. I kaloja netét me adhurime. Njé naté po
rrija prané babait. Gjithé natén nuk kisha véné
gjumé né sy duke lexuar Kuran. Disa té tjeré rreth
nesh po flinin. Uné i thashé babait:

«Kéta po flené sikur té ishin té vdekur e nuk po
zgjohen as pér té falur dy rekat tehexhud.»

Pas kétyre fjaléve babai ngrysi vetullat dhe m’u
pergjigj:

«Biri im! Mé miré té flije edhe ti si ata sesa té
merrje diké népér gojé.»”

Babai po i jepte kété mésim Sadit:

“-Pér ata gé po flet ti, melekét Kiramen Katibin
nuk po shkruajné gjé edhe pse ata po privohen nga
méshira dhe rahmeti i kohés sé seherit (paraagimit).
Kurse né librin ténd té veprave sapo u shkrua pér-
gojimi dhe pércmimi i véllait té fesé...”

Ja pra, si¢c duket edhe né shembullin e mési-
pérm, nefsi ka pafund kurthe gé duken si shprehje
interesimi pér té tjerét. Ai gé thoté “uné” duke
pandehur ekzistencé apo genie mé té larté se té
tjetrit, edhe né qofté mjeshtér qé i shérben rrugés
shpirtérore, do té thoté qé éshté larguar nga e
vérteta e rrugés né fjalé.

Ngjarja né vazhdim éshté shumé mésimdhéné-
se:

Njé dité, dijetari i madh i islamit, Ahmed ibn
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Hanbeli, po kthehej nga pazari me njé canté té
ngarkuar né doré. Papritmas njéri e pa dijetarin dhe
vrapoi drejt tij pér ta ndihmuar né mbajtjen e cantés.
Kur dijetari e refuzoi ndihmén e tij, ai u shpreh:

“- Zotéria im, shérbimi ndaj dijetaréve éshté
detyra joné.”

Ndérsa Ahmet bin Hanbeli ia ktheu me urtési:

“-Nése ne do ta konsideronim veten prej té
médhenjve té ciléve u mbahet canta, do té binim né
mendjemadhési, e kjo do té pérbénte argumentin
e té genit toné nga té vegjlit. Nése ju do té na
konsideronit ne t& médhenj, do té bénit njé puné
té miré me plot sevape, por kjo do té na zhyste ne
né gaflet. E mira e mé té mirave éshté qé uné té
mos e konsideroj veten t& madh dhe barrén time
ta mbaj veté. Tekefundit né mahsher secili ka pér
té mbajtur barrén e vet, askush nuk ka pér t’u
ngarkuar me barrén e tjetrit.”

Ja pra sekreti i kétyre personaliteteve éshté
modestia dhe ndjenja e té genit njé hic. Ndérsa
né ditét e sotme disa drejtues té rrugéve shpirtéro-
re i kané veshur vetes madhéshti dhe forcé, duke
shpalosur egoizmin e tyre e duke njollosur rrugén
shpirtérore gé gjoja pérfagésojné. Kur né fakt ashtu
sic thoté edhe shprehja; “Gjykata nuk éshté pa-
suria e gjykatésit”, rruga shpirtérore nuk éshté e
drejté personale e askuit...




MEN]JANIM PRE] NEFSIT DHE PERNDRITJA E SHPIRTIT ¢ =atsiesss

TASAVVUFI ESHTE SHOQERIMI
ME TE MIRET

Shejh Sadiu, sa i pérket bashkéveprimit té
gjendjeve dhe ményrés sesi ky bashkéveprim mund
té ndryshojé jetén e individit, na ofron kéta shembuij:

“Kitmiri, geni i As’habul Kehfit, u nderua vetém
se géndroi bashké me té mirét; fama e tij kaloi
edhe né Kuranin famélarté. Ndérsa bashkéshortja
e dyté e hz. Nuhut &8l dhe bashkéshortja e hz.
Lutit ¥¢%), vetem pse ishin t& lidhura shpirtérisht
me gjynahqgarét, pérfunduan né xhehenem. (Nuk i
béri dobi asnjérés fakti gé kishin pér bashkéshort
njé profet.)

Ashtu sic shprehet Imam Gazaliu: té géndruarit
bashké me jomyslimanét, gjynahqarét dhe negli-
zhentét, sjell njésim té mentaliteteve; njésimi i men-
taliteteve transformohet né njésim té zemrave. E
kjo situaté tregon zvarritjen e avashté té njeriut drejt
shkatérrimit.

Haxhe Ubejdullah Ahrar (v. 1490) i késhillonte
té dashurit e tij né kété formé:

“Shogérimi me neglizhentét dhe indiferentét
i jep zemrés neglizhencé, ngushton gjoksin, dhe
shkreton zemrén.”

Prandaj nuk ka mundési t& ndodhé gé njé be-
simtar té shogérohet me déshirén dhe vullnetin e Q

tij me personat gé jané indiferenté ndaj Allahut té
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Lartmadhéruar. Nése né kété piké besimtari nuk
tregon kujdesin e kérkuar, mund té ndodhé gé ai té
zvarritet drejt shkatérrimit té vet.

N& njé hadith hz. Pejgamberi %% thots:
“Njeriu éshté me até qé do.” (Buhari, Edeb, 96.)

Pra njeriu do té ringjallet me até gé do e me até
gé migésohet e shogérohet.

Ashtu sic ngushtohet zemra nga ndikimet
negative té shogérimit me njeréz gjynahqaré e
indiferenté, po ashtu ajo hapet dhe getésohet prej
ndikimeve pozitive gé ndodhin prej shogérimit me
té mirét. Me té vérteté, nga lidhja shpirtérore me
vepérmirét burojné shumé mirési té ndryshme.

Kjo éshté arsyeja pse Zoti inkurajon shogé-
rimin me besnikét dhe té& mirét: “O besimtaré!
Frikésojuni Allahut dhe béhuni (shogérohuni) me
ata qé jané té singerté (né fjalé dhe né vepra)!”
(Teube, 119)

Nése do ta lexonim me kujdes ajetin, do té
vérenim se Allahu nuk urdhéron né formén “béhuni
besnik (té singerté)” por “shogérohuni me té sin-
gertét”. Sepse té genit besnik apo i singerté éshté
rezultati i natyrshém i té genit bashké me té singer-
tet.

Haxhe Ubejdullah Ahrar ka théné:

“Ajeti qé urdhéron shogérimin me té sin-
gertét nénkupton njé shogérim té vazhdueshém.
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Qéndrimi me té sinqgertét kalon né ményré té
preré né ajetin né fjalé, qé do té thoté qé shoqéri-
mi duhet té jeté real, por edhe virtual. Shogérimi
real me té sinqgertét éshté frekuentimi me déshiré
i kuvendimeve té tyre. Kurse shogérimi virtual
éshté imagjinimi i gjendjeve té tyre né mungesé.”

Dashuria ndaj vepérmiréve, t& genit me ta
edhe kur nuk jané té pranishém, té parit té jetés
dhe ngjarjeve té saj me syté e tyre, éshté njé pasuri
shumé e vyer pér secilin. Kjo éshté arsyeja pse né
tasavvuf i jepet shumé réndési rabétasé.

ME ZEMER BASHKE: RABETA...

Rabétaja éshté pérpjekja pér ta mbajtur gjalle
dashuriné. Né thelb nuk ka asnjé genie njerézoré
pa rabéta. Gjithkush éshté né njé raport dashuror
me diké.

Ka njé lidhje té thellé ndérmjet prindérve
dhe fémijéve, bashkéshortéve me njéri-tjetrin, njé
té riu dhe dikujt gé ai do dhe merr pér shembull.
Kur lidhja e brendshme éshté kaq e natyrshme né
raporte t& pérkohshme dhe dynjaje, nuk mund té
mendohet t& mos keté raporte dashurie té njé bote
pértej dynjasé.

Shembulli mé i bukur i rabédtasé né tasavvuf
éshté lidhja dashurore gé kishin sahabét e nderuar
me Resulullahun #&.

Né saje té kétij raporti zemrat e tyre u kthjelluan
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dhe reflektuan gjendjet e Resulullahut #£, duke i
pérvetésuar ato. Ata pérjetuan kénagésiné e té
genit gati pér t'iu drejtuar Resulullahut: “Té qofshin
falé jeta ime, pasuria ime dhe ¢do gjé e imja, o
Resulullah!” Sakrificén né rrugén e Allahut dhe té
Dérguart té Tij e konsideruan borxh mirénjohjeje.

Duke u shkriré me hadithin “Njeriu éshté
me até gé do” (Buhari, Edeb, 96.), ata u njésuan me
hz. Pejgamberin #2, me gjendjet, veprat, ndjenjat
dhe mendimet e tyre. Késhtu pérfituan mirésité e
vecanta té Allahut %é

Hubejbi 4%, kur u zu rob nga mushrikét, para
se té binte shehid, kishte vetém njé déshiré, e cila
ishte: Dérgimi i njé selami t& ngrohté me dashu-
ri e mall, Resulullahut #%... Por me k& mund t'ia
dérgonte?!

Pa rrugézgjidhje tjetér, ai coi syté nga gielli dhe
u lut:

“Zoti im! Kétu, afér meje nuk ndodhet as-
kush pér t’ia pércjellé selamin tim Resulullahut.
Pércillja Ti ja Rabbi!”

N& até moment, i Dérguari i Allahut £, ishte
né Mediné bashké me sahabét e tjeré dhe u dégjua

tek thoshte: Ve alejhis-selam (Selami qofté edhe
mbi t&).

Sahabét té cuditur e pyetén:

“-Kujt ia ktheve selamin, o Resulullah?”
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“Veéllait tuaj Hubejb. Selamin e tij ma solli
Xhebraili!”- iu pérgjigj ai. (Shih. Buhari, Xhihad 170,
Megazi 10, 28; Vakidi, 1, 354-363.)

Hz. Pejgamberi £2, para se t& bénte marré-
veshjen e Hudejbijes me mushrikét, dérgoi hz.
Osmanin si pérfagésues, i cili u pérpoq t'i bindte
ata gé nijeti i tyre ishte vetém kryerja e haxhit dhe
kthimi i menjéhershém, por ata nuk u binden.
Mushrikét i thané:

“-Nése déshiron, vetém ti mund ta bésh tavafin
rreth Qabes!”

Al, si sahabi gé ia kishte kushtuar jetén Zotit
dhe té Dérguarit té Tij, duke u dhéné atyre edhe
leksionin e radhés né lidhje me drejtésiné dhe
besnikéring, u shpreh:

“-Nése hz. Pejgamberi nuk bén tavafin, nuk
pranoj ta béj as uné. Uné Bejtullahun (Shtépiné e
Zotit) e vizitoj vetém duke gené pas tij. Aty ku nuk
pranohet Resulullahu #%, nuk kam si t& jem i prani-
shém uné...” (Ahmed, IV, 324.)

Kur u hap lajmi se hz. Osmani ka réné shehid,
ndérkohé qé besimtarét ishin né Hudejbije, hz.
Pejgamberi #& mori besatimin prej sahabéve qé
né rast nevoje do té luftonin me mushrikét pér hz.
Osmanin, késhtu i Dérguari i Allahut ia ktheu drej-
tésiné dhe besnikériné hz. Osmanit me njé besnikéri
edhe mé té madhe. Pastaj vuri dorén mbi doré dhe
shprehu ndjesiné e tij ndaj hz. Osmanit:
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“Zoti im, ky besatim éshté pér Osmanin.
Padyshim qgé ai éshté né shérbimin Ténd dhe té
té Dérguarit Ténd.”™

E tille ishte lidhja e sahabéve me té Dérguarin
e Allahut edhe kur ai nuk ishte i pranishém fizikisht.
Ata jetonin si njé zemér e vetme né trupa té ndry-
shém.

Né temén e rabétasé, shembulli mé i pérsosur
éshté hz. Ebu Bekri <, i cili kishte lidhje té vecanté
me Resulullahun #£.

Hz. Ebu Bekri <&, ishte aq i lidhur me té Dér-
guarin e Allahut &, sa ishte gati té jepte gjithé bo-
tén pér buzégeshjen e tij. Jetonte me déshirén e
flijimit t& cdo gjéje né rrugén e tij. Njé heré hz. Pej-
gamberi #%, e nderoi shokun e ngushté té tij duke
u shprehur:

“Sa kam pasur dobi prej pasurisé sé Ebu
Bekrit, nuk kam pasur dobi nga pasuria e askujt
tjetér...”

Ndérsa ky sahab, shembulli i besnikérisé, gé
kishte sakrifikuar cdo gjé né rrugén e hz. Pejgamberit
% duke vérejtur né shprehjen e Resulullahut % nje
dualizém né dukje, me lot né sy tha:

“Uné dhe pasuria ime a nuk té pérkasim ty, o
Resulullah?!” (Ibn Maxhe, Mukaddime, 11.)

14. Buhari, As’habu’'n-Nebi, 7.
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Késhtu ai shprehu qarté dedikimin dhe bindjen
e tij t& ploté ndaj hz. Pejgamberit #&. Ai tashmé
ishte béré pasqyré e pastér gé reflektonte botén
shpirtérore t& Resulullahut #8. U bé mé i aférti i
sekreteve profetike. Cdo gjé e hz. Pejgamberit 2
fitonte njé kuptim té thellé né zemrén e tij. U bé mé
i shquari né kuptimin e ajeteve té Kuranit, haditheve
t& Resulullahut #8 dhe ngjarjeve t& ndryshme. Ai
perceptonte thellésité profetike qé té tjerét nuk i
shquanin dot.

Kur né haxhin e lamtumirés u shpall ajeti: “Sot
jua pérsosa fené tuaj, e plotésova dhuntiné
Time ndaj jush dhe zgjodha qé Islami té jeté
feja juaj.” (Maide, 3) té gjithé iu gézuan plotésimit
te fesé. Mirépo Ebu Bekri %, nga ajeti né fjale
perceptoi ftesén gé do t’i bénte Allahu té Dashurit
té Tij pér né botén e pafundme. Ai ishte i vetmi qé
u mbush me pikéllimin e ndarjes.

Njé tjeter shembull gé tregon mprehtésinég e
Ebu Bekrit «&:

Ne ditét e fundit té késaj jete, hz. Pejgamberi
% u réndua shumé nga sémundja, nuk kishte forcé
té dilte mé as deri né mesxhid. Ai eméroi hz. Ebu
Bekrin <%, imam pér faljen e namazit me xhemat.
Mirépo kur ai filloi t& ndjehej miré pér pak koha,
doli né mesxhid. Pasi u dha disa késhilla sahabéve
u shpreh:

“Zoti i Lartmadhéruar e la robin e Tij té liré

@
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té zgjidhte ndérmjet mirésive té késaj bote dhe
atyre gé gjenden né lartésiné e Tij. Robi i Tij zgjo-
dhi mirésité qé gjenden prané Zotit!..”

Pas kétyre fjaléve, zemra e ndjeshme dhe e
mprehté e Ebu Bekrit u prek. Nga syté e tij filluan
té rridhnin lot. Ai e ndjeu lamtumirén e hz. Pejgam-
berit. Filloi té rénkonte nga ndarja. Duke garé me
dénesé u shpreh:

“T’u béfshin kurban néna dhe babai im, o
Resulullah! Jemi gati té sakrifikojmé, baballa-
rét, nénat, veten, pasurité dhe fémijét tané, o
Resulullah!” (Ahmed, 1, 91.)

Asnjéri nga mesi i xhematit nuk e kishte
perceptuar ndjeshmériné e larté dhe lamtumirén e
hz. Pejgamberit #£. Madje ata, duke e konsideruar
té pavend qarjen e tij, i kishin théné njéri-tjetrit:

“-Sa e cuditshme garja e kétij plakushi ndérko-
hé qé hz. Pejgamberi & po flet pér déshirén e robit
vepérmiré pér t'u bashkuar me Zotin e tij.” (Buhari,
Salat, 80.)

Ata nuk e kishin kuptuar gé robi, i cili u la té
zgjidhte mes mirésive té késaj dynjaje dhe atyre
prané Zotit, kishte qené pikérisht Resulullahu #2.
Até gé kishte perceptuar Ebu Bekri, nuk kishte
arritur ta perceptojé asnjéri prej tyre.

I Dérguari i Allahut, £, pér ta getésuar shpirtin
@ e pikélluar t& hz. Ebu Bekrit <%, por edhe pér té
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shpalosur vlerat e tij pérballé sahabéve té tjeré, vijoi
duke théné:

“Té gjithé atyre qé na kané béré njé té miré,
ua kemi kthyer t& mirén me té njéjtén masé ose
mé shumé se ajo. Pérve¢ Ebu Bekrit! Ai na ka
dhuruar aq té mira sa shpérblimin do ta marré
nga Allahu é“;%, né Ditén e Gjykimit.

Ebu Bekri éshté ai gé mé ka nderuar mé
shumé se té gjithé me pasuriné dhe bisedat e
tij. Nése uné do té kérkoja vec Zotit migésiné e
dikujt tjetér, padyshim qé ai do té ishte Ebu Bekri
. Mirépo véllazéria islame éshté mé me vleré
(se migésia né fjale).”

Disa dité para se té emigronte pér né botén
tjetér, Resulullahu #2, u shpreh:

“Té gjitha dyert gé komunikojné me mesxhi-
din le t& mbyllen, pérvec asaj té& Ebu Bekrit! Ajo
le té géndrojé e hapur!®®

Né derén e hz. Ebu Bekrit jam duke vérejtur
njé nur...”

Késhtu té gjitha dyert u mbyllén, pérvec derés
sé Ebu Bekrit, e cila géndroi e hapur. Né njé kuptim
mé té thellé kjo do té thoté gé dera e afrimit shpir-
téror me Resulullahun mund té hapet vetém me

15. Buhari, As’habun Nebi, 3, Menakibul Ensar 45, Salat 80;
Muslim, Fedailu Sahabe 2; Tirmidhi, Menakib 15.
16. Ibn Sad, II, 227; Ali el Muttaki, Kenz, XII, 523/35686; Ibn @

Asakir, Tarihu Dimashk, XXX, 250.




eneiasss TASAVVUFI si rrugétim shpirtéror

dashuring, migésing, sakrificén, bindjen, dorézimin,
besnikéring shembullore si t& Ebu Bekrit «&.
Rabétaja, mbajtja gjallé né zemér e dashurisé,
arrihet pérmes pérpjekjes pér té pérfituar shpirte-
risht nga shogérimi dhe komunikimi me zinxhirin e

udhéheqésve kompetent shpirtéror qé arrijné deri
te Resulullahu #&.

PRANE MEJE NE JEMEN...

Nése shogérimit shpirtéror me miqté e Allahut,
do t'i shtohej edhe shogérimi konkret me ta, kjo
do té ishte “drité mbi drité”. Mirépo né edukimin
e tasavvufit shogérimi i thaté me diké nuk éshté i
mjaftueshém. Ka raste kur rrugétari rri né prehrin e
mjeshtrit dhe nga indiferenca apo neglizhenca nuk
merr asnjé gjé prej tij. Né krahun tjetér ka rrugétaré
té singerté qé nga dashuria, respekti, malli dhe lidhja
me mjeshtrin (shehun), pérfitojné shumé prej tij.

Té médhenijté tané kané théné: “Ai i Jemenit
éshté prané meje, ndérsa ai qé éshté afér meje
éshté né Jemen.” Prandaj themi qé e réndési-
shme éshté mbajtja e gjendjes sé rabétasé, apo
ndjenja e té genit bashké shpirtérisht pavarésisht
vendndodhijes fizike.

Hz. Pejgamberi %%, éshté shprehur:

“Njerézit mé té afért me mua jané té devot-
shmit té cilét kudo dhe me kédo qé té ndodhen i
frikésohen vetém Allahut.””

@ 17. Ahmed, V, 235; Hejsemi, Mexhmau'z Zevaid, Bejrut 1988, IX, 22.
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Rabétané, qé né tasavvuf éshté nje metodé e
réndésishme edukimi, gé né shek. 19 e kané kri-
tikuar rreptésishté duke e paragitur si njé céshtje
té rrezikshme kufri. Kur né fakt ajo, ashtu sic e
sqaruam edhe mé lart, 8shté njé fenomen i na-
tyrshém psikologjik. Nése kuptohet dhe zbatohet
késhtu, ajo nuk cenon asnjé ané té besimit (itikadit).

Né lidhje me kété temé Ubejdullah Ahrari, ka
théné:

“Ai, zemra e té cilit éshté e lidhur me pa-
suri e katandi, nuk genka kafir e si qenka i ti-
l1é njé besimtar, zemra e té cilit éshté e lidhur
(me fijen e dashurisé) me njé zemér tjetér té
pérsosur?!”®

Ata té cilét zemrat e tyre nuk i kané lidhur
me udhéheqésit e duhur shpirtéror, ka mundési té
ndjehen té térhequr nga modele té gabuara, sepse
“universi nuk pranon boshllek”. Tekefundit “zem-
ra qé nuk preokupohet me té vértetén, pushtohet
nga e pavérteta.”.

Si pérfundim rabétaja éshté pérpjekja e rru-
gétarit pér té kryer té njéjtat vepra té pélqyesh-
me, dhe pér té pérjetuar gjendjet e bukura té
mjeshtrit (shejhut) té tij, duke mbajtur té ndezur
né zemér dashuriné pér udhéhegésin e tij.

18. Ali bin Husejin Safi, Resahat-i Ajnul Hajat, Tahran 2536,/1977,
II, 636-637. @
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TASAVVUFI NUK ESHTE RRUGA E
FORMES, POR E PERMBAJTJES

Sa i pérket pérfitimit shpirtéror nga vepérmirét,
shfrytézoj rastin té trajtoj shkurtimisht njé problem
té kohéve té fundit, até té fotografisé.

Me zhvillimin e madh teknologjik, vérehet njée
furi nevoje pér té fotografuar. Cdo vend éshté bére
studio e ¢dokush éshté béré fotograf.

Miré gé kjo problematiké shihet heré pas here
né pérditshméri, por e cuditshmja géndron né
faktin se edhe né kohé té vecanta, si gjaté tavafit
té Qabes, géndrimit né Arafat, madje edhe gjaté
vizités sé Ravzai Mutahharasé, e konstatojmé kéte
problematiks. Kéto veprime ulin atmosferén shpir-
térore té adhurimeve e pér rrjedhojé jané veprime
té padobishme.

E njéjta gjé ndodh edhe gjaté ligjératave shpir-
térore (sohbeteve). Jemi té gjithé déshmitar qé gjate
ligieratave té tilla, & kané pér géllim bashkimin e
zemrave, meditimin dhe ngopjen emocionale, bé-
hen fotografi dhe video pa fund, ndoshta me gélli-
min e miré pér té pasur njé kujtim t& bukur. Por t’i
japésh kaq shumé réndési késaj gjéje té parénde-
sishme &shté e gabuar...

Nuk duhet harruar se kamerat hyjnore na inci-
zojné c¢do gjé. Do té na shfagen né Ahiret té gjitha.

Né njé ajet kuranor thuhet:
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“Kush ka béré ndonjé té miré, qofté sa njé
thérrmijé, do ta shohé até, e kush ka béré ndonjé
té keqe, qofté sa njé thérrmijé, do ta shohé até.”
(Zelzele, 7-8)

Sic e shprehém edhe mé sipér, e réndési-
shme né shogérimin me té mirét dhe né ¢éshtjen e
rabétasé nuk éshté forma dhe shogérimi sé jashtmi,
por brendésia dhe shogérimi s& brendshmi me ta,
me zemér e me shpirt.

Sami Ramazanoglu né lidhje me kété temé
éshté shprehur:

“Gjaté realizimit té rabétasé nuk éshté e
nevojshme té imagjinohet mjeshtri (shehu). E
nevojshme éshté vetém dashuria. Zaten njeriu
e ka gjithmoné para syve até qé do mé shumé.”"’

Fotografia, imagjinatén e njeriut qé rreket drejt
abstraktes dhe té pafundmes, e burgos né botén ma-
teriale duke e kufizuar maksimalisht. Gjithashtu gasja
e Islamit ndaj fotografisé portret dihet tashmé.?°

Fotografia e njeriut, pra forma e tij, éshté pjesa
e jashtme e zarfit. E réndésishme éshté cfaré ka
brenda zarfit, pra pjesa e brendshme (shpirtérore) e
njeriut. Rruga e tasavvufit éshté rruga e pérmbaijtjes,
e jo vetém e formés. Qéllimi i shogérimit me vepér-
mirét e té singertét nuk éshté forma, por pérmbaijtja
e brendésia, shogérimi esencial me ta.

19. Ramazanoglu Mahmud Sami, Musahabe, VI, fq. 151.
20. Nebiler silsilsi, I, fq. 213-214, Botimet Erkam, Ist. 2013.
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Pa instaluar linjat e energjisé sé¢ komunikimit
té brendshém mes dy zemrave, do té ishte e pa-
mundur zgjidhja me mjete té tjera. Pamjet e vérteta
e té dobishme jané ato gé pasqyrohen né botén e
brendshme, ato gé mbesin si kujtime sublime dhe
mbresélénése.

Sa bukur éshté shprehur Aliu <&

“Shogérohuni me vepérmirét dhe besnikét, rrini
vazhdimisht me ta qé (tek ju t& pércohet karakteri
dhe personaliteti i tyre) sa té jeni né jeté té tjerét
t’'i marré malli pér ju e kur té vdisni té& déshirohen
(thahen) pér ju.”

Lusim Allahun e Lartmadhéruar qé té arrijmé
té pérfitojmé sa mé shumé nga bota shpirtérore e
atyre qé kané fituar kénagésiné e Tij, té pérthithim
vlerat e tyre té moralit, e késhtu té pajisemi me
njé zemér “selim” gé éshté vazhdimisht né gjen-
dje dhikri, reflektimi dhe falénderimi!

Amin!..
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RRUGA E ZEMRES
SELIM...

Njé njeri qé nuk éshté zhvilluar
shpirtérisht -sado té jeté i informuar-
éshté i destinuar té mbesé i papjekur
(né gjendje fillestare). Ai me kété pa-
pjekuri mund té pérvetésojé diturité
e dynjasé, mund té béhet doktor pér
shembull, e né vend qé té dhurojé shé-
rim, bie pre e egos dhe lakmisé sé tij,
duke u béré kasap qé merret me trafik
organesh. Nése ai éshté jurist, né vend
qé té emetojé drejtési, béhet lideri i
sistemit té krimit ose xhelat i padrejté.
Nése éshté njé kryetar shteti béhet pér-
fagésuesi mé i poshtér i dhunés. Nése
pérvetéson diturité fetare duke u béré
prijés feje, shpérfaqé njé vizion té thaté
té fesg, larg takvasé dhe shpirtit.

Sepse nefsi i pakultivuar, duke ge-
né robi i déshirave, i vé té gjitha diturité
né funksion té pérfitimeve té ulta...
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Allahu i Lartémadhéruar na krijoi né formén
mé té pérsosur (ahsen-i takvim) dhe né natyrén e
pastér islame, pa pasur ne ndonjé merité. Mirépo
pér té na sprovuar na pajisi me nefs (ego) i cili ka
prirjen drejt takvasé dhe fuxhurit, pra hajrit dhe
sherrit, sevapit dhe gjynahit.

Pér té fituar sprovén e késaj jete, pengesa krye-
sore qé duhet té kapércejmé éshté vetja (egoja) joné.
Pér té kapércyer pengesén e nefsit tong, duhet me
domosdo ta pastrojmé até, pra duhet t& hyjmé
né rrugén e edukimit té& brendshém, né rrugén e
pérsosmeérisé.

Imam Gazaliu &shté shprehur:

“Njeriu éshté si dylli. Duke e punuar i jepet
forma e déshiruar, e miré ose e keqge.”

Pér shembull njéri nga dy fémijét tre vjecaré
i jep qumésht pér té piré njé kélyshi geni e tjetri e
gjuan me guré. Ky ndryshim lidhet me edukimet e
ndryshme gé u jané dhéné atyre.

Ja pra, pér té shkatérruar prirjet negative té
individit dhe pér té zhvilluar prirjet pozitive brenda @

tij, éshté i domosdoshém edukimi i brendshém.
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Imam Gazaliu ka evidentuar tek njeriu tri forca
té brendshme qé formésojné veprimet e tij. Ato jané:

1) Forca e arsyes. (Kuvve-i akKlijje)
2) Forca e zemérimit. (Kuvve-i Gadabiyye)
3) Forca e déshirave. (Kuvve-i Sheheviyye)

Kéto forca té brendshme reflektohen né tri
forma né jetén e pérditshme.

-Ifrat; kalimi né teprim, kapércimi i masés.

-Tefrit; e kundérta e teprimit. Mangési dhe
neglizhencé, duke réné poshté té mesmes.

-Itidal; géndrimi né mes ifratit e tefritit, pika e
ekuilibrit t& shumé déshiruar né veprime dhe gjen-
dje.

Ifrati i forcés sé arsyes éshté dinakéria. Tefriti
i saj eshté budallalleku. Kurse ajo cfaré éshté e pra-
nuar, pra itidali i saj éshté urtia dhe mprehtésia e
fituar nga pérdorimi i arsyes né frymén e shpalljes
sé Allahut &

Ifrati i forcés sé zemérimit &shté xhindosja
e terbimi. Tefriti i saj éshté frika. Itidali i saj, pra
ekuilibirimi i saj, éshté triméria, pérdorimi i forcés
dhe guximit né masén dhe vendin e duhur.

Hz. Aliu % pérbén njé model té pérsosur té
késaj teksa ia fal jetén njé jobesimtari me té cilin
po luftonte pér hir t& Allahut. Gjaté dyluftimit Aliu
% e shtrin pértoké kundérshtarin, i cili i mundur
dhe né pragun e vdekjes e péshtyn Aliun né fytyré.
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Atéheré ky sahab i shquar heq doré prej vrasjes
sé tij sepse ai nuk po luftonte né emér té zemé-
rimit té tij personal, por né emrin e Allahut té
Lartemadhéruar. Ai e shfaqi pjekuriné e shtypjes sé
zemérimit sepse nuk kishte déshiré qé njé vepér qé
e kishte filluar né emrin e Zotit, ta pérfundonte né
emrin e egos (nefsit). Ai tregoi vullnetin e tij té ploté
né pérdorimin e forcés sé zemérimit né frymén e
shpalljes, e né formén mé té pérsosur.

Ifrati i forcés sé déshirés &éshté imoraliteti,
vulgariteti dhe mungesa e edukatés. Tefriti i saj ésh-
té ngurtésia dhe ashpérsia. Ajo cfaré preferohet dhe
késhillohet, pra itidali i saj, éshté edukata, morali
dhe turpi.

Islami idealizon ¢do veprim gé realizohet prej
forcés sé arsyes, zemérimit dhe déshirés, duke
mirépércaktuar hapésirén e lejuar té tyre. Pér
shembull vrasési dhe luftétari, sé jashtmi kryejné té
njgjtin veprim. Mirépo ndérkohé qé vrasési ka kryer
gjynahun mé té madh, njé krim pér llogari té nefsit,
luftétari ka kryer veprén e virtytshme té luftés pér
hir té Zotit.

Kamata dhe tregtia, sa i pérket shtimit té té
ardhurave, jané té ngjashme. Mirépo kamata, me
té cilen abuzohet me té drejtén e individit dhe sho-
gérisé, éshté haram. Ndérsa tregtia béhet shkak pér
fitime hallall.

Zinaja (marrédhéniet jashtémartesore) dhe xhi-
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maja (marrédhéniet martesore) jané njésoj. Zinaja,
prej se shkatérron brezat, éshté haram dhe vepér
e shémtuar. Ndérsa jeta e shéndetshme familjare,
ngaqé béhet shkak pér njé gjeneraté té hajrit e
késhtu pér njé komunitet té geté, éshté hallall dhe
shumé e késhillueshme. Né njé ajet kuranor thuhet:

“edhe ata qé thoné: “O Zoti yné, dhurona
nga graté tona dhe trashégimtarét tané, ¢’éshté
prehje pér syté tané dhe béna shembull pér té
mirét!” (Furkan, 74)

Kjo do té thoté qé dy veprime, sé jashtmi té
ngjashme me njéra tjetrén, né varési té edukimit
hyjnor té egos sé vepruesit, ose béhen shkak pér
lumturi ose pér fatkegési.

Qéllimi i edukimit shpirtéror éshté ruajtja e
forcave té brendshme té njeriut nga ifrati (teprimi)
dhe tefriti (mungesa) dhe edukimi i tyre sipas Kuranit
dhe Sunetit duke i cuar ato né nivelin e itidalit
(ekuilibrit). Né rastin kur kéto prirje t& natyrshme
lihen pa u edukuar e né neglizhencé, béhen mjet
té kéqijash e dhune, e né vend gé té sjellin dobi,
shkaktojné dém.

Prandaj, njeriu ka nevojé t& domosdoshme pér
edukim.

Allahu i Lartémadhéruar i ka dhuruar njerézimit
edukatorét mé té miré, profetét e Tij. Ai dérgoi
@ pejgamberét né periudha té véshtira injorance, kur

shkelej e drejta e cdokujt dhe e cdogjéje. Pejgamberét
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i edukuan né frymén e shpalljes pasuesit e tyre, i
nxorén ata nga errésirat e injoranceés né qytetérimin
e vlerave, duke i béré pishtaré pér té gjithé.

TRI DETYRAT E PEJGAMBEREVE
Né njé ajet kuranor thuhet:

“Po késhtu, (pér té plotésuar mirésiné Time
ndaj jush) ju kam sjellé njé té Dérguar, nga mesi
juaj, i cili ju lexon shpalljet Tona, ju pastron (nga
gjynahet), ju méson Librin (Kuranin) e Urtésiné
(rregullat e fesé) dhe ju méson ato gjéra qé nuk i
keni ditur.” (Bekare, 151)

Allahu i Lartémadhéruar né ajetin e mésipérm
na térheq vémendjen né tri detyrat kryesore té hz.
Pejgamberit #:

1) Komunikon shpalljen duke lexuar ajetet

e Allahut.

2) Pastron botén e brendshme nga gjynahet.

3) Né saje té kétij edukimi shpirtéror, iu mé-

son besimtaréve thellésité e Kuranit, ur-

tésiné, sekretet hyjnore qé shpalosen né

univers, né ndodhi e ngjarje té ndryshme.

Dihet qé hz. Pejgamberi 4%, e ka ftuar umetin

e tij né fené islame dhe né teuhid me leximin e

shpalljes. Mirépo Kjo detyré éshté stacioni i paré né

pérpjekjen e shpénies sé njerézve né destinacionin
pérfundimtar.

Arritja né géllimin kryesor té ftesés sé teuhidit @
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mundsohet me pastrimin nga kufri, shirku, cytja,
dyfytyrésia, mendjemadhésia, smira e té ngjashmet
me kéto dhe me pérvetésimin e singeritetit, devot-
shmérisg, friké-nderimit dhe prehjes shpirtérore.

Né lidhje me kété temé, Ebul Hasan Harakani,
ka thené:

“Kur nga tangari kércen njé gacé pér né
rrobén ténde, ti vrapon menjéheré pér ta fikur.
Miré, po si lejon né zemrén ténde zjarrin - men-
djemadhésiné, smirén, syfaqésiné etj.- qé té ta
djeg besimin?!”*!

Ja pra, tezkije (pastrim) do té thoté t'i kalosh
té gjitha ndjenjat né sitén e besimit e t'i pastrosh
ato, duke ralizuar késhtu njé proces té ploté rafinimi.

Ibn Abbasi <%, fjaleén tezkije/pastrim qé pér-
mendet né ajetin e mésipérm e komenton si té thénit
e individit «La ilahe il-lall-llah». Sepse hapi i paré
i tezkijés éshté té pastruarit e zemrés nga kufri e
shirku.

Shehadeti fillon sé pari me mohim. Pra duke
théné “La ilahe (Nuk ka Zot)” nxirren nga zemra
tekat e nefsit (egos) té& shndérruara né idhuj si dhe
veset e tjera té kégija. Mé pas kalohet te déshmimi.
Duke théné “il-lall-llah” mbushet e gjithé zemra
me nurin e njésimit t& Allahut té Lartémadhéruar.

Pas etapés sé pastrimit t& zemrés vjen etapa e

21. Harakani, Nurul Ulum, fq. 239.
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mésimit t& Kuranit g sqaron urdhéresat dhe nda-
lesat hyjnore.

Thellimi né meditimin rreth Kuranit arrihet
me pastrimin e zemrés. Kurani famélarté mund té
lexohet e té kuptohet vetém me njé zemér té pastér.

Osmani % ka théné:
“Sikur té kishit zemrat e pastra, nuk do té

ngopeshit me fjalén e Allahut.” (Ali el-Muttaki, II,
287/4022.)

Si fillim duhet té pastrohet bota e brendshme
nga mendimet e gabuara dhe nga ndikimet e ndje-
njave té uléta, njé itikad i vérteté, pra njé besim i
sakté dhe njé moral i bukur éshté i domosdoshém.
Pas té gjitha kétyre fazave fillon shfagja e manifes-
timeve té urtésisé dhe sekreteve té ndodhive, ngjar-
jeve dhe objekteve.

DITURIA E PADOBISHME

Té teérheq vémendijen fakti g8 né ajetin e mési-
pérm “pastrimi” dhe “mésimi i Librit dhe urtési-
sé” pérmenden bashké. Kjo shpreh té vértetén se
nuk mund t& merret dituria pa njé zemér té pastér,
por edhe ajo dituri gé pérthithet, nuk do t'i bgjé dobi
té zotit né rrugétimin e pérjetésiseé.

Pér kété arsye hz. Pejgamberi #%, ka thené:

“Té kérkoj mbéshtetje o Zoti im, nga dituria
e padobishme, nga zemra qé nuk dridhet, nga
nefsi qé nuk ngopet dhe nga duaja gé nuk prano- @

het.” (Muslim, Dhikr, 73.)
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Njé njeri gé nuk éshté zhvilluar shpirtérisht —
sado té jeté i informuar — éshté i destinuar t& mbesé
i papjekur (né gjendje fillestare). Ai me kété papje-
kuri mund té pérvetésojé diturité e dynjasé, mund
té behet doktor, pér shembull, e né vend gé té
dhurojé shérim, bie pre e egos dhe lakmisé sé tij,
duke u béré kasap gé merret me trafik organesh.
Nése ai éshté jurist, né vend gé t& emetojé drejtési,
béhet lideri i sistemit té krimit ose xhelat i padrejté.
Nése éshté njé kryetar shteti béhet pérfagésuesi mé
i poshtér i dhunés. Nése pérvetéson diturité fetare
duke u bére njé prijés feje, shpérfaq njé vizion té
thaté té fesé, larg takvasé dhe shpirtit.

Sepse nefsi i pakultivuar, duke gené robi i dé-
shirave, i vé té gjitha diturité né funksion té pérfiti-
meve té ulta. Njé injorant, até g& nuk mund ta béje
me injorancé, mund ta béjé me marrjen e diturisé.
Ashtu si¢ éshté shprehur Rumiu:

“T’i mésosh dituri té pamoralshmit (injoran-
tit), éshté si t'i japésh kusarit shpatén né doré.”

Pér njé ego té pakultivuar dituria, né vend gé ta
afroje me Zotin, kthehet né njé perde neglizhence
gé e largon até prej Tij. Prandaj themi gqé nxénia
e diturisé sé vérteté nuk éshté vetém magazinimi
i informacionit né mendje. Q& dituria t'i keté dobi
individit né kété boté, por dhe né botén tjetrén, du-
het gé ai té pastrohet népémjet edukimit shpirtéror,
té piget né ndérgjegje dhe né moral.
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Rumiu ka théné:

“Ka shumé dijetaré gé nuk kané urtési e
mencuri. Kané mésuar pérmendésh e kané ngré-
né libra, por nuk kané mundur té béhen nga té
dashurit e Allahut té Lartémadhéruar.”

Nuk duhet harruar se té gjitha diturité nuk jané
gjé tjetér vecse njé pérpjekje pér té pércaktuar ligjet
e Allahut né univers. Ndérsa dituria e vérteté nuk
éshté mbetja te ligjet, por kalimi te njohja e asaj
Fugie t& mrekullueshme gé ka vendosur kéto ligje né
univers, pra te sekretet dhe urtésité hyjnore té Tij.

Mevlana, sa ishte pa e shijuar knagésiné shpir-
térore té té genit afér Allahut, edhe pse ishte né
fazén e lartimit né diturité e jashtme, e pérshkruan
veten me frazén: “isha i papjekur”; kur ai fillon té
mésojé urtésité dhe sekretet hyjnore dhe té shijojé
shfletimin e librit t& universit, né njé atmosferé shpir-
térore, e konsideron veten ndryshe duke u shpre-
hur: “u poga”; ndérsa kur ai ndihet i pércélluar nga
zjarri i sekreteve té Allahut dhe i dashuruar me Té,
pra i arritur né shkallén e marifetit, me pérvujtéri na
thoté: “u dogja”.

Atij personi, shpirti i té cilit nuk éshté udhézuar
nga Kurani dhe Suneti, ashtu si¢c nuk i bén dobi
diturimi, nuk i bén dobi asnjé vepér. Aliu <&, ka
théné:

“E shtrembéra edhe hijen e ka té shtrembér.”

Té gjitha gjendjet dhe veprimet e njeriut jané
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pasqyrimi i botés sé tij té brendshme. Ashtu sic nuk
mund té pérftohet njé vijé e drejté nga njé vizore e
shtrembér, ashtu nuk mund té presim vepra cilésore
e té virtytshme nga njé person me boté jo té pas-
tér. Rruga e atyre qé kané géllime té erréta, nuk
mund té jeté e ndricuar. Cdo kupé nxjerr até cfaré
ka brenda. Prej njé shpirti t& ndotur nuk ka sesi té
burojé njé gjendje apo vepér e pastér né kuptimin
e ploté té fjalés.

E kundérta e asaj gé thamé mé sipér, pastértia,
singeriteti dhe bukuria e brendshme e njé njeriu,
béhen shkak gé edhe caktimi i Zotit ndaj tij té
manifestohet me mirési, begati dhe méshiré. Sa
domethénése éshté historia e méposhtme:

KOPSHTI ME SHEGE

Nushirevani, gé né histori njihet pér drejtésing
e tij, njé dité teksa kishte dalé pér gjueti, shképutet
nga shoku dhe duke ecur arrin né njé kopsht. Aty
sheh njé djalé té ri té cilit i thoté:

“-A ma jep njé shegé?”. [ riu ia dha menjéheré.

Shega gélloi shumé e miré dhe e léngshme.
Nushirevani e shijoi shume dhe shuaijti edhe etjen
me té. Ai pér nj¢ moment mendoi me veté:

“Njé kopsht i tille me shega kaq t& émbla duhet
té ishte i imi. Duhet té bgj dicka pér ta pérvetésuar
kété bahce té bukur me shega.”

@ Mé pas kérkoi edhe njé shegé tjetér. Mirépo
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kjo e fundit gélloi e hidhét dhe e tharté. Kur e pyeti
djaloshin pér arsyen, ai djalosh i urté u shpreh:

“-Mbreti im, me siguri ju shkoi mendja t& mé
béni padrejtési. Ju lindi déshira t& ma pérvetésoni
pronén time.”

Pas késaj Nushirevani hogi doré nga pérvetésimi
i pronés sé¢ djaloshit duke ndjeré pishmanllék té
brendshém. Kur kérkoi shegén tjetér u kénaq edhe
mé shumé se me té parén. I cuditur e pyeti sérish
djaloshin pér shijen e mrekullueshme té shegés sé
fundit. Urtari djaloshar iu pérgjigj:

“-Me siguri hogét doré nga mendimi negativ
hirési!”

Sipas transmetimeve t& ndryshme, Nushirevani
u ndricua nga kjo ngjarje dhe té ngjashmet me té.
Shpétoi nga géllimet e gabuara dhe braktisi dhunén
dhe pabesiné. Zbatoi me pérpikéri té vértetén dhe
ligjiin. Késhtu atij iu pérjetésua emri népérmjet
drejtésisé.

Nushirevani respektoi té drejtat e gjithsecilit. Ai
kérkoi hallallek nga té gjithé. Kur vdig, tabuti i tij u
shétit né ¢do cep té vendit ku ai sundoi. Né krah té
tabutit njé tellall thoshte:

“-Nése dikush ka njé borxh té pamarré prej
nesh, le té vijé ta marré...”

As edhe njé person, ndaj té cilit Nushirevani
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kishte borxh qofté edhe njé derhem, nuk doli.*

Kjo do té thoté gé ata gé kané njé boté shpir-
térore té pastér dhe té bukur, 1éné pas kujtime té
vyera. Tekefundit gjendjet dhe veprimet e njeriut
jané njé pasqyrim i botés sé tij t& brendshme.

Né njé hadith fisnik thuhet:

“Padyshim qé Allahu i Lartemadhéruar nuk
sheh trupat dhe format tuaja, por zemrat tuaja.”
(Muslim, Birr, 33; Ibn Maxhe, Zuhd, 9.)

Pra sipas nijetit dhe déshirave qé ka njeriu,
ndérron edhe véshtrimi dhe sjellja e Allahut ndaj tij.
Allahu i Lartémadhéruar ia bén té hajrit fundin atij
gé ka nijetin e pastér dhe té miré. Edhe caktimi i
Zotit konfigurohet sipas géllimeve dhe mendimeve
té njeriut.

Kjo ngjarje éshté shembulli mé tipik né lidhje
me cfaré thamé mé lart:

SULLTAN ALPARSLLANI

Alparsllani, né vitin 1071, pa hyré né mejdanin
e luftés Malazgirt, u vesh krejt me té bardha dhe
tha: “Ky éshté gefini im!”. Pra ai e pérgatiti veten jo
pér famén e késaj bote, por pér gradén e shehidit
me kénagésine e singeritetit dhe imanit. Para se
té fillonte beteja ai u mbajti ushtaréve kété fjalim
kongiz:

22. Shih M. Sami Ramazanoglu, Musahebe, VI, fq. 43-44.
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“Ose kété betejé do ta fitoj dhe do ta arrij
géllimin tim, ose do té bie shehid dhe do té shkoj
né xhenet. Ata qé preferojné té mé ndjekin mua,
le té vijné! Ata gé nuk e déshirojné dicka té ti-
lig, le té largohen! Kétu as nuk ka njé mbret gé
urdhéron e as ushtaré qé urdhérohen. Sot uné
jam njéri prej jush. Jam njé luftétar qé lufton sé
bashku me ju. Ata gé do t& mé ndjekin mua duke
e flijuar nefsin pér Zotin e tyre dhe do té bien
shehid, do té arrijné xhenetin; ata qé do té dalin
gjallé nga lufta, do té nderohen si luftétaré té
denjé. Ata qé do té largohen nga kjo lufté, i pret
zjarri i ahiretit ose pér¢mimi né kété boté.”

Allahu i Lartémadhéruar, si rezultat i singeritetit
té Sulltan Alparsllanit, i dhuroi atij njé fitore té jash-
tézakonshme pérballé romakut Diogjen, i cili kishte
njé ushtri pesé heré mé té madhe.

Né mesin e njerézve, vetém ata qé kané singe-
ritet do té shpétojné. Por nuk duhet harruar se ata
té cilét jane mé fort t& sprovuar, jané pikérisht té
singertét. Edhe atentati g& i mori jetén komandantit
té madh té Islamit, Alparsllanit, u realizua pikérisht
né kuadér té sprovés sé té singertéve.

Né vitin 1072, pas fitores sé betejés Malazgirt,
Sulltan Alparsllani ndérmori njé ekspedité me njé
numér té konsiderueshém kalorésish. Ai rrethoi
kalané Hana e cila ndodhej mbi lumin Amuderria.
Komandanti i kalasé ishte Jusuf el Harezmi, njé e

pervers gé bénte pjesé né njé sekt mistik. Pasi
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kuptoi gé kalaja do té binte, shpalli dorézimin. Ky
mashtrues, kur u dérgua para sulltanit, e sulmoi até
me hanxhar duke e plagosur. Jusuf el Harezmi u
ekzekutua menjéheré. Mirépo Sulltan Alparsllani
nuk u shpétoi dot plagéve qé& mori. Ai u nis pér tek
Zoti i tij si shehid me 25 Néntor 1072. Fjalét e tij té
fundit ishin kéto:

“Sa heré qé hidhesha i vendosur ndaj ar-
mikut, strehohesha tek Allahu, kérkoja ndihmé
prej Tij. Ndérsa dje kur u ngjita né kodér, prej
numrit t& madh té ushtaréve, prej madhéshtisé
sé ushtrisé, mé ngjau sikur mali m’u dridh nén
kémbé. Thellé-thellé brenda meje kaloi tinézisht
mendimi: «Uné jam mbreti i gjithé dynjasé dhe
askush nuk mé mund dot mual»

Si rezultat i kétij mendim Allahu i Lartma-
dhéruar mé dénoi mua me njé rob té dobét. Kjo
gé po paguaj éshté fatura e kotjes sé vetédijes
sime pér pak minuta. Pendohem, béj teube,
kérkoj falje nga Zoti i Lartmadhéruar pér kété
gabim dhe pér gabimet dhe mangésité e tjera té
gjithé jetés sime. La ilahe il-I’Allah, Muhamedu’r
Resulullah!..”

Prandaj éshté shumé e réndésishme qé té
edukohet shpirti me pérmendjen e vazhdueshme
té Zotit, té lahen ndjenjat né ményré qé té arrijné
nivelin e pastértisé qé kérkon kénagésia e Zotit.
Nése mendimet e nefsit hyjné né zemér, Allahu i
Lartmadhéruar nuk e hedh shikimin e Tij né até
zemer.
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Qéllimi i Tasavvufit éshté lartésimi i zemrés
né ményré té géndrueshme deri né nivelin ku Zoti
hedh véshtrimin, mirésiné dhe rahmetin e Tij. Pér
té arritur kété duhet evituar sé pari egoja dhe duhet
té arrihet pastrimi nga gjérat qé démtojné botén e
brendshme, madje edhe nga mendimet e paréndé-
sishme dhe té padobishme. Njé rregull i Mexhele-s
thoteé:

“Def’-i mefasid, celb-i menafiden evladir.”

Qé do té thoté se shkérmogja e sé keqes éshté
obligim mé parésor sesa ndértimi i sé mirés. Njé
plagé fillimisht dezinfektohet, pastaj mjekohet.
Pérndryshe sado i miré té jeté mjekimi, plaga nuk
pérmirésohet.

TEHAL-LI, TAHAL-LI, TEXHEL-LI

[ gjithé rrugétimi i pérsosjes shpirtérore éshté
pérmbledhur né kété fiali:

« bd\rj J»;J\Vj ;lzjifﬁi»

-Fillimisht béhet tehalli (boshatisja), pra béhet
boshatisja e genies nga cdo gjé gé largon nga Allahu
i Lartémadhéruar. Pastrohet zemra nga papastértité
e ndryshme si shirku, kufri, hipokrizia, pércarja,
mendjemadhésia, smira, vetépélgimi etj.

-Pastaj tahalli (pérvetésim, pajisje), pajisja
me veprat e mira dhe moralin e larté gé térheqin
dashuriné hyjnore dhe qé e béjné njeriun mé té @

dashur te Allahu 2%. Né krye t& veprave né fjals, sé
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bashku me adhurimet nafile gé kryhen pas farzeve,
jané virtytet e larta t& moralit si bujaria, méshira,
dhembshuria, pérkujdesja, delikatesa, politesa,
mirésia dhe sakrifica.

-Né fund té késaj rruge arrihet texhel-lia,
manifestimi i shfagjeve hyjnore né botén shpirtéro-
re. Pasi zemra fiton thellésiné e saj, rruga vazhdon
pér né majat pafundésisht té larta t& marifetullahut
(njohjes sé Allahut) dhe muhabbetullahut (dashurisé
ndaj Allahut).

Allahu i Lartémadhéruar, fshehtésité dhe urté-
sité e manifestimeve té fugisé dhe madhéshtisé sé
Tij, gé shfagen né Kuran dhe né univers, ia dhuron
njé zemre té pastér dhe té singerté.

Shpirtrat gé fitojné getésiné duke kaluar né
kéto stade, me mirésité e robérisé dhe dorézimit
ndaj Hakut pérjetojné manifestime té vecanta hyj-
nore.

MJAFTON ALLAHU!..

Eshté transmetuar nga Ebu Hurejra qé Resulu-
llahu ka rréfyer né lidhje me njérin nga Beni Israilét
kété histori:

“Njeri nga Beni Israilét kérkoi nga shoku i
tij njé borxh prej njemijé dinarésh. Shoku i tha:

« Mé sill déshmitarét tuaj dhe uné do té ta
jap borxhin né praniné e tyre.»

Borxhkérkuesi iu pérgjigj:
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« Allahu mjafton si déshmitarl
Tjetri i kérkoi:

« Atéheré na sill njé garant!»
Borxhkérkuesi u shpreh:

« Allahu mjafton si garantues!»

Tjetri duke i besuar singeritetit té& bashkébi-
seduesit u shpreh:

« Ke té drejté!» dhe ia dha paraté me njé afat
té caktuar.

Burri ndérmori njé udhétim detar dhe i kreu
nevojat e tij me shumén e marré borxh.

Meé pas, pér ta kthyer borxhin né afatin e
caktuar, kérkoi njé anije pér kthim, por nuk arriti
ta gjente. Ai mori njé copé té madhe druri dhe
hapi njé zgavér né brendési té saj. Bashké me
letrén qé i shkroi té zotit, vendosi né brendési té
zgavrés edhe njé mijé dinarét. E mbylli zgavrén
dhe e hodhi né det duke thirrur:

« O Zoti im! Ti e di qé kam marré nga Filani
njé mijé dinaré borxh. Kur ai kérkoi garant, uné i
thashé qé mjafton Allahu pér kété. Ai ra dakort
me té genit Ténd garant. Kur kérkoi déshmitar,
uné i thashé qé si déshmitar mjafton Allahu
dhe ai ra gjithashtu dakort. Uné u pérpoqa pér té
gjetur njé anije pér t’ia dérguar borxhin atij por
nuk e gjeta dot. Tani po ta lé amanet Ty kétéh

Drurin e mori vala e detit dhe i humbi nga
syté... @
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Mbas disa kohésh burri u largua nga vend-
géndrimi i tij dhe filloi té kérkonte njé anije diku
tjetér pér t’u rikthyer né shtépi.

Nga ana tjetér borxhdhénési kishte dalur né
bregdet né pritje té& ndonjé anijeje q¢ mund t’ia
sillte borxhin. Ndérkohé atij iu shfaq druri qé
kishte nisur borxhliu. E mori até pér ta shfrytézuar
pér djegie. Kur e copétoi drurin, gjeti paraté dhe
letrén.

Pas njé faré kohe borxhliu erdhi dhe i solli
shokut té tij njgmijé dinarét duke i théné:

“ Kam kérkuar pa pushim njé anije pér té
ta sjellé borxhin né kohé, por nuk gjeta asnjé mé
shpejt se kaq.”

Borxhdhénési e pyeti:

“ A mé keni dérguar dicka ju ndérkoh&?”

Borxhliu iu pérgjigj:

« Uné sapo té thashé qé e pata té pamundur
gjetjen e ndonjé anijeje pér té ta sjellé borxhin
né kohé.»

Tjetri ia ktheu:

« Allahu i Madhéruar e solli copén e drurit
me borxhin ténd brenda dhe késhtu e shleu
borxhin né emrin ténd. Késhtu gé kéto njé mijé

dinarét qé solle sot merri dhe shko me selam!»”
(Buhari, Kefalet 1, Buju 10.)

Ja pra manifestimet hyjnore ndaj personave me
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besim té pastér dhe zemér té déliré. Né kuptimin e
vérteté gjendja e atyre qé jané pérsosur me edukimin
mistik i ngjan gjendjes sé personazhit té hadithit fis-
nik né fjalé. Ata ngagé jané vazhdimisht me praniné
e Allahut né zemér dhe preokupohen me vepra
gé do té béhen shkak pér fitimin e kénaggsisé sé
Allahut, pérftojné garanciné e Tij né kryerjen e disa
punéve. Nijetit té singerté dhe punéve té tyre Allahu
u dhuron me mirésiné e Tij beregete té jashtéza-
konshme.

Personi i dorézuar ndaj Zotit, i cili pérmendet
né hadith, i mbéshtetet Allahut duke e hedhur né
det copén e drurit me borxhin brenda saj, vepron né
pérputhje me nivelin e tij shpirtéror, por né krahun
tjetér nuk neglizhon as rregullat e Sheriatit né lidhje
me kthimin e borxhit né kohé.

Tekefundit Sheriati duhet domosdo té gjendet
né themelin e té gjitha veprave si kémba e fiksuar
e kompasit. Gjendjet dhe veprimet e stacioneve té
Tarikatit, Hakikatit dhe Marifetit kané kuptim vetém
kur né themelet e tyre kané Sheriatin. Shenja mé e
forté dalluese e sufive té vérteté, pavarésisht gradave
té larta shpirtérore qé mund té arrijné, duhet té jeté
zbatimi né ményré té vazhdueshme dhe me pérpikéri
i rregullave té Sheriatit. Si pérfundim ai person i
ndricuar me dritén e besimit, kur e gjeti anijen, pér
té zbatuar rregullat e Sheriatit, siguroi edhe njé mijé
dinaré té tjeré pér ta shlyer detyrimin.

®
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UDHEZUESIT E PERSOSUR

Allahu i Lartémadhéruar, modelin mé té pérso-
sur t& njeriut e ka shpalosur tek Pejgamberi 2. Pér
kété arsye udhézuesi mé i réndésishém, shembulli
dhe prijési yné éshté padyshim i Dérguari i Allahut

Njéra nga tre detyrat e Profetit #2, leximi i
ajeteve dhe shpjegimi i harameve dhe hallalleve,
éshté béré vazhdimisht deri né ditét e sotme nga
dijetarét. Njgjté edhe detyra tjetér, pastrimi i nefseve
dhe purifikimi i zemrés, pra detyra e udhézimit,
éshté kryer dhe ende kryhet nga udhézuesit e pér-
sosur (mushid-i kamil).

Komentatori i Kuranit, Bursevi, né lidhje me
ajetin “O besimtaré! Kini friké Allahun, pérpiquni
qé t’i afroheni Atij me shkaqe (vepra) té mira dhe
luftoni né rrugén e Tij pér té shpétuar!...” (Maide,
35) thoté:

“Ky ajet urdhéron kérkimin e shkageve né
ményré té hapur. Kjo éshté domosdoshméri. Arrit-
ja tek njohja e Allahut realizohet népérmjet atij
shkak. Me fjalén shkak duhet té kuptojmé dijetarét
e Hakikatit dhe udhézuesit e pérsosur.” (Bursevi, Ruhu’l
Bejan, IV, 43))

Njé dijetar qé i jep mésim nxénésit té tij, behet
shkak pér edukimin e tij. Udhézuesit kompetent
kryejné njé detyré té ngjashme me até té dijetaréve
té dijeve ekzoterike, por né fushén e dijeve ezoterike.
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Ata gé kané mangési né fushén e jurisprudencés
islame duhet t& marrin mésim nga dijetarét e rregullt
te fesé pér té plotésuar kéto boshlléege. Ndérsa
ata gé kané mangési né dijet e tasavvufit, pra né
jurisprudenceén shpirtérore, duhet ta pérsosin botén
e tyre té zemrés duke marré pjesé né ligjératat dhe
késhillimet e té devotshméve té urté, udhézuesve
te kompletuar. Duke kompensuar mangésité e
singeritetit t& zemrés, devotshmérisg, friké-respektit
dhe mirésisé, ata do té rriten edhe mé shumé shpir-
térisht.

Nevoja mé e madhe e njeriut éshté té kryerit
me sukses té& provimit té dynjasé duke arritur tek
Hak-u. Migté e Hak-ut, gé ndihmojné njerézit pér
té ecur né rrugén e udhézimit, jané shkage té vyera
gé i mundéson Zoti. Ata kané lidhje njékohésisht
edhe me Zotin edhe mé njerézit. Késhtu kryejné
shérbimin e té genit uré pér tek Zoti. Kur mésuesi
i persishtes, rahmetliu Jaman Dede, i cili kishte
gené kristian dhe pér té cilin Mesnevia e Mevlanés
ishte béré shkak pér konvertimin né Islam, pyetej:

“- Ju, pse pérmendni kag shpesh Mevlanén
dhe Mesneving?”

Ai pérgjigjej: “- Biri im, Mevlana mé mori pér
dore dhe mé dérgoi né portén e Hazreti Pejgamberit
%, duke u béré shkak pér udhézimin tim. Cfaré
éshté pérmendja e tij nga ana ime, né raport me
faktin gé ai mé shpétoi nga zjarri?!”
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Ja pra, udhézuesit e pérsosur jané personali-
tete shembullore t& cilét trashégojné Profetin #&.
Ata jané kulminacionet e pérhapura né kohé té
udhézimit profetik dhe perfeksionit né veprime. Jané
modelet e njeriut té pérsosur pér ata & nuk kané
pasur mundgsi t& shohin Profetin dhe sahabét e
tij. Udhézimet dhe késhillat e tyre ngjallin shpirtrat
me gjuhén e méshirés, qé¢ marrin jeté nga burimi
profetik.

Shérbimi gé kryejné udhézuesit e kompletuar
éshté vecse pérpjekja pér té vazhduar detyrén e
shérbimit t& pastrimit t& egos sé njerézve. Duart
e edukatoréve té vérteté, qé kané arritur statusin
e té genit trashégimtaré té Profetit, jané shkollat
shpirtérore té pastrimit t& egos dhe purifikimit té
zemrés. Edhe Sejr-u Suluk-u nuk éshté asgjé tjetér
pérvec se pérpjekja pér t'u pérsosur né kété shkolle
té edukimit shpirtéror.

NDJESHMERIA E ZBATIMIT TE SUNETIT

Cilésia mé e réndésishme e udhézuesve té vér-
teté dhe shenja dalluese e tyre gjithashtu, éshté lidhja
e vecanté dhe bindja ndaj Resulullahut £. Tipari mé
dallues i tyre éshté zbatimi me pérpikéri i Sunetit t&
Resulullahut i cili éshté komenti praktik i Kuranit.
Me kété ndjeshméri edukojné edhe ndjekésit e tyre.

Ai gé nuk zbaton Sunetin, ose gqé ka mangési
dhe neglizhencé né zbatimin e tij, nuk mund té jeté

EZ\)
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udhézues i pérsosur. Kjo ngjarje e ilustron mé sé
miri até gé sapo sqaruam:

Njé dité, nje nga udhézuesit mé t& médhenj,
Bajezid Bistami, pér té takuar njé person qgé kishte
marré famé ndér njerézit si i dashur i Zotit, mori
rrugén me ndjekésit e tij. Personi doli nga shtépia
dhe teksa po shkonte né xhami péshtyu né drejtimin
e Qabes. Bajezidi u mérzit shumé nga ky veprim
i pamatur dhe u kthye mbrapsht menjéheré pa i
dhéné selam. Ai u tha nxénésve té tij:

“- Ky person nuk jep siguri as pér zbatimin
e njé prej direktivave mé té thjeshta té Profetit, si
mund t'i besohen atij sekretet e Zotit T&é.””

Sahabét e nderuar, né lidhje me ndjeshmé-
riné né temat fetare, u béné shembull pér brezat
e ardhshém. Ata, pér té pérforcuar njé hadith qé
dinin, udhétonin, edhe pse mund t'i duhej njé muaj
rrugé pér té arritur transmetuesin me té cilin do dis-
kutonin, dhe kur e shihnin até duke génjyer kalin
me njé torbé bosh, e konsideronin si njé njeri me
karakter té dobét dhe gé nuk meriton t'i merret né
konsideraté transmetimi.

Ebu’l-Alije, njé prej imaméve mé té médhenj
té gjeneratés sé Tabiinéve, e ka shpjeguar né kété
formé njé shembull tjetér té ndjeshmérisé islame:

“Ne kur shkonim tek njé person pér t& marré

23. Kushejri, Risale, fq. 57, 416-417. e
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ndonjé hadith prej tij, shihnim namazin gé ai falte,
dhe nése e falte si duhej, uleshim prané tij me men-
dimin gé ai edhe gjérat e tjera i bén sic duhet. Nése
namazin nuk e falte sic duhej, largoheshim prej tij
me mendimin gé as gjérat e tjera nuk i bén sic du-
het.” (Darime, Mukadime, 38/429.)

Ja pra, atyre té ciléve do t'u besojmé trajtimin
e temave fetare dhe shpirtérore, duhet me patjetér
t'u verifikojmé ndjeshmériné né ndjekjen e Kuranit
dhe Sunetit. A nuk éshté burimi kryesor i gjallérisé
shpirtérore lidhja me Kuranin dhe Sunetin?

Sa kuptimplote éshté gasja e Imam Rabanit:

“Njé heré i habitur hyra né abdes’hane me
kémbén e djathté. (Pér arsye se veprimi im nuk pér-
puthej me Sunetin) até dité u privova nga shumé
gjendije té caktuara shpirtérore.”**

Njé dité Imam Rabani i tha njérit prej nxénésve
té vet:

“-Me sill nga bahcja disa karafila, o bir!”

Ai doli dhe i solli mésuesit t& vet gjashté karafila.

Imami kur pa karafilat tha me shgetésim:

“- Nxénésit tané ende nuk e kané kujdes hadi-
thin e hazreti Pejgamberit: «Zoti éshté tek (njé) dhe
e do numrin tek.» (Buhari, Deavat, 68.) T& kujdesesh
pér kété éshté e pélqyeshme. Cfaré e pandehin nje-
rézit mustehabin?! Mustehab éshté dicka qé Zoti

24. Kishmi, Berekat, fq. 197.
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e pélgen. Edhe nése jepet e gjithé bota sé bashku
me Ahiretin pér njé vepér té cilén e do Zoti, éshté
pak.”®

Said ibn Musejeb, njéri prej dijetaréve t& me-
dhenj té gjeneratés sé Tabiinéve, rastisi té shihte
njé person gé po falte dy rekat sunet pas namazit
té ikindisé. (Atij nuk i pélgeu ky veprim, pra falja e
namazit né kohén e kerahatit.)

Personi gé fali namazin desh té& mbrohej duke
i théné:

“- O Ebu Muhamed, a do t&¢ mé dénojé mua
Allahu pér kéte namaz qg¢ fala?”

Said bin Musejeb iu pérgjigj:
“-Jo, Zoti nuk té dénon pér arsye té faljes sé

namazit, por pér arsye té refuzimit té& Sunetit.”
(Darimi, Mukadime, 39/442.)

Bajezid Bistami e peshonte cdo gjendje me
Sunetin e Profetit #. I Dérguari i Allahut ishte téré-
sisht kriter vepre pér té. Njéra prej késhillave mé té
vyera té tij éshté:

“Ai qé braktis leximin e Kuranit, jetén e zuh-
dit (jetén modeste), xhematin, xhenazet, té sému-

rét, dhe pretendon se éshté Sufi, né fakt ai éshté
thjesht bidatci.”*

25. Kishmi, Berekat, fq. 198; Ebul-Hasan en-Nedvi, Imam
Rabbani, fq. 180-181.
26. Bejhaki, Shuab, III, 305; Ibnul Xhevzi, Telbisu iblis, fq. 151. @
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Jo udhézuesi, por edhe njé ndjekés i thjeshte
nése géndron larg Sunetit dhe obligimeve personale
dhe komunitare té robérisé, do té thoté gé nuk ka
asnjé lloj lidhjeje me jetén e njé sufiu.

Falja e namazit t& Tehexhudit dhe gjallérimi
i kohés sé Seherit (paraagimit) éshté sunet i rén-
désishém. I Dérguari i Allahut nuk e ka braktisur
namazin e Tehexhudit as né udhétime té gjata dhe
té veshtira. Késhtugé as nuk mund t& mendohet gé
njé Sufi té keté neglizhencé ndaj Tehexhudit.

Bajezid Bistami &shté shprehur:

“Pa i béré netét dité, nuk mé éshté dhuruar
(hapur) asnjé sekret.”

Sérish njé shprehje tjetér e Bajezid Bistamit
na tregon njé kriter pér sa i pérket ndjeshmérisé sé
zbatimit t& Sunetit:

“Njé heré mé kaloi ndér mend gé t’i kérkoja
Zotit gé té mé shpétonte nga nevojat e ngrénies
dhe pirjes dhe bashkéshortésisé, pastaj thashé
me veté: « Si mund té jeté e lejuar pér mua njé
kérkesé e tille?! I Dérguari i Allahut s’ka kérku-
ar asnjéheré dicka té tillé.» E mendova kété dhe
hoga doré.” #

Eshté detyré mosndjekja e personave té cilét
nuk gjenden né rrugén e Profetit € edhe pse mund
té pretendojné se jeta e tyre éshté e devotshme dhe

27. Kushejri, Risale, fq. 57; Munavi, Fejzu’l Kadir, VI, 108.
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modeste. Kéta persona gé pretendojné té arrijné té
jetojna larg Sunetit t& hz. Pejgamberit &, népérmijet
njé jete me preokupim té vazhdueshém pehrize,
kérkojné ta tregojné veten mé besimtar dhe mé té
devotshém se Profeti, dhe ky éshté guxim prej té
marri dhe herezi.

Né njé ajet kuranor térhiget vémendja ndaj njé
fenomeni té tillé:

“O ju gé keni besuar! Mos nxitoni para
(urdhrit t&) Allahut dhe té Dérguarit té Tij dhe
kijeni friké Allahun!..” (Huxhurat, 1)

Resulullahu £, ia ka térhequr vémendjen njé
sahabi i cili duke u ngutur béri kurbanin para kohe
dhe e urdhéroi até gé kurbanin ta bénte sérish mbas
faljes sé namazit t& Bajramit.?

Nuk duhet harruar gé robi mé i afért i Allahut,
hazreti Pejgamberi % ka késhilluar vazhdimisht
ekuilibrin dhe éshté béré shembull konkret pér té
me jetén e tij.

Njé dit¢ Resulullahu #£ u foli sahabéve pér
Kiametin. Ata u prekén kaq shumé sa filluan té
ganin. Mé pas, dhjeté veté prej tyre, u mblodhén
né shtépiné e Osman ibn Mazit. Pas diskutimeve
té gjata, ata morén vendim gé té hignin doré nga
dynjaja, té aplikonin sterilizimin, té kalonin ditén
me agjérim dhe natén me adhurim deri né méngjes,

28. Shih. Ibn Maxhe, Edahi, 12/3151-3154; Ebu Davud, Dahaja. @
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té mos hanin mé mish, té ulnin interesimin ndaj
bashkéshorteve té tyre, t& mos pérdornin mé erérat
e mira dhe t& mos shétisnin mé népér sipérfagen
e tokés.

Kur u informua hz. Pejgamberi £ pér kéte,
u térhoqi vérejtjen atyre, pastaj mblodhi sahabét e
nderuar dhe u tha:

“Cfaré po ndodh me ata qé po ia béjné vetes
haram bashkimin me bashkéshortet e veta, ngré-
nien dhe pirjen, pérdorimin e erés sé miré, fjetjen
dhe pérjetimin e kénaqgésive té lejuara té késaj
bote?! Pa dyshim uné nuk jua urdhéroj murgériné.
Ashtu si¢ nuk ka né fené time braktisje té ngrénies
sé mishit dhe bashkimit me bashkéshortet, nuk ka
as largim té ploté nga dynjaja duke u mbyllur né
manastire. Udhétimi i umetit tim éshté agjérim,
ndérsa murgéria (devocioni) e tij éshté xhihadi.

Adhuroni Allahun, mos i shogéroni atij ortak,
béni haxhin dhe umren, falni namazin, jepni
zekatin, mbani agjérimin e Ramazanit. Béhuni
té drejté qé edhe té tjerét té béhen té drejté ndaj
jush. Umetet e tjera para jush jané shkatérru-
ar pér arsye té teprimeve. Ata ia véshtirésuan
fené vetes, késhtu qé Allahu ia véshtirésoi atyre
edhe mé tepér. Ata qé sot ndodhen né kisha dhe
manastire, jané cfaré ka mbetur prej tyre.”

Pastaj, me kété rast u zbrit ajeti:

“O besimtaré! Mos ia ndaloni vetes gjérat
@ e mira, té cilat Allahu jua ka lejuar dhe mos e

EZ\)
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kaloni kufirin! Vértet, Allahu nuk i do ata gé e
kapércejné kufirin. ” (Maide, 87) (Shih. Vahidi, fq.207-208,
Ali el-Kari, el-Mirkat, I, 182-183.)

Kjo do té thoté gé né ato stile jetese qé pérjash-
tojné kriteret njerézore té caktuara nga i Dérguari
i Allahut nuk ka asnjé dobi, madje ata japin efektin
e kundért nga ai qé pritet, pra e zhysin njeriun né
dobeésité e tij, n& mungesén e getésisé, né stres, né
cekuilibrim, né térbim etj...

Prandaj nga ky aspekt, t’i pérgjigjesh nevojave
té ndryshme njerézore né pérputhje me Sunetin,
brenda kuadratit t& hallallit, &shté rruga mé e drejté.
Nuk duhet té konsiderohet si detyrim fetar bérja
haram vetes disa hallalle, né emér té shérbimit mé
shumé fesé ose gjoja afrimit mé tepér Zotit.

Njé besimtar para sé gjithash nuk duhet té
harrojé qé udhézuesi mé i réndésishem éshté i
Dérguari i Allahut. Ai duhet té pérpiget ta njohé
até nga afér. Cdo gjendje té tijen duhet ta peshojé
me gjendjet e Profetit #8. Pasi ta realizojé kété shté
e thjeshté té kuptojé se kush éshté né rrugén e
Profetit dhe kush jo, ké duhet t& ndjeké dhe k& jo.
Komentatori i Kuranit, Burseviu, né lidhje me kété
temé shprehet:

“Nése do té ndjekésh diké, ndiq zotériun e
té gjithé pejgamberéve, hazreti Muhamedin !
Eshté pikérisht ai, personi qé ka né flamurin e
tij té gjithé pejgamberét qé nga Hazreti Ademi
&) dhe té gjithé velité.

©®



o

CGR%°
7\

eneiasss TASAVVUFI si rrugétim shpirtéror

Né rastin kur déshiron té ndjekésh diké nga
umeti i Profetit, mos e ndiq pér shkak té famés
sé tij, ose prej se éshté i pranuar nga drejtuesit
dhe mbretérit. Ajo qé té nevojitet ty éshté njohja
e té vértetés dhe pastaj vlerésimi i njerézve népér-
mjet saj. Né lidhje me kété temé porta e diturisé
hyjnore, Aliu %, shprehet:

«Ai gé njeh té vértetén népérmjet njerézve té
pavetédijshém (gafil), do té orvatet né vorbullén
e herezisé, pér kété arsye fillimisht njih té vérte-
tén (prej Kuranit dhe Sunetit) dhe késhtu do té
njohésh té vértetit.»” %

Atyre gé nuk kané ndjeshméri né zbatimin e
Kuranit dhe Sunetit, edhe nése né mesin e popullit
njihen si udhézues, nuk duhet t'u japim réndési.
Nése tek ata vérehet ndonjé gjendje virtyti apo
mrekullie, duhet t'u afrohemi me rezerva, sepse né
mé té shumtén e rasteve veprat e tyre nuk jané té
virtytshme dhe mrekulli, por kurthe t& magjisé sé
shejtanit.

Abdul Halik Guxhdevani shprehet se njé
person mund t& arrijé né gradén e shkrirjes sé nefsit
duke ecur me nurin e Kuranit dhe Haditheve fisnike.*

Gjithashtu ai i ka késhilluar ndjekésit e tij:

“Mos géndro kurré larg nxénies sé diturisé!

29. Ruhul Bejan, VI, fq. 370-371, Erkam Yayinlar.
30. Abdurrahman Xhami, Nefahatul Uns min Hadaratil-Kuds,
Tahran 1996, fq. 384.
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Méso dituriné e Fikhut dhe Hadithit! Qéndro
larg sufive injoranté prej se ata kané réné pre
e dobésisé sé tyre né rrugén e fesé... Pérqafo
Sunetin dhe ec né rrugén e imaméve té paré dhe
té miré!”

KUJDES PREJ KUJT E MESON FENE!

Hazreti Pejgamberi # i ka théné Abdullah bin
Omerit «&:

“O ibn Omer! Lidhu miré me fené ténde,
lidhu fort pas fesé ténde, ajo éshté edhe mishi
edhe gjaku yt! Ki kujdes prej kujt e méson fené!
Diturité fetare dhe gjvkimet merri nga dijetarét
e géndrueshém té fesé, jo prej atyre qé shkojné
sa né njé krah né tjetrin!*!

Pér keté arsye fillimisht besimtari duhet té
mésojé Kuranin dhe Sunetin, pastaj sipas kritereve
té tyre do t& mund té pércaktojé prijésin e tij e késhtu
do té pérparojé sérish duke géndruar né rrugén
e Kuranit dhe Sunetit. Atij g& nuk ndjek Kuranin
dhe Sunetin, nuk mund t’i bégjé dobi as udhézuesi
kompetent.

Sa bukur shprehet Hazreti Mevlana pér kété
temé:

“Kurani famélarté éshté gjendja dhe vecoria
e pejgamberéve. Nése e lexon dhe e ndjek até,

31. Hatib el-Bagdati, el-Kifaje fi lmir Rivaje, el Medinetul
Munevvere, el Mektebetul llmijie, fq. 121. @
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éshté njésoj sikur té jesh takuar me Pejgamberét
dhe té dashurit e Allahut! Nése lexon Kuran dhe
nuk zbaton urdhérat dhe moralin e Kuranit, ¢faré
dobie mund té keté takimi yt me pejgamberét dhe
té dashurit e Zotit?!..”

Dashté Allahu gé té jetojmé njé jeté né
istikamin e Kuranit dhe Sunetit, né rrugén e té
dashurve té tij dhe té ringjallemi me robérit e
Tij vepérmiré!

Amin!..
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KORNIZA E DASHURISE
SE LEJUAR

Njé person e pyeti hazreti Jakubin

Sk

“- O zemér e ndritur, zgjuarsi
pejgamberi! E ndjeve aromén e kémishés
sé Jusufit ¥%5) e cila po vinte nga Misiri,
e si nuk e pe dot hedhjen e tij nga
véllezérit né pusin afér teje?”

Jakubi X%E) iu pérgjigj:

“- Dhuratat hyjnore qé zbresin tek
ne jané si shkreptimat, pér kété arsye té
vértetat nganjéheré na shfagen hapur e
nganjéheré jo!”

Nése Allahu i Lartémadhéruar ia
hap perden robit, ai sheh pértej; por
nése ia mbyll, njeriu nuk sheh as gropén
qé ka para syve. Pra robi, ¢farédo grade
shpirtérore gé té keté, éshté i dobét. Ai
vazhdimisht éshté nevojtar i mirésisé
sé Zotit.







KORNIZA E LEJUARE
DASHURISE

Né Tasavvuf kapitali themelor i zhvillimit shpir-
téror éshté dashuria, ndérsa manifestimi i saj kérkon
zbatimin e disa rregullave. Komunikimi shpirtéror me
shejhun (mjeshtrin), ose kapitali kryesor i rabétasé,
gjithashtu éshté dashuria. Mirépo ashtu sic ndodh
né té githa fushat, teprimi né dashuri e ¢con njeriun
né rrugén e gabuar.

Pér kété arsye, né temén e rabétasé shpesh
gabohet duke lartésuar dashuriné njerézore deri né
nivel dashurie hyjnore. T’i veshésh hyjnitet njé per-
soni gé té udhéheq né planin shpirtéror, ta lartésosh
me tepri duke ndjeré njé lidhje dhe respekt pértej
kufijve normal, éshté té zvarritesh né gjendje dhe
veprime té cilat nuk i aprovon Kurani dhe Suneti. Zoti
na ruajt nga kjo gjendje gé éshté démtuese né vend
gé té jeté e dobishme, biles edhe té nxjerr nga rruga.

Nuk duhet harruar kurré qé udhézuesi pér té
udhézuarin éshté vetém njé tregues i rrugés, pra
vetém njé mjet. Ta teprosh me dashuriné ndaj
mjetit, duke e kthyer até né géllim, do té thoté t’i
hapésh portén shirkut. Akideja e teuhidit nuk e
toleron né asnjé formé shirkun ndaj Allahut.
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Pér shembull, kur hipim né njé avion, avioni
&shté thjesht mijeti, géllimi joné éshté g me até mjet
té arrijmé né destinacionin e duhur. Kur mijeti njihet
sii tille, respektohet si i tille, dhe duke pérfituar prej
tij arrihet né destinacion, nuk ka asnjé problem,
madje éshté urdhéresé hyjnore arritja e géllimit té
kénaqésisé sé Zotit duke iu drejtuar shkageve:

“O besimtaré! Kini friké Allahun, pérpiquni
qgé t’i afroheni Atij me vepra té mira dhe luftoni
né rrugén e Tij pér té shpétuar!” (Maide, 35)

Gijé e ndaluar dhe e padéshiruar éshté kapércimi
i kufirit t& dashurisé ndaj shkageve dhe mjeteve dhe
kthimi i tyre né géllim.

Njerézit gé kané réné né kéto teprime jané béré
kapitali kryesor i kundérshtaréve té Tasavvufit dhe
kané démtuar rrugén shpirtérore né té cilén jané
pérfshiré. Ky éshté njé gjynah shumé i madh.

Kjo gjendje e Ebu Bekrit <%, qé né mesin e
sahabéve e donte mé shumé hz. Pejgamberin %
dhe qgé kété dashuri e transformonte né shkak
ekuilibri, maturie dhe orientimi, duhet t’i shérbejé
cdo rrugétari té tasavvufit:

Ndérrimi jeté i hz. Pejgamberit £ u pati ardhe
shumé réndé sahabéve. Ata u mpiné dhe disa prej
tyre humbén getésiné. Tani e tutje askush nuk do
té kishte mundési té shihte fytyrén e tréndafilté té
Resulullahut #%, ata nuk do t& gjenin mé ngushé-
llim né praniné e genies sé tij né kété boté. Kishte
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prej atyre gé nuk e déshironin syrin gé nuk sheh
Resulullahun #, veshin qé nuk e dégjon zérin e tij,
jetén né té cilén nuk éshté ai.

Sahabét filluan té ganin né mesxhid. Né njé
moment té tillé zemrat ishin té tronditura aq shumé
sa edhe Omeri <%, thoshte:

“Mos té dégjoj kénd té thojé: «Muhamedi vdig!»
Me shpatén time do t’ia képus kokén! Resulullahut
%2 i ra té fikét ashtu sic i ra Musait &5)...”

Kur lajmi i hidhur arriti te Ebu Bekri <&, ai mori
kalin dhe u nis shpejt pér né Mediné.

Kur mbérriti, menjéheré zbuloi fytyrén e hz.
Pejgamberit %2, duke garé ia puthi ballin dhe tha:

“Vallahi paska ndérruar jeté i Dérguari i Allahut!
by 1 G134 G

“Té Allahut jemi dhe vetém tek Ai do té
kthehemi!” (Bekare, 156)

Té qofshin falé néna dhe babai! Betohem né
Allahun e Lartéemadhéruar gé Ai &% nuk do té te
béjé ty ta pérjetosh dy heré dhimbjen e vdekjes.
Ti vdige vetém njé heré duke kaluar né shtegun e
vdekjes! Pas késaj nuk ka mé vdekje pér ty!..

...Ti ishe i bukur né té gjallé, por edhe pas
vdekijes je kaq i bukur!”

Pasi tha kéto fjalé, Ebu Bekri < mbuloi fytyrén
e hz. Pejgamberit #£ dhe doli jashté. @
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Ndérkohd Omeri % akoma vazhdonte t&
thoshte sé hz. Pejgamberi %, nuk ka vdekur. Ebu
Bekri <4 i tha atij:

“-Ulu tani, o Omer!”

Omeri 4% nuk u ul. Ebu Bekri i tha edhe dy-
tri heré qé té ulej dhe mé pas né ato momente aq
delikate, me njé guxim té pashoq, i foli popullit pér
ta getésuar:

“Allahu i Lartésuar ia dha lajmin e vdekjes
Profetit té Tij, sa ai ishte akoma né mesin tuaj. Ai
ka dhéné lajmin edhe pér vdekjen tuaj kur té vijé
casti. I Dérguari i Allahut ¥, ka ndérruar jeté.
Edhe nga ju asnjéri nuk do té mbesé pa e shijuar
vdekjen. Kush adhuron Muhamedin le ta dijé
se Muhamedi %, ka vdekur! Kush adhuron
Allahun e Lartmadhéruar le ta dijé miré se Ai
éshté Hajj (i gjallé), i pavdekshém!

Allahu &, né Kuranin famélarté éshté shpre-
hur:

«Muhamedi éshté vetém i Dérguar, para té
cilit ka pasur edhe té dérguar té tjeré. Nése ai
vdes ose vritet, a mos do té ktheheni ju prapa?
Kushdo qé kthehet prapa, nuk i bén kurrfaré
démi Allahut. Dhe Allahu do t’i shpérblejé
falénderuesit.» (Al Imran, 144)”

Kur té pranishmit dégjuan ajetin e mésipérm té
Kuranit, u bindén plotésisht pér kalimin e Profetit
£ n& botén tjetér. Ishin habitur e shastisur aq shu-




KORNIZA E DASHURISE SE LEJUAR «=tiwsss

mé sa ajetin qé lexoi Ebu Bekri <% iu duk sikur po e
dégjonin pér heré té paré.
Omeri <% ka théné:

“Vallahi até dité m’u duk sikur nuk e kisha
dégjuar asnjéheré mé paré ajetin né fjalé. Kur e
dégjova nga goja e Ebu Bekrit, u tmerrova. Nuk
mé mbajtén mé kémbét. Mé Iéshuan gjunjét e
rash né toké.” *

Sic shihet dashuria e Ebu Bekrit <, qé e deshti,
e respektoi dhe e nderoi mé shumé se té gjithé
hz. Pejgamberin #£, nuk u bé shkak pér teprimin
apo shkeljen e ndonjé norme té sheriatit. Por
pérkundrazi u bé kriter udhézimi e géndrueshmérie
né besim pér ata gé kishin humbur toruan e nuk
dinin cfaré bénin.

TEPRIMI DHE FANATIZMI

Disa ndjekés né ekstazé e sipér konsumojné
shprehje té tipit:

“Nése shejhu (mésuesi) im déshiron dicka,
Allahu ia jep me patjetér até...”

Késhtu ata béhen shembulli mé i qarté i ekstre-
mizmit dhe fanatizmit duke e nxjerré nga kufijté e
lejuar dashuring, respektin dhe lidhjen shpirtérore
me shejhun e tyre.

Edhe hz. Pejgmaberit %, q& ishte mé i dashuri

32. Ibn Sa’d, II, 266-272; Buhari, Megazi, 83; Hejthemi, IX, 32;
Abdurrezzak, V, 436. @
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i Allahut té Lartémadhéruar, nuk i jané pranuar té
gjitha duaté. Né njé hadith fisnik ai &% shprehet:

“I kam kérkuar Allahut té Lartmadhéruar tri
gjéra. Dy m’i dha e njérén jo: I kérkova Zotit tim
gé té mos ma dénonte umetin tim me krizé urie,
kété ma dha. I kérkova gé té mos ma shkatérron-
te umetin tim me mbytje né ujé, kété ma dha. I
kérkova gé té mos lejonte luftén brenda tvyre, kjo

m’u refuzua.” (Muslim, Fiten, 20/2890.)

Pra Allahu i Lartmadhéruar nése déshiron pra-
non duaté e Pejgamberéve, e nése nuk déshiron
nuk ia pranon.

Kur ky parim &shté késhtu pér pejgamberét,
pér té tjerét, qofshin ata edhe evlijaté e Zotit, nuk
mund té jeté ndryshe.

Kur njé i dashur i Zotit bén njé dua, nuk do té
thoté gé pranimi i duasé sé tij éshté i padiskutueshém,
ose kur i kéndon njé té sémuri, nuk do té thoté qé
i séemuri padyshim do té gjejé shérim. Né té tilla
tema, dhe té ngjashme me to, krahas singeritetit
té té dy paléve, qé té& merret rezultati i déshiruar,
duhet gé déshira njerézore té korrespondojé me
caktimin e Allahut. Gjithashtu pranimi i disa duave té
vecanta mund t& mos realizohet né kété dynja por né
botén tjetér po, dhe gjithashtu nuk duhet nxjerré nga
mendja fakti se kéto jané tema qé lidhen né ményré
direkte me déshirén dhe vullnetin e Allahut &

Njé aspekt tjetér i temés éshté fakti gé edhe
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pejgamberéve, edhe té dashurve té Allahut @é, u
jané dhuruar cilési dhe favore té ndryshme, pér kété
arsye ajo cilési e cila tek njéri prej tyre shfaget mé
e forté, mund t& mos jeté né té njgjtin nivel edhe
tek tjetri. Té presésh prej té gjithéve té njéjtat cilési
dhe favore, nuk éshté e drejté. Né fakt detyra e
tyre kryesore nuk jané favoret por udhézimi dhe
orientimi i zemrave.

Kjo ngjarje tregon mé qartésisht se si favoret
jané direkt té lidhura me déshirén e Allahut a}\;\%

Profeti &, kishte shumé déshiré dhe ngulmonte
gé Ebu Talibi t& hynte né besim. Ebu Talibi ishte
béré mbéshtetje né dité shumé té véshtira, duke u
béré mbrojtje pér hz. Pejgamberin % dhe besim-
tarét musliman. Ai duke paré ngulmimin e nipit té
tij, i thoshte:

“-Uné e di té vértetén ténde. Por nése té besoj
ty, do té ndjehem i turpéruar pérballé grave té
Kurejshéve!”

Té veértéten té cilen e pranonte me ndérgjegjen
e tij, ai se pohonte haptaz sepse ishte i mundur nga
acarimi i popullit. Fjalét e fundit t& Ebu Talibit théné
Profetit #& ishin:

“- Uné jam duke vdekur né fené e té paréve,
né fené e Abdulmutalibit. Sikur Kurejshét t& mos
mendonin se uné u frikésova prej vdekjes e prandaj
ndérrova fené, do té pranoja besimin ténd!..”**

33. Buhari, Xhenaiz 81, Menakibul Ensar 40; Ibn Sa’'d, I, 122-123. @
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Pas kétyre fjaléve té fundit t& xhaxhait té tij,
Profeti #& u shpreh:

“- Do té bgj istigfaré pér ty derisa t& mé lejohet
kjo.”
Dhe duke théné kété u largua i trishtuar nga
shtépia e xhaxhait.

Me kété shkak u shpall ajeti kuranor:
S 5805 Lt s g Y
ostadlly (1 535 1

“Veértet, ti (Muhamed) nuk mund té udhézosh
ké té duash, por éshté Allahu Ai gé udhézon ké
té déshirojé. Ai i njeh mé miré ata qé jané té
udhézuar.” (Kasas, 56)>*

Kjo do té thoté qé edhe pérpjekja e Pejgamberit
si e vetme, nuk éshté e mjaftueshme pér té udhézuar
zemrén e dikujt. Nése déshiron Allahu, i jep rezultat

pozitiv pérpjekjes; e nése jo, e 1& pérpjekjen pa
rezultat.

NDERMJETESIMI

Té berit shkak té té dashurve té Allahut, pej-
gamberéve dhe vepérmiréve, gjaté bérjes sé duasé,
terheq méshirén hyjnore. Kjo duhet kuptuar si

34. Buhari, Tefsiru’l-Kuran, 28/1; Muslim, Iman, 39, 41-42;
Ahmed, Musned, V, 433.
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shkéndijé méshire qé shpresohet té zbresé népér-
mjet pérkujtimit té vepérmiréve. Mirépo duke béré
shkak té dashurit e Allahut &% gjaté duase, éshté
detyré gé duaja t’i drejtohet Allahut @% Vepruesi
i vérteté dhe i ploté éshté vetem Allahu %S\,% Cdo
gjé realizohet vetém dhe vetém me déshirén e Tij.

Prandaj éshté théné: “Suksesi éshté prej
Allahut.”. Pra Ai gé dhuron té githa mirésité dhe
sukseset 8shté Allahu i Lartémadhéruar. “Ndihma
e vepérmiréve” éshté duaja. Ata, pér zgjidhjen e
véshtirésive materiale dhe shpirtérore, mund té bgjné
dua. Ajeti fisnik mé poshté shprehet né kété formé
né lidhje me faktin qé té gjitha punét jané té lidhura
me vullnetin dhe caktimin e Allahut 4\5\;\%

“A nuk e diné ata se Allahu éshté Ai gé
pranon pendimin dhe bamirésiné nga robérit e
Vet dhe se Ai éshté Pranuesi i pendimeve dhe
Méshiréploti?” (Teube, 104)

Ndérmjetésimi nuk éshté asgjé vec térhegjes sé
mirésisé dhe pélgimit té Zotit népérmjet té dashur-
ve té Tij. Allahu i Lartmadhéruar kur déshiron
dicka i thoté vetéem “Béhu!”, dhe ajo puné béhet.
Megjithaté Allahu i Lartmadhéruar me vullnetin e
Tij, pér disa céshtje té caktuara, u ka dhuruar disa
robérve aftési t& vecanta.

Pér shembull shérimi éshté prej Allahut Q& Por
doktorin, ilacin etj, Ai i ka béré shkage pér shérim. @

Pér kété arsye shérimin duhet ta kérkojmé me ndér-
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mjetésimin e kétyre shkageve. Té kérkuarit shérim
nga doktori nuk konsiderohet shirk. Tekefundit cdo
besimtar e di gé shérimi éshté vetém né doré té
Allahut. Kurse doktori éshté vetém njé mijet. Eshté
Allahu Ai gé ka krijuar 1éndét kimike pér shérim dhe
gé ka ngarkuar disa persona té caktuar pér gjetjen
dhe zbulimin e tyre.

Sahabét e nderuar kérkonin ndihmé nga Resu-
lullahu #&, kérkonin ndérmjetésim tek ai, gjendjet
e tyre té véshtira si varféria, sémundja, borxhi, i
ndanin me té, kur kishin ndonjé mérzi vraponin
pér tek ai. Sipas disa transmetimeve, kur kishte
ndonjé thatésiré, njerézit shkonin tek i Dérguari i
Allahut dhe kérkonin prej tij gé t'i bénte dua Allahut
&% pér rénien e shiut. Sahabét e nderuar, teksa
vepronin késhtu, e dinin shumé miré gé Resulullahu
ishte vetéem shkak dhe mjet pér té arritur tek e
mira. Vepruesi i vérteté, caktuesi i asaj gé do té
ndodhé, éshté Zoti Mﬁ% Por prej se ata besonin tek
dashuria e madhe gé kishte Zoti pér té dashurin e
Tij, shpresonin fort se mundésia gé té pranoheshin
duaté e Profetit ishte e madhe. Sahabét e nderuar
me siguri e dinin mé miré se ne se cfaré ishte shirk
dhe cfaré ishte teuhid.

Njé dité Mervani vérejti njé person gé kishte
mbéshtetur fytyrén né gurin e varrit té nderuar té
Resulullahut, dhe e kapi nga jaka duke i théné:

‘- Cfaré kujton se po bén?”
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Kur ¢'té shihte, personi né fjalé ishte Ebu Ejub
el-Ensari. Ai ashik i Pejgamberit #% tha:

“- Po, e di miré cfaré béj. Uné erdha te Resulu-
llahu, jo tek guri. Kam dégjuar Profetin %% tek thosh-
te:

«Nése fesé i dalin pér zot njerézit kompetent,
mos u frikéso né lidhje me té. Por nése fillojné ta
sjellin fené nga té duan jokompetentét, sado qé té

frikésohesh dhe té gash nuk éshté tepér.».” (Ahmed
bin Hanbel, V, 422; Hakim, IV, 560/ 8571; Hejsemi, V, 245.)

Prandaj kérkimi i ndérmjetésimit qé realizohet
simbas rregullave éshté pavend té konsiderohet
shirk. Shirk éshté kérkimi i ndérmjetésimit duke e
véné ndérmjetésuesin apo shkakun né pozicionin e
Zotit, sikur ai shkak té kishte aftésiné t& bénte miré
apo keq. Prandaj personi gé kérkon ndérmjetésim
duhet ta keté shumé miré té qarté se ai prej té cilit
kérkohet ndérmjetésim mund té béhet shkak pér
miré vetém me lejen e Allahut, dhe mund té béhet
shkak pér largimin e sé keqges vetém me lejen e Tij.

VIZITA E VARREVE
Resulullahu, £, ka théné:

“Kujtojeni shumé vdekjen! Sepse pérkujtimi i
vdekjes e pastron njeriun nga gjynahet dhe e bén
njeriun mé modest ndaj dynjasé. Nése kujtoni
vdekjen kur jeni té pasur, ajo ju mbron ju nga
fatkeqgésité e pasurisé; nése e mendoni até duke
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gené té varfér, ju bén té jeni mé té kénaqur me
jetén.” (Sujuti, Xhamiu’s-Sagir, I, 47.)

“Kujtojeni vdekjen dhe kalbjen e trupit dhe
té eshtrave pas saj! Ai qé kérkon jetén e Ahiretit,
braktis luksin e késaj bote.” (Tirmidhi, Kijamet, 24.)

“Allahu %/5 e do shumé até i cili e kujton
shumé vdekjen.” (Hejthemi, X, 325.)

“Kujtojeni shumé vdekjen qé zhduk me rrénjé
té gjitha déshirat.” (Tirmidhi, Kijamet, 26.)

Sufité meditojné cdo dité rreth vdekjes pér té
gjalleruar botén e tyre shpirtérore. Pér t& nénshtruar
egon dhe pér té aktivizuar botén shpirtérore, mediti-
mi rreth vdekjes éshté njé mjet specifik. Me gjalléring
shpirtérore gé fitojné nga ky meditim, ata pérpigen
té largohen nga punét e gabuara apo boshe dhe té
béjné puné té mira gjithnjé.

Sipas disa transmetimeve Aliu % vizitonte
shumé shpesh varrezat. Njé dité atij i thané:

“- Si éshte halli yt o Ali, iu bére varrezave kom-
shi?”

Ai u dha kété pérgjigje:

“- Kam paré gé ata jané komshinj besniké, nuk
na béjné asnjé té keqe dhe na kujtojné vazhdimisht
Abhiretin!” (Ion Ebi Shejbe, Musannef, VII, 102/34514.)

Njé mik i Zotit ka dhéné kété késhille pér té
vlerésuar si¢c duhet mirésiné e jetés dhe pér ta jetuar
jetén me falénderim, pélgim dhe me getésiné e robé-
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risé né pérputhje me pélgimin e Zotit, duke shpétuar
nga neglizhenca:

“Shko sa mé shpesh né spital dhe vizito té
sémurét, faléndero duke menduar mirésiné e shén-
detit dhe gé nuk je ti vuajtési!

Hera herés shko né burgje dhe medito né
lidhje me jetén me njé pafundési véshtirésish té té
burgosurve aty! Mendo se si krimet mé té médha
kryhen si rezultat i nevrikosjes dhe térbimit né njé
cast, né krahun tjetér aty ka edhe té pafajshém té
cilét pérballen me kété fatkegési, mund té ishe ti né
vendin e tyre! Faléndero Zotin gé té ka ruajtur nga
rénia né njé gjendje té tille! Béj dua pér shpétimin
e atyre gé jané brenda.

Pastaj shko né varreza. Dégjo piskamén e hesh-
tur t& guréve mbi varre! Mendo gé nuk do té té japé
dobi pendimi pas humbjes sé mirésisé sé jetés! Dija
kimetin kohés! Béj dua pér ata gé sot jané né varre
dhe ditét gé té kané ngelur pérpiqu t'i shfrytézosh
me shumé falénderim, dhikér dhe adhurim!”

Me té vérteté shkaku mé i miré qé e bén njeri-
un t& mendojé vdekjen dhe Ahiretin éshté vizita né
varre. Resulullahu %4, ka théné:

“Jua kam pas ndaluar vizitén e varreve... por

tani ju mund t’i vizitoni. Vizita e varreve ju kujton
Ahiretin.” (Tirmidhi, Xhenais, 60; Shih. Muslim, Xhenais, 106.)

Pejgamberi £ né fillimin e profecisé e pati nda-
luar vizitén e varreve nga frika se mos kthehej né @
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shirk. Né periudhén e injorancés njerézit mendonin
se shpirtérat e té paréve té tyre kishin fituar shenjtéri
dhe mburreshin me numrin e madh té té vdekurve
té tyre pér té treguar epérsi ndaj njé populli tjetér.
Profeti % pér ta zhdukur kété zakon té periudhés
sé injorancés, né fillimet e misionit té tij, e ndaloi
vizitén né varreza.

Mirépo kur Islami u fugizua, pasi imani dhe
teuhidi zuné vend né zemér, ngaqé nuk kishte mé
vend pér frikén nga adhurimi i varreve, shenjtérimi
i té vdekurve dhe kérkimi ndihmé prej tyre, Profeti
% dha leje dhe nxiti vizitimin e varreve.

I Dérguari i Allahut, %2, sahabét e varrosur né
varrezat Baki dhe déshmorét e Uhudit, i vizitonte
shumeé shpesh. Sipas thénies sé nénés soné, hazreti
Aishes (r.anha.), ¢cdo fundnaté kur ishte prané saj,
Profeti #& shkonte né varrezat Baki, u jepte selam
té vdekurve dhe bénte dua pér ta.*

Madje njé naté Profetit #% i erdhi Xhebraili
4«k) dhe i tha:

“ Zoti &% té urdhéron qé té shkosh tek bano-
rét e Baki-sé dhe té kérkosh falje pér ta.”

Profeti #8 menjéheré iu pérgjigj kétij urdhéri
dhe vizitoi vendin né fjalé. (Muslim, Xhenais, 103.)

Abdullah ibn Ebi Ferve tregon:

35. Shih. Muslim, Xhenaiz, 102.
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“Profeti % vizitoi varrezat e shehidéve t& Uhudit
dhe u shpreh:

«Zoti im! Robi dhe Pejgamberi yt déshmon gé
kéta jané shehid té vérteté! Dhe deri né Kiamet
ata do t’ia kthejné selamin ¢do personi gé do té
shkojé t’i japé selam.»” (Hakim, IIl, 31/ 4320.)

Hazreti Pejgamberi #% i mésonte sahabét qé
kur té shkonin né varreza té thoshin:

“Selam juve, o ju populli musliman dhe
besimtar i késaj zone! InshAllah shpejt edhe ne
do té béhemi pjesé e juaja. Kérkoj prej Allahut
gé t’ju falé ju dhe ne!” (Muslim, Xhinais, 104.)

Njéri prej t& médhenjéve té Tabiinéve, Imam
Sha’bi, ka théné:

“Kur njé i aférm i ensaréve vdiste, ata shkonin
shpesh pér t’ia vizituar varrin dhe kéndonin
Kuran.”®

Kur njé besimtar shkon né varreza duhet
fillimisht t'i japé selam té vdekurve aty, duhet té béjé
dua e nése éshté e mundur duhet té lexojé Kuran
dhe t& mendojé se njé dité edhe ai do té béhet si
ata. Njéri nga miqté e Zotit, Hatem Esan, ka théné:

“Ai gqé shkon né njé varrezé dhe nuk bén dua
pér té vdekurit aty, dhe gé nuk mendon fundin

36. Ebu Bekir bin Hallal, el-Kirae inde’l-Kubur, Bejrut 1424, fq. 89, @
no: 7.
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e tij, ka tradhétuar edhe veten, edhe té vdekurit
aty.” (lha, IV, 868.)

Sipas transmetimit t& Sufjan bin Ujejne éshté
théna:

“Nevoja e té vdekurve pér dua éshté mé e
madhe se névoja e té gjalléve pér ushqgim dhe
ujé. ” (Sujuti, Sherhu’s Sudur, Lubnan 1417, fq. 297.)

Né lidhje me temén e leximit t& Kuranit né
varreza té gjithé dijetarét kané arritur né té njgjtin
pérfundim.

Imam Nevevi, né Sherhu’l Muhezeb ka théné:

“Leximi i Kuranit brenda mundésive té vizi-
torit dhe mé pas bérja e duasé pér té vdekurin
éshté mustehab (e pélqyeshme).” (Sujuti, Sherhu’s Sudur,
fq. 303.)

Simbas Kurtubit, kur lexohet Kuran prané
varrit, i vdekuri e dégjon dhe né saje té bujarisé
sé Zotit %3, ai merr sevape pér leximin e Kuranit
dhe pér dégjimin e tij. Prandaj késhtu ai arrin edhe
méshirén e Allahut %\\,{% Krahas késaj, leximi i
Kuranit edhe kur béhet nga larg dhe i vdekuri nuk
e dégjon, i arrin atij si sadaka dhe si dua. Né njérin
prej librave té hanefive, Fetava Kadihan, thuhet:

“Personi duhet té lexojé Kuran prané varrit,
nése ka déshiré t& ndjehet mé afér me té vdekurit
népérmijet leximit t& Kuranit, por nése nuk ka njé
geéllim té tille, Allahu e dégjon leximin e tij kudo gé
ai ta be]e” (Sujuti, Sherhu’s Sudur, fq. 304.)
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Pra personi mund té lexojé Kuran kudo dhe
t'ia dhurojé sevapet kujt té keté déshiré. Por nése
lexon prané varrit béhet shkak gé té vdekurit té
fitojné sevapin e dégjimit t& Kuranit dhe té pérfitoj-
né nga méshira dhe getésia qé zbret aty ku lexohet
Kurani. Leximi i Kuranit gjaté vizités né varreza
éshté njé konsensus i praktikuar pér rreth 1400
vite. Vecanérisht leximi i sures Jasin, pér té pérfituar
mé shumé té vdekurit nga méshira hyjnore qé zbret
nga leximi i Kuranit, éshté njé metodé e njohur nga
té gjithé tashma.

Né nje hadith fisnik thuhet:

“...Surja Jasin éshté zemra e Kuranit, nése
dikush e lexon até, duke kérkuar pélgimin e Allahut
dhe Ahiretin, i falen me siguri gjynahet. Lexojuani
suren Jasin edhe té vdekurve.” (Ahmed, V, 26.)

Pér té pérfituar shpirtérisht té vdekurit mund
té lexohen edhe sure apo ajete té tjera. Né& mesin
e transmetimeve né lidhje me kété temé mund té
vecojme:

“Kur njéri prej jush ndérron jeté, varroseni
pa vonuar shumé. Mbasi e keni mbuluar me dhé,
njéri nga ju t’ia lexojé Fatihané tek koka ndérsa
tek kémbét dy ajetet e fundit té sures Bekare
(Amenerresulu).” (Taberani, Kebir, XII, 340; Dejlemi, I, 284;
Hejsemi, 1II, 44.)

Imam Shafiu &5 ka théné:

“Eshté mustehab leximi i sureve dhe ajeteve

@
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nga Kurani prané varreve. Ndérsa leximi i ploté
i Kuranit éshté mé i miré.”

Sic shihet, té vizitosh varrezat, t'i japésh selam
te vdekurve, té bésh dua dhe istigfar pér ta, t& bésh
vepra té mira né emér té tyre dhe té lexosh Kuran,
éshté njé shkak méshire dhe faljeje.

Vizita e varreve, kur béhet sipas rregullave the-
melore té Islamit, béhet shkak pér dobi t& shumta.
Eshté e sigurt g né saje t& meditimit rreth vdekjes
do té thyhen ambiciet e egos, njeriu do té afrohet
mé shumé me devotshmériné dhe do t’i shtohet
gjalléria e zemrés dhe do t& mbrohet nga sjelljet e
pavetédijshme. Varrezat jané pasqyrat qé reflektojné
té ardhmen e cdo njeriu. Nése njeriu sheh shpesh
né kéto pasqyra dhe merr leksionet e duhura, ai
largohet nga vrapimi pas déshirave té kota té cilat
ia shkatérrojné jetén. Pér kété arsye vizita e varreve
éshté pérpjekja mé e bukur pér pérgatitjen ndaj
vdekjes dhe Abhiretit.

Pér kété arsye té parét tané i kané 1éné vend
varrezave prané xhamive dhe brenda gyteteve.
Késhtu kané mundésuar gé kalimtarét t'i kéndojné
Fatiha té vdekurve dhe gé ata t& meditojné rreth
vdekjes duke paré té ardhmen e tyre té padisku-
tueshme.

Né krahun tjetér duhet géndruar lart me pér-
pikéri ndaj veprimeve té gabuara gjaté vizitave né
varreza: pér shembull ndezja e qirinjve prané varrit,
kérkimi ndihmé direkt nga i vdekuri...
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Nuk duhet harruar kurré gé sado i madh té keté
gené personaliteti i t& vdekurit, asnjéheré s’duhet
kérkuar dicka nga ai personalisht, por duhet kérkuar
prej Allahut pér hatér té vlerés dhe réndésisé qé ky
i vdekur ka tek Allahu %&%

Autoriteti i vetém prej té cilit kérkohet dicka
éshte vetem Allahu &, vepruesi absolut. Asnjé rob,
nése Ai nuk déshiron, nuk mund té béjé asnjé té
miré e as mund t& ménjanojé ndonjé té keqe. Pér
kéte arsye, duke iu drejtuar personave vepérmiré
né mungesé, ose té vdekurve né rast té vizitave né
varreza, me shprehjet e injorancés: “O filan person!
Mé jep shérim! Ma plotéso kété nevojé!”, pra duke
kerkuar direkt prej tyre, béhet njé gabim shumé i
madh i cili i hap portén shirkut. Duhet té rrimé né
ményré strikte larg nga kéto dhe fjalé té ngjashme
me kéto gé pérmendém, té cilat trondisin akidin e
teuhidit (doktrinén e njésisé).

Duhet té shmangemi nga shprehjet gé japin
idené se dicka apo dikush pérvec¢ Allahut mund té keté
té drejtén pér té drejtuar universin dhe pér té zgjidhur
problematikat tona shpirtérore apo materiale.

Cdo besimtar e ka pér detyré gé t’i paralajmeé-
rojé ata qé bien né kurthin e shirkut pér shkak té
indiferencés dhe injorancés. Mirépo pér t’iu kun-
dérvéné teprimeve né lidhje me kété temé, duhet
patur kujdes gé t& mos kalohet né skajin tjetér, duke
konsideruar “shirk” vizitén e varrezave gé béhet
konform rregullave té Islamit.
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Islami, si né cdo céshtje tjetér, edhe né temén
e vizités sé varrezave, ka véné né themel ekuilibrin,
pra mesataren. Fjalét dhe veprimet e Pejgamberit
% dhe sahabéve té tij, né lidhje me kété temé, jané
shembulli mé i miré né lidhje me ményrén e veprimit
pa kaluar né ekzagjerime ose minimizime.

KUR ALLAHU TEALA NUK TE NDRICON

Disa ndjekés (murid) kalojné né teprim té dashu-
ris¢ ndaj mjeshtrit té tyre (murshidit) duke u shpre-
hur: “Murshidi im di gjithcka!”. Sigurisht edhe
ky mendim é&shté i gabuar. Disa heré kur hazreti
Pejgamberi £ éshts pyetur pér céshtje té caktuara,
éshté shprehur: “I pyeturi nuk di mé shumé se

1 37

pvetési”.
Shejh Sadiu né veprén e tij “Gjylistani” thoté:
Njé person e pyeti hazreti Jakubin =5

“- O zemér e ndritur, zgjuarsi pejgamberi! E
ndjeve aromén e kémishés sé Jusufit $%E) e cila po
vinte nga Misiri, e si nuk e pe dot hedhjen e tij nga
véllezérit né pusin afér teje?”

Jakubi 88! iu pérgjigj:
“ Dhuratat hyjnore qé zbresin tek ne jané si

shkreptimat, pér kété arsye té vértetat nganjéheré
na shfagen hapur e nganjéheré jo!”

Nése Allahu i Lartémadhéruar ia hap perden

37. Shih. Muslim, Iman, 1.
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robit, ai sheh pértej; por nése ia mbyll, njeriu nuk
sheh as gropén qgé ka para syve. Pra robi, cfarédo
grade shpirtérore gé té keté, éshté i dobét. Ai vazh-
dimisht éshté nevoijtar i mirésisé sé Zotit.

NUK KA NJERI PA GABIME

Sérish disa murid, duke e tepruar me dashuriné
ndaj murshidit, shprehen:

“Murshidi im nuk gabon kurré!”

Sigurisht gé edhe kjo éshté njé qasje e gabuar.

Hazreti Ebu Bekri, i cili simbas shumé transme-
timeve®® 8shté njeriu mé i miré pas pejgamberéve,
né hutben e paré qé mbaijti pasi u zgjodh khalif, ka
dhéné njé kriter i cili do té& shérbente si shembull

pér té gjithé liderét e besimtaréve dhe rrugétarét e
botés shpirtérore:

“O njeréz! Edhe pse nuk jam mé i miri né
mesin tuaj, jam zgjedhur si i pari khalif i juaji.
Nése e kryej detyrén time si¢c duhet, mé ndihmoni;
nése veproj gabim, ma tregoni rrugén e drejté...

...Sa uné t’i bindem Allahut & dhe Pej-
gamberit 4 edhe ju bindmuni! Nése nuk u bin-
dem, as ju nuk duhet té mé bindeni mua!..”*

Nése personaliteti mé i virtytshém i umetit thoté

38. Shih. Ali el Muttaki, Kenzul Ummal, XI, 549/32578; Ibn
Maxhe, Mukaddime, 11/106; I, 127, 1I, 26.
39. Ibn Sad,Ill, 182-183; Sujuti, Tarihul Hulefa, s. 69, 71-72; @

Hamidullah, Islam Pejgamberi, II, 1181.
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késhtu, atéheré cfaré duhet té thoné ata qé duhet
ta marrin pér shembull Ebu Bekrin 57!

Njeri nga murshidét kompetenté, Maz’har
Xhani Xhanan, kujdesej shumé qgé té gjitha punét
té ishin né pérputhje me Sunetin. Megjithaté, duke
treguar njé modesti té thellé éshté shprehur:

“Ai gé sheh tek ne ndonjé vepér né kundér-
shtim me Islamin dhe ligjet e tij, té na térheq
vémendjen menjéhere!” *°

MOS U MBURR O NJERI

Tek disa té tjere, té cilét kalojné kufirin e
dashurisé pér rrugén shpirtérore gé ndjekin, hasen
forma té teprimeve té cilat jané né kundérshtim
me themelet e sheriatit, jané té& pabaza, pa asnjé
referim dhe delire emocionale té tipit: “Edhe mé
gjynahgqari i rrugés soné do té ndérmjetésojé pér
dyzet persona né Ahiret; edhe ai gé do té kapet
pas rrobés sé shejhut né botén tjetér, do té hyjé
direkt né Xhenet.”

Fillimisht duhet té shprehim se ndérmjetésimi
&shté i pranuar. Nése Zoti déshiron, robérve gé Ai
do, mund t’ia dhurojé kété kompetencé. Mirépo
kush do té ndérmjetésojé pér ke, e di vetem Zoti
. Né njé ajet Kuranor thuhet:

“Kush mund té ndérhyjé tek Ai pér ndokénd
pa lejen e Tij?” (Bekare, 255)

40. Abdullah Dehlevi, Makamat-i Maz harijje, s. 43.
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Eshté shumé domethénés paralajmérimi qé
Resulullahu, £, i ka béré vajzés sé tij Fatimes #2:

“O bija e Muhamedlit, té Dérguarit té Allahut!
Béj vepra té mira qé pranohen tek Allahu %&’J
(Mos u mbéshtet né faktin qé babai yt éshté
pejgamber!) Sepse uné (nése nuk kryeni obligimet
e robérisé ndaj Zotit) nuk mund t’ju shpétoj nga
dénimi i Allahut f@é!” (Ibn Sa’d, II, 256; Buhari, Menakib,
13- 14; Muslim, Iman, 348-353.)

Dashuria, respekti, pérkatésia, mendimi i miré
ndaj robérve t& miré, nuk mund té shihen si argu-
ment i preré sheriati. Kjo do ta démtonte personin
shpirtérisht.

Njéra nga temat gé shkakton dridhje zemre
nga frika, tek evlijaté e Allahut, éshté t& marrurit
né llogari nga Zoti né lidhje mé komplimentet e
tepruara g2 mund t’u béhen nga njerézit. Pér kéte
arsye, Ebu Bekri <% kur u pérball me lavdet e njé
bashkébiseduesi, u strehua tek Allahu %% duke théné:

“Allahu im, Ti mé njeh mua mé miré se uné
veten. Edhe uné e njoh veten mé miré se mé
njohin kéta mua. Allahu im, mé bé&j mé té hajrit
sesa mendimi gé ata kané pér mua! Gabimet e
mia té cilat ata nuk i diné, m’i fall Mos mé merr
mua né llogari pér fjalét qé ata thoné!™

Pér té njgjtin trazim, edhe Halid Bagdadi la

41. Sujuti, Tarihu'l Hulefa. @
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porosi gé né gurin e varrit té tij t& mos shkruheshin
shprehje lavdérimi dhe komplimente.

Ja pra sufité e vérteté jané besimtaré gé ndjejné
edhe pérgjegjeési té tilla.

Nuk duhet ta harrojmé kurré gé té krishterét
pér arsye té teprimit né lartésimin e pejgamberit té
tyre, prishén doktrinén e njésisé, i vendosén ortak
Allahut t& Madhéruar.

Nga ky aspekt, Resulullahu, %%, ka késhilluar
umetin e tij né lidhje me kéto lloj teprimesh:

“Mos mé thurni lavde té tepruara, ashtu sic
béné té Krishterét me té birin e Merjemes! Me té
vérteté qé uné jam robi i Allahut. Pér mua thoni:
«Robi i Zotit dhe i Dérguari i Tij.».” (Buhari, Enbija, 48.)

“Mos mé lartésoni mbi gradén qé uné kam!
Sepse Allahu i Lartémadhéruar, para se té mé
bénte té Dérguarin e Tij, mé béri rob.” (Hakim, III,
197/ 4825; Hejsemi, IX, 21.)

Resulullahu #%, nderin e t& genit rob i Zotit e ka
mbajtur mbi ¢cdo gjé. Ky transmetim éshté shembulli
mé i qarté i késaj té vértete:

Nje dits i Dérguari i Allahut #8, po bashkabi-
sedonte me Xhebrailin $&%). N& até cast zbriti njé
melek nga gielli. Xhebraili ¥&&| u shpreh se ishte
hera e paré gé ky melek zbriste né dynja. Meleku
tha: “- O Muhamed! Mua mé dérgoi tek ti Zoti yt. Ai
té pyet nése déshiron té béhesh «Pejgamber mbret»
apo «Pejgamber rob».”
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Zotéria yné £ pa nga Xhebraili $&8), i cili i tha:

“— O i Dérguari i Allahut, b2hu modest ndaj
Zotit tend!”

I Dérguari i Allahut #2, u shpreh:

“Déshiroj té jem Pejgamber rob.” (Ahmed, I,
231; Ejseni, IX, 18, 20.)

Pas késaj pérzgjedhjeje, “robéria” u bé grada
mé e larté gé mund té arrijé njeriu.
~ Edhe né pjesén e teuhit gé lidhet me Pejgamberin
% fillimisht shprehet qé ai éshté “rob” i Tij. Kjo
do t& thoté qé pér té fituar pélgimin e Allahut 2%
duhet té kalohet né pérpjekjen e vazhdueshme pér
té jetuar ¢do hallké té jetés né robériné ndaj Tij.

Nuk duhet harruar se ¢do rob, pérvec Pejgam-
beréve, éshté i dobét dhe me té meta. Madje edhe
pejgamberét, duke gené njeréz, béjné gabime té
vogla, por ngagé jané nén vézhgimin hyjnor, ata
korrigijohen menjéheré. Njéra nga urtésité e késaj
éshteé té theksuarit se edhe ata jané té dobét dhe
dhe se umeti s’duhet ta teprojé né lartésimin dhe
madhérimin e pejgamberéve.

Sa éshté e domosdoshme dashuria dhe respekti
ndaj t& médhenjve té diturisé shpirtérore, aq i
domosdoshém éshté zbatimi i kufijve té& sheriatit
né lartésimin e tyre. Ata gé e teprojné né kété temé,
nuk i béjné dém vetém vetes, por njollosin edhe
rrugén shpirtérore pjesé e sé cilés jané.
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Ashtu si né cdo fushé, edhe né tasavvuf jané
shfaqur abuzues hera-herés. Sot dalin njeréz gé prej
egos, ose prej sémundjeve shpirtérore, apo edhe
prej mashtrimit nga komplimentet me tepri nga
té tjerét, thond: “Uné jam kutbi’?> dhe gausi®® i
kohés!”. Me kéto pretendime ata jané né kérkim té
famés dhe madhéshtisé, e né fakt shumé larg thelbit.

Osmani <% ka théna:
“Njé ndér shenjat e robit té devotshém éshté

té parit e té tjeréve si té shpétuar dhe vetes si té
humbur.”

Nuk duhet harruar gé né kété boté sprove nuk
kemi ardhur pér t'u lavdéruar me njéri-tjetrin. Jemi
dérguar né kété dynja gé duke perceptuar hicin,
pérkohshmériné dhe dobésiné toné, té shfagim
robériné toné ndaj Zotit 4&5 Grada mé e larté
né kété boté éshté té genit rob i Allahut 3% Ts
githé ne, me gjynahet dhe sevapet tona, jemi krijesa
nevojtare. Né lidhje me pérfundimin toné, mbasi té
béjmé pérpjekjet maksimale, duhet té strehohemi
tek méshira, falja dhe mirésia e Zotit %

TASAVVUFI ESHTE EKUILIBRIMI I
SHPIRTIT, MES FRIKES DHE SHPRESES

Mésimin gé nxjerrim nga njé ngjarje e jetuar né

42. Veli me grada té larta shpirtérore dhe me detyra specifike
transhendentale. (pérkth.)

43. Sipas disa dijetaréve grada mé e larté shpirtérore e pér disa té
tieré grada mé e larté pas Kutbit. (pérkth.)
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kohén e gjeneratés sé lumtur, duhet ta kthejmé né
njé princip té réndésishém té jetés soné:

Njéri nga sahabét e njohur pér asketizmin dhe
jetén e tij adhurimore, Osman ibn Maz’un, vdiq né
shtépiné e njé gruaje t& njohur me emrin Ummu’l-
Ala. Gruaja né fjalé tha:

“O Osman, déshmoj gé tani Zoti éshté duke
té t& mikpritur.”

Resulullahu %, ndérhyri duke théné:

“ Nga e di ti gé Allahu %&% po e mikpret até?”

Gruaja u pérgjigj:

“- Vallahi nuk e di!”

Pas késaj i Dérguari i Allahut %%, ia térhoqi
vémendjen:

“- Osmani ka ndérruar jeté. Uné personalisht
shpresoj mé té mirén nga Allahu &% né lidhje me
té, por uné edhe pse jam Pejgamber, nuk e di se
¢faré do mé ndodhé mua apo juve né té ardhmen.”

Ummu’l-Ala éshté shprehur:

“Vallahi, pas késaj ngjarje, nuk kam théné
mé asgjé né lidhje me gjendjen dhe té ardhmen e
askujt.” (Buhari, Tabir, 27.)

Pérvec pejgamberéve dhe personave té cilét ata
kané pérgézuar me Xhenet, askush tjetér nuk ka
garanci gé frymén e fundit do ta dorézojé me iman. @

Né Kuran dhe né hadithet fisnike informohemi né
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lidhje me ata gé ishin njé péllembé afér Xhenetit
por gé pérfunduan né dénimin hyjnor, dhe gjitha-
shtu na rréfehet pér ata gé ishin njé péllembé afér
Xhehnemit por arritén té fitonin méshirén hyjnore.

Nuk duhet harruar kurré gjendja e Bel’am ibn
Baura®, i cili arriti né gradén e shikimit dhe leximit
té Leuh’i Mahfudh-it, por g¢ u mund nga nefsi dhe
pérfundoi né humbjen e pérjetshme.

Edhe Karuni ishte njé person i devotshém dhe
asket té cilit Allahu &% i dha mirési t& shumta.
Ai vecanérisht ishte lexuesi dhe komentatori mé i
miré i Teuratit. Por Allahu %&% e sprovoi até duke i
dhéné pasuri pafund té cilat né vend gé ta afronin
mé shumé me Allahu %&% e larguan prej Tij. Kur
Musai &%) e informoi pér pérqindjen e zekatit, ai
e refuzoi duke théné:

“Kéto pasuri i kam fituar veté me mundin tim.”

Pasuria e dynjasé e budallepsi até aq sa filloi t&
shpifte pér hazreti Musain. Fundi i tij ishte zhytja né
fundin e dheut bashké me pasuriné té cilés i besonte
aq shumé, duke u shkatérruar pérfundimisht.

Halid Bagdadi né shumé shénime té tij ka béré
dua pér dhénien e frymés sé fundit me iman. Ai ka
théné: “Fryma e fundit éshté mister. Ka shumé
gjynahqgaré (qé jané penduar dhe kané hyré né
rrugén e duhur) gé jané béré velij té pérsosur. Ka

44. Shih. El A'raf, 176.
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shumé e shumé persona vepérmiré né gjendjen e
larté shpirtérore “vera” (qé duke iu bindur nefsit
kané dalé nga rruga) qé kané pérfunduar nga mé
té ulétit e té ultéve...”*

Pér kété arsye éshté e ndaluar gé t'i shohésh si
té pavleré dhe t’i pércmosh njerézit. Nga ana tjetér,
té komplimentosh me garanci té ploté si xhenetli
diké, eshté shumé e gabuar.

Kjo do té thoté gé né rrugétimin shpirtéror
éshté e gabuar té thuash: “Tani uné u plotésova”,
dhe té kesh njé pretendim shpirtéror epérsie e té
biesh né mendjemadhési dhe rehati. Né té kundértén
e késaj, éshté parimore qé té véresh té meta dhe
mangési né ményré gé ta rrisésh pérpjekjen.

Ebu’l Hasan Harakani &éshté shprehur:

“Gjithkush, sa éshté pa kuptuar gé nuk di
asgjé, lavdérohet me cfaré di. Né fund, pasi e
kupton gé nuk di asgjé, turpérohet nga padituria
e tij. Pikérisht né até moment, pérsoset marifeti.
Dituria e vérteté éshté té dish qé nuk di.”

Madje edhe pejgamberét gé kané garanci hyj-
nore né lidhje me botén tjetér, jané strehuar né
méshirén hyjnore vazhdimisht duke u pozicionuar
mes frikés (hauf) dhe shpresés (rexha). Pér shembull
Hazreti Ibrahimi 35, i cili u bé miku i Allahut duke
dhéné provat e pasurisé, jetés dhe fémijés, bénte
dua me friké:

45. Es’ad Sahib, Bug'jetu’l Vaxhid, fq. 120-121, no: 16. @
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“dhe mos mé turpéro né Ditén, kur do té
ringjallen njerézit.” (Shuara, 87)

I dashuri i Allahut, Profeti 2, edhe pse i ishin
falur té gjitha gjynahet e sé shkuarés dhe sé ardhmes,
i pérlotur ka falur namaz dhe ka béré istigfar gjithé
natén derisa i jané énjtur kémbét. Kur éshté pyetur
pér arsyet e kétyre veprimeve, ai éshté pérgjigjur:

“ A mos té jem uné njé rob falénderues?”
(Ibn Hibban, II, 386.)

Asnjéri nga “Ashere-i Beshere”, pra dhjeté
sahabét e pérgézuar me Xhenet gé né jetén e késaj
bote, nuk kané treguar neglizhencé ndaj detyrave
té robérisé ndaj Allahut Q\;\% duke ndjeré siguri nga
sihariqi, kurré nuk u kapluan nga mendjemadhésia
dhe dembelizmi, pérkundrazi ata me maturi shpirté-
rore e shtuan edhe mé tepér pérpjekjen dhe kaluan
njé jeté robérie qé duhet marré shembull.

Kjo ngjarje éshté njé shembull i bukur gé reflek-
ton ndjeshmériné e zemrés sé sahabéve:

Selman Farisiu me ¢do gjendje dhe me pérpjek-
jet e tij té sakrificés né rrugén e Allahut @%, ishte
béré njé personalitet aq i vecanté dhe i zgjedhur sa si
Ensarét, ashtu edhe Muhaxhirét thonin: “- Selmani
éshté prej nesh”, pra nuk mund ta ndanin me njéri-
tjetrin. Prej kétij diskutimi mes tyre lindi dhe njé
mosmarréveshje. Resulullahu &2, u pérpoq t'i jepte
zgjidhje kétij debati dhe gjithashtu té vlerésonte
Selmanin késhtu:
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“Selmani éshté prej nesh, pra prej Ehli Bej-
tit.” (Hakim, III, 691/6541; Hejsemi, VI, 130; Ibn Hisham, III, 241;
Ibn Sa'd, IV, 83.)

Megjithéekété kompliment profetik, ai sahab i
nderuar jetoi mé njé modesti té theksuar dhe zemra
e tij dridhej vazhdimisht nga frika e Ahiretit.

Dy persona i dhané selam hazreti Selmanit dhe
e pyetén: “- A je ti sahab i Resulullahut #£?”

Al u pérgjigj:
“- Nuk e di.”

Kur ata rané né dyshime se mos kishin ardhur
tek personi i gabuar, Selmani <& pérgjigien e tij ua
sqgaroi késhtu: “ Uné e kam paré Resulullahun,
% kam gené prezent né kuvendimet e tij, mirépo
sahabi i vérteté i tij éshté njé person i cili do té
mund té hyjé né Xhenet me té.” (Hejthemi, VIII, 40-41;
Zehebi, Sijer, I, 549.)

Ja pra shembulli i pérsosur i modestisé. Ky
&shté imani i njé sahabi gé i dridhet zemra prej
frikes sé fundit té vet, gé nuk e sheh veten té shpé-
tuar, edhe pse e ka komplimentuar Resulullahu #%. ..

Gjendja e Halid bin Velidit, i cili meritoi lévdatat
e Resulullahut #, &shté njé shembull tjetér i késaj
ndjeshmérie:

Ai gé i dhuroi fitore té pafundme historisé isla-
me, gé né ditén e M’ute u béné né dorén e tij copash
nénté shpata, ai qé frikésoi ushtriné e armikut gé

®
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pérbéhej prej njégind mijé vetash me ushtriné islame
gé kishte vetém tre mijé veta, ai qé né Jermuk béri
histori, cliruesi i Sirisé, ai qé simbas Profetit & ishte
“shpata e Zotit”, Halid ibn Velidi <%, né vitin 21
hixhri, u sémur né Humus. Prané tij kishte shokét e
luftés. Teksa po vdiste, kérkoi shpatén e vet. Duke e
mbajtur me dhembshuri, e ledhatoi shpatén. Pastaj
duke i béré njé pérmbledhje jetés sé vet, u shpreh:

“- Sa shpata u béné copé né dorén time. Kjo
éshté shpata e fundit dhe me sa duket po sheh vdek-
jen time. Ajo cfaré mé shqgetéson mé tepér, éshté
gé ky Halid i cili nuk ka paré shtrat me sy pasi jeta
e tij kaloi népér mejdane luftrash, po vdes si njeri i
dobét né shtrat. Asnjé sahab i Profetit nuk vdiq né
shtratin e rehatisé, secili prej tyre ra shehid ose né
mejdan té luftés ose né kurbet duke pérhapur fené
islame né vende té ndryshme.

Ah Halid! Halidi gé nuk ra dot déshmor! Nuk
ka gradé gé s’kam fituar pérvec shehidllekut. Né
trupin tim nuk ka asnjé péllémbé gé té mos keté
plagé shpate apo shtize. Fundi i dikujt gé ka kaléruar
né luftéra pér té pérhapur islamin gjaté gjithé jetés,
késhtu mbi shtrat do té jeté?! Uné e prisja vdekjen
né mejdane luftash mbi kalé duke valévitur shpatén

pér hir t& Allahut kundér armiqve, e prisja fundin
si shehid.”

Pastaj u shpreh:

“- Po ju informoj pér testamentin, mé ngrini
@ né kémbe!”

EZ\)
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Mbasi e ngritén, ai tha: “- Mé léshoni, tani le
té mé mbajé shpata té cilén e kam mbajtur uné
gjithé jeten!”

Ai iu mbéshtet shpatés dhe tha:

“- Vdekjen do ta pres sikur té jem né lufté. Kur
té vdes kalin tim jepjani njé té riu i cili do té hidhet
né lufté pa asnjé friké nga rreziget e saj. Do té vdes
pa pasur asgjé pérvec kalit dhe shpatés. Varrin ma
hapni me shpatén time. Heronjté marrin kénagési
nga tingulli i shpatés.”

Pastaj ra né shtrat me mallin pér shérbetin
e shehadetit né mejdanin e luftés, tha Kelime-i
Shehadetin dhe dorézoi shpirtin. *

Ja pra sahabét e nderuar, nuk ishin té tille
vetém me fjalé dhe me emér, por me thelb dhe
me vepra. Ata ishin t& bindur ndaj cdo gjendje té
Profetit #2. Edhe pse ata kishin njé jeté t&¢ mbushur
me vepra té mira, asnjéheré nuk e shihnin veten si
té shpétuar, por bénin vazhdimisht pérpjekje pér té
gené robér mé té miré. Kjo gjendje e tyre duhet t’i
béhet shembull ¢cdo besimtari. Me té vérteté vlera
shpirtérore e njeriut do té béhet e qarté né botén
tjetér, Ahiret. Ajo cfaré i takon njeriut té béje, éshté
té vazhdojé robériné duke u ndjeré njé hic dhe i
dobét. Késhtu edhe ne duhet té jetojmé me frikén e

46. Shih. Sadik Dana, Islam Kahramanlari, fq. 68-69, Erkam
Yayinlari, fstanbul, 1990. @
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frymés sé fundit, né pérputhje té ploté me Kuranin
dhe Sunetin, dhe nuk duhet té pushojmé asnjéheré
sé shqiptuari duané e Jusufit S%E).

“O Zoti im! Ti mé ke dhéné pushtet dhe mé
ke mésuar shpjegimin e éndrrave! O Krijues i
qgiejve dhe i Tokés, Ti je Mbrojtési im edhe né
kéte boté, edhe né botén tjetér! Béj gé té vdes
si mysliman dhe mé shogéro me punémirét (né
botén tjetér)!” (Jusuf, 101)

Nuk duhet harruar se né cfarédo shkalle apo
niveli gé té jemi, ne jemi té paafté pér té ditur fundin
toné apo té té tjeréve. Né lidhje me kété temé, ne
jemi vazhdimisht nevojtaré t& méshirés, falies dhe
mirésisé sé Allahut 3@\%

Allahu i Lartémadhéruar népérmijet Profetit t&
tij té dashur na urdhéron gé té géndrojmé né rrugén
e drejté duke jetuar jetén e robérisé:

“Dhe adhuroje Zotin ténd derisa té té vijé
vdekja!” (Hixhr, 99)

Allahu i Lartémadhéruar me mirésiné dhe
bujariné e Tij, na dhénté njé fund té hajrit!

Amin!...
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GONXHE NGA BUQETA
E URTESIVE

Hazreti Aliu +% ka théné:

“Mos pérfshij te njerézit me té cilét
késhillohesh kopracin gé té pengon
kryerjen e veprave té mira duke té
frikésuar me varféri, frikacakunicili ta
pret hovin pér té kryer puné té médha
dhe até syri i té cilit éshté i mbushur
me ambicie!”

“Gjalléroje zemrén me késhillé dhe
ndricoje mé urtési.”







GONXHE NGA BUQETA
E URTESIVE

I Dérguari i Allahut 4 ka théns:

“Ka prej atyre njerézve qé jané celés pér hajrin
dhe dry pér té keqen. Ka gjithashtu prej atyre qé
jané celés pér té keqen dhe dry pér hajrin.

Sa lumturi éshté pér ata té ciléve Allahu E\,‘E
u ka dhéné né doré celésat e mirésisé! Turp pér
ata gé Allahu Zﬁ% u ka dhéné celésat e sherrit!”
(Ibn Maxhe, Mukaddime, 19; Bejhaki, Shuap, I, 455.)

@
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“Vetém ndaj dy personave lejohet xhelozia:
njéri éshté personi té cilit Allahu %&% i ka dhéné
dituriné e Kuranit. Ai angazhohet dité naté me
Kuranin dhe vepron sipas tij. Tjetri, éshté ai qé
Allahu &% i ka dhéné pasuri. Ai e dhuron pér
hir té Zotit até, dité naté.” (Muslim, Musafirin, 266, 267.)
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“Zoti im! Té mbéshtetem ty nga dituria e @
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padobishme, nga zemra qé nuk frikésohet, nga
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nefsi gé nuk ngopet dhe nga duaja gé nuk pra-
nohet.” (Muslim, Dhikr, 73.)
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Njé pjesé e duave qé¢ Hazreti Pejgamberi =
bénte pas namazit té natés ishin:

“Zoti im! Kérkoj prej Teje dhe Lartésisé
Ténde njé méshiré me té cilén;

e T’i japésh udhézim zemrés sime,

e T’i sistemosh punét e mia,

e Té ma zévendésosh rrémujén me rregullin,
o T’i japésh shpirtit tim besim té pérsosur,
o Té mé pajisésh me vepra té mira,

e T’i japésh pastérti, singeritet dhe mirési
veprave té mia,

e Té mé japésh orientimin drejt pélgimit
Ténd,

o Té mé japésh njé mik dashamirés,

e Té mé ruash nga ¢do lloj i sé keges.” (Tirmidhi,
Deavat, 30/ 3419.)

Hazreti Ebu Bekri +% ka théné:

“Katér lloje njérézish jané robér vepérmiré:
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1. Ai gé gézohet kur sheh diké té penduar
(ai g& ndjen kénagési kur dikush hyn né rrugén e
shpétimit).

2. Ai gé i lutet Allahut &/% pér faljen e gjynah-
qaréve.

3. Ai gé bén dua pér véllain e tij té fesé pa gené
tjetri i pranishém.

4. Ai gé pérkujdeset dhe ndihmon njé person
i cili ka nevojé pér té.”

(0} »
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“Ik nga fama, gé té té ndjeké nderi.”

“Béhu gati pér vdekjen gé té té jepet jeta e
pasosur.”

“Dije miré gé Allahu i Lartémadhéruar kérkon
nga robi i Tij njé vepér gjaté dités e cila nuk pranohet
nése kryhet natén dhe anasjelltas, njé vepér gjaté
natés e cila nése kryhet gjaté dités nuk pranohet!”

@
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“Zoti im! Béje pjesén mé té miré té jetés, té jeté
pjesa e fundit e saj; veprén time mé té miré, béje
veprén e fundit; ditét e mia mé té mira, béji ditét e
arritjes sime tek Ti.”

»f
T

»

Hazreti Omeri <% ka théné:

“Ai gé dua mé tepér éshté ai i cili mé vé né pah
gabimet dhe té metat e mia.”

@
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Njé person i cili gjendej prané Hazreti Omerit
% po lavdéronte diké. Hazreti Omeri i béri tri

pyetje:
1. A ke udhétuar me t&?

2. A ke kryer ndonjé aktivitet social apo tregtar
me té?

3. A keni jetuar ndonjéheré prané njéri-tjetrit?

Kur personi iu pérgjigj me “jo” té gjitha pyet-
jeve, Hazreti Omeri % tha:

“Betohem né Allahun &, pérvec t& Cilit nuk
ka zot tjetér, se ti nuk e njeh até person.”

@
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“Pérmirésimi i njerézve, duhet sé pari té fillohet
nga vetja. Injoranti mé i madh ndér njerézit éshté
ai qé shet ahiretin e tij pér dynjané e dikujt tjetér.”

»
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Hazreti Osmani <% ka théns:

“Njé besimtar i vérteté ka friké gjashté gjéra:
1. Frikén e marrjes sé imanit nga Allahu %S\,:%
2. Frikén e shkruarjes nga melekét té veprave

té cilat do ta poshtérojné.
3. Frikén e boshatisjes sé veprave nga shejtani.

4. Frikén e kapijes sé tij né befasi dhe né gjen-
dje indiference nga ana e melekut té vdekijes.

5. Frikén e mburrjes me Dynjané duke gené i
shkujdesur ndaj Ahiretit.

6. Frikén e mosbérjes sé dhikrit né masén e
duhur prej interesimit me tepri pér familjen dhe
femijet.

“Ka katér gjéra qé sé jashtmi (dhahiri) konside-
rohen virtyt ndérsa né aspektin e brendshém (batini)
jané farz:

1. Shogérimi me t& mirét éshté virtyt, pérshtatja
me ta éshté farz. @
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2. Leximi i Kuranit éshté virtyt, veprimi sipas
tij eshté farz.

3. Vizita e varreve éshté virtyt, pérgatitjia pér
né varr éshté farz.

4. Vizita e t& sémuréve éshté virtyt, marrja
mésim prej tyre éshté farz.” (lbn Haxher, Munebihat, fq.14.)

~
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Hazreti Aliu <% ka théné:

Lo d

“Katér veprat gé arrihen me mé shumé vésh-
tirési jané:

1. Falja né zemérim.

2. Bujaria né nevojé.

3. Ruajtja nga sherri i nefsit né vende t& mbyllura
dhe té hapura.

4. Thénia e sé vértetés pérballé atij gé i frikohesh
apo ndaj té cilit ke ndonjé interes.”

-
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“Ka dy mirési gé uné nuk e di se cila prej tyre
mé gézon mé shumé:

E para, kur dikush vien tek uné me shpresén
se do t’ia zgjidh hallin, duke kérkuar me gjithé
singeritetin e tij ndihmé prej meje.

E dyta, kur Allahu i Lartémadhéruar mé bén
mua shkak pér lehtésimin e problemit té njé personi.




GONXHE NGA BUQETA E URTESIVE¢ =atsiesss

Preferoj mé shumé zgjidhjen e hallit t& njé muslimani
sesa zotérimin e njé pafundésie ari dhe sermi.” (Ali
el-Mutaki, VI, 598/17049.)

“Mos pérfshij te njerézit me té cilét késhillohesh
kopracin gé té pengon Kkryerjen e veprave té mira
duke té frikésuar me varféri, frikacakun i cili ta pret
hovin pér té kryer puné té médha dhe até syri i té
cilit 8shté i mbushur me ambicie!”

“Gjalléroje zemrén me késhillé dhe ndricoje mé
urtési.”

Bajezid Bistami ka théné:

“Sufiu éshté ai gé merr né njerén doré Kuranin
dhe né tjetrén Sunetin; me njerin sy sheh Xhenetin
dhe me tjetrin Xhehnemin; Dynjané e vendos poshté
dhe me Ahiretin mbéshtillet dhe futet né ihram, dhe
nga mesi i t& dyjave vrapon drejt Zotit té tij duke
théné: Lebejk, Allahumme lebejk! /Urdhéro Allahu
im, jam gati t'i dorézohem urdhrit Ténd!”

@
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“Mos u mashtroni nga ai té cilit i éshté dhéné
mrekullia, edhe nése ai rri kembékryq né ajér! Shihni
nése ai zbaton urdhrat dhe ndalesat e Zotit ;
nése i ruan kufijté e Zotit %\‘; nése i kryen obhglmet
e sheriatit duke ia dhéné hakun atyre! (Nése nuk
i kryen ato, ajo nuk éshté mrekulli, éshté vetém
magji.)”

Ebu’l-Hasan Harakani ka théné:
“Allahu & ju ka sjellur té pastér né kété dynja;
mos shkoni tek Ai té ndotur!”

S
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“Gjembi gé ka shpuar gishtin e dikujt diku nga
Turkistani né Sham, ka shpuar gishtin tim; njé gur gé
ka vraré kembén e dikujt, ka vraré kémbén time; nése
né njé zemér ka trishtim, ajo zemér éshté e imja.”

“Pas imanit, Allahu Teala nuk i ka dhuruar robit
té Tij asgjé mé té madhe se zemrén e pastér dhe
gjuhén e drejte.”
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“Jané dy persona qé sjellin pércarje né fe, té
ciléen as shejtani nuk e shkakton dot:

1. Dijetari gé éshté kapluar nga ambicia pér
té mirat e késaj dynja.

”

2. Sufiu i privuar nga diturité (fetare)

v

).
.
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Jusuf Hemedani ka théné:

“Ai person gé nuk ecén né rrugén e fesé dhe
sheriatit, edhe nése bén njé mijé mrekulli né dité,
éshté rob i shejtanit.”
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“Ai gé beson dicka e cila éshté né kundérshtim
me Sunetin, edhe nése ka mésuar pérmendésh té
gjitha diturité e botés, té gjitha pérpjekjet e tilla pér
té jané thjesht vetém lodhje.”

Sic thuhet edhe né Kuran:

ng

“qé kané punuar e jané rraskapitur (duke
béré té kéqija né kété boté).” (Gashije, 3)

&
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Muhamed Arif Rivgeri ka théné:

-

“Fillimi, lumturia dhe ¢elési i tarikatit, si dhe
urdhri i fesé éshté strehimi tek Allahu 2% me pen- @
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dim (teube) dhe friké (hushu)! Teubeja éshté virdi
(dhikri i pérditshém) mé i réndésishém i besimtarit.”

&
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“Arif éshté ai person i cili né cdo frymé gé
Allahu i ka dhuruar, ai ia dhuron plotésisht zemrén
Atij dhe gé kété gjendje e mban té géndrueshme deri
né frymén e fundit! Né té njéjtén kohé, gjendjen e
tij ai nuk e shfaq ndér njeréz.”

a -

Sejid Emir Kulal ka théné:

“Nése kaloni té gjithé natén me adhurim dhe
nga urija ju hollohet beli derisa t’i ngjajé njé teli
violine, por e keni haram kafshatén e bukés dhe
hirkén (rrobén), nuk do t’ia arrini géllimit!”

2 | -

Bahaudin Shah Nakshibendiu ka théné:

“Njerézit e zemrés e perceptojné si t& pamjaf-
tueshme veprén e miré gé béjné, ndihen hic dhe
te dobét, ata jané té vetédijshém pér té metat e
veprave dhe mangésité e tyre. Nuk ka dicka tje-
tér mé té dobishme pér thyerjen e nefsit sesa té
shikuarit e vetes si joperfekt. Njé ndér urtésité se
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pse edhe profetéve iu lejoheshin gabimet e vogla,
ishte pikérisht fakti & as ata t&¢ mos mendonin se
ishin t& pagabueshém.”
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“O Zoti im! Hallku ka friké prej Teje, kurse uné
frikésohem nga vetja. Tekefundit o Zot, prej Teje
kam paré ve¢ miré e prej vetes vetém keq.”

-
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Ubejdullah Ahrari ka théné:

Ry
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“Uné né kété rrugé kam ecur pérpara jo duke
lexuar librat e sufive, por duke u pérkujdesur pér
njerézit dhe krijesat... Secilin e drejtuan nga njé
rrugé, ne na drejtuan nga rruga e shérbimit. Kjo
éshté arsyeja pse pérkujdesja pér té tjerét éshté nje
metodé ndaj sé cilés uné shpreh pélgimin, preferimin
dhe dashuriné time. Tek personat gé shoh njé aftési
dhe merité té tille, sugjeroj shérbimin si metodé...”
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Muhamet Zahid ka théné:

“Disiplinat e Tasavvufit jané pishtarét g ndri-
¢ojné rrugén e personit i cili déshiron té pérparojé
né kété rrugé. Ai i cili déshiron té ecé pérpara né @
Rk
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botén shpirtérore dhe té keté energji dhe gjendije,
duhet medoemos té zbatojé disiplinat e mésuara dhe
té aplikuara nga miqté e Allahut &% 7
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Imam Rabani ka théné:

“Mos pélgeni asnjé vepér té cilén nuk e pélgen
Allahu %“,% mos i déshironi ato. Meqé té gjitha kéto
(déshira té nefsit) do t& mbarojné né frymén toné té
fundit, fundi i tyre pse t& mos jeté tani?!... Miqté e
Allahut && i braktisin kéto (duke luftuar me nefsin)
me déshirén e tyre.” (Ashtu sic thuhet: “vdisni para se t&
vdisni!” Pra braktisini pasionet e nefsit sa éshté pa ardhur vdekja.)
S
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Muhamed Masum Sirhindi ka théné:

“Edhe kryejini adhurimet, edhe kérkoni falje
pér mangésité gjaté adhurimit! Veprat qé kryeni
(shihini si t& mangéta)/mos i shihni asnjéheré si té
merituara tek Zotin %&‘3'

Njéri prej té¢ médhenjéve ka théné:

“Béj vepra té mira dhe kérko falje, ja pra kjo
éshté rruga e robérisé!”
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“Mungesa e disiplinés nuk ka cuar kénd tek Zoti.”
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“Secili nga ne ka ardhur né kété dynja pér té
marré njé tréndafil, por padrejtésisht bén hamallin
e gjémbit.”

»é

(Ne kéte boté, duke pasur njé thesar té shtrenjté
lumturie, pra mundésiné qé népérmijet devocionit té
béhemi miq me Zotin, sa e trishtueshme éshté kur
zvarritemi pas déshirave té uléta té nefsit...)
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“Te bérit vazhdimisht dhikér me zemér té thyer
dhe me robéri té ploté, dhe té drejtuarit Atij ploté-
sisht, jané disa nga shkaget qé e béjné njeriun té
pranuar né audiencén e Zotit & .”
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“Ai gé i bindet déshirave té egos, si mund té
pretendojé robériné ndaj Allahut #&?!”
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Mevlana Halid Bagdadi ka théné:

“Té mund té ecésh i orientuar sakté drejt pafun-
désisé pa hyré né rrugén e Sejru sulukut, pra pa gené @
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sufi, éshté shumé e véshtiré. Sepse nefsi emmare
R
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e nxit njeriun drejt shumé rrezigeve, kurtheve dhe
mashtrimeve pér ta shkatérruar até gjaté rrugés.”
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“Njé person edhe nése méson pérmendésh
té gjitha diturité (e fesé) sérish e ka té pamun-
dur t’'u shpétojé hileve té nefsit. Kéto hile mund
t'i shmangé me edukimin dhe mijeshtériné e njé
murshidi kompetent. Pérndryshe robi nuk pérjeton
dot manifestimet shpirtérore té cilat do ta zhvillojné
né rrugén e tij, e as nuk pérparon né rrugén e fesé
sé garté me singeritet dhe pastérti.”

@
= ()
4 -
)

“Si mundet gé njé person i cili nderohet mé
Islamin, t’ia falé natén e tij gjumit dhe té& mos ruaj
amanetin e Allahut Teala?! Njéri nga amanetet
mé té réndésishme gé Allahu %&% na ka léné éshté
zgjimi né seher (paraagim) dhe géndrimi né kijam
(né kémbe).”
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Sejid Taha el-Hakkari ka théné:

“Mos i varrosni veprat tuaja t& mira! Té pélgesh
veten (prej veprave té mira té kryera) éshté si té
zhdukésh veprén duke e varrosur até.”
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Muhamed Es’ad Efendi ka théné:

“Qendrat e botés shpirtérore kané nevojé té
purifikohen, pér kété arsye rrugétari i Hakut duhet
t'i edukojé kéto gendra me dhikér. Njeriut, ashtu
sic i duhet té lajé cdo gjymtyré, madje cdo pjesé
minimale té trupit, kur i lind nevoja pér gusul; ashtu
duhet té purifikojé me dhikér ¢do pjesé, madje ¢cdo
grimcé té tij...”
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“Allahu é&;‘?— t'i pérndritté syté e zemrés! Ashtu
si léngu, i cili ndodhet né cdo pjesé té petalit té
trendafilit, i jep atij aromén; ashtu duhet ta béjé té
kéndshme cdo gelizé té génies suaj t& vyer, aroma
e dhikrit té vazhdueshém dhe dashurisé.”

“Nuk duhet t& frikésohemi nga gjembi gé
ndodhet né rrugén qé té shpie né tréndafilishtén e
dashurisé. Uné mbledh me gindra gonxhe mbi ¢cdo
gjemb. Marr kénaqési nga vuajtjet né kopshtin e
sufizmit. Vec¢ kur mbéshtes kokén né njé jasték prej
gjembash, shoh né éndérr Tréndafilin.”
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“Njé nga gjynahet gé béhet shkak pér privimin

Lol d
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e robit nga kénagésia e Allahut &}%, madje gjynahu
i paré, éshté t& menduarit se brenda tij ekziston njé

genie, pra uni.”
),
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Mahmud Sami Ramazanoglu ka théné:

]

“Kushti i paré pér plotésimin e duasé éshté
ndreqja e botés sé brendshme pérmes kafshatés
hallall. Kushti i fundit éshté sinqgeriteti dhe getésia
e zemrés, pra té drejtuarit drejt Zotit @‘5 si duhet.
Nése kafshata gé futet né gojé nuk éshté hallall,
éshté shumé e véshtiré qé personi té jeté i singerté
dhe i geté e gé ai té braktisé dynjané dhe t'i drejtohet
Zotit si duhet.”
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“Personi i udhézuar duhet té jeté i gendrueshém
si njé mal i cili ka katér shenja:

1. Nuk shkrihet nga i nxehti,

2. Nuk ngrihet nga i ftohti,

3. Nuk e rrézon era,

4. Nuk e rrémben pérmbytja.”

»
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Haxhe Musa Topbash ka théné:

@ “Té médhenijté tané kané théné qé pastrimi i
s
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nefsit éshté farz ajn (obligim personal, secili person
ka pérgjegjési personale pér té, dhe shpérblimi pér
té éshté gjithashtu personal.).”
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“Shumeé njeréz pandehin se zhvillimi shpirtéror
arrihet vetém me adhurim té tepért, jo, zhvillimi i

vérteté realizohet duke u vetédijésuar gé je né
prani té Zotit &% kudo dhe kurdo, dhe duke
sistemuar jetén sipas istikametit té Sunetit. Ka
shumé njeréz qé kané shumé adhurime nafile, por
nuk kujdesen pér hallallin dhe haramin dhe nuk
pérpigen té pajisen me moralin islam. Kohén e liré e
kalojné me thashetheme. Cdo gjé gé u bie né doré,
e pérdorin simbas déshirave té nefsit. Ah sikur kéta
persona té ulnin dozén e adhurimeve nafile dhe té
pérpigeshin té shtonin moralin e tyre dhe té ishin
mé té ndjeshém ndaj sé drejtés.”

& |-

“Farat e marifetullahut ndodhen né dheun e
trupit té njeriut. Pér t'i zhvilluar ato duhet t& mos té
ndalojmé hamdin, falénderimin, dhikrin dhe mediti-
min. Né krye té diturisé sé& marifetit éshté meditimi
rreth mistereve (sirr) té artit hyjnor.”
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“Me njé zemér té geté dhe té pastruar nga
dynjaja né saje t& meditimit dhe reflektimit té thellg,
njeriu méson shumé dituri shpirtérore té cilat nuk
mund t'i mesojé nga librat.”
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“Shpétimi yné, pagja dhe lumturia joné, jané
t& mundura nése i bindemi t& Dérguarit té Allahut,
# né cdo frymé, gjendje, hap dhe veprim, nése
ngjyrosemi me bojén e tij, nése pérvetésojmé mora-
lin e tij, dhe nése punojmé qgé té mos ndahemi kurré
nga Suneti i tij.”

Mevlana Xhelaludin Rumi ka théné:
“Shemsi mé mésoi mua:

«Nése njé besimtar i vetém ka ftohté né kéte
dynja, nuk ke té drejté té jesh ti ngrohté.»

Uné e di gé né jetén e késaj bote ka shume
besimtaré gé ndjejné ftohté, prandaj uné nuk
ngrohem mé kurré!...”

“Durimi gé shfaqi tréndafili ndaj gjembit, e béri

até erémiré.”
-@
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“Sado té jesh i pasur, mund té hash aq sa lejon
stomaku. Nése e zhyt shtambén né det, ajo mbushet
aq sa nxé, pjesa tjetér mbetet jashté.”

“Neé katé seher m’u ndal frymézimi. Kuptova qé
né trupin tim ka hyré ndonjé kafshaté e dyshimté.
Dituria dhe urtésia lindin nga kafshatat hallall.
Dashuria dhe méshira jané produkt i kafshatés
hallall. Nése t& ndodh qgg prej njé kafshate t& burojé
shkujdesja, ta dish se ajo kafshaté éshté e dyshimté
ose haram.”
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“Njeriu i ngjet njé pylli, ashtu sic ka né pyll me
mijéra derra, ujq dhe kafshé té tjera té pastra dhe
té ndyra, ashtu brenda njeriut ka lloje t& ndryshme
bukurish dhe shémtirash.”
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“Neése kérkon té rrezatosh drité si dita, duhet
ta djegésh nefsin gé ngjet me natén.”
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“Uji ka me qindra té mira dhe mrekulli; pra-
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non té pistét dhe pastron té papastrit. Béhu si uji,
i vlefshém.”

“Nése nuk léviz kallauzi yt, mos léviz as ti. Ai
gé leviz pa koké, béhet bisht...”
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“Al, té cilit zemra nuk i pérputhet me gjendjen,
edhe nése ka njéqind gjuhé konsiderohet memec.”
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“Ai gé ka njé mik té miré, nuk ka nevoj pér

pasqyré.”
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“Kush ka théné gé tréndafili jeton nén
pérkujdesjen e gjembit?! Vlerén gjembi e merr nga
trendafili!”

“Ashtu si kafsha merr vleré nga kapaciteti i saj,
ashtu edhe njeriu fiton vleré nga pérdorimi i mendjes
dhe zemrés.”
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“O i pamend gé hedh imanin pér hatér té bukés
e gé shet thesarin pér njé kalli! Nemrudi nuk ia dha
zemrén Ibrahimit ¥45), por u detyrua t’ia dorézonte
shpirtin njé mushkonje.”

“Duhet té na vijé keq pér hallin gé sjell besimi i
pakét, sepse nuk ka ilac pér até sémundje.”

“Sa e sa peshq ka, té cilet duke gené té sigurt
brenda né ujé, nga lakmia rané pre e grepit.”

“Papastértinég e brendshme nuk e pastron uji,

por loti.”
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“Asnjé pasqyré nuk u bé sérish hekur, asnjé
buké nuk u bé sérish gruré pér mulli, asnjé frut i pje-
kur nuk mund té jeté sérish i papjekur. Béhu, piqu,
shpéto nga kalbja! (Mos bjer né kurthin e nefsit.)”
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Shejh Saadi Shirazi ka théné:
“Nése né derén ténde vjen njé nevojtar, mos e @
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kthe duarbosh; mos e dhénté Zoti, por ndoshta edhe
ti njé dite béhesh i varfér dhe shétit deré mé deré.

Interesohu pér ata gqé kané plagé né zemeér.
Kujdesu pér ta! Ndoshta njé dité mund té gjendesh
edhe ti né vendin e tyre.

Ti qé pér té kérkuar dicka nuk ke nevojé t’i
trokasésh askujt né deré, né shenjé falénderimi pér
cfaré ke mos e nis fukarain, mos ia var turinjté, prite
me buzégeshje!”

“Migté e Allahut &é béjné pazarin né dyganet
ku nuk shkon askush.”
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Té urtet kané théné qé tri gjéra jané sekreti i
lumturisé:

1. Modestia.

2. Gijetja e getésisé népérmijet vetmjaftuesh-
mérisé.

3. Perceptimi i faktit se jeta e vérteté éshté ajo
e Ahiretit, duke medituar vazhdimisht pér vdekjen.
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Dynjaja béhet xhenet pérmes tri gjérave:

1. Fjalés sé émbeél.
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2. Dorés bujare.

3. Zemrss sé méshirshme.
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Tre persona jané né terr:
1. Indiferenti g& neglizhon fjalét gé flet.

2. Budallai gé pretendon virtyt duke gené rob
i mendjemadhésisé.

3. Injoranti i privuar nga pérndezja shpirtérore.

_ Besimtari éshté né gjendje vetmimi me Allahun
Eﬁ né tri gjendje:
1. Né vetminé né té cilén nuk depértojné dot
té tierat.
2. Kur béhet shkak gé fytyra e njé personi
té pashpresé, té vetmuar e té varfér t& gesh mé
shpresé.

3. Kur pérballon me hamd, durim dhe falén-

derim fatkegésité duke menduar sevapin gé do té
fitojé prej tyre.

Né mesin e njerézve, tri kategori jané ata gé
njohin veten:
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1. Ata gé jané té knaqur me caktimin e Allahut.

2. Ata gé turpérohen nga pérmendja e emrit
té tyre.

3. Ata gé e shohin krijimin me syrin e Krijuesit.

Tre lloje njerzish jané larg Allahut Teala:

1. Ata gé duke menduar rehatiné e vet, i
shmangen shérbimit.

2. Ata gé pretendojné se jané t& ndjeshém dhe
nuk u afrohen té vuajturve dhe nevojtaréve.

3. Ata gé shogérohen me indiferentét.

Tre lloje njerzish jané pérgézuar me shikimin
e Allahut &

1. Ata gé kané zemrat e singerta dhe té pastra
dhe gé jané migésuar me Allahun Teala.

2. Ata gé kané gjetur diellin né terrin e natés.

3. Ata gé duke iu frikésuar Ahiretit e pérdorin
kapitalin e késaj jete né rrugén e Allahut &
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