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Editorial

Té shpétosh...

Eshté bukur té shpétosh nése té z&é furtuna né det.

Bukur éshté té shpétosh edhe kur ndodh ndonjé térmet.

Po ashtu, bukur éshté té shpétosh edhe kur hyn né provim.

Né agjendén e njeriut, bén pjesé edhe pérpjekja pér té shpétuar gjaté gjithé
jetés.

Kurani vendos para njeriut njé agjendé “shpétimi” té vecanté. Dhe até shpétim,
e ciléson si shpétimin e vérteté. Nése shprehemi me gjuhén e Kuranit, ky éshté
“shpétimi i madh”.

Té gjitha véshtirésité qé pérjetohen né kété boté, jané pika sprovash pér njé kohé
té shkurtér. Ndérsa njeriu, né pikat e tilla té sprovave, shkon e vjen midis frikés
dhe shpresés, gjé e cila mbaron sé bashku me jetén e pérkohshme té késaj bote.

Kurani, “shpétimin e madh”, e pérkufizon si njé shpétim né botén tjetér. Dhe
kjo, mund té shprehet me lumturiné e pérjetshme, qé éshté Xheneti dhe shikimi
i bukurisé sé Allahut.

Mirépo, ka edhe “katastrofé té madhe”. E shprehur me gjuhén e Kuranit, ky
éshté “déshtimi”. Kjo éshté dalja e rrugés sé njeriut drejt e né Xhehenem. “Sa
vendstrehim i keq éshté ai!”

Sistemi Dynja-Ahiret gé ka ndértuar Allahu i Madhéruar dhe historia e njeriut
brenda kétij sistemi, éshté historia e ecjes sé njeriut drejt shpétimit ose déshtimit
té pérjetshém.

Ose do té fitojmé, ose do té humbim!

Nése e rikujtojmé shembullin e Ibrahimit (a.s.), i cili i pérgjérohej Allahut té
Madhéruar, duke i théné: “..Mos mé turpéro ditén kur té ringjallen njerézit!..”,
do té vérejmé se né vazhdim té asaj lutjeje, ai ka théné: “Ditén kur askujt nuk
do t’i béjé dobi as pasuria, as fémijét, pérvec atij gé vjen me zemér té pastér tek
Allahu!” (Shuara, 88-89)

As pasuria, as fémija, as fama, as madhéria dhe asnjé status i késaj bote, nuk
do té jené shpétuese até dité. Shpétuese do té jeté vetém “zemra e pastér”. Kjo,
sepse Allahu urdhéron: “Ejani tek Uné me zemér té pastér!”

Zemra e pastér éshté ajo zemér qé ka punuar pér té arritur pjekuriné e duhur
pér té dalé para Allahut té Madhéruar. Zemra e pastér éshté njé zemér e brumosur
me kriteret e Kuranit. Zemra e pastér éshté njé zemér “e ngopur me pérkujtimin
e Allahut”. Zemér e pastér éshté njé zemér qé ka fituar disiplinén e té jetuarit
sikur &shté duke e paré Allahun dhe njé zemér qé pércon tek té gjitha organet
vetédijen e kritereve hyjnore. Kjo éshté zemra e njé myslimani té€ miré. Shpétimi
i madh, éshté té béhesh mysliman i miré. Lum ai qé nxjerr para Zotit myslima-
nizmin e tij té miré!
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Té shpétosh...

Eshté bukur té shpétosh nése té zé furtuna né
det.

Bukur éshté té shpétosh edhe kur ndodh ndonjé
térmet.

Po ashtu, bukur éshté té shpétosh edhe kur hyn
né provim.

Né agjendén e njeriut, bén pjesé edhe pérpjekja
pér té shpétuar gjaté gjithé jetés.

Kurani vendos para njeriut njé agjendé “shpé-
timi” té vecanté. Dhe até shpétim, e ciléson si
shpétimin e vérteté. Nése shprehemi me gjuhén
e Kuranit, ky éshté “shpétimi i madh”.

Té gjitha véshtirésité qé pérjetohen né kété boté,
jané pika sprovash pér njé kohé té shkurtér. Ndér-
sa njeriu, né pikat e tilla té sprovave, shkon e vjen
midis frikés dhe shpresés, gjé e cila mbaron sé
bashku me jetén e pérkohshme té késaj bote.

Kurani, “shpétimin e madh”, e pérkufizon si njé
shpétim né botén tjetér. Dhe kjo, mund té shprehet
me lumturiné e pérjetshme, qé éshté Xheneti dhe
shikimi i bukurisé sé Allahut.

Mirépo, ka edhe “katastrofé t& madhe”. E shpre-
hur me gjuhén e Kuranit, ky éshté “déshtimi”. Kjo
éshté dalja e rrugés sé njeriut drejt e né Xhehenem.
“Sa vendstrehim i keq éshté ai!”

Sistemi Dynja-Ahiret qé ka ndértuar Allahu i Ma-
dhéruar dhe historia e njeriut brenda kétij sistemi,
@shté historia e ecjes sé njeriut drejt shpétimit ose
déshtimit té pérjetshém.

Ose do té fitojmé, ose do té humbim!

Allahu i Madhéruar, ia tregon njeriut edhe rrugét
e shpétimit té pérjetshém edhe shkaqet e désh-
timit.

Sprova e njeriut éshté qé mé paré té vetédije-
sohet ndaj kétij udhétimi, ndaj marrédhénies me
Allahun e Madhéruar, ndaj késaj bote dhe botés
tjetér. Kjo, e vé njeriun pérballé njé pérgjegjésie té
madhe. Pérgjegjésisé sé vlerésimit té késaj bote né
até ményré qé té fitojé shpétimin e pérjetshém.

Ka prej njerézve qé arrijné ta kuptojné kété dhe
e marrin seriozisht jetén e késaj bote. Por ka prej
atyre qé sic shprehet edhe Kurani, “e pandehin
botén vetém si lojé dhe argétim”. Ata e perceptojné



botén si njé vend ku do té géndrohet pérgjithmo-
né dhe, prej lumturive té késaj bote, déshirojné
té shkojné drejt pages sé pafundme. Ndérsa prej
hidhérimeve té késaj bote, ngarkohen me vuajtje
pambarim.

Profetét dhe té dashurit e Allahut, té cilét ndo-
gén gjurmét e tyre, e paralajmérojné njeriun: “Mos
u mashtro prej késaj bote!” Ndérsa besimtarét e
ndjeshém gé ua véneé veshin kétyre paralajmérime-
ve, né zemrat e tyre bartin vazhdimisht ndjenjén
e frikés dhe shpresés, pra “hauf dhe rexha™.

Té japésh frymén e fundit me besim, té té ré-
ndojné sevapet né peshore, té dalésh para Zotit
fagebardhé dhe té mund té kalosh Urén e Siratit,
gé éshté mé e hollé se gimja dhe mé e mprehté
se shpata... Kéto jané pérgjegjési té besimtaréve,
té cilat ripérsériten si kriza zemre. Njé profet si
Ibrahimi (a.s.), lutet duke u strehuar né méshirén
e Méshiruesit: “Mos mé turpéro né ditén kur do té
ringjallen njerézit...” (Shuara, 88)

N& njé tregim qé i atribuohet Hasan Basriut (rah-
metullahi alejhi), thuhet:

Njé dité kur ishte duke kaluar né rrugé, takohet
me njé njeri shumé té gézuar e té geshur dhe e

pyet:
“0 vélla! Ke kaluar Siratin?” Njeriu i tha:

“Jo!” Kur dégjoi kété pérgjigje, ai e pyet sérish:
“Miré, po a do té shkosh né Xhenet apo né Xhe-

henem? A e di kété?” Njeriu pérséri i pérgjigjet:
“Jo!” Atéheré, Hasan Basriu i thoté atij njeriu:

“Allahu té dhénté shéndet! Po pse gesh kaq shu-
mé? Mos harro se Dita e Kiametit &shté shumé e
ashpér!..”

Po, ajo dité éshté njé dité e véshtiré. Ajo éshté
dita kur njeriu ikén prej véllait, nénés, babait,
gruas dhe fémijéve té vet, dita kur té gjithé shi-
kojné hallin e vet. Ja pra, shpétim do té thoté té
kapércesh até potere dhe té dalésh né bregun e
shpétimit, duke arritur né njé vend ku pérshé-
ndetesh nga melekét. Atje, shkohet prej kétu. Prej
késaj bote. Duke gené mysliman né kété boté.

Fakti qé Profeti yné (a.s.), né letrat qé u dérgonte
mbretérve, shkruante: “Prano Islamin dhe shpé-
to”, éshté njé rezultat i paevitueshém i sistemit
Njeri-Dynja-Ahiret, té cilin ka ndértuar Krijuesi i
Gjithépushtetshém.

Islami éshté shpétim. Shpétimi vjen me Islamin.
Ky éshté sistemi i Allahut. Ata gé tregojné rrugé té
tjera shpétimi, duhet ta shpjegojné né njé formé
tjetér njeriun dhe gjithésing, krijimin e Allahut,
rregullin gé ka vendosur Ai dhe pérfundimin me
Kiamet. Por njé shpjegim i tillé nuk éshté i mu-
ndur. Do s’do, njeriu gjendet brenda kétij rregulli
dhe po udhéton né kété aventuré.

Nése do shpétimin e pérjetshém, ai duhet té kup-
tojé sistemin e Krijuesit dhe t’i pérshtatet atij. Pasi
té kemi pérvetésuar “agjendén e shpétimit”, té



cilén Zoti yné e ka véné para nesh me ané té pro-
fetéve, ajo qé duhet té béjmeé pér té arritur “shpé-
timin e madh”, éshté té njohim ato gé kérkohen
prej nesh dhe né bazé té tyre té sistemojmé “jetén
e késaj bote”.

Sistemi njerézor gé sollén té dérguarit e Allahut,
éshté i gjithi njé kuadér shpétimi. Nése e shohim
nga ky kéndvéshtrim, té gjitha kriteret qé pér-
mban Kurani Fisnik, e kapin njeriun pérdore dhe
e ¢cojné drejt “shpétimit té madh”. Dhe, pérderisa
té ndigen gjurmét e té Dérguarit té Allahut, i cili
i dha jeté Kuranit, rruga e njeriut do té jeté shpé-
timi i madh.

Allahu i Madhéruar, urdhéron:

“0 besimtareé! Binduni Allahut dhe té Dérguarit
kur ju thérret drejt asaj gé ju jep jeté!..” (Enfal, 24)

Drejt thirrjes sé Allahut dhe té Dérguarit té Tij,
edhe né kété boté, edhe né botén tjetér... Pér kété
arsye, ta konsiderosh Kuranin si njé udhézues
shpétimi, e ta mbash até si njé udhérréfyes i rrugés
sé shpétimit, éshté pérgjegjésia joné. Dhe pér té
arritur kété duhet qé edhe Kuranin, edhe Profetin
(a.s.), gé ishte njé Kuran i gjallg, t’i lexojmé me
kujdes té madh dhe me zemér té hapur.

Jemi té detyruar ta lexojmé, ta mésojmé dhe
ta jetojmé. Kurani, i cili si njé mesazh i fundit i
shpétimit qé i ka ardhur njeriut prej Allahut, ka
shpalosur para té gjithéve sprovén e késaj bote pér
njeriun, qé prej Ademit (a.s.), pra, prej njeriut té

paré. Né té gjitha tregimet qé tregohen né té lidhur
me njerézimin, gjenden edhe shembujt e déshti-
mit, edhe shenjat pér rrugén e shpétimit.

Pér shembull:

Nése e rikujtojmé shembullin e Ibrahimit (a.s.),
i cili i pérgjérohej Allahut té Madhéruar, duke i
théné: “..Mos mé turpéro ditén kur té ringjallen
njerézit!..”, do té vérejmeé se né vazhdim té asaj
lutjeje, ai ka théné: “Ditén kur askujt nuk do t’i
béjé dobi as pasuria, as fémijét, pérvec atij gé vjen
me zemér té pastér tek Allahu!” (Shuara, 88-89)

As pasuria, as fémija, as fama, as madhéria dhe
asnjé status i késaj bote, nuk do té jené shpétuese
até dité. Shpétuese do té jeté vetém “zemra e pa-
stér”. Kjo, sepse Allahu urdhéron: “Ejani tek Uné
me zemér té pastér!”

Zemra e pastér éshté ajo zemér qé ka punuar
pér té arritur pjekuriné e duhur pér té dalé para
Allahut té Madhéruar. Zemra e pastér éshté njé
zemér e brumosur me kriteret e Kuranit. Zemra e
pastér éshté njé zemér “e ngopur me pérkujtimin
e Allahut”. Zemér e pastér éshté njé zemér qé ka
fituar disiplinén e té jetuarit sikur éshté duke e
paré Allahun dhe njé zemér qé pércon tek té gjitha
organet vetédijen e kritereve hyjnore. Kjo éshté
zemra e njé myslimani té miré. Shpétimi i madh,
éshté té béhesh mysliman i miré. Lum ai qé nxjerr
para Zotit myslimanizmin e tij t& miré!



RAMAZAN
DIHE AGJERIMI

Ramazani éshté muaji i agjérimit, Kuranit dhe
méshirés. Ramazani ka njé klimé té pasur, pasi
éshté muaji kur ka nisur té shpallet Kurani dhe kur
éshté béré obligim agjérimi, si njé nga pesé kushtete
islamit. Ajo qé e bén Ramazanin muaj té madhérue-
shém éshté Kurani dhe agjérimi. Agjérimi éshté njé
adhurim gé Allahu i Madhéruar e ka lartésuar me
flalét “Agjérimi éshté pér Mua. Shpérblimin ia jap
vetém Uné.” (Buhari, Savm, 2.) Ky hadith kudsi ka
dy domethénie:

1. Agjérimi z& njé vend té vecanté né mesin e
adhurimeve. Ndryshe nga adhurimet e tjera, vetém
agjérimi éshté njé adhurim qé tjetri mund té mos e
vérejé, pér veté karakteristikén e tij, qé nuk éshté
dicka qé shfaget. Agjérimi éshté adhurimi mé afér
statusit té ihsan-it (t& adhurosh Allahun, sikur e
sheh Até).

2. Né agjérim manifestohet atributi “Samed”
i Allahut. Ky atribut ka kuptimin gé gjithcka dhe
gjithkush ka nevojé pér Allahun, ndérsa Ai nuk ka
nevojé pér asgjé dhe askénd. Né sajé té agjérimit,
tek njeriu manifestohet pikérisht atributi né fjalé,
duke u shképutur nga nevoja e té ngrénit dhe té
pirit. Pér kété arsye, Allahu i Madhéruar u drejtohet
“Shpérblimin ua jap vetém Uné!”, atyre qé veshin
petkun e atributit dhe moralit té Tij.

Allahu premton pér ata qé béjné vepra té mira,
gé do t’i shpérblejé nga dhjeté deri né shtatéqind
fish. Porse, pér ata gé béjné sabér, shpérblimin
do ta kéné té pafund. (Kurani, Zumer, 10). Duke u
nisur nga thénia profetike “Agjérimi éshté gjysma e
durimit”, kuptojmé se agjérimi njékohésisht éshté
edhe njé veprim prej durimi, andaj dhe shpérblimi

éshté i pamasé.

Agjérimi nuk éshté vetém njé veprimtari fizike
qé kufizohet me 1énien ménjané té ushqimit. Pér té
arritur géllimin e tij agjérimi, si edukues i vullnetit
té njeriut, frenues i egos (nefsit) dhe sistemues i
mendimeve me gendér ibadetin, duhet mbajtur
edhe me kéto organe:

1. Syri duhet ruajtur gé té mos shohé té ndaluarat,
té dyshuarat dhe té panevojshmet.

2. Veshi duhet ruajtur té mos dégjojé gjéra té
ndaluara, gjéra qé jané gjynah dhe gé prishin
natyrshmériné e njeriut.

3. Gjuha duhet mbajtur larg fjaléve té kota, té pane-
vojshme, thashethemeve dhe shpifjeve.

4. Zemra duhet mbushur me dashuri pér Allahun
dhe duhet pastruar nga mendimet e ndaluara dhe
ambiciet e panevojshme.

5. Dora duhet mbajtur larg gjérave té ndaluara, té
dyshuara dhe té shémtuara.

6. Kémba ruhet duke mos ecur né udhén e dickaje
qé nuk té éshté urdhéruar apo kérkuar nga Zoti.

Ebu Talib Mekki térheq vémendjen tek kéto gjashté
pika dhe kujton se agjérimi, duke béré kujdes kéto
organe, sjell virtyt tek agjéruesi. Agjérimi nuk éshté
thjesht njé adhurim gé realizohet duke géndruar
pa ngréné e pa piré. Ka prej evlijave qé mendojné
se edhe thashethemet prishin agjérimin, té paktén
heqin shpérblimin shpirtéror té agjérimit. Qéllimi i
agjérimit nuk éshté té géndruarit pa ngréné dhe pa
piré, por éshté té jetuarit pa gjynahe, ashtu sikurse
géllimi i namazit éshté té géndruarit larg fjaléve



dhe sjelljeve té shémtuara. Pa
hequr doré nga génjeshtra dhe
té vepruarit me té, Allahu nuk
ka nevojé pér géndrimin toné pa

ngréneé e pa piré.
Té agjérosh éshté té pérpigesh
té kontrollosh nefsin dhe déshirat e
pérkohshme dhe té prishura. Padyshim,
edhe kjo ka kushtet e veta. Krahas ruajtjes sé
stomakut nga ngrénia dhe pirja, ruan organet e
lartpérmendura dhe té gjithé trupin nga rénia né
kundérshtim me sheriatin. Késaj i thoné agjérimi

me pesé shqisa.

Allahu e ka krijuar njeriun, si gjallesé qé ka ne-
vojé té marré ushqim pér té vazhduar jetén e tij.
Mirépo kjo nevojé, nuk duhet té béhet objektivi i
jetés sé njeriut. Né kété kontekst, nefsi duhet ruajtur
nga lojrat dhe défrimet e padobishme, pra duhet
géndruar larg gjérave té ndaluara dhe té kota. Cdo
vepér e atij qé ruan veten nga gjynahet, ka vlerén e
agjérimit.

Le té kujtojmé diskutimin e famshém: “Bota
ekziston pér njeriun pér t’a ushqyer apo pér t’i
dhéné mundésiné gé té jetojé?” Njerézit e Zotit
rekomandojné ushqim aq sa pér té jetuar dhe pér té
pasur fuqi pér té béré ibadet. Ndérsa ehlu’d-dunja
(njerézit e dynjasé) preferojné té jetojné pér té ngréneé.
Njeriu qé jeton me gendér ushqimin, nuk shpéton pa
u kapur nga grepi i Iblisit. Sepse profesioni i Iblisit
éshté t’ia béjé sa mé té dashur njeriut ngopjen.

Shkaku pérse u nxor nga xheneti Hz. Ademi, ishte
tamahu pér ushqim, déshira pér té ngréné frutin e
ndaluar né Xhenet. Sikurse né ¢cdo adhurim, edhe né
agjérim, qéllimi i tij éshté sinqeriteti dhe devocioni.
Besimtarét e mencur veprojné me singeritet dhe
béjné kujdes pér té géndruar larg dyfytyrésisg, e cila
ua zhvleréson veprat e mira.

Qéllimi i agjérimit éshté vendosja e ushqimit né
vendin e tij té vérteté, né rolin e nevojés sa pér té
jetuar, duke mundur nefsin dhe frenuar déshirat.
Kur ushqimi éshté né kété status edhe mundésia pér
té béré haram éshté mé e pakté. Pasi, duke ngréné
haramin, veshi dégjon gjéra té padobishme dhe
gjuha afrohet mé prané gjynahut. Andaj dhe Allahu i
Madhéruar thoté: “Ata jané dégjues té génjeshtrés dhe
e hané me kénagési té madhe até gé éshté e ndaluar.”
(Maide, 42)

Nése agjéruesi, pasi cel yftarin, ka shenja pa-

vullneti pér ibadete, ai menjéheré duhet kuruar.

Kura éshté shuarja e ushqimit pérmes faljes sé
namazit, leximit té Kuranit, dhikrit, istigfarit dhe
duave gé ai do béjé. Andaj dhe Profeti (a.s.), thoté:
“Shuani ushgimin pérmes dhikrit.” (Keshfu’l khafa I,
74, nga Evsati i Taberanit)

LLOJET E AGJERIMIT

Agjérimi kryesor dhe i obliguar éshté agjérimi
i muajit té Ramazanit. Pér t'u dhéné mundésiné
besimtaréve qé té arrijné né shkallén e devocionit,
ka edhe agjérime té tjera pérvec agjérimit té
Ramazanit:

1. Savmu’d-dehr: agjérimi gjaté téré vitit, pa
shképutje. Ky lloj agjérimi nuk éshté rekomanduar,
madje konsiderohet mekruh.

2. Agjérimi i Daudit (a.s.): ky lloj agjérimi, ashtu
sikur vepronte Daudi (a.s.), éshté njé dité té agjérosh
e njé dité té mos agjérosh. Dita e agjérimit éshté njé
uré pér tek sabri (durimi), ndérsa dita jo agjérueshém
@shté uré lidhése me shukrin (mirénjohjen).

3. Agjérimi i ditéve té bardha: éshté agjérimi i
ditéve 13, 14 dhe 15 té& muajve hénoré. Thuhet se,
kur zbriti né toké Ademi, trupi i tij ishte béré i zi
nga gjynahu. Kur iu pranua pendimi i tij, Allahu
i urdhéroi agjérimin e ditéve té bardha. Cdo dité
i zbardhej 1/3 e trupit té tij dhe né ditén e tretg,
zbardhej i téri. Pér respekt té tij dhe pér arsye té
ndikimit gé shkakton lévizja e hénés mbi trupin e
njeriut, éshté késhilluar té agjérohen kéto dité.

4. Agjérimi i té hénave dhe té enjteve: éshté njé
agjérim qé éshté késhilluar pér té kontrolluar nefsin
dhe pér té mos u béré agjérimi rutiné.

5. Agjérimi i muajit Shaban: pas muajit té
Ramazanit, muaji ¢ Muhamedi (a.s.), agjéronte mé
Sé tepérmi, éshté ai i Shabanit. Gjysma e paré ose e
dyta e muajit Shaban mund té agjérohet. Mund té
agjérohet edhe mé pak ose edhe mé shumé se kaq.

6. Agjérimi i muajit Sheval: agjérimi i dhjeté
ditéve té muajit Sheval, si pércjellés té muajit té
Ramazanit.

7. Agjérimi i muajve Dhulhixhxhe dhe Muharrem:
éshté mustehab agjérimi i dhjeté ditéve té para té
kétyre dy muajve. Vecanérisht agjérimi i dités sé
dhjeté (Dita e Ashures) ose 9-10, apo 10-11 té muajit
Muharrem.

Gjaté rrugétimit tek Allahu, agjérimi luan njé rol
me réndési té vecanté pér pérgatitjen e devocionit.
Besimtarét e mencur, kérkojné méshiré nga Allahu,
duke pasuruar zemrat e tyre me agjérim edhe jashté
atmosferés sé Ramazanit.
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Ehuilibri

Njerézit, si¢ ndodh edhe sot, né ¢do periudhé té
historisé e kané dashur natyrén, e kané punuar tokén
pér té pérfituar prej saj, kané kultivuar pemé dhe
kané ushqyer kafshé. Por ja gé kéto sjellje té njerézve
nuk do té thoné se ata e pranojné kété rregull: “Cdo
krijesé éshté njé vleré né vete né natyré.” Ekologjia,
domethéng, shkenca e ambientit nuk do té thoté
“ambientalizém”. Ekologjia mund té shpjegohet edhe
si mbrojtje e llojeve té specieve, trajtim i kafshéve
me mirési dhe kundérshtim i ¢do lloj aktiviteti qé
mund té shkaktojé ndotjen e ambientit.

Njeriu nuk éshté ai qé e ka filluar jetén né sipérfa-
gen e tokés apo qé e ka vendosur ekuilibrin ndérmjet
krijesave, qofshin ato bimé apo kafshé. Madje, edhe
veté njeriu éshté véné né ekzistencé brenda kétij
ekuilibri. Atéheré, njeriu nuk ka té drejté té zhduké
ndonjé specie apo ta prishé peshoren/ekuilibrin né
asnjé lloj ményre.

I Dérguari i Allahut, Muhamedi (a.s.), i cili i ka
dhéné mésim njerézimit edhe né fushén e té drejtave
té gjallesave, ka dhéné kété shembull:

Dikur njé Pejgamber kishte shkatérruar njé fole
milingonash pér shkak se e kishte pickuar njé mi-
lingoné. Nisur nga kjo, Allahu e dénoi kété veprim
té tij. Né kété dénim té kétij veprimi atij Pejgamberi
iu tha: “Si mund ta zhdukésh njé umet nga umetet
e gjallesave qé vazhdimisht mé béjné dhikér Mua,
vetém e vetém se té pickoi njé milingoné?!” (Pér-
kthimi dhe Shpjegimi i Sahihu’l-Muslim, 5, Ahmed

Davudogllu Kreu i 36-t&, 148.)

Ai Pejgamber duhet té keté vendosur pér té hedhur
ndonjé ilac aty duke menduar pér njerézit g€ mund té
uleshin né até vend pas tij. Por ja qé Allahu i Larté-
suar nuk e pranoi mendimin e njeriut pér shfarosje.
Né kété ményré, urdhéroi pér méshiré duke ia béré
té ditur atij Pejgamberi se edhe ato gjallesa e madhé-
ronin dhe e adhuronin Allahun Teala.

Edhe pérgjigja, e cila mori Sulltan Sulejman Ka-
nuni nga Ebu’s-Suud Efendi kur e pyeti pér lejen e
vrasjes sé milingonave qé démtojné frutat e peméve
né bahce, éshté shumé e njohur. Sic shprehet edhe
Sejri né poeziné e tij:

“Poseduesi i pozités e pyeti Ebu’s-Suudin:

Hoxhé, a éshté mékat ta vrasésh milingonén né
frut?

Dijetari i madh i tha: Nése e vret, o sulltan,

Nesér do té vijé milingona dhe do ta marré hakun
nga Sulejmani...

Kjo cilési ishte gé e béri padishahun sundues té
botés,

Fati i Sulejmanit me kété cilési ishte madhésh-
tia.”

Cdo gjé 8shté véné nén urdhrin e njeriut, por edhe
njeriu éshté i obliguar t'i respektojé rregullat pér t’i
géndruar sa mé larg shpérdorimit, padrejtésisé dhe
egoizmit.

Nése e shohim historiné e kulturés islame nga ky



kéndvéshtrim, do té vihet re se mendimi: “Kjo natyré
éshté krijuar mbi njé rregull, mbi njé masé e mbi
njé sistem dhe se cdo gjé démtohet kur prishet ky
ekuilibér.”, &shté véné né pah me fené islame né njé
ményré té vetédijshme.

Né Kuranin Fisnik, krahas thesareve té pashter-
shme té gjithésisé, thuhet késhtu duke béré fjalé pér
ekuilibrin e biméve dhe kufizimin e mundésive mbi
sipérfagen e tokés:

“Dhe Tokén e kemi shtriré e népér té kemi shpér-
ndaré male té patundura. Ne kemi béré qé né toké té
rritet ¢do gjé né pérpjesétim. E aty kemi béré mjetet
e jetesés pér ju dhe pér ata gé nuk i mbani ju. Nuk ka
asnjé send qé té mos gjenden tek Ne thesaret e tij; por
prej tij Ne japim me masé té caktuar. Ne i dérgojmé
erérat pér pllenim dhe zbresim nga qielli ujé, prej té
cilit ju japim té pini e té cilin nuk mund ta depozitoni
dot.” (Hixhr, 19-22)

Pérfundimisht né gjithési nuk ka prishje dhe anar-
ki. Universi ka njé ekuilibér, njé rregull dhe njé gé-
llim. Pér kété arsye, askush nuk ka té drejté ta prishé
kété ekuilibér dhe rregull. Ndotja e ambientit apo
mospastrimi i tij nga papastértia éshté njé mékat i
madh nga aspekti i sistemit hyjnor né gjithési, por ja
qé njerézimi, pér shkak té pangopésisé, lakmisé pér
té fituar epérsi e superioritet kundrejt té tjeréve dhe
agresivitetit qé e nxjerrin né pah kéto, e ka futur na-
tyrén né njé gjendje saqé kércénon edhe ekzistencén
e tij. Pérséri né Kuranin Fisnik thuhet késhtu kur bé-

het fjalé pér prishjen e tokés dhe té deteve pér shkak
té atyre qé njerézimi bén dhe vazhdon té béjé:

“Shkatérrimi né toké dhe né det éshté shfaqur si pa-
Sojé e punéve té kéqija té njerézve, késhtu gé (Allahu)
do t’i béjé “té shijojné” pjesé nga ajo qé kané punuar,
me géllim qé ata té kthehen (né pérmirésim).” (Rum,
41) Pér kété arsye, pérgjegjési i vetém pér rénien né
kété gjendje té ambientit éshté tipi i njeriut kapita-
list, imperialist dhe kolonizues.

Kéta njeréz qé kané mentalitet materialist, né té
cilin interesat egoiste mbahen né plan té paré, po e
shkatérrojné ambientin dhe po i pérdorin burimet
e resurset pa vend e pa kriter duke i shpérdoruar
né ményré té pavetédijshme. A mund té ngopen me
mundésité e kufizuara té késaj bote zemrat dhe syté e
atyre qé nuk ngopen me besim e iman? Ngaqé natyra
éshté njé amanet gé njerézimit i éshté dhéné nga
Allahu, xhel-le xhelaluhu, po ashtu, ngaqgé njeriu
éshté po ai qé po e ndot dhe po e shkatérron kété
amanet, do té thoté se problemi i vérteté rezulton
né ndotjen e veté njeriut.

Né botén gé kané ndértuar njerézit e privuar nga
dashuria, ndérgjegjja e méshira, njerézit e pangopur
dhe egoisté, sigurisht se nuk mund té flitet pér sistem
dhe harmoni. Prandaj, Allahu i Madhéruar na béfté
prej njerézve qé mjaftohen me até qé u ka dhéné, prej
njerézve besimtaré, prej njerézve qé nuk u jané ndo-
tur syté e zemra dhe prej njerézve té devotshém!

Amin!..
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Agjérimi i Ramazanit, i cili géndron nén hijen e
Kuranit Fisnik, i fal jetés soné té pérkohshme njé
freski pérjetésie. As gé¢ mund té mendohet qé njeriu,
i cili éshté nderuar me ekzistencén, ta humbé kété
mirési té madhe.

Né kété jeté té véshtirg, pa dashje né mendje té
vjen pyetja, “a ka ndonjé vend lumturie?”. E ndér-
sa njerézit mundohen t’i japin kuptim ndodhive,
Ramazani i fton né atmosferén e Kuranit.

Ramazani éshté muaji i Kuranit.

Libri i pashogq, i cili i tregon njerézimit ményrén
pér té arritur pérjetésiné, kété muaj mbush me dituri
hojet e shpirtit. Pastaj me géllim qé t’i pérvetésojmé
ato (dituri), na vé pérpara jetén.

Pér té kuptuar jetén, pér té thithur té vértetat bre-
nda kohés sé njé dite dhe pér t'u pajisur me zemra
qé do té luftojné me té keqen, kemi nevojé pér zérin
e Kuranit. Shpétimi i njerézve qé jané futur né rrugé
pa krye, mund té jepet vetém me Kuranin. Islami, i
cili konceptin teori-praktiké e ka shkriré né enén e
punéve té mira, i ka ndaluar edhe debatet e kota qé
té pérziejné stomakun dhe térheq vémendjen ndaj
kétyre gabimeve.

Pérve¢ Allahut, kush do té japé informacion mé té
besueshém né lidhje me vdekjen, e cila konsumon
jetén dhe na e véshtiréson ¢do dité qé kalon até?

Muaji i Ramazanit éshté ai, né té cilin ka zbritur
Kurani, qé éshté udhérréfyes pér njerézit, plot me
shenja té garta pér rrugén e drejté dhe dallues (i s¢
mirés nga e kegja). Pra, kushdo nga ju qé déshmon

kété muaj, le té agjérojé! Sa i pérket atij qé éshté i
sémuré ose gjendet né udhétim e sipér, le té agjérojé
mévoné aq dité sa nuk i ka agjéruar. Allahu déshiron
gé t’jua lehtésojé dhe jo t’jua véshtirésojé. Ai déshiron
qé té plotésoni numrin e ditéve té agjérimit dhe gé ta
madhéroni Allahun (né fund té agjérimit), pér shkak
se ju ka drejtuar né rrugé té drejté e qé ta falénderoni
Até. (Bekare, 185.)

Agjérimi éshté njé uré vlerash. Nése njeriu nuk
largohet nga mirésité e pérkohshme, nuk mund té
arrijé ato té pérjetshmet. Nése fémija nuk ndérpret
quméshtin, nuk mund t’i shijojé ushgimet e ndry-
shme. Né agjérim gjenden shumé gézime dhe miré-
si materiale e shpirtérore, individuale e shogérore,
jetésore e morale.

Fjalét e Profetit toné té dashur (a.s.), na mbushin
me shpresé:

“Agjérimi dhe Kurani do té jené ndérmjetésues pér
robin né Ditén e Gjykimit. Agjérimi éshté gjysma e du-
rimit. Heshtja e agjéruesit éshté dhikeér, gjumi i tij éshté
adhurim, duaja i pranohet, ndérsa shpérblimi i punés
i shuméfishohet.”

Cdo besimtar duhet ta shfrytézojé kété muaj, duke
u larguar nga gjynahet dhe té kéqijat, duke lexuar
dhe dégjuar Kuran, duke dégjuar ligjérata dhe duke
falur namazet e teravisé. Nuk duhet ta kalojmé kohén
me puné dhe fjalé té padobishme. Ramazani éshté
pranvera e botés shpirtérore, prandaj le ta mbushim
bahcen e késaj bote me dhikér, Kuran dhe salavate
pér Profetin (a.s.) dhe ta ruajmé até nga erérat e
pakujdesisé.



Edhe kété vit, muaji i Ramazanit erdhi kur e pris-
nim dhe gézoi gjithé rruzullin tokésor... na urdhéroi
qé té zbukurohemi, qé té shpélajmé me méshirén e
tij shpirtrat qé rénkojné nén peshén e gjynaheve dhe
qé té na pérfshijé begatia e tij. Ardhja e tij qe gézim i
pastér pér té rinjté, eliksir rinie pér té moshuarit.

Agjérimi éshté celési i falénderimit pér Allahun
qé na solli né kété boté nga asgjéja dhe qé na pajisi
me begati té panumérta. Ai éshté edukator i shkél-
qyver qé edukon shpirtrat e besimtaréve. Ai nuk mja-
ftohet vetém duke u kujtuar njerézve se begatité qé
zotérojné nuk jané prona e tyre e pérhershme, por
i fton té pasurit té ndihmojné té varfrit né ményré
qé dallimin ekonomik gé ekziston ta zhduké. Po té
mos kishte ardhur muaji i agjérimit, atéheré si do ta
kuptonin njerézit qé i kané té gjitha té mirat, hallin
e nevojtaréve? Pér kété arsye agjérimi u bé farz pér
té gjithé pa béré dallim i varfér apo i pasur.

Besimtarét né muajin e Ramazanit ngjasojné me
njé ushtri té rregullt. Té gatshém nén urdhrin “Ur-
dhéroni!” atéheré kur afron iftari si té ishin té ftuar
né gostiné e Mbretit té Pérjetshém. Zoti e ka pajisur
rruzullin tokésor si njé sofér té begaté dhe u ka tre-
guar né kété ményré robérve té Tij cilésité, Rrahman
dhe Rrahim.

Adhurimi i agjérimit e forcon lidhjen me Krijuesin
dhe bén qé fjalét dhe veprimet e manifestuara né iba-
dete té fitojné vlera té vazhdueshme. Né té kundért,
atyre qé nuk e pérfillin aq shumeé até, u shndérrohen
agjérimi né uri, mos harxhimi né koprraci dhe buja-
ria né shpenzim té koté. Fjalét dhe veprimet e atyre
qé nuk kané njé lidhje té forté me Zotin e tyre jané té
paréndésishme, sepse jeta fiton vleré prej saj.

Muaji i Ramazanit fsheh né vete njé jeté té pér-

jetshme né botén e pérkohshme. Ata gé kalojné
tetédhjeté vjet té jetés sé tyre duke ndjeré frytet e

muajit té Ramazanit jané ata gé ruajné me kujdes
brenda séndukut té veprave, pasuriné e tyre pér jetén
tjetér. Ramazani éshté njé panair hyjnor gé mbulon
cdo vend dhe ka vleré fitimi té madh pér biznesin
e Ahiretit.

Vlera qé e bén aq té réndésishém muajin e Rama-
zanit éshté Kurani. Pér kété arsye myslimani duhet
té pérpiget né muajin e Ramazanit té lexojé sa mé
shumé Kuran, té véré sa mé shumeé rregull né jetén
e tij shpirtérore, té pajiset sa mé shumé me moralin
e Kuranit dhe té véré sa mé shumé kufi pér kérkesat
e nefsit né krahasim me muaijt e tjeré...

Duke pasur parasysh edhe paralajmérimin hyjnor
té Allahut: “A nuk mendojné ata rreth Kuranit? Apo
zemrat e tyre jané té kycura?” (Muhammed, 24) duhet
gé ta kuptojmé sa mé shumé Kuranin gé lexojmé
dhe té pérpiqgemi t’i praktikojmé sa mé shumé né
jeté ato gé lexojmé.

Duhet té pérpigemi gé té mos e humbim siharigin
e Profetit toné se “Atij qé agjéron muajin Ramazanit
duke besuar tek savapet dhe begatia e kétij muaji,
kané pér t’iu falur gjynahet.” Nga agjérimi qé nuk i
bén shpirtrat mé té sinqerté, veprat mé té drejta, fiti-
met mé shumé hallall dhe moralin mé té devotshém,
njeriu pérjeton njé rrudhje té brendshme.

Ata gé e vlerésojné muajin e Ramazanit qé po ka-
lojné si té fundit né jetén e tyre dhe gé pérpigen qé
té mbledhin sa mé shumé tréndafila nga kopshti i
lumturisé shpirtérore, inshallah do té jené té fituar
né botén tjetér. Kur thoni “shpresa e vetme pér mua
jané veprat e mia” dhe pérpigeni gé té punoni me
singeritet sipas késaj fjale, atéheré nuk do ta keni té
véshtiré qé té arrini edhe bukurité e pérhershme té
Ramazanit. Zoti na e béfté té mundur té gjithéve té
jetojmé njé Ramazan, ashtu sic duhet. Mos na ndafté
nga rruga e Tij dhe mos na turpérofté pérpara Tij!
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Winbento all

Edison Ceraj

Aférmendsh qé bota zgjohet mé e varfér kur ikén
prej saj njé njeri me vlera dhe kontribute. Dy té tillé
ishin edhe Umberto Eco dhe Zaha Hadid, té cilét e
lané kété boté pak kohé mé paré. Tani jemi mé pak
té ndricuar.

Nga ana tjetér, megjithaté, ata lané njé vepér nga
pas, e cila e vijon rrezatimin pavarésisht pranisé sé
autorit. Fatmirésisht, si pér veté ata ashtu edhe pér
ne, nuk ishin prej atyre gé, né castin qé ndérron
jeté autori/autorja sé toku me té mbetet pa jeté edhe
vepra, pasi njé soj i tillé autorésh pérdorin mekaniz-
ma nga mé té ndryshmit pér t’i dhéné jeté e jehoné
veprés sé tyre, duke gené se vepra si e tillé nuk ka
njé jeté té sajén té vetvetishme, té brendshme. Ato
thjesht lindin té vdekura.

Pjesa dérrmuese e autoréve té ashtuquajtur ikoné
apo figuré publike sot, vecmas né sferén e kulturés,
té kétij takémi jané.

Natyrisht gé askush nuk mund té véré dorén né
zjarr pér njé autor qé éshté akoma késoane se cili
do jeté fati i veprés sé tij apo té saj, por, si¢ thuhet,
“moti i miré duket né méngjes”.

Kam disa dité qé€ mendoj té hedh dy fjalé pér Eco-n
dhe Hadid-in, pa ¢cérmuar mbi asnjé referencé, por
shpengueshém, duke iu falur vetém asaj ¢’mé ofron
kujtesa pér ta.

Mendoj se Eco-ja éshté shumé mé i vyer si mendim-
tar sesa si artist (romancier né rastin e tij), sidogé
pér publikun njihet mé shumé pér romanet e tij.

Studime si Té thuash gati té njéjtén gjé, Né kérkim té

gjuhés sé pérkryer né kulturén europiane, Pér letérsiné
e shumeé té tjeré, mé kané dhéné shumécka, sa mezi
po pres gé t’u rikthehem. Zaten, njé nga shenjat qé
tregon pér vlerén e njé libri éshté pikérisht déshira
pér ta rilexuar.

Tekste si kéta qé cituam té pérfshijné me frymén
poliglote, qé ishte njé vecori e Eco-s, pér faktin se
ai ge nga té rrallét historiané idesh dhe kulturologé
té késaj kohe.

Né kérkim té gjuhés sé pérkryer né kulturén euro-
piane té térheq pasuria e ideve dhe mendimeve té
cituara (edhe té interpretuara, kuptohet), si dhe fakti
qé veté autori i kétij gjerdani nuk zgjedh asnjé syresh
pér ta na théné se kjo éshté ajo qé po kérkonim apo
ajo gé bén dallimin.

Ai e mbyll kété studim duke na kérkuar gé t’i vésh-
trojmé si pasuri gjuhét e ndryshme qé pérdorim?,
si¢c na méson Kurani - thoté ai, dhe jo si “mallkim
pér njeriun”, sikurse na ka mésuar rréfimi/miti mbi
Kullén e Babelit..

Né rrethet e studiuesve mbahet edhe si semiolog,
i cili ka hedhur drité mbi dhjetéra shenja, imazhe,
gjurmé, simbole e késhtu me radhé, duke na dhuruar
késhtu njé harté e cila na mungonte né kété drejtim.
Né njéfaré ményre, romanet e tij jané vazhdim i ké-
saj dritéhedhje pérmes njé forme tjetér, le té themi
mé té “léngshme”, mé “pop”, si¢c éshté romani né
kulturén toné.

1. Pértej céshtjes fort té koklavitur se cila éshté protogjuha apo gjuha
adamike.



aina JElmakhal

Ishte edhe njé skrupuloz mbresélénés, edhe ko-
leksionues i fiksuar, né vecanti pas asaj qé kish
mbetur nga pasuria e rrallé e Mesjetés. Pa harruar
bibliotekén e tij labirintike, njé konservuese tipike
e kujtesés sé botés.2

Mund té themi se qe edhe njé mjeshtér i ironisé.
Ja njé prové: “E réndésishme éshté qé vdekja té na
gjejé gjallé.” Ose, kur e pyetén se “si shkruani?”, ai
u gjegj “nga e majta né té djathté”.

Nuk po rendis sasi né lidhje me trashégiminé qé
la, té llojit qé la prapa kaq apo aq studime, kaq apo
aq ese, analiza, romane etj., pasi né radhé té paré
do ishte acaruese pér veté Eco-n.

Eco-ja ishte edhe njé bashkébisedues gé té merrte
me vete népér terrene imagjinare nga mé té papri-
turit, nga mé té begatét pér cka fshihnin, gé ai i
zbulonte pa derdhur asnjé piké djersé (né dukje).

Le té kalojmé tani nga arkitekti i fjalés sé shkruar
te arkitektja Zaha Hadid. Pako gjé di pér jetén dhe
formimin e saj. Gjithsesi, hé pér hé mé mjaftojné
imazhet e ngrehinave gati té tejdukshme e likuide
qé ajo skicoi e projektoi me aq zhdérvjelltési.

Pothuajse ¢do heré qé i kam paré, mé ka pércjellé
ndjesiné dhe idené e rezistencés ndaj té ngurtés,
té kabashmes, masives, ose e théné ndryshe ndaj
ekspansionit té atyre ndértimeve qé po mpiksin
kujtesén e individit dhe té qyteteve, duke na dhéné
njé pamési marsiane né Toké, gé e bén genien té
ndihet e huaj.

Pjesa mé e madhe e punéve té saj, falé harlisjes qé

2. La memoria del mondo.

i karakterizon, duken sikur mbijné nga toka? (natyra)
plot gjalléri e po aq té heshtura, - qé té kujtojné for-
mat qé merr réra né shkretétiré - e mé pas rikthehen
émbél po né toké.

Zaha Hadid i kthen natyrés até qé éshté e saj, duke
ia dhéné me butési, si njé gjethe gé bie gjithnjé né
vendin e vet, pa u sforcuar aspak pér ta stilizuar né
emér té sé resé apo té sé ardhmes.

Késhtu, me ikjen e saj, bota dhe natyra ka njé roj-
tare mé pak. “Ti do njé jeté té lehté, prandaj mos u
béj arkitekt”, thoté Hadid.

Njé prej shqetésimeve té saj ishte se i mungon-
te jeta né botén arabe, ndér té tjera gjuha. “Ka njé
getési né kéto qytete me lumenj té médhenj, qofté
Kajroja apo Bagdadi. Ulesh prané njé lumi té tillé
dhe mendon se ky lumé rrjedh prej mijéra vjetésh.
Ka caste magjike né kéto vende.”

E sijo... Mjafton té lexosh Njémijé e njé netét.

Prandaj ajo mendote se arkitektura nuk éshté
vetém céshtje strehe. Arkitektura duhet ta miklo-
jé dhe getésojé njeriun, dhe mbi té gjitha t'i nxisé
mendimin.

Né fakt, ményra mé e miré pér té njohur njé autor/e
éshté té reflektosh pérballé veprés sé tij apo té saj.
Ajo cfaré mund té jeté théné e shkruar pér t€ mund
té na ndih&, por né shumeé raste béhet pengesé, pér
té mos théné tkurrje apo tjetérsim i mesazhit.

Artistét nuk kané nevojé pér ndérmjetés.

Faleminderit, Umberto Eco! Faleminderit, Zaha
Hadid!

3. Pavarésisht se si njé bimé té cilén sikur nuk e kemi e paré mé paré.

15



16

dhe vellazeria iskame

Njerézit njihen me identitete té ndryshme. Ata nji-
hen nga prejardhja etnike, ose nga niveli i arsimimit
ose nga xhemati i tyre... Shkurtimisht, njihen me
cilési té ndryshme, por cilésia mé e réndésishme
nga té gjitha, mé pérfshirésja dhe e cila na siguron
lumturiné né kété boté dhe né botén tjetér éshté
“identiteti mysliman”. Té kesh identitet mysliman
nuk éshté dicka edhe aq e thjeshté. Pér ta poseduar
kété identitet, duhet té kryejmé detyra dhe obligime
té ndryshme. Njéra ndér kéto detyra éshté “véllazéria
Islame”. Domethéné, té béhemi véllezér pér hir té
Allahut té Lartésuar. Individét qé i besojné Allahut té
Madhéruar, qé i besojné té njéjtés fe dhe qé mbartin
identitetin mysliman, jané njeréz qé Allahu Teala i
ka béré véllezér.

Allahu Teala thoté né Kuranin Fisnik:

“0 ju qé keni besuar! Kijeni friké Allahun ashtu si¢
i takon Atij dhe vdisni vetém duke gené myslimané!”
(Al’ Imran, 102) Domethéné, béni kujdes dhe mos
vdisni duke mos e pasur cilésiné e té genét mysliman.

Pra, vdisni vetém duke gené myslimané.

I Dérguari i Allahut, (a.s.), na njofton se ¢cdo fémijé
lind me natyrshmériné e Islamit. (Buhari, Xhenaiz,
92; Ebu Davud, Sunne, 17; Tirmidhi, Kader, 5.) Do-
methéné, té gjithé vijmé si myslimané né kété boté.
Késhtu gé Allahu Teala déshiron qé ta vazhdojmé
jetén né kété gjendje, té jetojmé né kété gjendje dhe
ta pérfundojmé jetén po né kété gjendje.

Nése mendohemi do té shohim se lindja dhe vdekja
jané céshtje individuale. Njeriu lind i vetém dhe vdes
pérséri i vetém. Atéheré, pérse né ajet thuhet: “Vdis-
ni vetém duke gené myslimané!”? Pérse pérdoret
urdhri né shumés? Sepse ne kemi shumé nevojé pér
njéri-tjetrin, né ményré qé té jetojmé dhe té vdesim
si myslimané. Nése ne béhemi véllezér dhe bash-
kohemi, atéheré mund ta perceptojmé identitetin
Islam, mund té jetojmé si myslimané dhe mund té
ndérrojmé jeté si myslimané. Né lidhje me kétg, i
Dérguari i Allahut, (a.s.), ka théné:



“Besimtarét jané si njé
trup i vetém né dashuri,
méshiré dhe dhembshuri
ndaj njéri-tjetrit. Késhtu
qé kur sémuret njé organ,
pjesét e tjera té trupit i
thérrasin njéra-tjetrés
(pér t'u béré bashké me
organin e sémuré) né
pagjumési dhe tempera-
turé.” (Muslim, Birr, 66.)

Islami na urdhéron qé
cdo 1loj ibadeti ta béjmé
me vetédijen e véllazéri-
sé. Adhurimet na japin
frymén e véllazérisé. Pér
shembull, adhurimet si
infaku, sadakaja dhe ze-
kati nuk mund té béhen
né ményré individuale.
Pér adhurimet si nama-
zi, agjérimi dhe kurbani,
edhe nése mund té kryhen
né ményré individuale,
Islami na njofton se ato

duhet té béhen me xhemat
dhe duke i ndaré me té tjerét,
sepse kjo éshté mé e virtytshme. Mad-
je, falja e namazit té Xhumasé me xhemat
dhe pérkrah njéri-tjetrit njé heré né javé né xha-
mi, mbart njé réndési té vecanté.

Njéri prej démeve té kohés moderne éshté shkaté-
rrimi i véllazérisé soné. Tashmé nuk interesohemi
mé pér gjendjen e njéri-tjetrit, nuk e vizitojmé njéri-
tjetrin pér hir té Allahut té Lartésuar. Kemi harruar
se cfaré éshté fginjésia. Tashmé jemi béré robér té
televizorit dhe internetit qé kemi né shtépi... Ndér-
kohé gé nuk éshté e lejuar gé myslimani té rrijé mé
shumeé se tri dité i zeméruar me myslimanin (Buhari,
[sti'zan, 9.), pothuajse jemi béré sikur jemi zeméruar
me njerézit qé banojmé né té njéjtin pallat apo lagje
dhe nuk flasim e nuk interesohemi pér njéri-tjetrin
sikur té ishim armiq. Ndérsa i Dérguari i Allahut,
(a.s.), tregon kété ngjarje qé e bén té qarté se véllaze-
ria myslimane éshté shkak pér fitimin e dashurisé sé
Allahut Teala dhe se sa mirési sublime éshté ajo:

“Dikush mori rrugén pér té vizituar véllain e tij (né fe)
i cili banonte né njé fshat tjetér. Allahu Teala dérgoi njé
engjéll (né formé njeriu) né rrugé pér ta sprovuar até
burré. Kur burri arriti afér engjéllit, engjélli i tha:

“Ku po shkon?” Burri iu pérgjigj:

“Né kété fshat kam njé vélla né fe. Po shkoj ta vizitoj.”

Engjélli pérséri e pyeti:
“A ke ndonjé interes nga véllai yt?” Burri ia ktheu:

“Jo, uné e dua até vetém pér hir té Allahut. Prandaj
po shkoj ta vizitoj.” Nisur nga kjo, engjélli i tha:

“Sic e do ti até, edhe Allahu ashtu té do ty. Uné jam
dérguar nga Allahu Teala pér té té dhéné kété pérgé-
zim.” (Muslim, Birr, 38; Ahmed, II, 292.)

Kur myslimanét e humbin ndjenjén e véllazérisé,
né pah dalin vese té kéqija té nefsit si smira dhe
mungesa e durimit ndaj té tjeréve. Kéto e shkaté-
rrojné entuziazmin pér ta zbatuar fené. Domethéné,
e shkatérrojné identitetin toné mysliman. Kur t’'u
hedhim njé véshtrim kurtheve dhe lojérave qé béhen
kundér myslimanéve, véme re se jané hedhur farérat
e hipokrizisé gé i japin fund véllazérisé myslimane.
Ja pra, edhe njéra prej kétyre farérave té hipokrizisé
éshté shképutja e marrédhénieve ndérmjet fginjéve.
Njerézit tashmé nuk mund ta vizitojné njéri-tjetrin.
Njéri prej shkageve mé kryesore gé i ka frenuar kéto
vizita éshté shpenzimi qé béhet pérgjaté kétyre vizi-
tave. Si rezultat, vizitat jané béré mé té véshtira.

Kur té shkojmé pér vizité, nuk duhet té shkojmé
me duar bosh. Disa dité para se té shkojmé, duhet t’i
lajmérojmé, sepse do té béhen pérgatitje, do té béhen
shpenzime, etj, etj... Por ¢faré ndodh kur veprojmé
né kété ményré? Askush nuk déshiron té shkojé te
té tjerét apo askush nuk do t’i pranojé té tjerét pér
mysafiré... Por ja qé njerézit nuk kané nevojé pér
ushqgimin e njéri-tjetrit. Ata kané nevojé thjeshté
pér bisedén qé béhet me gjithé zemér, pér fytyré té
geshur dhe pér véllazéri...

Shembulli qé tregon njé person nga selefu’s-salihin
| paraardhésit e devotshém éshté njé mésim frytdheé-
nés pér ne. Ky burré nga selefu’s-salihin thoté:

“Allahu ma ka mundésuar gé té punoj me té gjithé
ajetet e Kuranit Fisnik, pérvec njé ajeti.”

Pastaj shtoi:

“Ai éshté ky ajet: “O ju gé keni besuar! Mos hyni
né shtépité e huaja pa marré leje e pa i pérshéndetur
banuesit e tyre. Kjo éshté mé e mira pér ju. Ndoshta do
t’ia vini veshin! Nése atje nuk gjeni askénd, mos hyni
derisa t’ju lejohet e, né qofté se ju thuhet “Kthehuni”,
atéheré kthehuni! Kjo éshté mé e miré pér ju. Allahu
e di se ¢faré béni ju.” (Nur, 28)

Pér ta zbatuar edhe kété ajet, gjithmoné kam tro-
kitur népér dyer né kohét mé té papérshtatshme dhe
né mes té natés, ashtu gé té mé thoshin “nuk jemi
té liré”, né ményré qé té kthehesha plotésisht i qeté
ngaqé do té veproja sipas ajetit, por pas asnjé dere
né té cilén trokita, asnjé nuk mé tha: “Nuk jemi té
liré!”, por gjithmoné mé ftuan brenda.
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B. Xhahit Ezdemir

Qé nga koha e Ademit, (a.s.), shpirti i Kabilit, i cili
pérfagéson injorancén, ka ekzistuar gjithmoné dhe
éshté shfaqur né grada té caktuara sipas kushteve.
Civilizimi i famshém i cili u pérhap me ndihmén e
fesé islame, e cila iu zbrit Hatemu’l-Enbija, (a.s.), i
shgeu errésirat e injorancés né formén me influen-
cuese dhe e shpiu kété boté pér shekuj me radhé te
ogeani i drejtésisé dhe pages.

Né shekujt e fundit, shpirti i Kabilit ka rifituar
fuqi. Sirezultat i késaj, shtetet kolonizuese e ndaluan
perandoriné osmane, té cilén e shikonin si pengesé
pérpara ambicieve egoiste té tyre qé nuk percepto-
hen dot nga asnjé logjiké, dhe pasi e detyruan té
térhigej nga skena e historisé, u béné sunduesit e
ecurisé sé késaj bote. Kjo periudhé, né té cilén po
vihen né praktiké planet mé té pandérgjegjshme pér
hir té orekseve qé s’diné té ngopen, emértohet si “in-
joranca moderne” nga dijetari egjiptian Muhamed
Kutub. Né kété periudhé, e cila mund té cilésohet
si “brutalitet i pérgjithshém”, me mundésité qé ka
sjellé edhe teknologjia, bota njerézore bashké me
pasurité e saj natyrore po péson shkatérrimin mé
té madh.

Té urtét thoné: “Njeriu ha pér té jetuar, nuk jeton
pér té ngréné.” Por njeriu “modern” i kohés soné
qé e ka harruar Ahiretin, bén ¢do gjé me ambicien
pér ta ngopur nefsin e tij si njerézit e shthurur té
Romés sé vjetér. Shpérndarja e té ardhurave né boté
éshté aq e ¢ekuilibruar, saqé né vendet e prapambe-
tura me miliona njeréz vdesin nga uria. Ndérsa té
pasurit, ndérkohé qé i shfrytézojné kéta té varfrit
duke i kolonizuar, po vdesin prej sémundjeve gé sjell

mbingopja. Né ajetin fisnik thuhet: “Shkatérrimi né
toké dhe né det éshté shfaqur si pasojé e punéve té
shijojné” pjesé nga ajo qé kané punuar, me géllim qé
ata té kthehen (né pérmirésim).” (Rum, 41) Ekuilib-
ri natyror éshté shkatérruar duke i shfrytézuar né
ményré barbare pasurité natyrore, té cilat i kemi
amanet, thjesht pér té fituar sa mé shumé. Shumeé
specie bimésh dhe kafshésh jané zhdukur. Pér shkak
se njeriu, i cili éshté krijesa mé e bukur, e ka kthyer
né gérmadhé kété boté, e cila éshté mé e bukura né
gjithési, njerézia sot po ndeshet me tragjedité naty-
rore. Né njé hadith fisnik qé ka lidhje me nefsin e
njeriut, e cila nuk di se cfaré éshté té mjaftuarit me
até qé posedon, thuhet:

“Sikur njeriu té kishte njé luginé plot me florinj, do
té déshironte té kishte dy lugina plot me florinj. Sikur
té kishte dy lugina plot me florinj, patjetér do té déshi-
ronte té kishte edhe njé luginé té treté plot me florinj.
Déshirat e njeriut nuk kané té mbaruar. Syrin e tij e
ngop vetém dheu.” (Buhari, Muslim.)

Aliu (r.a.), ka théné:

“Té varfrit ngelin té uritur aq sa té pasurit e shpér-
dorojné pasuring e tyre.” Ndérkohé gé ka shumé
njeréz qé pérpéliten pér shkak té skamllékut, shpér-
dorimi i pasurisé nga njeriu dhe té genét koprrac
duke menduar vetém pér vete, &shté prej sjelljeve
mé té kéqgija qé nuk pérputhen me ndershmériné e
tij. Né Kuranin Fisnik thuhet:

“0 ju gé keni besuar! Jepni nga té mirat qé ju kemi
dhéné Ne, para se té vijé Dita (e Gjykimit) né té cilén
nuk ka shit-blerje, as miqési, as ndérmjetési! Jobe-



simtarét jané keqbérésit e vérteté.” (Bakara, 254)
Pérdorimi i mirésive, té cilat Allahu, xhelle xhela-
luhu, ia ka dhuruar njeriut, me vetédijen e té dhénit
pér hir té Allahut dhe altruizmit dhe né pérputhje
me pélgimin e Atij, éshté lumturia mé e madhe. Kjo
éshté prej veprave gé njeriut do t’i japé pérgézime né
Ahiret. Né lidhje me kété céshtje shénohet késhtu njé
sjellje e shkélgyer e té Dérguarit té Allahut, (a.s.),
i cili &shté “shembulli mé i miré” nga cdo aspekt
pér té gjithé:

I Dérguari i Allahut, alejhi’s-salatu ve’s-selam, e
pyeti Aishen, radijallahu anha: “Cfaré ke béré me
delen gé u ther né shtépi?” Ajo iu pérgjigj: “E kam
ndaré té térén pérvec njé kocke shpatulle.” Pasi Pej-
gamberi mori njé pérgjigje té tillé, e shprehu késhtu
gézimin e tij:

“E gjitha genka béré e jona, pérvec njé kocke shpa-
tulle.”

Edhe robérit e devotshém, té cilét jané miq té Alla-
hut Teala, jané pérpjekur ta mbartin kété ndjeshméri
profetike.

Njéra prej shenjave té disa sémundjeve psikolo-
gjike éshté harxhimi i parave né ményré té pandér-
gjegjshme dhe né vende jo té duhura. Né kohén toné,
shumeé prej njerézve gé nuk e kané kété ndjeshméri
sociale, jané shndérruar né maniaké qé béjné shpen-
zime té pallogaritshme. Ndérkohé gé shogéria nuk
i zgjat kémbét aq sa ka jorganin dhe po zhytet né
batakun e borxhit, éshté mbushur plot me shembuj
negativé duke mos toleruar nga pasionet e pama-
tura si ndryshimi i mobilieve té shtépisé brenda
disa viteve, zgjedhja e mobilieve mé té shtrenjta me
ambicien pér té bleré gjéra prej markave té famshme,
té ngrénét, té pirét dhe argétimi i pakufishém, etj...
Faktor tjetér i réndésishém né lidhje me kété ¢céshtje
éshté shfrytézimi i njerézve né emér té “modés” pér
hir té fitimit té disa firmave té caktuara gé e nxisin
konsumin. Kété mashtrim té tmerrshém e shprehin
me kété gazmore:

“Moda éshté kaq e shémtuar sagé ndryshohet njé
heré né gjashté muaj ngaqé nuk pélgehet edhe nga
veté stilistét e modés.”

Imam Azami, Ebu Hanife (r.h.a.), thoté:

“Pér ta kuptuar se nga ka ardhur njé pasuri, duhet
té shikojmé se ku shpenzohet.” Kjo céshtje &shté ana
tjetér, nga aspekti i pages shogérore, e gjendjes sé
frikshme té cilén po e shtjellojmé dhe e cila shkakton
disa tragjedi dhe fatkeqési familjare.

I Dérguari i Allahut, (a.s.), thoté pér até qé do té
vuaj né Ahiret, ndérkohé gé u ka 1éné pasardhésve

té tij pasuri té madhe, por té fituar me haram:

“Turp, turp pér até njeri qé u lé familjaréve té tij pa-
suri, ndérkohé qé veté do té dalé né audiencén e Zotit
(xh.sh.), me té kegen (barrén e llogarisé sé pasurisé qé
ka fituar).” (Sujuti, el-Xhamiu’s-Sagir, nr: 9693.)

Allahu Teala i ka dhuruar njeriut, té cilin e ka
béré mékémbés té Tij né sipérfagen e tokés, mirési
té pallogaritshme né pérputhje me kété fisnikéri qé
i ka falur, por sa ia di vlerén njeriu késaj fisnikérie?
Né Kuranin Fisnik thuhet:

“Allahu e ka béré natén qé ju té pushoni, ndérsa
ditén e ka béré té ndritshme pér té paré. Vértet, Alla-
hu éshté Dhurues i madh ndaj njerézve, por shumica
e tyre nuk jané mirénjohés.” (Gafir, 61) Ndérkohé
gé shumé njeréz jané té privuar nga mirésia pér ta
falénderuar Allahun Teala pér mirésité qé u ka dhé-
né, vlen té theksojmé edhe céshtjen e ményrave té
respektimit té edukatés sé falénderimit té atyre gé e
kryejné kété obligim. Njerézit e devotshém thoné:

“Njeriu duhet ta falénderojé Allahun e Lartésuar
dy heré pér cdo frymémarrje. Njé heré kur té marré
frymé dhe njé heré tjetér kur ta japé até.”

Gjérat qé sot hidhen né koshat e mbeturinave kané
pérmasa aq té médha saqé nése do té pérdoreshin
pér bamirési mund ta parandalonin problemin e
mungesés sé ushqimit né vendet e varfra. Pra, ko-
shat e mbeturinave jané té€ mbushur plot e pérplot
me mirési té shpérdoruara. Tashmé kané filluar té
pakésohen ndjeshém njerézit qé nuk e shkelin bu-
kén gé e shohin né toké, por gé e marrin me respekt
dhe e vendosin né njé vend. Késhtu qé po shtohen
njerézit qé nuk e njohin mungesén e ushqimit dhe
gé e konsiderojné si modé 1énien e disa kafshatave
ushqgim né pjaté dhe lénien e njé gisht léngu né go-
tén e tyre.

Né hadithin fisnik thuhet:

“Ditén e Kiametit, njeriu nuk do té largohet dot nga
audienca e Zotit pa dhéné llogari se “si i ka pérdo-
rur mirésité qé i ishin dhéné amanet...” (Tirmidhi,
Sifatu’l-Kijame, 1.)

Ndérkohé gé mund té lartésohemi né gradén e njé
robi té devotshém me virtytin e falénderimit té Zotit
(xh.sh.), pér mirésité qé na ka dhénég, rruga qé duhet
té ndjekim pér té mos u béré fatkeq né té dy botét
me humbjen e mosmirénjohjes ndaj mirésive, éshté
marrja pér shembull e jetés sé bekuar té Krenarisé
sé Gjithésisg, té Dérguarit té Allahut, (a.s.), i cili
pérshkruhet si njé “Kuran i gjallé” dhe “Shembulli
mé i shkélqgyer dhe Méshiré pér Botét”.
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Lidhja me librat né ditét e sotme &shté njé nga té
paktat gjéra té mira, g€ mund té keté njeriu né jetén
e tij. Duam apo nuk duam ne, me apo pa déshirén
toné, shumé syresh jané larguar pagshém nga té kre-
dhurit mes rreshtave té librave. Eshté njé ngjarje e
cila, edhe pse duhej shmangur, vazhdon té réndohet
gjithmoné e mé tepér. E megjithaté, pér fat té miré
kemi ende njeréz qé lidhjen me librin nuk e braktisin
as né kéto kohé, kur té lexuarit mund té konsiderohet
deri edhe marrézi.

Kjo pjesé meriton té vlerésohet pér kurajon qé tre-
gon pérkundrejt, magjisé sé teknologjisé, duke mos
lejuar vjedhjen e kohés nga kjo e fundit.

Né mos herét voné, secili do té& mbérrijé né njé mo-
ment té jetés, ku i duhet té keté mbi supe jo thjesht
pérgjegjésiné mbi vetveten, por edhe pérgjegjési té
tjera gé lidhen me formimin e familjes. Kéto pérgje-
gjési jané té pashmangshme dhe si té tilla duhen
pérmbushur e realizuar me seriozitet.

Ardhja né jeté e pasardhésve nuk éshté thjesht pjesé
e kénaqgésive qé njeriu merr nga jeta. Ardhja e pasar-
dhésve éshté njé sfidé e madhe dhe njé pérgjegjési,
e cila nuk mund té reduktohet vetém me plotésimin
e nevojave bazé jetésore nga piképamja biologjike.
Edukimi i tyre éshté dhe mbetet pérgjegjésia krye-
sore e njé familje.

Nése do té ndaleshim né ditét qé jetojmé pér té
soditur sesi edukohet sot njé fémijé, natyrisht qé nuk
do té kishim njé panoramé shpresédhénése, nuk do té
kishim njé panoramé té asaj qé do té donim té ishte
realisht né realizimin e késaj pérgjegjésie té madhe.
Por, pavarésisht se kjo pérgjegjési realizohet jo me
seriozitetin e duhur, koha rrjedh dhe né qofté se pa-
sardhésit nuk do té jené edukuar gé nga vogélia me
frymén e sé vértetés, rreziku i deformimit té tyre nga
vorbullat e zhvillimeve shogérore do té jeté mése i
pranishém.

Por a mund té jemi gjithmoné té sigurt se, nése
u ofrojmé njé model gé frymon sipas parimeve té
sé vértetés, do té jené té sigurt nga mosprekja nga
vorbullat e zhvillimeve shogérore?

Né kété jeté nuk mund té jesh asnjéheré i sigurt
né ményré pérfundimtare mbi pérfundimin e césh-
tjeve, dhe rrjedhimisht nuk mund té jesh i sigurt,
edhe pér faktin qé pértej edukimit g€ mund t’u japésh
pasardhésve, ata do té jené té sigurt nga mosprekja
e vorbullave shogérore. Detyra joné themelore éshté
qé nén frymén e sé vértetés, t'u déftojmeé horizontin
ku duhet té mbérrijné si dhe shenjat gé i dérgojné tek
ky horizont, sepse ne nuk mund té jemi mbizotérues
té fatit toné.

Dhe pér ta realizuar kété pérgjegjési, ata qé jané
prindér si dhe ata gqé do té jené prindér, duhet té
béjné té mundur, sipas mundésive dhe rrethanave ku
ndodhen, qé pasardhésit e tyre té kené njé kontakt té
hershém me librin, pavarésisht se jané né moshé té

vogél e nuk mund té lexojné. Kjo nuk do té thoté qé
té mjaftohemi me faktin qé fémija thjesht té preké
apo té mbajé né doré ndonjé libér. Kjo do té thoté qé
veté prindi duhet té gjejé kohé pér t’i lexuar fémijés
libra, sepse fémijét jané dégjues shumé té mirg, si dhe
kuptues té miré, pavarésisht sé té rriturit e shohin
me dyshim, pér té mos théné té pamundur, aftésiné
dégjuese dhe kuptuese té fémijéve.

Nése do té ankoheshim se nuk kemi kohé t’u lexoj-
mé fémijéve para gjumit disa faqe libér, atéheré si
e gjejmé kohén pér té paré njé film, ndeshje sporti,
telenovelé, madje sé bashku me fémijét? Koha nuk
mungon, as librat e miré nuk mungojné. Ajo cfaré na
mungon éshté moskuptimi i duhur i pérgjegjésisé sé
té paturit pasardhés.

Nuk mund té tolerojmé gé té sillemi mé fémijét
si shumeé syresh qé thoné se le té béhet si¢ béhen té
gjithé. Ne nuk duhet t’i nénshtrohemi késaj mendé-
sie, pasi dihet fare miré se né anén e kujt gjérave
ka géné historikisht shogéria njerézore. A mund té
pranojmé té shkrihemi e té pérnjéshtohemi me ma-
Sén, me turmén?

Pér té mos u pérfshiré nga ky rrezik, nevojitet puné
e vazhdueshme me fémijén qysh kur éshté ende i
vogél, pikérisht duke i lexuar ¢do naté disa fage libér.
Argétimi, shogéria nuk mund té jené mé té réndési-
shém se fémija yt.

Natyrisht gé jo cdo libér do té ishte i pérshtatshém
pér t’ia lexuar. Librat qé jané baziké, térheqés pér
veshin dhe botén e fémijés, libra qé pércjellin mé-
sime morale, libra qé rréfejné pér heronj gé marrin
vendime té réndésishme né caste té caktuara té jetés,
do té ishin disa nga dritaret prej nga ku ne duam qé
drita e diellit té hyjé né zemrén e fémijés. Natyrisht
qé kétu nuk duhet harruar as libri i librave, madje ai
éshté mé i réndésishmi mbi té njohurit e frymés sé
ményrés té té jetuarit. Té mos ankohet asnjé prind
pér mungesé kohe, pér t'u angazhaur me fémijén e
tij né kété sferé, pasiqé ky éshté njé investim, frytet e
té cilit do té vilen shumé kohé mé pas dhe askujt nuk
do t’i vinte miré gé té vilte fryte té hidhura.

Po késhtu prindi duhet té kujdeset qé té rrénjosé
tek fémija dashuriné pér librin edhe népérmjet kriji-
mit té njé biblioteke, qofté edhe té vogél, né mjediset
shtépiake, edhe népérmjet mirémbajtjes sé librave qé
mund té keté njé familje.

Leximi i vazhdueshém pér fémijén, krijimi i biblio-
tekés dhe farkétimi i lidhjes sé pérhershme me librin,
cdo dité nga pak, jané detyra dhe pérgjegjési theme-
lore pér cdokénd qé éshté apo do té jeté prind. Ky do
té jeté njé nga shérbimet e médha qé do té kryejmé
pér pasardhésit, duke mos harruar qé vazhdimisht
té kérkojmé t’u dhurohet ajo ¢faré éshté mé e miré
dhe mé e larté, si dhe ajo cfaré éshté mé e miré pér
ményrén e tyre té té jetuarit.
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8] ETIKA

ne shekullin XXI,

njé gasje e te kuptuarit

“Feja dhe shkenca né parim nuk kundérshtohen, madje shkenca né fakt con drejt besimit.

Shumé dijetaré me famé botérore theksojné se feja dhe shkenca né parim pajtohen,

por gjysméfeja dhe gjysméshkenca mund té sjellin kokégarje” ,

e #{ Nexhat Ibrahimi i'

Mesazhi bazé té cilin e pérmban feja éshté pagja
dhe stabiliteti né toké, ku piké gendrore ka njeriun
dhe fatin e tij, né rrugén drejt realizimit té géllimeve
té tij. Njeriu i ardhur prej botés sé urdhrit apo bo-
téve té larta erdhi né toké pér ta mishéruar pagen
hyjnore. Ademi (a.s.), njeri dhe pejgamber i paré
éshté prototip dhe mishérim i kétij urdhri. Jo vetém
Ademi (a.s.), por té gjithé pejgamberét kané pasur
géllimin e kthyerjes nga forma drejt origjinés, duke
i shfrytézuar aftésité intelektuale dhe shpirtérore gé
ia ka dhuruar Zoti. Sipas késaj, né esencén e té gjitha
feve hyjnore por edhe té atyre té cilat mendohet se
kané pasur pejgamber gjendet ky géllim.

Njeriu pérvec kétij dimensioni ka edhe dimensio-
nin e lirisé sé zgjedhjes. Ai posedon dije dhe aftési
pér t’i dhéné jeté tokés dhe pér ta zhvilluar até. Ade-
mit (a.s.), iu mésuan emrat e ¢do gjéje (Bekare, 31)
apo dijet esenciale té gjérave té cilat né falorin toné
i njohim si “shkencé” dhe lirisht mundé té thuhet se
nga Ademi (a.s.), éshté hapi i paré drejt zhvillimit
té veprimtarisé shkencore apo bazat e themelimit
té shkencés. Kemi té béjmé me njé njeri fetar dhe
shkencor né té njéjtén kohé. Ademia (a.s.), mund
té konsiderohet Pejgamberi i paré, por edhe shken-
cétari i pari i cili i ka elaboruar dijet zanafillore té
gjérave.

Pejgamberia e Ademit (a.s.), e dhuruar nga Zoti
éshté simbol i pérgjegjésisé hyjnore gé bart gjinia

%,

njerézore, kurse dija e dhuruar pérséri nga Zoti i
shérben fetarisé, madje shkon paralel me té. Né kété
binom fe-shkencé, ilustruar né shembullin kuranor
né lidhje me Ademin (a.s.), kemi kurorézimin me
“xhenet”, pra lumturiné hyjnore. Vlen té themi se
lidhja e fesé dhe shkencés njeriut i siguron lumturi
né kété boté, por edhe né tjetrén:

Ne i thamé: “0 Adem, ti dhe bashkéshortja juaj
banoni né Xhenet dhe hani lirisht nga frutat e tij nga
té doni...” (Bekare, 36)

Njeriu derisa té ndjeké binarét e tij fetaré dhe
shkencoré mund té kalojé edhe sferat e melaikeve
pér té cilét dija éshté e kufizuar. Njeriu i posedon
esencat e krijimit dhe mund té arrijé piedestalet mé
té larta hyjnore. Prandaj shkenca moderne éshté
mahnitése, sepse ka arritur zhvillime marramendése
si né fushén e komunikimit edhe né fushat tjera,
cilési té cilat pér botén e melaikeve kané gené té
njohura, por jo edhe pér njeriun. Njeriu i shekullit
XXI, i ka arritur edhe kéto gradé. Pér superioritetin
e njeriut kundrejt melaikeve na njofton Kurani ku
thoté:

(Zoti) Tha: “0 Adem, njoftoji ata (engjéjt) me emrat
e atyre (sendeve)!” E kur u rréfeu atyre pér emrat e
tyre, (Zoti) tha: “A nuk u kam théné juve se Uné, mé
sé miri e di fshehtésiné e qiejve e té tokés dhe mé sé
miri e di até, qé ju e publikoni dhe até gé e mbani
fshehté?!” (Bekare, 31-33)



Por né momentin kur gjérat ndryshojné véndet
e tyre si entitete té caktuara nga Zoti, atéheré kur
shkenca fillon té& marré timonin pa marré parasysh
fetariné dhe elmentin hyjnor, kemi devijimin e nje-
riut nga vendi i tij. Kété e gjejmé né Kuran kur Ade-
mi dhe Havaja (a.s.), nén cytjen e shejtanit, si piké
orientuese morén prirjet e veta logjike kundrejt anés
ndérgjegjésore-fetare. Né kété moment Allahu (xh.
sh.), urdhéron té zbresin nga bota e larté drejt asaj
té ultés. Shembulli i paraprirjes sé shkencés ndaj
fesé njeriun e hedh né gremina té thella morale dhe
shpirtérore, sikurse thekson ajeti:

Ne u thamé: “Zbritni (dilni), jeni armik i njéri-
tjetrit, e ju deri né njé kohé né toké keni vendbanim
dhe défrim.” (Bekare, 36)

Ngrénja e pemés sé ndaluar né mesin e mufesi-
réve, por edhe té filozoféve éshté biseduar shumé.
E réndésishme éshté se ajo simbolizon déshirén e
tyre pér pérjetési, sikurse e gjejmé cytjen e shejtanit
né kété drejtim:

“Po djalli i béri gé ata té dy té mashtrohen né até
(pemé ose Xhenetin) dhe i nxori ata nga ajo (e miré)
gé ishin né te.” (Bekare, 36)

Tema mé e madhe dhe mé komplekse e ekspozuar
né ngjarjen e babait té njerézimit éshté pikérisht
kérkimi i pérjetésisé dhe largimi nga ankthi i vdekjes
pérmes té arriturave shkencore dhe intelektuale,
duke iu gasur burimeve té dijes dhe jo shpalljes.
Qé nga lindja njeriun e kaplon ndjenja e vdekjes
dhe téré jetén e kalon nén presionin e saj. Varésisht
nga segmenti i té shikuarit té saj njeriu arrin ta me-
naxhojé até ose e kundérta. Nése pérdoret si masé
morale, ajo merr njé kahje pozitive dhe béhet faktor
shumé i fugishém né jetén e njeriut. Njeriun modern
e ka sunduar ndjenja e frikés nga vdekja dhe si pa-
s0jé e saj kemi njé shthurje morale té cilén mundo-
het ta shérojé shkenca. Qéllimi kryesor i shkencés
moderne éshté largimi nga té menduarit (ankthi) e
vdekjes dhe kérkimi i pavdekshmérisé dhe formimi
injé bote té improvizuar si ajo “hyjnore” né té cilén
do té sundojé “Njeriu” dhe jo “Zoti”. Pikérisht pér té
béré njé dallim mes késaj dhe botés tjetér Pejgamberi
(a.s.), thoté: Kjo boté éshté xhenet pér jobesimtarin
dhe ferr pér besimtarin”, pra kjo lumturi éshté re-
lative né krahasim me até té botés tjetér.

Por pyetja e cila parashtrohet éshté: A arriti shken-
ca ta zgjidhé ankthin e vdekjes?

Shkenca moderne né pamundési pér t’i dalé ballé
kétij pérbindéshi té pakompromis sikurse vdekja,
mori drejtimin e kamuflimit dhe t& mbulimit té saj,
théné ndryshe shpiku mjete dhe aktivitete té ndry-
shme shogérore né té cilat njeriu e harron vdekjen.
Né njé ményré gjeti rehati shumé té izoluar shpirt-
érore. Né orvatje pér té mbajtur té geté temperametin
e njeriut Epikuri thoté: “Cfaré éshté vdekja? - Né fakt,

kur ne jemi (né ekzistencé) ajo nuk éshté dhe kur
ajo vjen ne nuk jemi. Prandaj le té ruajmé qetésing,
nuk ka nevojé pér friké.”

Si e zgjidh feja problemin e vdekjes? - Feja i méson
njeriut se kjo boté dhe bota tjetér jané si anét e ku-
ndérta té medaljes. Cdo veprim fizik ka edhe natyrén
metafizike né té cilén merren llogarité. Sipas saj, pér
njeriun religjioz bota e ahiretit éshté e njohur ashtu
sikurse thoté Mulla Sadra:“Berzahu (jeta e varrit),
éshté shumé mé real se kjo boté, sepse gjendet né njé
piké mé té larté té genies”. Pra konsiderohet madje
mé reale se sa kjo boté, sepse simbolizon aférsiné
kuptimore me Qenien. Njeriut fetar vdekja nuk i
shkakton ankth, pérkundrazi shndérrohet né moti-
vim pér puné dhe angazhim. Cdo veprim shkencor
dhe fizik éshté njékohésisht edhe veprim moral dhe
fetar. Né kété frymé shkenca dhe feja né shek. XXI
mund té gjejné gjuhén e pérbashkét.

Né fund té shekullit XX dhe fillim té shek. XXI,
kemi shenja té “Rikthimit té Zotit” né gendér. Meqe-
nése problemet e botés sé brendshme té njeriut nuk
arriti t’i zgjidhé shkenca empirike, kemi disa tenta-
tiva té njé kthimi drejt fesé. Pérmes kthimit té fesé
konkretisht Zotit né gendér, duke mos anashkaluar
edhe shkencén, artin dhe filozofiné arrihet mishé-
rimi simbolik i botés hyjnore brenda asaj tokésore,
kjo edhe éshté géllimi final i pejgamberéve dhe fesé
qé sjellin ata. Né kété relacion, duke balancuar fené
dhe shkencén Pejgamberi (a.s.), thoté: “Punoni pér
kété boté sikur nuk do té vdisni kurré dhe punoni pér
ahiretin sikur do té vdisni nesér”.

Studiuesi Italian Graziano thekson se pas shekulla-
rizmit shekujt né vazhdim (shekulli XXI dhe pas) do
té jené sfidé mes materializmit dhe fesé. Gjithashtu
ai thoté se po vjen koha qé feja té jeté né arenén po-
litike. Né emrin e “revanshit té Zotit” ai numéron
disa shkaktaré té cilét tregojné zéra drejt kéndelljes
sé fesg, si revulucionet e ndryshme brenda shteteve
islame dhe shpallja e tyre si “sheriat”, si rastiiIranit,
Pakistanit, Malajzisé etj. Gjithashtu ai pérmend edhe
revolucionarét e ndryshém myslimané, katoliké por
edhe budisté dhe té feve té tjera, si dhe konferencat
ndérfetare té quajtura “Aleancé e Shenjté”, té cilat
luftojné kundér “Luftés sé shenjté”, pra luftés na-
cionale dhe ndérkulturore!.

Mbetet té shihemi né shekujt né vazhdim se a do
té kemi veshje simbolike té shkencés me petkun
e fetarisé, kombinim ky i cili do té sillte zgjidhjen
e shumé problemeve etike, sociale dhe kulturore.
Madje do té sillte edhe pérmirésimin e historisé
shekullore, e cila né themel ka gabuar duke véné
né vend té fesé dicka tjetér.

1. Té shihet libri "Lufta e shenjté dhe e shenjta Aleancé" (Feté dhe trazira
ndérkombétare né shekullin XXI). fq 53-67, SH.B. "Saras", Tirané 2015.
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Fitimi hallall dhe haram

Irfan Eztyrk

Njé pjesé e atyre qé jané haram, jané haram bizati-
hi, domethéné, shkaku qé jané béré haram, jané veté
ato. Pér shembull: Kamata, bixhozi, alkooli, droga,
shitja e heroinés, pérdorimi dhe futja e kétyre me
shiringé né trup, gjaku, gelbi, ngordhésira, mishi i
kafshéve té egra dhe gjéra té tjera té ngjashme me
kéto.

Ka edhe disa harame té tjera gé né vetvete jané
té pastra, por gé béhen haram nisur nga ményra
e fitimit té tyre. Pér shembull: Té hash buké éshté
hallall, por nése buka fitohet duke e vjedhur, béhet
haram.

[ tillé 8shté edhe fitimi qé arrihet duke e pérzier té
kegen né tregti me ményrat si mashtrimi, dredhia,
falsifikimi, hilja etj. Madje, né njé fitim té tillé, sic
gjendet pjesa e haramit, gjendet edhe mékati qé lind
nga shkelja i té drejtave té njeriut.

Gjithashtu, fitimi qé arrihet nga shitblerja né ko-
hén e namazit t¢ Xhumasé duke e 1éné namazin,
gshté haram (edhe pér marrésin, edhe pér shitésin).
Pérvec té tjerash, lojérat e fatit, lotaria kombétare,
llotot e llojeve té tjera, garat e kuajve, fitimi qé arrihet
me vjedhje, me gjetje dhe me bast, fitimi qé arrihet
me ané té dredhisé dhe mashtrimit, fitimi qé arrihet
népérmjet génjeshtrés, fitimi qé arrihet duke vjedhur
pasuriné shtetérore, fitimi qé arrihet me ané té rysh-
fetit, fitimi qé arrihet me ané té uzurpimit dhe fitimi
qé arrihet me ané té rrémbimit jané pasuri haram.

Bizantét u mposhtén nga Sasanitét. Politeistét
mekas u gézuan ngaqé ehli kitabi u mposhtén nga
adhuruesit e zjarrit.

Ndérsa né katér ajetet e para té sures Rum, Allahu
i Lartésuar njoftoi se pas pak kohésh Bizantét do té
fitojné. Nisur nga kjo, Ebu Bekri, (r.a.), u tha poli-
teistéve té gézuar:

“Allahu nuk do t’ju gézojé. I Dérguari i Allahut
(a.s.), ka sjellé lajm pér kété. Betohem se romakét

do t’i mposhtin persét brenda disa viteve.

Sikundér késaj, mushriku Ubej ibn Halefi i tha Ebu
Bekrit, (r.a.):

“Po génjen. Eja, cakto njé kohé dhe té vémé bast.”
Té dy palét vendosén bast me dhjeté deve dhe cak-
tuan njé kohé prej tri vjetésh.

Ebu Bekri, (r.a.), i tregoi pér kété gjé té Dérguarit té
Allahut (a.s.). I Dérguari i Allahut, (a.s.), i tha:

“Fjala Bid’ e cila (pérmendet né ajet), éshté nga tre
deri né nénté. Shtoje masén dhe zgjate kohén!”

Pas takimit me té Dérguarin e Allahut (a.s.), kur
Ebu Bekri, (r.a.), u takua me Ubejin, Ubeji i tha:

“Mé duket se genke béré pishman.”
Ebu Bekri, (r.a.), i tha:

“Jo. Andaj eja ta shtojmé bastin dhe ta zgjasim ko-
hén. Tashmé zgjate kohén nénté vjet dhe béje bastin
njéqind deve!”

Ai ia ktheu:

“Né rregull, pranoj.”

Sipas transmetimit té Tirmidhiut, Ditén e Bedrit,
bizantét i mposhtén persét.

Ebu Bekri, (r.a.), e mori bastin nga trashégimtarét
e Ubejit dhe ia coi Pejgamberit.

I Dérguari i Allahut, (a.s.), i tha:

“Fale kété!” (Hak Dini, Kur’an Dili, 6/237.)

Ndérsa shtojcén: “Kjo qé ke marré éshté haram,
andaj fale!”, Bejhakiu e transmeton nga Ibn Abbasi né
Delailu’n-Nubuvve. (Ihja, 2/326) (Abdullah Sevinc,
Lutjet tona nuk po pranohen, pérse? 76-81.)

0 vélla! Sic e shikon, zbatimi i Islamit me devot-
shmeéri arrihet duke i 1éné haramet dhe gjérat e dy-
shimta dhe duke ndjekur rrugén e vendosmeérisé.
Nése edhe ti do té pérpigesh né kété rrugé, Allahu
do té té fusé edhe ty né grupin e té devotshméve dhe
do té té cojé né Xhenet.



Muhamed El-Gazali

Me vete po thosha: “Sikur uné té jem njéqind milje
larg planetit té tokés, cfaré do té shikoja dhe cfaré
do té dégjoja?

A do té shihja reté e tymit dhe té pluhurit, té cilat
kané ndotur atmosferén dhe kané turbulluar tej-
dukshmériné e saj?

A do té dégjoja stuhité e zhurmshme, gé lindin prej
mjeteve té transportit dhe té fabrikave, zhurmat e té
cilave kané mbuluar cdo gj&?

E di se ky planet e ka njé exhel (afat) té pércaktuar,
por a po e pérshpejton dhe po e kérkon shkatérrimin
e tij me duart e veta?

Pastaj, cfaré jemi ne né kété univers té€ madh?

Kam lexuar se shkencétarét e hapésirés kané zbu-
luar, njé vrimé té zezé né njé galaktike té largét, njé-
qind heré mé té madhe se cdo vrimé e zezé qé éshté
zbuluar mé paré! Radio «Zéri i Amerikés» tregon se
shkencétarét besojné se kjo vrimé gjigante pérfshin
njé miliard yje! Dhe se tubimi i yjeve dhe i materieve
té tjera né té formon njé gendér té dendur graviteti,
qé arrin até fuqi, sa nuk shpéton asgjé prej saj, madje
as edhe drita!

Thashé: Nése kjo vrimé éshté né njé pjesé té univer-
sit, atéheré cfaré éshté universi veté? Duket se ajo qé
éshté mes giejve e tokés éshté edhe mé e mahnitshme
se kéto té dyja!

Pérpara meje u hap njé horizont i gjeré i mbushur
me argumente pér madhéshtiné e Allahut dhe ¢ésh-
tjen e Tij té larté: «Allahu éshté Ai, i Cili ngriti giejt
pa shtylla qé mund t'i shihni, pastaj u lartésua mbi
Arsh. Nénshtroi diellin dhe hénén, secili udhéton pér
njé exhel (afat) té pércaktuar. E drejton ¢éshtjen dhe
i shkogit argumentet, qé ndoshta ju, pér takimin me
Zotin tuaj, té bindeni». (Rrad, 2)

Ndoshta, rreth vetes mund té shoh turma té pafund
njerézish, e ndoshta shoh kufijté e tokés, ndérkohé qé
uné jam brenda njé sateliti artificial, por puna nuk
éshté shikimi i njeriut né mesin e miliarda njerézve.

Né té vérteté ky njeri i vetém éshté njé univers i
vogél! Né lékurén e tij ka njéqind mijé pemé, dua té
them njéqgind mijé qime, rriten dhe gémtohen pér
t’u kthyer né vendin e tyre té tjera si kéto! Ndosh-
ta gimja éshté mé e thjeshta tek njeriu, késhtu gé
le té shikojmé mijéra e mijéra rruaza té gjakut, qé
notojné né damarét e tij. Ato jané rruaza rinovuese,
kané fabrikat e tyre qé i ndértojné dhe i dérgojné
sipas nevojés. E, le té shikojmé rrjetén e nervave
té pérhapur né trup. Ato marrin urdhrat, naté-dité
prej trurit, pér té cilin njeriu &shté i paafté té njohé
labirintet e tij t& ndérlikuara dhe punét e tij té ré-
ndésishme. Q€ nga agimi njerézor, deri mé tani dhe
deri sa Allahu ta trashégojé tokén e cfaré gjendet
né té, Zoti yné e drejton punén e kétyre trupave dhe
cfaré ekspozohen prej véshtirésive dhe kénaqésive:
«Dhe, tek Zoti yt éshté pérfundimi. Dhe Ai, Veté Ai
bén pér té qeshur e pér té qaré. Dhe Ai, Veté Ai vdes
dhe ngjall»' (Nexhm, 42-44)

Universi éshté i madh, si¢ e ka zbuluar shkenca,
por Allahu éshté mé i madh, si¢ duhet ta ndjejné
shkencétarét.

Né shogériné toné, ne njerézit i shikojmé politika-
nét e médhenj, pér shembull té zéné me ¢éshtje té
médha, té pavémendshém ndaj vogélsirave, por Zotin
e botéve, asnjé puné nuk e z€ ndaj njé pune tjetér.
Ai dégjon frymémarrjen e maces sé ndéshkuar dhe
e fut até qé e ka ndéshkuar né zjarr, ashtu si¢ dégjon
lutjet e njerézve té vuajtur dhe i dénon zullumgarét
pér shkak té asaj gé kané punuar. Ai dégjon rénien e
gjetheve nga pemét dhe shikon mpiksjet e gjakut né
damaré, ashtu si¢ shikon dhe dégjon shkreptimén e
vetétimés né giell dhe peréndimin e yllit né hapésiré!
«Subhanellahi ve bihamdihi, sa numri i krijesave té
Tij, sa té kénaqet Veté Ai, sa pesha e Arshit té Tij dhe
sa boja e flaléve té Tij».

Pérktheu nga arabishtja:
Lavdrim Hamja
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FRIRR NDRJ
AbbRNLT

Selma Cevikollu

“Frika ndaj Allahut éshté koka e té gjitha urtésive.”

Allahu i Lartésuar, méshira dhe drejtésia e té Cilit ka
pérfshiré té dy botét, i Cili e ka ndaluar njeriun qé ta
adhurojé e gé t’i béhet rob njeriut dhe i Cili i ka ndricuar
besimtarét me dritén e besimit dhe ibadetit, né Kuranin
Famélarté, té cilin na e ka dérguar si njé mirési hyjnore
thoté:

“0 besimtaré! Kijeni friké Allahun ashtu si i takon Atij
dhe vdisni vetém duke gené myslimané!” (Al Imran, 102)
Gjithashtu na urdhéron:

“0 njeréz, frikésojuni Zotit tuaj, sepse dridhja e Orés
(sé Kiametit), éshté vértet njé ngjarje e madhe!” (Haxh,
1) Nga kéto ajete fisnike kuptohet se Allahu i Madhéruar
kérkon nga ne qé té kemi friké prej Tij.

Njé gjé duhet ta dimé se jeta e besimit fillon me frikén
ndaj Allahut, xhelle xhelaluhu. Rruga e fesé éshté rruga e
atyre gé kané friké nga Allahu, azze ve xhelle. Té fshehtat
e jetés sé ahiretit arrihen vetém me frikén ndaj Allahut,
xhelle xhelaluhu. Pérderisa zemrat té mos mbushen me
friké ndaj Allahut Teala, jeta ngelet njé vend né té cilin
pérjetohen halle dhe véshtirési té médha. Frika ndaj Alla-
hut, xhelle xhelaluhu, e bén njeriun ta marré né llogari
veten, té llogarisé sjelljet e tij dhe t’i béjé miré llogaritjet
né lidhje me té dyja jetét. Sa ndjenjé sublime qé éshté frika
nga Allahu Teala dhe té kuptuarit se né cdo moment jemi
nén kontrollin (vézhgimin) e Atij né cdo aspekt té jetés
soné! Né njé zemér e cila éshté e privuar nga kjo ndjenjé
e larté, padrejtésia zé vendin e méshirés, urrejtja z& vend-
in e butésisé, mashtrimi zé vendin e ndershmérisé dhe



armigésia zé vendin e dashurisé. Pér shkak té késaj
ndodhin té gjitha ngjarjet negative, imorale dhe té
tmerrshme, sic ndodhin edhe sot. Vetédija e frikés
ndaj Allahut Teala, i siguron njeriut disiplinén e tij
té brendshme. Pér té jetuar si njé njeri i vérteté né
ditét e sotme, pér t€ mos réné né gabime dhe pér té
géndruar gjithmoneé te e vérteta, cdo njeri ka nevojé
pér kété disipliné té brendshme. Nisur nga fakti
se cdo njeriu nuk mund t’i vendosim te koka njé
polic, né ményré qé njerézit té mos bien né gjéra té
palejuara dhe gé t’i béjné punét si¢ duhet, atéheré e
kemi kusht gé njerézve t’ua japim patjetér “ndjenjén
e frikés ndaj Allahut Teala”, e cila pothuajse kryen
funksionin e policit vézhgues té brendshém.

Té jetuarit brenda kornizés sé dispozitave gé ka
vendosur Allahu i Madhéruar né kété boté, e shndé-
rron jetén e besimtarit né parajsé qé né kété dynja.
Faktori mé influencues né njé jeté té tillé éshté té
jetuarit mé vetédijen e “frikés ndaj Allahut”. Njeriu
qé pérgatitet pér botén e pérhershme éshté njeriu
mé fitimtar. Frika ndaj Allahut Teala éshté fitimi mé
i madh pér até gé e kupton. N€ jetén e ahiretit, e cila
éshté njé e vérteté gé nuk mund t’i mohohet ekzis-
tenca, pérséri éshté ndjenja e “frikés ndaj Allahut”
ajo qé do t’i shpétojé trupat nga djegia, ajo qé do t’i
béjé 1eékurat té padjegshme nga zjarri i xhehenemit,
ajo qé do t’i shpétojé besimtarét dhe gé do t’i béjé
miq té Allahut Teala né kopshtet e xhenetit. Allahu i
Lartésuar e tregon né Kuranin Fisnik kété té vérteté,
pér té cilén folém mé lart, duke théné:

“Pér até g€ i frikésohet paragqitjes para Zotit té vet,
do té keté dy kopshte!” (Rrahman, 46)

T€ gjithé besimtarét e pjekur dhe té devotshém
duke filluar me né krye pejgamberét, pérgjaté gjithé
jetés sé tyre jané dridhur nga frika ndaj Allahut Te-
ala. Sahabi i nderuar, Abdullah bin Shihhiri (r.a.),
thoté:

“Njé dité shkova te i Dérguari i Allahut (a.s.). Ai
po falte namaz duke garé aq shumé sa nga kraharori
i tij vinte njé zé si i kazanit qé valon.” (Pérkthimi i
Rijazu’s-Salihin, véll. 1, fq. 486.)

Enesi, radijallahu anh, transmeton se i Dérguari
i Allahut, alejhi’s-selam, ka théné:

“0 umeti i Muhamedit! Sikur t’i dinit ato qé di uné,
do té geshnit pak dhe do té ganit shumé.” (Buhari,
Muslim, Bejhaki, Muhtasar Shuabu’l-Iman, fq. 21.)
Nisur nga kjo, sahabét e mbuluan fytyrén me duart
e tyre dhe filluan té ganin me dénesé.

Njé dité, kur Umeri, radijallahu anh, po kalonte

me deveneé e tij prané njé cadre, u rrézua nga deveja
prej emocionit dhe frikés kur dégjoi nga brenda
diké gé po lexonte ajetet e ndéshkimit. Pérséri njé
dité, kur i thané:

“A nuk ke friké nga Allahu, o Umer?”, menjéheré
zbriti nga kafsha e tij, béri sexhde duke e véné fy-
tyrén né toké, ngjyra e fytyrés i ndryshoi, u zverdh
dhe tha duke iu marré zéri:

“Kush éshté Umeri qé té mos keté friké nga Alla-
hu?..”

Ja, késhtu kané gené ata.

“Frika ndaj Allahut” ishte aq thellésisht prezente
te i Dérguari i Allahut, alejhi’s-salatu ve’s-selam
dhe te shokét e tij, saqé kishte prej atyre gé nuk
dilnin me dité té téra nga shtépia e tyre dhe qé
ganin derisa u plasnin mushkérité prej frikés nése
u shikonte syri ndonjé haram. Kjo ¢éshtje zgjaste de-
risa i Dérguari i Allahut (a.s.), té pyeste pér até dhe
t’i tregonin pér gjendjen. Sapo Pejgamberi (a.s.), ta
dégjonte kété, pa humbur aspak kohé shkonte dhe e
vizitonte até sahab qé i digjej zemra. Ndérsa sahabi
e pérqafonte té Dérguarin e Allahut, alejhi’s-selam
dhe jepte shpirt duke garé nga frika prej Allahut
Teala. Ja, késhtu kishin friké sahabét nga Allahu
i Madhéruar.

Po, edhe nése ne nuk béhemi dot si ata, prapé se
prapé do té kemi friké dhe duhet té kemi friké nga
Allahu Teala.

Nése nuk do té kemi friké nga Ai, atéheré, nga
kush do té kemi friké?

Kush éshté mé i madhi? Kush éshté mé i lartésua-
ri? Kush éshté mé fisniku? Kush éshté poseduesi
absolut i gjithésisé?

A nuk e jehon Até, té Fugishmin absolut, ¢do pér-
gjigje? Le ta dimé miré se ¢do deré té shpie tek Ai.
Ai éshté vega mé e forté dhe litari i paképutshém. A
nuk thoté Allahu i Lartésuar né Kuranin Fisnik:

“Té gjithé mbahuni fort pér litarin e Allahut (Kura-
nin) dhe mos u pércani! Kujtoni dhuntiné e Allahut
Dér ju, sepse, kur ishit né armiqési, Ai i pajtoi zemrat
tuaja e, né saje té dhuntisé sé Tij, u bété véllezér.
Dhe ju ishit buzé greminés sé zjarrit, ndérsa Ai ju
shpétoi prej saj. Késhtu, Allahu jua shpjegon shpall-
jet e Veta, qé ju té drejtoheni né udhén e drejté.” (Al
Imran, 103) Njé njeri g€ i frikésohet Allahut Teala,
nuk ka friké nga asgjé tjetér dhe nuk i béhet rob
robit. Ndérsa njeriu qé nuk ka friké si¢ duhet nga
Allahu, ka friké nga ¢do gjé tjetér. Pérvec té tjerash,
ai gé nuk ka friké nga Allahu, i bén lehté té gjitha
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veprat e shémtuara, ligésité dhe mékatet. Pér kété
arsye thuhet:

“Ki friké nga ai qé nuk ka friké nga Allahu!” Sepse
njerézit e tillé mund t’i béjné lehté té gjitha llojet e
ligésive, ngaqé nuk njohin asnjé lloj rregulli. Andaj,
Allahu na mbrofté prej té keqes sé atyre dhe na
mbajtté larg prej njerézve té atillé!

Vallé cfaré mund té themi nése na béjné kété
pyetje: “Si mund té kemi friké ashtu si¢c duhet nga
Allahu Teala?” Atéheré, le té gjejmé njé pérgjigje
pér kété pyetje:

Pér té pasur friké nga Krijuesi yné i Larté,
ashtu sic déshiron Ai, para sé gjithash du-
het té njohim nefsin, domethéné, veten
toné, sepse njeriu, i cili formohet nga
mishi dhe kockat, éshté nderuar
me pozitén meé té larté prej té
gjitha krijesave. Kété pozité
mé fisnike prej té gjitha kri-
jesave e ka arritur né sajé té
mendjes dhe logjikés. Késhtu
gé, ai i cili ndodhet né kété
pozité, sigurisht se nuk kap-
lohet nga déshirat vetjake dhe
nuk mashtrohet nga dredhité
e shejtanit aq sa u bindet ur-
dhrave té edukuesit té tij, aq
sa e njeh Zotin e tij dhe aq sa
e do Até. Sé fundi, njeriu mund
té lartésohet né pozitat mé té
larta duke pasur friké dhe turp
nga Krijuesi i Lartésuar. Siku-
ndér késaj, mund té bjeré edhe

“Shenja

e frikés ndaj Allahut

shihet garté né shtaté
gjéra. Ato jané: Gjuha,

zemra, syté, stomaku,

duart, kémbét dhe
bindja.” Nése myslimani
i pérdor si¢ duhet kéto qé
thamé mé lart,

largohet nga mékatet

nyré gé ta duam. Kur ta duam Até, gjithmoné do té
digjemi me déshirén pér ta kénaqur Até dhe pér t’i
zbatuar té gjitha urdhrat e Tij. Nisur nga parimi: “Ai
qé do nuk e mérzit até qé e do, nuk e 1éndon dhe bén
cdo gjé gé i thoté.”, edhe ne si robér do té bé&jmé me
kété vetédije ¢do gjé qé na thoté Zotéruesi i Vetém
i Gjithésisé, Zoti yné (xh.sh.) dhe do té kemi friké,
do té hezitojmé dhe nuk do té tentojmé t’i béjmé
ato gé na urdhéron té mos i b&jmé. Sigurisht se kjo
friké mund té jeté pér veten toné, por mund té jeté
edhe pér dikeé tjetér. Késhtu gé le ta duam Até, né
meényré gé ta kemi edhe friké. Até le ta duam mé
shumé se cdo gjé tjetér. Ai, Allahu Teala éshté
krijuesi yné. Atij i kemi borxh shumeé gjéra.
Dashurité mé té singerta i dedikohen Atij.
A nuk éshté ajo dashuri gé e bén ¢do
krijesé né kohén e seherit (agimit)
gé té jehojé me zérin: “Allah!..
Allah!..”

N& sajé té atij zéri kéndojné
bilbilat dhe bletét béjné mjalté
né zgjoin e tyre. Pérséri ai zé
i bén dallgét e detit té thoné
me gjuhén e tyre: “Ja Xhelil!..
Ja Xhelil. Fryrja e erérave dhe
reshjet e déborés jané thirrjet e
té njéjtit z&é né kété boté... Cdo
gjé éshté e dhéné pas dashuri-
S€é pér Até. Pastaj, kjo ndjenjé e
thellé sjell frikésimin nga ma-
dhéshtia, sublimja dhe lartésia
e ekzistuesit absolut. Frika qé
besimtari ka nga Allahu Teala

- : 3 - T st éshté ajo ndjenja qé e djeg dhe
n? es'f'et1'1. saﬁi:?, fitomte;thenﬁ, g4 8) e pérvélon zemrén, né ményré
1€ ME 1€ poshtimit € 1€ posh- ] & té mos béjé dicka gé nuk e
tméve. Kétu nuk mund té 1émé € C.IyShlmta' q e

pa pérmendur njé strofé nga po-
ezia e Junusit té famshém:

“Dije do té thoté té mésosh.

Dije do té thoté té njohésh veten.

Nése ti nuk e njeh veten ténde,

Cfaré dobie ka e gjithé ajo dije?

Domethéné, “ai gqé njeh veten, njeh Zotin.” Apo
jo?

Njé kusht tjetér pér té pasur friké nga Allahu Teala
éshté se ne duhet ta njohim Até, Krijuesin e Larté.
Ne duhet ta njohim Allahun, azze ve xhelle, né mé-
nyré qé ta kemi frike sic e meriton dhe ta duam Até.

Njeriu e do até gé e njeh dhe nuk e do até gé nuk e
njeh. Andaj duhet ta njohim Zotin (xh.sh.), né mé-

do Ai.

Krahas té gjithave, frika ndaj

Allahut té Lartésuar vjen nga dija,

gjendja dhe veprat. Dijen kétu mund ta
vlerésojmeé si: “Té dish shkakun gé té zva-

rrit pér te gjéja qé nuk e do.” Té diturit e shkageve

té rrezikut gé mund té ndodhé né té ardhmen, béhet
shkak qé zemra té digjet dhe té brengoset. Ja pra,
frika nga Allahu éshté njé zjarr i tillé i brendshém.
Njerézit nganjéheré kané friké nga Allahut i Larté-
suar dhe nganjéheré kané friké nga mékatet e tyre.
Frika e té gjithéve mund té ndryshojé sipas asaj qé
kané friké. Pér shembull, kur ndonjé besimtar ka
friké se mos prish pendimin gé ka béré, né mos
nuk i zbaton si¢c duhet detyrat qé ka ndaj Allahut
té Madhéruar dhe né mos i nxihet e ngurtésohet



zemra, dikush tjetér mund té frikésohet se mos bie
pre e epsheve gé ka pas ndjekur mé paré, mund té
frikésohet se mos bie né ndonjé gjendje té keqe né té
ardhmen dhe né mos vdesé me ndonjé pérfundim té
keq, mund té frikésohet prej pércaktimit qé i éshté
shkruar né pafillimési, mund té frikésohet né mos
nuk do té falet pér mékatet qé i ka béré né té ka-
luarén apo mund té frikésohet nga fryma e fundit.
Ja pra, kjo friké ia mundéson njeriut gé té béjé njé
jeté mé té rregullt dhe té disiplinuar.

Besimtarét jané té detyruar ta zotérojné kété dije,
qé té frikésohen né kuptim té vérteté nga Allahu i
Lartésuar. Nisur nga kjo, Ebu Lejsi thoté:

“Shenja e frikés ndaj Allahut shihet garté né
shtaté gjéra. Ato jané: Gjuha, zemra, syté, stoma-
ku, duart, kémbét dhe bindja.” Nése myslimani i
pérdor si¢c duhet kéto qé thamé mé lart, largohet
nga mékatet dhe nga gjérat e dyshimta. Kjo quhet
“vera”. Nése frika shtohet mé shumé dhe formohet
gjendja qé e largon njeriun edhe nga gjérat mé té
dyshimta, kjo quhet “takva / devotshméri”. Nése
devotshmérisé i shtohet edhe shérbimi ndaj fesé
dhe ndaj té tjeréve, njeriu arrin né gradén e té “sin-
gertit”. Té médhenjté kané théné: “Né njé vend ku
gjendet singeriteti, gjendet edhe devotshméria. Né
njé vend ku gjendet devotshméria, gjendet edhe
veraja. Né njé vend ku gjendet veraja, gjendet edhe
nderi.” Sa fjalé e vérteté!

Ndérkohé qé e vérteta éshté e tillg, ata té cilét e
kané arritur lumturiné né kété boté vetém duke paré
realitetet e jashtme té jetés, duket qarté se nesér né
vendin e mahsherit / tubimit té madh né ahiret, do
té jené prej atyre qé jané mashtruar, sepse, ato pér
té cilat jemi njoftuar né Kuranin Fisnik, do té ndo-
dhin njé nga njé. Ahireti éshté i vérteté. Kur nesér
té bjeré suri i thirrjes: “Ngrihuni!”, té gjithé do té
shkojné né vendin e mahsherit me kémbé té zbathu-
ra. Vendi i mahsherit éshté njé fushé e sheshté dhe
pa fund... Aty nuk ka asnjé gungé pas sé cilés mund
té fshihet njeriu apo asnjé gropé né té cilin mund
té déshirojé pér té hyré. Pér kété arsye, nése njeriu
jeton né kété boté duke e pasur friké Allahun, duke
shpresuar mirésité e ahiretit dhe duke i zbatuar
urdhrat e Allahut té Madhéruar, do té thoté se ka
béré njé puné pro vetes sé tij, sepse nesér, né até
dité té madhe né té cilén do té pyetemi pér llogariné
e cdo gjéje, engjéjt, toka dhe qielli do té déshmojné
pér mirésité dhe gjynahet qé ka béré njeriu. Madje,
edhe gjymtyrét tona do té déshmojné pér veprat
qé kemi béré. Pér kété arsye, nuk ka arratisje nga
“fundi absolut”.

Allahu Teala né Kuranin Fisnik thoté:

“Pa dyshim, ata qé i frikésohen Allahut do té jené
né kopshte dhe burime.” (Dharijat, 15) Nése nuk
duam gé fundi yné té jeté humbje, né kété boté
duhet té jetojmé duke pasur friké nga Allahu dhe
t’i zbatojmé urdhrat e Tij, sepse, Ai thoté:

“O ju gé keni besuar! Frikésojuni Allahut dhe ¢do
njeri le té shikojé se ¢’ka pérgatitur pér té nesérmen!
Kijeni friké Allahun, sepse Ai di ¢do gjé qé béni ju!”
(Hashr, 18)

I Dérguari i Allahut, alejhi’s-selam, thoté: “Koka e
urtésisé éshté frika ndaj Allahut.” (Bejhaki, Dejlemi,
Keshfu’l-Hafa, véll. 1, fq. 421, Hadithi nr: 1350.) Né
kété hadith béhet fjalé pér besimtarin qé e ka friké
Allahun Teala dhe gé merr mésim prej ngjarjeve.
Pérsa i pérket frikés, késhillohemi gé kjo friké ndaj
Allahut gjithmoné té jeté ndérmjet “Haufit” dhe “Re-
xhasé”, domethéng, “Frikés” dhe “Shpresés”. Feja
joné nuk éshté feja e pesimizmit dhe déshpérimit.

A nuk jané gjithmoné shfagjet e asaj fugie hyjnore
qé mund t’i shndérrojé né grimca té vogla shtépi-
té dhe pallatet mé té forta, ¢ mund té shpérthejé
ujé té vluar nga toka dhe qé mund té nxjerré té
vdekurin nga i gjalli e té gjallin nga i vdekuri? A
nuk jané shenja té fuqisé hyjnore qé na kujtojné
“frikén ndaj Allahut” vullkanet, furtunat, térmetet,
lumenjté gé dalin nga shtrati me térbim, cunamet,
rrufeté dhe bubullimat té cilat i shkatérrojné dhe i
fshijné nga fagja e dheut malet madhéshtore dhe
qytetet e lashta? Sa i sakté mund té jeté konsideri-
mi i kétyre si ngjarje natyrore té zakonshme? Pér
kété arsye, asnjéheré nuk duhet té harrojmé se né
kété boté nuk kemi ardhur pa ndonjé géllim dhe
se cdo moment jemi nén vézhgimin hyjnor. Andaj,
duhet t’i rregullojmé sjelljet dhe gjendjen toné dhe
t’i shikojmé ngjarjet nga dritarja e besimit duke
marré mésim prej tyre.

Té gjitha rrugét qé zgjaten drejt botés sé pérher-
shme té ahiretit pa frikén dhe shpresén ndaj Allahut
Teala, jané qorrsokaké. Ato rrugé jané té rrezikshme
dhe té mbushura plot me véshtirési. Ai gé e njeh
Allahun e Madhéruar, frikésohet prej Tij ashtu sic e
meriton. Né sajé té késaj, e percepton edhe ligésiné
e nefsit / vetes sé tij. Prandaj, gjithmoné strehohet
te mbrojtja e Allahut duke théné: “Nefsi mund té
meé cojé né humbje.” Frika ndaj Allahut éshté koka
e té gjitha mirésive.

Zoti (xh.sh.), na béfté ne, té gjithé besimtarét dhe
té gjithé njerézit prej robérve qé mbartin “frikén
ndaj Allahut” né zemrat e tyre! Amin!...
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[ ETIKA

I

“BETOHEM NE QIELLIN PLOT RRUGE. (DHARIJAT 7)

Ne univers ndodhen rreth 200 miliardé galaktika dhe secila prej tyre permban rreth 200
miliarde yje.

Pjesa me e madhe e ketyre yjeve kane planete dhe pjesa me e madhe e ketyre planeteve
kane satelite. Keta trupa gjigande levizin ne orbita té caktuara, sipas nje levizjeje te
péerllogaritur ne menyre precize. Per miliona vite me radheg, te gjithe keta trupa "notojne”
ne arbiten e tyre ne nje harmoni dhe rregull te perkryer. Per me tepér, nje numer i madh
kometash levizin né orbitat e percaktuara per to. Orbitat ne univers nuk jane karakteristike
vetem e trupave giellore. Edhe vete galaktikat udhetojne me nje shpejtesi marramendeése
ne orbita te projektuara per to. Gjate kesaj levizjeje, asnje prej trupave giellore nuk i ze
rrugen, apo pérplaset me te tjeret. Sigurisht ge ne kohen e shpalljes se Kuranit njerezimi
nuk zoteronte teleskope elektronike apo teknologjine e avancuar té vezhgimit té trupave
miliona kilometra ne hapésire, ashtu si¢ nuk dispononte njohurité e sotme te fizikeés apo
astronomise. Ndaj née ate kohe nuk ishte e mundur té zbulohej né menyre shkencore se
hapesira éshte “plot me rruge dhe orbita’; si¢ eshte shpallur ne ajetin kuranor...



NE E KEMIZBRITUR HEKURIN, NE TE CILIN KA FORGE TE MADHE DHE DOBI PER NJEREZIT.., (HADID 25)

Fjala "zbritem poshte” e perdorur veganerisht per hekurin ne keté ajet, mund te mendohet
se kanje

kuptim metaforik ge do té thote se hekuri eshte dhuruar per te miren e njerezimit. Por
nese ne do te merrnim ne

konsiderate kuptimin e drejtpérdrejté té fjales, e cila éshte i zbritur fizikisht nga gielli;, do
te kuptojmé se né

keté ajet gjendet njé mrekulli shkencore mjaft domethenese. Né saje té kerkimeve
astronomike eshte zbuluar se hekurii gjendur ne rruzullin tokesor ka ardhur prej yjeve gjigande
te hapesires. Metalet e rénda ne univers jané krijuar né bérthamen e yjeve te medha. Gjithsesi,
Sistemni yné Diellor nuk zateron nje strukture te pershtatshme ge té prodhoje vete hekur.
Hekuri mund te prodhohet né yje shume me te medhen; se Dielli, te té cilet temperatura arrin
disa gindra miliona grade. Kur sasia e hekurit ne nje yll tejkalon nje nivel té caktuar, vili nuk
mund ta mbaje ate me gjate dhe si rezultat ai shpéerthen né nje shperthim té quajtur "nova”
0se supernova’ Si rezultat i ketij shperthimi, meteoret gé permbajne hekur shperndahen
neper univers

dhe levizin neper hapesire, derisa te terhigen prej forces gravitacionale te ndonje trupi
giellor. E gjithé kjo na ben té garte se hekuri nuk eshté formuar né Toke, por éshte mbartur
nepermjet meteareve pas shperthimit te yjeve ne hapesire, pra, ai “ka zbritur né toké” ne
té njéjtén meényré sic éshté shpallur né ajetin kuranor. Eshté e garté se ky fakt nuk njinej
shkencérisht ne shekullin VIl ne kohen e shpalljes se Kuranit.

[«] ETIKA
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'O ju gé besuat! Agjérimi u éshté béré obligim

sic ishte obligim edhe i atyre geé ishin para jush,

keshtu gé te beheni té devotshém!

Agjérimi éshté njé adhurim, obliguar
pér cdo mysliman, ashtu sic ka gené
detyrim edhe pér té gjithé popuijt e tje-
ré para islamit. Si cdo adhurim tjetér
edhe agjérimi ka dobi té shumta indi-
viduale dhe shogérore. Pérvec se éshté
adhurim gé shpreh nénshtrimin e ploté
ndaj vullnetit té Allahut, agjérimi njé-
kohésisht luan njé rol té réndésishém,
duke kontribuar né procesin e ndry-
shimit té vetvetes dhe ripértéritjen
shpirtérore. Ai ka ndikime té médha
né pérmirésimin e sjelljeve té njeriut
dhe, pér pasojé edhe pérmirésimin e
sjelljes kolektive. Agjérimi ka géllime
dhe pérfitime me interes, jo vetém pér
veté agjéruesin, por edhe géllime e pér-
fitime qé shkojné né interes té té gjithé
shogérisé islame.

Agjérimi nuk éshté thjesht privim nga
ngrénia dhe pija, por mé tepér éshté
privim i pérkohshém i sé lejuarés, pér
té lehtésuar ndalimin e pérhershém té
sé ndaluarés. Sé pari, ramazani sjell
ndry-shime né ményrén e té ushqyerit
dhe, né kété ményré, jep shenjén e paré
pér ndryshime rrénjésore qé duhet té
ndodhin gjaté muajit té agjérimit né
genien e njeriut. Ndryshimit té kohés
dhe ményrés sé té ushqyerit, i shtohet
ekstra edhe namazi i teravive, mbas na-
mazit té jacisé. Késhtu, fiziku i pérshta-
tet kétij ndryshimi, duke u hapur rrugé
ndryshimeve shpirtérore. Té gjitha kéto
ndryshime horizontale qé sjell agjéri-
mi, pasohen me njé séré ndryshimesh

vertikale, si privimi i ploté nga ¢do
ndjenjé negative, duke shprehur mi-
résjellje, dashuri dhe respekt ndaj njé-
ri- tjetrit. N&é kété fazé, ¢do organ merr
pérsipér detyrén dhe pérgjegjésité e
veta. Késhtu, goja nuk privohet vetém
nga ushgimi, por edhe nga fjalét e pa-
hijshme. Né té njéjtén kohé, agjéron
edhe zemra, duke iu drejtuar Allahut
me singeritet té ploté. Ky éshté muaji
i ndryshimit edhe pér faktin se éshté
muaji, né té cilin ka zbritur Kurani
Famélarté, népérmjet té cilit ndryshoi
e gjithé historia e njerézimit. Muaji i
ramazanit thérret né solidaritet dhe e
nxit njeriun pér bamirési. Pér kété ar-
sye, né muajin e ramazanit kemi edhe
institucionin e sadekatu-1-fitrit, i ciliu
jepet té varférve dhe kjo tregon se mua-
jiiramazanit éshté muajisolidaritetit
dhe i bamirésisé.

Té gjitha kéto ndryshime gé sjell
agjérimi, jané né funksion té géllimit
té tij kryesor, i cili éshté devotshméria.
Sepse devotshméria éshté faktori krye-
sor qé motivon njeriun né kryerjen e
veprave té pélqgyera nga Allahu teala
dhe largimin prej veprimeve qé jané té
urryera nga Ai. Devotshméria e mban
besimtarin larg cdo mékati, sado i vo-
gél qofté. Besimtarét qé jané té vetédij-
shém pér réndésiné e devotshmeérisé, e
shohin si njé géllim gé duhet arritur me
njé déshiré té zjarrté. Dhe agjérimi na
shfaqget si rrugg, si mjet pér té arritur
kété géllim fisnik.



‘Kush agjéron muajin e Ramazanit,

duke gené besimtar dhe duke shpresuar shpérblimin

prej Allahut,atij do ti falen té gjitha mékatet e shkuara’

Pranimi i veprave dhe ibadeteve nga
ana e Allahut, béhet i mundur vetém
me plotésimin e dy kushteve: besimit
dhe singeritetit, si¢c shprehet qarté né
hadithin e mésipérm me shprehjet duke
"gené besimtaré dhe duke shpresuar
shpérblimin prej Allahut". Nga kéto qé
thamé, mund té na vijé ndérmend pyet-
ja se si mundet njé njeri té shfaqé vepra
besimtari, pa gené besimtar? Por fatke-
qésisht, realiteti me té cilin pérballemi,
éshté me té vérteté jo i kéndshém.

Shumé njeréz, megjithése jobesim-
taré, pér arsye nga mé té ndryshmet
kryejné njé séré ibadetesh. Nuk jané té
pakta rastet, kur individé té ndryshém
besojné se puna gé kryejné éshté ob-
ligim nga ana e Allahut teala, por, kur
béhet fjalé pér zbatimin e saj, e pér-
ziejné me hipokrizi, duke e kryer pér
shkage nga mé té ndryshmet.

Kéto lloj veprash, sado té duken si
ibadete, nuk e arrijné gradén e vlef-
shmérisé. Dhe konkretisht, hadithi né
fjalé térheq vémendjen pér kété ané té
réndésishme té ibadeteve, duke i pér-
gézuar ata gé i plotésojné kéto kushte
né agjérimin e tyre se do t’u falen té
gjitha mékatet e kaluara.

Shprehjen "falen mékatet", dijetarét e
kané komentuar si mékate té vogla dhe,
né rastet kur nuk ka mékate té vogla,
njé agjérim i kryer sipas pérshkrimit té
hadithit, lehtéson mékatet e médha.

Pérséri duke u bazuar te hadithi, di-
jetarét kané arritur né konkluzionin
se, edhe nése njé person, pér shkage té
arsyeshme nuk arrin ta plotésojé mua-
jin e ramazanit, futet né grupin e té
pérgézuarve né hadith pér singeritetin
né géllim.

Né hadith nuk pérfshihen vetém nje-
rézit qé kané mékate, por edhe ata qé
nuk kané mékate pér t'u falur, té cilét
me ané té agjérimit arrijné pozita mé
té larta tek Allahu teala.

Vetém népérmjet ményrés sé agjé-
rimit, sipas pérshkrimit té hadithit,
agjérimi i ramazanit mund té luajé
rolin e vet né ndryshimin dhe ngritjen
shpirtérore té njeriut. Ramazani ésh-
té epigendér pér pérforcimin e fugive
shpirtérore, psikike e morale né jetén
e popullit apo té individit.

Myslimani, i cili agjéron me vullnet
té liré e bindje té ploté&, pér hir té Zotit
e afrimit ndaj Tij, merr pjesé aktive né
rindértimin e vlerave fisnike.

1. Kush beson né obligueshmériné e ramazanit
dhe shpérblimin e pret vetém prej Allahut, atij do t’i falen gjynahet e shkuara.
2. Besimi tek Allahu dhe shpresa e shpérblimit vetém tek Ai,
éshté kusht pér vlefshmériné e ibadeteve.
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KADERI DHE
NENSH R IMI

FSHEHTESIA E KADERIT

Kaderi éshté njéri prej kushteve té besimit toné.
Ne nuk mund ta perceptojmé dhe ta shpjegojmé
me mendje fshehtésiné e kaderit, i cili éshté do-
mosdoshmeéri e pafundésisé sé dijes dhe fuqisé
sé Allahut té Lartésuar. Né lidhje me kété céshtje
njeriu duhet té perceptojé dobésiné dhe té genét
asgjé, né ményré qé té arrijé getésiné e besimit
duke u zhytur né prehjen e nénshtrimit ndaj Zotit
(xh.sh.).

Kaderi éshté njé fshehtési e panjohur pér ne. Por
ja gé njeriu éshté i obliguar me detyra. Ai éshté i
obliguar té béjé até qé éshté e drejté, e bukur dhe
e miré dhe ta kalojé jetén duke iu bindur urdhrave
hyjnore.

Nése njeriu e 1é detyrén e tij, preokupohet me
kaderin dhe shqgetésohet pér té ardhmen e tij, do
té thoté se éshté larguar nga detyra e tij dhe po
merret me puné qé s’'mund t’ia dalé mbané.

Mevlana jep njé shembull té bukur né lidhje me
kété pérpjekje boshe me ané té késaj historie né
Mesneviné e tij:

“Njé burré shkoi te Musai (a.s.) dhe i tha:

“0 Kelimullah! Mé méso gjuhét e kafshéve! Sepse
dua t’i kuptoj fjalét e tyre, ashtu gé té marr mé-
sim nga gjendjet e tyre. Né kété ményré, dua té

”»

perceptoj madhéshtiné hyjnore!..
Musai i tha:

“Hiq doré nga kjo déshiré dhe mos tento t’i mé-
sosh ato gjéra pér té cilat nuk ke fuqi! Nése njé
milingoné pérpiqet té pijé ujé mbi sipérfagen e
njé ligeni, mbytet dhe shkatérrohet. Domethéné,
mos u merr me dijen qé nuk té éshté dhéné, sepse
kjo ka shumé rrezige!

Ti pérpiqu té marrésh mésim nga sundimi hyj-
nor né gjithési me aq sa mund té té perceptojé
mendja! Drejtoja zemrén Allahut Teala! Dije se té
fshehtat e shfagjeve hyjnore zbresin né njé zemér
té pastér!”

Nisur nga kjo, burri i tha:

“Té paktén mé méso gjuhén e genit gé shtrihet
para dere pér té béré rojé dhe té shpendéve né
kotec!

Pasi Musai (a.s.), e kuptoi se s’po e bénte dot té
higte doré sado gqé u mundua, e pranoi kérkesén
e fundit té tij, por edhe e paralajméroi:

“Thirri mendjes dhe mos u mbyt né ogeanin e
késaj fshehtésie!”

Burri né méngjes u ul te pragu i derés dhe po

priste duke théné me vete: “Me té vérteté, té shoh
nése e kam mésuar gjuhén e kétyre kafshéve.”

Ndérkohé gé né ato momente gruaja shérbétore



po shkundte mbulesén e sofrés, njé copé buké e
thaté ra né tokeé. Gjeli, i cili gjendej aty, menjéheré
e mori kété copé buke.

Qeni i tha:

“Ti mé bére padrejtési mua, sepse ti mund té
hash edhe kokrra gruri. Ndérsa uné nuk mund t’i
ha ato! Pérse e more kété copé buke e
cila éshté késmeti im?”

Ndérsa gjeli i tha genit:

“Mos u bé&j merak! Nesér
do té ngordhé kali i té zotit
té shtépisé, késhtu qé edhe
ti do té hash derisa té ngo-
pesh!”

Kur i zoti i shtépisé, i cili
pandehu se gjeli po jepte
lajm nga gajbi, i dégjoi kéto
fjalé, e shiti menjéheré ka-
lin e tij. Ndérsa gjeli u ndje
i turpéruar kundrejt genit.

Kjo grindje pér interes e
gjelit me genin vazhdoi pér
tri dité njéra pas tjetrés. I
zoti i shtépisé, i cili e dé-
gjoi nga té folurit e gjelit se
ditén e paré do té ngordhte
kali, ditén e dyté do té ngor-
dhte mushka dhe ditén e treté do
té vdiste skllavi i tij, sic e shiti ka-
lin para se té ngordhte, i nxori duarsh
edhe mushkén dhe skllavin duke i shitur
dhe duke menduar se po shfaqte zgjuarsi. Né
kété ményré, geni nuk e arriti asnjérén prej atyre
qé shpresonte. Né kété ményré, gjeli u duk sikur
e kishte mashtruar genin pér ¢do heré. Gjeli, i cili
u ndje i turpéruar tri heré pér shkak té atyre qé
ndodhén, sé fundi, ditén e katért i tha genit:

“E vérteta éshté kjo se, i zoti i shtépisé gé e mban
veten pér té zgjuar, pandeh se ia hodhi, por kété

Kaderi éshté njé
fshehtési e panjohur pér
ne. Por ja gé njeriu éshté
i obliguar me detyra. Ai

éshté i obliguar té béjé
até qé éshté e drejté, e
bukur dhe e miré dhe
ta kalojé jetén duke
iu bindur urdhrave
hyjnore.

do ta pésojé veté. Tashmé nesér do té vdesé veté
ai! Trashégimtarét e tij do té vajtojné pér té. Do
té theret njé ka dhe té gjithé do té hané nga ai.
Madje, edhe ne, edhe til..

Ngordhja e kalit, ngordhja e mushkés dhe vdek-

ja e skllavit ishin mburojé pér té keqen qé do t’i

ndodhte kétij burri té papjekur, por ai

nuk pranoi t’i ndodhte ndonjé dém

né pasuriné e tij dhe e pésoi
vetd.”

Burri i papjekur i dégjoi

kéto fjalé té gjelit. Kur e
dégjoi kété té vérteté, iu
zverdh e gjithé fytyra. Até
e kaploi njé friké e madhe
nga brenda. Késhtu qé me-
njéheré shkoi te Musai dhe
iu pérgjérua:

“0 Kelimullah! Ma dégjo
hallin dhe ma ndalo dhim-
bjen qé kam!

Musai (a.s.), i tha:

“Ti i ke hyré njé puné qé

s’mund t’ia dalésh mbané.

Andaj, tashmé po ecén né-

pér qgorrsokaké. Mos vallé

pandehe se do té fitoje duke

i shitur ato kafshé? Uné té pata

théné me insistim gé té mos luash

me té fshehtén e kaderit dhe kadasé.

Njeriut té mencur i shfaget qé né fillim

ajo qé do t’i ndodhé né fund, ndérsa budallait

i shfaget né fund!.. Por ja qé cdo gjé ka marré

fund. Meqé u bére mjeshtér né punén e tregtisé

dhe shitjes, tashmé shite edhe shpirtin ténd dhe

shpéto!”

Ngaqé burri iu pérgjérua me njé pendim té madh,
Musai (a.s.), i tha:

“Tashmé shigjeta ka dalé nga harku! Andaj éshté
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e pamundur gé té kthehet pas. Por i lutem Allahut
té Gjithéméshirshém qé té shkosh me besim kur
té vdesésh!”

Musai (a.s.), iu lut Allahut té Madhéruar. Né kété
meényré, begatia e lutjes sé Kelimullahut ndikoi
gé burri té shpérngulej me besim né botén tjetér.
Pérvec té tjerash, Allahu Teala i tha Musait:

“0 Musa! Nése déshiron, mund ta ringjall até.”
Musai i tha:

“0 Zot! falénderimet dhe lavdérimet e pafundme
qofshin pér Ty! Até ringjalle né botén tjetér, né
botén e ndricuar dhe sublime! Sepse ajo éshté
e pérhershme dhe éshté vendi né té
cilin del né pah e fshehta e kada-
sé dhe kaderit!”

Né kété histori, njeriu qé
pérpiget t& mésojé té fsheh-
tat e ngjarjeve duke mésuar
gjuhén e kafshéve pérfaqé-
son njerézit e apasionuar
pas késaj bote.

Njerézit e dhéné pas ké-
saj bote nuk e diné se ka-
deri éshté dicka e fshehté.
Pér kété arsye, fakti qé e
ardhmja éshté e panjohur
pér njeriu, éshté méshiré
pér té.

NENSHTRIMI

Ka kader kul-li / té pér-
gjithshém dhe kader xhuz’i
/ té pjesshém.

Kader kul-li éshté njé e fshehté
hyjnore. Por né Xhenet, njé pjesé e
banoréve té Xhenetit do ta arrijné até.
Ndérsa neve na takon qé vullnetin toné té
pjesshém ta pérdorim né rrugén e Allahut Tea-
la, né ményré qé té béhemi robér dhe migq té afért
me Zotin (xh.xh.).

Domethéné, ne nuk kemi asnjé mundési ndér-
hyrjeje te kaderi kul-li. Késhtu, ne nuk e kemi
caktuar nénén dhe babain nga i cili kemi lindur
dhe vendin né té cilin jetojmé, por né kété kader
kulli, Allahu i Lartésuar na ka dhéné vullnet té
pjesshém. Ja, pikérisht kétu éshté pérgjegjésia
joné. Edhe pérgjegjésia éshté sipas mundésisé sé
secilit.

Aftésia njerézore éshté e pamjaftueshme pér ta
perceptuar kaderin kul-li né kushtet e késaj bote.

Njé besimtar. i devotshém

ka caktuar Zoti (xh.sh.),
éshté mé e miré pér té dhe
nuk duhet ta kalojé cakun.
Né vend se te déshpérohet
dhe té ankohet pér ato qé
nuk i ka arritur dot, duhet
ta falénderojé Allahun e
Lartésuar dhe Ie jeté i lumtur
pér ato qe posedon.

Pér kété arsye, prehja dhe rehatia e mendjes éshté
né raport me nénshtrimin ndaj kaderit kul-li. Ky
nénshtrim mjafton pér ta mbushur zemrén dhe
mendjen me qetési. Cfarédo gé robi té béjé pér-
tej nénshtrimit, nuk éshté gjé tjetér pérvecse njé
pérpjekje boshe.

Fshehtésia e kaderit, i cili &shté shumé larg per-
ceptimit njerézor, do t'u zbulohet vetém né Xhenet
njé pjese prej banoréve té Xhenetit qé gjenden né
shkallét e larta.

Njé dité Isa (a.s.), u bé shok rruge me diké. Ndér-
kohé qé po ecnin bashké, ky personi pa disa koc-
ka né njé vend dhe iu pérgjérua Isait
(a.s.):

“Té pérgjérohem, o Isa! Ma
méso edhe mua “ismu’l-
e’adham”, né ményré qé t’i
ringjall kéto kocka dhe t’i

ngre né kémbé.”

Isai (a.s.) iu pérgjigj:
“Ajo puné nuk éshté pér
ty. Pér ta théné “ismu’l-
e’adhamin” pér ringjalljen
e té vdekurit, duhet té kesh
njé nefs mé té pastér se
shiu dhe né adhurim duhet
té jesh mé i afté se engjéijt.
“Ismu’l-e’adham” do njé gju-
hé té déliré dhe njé zemér té
pastér. Domethéné, duhet
té jesh njé njeri qé ke nefs
té pa ndyré me haram dhe té
déliré nga gjynahu dhe méka-
ti si engjéjt. Sepse, nése dikush
e ka nefsin e déliré, atij njeriu i pra-
nohet lutja. Né kété ményré, Allahu
i Madhéruar e bén até rojé té thesareve
té tij.

Pér shembull, le ta supozojmé se ti mund ta
mbash né doré shkopin e Musait, por a e ke ti
fuqiné e Musait gé ta bésh até gjarpér dhe pastaj
ta zaptosh?!. Madje, edhe veté Musai u tremb kur
shkopi i tij u bé gjarpér dhe Allahu Teala i tha:

“Mos ki friké, o Musa!” (Neml, 10)

Prandaj, ¢faré dobie mund té kesh nga leximi
dhe mésimi pérmendésh i “ismu’l-e’adhamit” nése
ti nuk ke nefsin e Musait?”

Por ky njeriu i shkujdesur pérséri nuk ndaloi
dhe i tha:



“0 Isa! Nése uné nuk e kam kété aftési, té paktén
thuajua ti “ismu’l-e’adhamin” kétyre kockave!”

Isai e shprehu mahnitjen e tij ndaj kétyre flaléve
té kétij injoranti duke théné:

“0 Zot! Cila éshté urtésia e késaj té fshehte?
Pérse ky injorant éshté aq shumé i dhéné pas de-
batit? Ndérkohé gé zemrén e vet e ka té vdekur,
pérpiget té ringjallé trupin e dikujt tjetér. Ndérsa
ai ka pér detyré gé té ngjallé veten e tij qé né té
vérteté éshté e vdekur. Né vend se té béjé dua pér
té ngjallur veten e tij, pérpiqet pér té ringjallur té
tjerét. C’éshté kjo shkujdesje e tillg!”

Njé tablo tjetér e késaj kontradikte éshté
shfaqur né kété histori:

Njé dité Nexhmedin Kubra, i cili
gjithmoné njihej me gjendjen e tij
té brengosur dhe té shqgetésuar
pér Ahiretin, mori pjesé né
varrimin e njé xhenazeje
bashké me nxénésit e tij.

Kur imami po i thoshte
telkinin té vdekurit, ky
mik i Allahut béri digcka
gé nuk e kishte béré
asnjéheré, qeshi.
Njéri prej nxénésve

té tij, i cili u habit
nga kjo sjellje, mori
guximin pér ta pyetur
dhe i tha:

“Inderuar! Asnjéheré nuk
na ka rastisur gé té té shohim
duke geshur. Cili éshté shkaku
gé geshét né kété xhenaze?

Nexhmeddin Kubra buzéqeshi dhe
béri kété shpjegim:

“Bir, i gjalli po i thoté telkinin té vdeku-
rit sipas rregullit, por kétu po ndodh e kundérta.
Ai gé po thoté telkinin ka njé zemér té shkujdesur
ndaj Zotit (xh.sh.), ndérsa i vdekuri gé po hyn né
varr ka njé zemér plotésisht té gjallé. Késhtu qé
u habita ngaqé njé njeri me zemér té shkujdesur i
thoté telkinin dikujt qé e ka zemrén e gjallé.”

Mésimi qé mund té nxjerrim nga kéto histori
duhet t’ia térheqin vémendjen zemrés...

Mesazhi éshté i qarté: Lére até gé nuk té inter-
eson dhe preokupohu me puné gé ta mbajné zem-
rén té gjallé, sepse ky éshté géllimi i krijimit.

Nése mund ta pérmbledhim até qé shprehém

mé sipér, mund té themi:

Njé besimtar i devotshém duhet ta dijé se ajo qé
i ka caktuar Zoti (xh.sh.), éshté mé e miré pér té
dhe nuk duhet ta kalojé cakun. Né vend se té désh-
pérohet dhe té ankohet pér ato qé nuk i ka arritur
dot, duhet ta falénderojé Allahun e Lartésuar dhe
té jeté i lumtur pér ato qé posedon. Ai, as nuk
duhet té mashtrohet nga joshjet e jetés provizore
dhe as nuk duhet té pérvélohet me mallin e aty-
re gjérave qé nuk i arrin dot. Ai duhet t’i kérkojé
mbrojtje Allahut té Madhéruar nga njé idiotési e
tillé (e dhénies pas késaj bote), domethéné, té mos
pandehé se ky mjerim éshté lumturi. Késhtu gé
duhet ta ruajé qgetésiné e tij shpirtérore duke e
gjetur lumturiné e fshehur né véshtirési

dhe mirésiné e fshehur né vuajtje.

TE KERKOSH FEMIJE EDHE
NESE NUK BEN...

Disa njeréz pérpéliten
pér té pasur fémijé me
hir apo me pahir. Ata as
gé duan t’ia diné nése ky

fémijé do té jeté mirési
pér ata apo do té jeté
déshpérim dhe fat i
keq. Gjithashtu nuk
duan t’ia diné nése
éshté e munduar dic-
ka e tillé apo jo. Pér ata
réndési ka vetém fémija.
Ndérsa gjérat e tjera jané dy-
tésore. Né kété ményré, gjérat
gé i konsiderojné si dytésore, i
shohin me syrin e lehté.
Sigurisht se pérpjekjet pér té pasur
fémijé jané té pranueshme, por kundér-
shtimi i vullnetit hyjnoré, kémbéngulja
e shkujdesur duke mos e pranuar kaderin dhe
mosbindja ndaj dispozitave té Allahut Teala, e
shpie njeriun né humbje dhe shkatérrim.

Ndérkohé edukata qé i Dérguari i Allahut (a.s.),
na ka mésuar né lidhje me kété céshtje éshté pra-
nimi i rezultatit vetém sipas kaderit dhe mirésisé.
Sic dihet, i Dérguari i Allahut (a.s.), nuk pati fé-
mijé nga néna joné, Hatixhja edhe pse déshironte
shumé. Edhe pse ajo ishte néna joné mé e afért
ndaj té Dérguarit té Allahut (a.s.), pas Hatixhes,
Pejgamberi nuk bénte dua me kémbéngulje gé té
kishte patjetér njé fémijé prej saj. Edhe nga néna
joné, Aishja nuk éshté shfaqur ndonjé shqetésim
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gé i kalonte kufijté e vullnetit hyjnor né lidhje me
kété ¢éshtje.

Ata té cilét shgetésohen tej mase pér té pasur
fémijé me patjetér edhe krahas kétyre shembujve,
do té shkatérrohen né kthesat e dhimbshme té
kaderit hyjnor dhe do té shndérrohen né gérma-
dha shpirtérore si mésim pér té tjerét ngaqé do té
vuajné nga rezultatet e privimit prej mirésisé.

Ndérkohé zgjidhja éshté te nénshtrimi dhe pra-
nimi me edukaté i vullnetit hyjnor, ashtu sic béri
edhe i Dérguari i Allahut (a.s.) dhe néna joné, Aish-
ja. Pasi té veprohet né kété ményré, né pah del njé
prehje shpirtérore te bota e jashtme
dhe e brendshme e njeriut.

KURANI NUK DUHET
NEGLIZHUAR!

Por pér fat té keq, shumé

Sa e kam edukuar fémijén tim né rrugé té Allahut
Teala? Si e kam edukuar? A me njé lutje té thaté do
ta kthej né mirési rezultatin e tmerrshém qé doli
si shkak i té mos bérit asgjé né kohén e saj?

Andaj, o ju prindér! Hapeni dhe lexojeni Kura-
nin! A nuk e shpreh Allahu i Lartésuar késhtu té
fshehtén e krijimit:

“Té mé njohin dhe té mé adhurojné me singeritet
té ploté!”

Cfaré keni béré ju, ndérkohé gé edukimin e fé-
mijéve duhej ta sistemonit sipas géllimit té mé-
sipérm duke e mbajtur kété edukim mbi gjith-
cka? Pérse i keni dhéné mé shumé
pérparési edukimit pér kété boté
provizore? Pérse nuk i keni
dhéné réndési edukimit pér

botén e pérhershme? Si ka
mundési gé edukimin e za-

prindér e 1éné pas dore mé-
simin e Kuranit Fisnik. Pér-
veg té tjerash, justifikohen
duke théné:

“Le té fitojé fémija té ar-
dhmen e tij dhe ta ndérto-
jé até né ményré sa mé té
forta!”

Si rezultat, i cojné ata né-
pér kurse dhe universitete
duke béré shpenzime té
pallogaritshme. Kété vep-
rim e konsiderojné si ¢do
gjé gé mund té béjné pér té

“Fémija im le te jeté mé rehat
konshém e pandehét sikur

se uné! Uné kam hequr keg,
' té ishte gjithcka?

késhtu gé fémija im té mos

= A nuk e di njé besimtar se
lumturingé dhe té ardhmen
mund ta japé vetém Allahu
Teala?

A nuk i lutemi Zotit (xh.
sh.), né cdo rekat té namazit
duke théné:

“0 Zot! Vetém Ty té adhu-
rojmé dhe vetém prej Teje
ndihmé kérkojmé.”

heqé! Ai le téijetojé njé jeté
té pamundin{shme! Gjérat
qé ia prishin )é)slko[ogjiné le
té mos kené Ufend né jetén e
tij! Mjedisin qe e rrethon dhe
besimin ndaj Ueétes le ta keté sic
duhet! Le té moés i prishet gejfi!

Le té mos bjeré’ né véshtirési!
Pérfundimisht, e gjithé

ardhmen. Andaj nuk béjné

kujdes se cfaré béjné dhe se si

jetojné fémijét e tyre. Krahas késaj,
pothuajse i mbyllin syté ndaj zvarrit-

jes sé fémijéve té tyre drejt batakut duke
u shprehur:

“Cfaré té béjé fémija. Nuk ka zgjidhje tjetér. Du-
het té sigurojé té ardhmen!” Pastaj pérballen me
fatkeqési té médha. Ngaqé nuk gjejné dot zgjidhje
dhe jané té dobét pérballé kétyre problemeve, i
sheh duke shkuar te té tjerét dhe duke u théné:

“Birit / bijés sime i ka ndodhur késhtu e ashtu. Ju
lutemi béni sa mé shumé dua gé té rregullohet!”

Ata asnjéheré nuk e marrin veten né llogari duke
e pyetur:

“Cfaré ka urdhéruar Allahu i Madhéruar dhe
cfaré kam béré uné?

Le té jetojéiné bollek!”

céshtja éshté devotshméria.

Robi nuk pérjeton fatkeqési
té tilla vetém kur té kapet pas de-
votshmérisé, sepse Allahu i Lartésuar
thoté késhtu pér Librin e Shenjté (Kura-
nin), né ményré qé ta perceptojmé mésimin
e Kuranit:
“(Kurani) éshté udhézim pér té devotshmit...”

Domethéné, Kurani Fisnik éshté i vetmi udhé-
zues né ¢éshtjen e edukimit. Pér ké? Pér njerézit
me zemér té devotshme.

Té gjithé duhet ta dimé se té ardhmen e jep ve-
tém Allahu Teala.

Pér kété arsye, asnjé prind nuk duhet té shqe-
tésohet pér té ardhmen e pérkohshme té fémijéve
duke e neglizhuar té€ ardhmen e pérhershme dhe
sipas perceptimit té tij té thjeshté e té paafté;



TE MOS GUXOJE PER TE CAKTUAR
KADERIN E FEMIJEVE TE TIJ!

Sepse kjo éshté e pamundur.

Edhe pse éshté e pamundur, shumé prej prindér-
ve kaplohen pas génjeshtrave si: “Fémija im le té
jeté mé rehat se uné! Uné kam hequr keq, késhtu
gé fémija im té mos heqé! Ai le té jetojé njé jeté
té pamundimshme! Gjérat qé ia prishin psikolo-
gjiné le té mos kené vend né jetén e tij! Mjedisin
qé e rrethon dhe besimin ndaj vetes le ta keté si¢
duhet! Le té mos i prishet gejfi! Le té mos bjeré né
véshtirési! Le té jetojé né bollék!”, dhe guxojné
pothuajse t’i caktojné kaderin fémijéve té tyre
né kété drejtim.

Mé sé fundi, shkatérrojné edhe ve-
ten, edhe fémijét e tyre.

Sepse zgjidhja nuk éshté
te pérpjekja pér té larguar
sprovat té cilat jané ligje
té kaderit hyjnor, por te
pérgatitja pér t’ia dalé
mbané me to dhe pér té
fituar pélgimin e Alla-
hut Teala.

Té vértetén qé
mund t’u pérplaset
né fytyré atyre qé
tentojné ta népérké-
mbin kaderin, Nexhip
Fazéll Késakyreku e shpreh
késhtu nga gjuha e Hysrevit
si simbol i veprés “Té krijosh
njé njeri”:

“Té krijosh njé njeri... T’i pérshtatésh
atij njé koké, njé palé sy, njé hundé dhe
njé gojé. Té bésh njé tru pér até dhe t’i
vendosésh njé zemér brenda né kraharorin e
tij. Pra, njé zemér gé té punojé si sahat dhe qé
t’ia cojé gjakun né té gjithé trupin. Njé zemér, a
e kupton? Gjoja njé vend gé ndjen dhe gé mbart
dhimbjet e gézimet. Njé zemér. A mbaroi? A mund
té mbarojé?

Kétij njeriu duhet t’i caktosh edhe kaderin. Ky
njeri do té jetojé, do té ecé, do té shétisé dhe do
té pérjetojé shumé gjéra. Ky njeri, pér shembull,
duhet té keté njé baba. Ai baba do té gjendet i varur
né degén e njé fiku. Pastaj edhe ai... Eee?

A bén gé té matem me pafundésiné? A mund

té garojné numrat, milionat, miliardat me pafu-
ndésiné?

Uné tentova pér té krijuar njé njeri. Tashmé
mé duhet t’i jap njé fytyré dhe njé kader... Nga t’i
marr? Edhe veté mua m’i ka dhéné dikush tjetér.
Njeriu pa fytyré dhe pa kader, u acarua. E képuti
zinxhirin dhe mé iku nga duart. Uné jam njeri.
Andaj, mé goditi pas shpine. Njeriu pa fytyré dhe
pa kader, mori fytyrén time. Veshi pamjen time
dhe hyri né kaderin tim.

Uné u rrézova nga shkémbi né té cilin desha té
ngjitesha. Ja qé e paskam tepruar shumé dhe pa-
skam hyré né vend té ndaluar.

Ndérkohé gé po ecja me syté e verbér,
shkela mbi disa te fshehta sikur té
ishin njé fole e dyzetkémbéshit. Ato
ishin rojet e botés sé gajbit. Andaj

u trembén dhe mé lénduan.

Hija tashmé e njohu ar-

tistin, pra artin hyjnor.

Uné tani, né kété mo-

ment e njoh Allahun e

Lartésuar. Mendja po mé

ikén kundrejt dijes dhe

artit té Tij. Mendja po

mé shpérthen dhe po

béhet hi si njé depo
municioni.”

Pérfundimisht, ka-

deri éshté njé e fshehté

hyjnore. Ajo gé na takon té

bé&jmé ne si robér éshté nén-

shtrimi ndaj Allahut t& Madhé-

ruar.

Zoti yné, Allahu Teala na ka dhéné

mendje aq sa na mjafton pér t’iu béré

robér Atij. Ai e ka fshehur té ardhmen prej

nesh. Vetém Ai e di gajbin. Detyra gé té gjithéve

na takon té béjmé éshté gé té arrijmé te Ai né até

drejtim qé ka caktuar veté Ai dhe jo né até drejtim

qé mund té caktojmé ne. Cdo gjé tjetér pérvec késaj
éshté e pérkohshme!

0 Zoti yné! Té lutemi gé té mos na ndodh ndonjé
gjé tjetér pérvec asaj qé ke shkruar Ti! Na e shkruaj
qé té té falénderojmé pér mirésité qé na ke dhuruar
dhe té durojmé kundrejt sprovave! Na jep mirési né
té dy botét!.. Na jep méshiré nga ana Jote dhenae
lehtéso shpétimin dhe udhézimin né cdo gjendje
gé mund té kemi!.. Amin!..
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Cdo njeri déshiron té jeté i pasur. Cdo njeri dé-
shiron té keté para, prona, famé dhe pozité, sepse
njeriu ka njé nefs gé nuk di té ngopet asnjéheré.

Para do té thoté mundési. Para do té thoté njé
jeté mé e rehatshme dhe njé e ardhme mé e sigurt.
Para do té thoté njé shtépi, né té cilén mund hysh
brenda dhe té géndrosh i sigurt dhe njé makiné,
né té cilén mund té hipésh.

Pastaj pasuri do té thoté fuqi. Do té thoté qé té
mos kesh nevojé pér njeriun e keq. Do té thoté gé
t'u dalésh pér zot bashkéshortes, mikut, familjes
dhe té aférmve té tu. Do té thoté t’u shérbesh mé
fugishém idealeve té tua. Pérfundimisht, para do
té thoté shumé gjéra, por jo cdo gjé.

Pasuria apo zgjerimi i mundésive materiale kané
edhe efektet anésore. Sic mund té keté efekte ané-
sore njé ilac qé shéron, edhe pasuria ka démet e
saj qé vijné njékohésisht me té.

NEé té vérteté, njeriu nuk mund té béhet i pa-
sur thjesht ngaqé déshiron. Sado punétor, i afté,
i ndershém, i mencur dhe ekonomist gé té jeté
njeriy, e ka té pamundur té béhet i pasur nése nuk
do Zoti (xh.xh.). Pasuria éshté céshtje fati.

Allahu i madhéruar té gjithé i sprovon me dicka.
Atyre qé u ka dhéné pasuri, i ka urdhéruar gé t'u
japin edhe té varférve dhe té vobektéve. Té pasurit
duhet té japin zekatin e pasurisé sé tyre, duhet té
shpenzojné pér hir té Allahut Teala dhe duhet té
pérkujdesen pér skamnorét. Nése té pasurit i re-
alizojné kéto detyra, marrin sevape.

Por nése njerézit e harrojné se ato qé ua ka dhéné

Allahu jané amanet dhe thoné: “I kemi fituar veté.
Kemi véné mendjen né puné dhe i kemi fituar.
Andaj jemi béré té pasur.”, ndoshta né kété boté
mund té jetojné né luks, por ahireti i tyre &éshté né
rrezik serioz. Nése njerézit e humbin sprovén dhe
zhyten né harame, nesér né mahsher do té thoné:
“Ah sikur té& mos ishim té pasur!”

Nése e pérmbledhim até qé shpjeguam deri tani,
mund té themi se pasuria i zgjeron mundésité.
Pér kété arsye, shumé gabime njerézit i béjné me
para. Bixhozi, alkooli, prostitucioni dhe argétimi
i shfrenuar béhen me para. Njeriu qé s’ka para,
ndoshta mbrohet nga kéto té kéqgija vetém ngaqé
nuk ka para. Ndérsa pér té pasurit kéto gjéra jané
meé té lehta. Nése ai gé ka para fillon té formojé njé
mjedis i cili e nxit pér té béré té tilla gjérash, do
té thoté se tashmé kané filluar té bien kambanat
e rrezikut.

Edhe nése njeriu mbrohet nga défrimi i shfre-
nuar, até e pret njé rrezik tjetér: luksi dhe shpér-
dorimi i pasurisé... Ndérkohé qé rriten mundésité,
njerézit déshirojné té banojné né mjedise mé té pa-
sura. Sapo té ndodhé kjo, ndryshojné edhe njerézit
té cilét i rrethojné. Nése fémijét, vecanérisht graté,
fillojné t’i pérshtaten mjedisit té ri qé i rrethon,
pasuria ia shkatérron té gjithé jetén njeriut. Nése
mjedisi pérbéhet nga njeréz té pasur dhe té llas-
tuar, njeriu tashmeé fillon ta harrojé vendin nga i
cili ka ardhur, té kaplohet nga mendjemadhésia



e mburrja dhe ta shohé veten mé lart se té tjerét.
Gjithashtu i prishet edhe morali. Sigurisht gé ka
edhe raste specifike, andaj té gjithé nuk béhen ké-
shtu, por shumica e njerézve pérfundojné té tillé.
Pér kété arsye, duhet té béjmé tepér kujdes.

Njerézit e tillé e humbin ahiretin, ndérkohé qé
pérpigen pér té fituar kété boté.

Ata mund té blejné vila, por humbin fémijét e
tyre.

Ata mund té hapin biznese té médha, por e hu-
mbin hallallékun.

Shumé njeréz gé kané marré rrugén me mendi-
min pér té fituar para dhe pér t'u béré té pasur,
né ményré qé té béhen té dobishém pér atdheun,
popullin, fené dhe shogériné e tyre, kané réné né
kéto fatkeqési té pasurisé.

Gjyshérit tané kané théné:

“Nuk mund té keté shumé fjalé pa gabime dhe
shumé para pa haram.”

Né té kaluarén, kété e kam paré edhe veté dhe e
kam pérjetuar shqetésimin qé té shkakton.

Po mendonim pér ta mbartur punén né Stamboll.
Ishte viti 1970.

Bashké me bashkéshorten planifikuam té udhé-
tonim né Bursa, Jallova dhe Stamboll. Né kété mé-
nyré, do té shikonim nése mund té vendoseshim
né Stamboll dhe nése do té na pélgente apo jo. Sic

edhe e menduam, shkuam né terminalin e Jallovés
dhe kaluam né Stamboll. Neve na késhilluan:

“Shikojeni njé heré edhe Ishullin e Madh, sepse
éshté shumé i bukur!” Edhe ne shkuam te Ishulli
i Madh. Po shétisnim. Me té vérteté kishte njé bu-
kuri té mahnitshme. Deti blu, anijet qé shkonin
e vinin, ¢do vend ishte i mbuluar me gjelbérim,
rrugét e mira, shtépi té bukura... Cdo gjé ishte
shumé bukur.

Mjete motorike pér transport nuk kishte. Aty
funksiononin vetém pajtonet.

Njerézit kishin rroba mjaft cilésore. Andaj dukej
qarté se ishin té pasur.

Por ja gé graté ishin shumé té zbuluara... Aty
ishte njé boté plotésisht tjetér. Pasi shétitém pak
sa andej e kétej, na mori uria. Lokale kishte sa té
duash, ama vende té tilla né té cilat géndronin
bashké burra e gra dhe me alkool, nuk ishin té
pérshtatshme pér ne.

Cfaré té béjmé? Késhtu menduam: “Le té marrin
pak domate, speca, djathé dhe buké nga dygani
dhe té béjmeé piknik nén hijen e peméve. Ndérkohé
qé shohim detin, hamé edhe ushqimin. I morém
té gjitha qé na duheshin, por kishim harruar kri-
pén. Pérballé nesh gjendej njé dygan gé shiste
mushkéri. Me vete thashé: “Aty duhet té keté kripé.
Prandaj le té shkojmé dhe t’i kérkojmé.”

Shitésit i dhashé selam dhe i thashé:
“Desha pak kripé...” Shitési i mushkérive po grin-
te disa mushkéri pér njé grua kliente. Mé tha:
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“Nése prisni dy-tri minuta, do t’jua jap.” Uné
prita. Pasi e pércolli klienten, ma dha kripén dhe
mé tha:

“Ju kérkoj ndjesé! T€ lash me géllim pér té pri-
tur. U béné shumé kohé gé né kéto ané nuk kam
paré grua té mbuluar gé pret jashté. U emocionova
dhe u pérmallova. Pér kété arsye té lashé té prisje
disa minuta.”

Shitésit po i digjej zemra... Pasi gjeti njé mik
pér ta qaré hallin, filloi té tregonte:

“Ne jemi shpérngulur nga Trakia peréndimore
dhe kemi ardhur kétu. Edhe néna ime ka gené e
mbuluar me shami. Gjithashtu edhe gjyshja bash-
ké me tezen time. Té gjitha té aférmet e mia kané
gené té mbuluara. Islamin e njihnim deri diku.
Pastaj ata njeréz ikén... Pandehja se nuk kané
ngelur mé gra té mbuluara... Kur ju pashé, u
habita. Akoma paska gra té mbuluara
né kété boté? - thashé me vete.

Uné nuk mund té dal jashté
nga Ishulli i Madh. Andaj té
gjithé njerézit i pandehja se
ishin si kéta kétu.

Kur kam ardhur kétu,
pata filluar si ¢irak né dy-
gan. Kam tri vajza dhe njé
djalé. Té gjitha vajzat e mia i
kané gjetur veté bashkéshor-
tét e tyre. Ndérsa djali nuk e
ka gjendjen edhe aq miré. Nusja
éshté pak mé e miré se sa vajzat
e mia.

Pér bajramin e fundit na erdhén dhéndu-
rét. Sigurisht qé edhe vajzat. Né méngjes u thashé
dhénduréve:

“Cohuni té shkojmé né namazin e bajramit!”
Ata ma kthyen:

“Cfaré?!! A akoma je né botén e vjetér ti? C’éshté
ky namaz?”

Pér kété arsye, nuk u kénaqa aspak nga festa. A
kéto jané vajzat e mia? Kéta jané dhéndurét e mi?
Ashtu &? Cfaré ditésh gé kané ardhurl!..

U béné shumé kohé gé i kam marré kéto dyqa-
ne. Kéto jané pasuria ime, por kam humbur cdo
gjé tjetér. Ndérkohé qé fitoja kété boté, humba
fémijét e mi.

Té lashé té prisje ngaqé desha ta gaja kété hall
me ty. Ndérsa kripa ishte thjeshté njé justifikim.

Mund té ta jepja né moment.” Edhe uné e dégjova,
e mora kripén dhe pastaj dola.

Falénderimet i takojné Allahut té Lartésuar gé
né vendin ku banoj, gjithmoné mé del pérpara nga
njé haxhi. Elhamdulil-lah! Fginjét né pallat dhe
mjedisi pérreth éshté i mbushur me njeréz pozi-
tivé dhe fetaré. Né kété ményré, kemi arritur t’i
mbrojmé fémijét tané. Gjithashtu jemi pérpjekur
t'u japim edhe mésime shpirtérore.

Ne jemi pérpjekur, ndérsa Allahu Teala i ka
mbrojtur. Por ja gé né vendin toné ka shumé
shembuj si ai i shitésit té mushkérive. Njerézit
kaplohen nga mjedisi dhe humbin ¢do gjé. Ata
shkatérrohen dhe béhen copé e ciké nén kthetrat
e erérave té modave. Pastaj habiten edhe veté me
gjendjen e tyre. Kjo gjendje i gllabéron ata si njé
dallgé apo batak. Kur njeriu ta kuptojé kété, éshté

shumé voné pér té.
Pér kété arsye, dy gjéra jané té
réndésishme:

Familja éshté shumé e ré-
ndésishme.

Mjedisi qé na rrethon ésh-
té shumé i réndésishém.

Mé né krye vjen famil-
ja...

Mé né fillim, njé besimtar

duhet ta zgjedhé bashkéshor-

ten e tij me té njéjtat mendime

pér jetén si edhe veté ai dhe nga

njé familje e cila mendon dhe ndjen

se lumturia e ahiretit duhet té vleréso-

het mé shumé se kjo boté, sepse bashkéshortja

éshté ajo gé e drejton mé sé shumti burrin. Edhe

nése ky besim dhe mendim ka filluar té prishet

apo té zbehet, ai duhet té pérpiget gé ta mbajé até
né vijén e duhur.

I Dérguari i Allahut, salallahu alejhi ve selem, i
ka pérjetuar véshtirésité e varférisé. Por ja gé er-
dhi njé dité dhe u bé kryetar shtetit Pasi u shtuan
mundésité, edhe familja e té Dérguarit té Allahut
(a.s.), mund t’i kérkonte kéto, por ai e ndaloi kété.
Shikoni se si e urdhéroi bashkéshorten e tij:

“(0 Aishe!) Nése déshiron té jesh me mua (né xhe-
net), né kété boté duhet té mjaftohesh me ushqimin
e njé udhétari.

Asnjéheré mos u shogéro me bisedat e té pasurve
(ambiciozé qé jané zhytur né kété boté)! Kurré mos



e konsidero té vjetér njé rrobé nése nuk ka ndonjé
arné!” (Tirmidhi, Libas, 38/1780.)

Umer ibn Abdulazizi, rahmetullahi alejh, éshté
shumé i njohur. Kur u bé kalif, i tha bashkéshor-
tes sé tij:

“Hiqi stolité e tua, sepse do t’ia ¢oj bejtu’l-malit
(thesarit té shtetit)!” Domethéné, ai déshironte
gé bashkéshortja e tij té mos pandehte se do té
jetonin né luks dhe défrim ngaqé kishte kaluar
né udhéheqje. Pérkundrazi, ai i bénte té gjithé
pjesétarét e familjes sé tij gé ta ndjenin se kishin
hyré nén njé pérgjegjési té réndé. Bashkéshortja
e tij shprehet:

“Kalifi shqetésohej ag shumé (pér ¢éshtjet e
umetit), saqé thosha: ‘Ah sikur té mos na ishte
dhéné neve udhéhegja.”

Pastaj mjedisi gé na rrethon...

Cfarédo géllimi gé té keté besim-
tari, ashtu duhet ta zgjedhé edhe
mjedisin gé e rrethon. Andaj,
asnjéheré nuk duhet té ba-
nojé népér mjedise qé nuk
pérputhen me besimin, tra-
ditén dhe zakonin e tij duke
théné: Tashmé mé éshté
lartésuar pozita ekonomi-
ke. Kur ta cojé fémijén pér
ta edukuar, edhe shkollén
duhet ta zgjedhé sipas késaj.

Dijetarét thoné se ky éshté
njé hixhret né shkallén e tij. Bérja
e zgjedhjeve duke marré parasysh be-
simin dhe vendosja népér vende ku kushtet
e mundésojné zbatimin e besimit né ményré sa
mé efikase, éshté hixhret. I Dérguari i Allahut,
alejhi’s-salatu ve’s-selam, ka théné:

“Muhaxhir éshté ai qé i Ié gjérat té cilat i ka nda-
luar Allahu.” (Buhari, Iman, 4.)

Andaj, besimtari nuk duhet té banojé né njé mje-
dis ku gjérat gé i ka ndaluar Allahu Teala béhen
haptazi. Ai asnjéheré nuk duhet té shogérohet me
shoké té atillé. Gjithashtu, duhet ta mbrojé edhe
familjen e tij nga kéto.

Pérséri gjyshérit tané kané théné:

“Mos bli shtéping, por fginjin!”

Ky éshté helm!

Cili éshté kundérhelmi?

Formimi i njé mjedisi me njeréz té devotshém.
Pér kété arsye, besimtari duhet té keté njé xhe-
mat qé e frekuenton dhe shoké gé e inkurajojné
pér mirési dhe gé i tregojné té vértetén pér hir té
Allahut té Madhéruar. Ai duhet té keté kuvende
né té cilat zhvillohen ligjérata fetare dhe té cilat i
frekuenton njé heré né javé apo njé heré né muaj.
Duhet té keté shoké me té cilét i fal né xhami pesé
kohét e namazit. Edhe fémijét e tij duhet té béhen
shoké me fémijét e shokéve té tij té sjellshém dhe
té edukuar. Ata duhet té shkojné né té njéjtén
shkollé. Besimtari duhet té shétisé dhe té béjé
piknik me shoké té tillé...

Nése besimtari i zbaton kéto kushte, nuk e ha-
rron té kaluarén dhe e planifikon né njé formé té
sakté té ardhmen e tij, atéheré pasuria nuk mund
t’i béjé asnjé dém.

Varféria éshté njé sprové, edhe pa-
suria gjithashtu...

Lum pér até qé mund t’i ka-
lojé té dyja kéto sprova si njé
rob i devotshém qé i zbaton
dispozitat e vendosura nga
Allahu me durim dhe falé-
nderim!..

Edhe falénderimi i Zotit

(xh.sh.), pér pasuriné ésh-

té i mbushur me durim. Pra,

durimi pér té mos i harxhuar

né vende té gabuara mundé-

sité qé i sjell pasuria. Durimi

ndaj thirrjes qé e fton besimtarin

né shthurje, gjéra luksoze, shpérdorime

dhe kaplim nga mendjemadhésia... Ja pra, fa-

lénderimi i Zotit pér pasuriné qé ka dhéné duhet
té béhet me kété durim.

Le ta pérfundojmé shkrimin toné me njé hadith
fisnik té té Dérguarit té Allahut (a.s.):

“Uné me té vérteté mahnitem nga besimtari, puna
e té cilit éshté e gjitha mirési!.. Kété nuk e ka asnjé
tjetér pérvec besimtarit.

Kur i jepet ndonjé mirési, falénderon. Kjo éshté
e miré pér té.

Ndérsa kur i ndodh ndonjé fatkeqési, bén durim.
Edhe kjo éshté e miré pér té.” (Muslim, Zuhd, 64)

I lutemi Allahut Teala gé shejtani té mos na
mashtrojé me pasuri, epsh dhe famé! Zoti (xh.sh.),
mos na ndafté nga rruga e drejté dhe na dhénté
njé fund té miré! Amin!..
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Allahu, xhelle xhelaluhu, u jep sprova té ndry-
shme robérve té Tij né jetén e késaj bote. Disave u
jep fatkeqési e véshtirési, ndérsa disa té tjeré i zhyt
né pasuri dhe mirési. Ndérkohé njeriu mérzitet prej
njérés dhe gézohet prej tjetrés. Por ai shpeshheré nuk
e kupton dot se cila éshté mé e miré pér té. Pér kété
arsye, gjérat gé na duket si té mira, mund té jené té
kéqija dhe gjérat qé na duket si té kégija mund té
jené té mira. Me cfarédo gjendjeje qé té pérballemi,
rezultatin duhet ta shndérrojmé né mirési duke vep-
ruar me durim.

Durimi éshté urdhér i Allahut té Lartésuar qé ua ka
dhéné robérve té Tij, né ményré qé ta pérdorin kur
té jeté i nevojshém. Durimi éshté i véshtiré, por aq
sa éshté i véshtiré, éshté edhe njé vepér e miré me
shumeé virtyte. Pér kété arsye, Allahu i Madhéruar
thoté késhtu né Kuranin Fisnik, duke u premtuar
shumé shpérblime besimtaréve qé béjné durim:

Thuaj: “0 robér besimtaré (té Allahut), frikéso-
juni Zotit tuaj! Ata qé béjné miré né kété jeté, do té
kené té mira. Toka e Allahut éshté e gjeré. Vetém ata
g€ jané té durueshém, do té shpérblehen pa masé.”
(Zumer, 10)

Shpérblimi pa masé, qé do t'u jepet besimtaréve
durimtaré tregon se sa i réndésishém éshté durimi.

Sikur durimi i shfaqur pérballé fatkeqésive té mos
ishte njé cilési sublime, nuk do té premtohej shpér-
blim pa masé pér té.

Durimi éshté njé vepér e frytshme qé na duhet né
cdo céshtje. Sic 8shté namazi mbreti i adhurimeve,
edhe durimi éshté koka e té gjitha sjelljeve morale.
Ata gé béjné durim, i arrijné shumicén e déshirave
gé kané né zemér. Myslimani i arrin qéllimet qé sy-
non dhe i kalon véshtirésité e médha duke e mbajtur
vazhdimisht pérpara dritén e durimit.

Allahu Teala e shpreh késhtu kété té vérteté né
suren Asr:

“Pasha kohén! Me té vérteté, njeriu éshté né hum-
bje, pérvec atyre gé besojné dhe béjné vepra té mira,
i késhillojné njéri-tjetrit té vértetén e i késhillojné
njéri-tjetrit durimin.” (Asr, 1-3)

Surja Asr, e cila njofton se do té shpétojné nga
humbja dhe démi ata té cilét i késhillojné njéri-tjetrit
durimin, tregon se ndihma mé e miré gé mund t’i bé-
het njé myslimani éshté késhillimi i tij pér durim.

I Dérguari i Allahut, (a.s.), e shpreh késhtu kété
té vérteté:

“..Namazi éshté njé nur, lémosha éshté njé argument,
ndérsa durimi éshté drité...” (Muslim, Taharet, 1.)



Fakti gé i Dérguari i Allahut (a.s.), thoté se durimi
éshté drité dhe namazi éshté nur, tregon se durimi
pérfshin dhe ndricon ¢do gjé né jetén e njeriut, sepse
durimi dhe namazi zgjidhin cdo céshtje. Atéheré,
ne duhet té mos dorézohemi menjéheré pérballé
véshtirésive, fatkeqésive e vuajtjeve dhe duhet té
béhemi robér prej té ciléve éshté i kénaqur Allahu
dhe i Dérguari i Tij duke u pérpjekur, né ményré gé
té dalé né pah e drejta dhe e vérteta. Atij qé pérpiqet
duke shfaqur durim, Allahu Teala i jep shpérblim.
Kété e vérteton edhe i Dérguari i Allahut, (a.s.), i
cili shprehet:

“..Kété dijeni miré se, kushdo qé déshiron ta mbrojé
nderin, Allahu e bén té ndershém. Kushdo gé pérpiget
pér té béré durim, Allahu i dhuron durim. Kushdo qé
déshiron té béhet i pavarur nga njerézit, Allahu e bén
té pavarur nga njerézit. Juve nuk ju éshté dhéné ndo-
njé mirési mé e frytshme dhe mé e madhe se durimi!”
(Buhari, Rikak, 20.)

Besimtari mund ta shdérrojé né mirési ¢do lloj
véshtirésie, fatkeqgésie dhe tragjedie duke e pérba-
lluar até me durim dhe vendosmeéri. Si¢ i shton mi-
résité falénderimi i Zotit pér to, edhe durimi ndaj
véshtirésive e fatkeqésive béhet shkak qé ato té
shndérrohen né mirési.

Enes ibn Maliku, radijallahu anh, transmeton se i
Dérguari i Allahut, (a.s.), po kalonte prané njé gruaje
qé po bértiste me té madhe né krye té varrit té fémijés
sé saj gé i kishte vdekur. Asaj i tha:

“Ki friké nga Allahu dhe béj durim!”
Ndérsa gruaja ia ktheu:

“Higmu nga syté! Fatkeqésia qé mé ka ndodhur
mua, nuk té ka ngjaré ty.”

Gruaja nuk e pati njohur té Dérguarin e Allahut
(a.s.). Asaj i thané se ai gé ia tha kété fjalé ishte i Dér-
guari i Allahut, (a.s.). Sapo gruaja e dégjoi kété, shkoi
me vrap te shtépia e té Dérguarit té Allahut (a.s.) dhe
i tha Hz. Pejgamberit pér t’i kérkuar ndjesé:

-0 i Dérguari i Allahut! Uné nuk ju njoha.”
Ndérsa i Dérguari i Allahut (a.s.), i tha:

“Durimi éshté né castin e paré kur té pérballesh me
fatkeqésiné (ta pérballosh até me vendosméri dhe
largpamési).” (Ebu Davud, Xhenaiz, 32.)

I Nderuari i té Dy Botéve, (a.s.), menjéheré aty ia
pérkufizoi asaj dhe umetit té tij népérmjet saj se cfaré
éshté durimi.

Né té vérteté, koha éshté ilaci i ¢cdo gjéje. Pasi té
kalojné disa dité dhe té ecé koha, njeriu fillon dhe
ushtrohet me ngjarjen qé i ka ndodhur. E réndési-
shme éshté qé té rezistojmé né momentin e paré kur
té pérballemi me ndonjé véshtirési apo fatkeqési.
Kjo, né njé lloj ményre, tregon pjekuriné e besimit
toné.

Nése besimtari mund té veprojé me mendimin se
durimi éshté zgjidhja e vérteté e té gjitha véshti-
résive, do té arrijé shumé shpérblime té Allahut té
Madhéruar né kété boté dhe né botén tjetér.

Durimi ndaj zhdukjes apo shkatérrimit té gjérave
té vlefshme dhe dorézimi i ploté ndaj Allahut Teala,
e bén njeriun té arrijé gjéra edhe mé té vleshme.

Sa bukur i shpjegon ky shembull kéto ngjarje dhe
té tjera té ngjashme me to:

Njé dité, njé grua shtatmadhe dhe esmere shkoi te
i Dérguari i Allahut (a.s.) dhe i tha:

“Mua mé kapin krizat e epilepsisé dhe mé hapen
rrobat. Lutjuni Allahut gé té shérohem!”

[ Dérguari i Allahut, (a.s.), i tha asaj:

“Nése pérpiqesh té durosh, do té shpérblehesh me
xhenet. Por nése ti do, uné i lutem Allahut qé té té japé
shérim.”

Nisur nga kjo, gruaja i tha:

“Uné béj durim ndaj sémundjes sime, por ju lutuni
qé té mos mé hapen rrobat kur té mé kapin krizat e
epilepsisé.” I Dérguari i Allahut (a.s.), u lut pér gruan
né fjalé. (Buhari, Merda, 6; Muslim, Birr, 54.)

Durimi ndaj véshtirésive dhe fatkegésive né kété
boté e bén njeriun té fitojé xhenetin né botén tjetér.

Ai qé e ka pérdorur né ményrén mé efikase durimin
éshté i Dérguari i Allahut, (a.s.). Ai éshté pérballur
me véshtirési aq té médha né luftén pér Islamin gé ka
béré me politeistét e Mekés, saqé duke falur namaz
i kané véné mbi kokén pléncin e devesé me gjithé
papastértiné gé kishte brenda. Ata i vendosén boj-
kote atij. N& Taif e gjuajtén me guré dhe ia gjakosén
té téré trupin. Né luftén e Uhudit i thyen dhémbin.
Krahas kétyre, dhimbjet mé té médha i pérjetoi me
vdekjen e gjashté fémijéve té tij prej shtaté fémijéve
qé kishte. Ai ngeli ballé pér ballé edhe me shumé
véshtirési té tjera. Por sprovén e té gjithave e kaloi
né ményrén me té miré duke iu nénshtruar plotésisht
Allahut Teala.

Prandaj, ne duhet t’i lexojmé dhe t’i kuptojmé miré
sprovat e durimit qé ka kaluar i Dérguari i Allahut
(a.s.) dhe kur té pérballemi me sprova té ngjashme,
duhet té béjmé durim dhe té jemi té forté si ai duke
e pasuar traditén e larté profetike té tij. Gjithashtu,
duhet ta dimé se pér cdo sprové qé kalohet me sukses,
ka shpérblime né kété boté dhe né ahiret. Ja, piké-
risht atéheré do ta arrijmé prehjen shpirtérore.

Allahu i Lartésuar mos na lénté ballé pér ballé me
sprova qé nuk mund t’i kalojmé me sukses dhe nuk
mund t’i pérballojmé! Gjithashtu, na e mundésofté
qé t’i kalojmé me durim té gjitha sprovat me té cilat
do na léré ballé pér ballé dhe té na béjé prej atyre qé
do té arrijné shpérblimet pér té cilat béhet fjalé né
ajetin: “Pérgézoji durimtarét!” Amin!..
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Rénia déshmor

poZita mé sublime pas protecisé

Kuptimi leksikor i fjalés shehadet éshté: té désh-
mosh, té gjendesh né audiencé, té perceptosh, té
njoftosh, té marrésh lajm dhe t€ mésosh. Ndérsa
kuptimi terminologjik fetar i késaj fjale éshté pér-
kufizuar késhtu: Pozita qé arrihet si rezultat i pér-
pjekjes né rrugé té Allahut Teala pér ta lartésuar
fené e Tij.

Atyre gé e arrijné gradén e shehadetit / rénies
déshmor, u thuhet shehidé / déshmoré. Allahu i
Lartésuar nuk déshiron gé té themi se ata jané té
vdekur. Kjo shprehet qarté né ajetin fisnik té mé-
poshtém:

“Dhe mos thoni pér ata qé vriten né rrugén e Allahut
se jané té vdekur! Jo! Ata jané té gjallé, ndonése ju
nuk e ndjeni!” (Bakara, 154) Kur sahabét e pyetén
té Dérguarin e Allahut, (a.s.), né lidhje me kété ajet,
ai u pérgjigj:

“Shpirtrat e atyre (déshmoréve) jané brenda te zog-
jté e gjelbér. Kéta zogj kané kandila té varur né Arsh.
Ata fluturojné dhe shétisin népér xhenet si té déshiroj-
né, pastaj kthehen dhe futen né kandilét e tyre. Zoti i
shikon ata dhe u thoté:

“A déshironi ndonjé gjé?

Shehidét i thoné:

“Cfaré mund té duam mé shumeé! Né xhenet po hamé
dhe po shétisim si té déshirojmé dhe po béjmé njé jeté
shumeé té bukur.” (Muslim, Imaret, 121.)

Cdo njeri gé do té hyjé né xhenet, do té béjé njé
jeté té kénagshme. Ndérsa déshmorét do té duan té
kthehen pérséri né kété boté dhe té bien déshmoré.
Kjo tregohet garté né kété hadith fisnik:

“Cdo njeri gé do té hyjé né xhenet, nuk déshiron té
kthehet mé né kété boté. Cdo gjé qé gjendet né toké,

gjendet edhe atje. Ndérsa déshmori, kur té shikojé
shkallén e larté té rénies déshmor, do té déshirojé té
kthehet dhjeté heré né kété boté dhe té vritet e té bjeré
déshmoreé né secilén heré.” (Buhari, Xhihad, 21; Mus-
lim, Imaret, 108, 109.)

Grada e déshmoréve éshté grada mé e larté pas
gradés sé profetéve. I Dérguari i Allahut (a.s.), thoté
né hadithin fisnik:

“(Déshmorét) ndryshojné nga pejgamberét vetém
prej gradés sé profecisé.” (Darimi, Xhihad, 20.)

Njé njeri gé kérkon té bjeré déshmor me gjithé
shpirt, do té jeté déshmor edhe nése ndérron jeté
né shtratin e tij:

“Até, qé i kérkon Allahut me nijet té pastér qé té bjeré
déshmor, Allahu do ta lartésojé né gradén e déshmo-
réve edhe nése do té vdesé né shtratin e tij.” (Darimi,
Xhihad, 16.)

1. Ata gé konsiderohen déshmoré té vérteté, do-
methéné, qé konsiderohen déshmoré nga dispozitat
e késaj bote dhe ahiretit:

Kéta jané myslimanét qé vdesin pér lartésimin e
fesé sé Allahut Teala dhe pér mbrojtjen e atdheut.
Té tillét nuk lahen, nuk gefinosen, u falet namazi i
xhenazes dhe varrosen me rrobat e tyre.

2. Ata qé konsiderohen déshmoré nga dispozitat
e késaj bote:

Té tillét jané hipokritét, qé vdesin duke luftuar
ndérmjet rreshtave té myslimanéve. Edhe kéta nuk
lahen, nuk gefinosen dhe varrosen me rrobat e tyre
duke iu falur namazi i xhenazes si déshmorét e vérte-
té. Ngagé kéta nuk jané myslimané, nuk mund ta ma-
rrin sevapin e té rénit déshmor né ahiret, sepse grada



e té rénit déshmor u pérket vetém myslimanéve.

3. Ata qé konsiderohen déshmoré nga dispozitat
e ahiretit:

Té tillét jané déshmorét qé lahen dhe gefinosen
pér shkak se nuk e mbartin njérin prej kushteve té
déshmoréve té vérteté. Kéta jané ata té cilét vdesin
né mbrojtje té fesé, jetés, pasurisé dhe nderit té tyre.
(Ebu Davud, Sunne, 29; Tirmidhi, Dijat, 21.); ata té
cilét vdesin nga sémundje epidemike, nga dhimbja e
barkut, nga mbytja dhe nga shembja e dheut. (Buha-
ri, Xhihad, 30.); ata qé vdesin nga djegia, nga shtat-
zénia, nga lehonia dhe ata gé vriten padrejtésisht.
(Nesai, Xhenaiz, 14, 112, Tahrimu’d-Dem, 25.)

Ka disa prej adhurimeve gé kané sevap sa seva-
piiatyre qé vdesin né rrugé té Allahut Teala. Nése
dikush vdes duke i kryer ato, merr sevapin e désh-
morit. Né hadithin fisnik thuhet:

“Ai g€ vjen né xhaminé time duke mos pasur asnjé
qéllim tjetér pérvecse pér té€ mésuar dicka apo pér t’u
dhéné mésim té tjeréve, éshté né gradén e luftétarit qé
lufton né rrugé té Allahut. Ndérsa ai qé vjen né xha-
miné time me ndonjé qéllim tjetér pérveg kétij, éshté
né gradén e atij qé ruan ndonjé gjé té dikujt.” (Ibn
Maxhe, Mukaddime, 17.) Vlerésimi i sevapit té atij qé
méson dije dhe qé ua méson té tjeréve sii sevapit té
muxhahidit gé lufton, ka lidhje me inkurajimin dhe
géllimin e mirg, sepse né njé hadith tjetér thuhet:

“Qéllimi i besimtarit éshté mé i miré se vepra e tij.”
(Bejhaki, Shuabu’l-Iman, IX, 176.)

Pérséri né lidhje me géllimin, ai qé déshiron té
bjeré déshmor me gjithé zemér, éshté déshmor edhe
nése vdes né shtratin e tij:

“Atij gé i kérkon Allahut sinqgerisht qé té bjeré désh-
mor, Allahu ia jep gradén e déshmorit edhe nése vdes
né shtratin e tij.” (Muslim, Imare, 157.)

Vecanérisht:

“Atij qé kapet pas sunetit tim né kohén e trazirave té
umetit, do t’i jepet sevapi i njégind déshmoréve.” (Ebu
Nuajm el-Isfahani, Hiljetu’l-Evlija, VIII, 200.)

Allahu i Lartésuar, pérve¢ mobilizimit té pérgjith-
shém, nuk e sheh té pérshtatshme qé té gjithé mys-
limanét té dalin né lufté:

“Nuk éshté miré qé besimtarét té shkojné né lufté té
gjithé njéherésh, por prej ¢do bashkésie, njé grup té
mbetet mbrapa, qgé té thellohet né mésimin e fesé dhe
késhtu té késhillojé popullin e vet, mbasi té kthehet
nga lufta, qé t’i frikésohet Allahut.” (Teube, 122)

Kur besimtarét té kené njé ushtri gé do té luftojé,
ata té cilét nuk jané né ushtri duhet té ushtrojné
profesionet e tyre. Nése éshté doktor, duhet té ush-
trojé detyrén e mjekut, nése éshté mésues, duhet
té ushtrojé detyrén e mésuesit, nése éshté student,

duhet té studiojé mésimet, nése éshté tregtar, du-
het té vazhdojé tregtiné dhe nése éshté bujk, duhet
té merret me bujgésiné. Nése té gjithé e ushtrojné
profesionin e tyre né formén mé té miré dhe e kané
qéllimin pér té arritur kénaqgésiné e Allahut Teala
duke u shérbyer myslimanéve, do té kené dobi té
médha si né kété boté dhe né botén tjetér pér ato qé
kané béré. Individét e njé shoqérie té tillé, gjithmoné
jané té lumtur. Pér kété arsye, nuk ka asnjé shkak
gé kjo shogéri té mos pérparojé. Madje, né lidhje me
kété gé thamé mé lart, nuk do té ishte gabim nése
shprehem késhtu: Nése njé student, i cili studion né
cfarédo shkolle, ka si géllim té sigurojé té ardhurat e
familjes sé tij dhe t’i shérbejé atdheut, popullit e fesé
sé tij, ky student merr sevap adhurimi pér sa kohé
gé té studiojé, ngaqé ka nijetin e miré. Gjithashtu,
nése vdes né kété rrugé, merr sevapin e déshmorit,
Inshallah.

Allahu Teala ka pérgatitur mirésité mé té bukura
pér robérit gé luftojné dhe pérpigen né rrugén pér
té fituar kénaqgésiné e Tij. Gradat e atyre te Allahu
i Lartésuar do té jené bashké me pejgamberét dhe
té singertét.

“Kushdo gé i bindet Allahut dhe té Dérguarit, do té
jeté me ata té ciléve Allahu u ka dhéné shumé dhunti:
me profetét, me té singertét, me déshmorét dhe me
té drejtét! Eh sa shoké té mrekullueshém jané kéta!”
(Nisa, 69)

“Kur té pérballeni né lufté me mohuesit, goditini né
qafé, derisa t’i rraskapitni e t’i shkatérroni ata dhe
pastaj lidhini fort. Mandej ose i lironi me zemérgje-
rési, ose me shpérblim, derisa té béhet armépushimi.
Késhtu béni! Sikur té donte Allahu, do t’i shkatérronte
ata, por Ai déshiron t’ju sprovojé juve me njéri-tjetrin.
Ai nuk ua humb veprat atyre qé vdesin né rrugén e
Allahut. Ai do t’i udhézojé ata, do t’'ua pérmirésojé
gjendjen dhe do t’i shpjeré né Xhenet, té cilin ua ka
béré té njohur mé paré.” (Muhammed, 4-6)

“Kurrsesi mos i quani té vdekur ata qé jané vraré
né rrugén e Allahut. Jo, jané té gjallé, duke u ushqyer
te Zoti i tyre.” (Al Imran, 169)

“..Uné nuk do t’ia humb mundin askujt nga ju qé
ka béré vepra, qofté mashkull apo femér. Ju jeni njé-
lloj (né shpérblim). Atyre qé u shpérngulén, u débuan
nga vatrat e tyre, u munduan né rrugén Time, luftuan
dhe u vrané, Uné do t’ua mbuloj veprat e kéqija dhe
do t’i shpie né kopshte, népér té cilat rrjedhin lumenyj,
si shpérblim nga Allahu. Shpérblimi mé i miré éshté
tek Allahu.” (Al Imran, 195)

Ajo qé kemi pér detyré té béjmé éshté pérpjekja pér
té bashképunuar me njéri-tjetrin dhe ta shndérrojmé
veten toné né njé njeri ideal, brezin toné né njé brez
ideal dhe shogériné toné né njé shogéri ideale. Kjo
realizohet vetém nése pérpigemi ashtu si¢ duhet.
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MARREDHENIET RELIG)ION-SHKENGE NE
PROCESIN E ILUMINIZMIT TE SHEKULLIT TE 18-TE

Ahmet Meral

POHIMET E POZITIVISTEVE

Pozitivistét, té cilét pohojné se shkenca i ka 1é-
kundur themelet e vlerave fetare, gjithashtu kané
pohuar se zbulimet né astronomi dhe disa zbulime
né mjekési i kané nxjerré té pabaza pohimet e tek-
steve té shenjta dhe se religjioni éshté mposhtur nga
shkenca. Ky pohim nuk éshté gjé tjetér pérvegse njé
aktivitet propagandistik i njé ideologjie té qéllimté,
gé disa grupe politike e kané véné né funksion né
Evropé pér té thyer fuqiné e klerikéve, té cilét mund
té ngrinin popujt pér kryengritje dhe pér té marré
né doré pushtetin.

Pér marrjen né gendér té tezés sé “kundérshtimit té
religjionit me shkencén”, para sé gjithash, njé rol té
madh ka gjykimi i Galileut nga Kisha, né kohén kur

po pérjetohej pérplasje mes modelit gjeocentrik dhe
atij heliocentrik. Ndérsa kur shohim botén islame,
éshté e pamundur té gjendet njé ngjarje qé i pérngjan
“Céshtjes Galileo”. Shfagja e Islamit dhe zhvillimi i
shkencés né lindje kané ndodhur paralelisht. Dome-
théng, vendimi i gabuar né lidhje me ¢éshtjen “Ga-
lileo”, aq sa éshté padrejtési t'ua méshosh té gjitha
feve, po aq éshté edhe i pasakté.

Kepleri, Koperniku dhe Galileo, té cilét ishin as-
tronomé té médhenj dhe teoriciené, edhe pse kané
pasur kontradikta né disa céshtje me Kishén, nuk
kané shfaqur asnjé kundérshtim né drejtim té Zotit
apo té shkrimeve té shenjta. Galileo e ka dérguar
vajzén e tij né manastir dhe ka pasur marrédhénie
me Kishén deri né fund té jetés sé tij. Kepleri ishte



njé i krishteré i sinqerté dhe géndroi besnik ndaj
vlerave té kishés derisa ndérroi jeté. Njutoni, i cili
thoshte: “Zoti njihet népérmjet veprave té Tij”, ishte
njé shkencétar i lidhur me gjithé zemér ndaj Zotit.
Edhe pse Darvini e ka kundérshtuar Kishén né shu-
mé drejtime, tezat e tij né lidhje me biologjiné nuk
i mbron me synim pér té kundérshtuar tezat fetare.
Madje, ai e kundérshton me kéto fjalé shtjellimin e
kétij problemi né kété atmosferé: “Njé njeri mund
t’'i besojé edhe Zotit, edhe mendimit té evolucionit.
Dyshimi né kété céshtje mé duket budallallék me
briré.”

Sipas filozofit dhe matematicienit Rene Dekart, i
cili konsiderohet si themeluesi i filozofisé moderne,
sikur mendimi pér Zotin té mos gjendej qartazi né
mendje, nuk do té kishte asnjé rrugé pér ta njohur
Até nga aspekti i njeriut. Ndérkohé qé Dekart pérpi-
qet té gjejé se nga vjen mendimi pér Zotin dhe pasi
thoté se ky mendim nuk mund té arrihet népérmjet
shqisave, se pérvec té tjerash, mendja nuk mund ta
nxjerré né pah vetvetiu njé koncept té tillg, shprehet
se mendimi pér Zotin vjen nga natyra e njeriut.

Njeriu nuk e ka arritur kété mendim me ndjenjat
dhe formuar me mendjen e tij. Pér kété arsye, ky me-
ndim ka lindur dhe ka dalé né pah bashké me njeriun
kur ai éshté krijuar. Andaj, nuk duhet té konsiderohet
sidicka e habitshme e vérteta se Zoti ia ka vendosur
né mendje njeriut mendimin pér Té kur e ka krijuar.
Pér ta vértetuar ekzistencén e Zotit duhet té nisemi
nga ideja pér Zotin, edhe pse ajo éshté e vendosur
né mendjen e njeriut qé kur éshté krijuar.?

Krahas géndrimeve ideologjike dhe inatit té ver-
bér té disa shkencétaréve natyralisté, sistemi dhe
harmonia né boté, e shpie njeriun te Krijuesi i késaj
bote. Andaj, gjithésia né té cilén gjendemi, krahas
té gjitha ndryshimeve dhe detajeve, ka njé sistem
dhe njé harmoni.?

Njé fetar i vetédijshém e ka té pamundur t'i neg-
lizhojé ligjet e natyrés dhe shkencén. Edhe pse né
histori ka pasur prej atyre qé i kané shpallur lufté
shkencés né emér té Zotit, kjo ka buruar nga mos-
perceptimi i mendimit teistik né lidhje me botén.
Pér kété arsye, té gjithé librat e shenjté, me né krye
Kuranin, i cili éshté libri i shenjté i Islamit, flasin pér
sistemin né gjithési dhe na orientojné pér t’i studiuar
ligjet fizike.

Shkurtimisht mund té themi se né pah nuk ka

1. Charles Darvin (Letér drejtuar John Fordyce)

2. Iljas ALTUNER, Universiteti Egdér, Revista “Shkencat Sociale”, Nr: 2,
Tetor 2012, fq. 34.

3. Ibn Hejsem (v. 432/1041) Artikulli “Fi kejfijeti er-reshad”.

ndonjé shkak té logjikshém gé e bén religjionin dhe
shkencén ta luftojné njéri-tjetrin. Andaj, problemi
buron nga paaftésia pér t’i caktuar sakté kufijté e
perceptimit té fesé, apo théné ndryshe, nga paaftésia
pér té béré njé ndarje té shéndoshé ndérmjet fesé dhe
traditave qé popujt i mbartin né ményré mozaike,
ose nga sjellja ideologjike natyraliste qé e bén idhull
shkencén. Kété e ka formuluar bukur edhe Enis Doko,
i cili éshté prej shkencétaréve tané fizikan dhe filozof:
“Nése e ndani shkencén nga natyralizmi dhe fené
nga tradita, do té vini re se nuk ka asnjé kundérshti
ndérmjet religjionit dhe shkencés.”

Por natyralistét, té cilét pérpigen t’i vendosin per-
ceptimet e tyre né lidhje me botén mbi mohimin e
botés metafizike, si¢ nuk pranojné asnjé té vérteté
pérvec eksperimenteve dhe vézhgimeve, pohojné se
kjo boté dhe ligjet e saj jané formuar nga njé rastési
e verbér.

Ndérkohg, si mund té shpjegohet pa njé Zot krijues
sistemi madhéshtor giellor né té cilin z& vend edhe
bota joné? Si mund té sillemi sikur nuk e dégjojmé
zérin hyjnor i cili u thérret zemrave dhe botés soné té
brendshme? Aq sa kemi nevojé pér rregullat, té cilat
duhet t’i zbatojmé, né ményré qé té jetojmé, po aq
kemi nevojé edhe pér t’i kuptuar ligjet e funksionimit
té gjithésisé. Andaj, si¢ e ka shprehur haptazi edhe
Njutoni, natyra éshté libri i dyté i Zotit.

Pohimi i pozitivistéve se réndésia e fesé éshté pa-
késuar pér shkak té zbulimeve dhe zhvillimeve né
mjekési, nuk ka asnjé bazé. Né rénien e numrit té
vdekjeve té njerézve duke filluar nga shekullii 17-t8,
rol mé té madh kané luajtur shérbimet pér mbrojtjen
e shéndetit se sa zhvillimet e mrekullueshme né mje-
kési. Bashké me pasurimin e popullsisé, u béné té
parandalueshme edhe sémundjet si murtaja, tifoja
dhe dizenteria, té cilat e mbanin vazhdimisht nén
kércénim botén dhe Evropén peréndimore dhe té
cilat shkaktonin vdekje masive. Tharja e batakéve
dhe ndértimi i kanalizimeve e pakésuan numrin e
mizave dhe té grerézave. Pas ardhjes sé shekullit té
18-té, kéto sémundje u zhdukén né té gjithé Evro-
pén. Kjo situaté luajti rol né zgjatjen e pjesshme té
jetés sé njeriut dhe pakésimit té vdekjeve masive.
Ndérsa zhvillimet né mjekési pérparuan ngadalé né
shekullin e 18-té. Zbulimi i vaksinés sé térbimit nga
Lui Pastér (1822-1895), i cili njihej pér fetariné dhe
humanizmin e tij dhe pérhapja e vaksinés sé lisé,
ndikoi pozitivisht te banorét e Evropés. Népérmjet
rrugés gé hapi mikrobiologu, kimisti dhe dijetari i
madh francez Pastéri, u zhvilluan sistemet e vaksi-
nimit dhe vazhdojné té zhvillohen.
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Ndérsa pérgjigjet qé merren pér pyetjen: “Cfaré do
té béhesh kur té rritesh?” - té cilat u béhen fémijéve
qé né fémijéri, né pérgjithési jané té njéjta:

Mjek, inxhinier, mésues et;j.

Pérse?

Sepse njé profesion i miré, do té thoté shumé para.
Shumé para, do té thoté njé jeté e lumtur. Domethé-
né, né bazeé té késaj céshtjeje gjithmoné géndron
ana materiale, pra, dynjaja. Ngaqgé brezat edukohen
me kété gjé té imponuar, fillojné t€ mbruhen me
shqgetésime ndaj késaj bote dhe t’i béjné llogarité e
céshtjeve materiale qé né moshé té vogél.

Edhe edukimi i njerézve me té vértetén se edhe
arritja e njé profesioni ka moralin e saj, po neglizho-
het né kohét e sotme. Fémija gé rritet me kété
neglizhencég, e shikon té lejuar cdo rrugé
pér té fituar sa mé shumé, késhtu qé pér-
piqet sikur po lufton pér ta arritur até
profesionin apo karrierén qé i éshté
imponuar. Mé voné, kur té mos e
arrijé dot karrierén gé i éshté im-
ponuar, ngelet i detyruar té pu-
nojé né puné qé nuk i do. Dashje
apo pa dashje, shqetésimi pér
para hyn brenda késaj pune.

Si rezultat i késaj, po shtohen
shumeé njerézit gé ¢do gjé e béj-

né pér para, qé hyjné né cdo lloj
forme pér té siguruar jetesén, qé
shpenzojné mé shumé se rroga
né ményré qé té arrijé standardet

e jetés dhe qé e humbasin veten né
batakét qé i zvarrisin shqetésimet e
nxitura qé né fémijéri.

Né njé sistem edukimi, né té cilin nuk
shtjellohet shqetésimi pér besimin, eduko-
hen breza qé e poshtérojné veten pér karrieré
materiale. Ndérkohé shoqéria duhet té pérpiget pér
té nxjerré breza qé shqetésohen pér besimin dhe
ahiretin, sepse kéto shqetésime jané aq té médha,
saqé mund ta fusin né binaré interesin material,
profesionin dhe karrierén.

Po, myslimani duhet té shqetésohet, por shqeté-
simi i tij duhet té jeté né drejtimin pér t’u béré njé
besimtar i devotshém, njé rob i pérkushtuar ndaj
Zotit (xh.sh.) dhe pér té fituar ahiretin. Domethéné,
shqgetésimet e besimtarit duhet té& peshojné mé shu-
mé nga aspekti shpirtéror, sepse, besimi éshté ai gé
do t’i shuajé njé nga njé shgetésimet e myslimanit
né aspektin material. Shqetésimi pér ta kaluar jetén,
e cila éshté njé amanet i Allahut Teala, né formén

qé do Zotéruesi i saj dhe pér t’ia dorézuar até Atij,
detyrimisht duhet té jeté mbi té gjitha shqetésimet
né lidhje me aspektin material. Né té kundért, njeriu
shndérrohet né njé rob té shqetésimeve pér kété
boté.

Allahu nuk i thoté besimtarit qé sé pari “béhu i
pasur, béj karrieré apo merr njé profesion”. Allahu
né fillim kérkon nga besimtari qé té béhet rob i de-
votshém dhe té mbarté shqetésimin pér t’ju nén-
shtruar Atij né ményré absolute. Pas késaj, te Allahu
i Madhéruar nuk ka réndési se cilin profesion do
té zgjedhésh. Rob mjek, rob inxhinier, rob mésues,
rob punétor etj., sepse ¢do status qé nuk e ka robin
né krye, sic nuk i jep getési shpirtérore poseduesit
té tij, gjithashtu nuk u jep besim edhe njerézve qé

e rrethojné até njeri. Ka shumé shembuj qé
tregojné se si u kané béré padrejtési nje-
rézve shumeé posedues karrierash té ci-
1ét e kané harruar nénshtrimit ndaj
Allahut té Lartésuar. Dité pas dite
po déshmojmé se si dhunohen té
sémurét nga mjekét e edukuar
duke i dhéné pérparési karrierés
dhe pa vetédijen e nénshtrimit
ndaj Zotit (xh.sh.), se si i béjné
operacion pacientét vetém pér té
marré paraté, se si japin shpirt
njerézit népér ndértesa qé jané
ndértuar nga inxhinieré té kapur
rob prej interesit material, dhe se
si shkojné dém brezat né dorén e
njé mésuesi té privuar nga vetédija
e nénshtrimit ndaj Krijuesit.
Pér kété arsye, té gjithé duhet té
pérpigemi pér ta luftuar dhe zhdukur
imponimin e karrierés qé béhet ndaj fé-
mijéve né institucionin mé té réndésishém té
edukimit, pra, né familje. Pastaj duhet té rishiko-
het edhe njé heré dhe té rregullohet edukimi me pér-
parési karrierén né institucionet arsimore. Prindérit
né familje duhet t'ua japin fémijéve shqetésimin pér
t'u béré robér té devotshém ndaj Allahut Teala.

Besimtari nuk i sheh si shumé té domosdoshme né
jetén e tij shqetésimet né aspektin material. Shqeté-
simi i besimtarit éshté qé té béhet rob i devotshém
ndaj Allahut té Lartésuar dhe té shkojé me zemér
té pastér né ahiret. Shqetésimet e tjera pérvec kétij
jané shqetésime shekullariste. Ata nuk i japin gjé
tjetér njeriut pérvecse lakmi dhe tamah.

Thelbi i flalés: Ti je udhétar i atij drejtimi pér té
cilin shqeté&sohesh.
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Shgetésimet

e késa]j bote

Jro fria

Lajme té dhimbshme gé i dégjojmé shpeshheré:
- Krim né grindjen ndérmjet borxhlinjve: tre té vdekur.

- Tragjedi né debatin pér kufirin e tokés: pesé té vdekur dhe dhjeté té
plagosur.

- Armét folén né ndarjen e trashégimisé: dy té vdekur.
Edhe né céshtje té tjera ka situata plotésisht té ndryshme:
- Intriga té médha pér té arritur fitim té padrejté.
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- Trazirat e ndryshme té futura né jetén e tregtisé.
- Favorizimet edhe ndaj atyre qé nuk jané burra.

Gjithmoné jané prezente edhe ato qé pérjetohen
ndérmjet popujve:

- Lufta pér nafté u rrit. Filan shtet pushtoi filan
shtet. Qytetet jané shkatérruar dhe drejtésia e pa-
gja jané prishur.

- Dikush ndérhyri te tjetri pér t'i dhéné demok-
raciné: me miliona té vdekur.

- Shtetet e fugishme pérdorén té drejtén e tyre pér
ndérmjetésim: popujt edhe mé té shkatérruar.

Sepse;
Shgetésimeve té késaj bote né tregun e njerézisé

u jepet mé shumé pérparési. Ndérsa frika ndaj
Allahut éshté hedhur né plan té fundit.

Domethéné;

Njerézit, té cilét jané udhétaré té Ahiretit pa
asnjé pérjashtim, e kané harruar fundin e asaj
rruge dhe jané zhytur né kété boté. Tashmé nje-
rézit kané filluar t’i peshojné sipas peshoreve té
késaj bote edhe ¢éshtjet e botés tjetér. Ndérkohé
qé formojné shtépité, fémijét, miqté dhe veten e
tyre, pérzgjedhja e gjérave té késaj bote ka kaluar
né plan té paré. Edhe ¢éshtjet shpirtérore i kané
kapluar dhe zaptuar shqetésimet pér kété boté.

Kur shikojmé shprehjet qé nxjerrin nga goja,
shohim se té gjithé e kané friké Allahun Teala,
por cfaré thoné sjelljet?

Kur i shikojmé ato, pér fat té keq, pamjet ndry-
shojné.

Peshorja e Ahiretit éshté e prishur né shumé
zemra. Dashurité provizore i kané béré njerézit
ta harrojné Xhenetin e pérhershém, ta pandehin
sikur éshté njé pérrallé qé s’do té ndodhé dhe té
bezdisen kur té flitet pér té. Pér shkak té késaj,
njerézit rendin vetém pas kénaqésisé dhe lumtu-
risé sé pérkohshme, pas rehatisé sé pérkohshme,
pas argétimit té pérkohshém, pas qetésisé sé pér-
kohshme dhe pas pasurisé sé pérkohshme.

Kur njeriu ka né doré njé pretekst si nevoja, i
gjen lehté justifikimet mé té logjikshme pér té
gjitha shqgetésimet e késaj bote. Faktikisht, pér
shkak té kétyre bie népér kurthe. Justifikimet e lo-
gjikshme e bindin até pér cdo gjé qé bén. Edhe njé
vrasés madje nxjerr né pah shpjegime gé ndérgje-
gjeve pothuajse fillon t’u vijé keq jo pér té vrarin,
por pér vrasésin. U béné rreth dyqind vjet gé bota
peréndimore, e cila ka pérhapur terrorin né cdo
vend duke e shkatérruar dhe pércaré botén islame,

i bén kéto gjéra mé forma qé duket sikur po pérhap
drejtésiné. Ata té cilét kané vraré me miliona mys-
limané, flasin me aq profesionalizém dhe nxjerrin
né pah justifikime aq té logjikshme, saqé ata qé
nuk e diné té vértetén kaplohen nga ndjenjat dhe
déshirojné t’i ndihmojné menjéheré.

Gjithmoné béhet fjalé pér shqetésimet ndaj ké-
saj bote!

Kur njerézit béhen robér té kétyre shqetésimeve,
kjo éshté pamja tmerruese e késaj bote dhe kjo
éshté pika né té cilén arrihet.

I Dérguari i Allahut (a.s.), ka théné né njé hadith
fisnik:

“Koha kur popujt e huaj do ta thérrasin njéri-tjetrin
si¢ e thérrasin pér té ngréné ushqgimin né tavoliné,
né ményré qé t’ju sulmojné ju, éshté afér.”

Njéri prej atyre qé gjendeshin aty e pyeti:

“A ngaqé do té jemi té pakét né numér até
dite?”

I Dérguari i Allahut (a.s.), u pérgjigj:

“Jo! Pérkundrazi, até dité ju do té jeni shumé, por
do té jeni si mbeturinat qé i merr rrékeja dhe gqé
s’kané asnjé vleré. Allahu do t’'ua nxjerré armiqve

tuaj frikén nga zemra ndaj jush dhe né zemrat tuaja
do té hedhé dobésiné!”

I thané:
“Cfaré éshté dobésia, o i Dérguari i Allahut?”
I Dérguari i Allahut (a.s.), u pérgjigj:

“Dashuria ndaj késaj bote dhe urrejtja e vdekjes...”
(Ebu Davud, Melahim, 5, 4297.)

Domethéné, mposhtja prej shqetésimeve té ké-
saj bote.

Historia éshté e mbushur plot me rezultatet
déshpéruese té késaj. Shumé shtete dhe popuj té
médhenj, u fshiné nga sipérfaqgja e tokés pér shkak
té késaj. Mé sé fundi, edhe pse kishte kaq shumé
madhéshti dhe fuqi, pér shkak té robérimit nga
shqetésimet pér kété boté, u shkatérrua edhe pe-
randoria e madhe Osmane. Mbi gérmadhat e saj u
formuan me dhjetéra shtete té vogla dhe pothuajse
u pérjetua ky ajet fisnik:

“Vértet Allahu e plotésoi premtimin e Vet, kur
ju me vullnetin e Tij e thyet armikun. Por, kur ju u
frikésuat, u grindét midis jush dhe kundérshtuat
(Profetin a.s.), pasi Ai ju tregoi até gé pélgenit,
(Allahu e térhoqi ndihmén e Vet). Disa nga ju dé-
shirojné kété boté, ndérsa té tjeré nga ju déshirojné
botén tjetér. Pastaj Ai, pér t’ju provuar, béri gé té
zmbrapseni para armikut dhe pastaj, sigurisht gé
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jua fali até gabim. Allahu ka mirési té madhe pér
besimtarét.” (Al Imran, 152)

Domethéné se né zemrén gé nuk ka friké ndaj
Allahut té Madhéruar hyjné shqetésimet pér kété
boté. Né kété ményré, béhen njé me tokén edhe
shogérité e forta.

Kjo éshté késhtu pér cdo céshtje. Madje, edhe
né dije.

I Dérguari i Allahut (a.s.), éshté shprehur shumé
qarté:

“Ai g€ e méson vetém pér interesat e késaj bote njé
dije me té cilén mund té fitohet pélqimi i Allahut té
Madhéruar, Ditén e Kiametit nuk mund ta ndjejé as
aromén e Xhenetit.” (Ebu Davud, Ilm, 12.)

Ata té cilét e planifikojné té ardhmen e fémijéve
té tyre duke u shgetésuar pér kété boté dhe duke
théné: “Le té mésojné e té shkojné né po-
zita té larta dhe le té kené profesio-
ne té rehatshme e fitimprurése!”,
nesér nuk do té béjné gjé tjetér
pérvecse té gajné pér shkak
té pérséritjes sé mésimeve
gé jep historia.

Andaj, njerézit duhet ta
diné se ¢do brez mund ta
arrijé natyrén e tij té vér-
teté vetém duke u edukuar
me Kuranin Fisnik.

Kjo e vérteté i pérngjan
njé qumeéshti té pastér. Ndér-
sa shgetésimet ndaj késaj bote
gé kané kaluar né plan té paré,
i pérngjajné ujit qé hidhet né kété
qumésht. Madje, ato jané si njé ujé qé
s’bén pér t’u piré. Quméshti, i cili e humb
pastértiné me pérzierjen e atij uji, sé pari e zhduk
frikén ndaj Allahut Teala gé gjendet népér zem-
rat e njerézve. Pastaj shkatérron personalitetin e
njerézve.

Nisur nga ky aspekt, né edukimin e brezave si
besimtaré té pastér té Kuranit Fisnik, &shté kusht
qé té mos pérzihet asgjé né qumeéshtin e pastér.
Ndérsa pér ta zbatuar kété kusht, absolutisht éshté
e nevojshme kjo ndjeshméri qé do ta shohim né
shembullin e méposhtém:

Umeri (r.a.), ecte cdo naté népér rrugé duke
théné me vete: “Kalifi sé pari éshté pérgjegjés!”

NEé kété ményré, kontrollonte cdo gjé dhe shikon-
te nése kishte apo jo ndonjé céshtje pér té cilén
duhej té interesohej.

Ata té cilét
e planifikojné té ardhmen e
fémijéve té tyre duke u shgetésuar
pér kété boté dhe duke théné: “Le
té mésojné e té shkojné né pozita
té larta dhe le té kené profesione
té rehatshme e fitimprurése!”,
nesér nuk do té béjné gjé tjetér
pérvecse té qajné pér shkak
té pérséritjes sé mésimeve
qgé jep historia.

Pérséri ishte njé naté né té cilén po ecte me té
njéjtin géllim.

Po kalonte prané njé shtépie. Edhe pse ishte
mesi i natés, dégjoi disa zéra té larté qé vinin nga
brenda. Ai ndaloi pér shkak té réndésisé sé ¢ésh-
tjes. Njé néné po e qortonte né ményré té habit-
shme vajzén e saj:

-Bijé, a nuk té thashé t’i hidhje pak ujé quméshtit
gé do té shitet?

-Mé the néné...

-Atéheré, pérse nuk ia hodhe ujin?

-Néng, a nuk e di se Umeri e ka ndaluar kété?

Néna e pakujdesshme u nxeh shumeé:

-0 bija ime e pamend! Si do ta shikojé kété Umeri
né mes té natés?

Atéheré vajza, me frikén ndaj Allahut qé
kishte né zemér, i dha kété pérgjigje
té pashoqe:

-Po, éshté mesi i natés.
Ndoshta Umeri nuk na shikon
dot, por, o néna ime, a nuk
na shikon Allahu? A edhe

Allahu nuk na shikon?

Umerit (r.a.), iu mbu-
shén syté me lot. N& vetve-
te e uroi kété vajzé té gjo-
ré. Mé voné, kété zemér té

mbushur plot me friké dhe

dashuri ndaj Allahut Teala

e martoi me birin e tij. Nga

brezi i asaj vatre té pastér, lindi
edhe Umer bin Abdulazizi.

Ja, kjo éshté begatia e hallallit dhe
e frikés ndaj Allahut té Lartésuar!

Ky éshté njé rezultat absolut dhe i dobishém i
shgetésimit jo pér kété boté, por pér botén tje-
tér!

Si¢ e dini, para kétyre brezave gé u formuan me
edukimin e té Dérguarit té Allahut (a.s.), histo-
ria pér njerézit ishte si njé arkivol, por bashké
me ata breza, u gjallérua, u zbukurua, u pérsos
dhe fitoi pérshpirtje e gjallérim, sepse ata breza,
nuk ia hodhén asnjé prej shqetésimeve té késaj
bote quméshtit qé u formonte personalitetet dhe
arritén té realizonin shprehjen e urté: “Ai gé vjen
pér té té vraré, le té gjejé jeté tek ti!” Né kété mé-
nyré, u béné njé brez i devotshém dhe i pérsosur
qé e kishin friké Allahun e Madhéruar, sepse até
brez e edukoi i Dérguari i Allahut (a.s.). Krenaria



e Gjithésisé e ngjalli Mekén dhe Medinén me até
brez. Gjithashtu, me até brez ngjalli té gjithé gadi-
shullin arabik. Me até brez ngjalli Afrikén, Azing,
Andaluzing, Anadollin dhe Ballkanin.

Ata breza besimtarésh ishin pérfagésuesit e vér-
teté té Islamit. Ata breza ishin heronjté gé vra-
ponin nga njé fitore né tjetrén duke i hedhur né
plan té fundit shqetésimet e késaj bote kundrejt
shqgetésimeve ndaj botés tjetér. Ata u béné breza
gé fituan lavdérimin e Allahut Teala:

“(0 besimtaré gé keni fituar personalitet me fri-
kén ndaj Allahut! Dijeni se armiqté) né zemrat e
tyre kané mé shumé friké nga ju sesa nga Allahu,
ngagqé ata jané popull gé nuk kuptojné.” (Hashr, 13)

Ata zbatuan ajetin:

“Ata té cilét kumtuan shpalljet e Allahut, i fri-
késoheshin Atij e askujt tjetér pérve¢ Tij. Allahu
mjafton si llogarités.” (Ahzab, 39)

Ata e pérvetésuan moralin profetik me njé da-
shuri dhe besnikéri té madhe aq sa arritén té fi-
tonin vlerésimin e Allahun, i Cili thoté:

“I Dérguari éshté mé i afért pér besimtarét...”
(Ahzab, 6)

Ata e mbajtén gjithmoné respektin. Pér kété ar-
sye, u respektuan né té gjithé botén. Korrén fitore
té médha. Urdhrat qé i dérgonin nga vendi né té ci-
lin gjendeshin, ishin ligje pér qafirét. Andaj, moda
e vallézimit qé doli né Francé dhe e cila u ndalua
me njé urdhér té Sulltan Sulejman Kanunit, nuk
u shfaq mé pér njéqind vjet. Pér kété arsye, kjo
ndalesé éshté shumé kuptimplote.

Ndérsa tashmé po ndodh e kundérta, sepse ar-
miku i ka hedhur ujé atij quméshti. Pastaj, até
qumésht ua ka dhéné fémijéve té brezave besim-
taré pér ta piré. Shqetésimet pér kété boté hyné
né funksion. Madhéshtia gé kishin myslimanét u
dobésua. Respekti filloi té binte. Mé sé fundi, pa-
turpésité dhe ligésité gjetén vend pér vete.

Pastaj filluan té béhen poshtérsi qé pérfshinin
ofendime ndaj té Dérguarit té Allahut, Muhamed
Mustafasé (a.s.), i cili éshté njeriu mé i bukur, mé
i pastér, mé i bekuar, mé i méshirshém dhe mé i
vlefshém né sipérfagen e tokés. Urrejtjes dhe sul-
mit té paturpshém i vendosén emrin “liria e shty-
pit”. U pérgatitén lojéra pér ta pérmendur Islamin
bashké me fjalén terror. Barbaria e papranueshme
e atyre qé u pérgjigjén me té njéjtén injorancé ndaj
injorancés sé atyre, u vendos né skenar dhe Islami
u bé objektiv i tyre. I Dérguari i Allahut (a.s.), u
bé objektiv i tyre pér ta sulmuar.

Té gjesh njé shofer té keq éshté e lehté. A civili-
zim &shté qé ta kérkosh fajin te makina dhe timoni
i saj nése merr njé shofer té tille?

Asnjéheré nuk duhet ta harrojmé se né urdhrat
e Islamit nuk ka asgjé qé e mbéshtet terrorin. Isla-
mi urdhéron méshiré edhe pér armiqté, urdhéron
drejtési dhe urdhéron té ndalohet disfatizmi. Disa
mund té nxjerrin tipa qé nuk e dégjojné kété, por
kéta tipa nuk i pérkasin Islamit. Ata u pérkasin ve-
tém atyre gé i kané nxjerré. Historia islame éshté
e mbushur plot me shembujt mé té bukur dhe mé
té shkélgyer té qytetérimit té virtyteve. Ata qé pér-
pigen t’i hedhin balté Islamit ngaqé myslimanét
sot jané té pafuqishém, le t"u hedhin njé sy dhe
t’i shikojné librat dhe historité e tyre.

Andaj, e gjithé céshtja éshté gé té vijmeé né vete
me dashuriné dhe moralin e té Dérguarit té Alla-
hut (a.s.) dhe té mos i reflektojmé sjelljet e papél-
gyeshme té tipave qé nuk e respektojné até. Pra,
té marrim pjesé nga morali i Pejgamberit, i cili e
ngjallte até qé shkonte pér ta vraré, té shfaqim aq
shumé mirési, saqé té mos keté vend pér gjéra té
kéqgija dhe té reflektojmé moralin e larté qé do ta
heshté vetvetiu gabimin, duke pérdorur formulén
qé Allahu i Lartésuar ia dha Pejgamberit (a.s.):

“Mos u déshpéro nga fiala e tyre. E gjithé fuqia i
pérket Allahut! Ai dégjon dhe di ¢do gjé.” (Junus, 65)

Pérfundimisht, ne duhet té veprojmé duke iu
frikésuar vetém Allahut Teala né ¢do lloj situate,
sepse, té Dérguarin e Allahut, alejhi’s-selam, e
pvetén:

“0 i Dérguari i Allahut! Cilét jané njerézit mé té
miré dhe mé té ndershém?”

Pejgamberi u pérgjigj:

“Ata qé kané mé shumé friké nga Allahu.” (Buhari,
Enbija, 8.)

Lum pér ata gé arrijné méngjesin e shpétimit né
kété boté dhe né botén tjetér me ané té frikés ndaj
Allahut té Lartésuar dhe qé nuk béhen prej atyre
qé mbyten né gabime té panumérta pér shkak té
robérimit prej shqetésimeve ndaj késaj bote!

Lum pér ata qé mund té edukojné njé brez té
pastér dhe praktikues té Kuranit brenda rregu-
llave qé i Dérguari i Allahut (a.s.), ka véné pér
kété céshtje!

Lum pér besimtarét qé nuk i hedhin ujé apo
ndonjé gjé tjetér kétij edukimi té personalitetit
té pastér si quméshti!

Lum pér ata gé e fitojné sprovén e dashurisé
ndaj Atij!
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Allahu (xh.sh.) thoté né Kuranin fisnik: “Ne e
zbritén até (Kuranin) né natén e Kadrit. E ¢’té
mésoi ty se ¢'éshté nata e Kadrit. Ajo éshté mé e
vlefshme se njémijé muaj. Até naté zbresin mele-
két dhe Xhebraili me lejen e Zotit, pér té zgjidhur
cdo puné. Ajo éshté page deri né daljen e agimit”
(Kadr, 1-5)

Falénderoj Zotin qé na béri krijesat mé té larta,
na béri njeréz qé ecin me dy kémbé dhe e shikojné
botén nga lart dhe nuk na béri kafshé qé ecin me
katér kémbé dhe e shikojné botén nga poshté. Alla-
hu (xh.sh.) na dha mendjen dhe nénshtroi gjithé
¢’ka né giej e né toké pér ne, ndérsa ne nuk na béri
té nénshtruar ndaj dikujt tjetér, por vetém ndaj
madhéshtisé sé Tij.

A nuk meriton té falénderohet Allahu (xh.sh.)?
Kush e di, ndoshta edhe ne mund té ishim pjesé
e bashkésisé sé kafshéve apo e peméve, sepse té
gjitha jané krijesa té Allahut (xh.sh.). Por Allahu
(xh.sh.) caktoi pér ne, qé té jemi njeréz, krijesat
mé té larta té Zotit. A nuk duhet falénderuar ky
Zot, i Cili na dalloi ne nga miliarda njeréz, qé té
jemi ndjekés té njeriut mé té lartg, Profetit (a.s.)!?
A nuk duhet ta falénderojmé Zotin, gé na nxori
nga errésira né drité?! Cdo njeri me zemér té pastér
duhet ta falénderojé Allahun (xh.sh.) pér kété
mirési kaq té madhe.

E dimé fare mirg, se ka shumé njeréz me mendje
meé té forté se ne, me pozita mé té larta se ne, me
mundési ekonomike mé té médha se ne, por Zoti
i gjithésisé nuk ua ka zgjeruar zemrén, nuk ua ka
ndricuar dritén e mendjes, por i ka 1éné né errésirég,
sepse ata veté kané pélqyer errésirén.

B&ji njé llogari vetes ténde. Cfaré shpenzimesh ke
béré pér té ardhur kétu ku je? Erdhém ndoshta pa
ditur ku po shkojmé, ndoshta pa u menduar gjaté,

por ishte méshira e Allahut (xh.sh.), gé na nxori
nga errésirat né drité. Mjafton njeriu té kujtojé ve-
tém njé dité nga koha kur nuk e njihte Zotin dhe
do ta kuptojé se ¢faré njeriu ka gené. Falénderojmé
Allahun (xh.sh.) gé me méshirén e tij na béri njeréz,
na béri ndjekés te profetit Muhamed (a.s.).

A nuk falénderohet Zoti, gé na dalloi nga shumé
myslimané dhe na mundésoi ta arrijmeé e ta agjé-
rojmé muajin e Ramazanit, sepse ka pasur shumé
myslimané, té cilét e kané lutur Allahun, gé ta arrij-
né Ramazanin, por Allahu (xh.sh.) u ka caktuar qé
té mos e agjérojné kété mua;j.

Para disa ditésh pyesnim njéri - tjetrin se kur
fillon Ramazani.. Kurse tani pyesim njéri - tjetrin
se kur éshté fundi i Ramazanit, kur éshté dita e
Bajramit.

Subhanallah! Né fillim kishim shqeté&sim, nése
do té kishim mundési té rrinim pa ngréng, nése
mund té coheshim pér syfyr, qé té mos kishim uri
gjaté dités, ndérsa sot agjérimi éshté béré pjesé e
zemrave tona, pjesé e jetés soné, éshté béré shoku
meé i miré, miku mé i afért dhe nuk e di se si do té
ndihen zemrat tona, kur té largohet ky muaj.

Ramazani éshté njé muaj, por jeta pérbéhet nga
vite e vitet pérbéhen nga muajt. Kjo éshté jeta e
njeriut. Njé dité ke lindur dhe patjetér njé dité do té
lajmérohen njerézit pér vdekjen ténde. Jeta, sicdo
gjé né kété boté, ka njé fillim dhe njé fund.

Po té shikosh né fené islame, do véresh se pjesa
e fundit e cdo pune éshté mé e réndésishmja.

Profeti Muhamed (a.s.) ka théné: “Pjesa e treté
e natés éshté pjesé mé e réndésishme. Eshté pje-
sé kur Allahu (xh.sh.) zbret né qiellin e dynjasé,
ashtu sic i takon madhéshtisé sé Tij dhe thoté: “A
ka njeréz gé kané halle, t’ua zgjidh Uné hallet?
Kush kérkon prej Meje qé t’i jap, kush me lutet, t’i



pérgjigiem. Kush mé kérkon falje gé ta fal, kush
kérkon mbrojtje, gé Uné ta mbroj”. Té rrallé jané
ata njeréz, té cilét ngrihen né pjesén e treté té natés,
marrin abdest dhe pasi falin dy rekate, i drejtohen
Zotit me lutje, sepse kané halle té médha, por e diné
qé ka njé Zot, qé sidomos né kété pjesé té natés,
pret vetém qé duart e besimtaréve te ngrihen drejt
Tij dhe Ai t’'ua plotésojé lutjen.

Profeti (a.s.) ka théné: “Mosha e popullit tim
@shté rreth 60 vjet”. Duke u nisur nga kjo thénie
e profetit (a.s.), ju térheq vémendjen qé té jeni té
kujdesshém. Sidomos ata qé kané mbushur 40 vjec,
ta diné se i jané afruar kohés sé fundit, kohés sé tre-
té té jetés sé tyre. Ata nuk mund té jené si pérpara.
Ata jané burra tashmé dhe presin né ¢cdo moment
t’'iu vijé Azraili (a.s.), meleku i vdekjes dhe duhet
té pérgatiten pér té.

Po késhtu ndodh edhe me muajin e Ramazanit.
Dhjeté ditshi i fundit tregon, se kétij muaji po i
afron fundi. Pér kété dhjeté ditésh profeti (a.s.)
ka théné: “Dhjeté ditshi i fundit nuk éshté njé-
lloj as si pjesa e paré as si pjesa e dyté e muajit.
Jané ditét e fundit, ditét kur duhen pérqgendruar
té gjitha forcat, kur duhet dhéné maksimumi”.
Inshallah do té jené kéto dité déshmitaré pér ne
dhe jo kundra nesh.

Sot té gjithé myslimanét flasin pér dhjeté ditshin
e fundit té muajit té Ramazanit, sepse me té vérteté
jané dité té vecanta, dité qé do té déshmojné pér ata
njeréz qé kané agjéruar, qé jané falur, qé kané dhé-
né sadaka. Do té déshmojné se e respektuan muajin
e Ramazanit dhe Zoti i gjithésisé do té shpérndajé
dhuratat e tij né fund té kétij muaji.

Né kété dhjeté ditésh gjendet nata e madhe e

Kadrit. Ajo naté i jep vleré dhjeté ditéve té fundit.
Pérkthimi nga arabishtja éshté Nata e Vierave. Njé

naté mé e miré se 1000 muaj.

Subhanallah! Njémijé muaj jané 83 vjet dhe kush
rastis né kété naté, falet pér Zotin dhe i lutet atij
me singeritet, llogaritet tek Zoti sikur ka adhuruar
Allahun (xh.sh.) 83 vjet me radhé. 83 vjet éshté si
njé jetd tjetér. Eshté sikur njeriu té jetojé dy jetd
brenda njé jete. Kjo éshté méshira dhe begatia e
Allahut (xh.sh.).

Ata njeréz qé merren me tregti dhe e diné se
c’éshté fitimi, shfrytézojné momentet kur del malli
me ¢mim té liré dhe blejné sa mé shumé. Allahu
(xh.sh.) na e dha Natén e Kadrit, gé té marrim sa
mé shumé shpérblime prej Tij. Pér njé naté, iu jep
njerézve njé shpérblim prej 83 vitesh, ose mé miré
shpérblimin e njé jete tjetér brenda jetés sé tyre.

NEé jetét tona shpesh béjmé gabime, né adhurimet
tona béjmé edhe léshime, kemi dhe neglizhenca.
Por sevapi i késaj nate té jepet i ploté, sikur ke
jetuar 83 vjet pa béré asnjé gabim.

Profeti (a.s.) e luste Allahun (xh.sh.) gé t'i jepte
mundésiné ta kapte Natén e Kadrit dhe i nxiste sho-
két e tij, graté dhe fémijét té luteshin, gé Allahu (xh.
sh.) t'ua pranojé adhurimet né Natén e Kadrit.

Né kété Naté zbresin melekét e Allahut (xh.sh.).
Ata kérkojné falje pér mua dhe pér ty. Kur ti lexon
Kuran, ata lexojné Kuran prané teje. Kur ti falesh,
ata falen prané teje. Kur ti lut Allahun pér méshiré
dhe pér falje, ata thoné: “O Zot fale robin Ténd”.
Melekét nuk zbresin nga njé apo nga dy, por zbresin
me turma té médha nga qielli. Nuk imagjinohet
dot numri i melekéve té Allahut (xh.sh.), sepse
Profeti (a.s.) ka théné: “Kur shkova né giej, pa-
shé gé nuk kishte asnjé péllémbé vendi bosh, por
né cdo péllémbé vend kishte njé melek, qé i lutej
Allahut (xh.sh.)”.

Kéta meleké zbresin pér té kérkuar falje pér
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besimtarét, pér ata besimtaré qé e duan faljen e
Allahut (xh.sh.).

Né kété Naté caktohet rrisku i njeriut. Pérse nuk
e lut Zotin, té ta shtojé rriskun, té ta shtojé edhe
pak jetén, gé té bésh edhe disa puné té mira! Lutju
Allahut (xh.sh.) né kété Naté, se inshallah duaja
jote do té pranohet. Kjo Naté éshté falje, éshté getési
dhe page prej Zotit té gjithésisé. I geté me Allahun
(xh.sh.), page me melekét e Allahut (xh.sh.). Ka
page edhe me shejtanin e mallkuar, sepse ai nuk
ka fuqi té veprojé né kété Naté.

Njerézit, edhe ata qé s’kané agjéruar, té pyesin
se kur éshté Nata e Kadrit. Pse muslimanét nuk e
caktojné njé heré e miré Natén e Kadrit? Njerézit
duan ta festojné kété Naté. Ndoshta njerézit nuk
falen e nuk luten, por té paktén béjné njé pjaté me
hallvé, qé shtépisé t’i vijé era festé. Edhe kjo éshté
pjesé e festimit té késaj Nate, por kurrsesi nuk éshté
ky géllimi i saj. Qéllimi éshté té festojné zemrat e
njerézve. Té gajné pér gjynahet qé kané béré dhe
té festojé e té gézohen pér shpérblimin qé marrin
nga Allahu (xh.sh.), shpérblim pa llogari. Qéllimi
final éshté té kénaqgim Zotin e té fitojmé Xhenetin
e Tij, me méshirén e Tij. Vértet qé ia vlen té gézo-
hesh e té festosh pér kété gjé. E lus Allahun (xh.
sh.) qé méshira e Tij té na udhézojé pér ta gjetur
Natén e Kadrit.

Zoti mé méshirén dhe urtésiné e Tij e ka fshehur
kété Naté. Ne nuk e dimé me saktési se kur éshté
kjo Naté. Profeti (a.s.) ka théné: “Allahu (xh.sh.)
ma tregoi kur éshté Nata e Kadrit. Kur po dilja
t’ju tregoja, erdhén dy njeréz duke u zéné me njé-
ri - tjetrin dhe e harrova natén e Kadrit. Kérkojeni
até né dhjeté ditshin e fundit té muajit Ramazan,
né netét teke”.

Profeti (a.s.) po dilte t'u tregonte besimtaréve se
si té fitonin natén e Kadrit. Subhanallah, u bé shkak
grindja e dy personave, gé Profeti (a.s.) ta harronte
natén e Kadrit. Por edhe kjo ishte prej urtésisé sé
Allahut (xh.sh.). Imagjino se cfaré béjné konflik-
tet mes myslimanéve, sa e sa bereqet largohet nga
shtépité dhe zemrat tona prej pércarjes.

Lus Allahun (xh.sh.) té na béjé prej atyre njeréz-
ve, qé e arrijné Natén e Kadrit, Natén mé té madhe,
Natén mé té larté, duke agjéruar ditén e duke béré
ibadet (adhurim) natén. Ai njeri gé e kalon kété
naté duke adhuruar Zotin, duke kérkuar falje prej
Tij me durim e me shpresé, ai éshté njeri qé Zoti
e do shumé.

Profeti (a.s.), ai njeri qé falej cdo naté, falej aq
shumé saqé i énjteshin kémbét, ai e njihte Zotin e

gjithésisé. Ai dhe familja e tij ishin ndryshe dhjeté
ditét e fundit té Ramazanit. Tregon Aishja (r.a.):
“Kur vinin dhjeté ditét e fundit té Ramazanit, Pro-
feti (a.s.) i pérvishej adhurimit. E zgjonte familjen
e tij ta gdhinte kété naté me adhurim. Ai bénte
maksimumin gé mund té béjé njé mysliman”. N.q.s
e kemi Profetin (a.s.) si shembull, le té shtojmé
edhe ne dicka né punét tona, qofté kjo lexim Kurani,
namaz nate, sadaka etj.

Aishja (r.a.) e pyeti profetin (a.s.): “Sikur ta rastis
Natén e Kadrit, ¢faré mé késhillon gé té them”?

Profeti (a.s.) tha: “Thuaj sa mé shpesh: O Zot Ti je
Falés i madh, Ti je Bujar, Ti e do shumé faljen, prandaj
mé fal mua”. Lutuni pér falje pér vetét tuaja, pér
prindérit tuaj, pér bashkéshortet dhe fémijét tuaj,
lutuni pér gjithé myslimanét, pér ata qé vuajné
cdo dité. Nuk ka koprraci mé té madhe, sesa té
mos i lutesh Allahut (xh.sh.). Po t’i lutesh dikujt,
ai mérzitet, ndérsa Allahu (xh.sh.) mérzitet kur
nuk i lutesh Atij.

Ju kujtoj pér njé obligim tjetér, qé éshté né fund
té Ramazanit, i cili nuk duhet harruar. Po flas
pér sadakané e fitrit. Eshté njé obligim material,
simbolik, por shumé i larté tek Allahu (xh.sh.).
Eshté pastrim pér agjéruesin, éshté ushqgim pér
fukarané. Uné nuk do té ndalem tek vlera e tij se sa
duhet té jeté, por them gé kur ta nxjerrim sadakané,
ta béjmé me singeritet. Shpresojmeé qé Zoti t’i falé
gabimet tona népérmjet késaj shume simbolike.
Obligimi i sadakatul - fitrit éshté né dhjeté ditshin
e fundit té Ramazanit, por preferohet té jepet pas
natés sé Kadrit. Sidoqofté ajo duhet té jepet patjetér
para namazit té Bajramit. Pas namazit té Bajramit
nuk konsiderohet si sadaka e fitrit por thjesht si
sadaka.

E lus Zotin t’i keté pranuar punét tona gqé kemi
béré né Ramazan dhe ato qé do t’i béjmé kéto dhjeté
dité me ndihmén e Allahut (xh.sh.)! Lus Zotin e
gjithésisé qé ta arrijmé natén e Kadrit! Lus Allahun
(xh.sh.) té na keté falur gjaté kétyre ditéve, por
sidomos té na falé né kéta dhjeté dité té fundit té
Ramazanit! Lus Zotin ta keté pranuar prej nesh
agjérimin, namazin, lutjet, sadakané dhe ¢cdo puné
té miré qé kemi béré! Lus Zotin t’i pastrojé zemrat
tona nga hipokrizia, gjuhét tona nga génjeshtra,
syté tané nga mashtrimi! Lus Zotin té na méshirojé
neve dhe té gjithé ata qé e duan méshirén e Allahut
(xh.sh.)! E lus Allahun (xh.sh.) té na forcojé me
fené e Tij! Zoti e forcofté Islamin né zemrat tona,
né shtépité tona, né tokat e myslimanéve dhe né
mbaré botén!
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Dijetarét kané théné:

Agjérimi dhe uria kané dhjeté cilési té mira:

1- Uria té kénaq zemrén, té nénshtron shpirtin ndaj
Allahut dhe té mpreh syté. Ndérsa ngopja, té trash
mendjen, té jep dembeli dhe té verbon intuitén. Ajo
e shton avullin né gjak dhe pér kété arsye né zemér
shfaget njé réndesé. Né kété ményré, njeriu nuk i
pranon dhe nuk u pérshtatet mendimeve qé thuhen
dhe nuk mund ta kuptojé urtésiné e tyre.

2- Uria té zbut zemrén. Ndérsa kénaqésia e zemrés e
pérgatit njeriun té perceptojé émbélsiné e lutjes dhe
ndikimin e dhikrit dhe adhurimeve té tjera.

3- Uria e nénshtron zemrén qé ajo té mos lavdéro-
het. Né njé hadith kudsi, Allahu i Madhéruar, thoté:
“Uné jam bashké me ata g€ u thyhet zemra pér té mé
kénaqur Mua”. Né té njéjté kohé, uria eliminon edhe
ndjenjat e vetélavdérimit dhe mburrjes, té cilat jané
fillimi i rehatisé sé panevojshme e devijimit dhe té
cilat béhen shkak i privimeve prej mirésive té shum-
ta. Kjo, sepse egoja nuk thyhet me asgjé tjetér mé
tepér se me ané té urise.

4- Kur éshté i uritur, njeriu nuk i harron fatkeqésité
dhe, po ashtu, nuk i harron as ata gé kané pésuar
déme dhe fatkeqési. [ ngopuri i harron té uriturit.
Ndérsa té uriturit, e njohin dhimbjen e té uriturve
dhe fatkeqgéve. Ata nuk i harrojné té vuajturit, té
varfrit dhe té dobétit.

5- Uria thyen té gjitha déshirat e késaj bote dhe bén
presion té vazhdueshém mbi egon (nefsin emmare),
qé urdhéron gjithmoné pér keq.

6- Uria heq gjumin e tepért, qé i jep njeriut dembeli
dhe trullosje. Ndérsa kush ha shumé, pi shumé. E,
kush pi shumé, fle shumeé. Dhe, atij gé fle shumé i
shtohet shkujdesja dhe indiferenca. Kujt i shtohet
indiferenca péson humbje dhe béhet pishman. Pér
kété arsye, té vjetrit kané théné: “Mos hani shumé,
mos pini shumé, sepse flini shumé dhe pésoni hum-
bje.”

7- Kur njeriu nuk éshté i ngopur, e ka mé té lehté
té kryejé adhurime, ndérsa kur éshté i tejngopur, e

ka mé té véshtiré t’i vazhdojé adhurimet.

8- Kur jané té uritur, trupi dhe organet e tij jané mé
té shéndetshém dhe mé larg sémundjeve. Kjo, sepse
né shumicén e rasteve, shkaku i sémundjeve éshté
ngrénia, pirja, fjetja dhe gjaku i tepért. Sémundjet
béhen pengesé pér adhurimet, shqetésojné zemrén
dhe thyejné déshirén pér adhurim.

9- Ai gé nuk ha shumé, bén njé jeté té thjeshté dhe
pa véshtirési. Kush kénaget me pak ushqgim, kéna-
qet edhe me pak pasuri. Pér kété arsye, Resulullahu
(a.s.), ka théné: “Kush kursen, nuk bie né varféri.”
Pra, kush mban rrugén e mesme né jetén e vet, nuk
béhet i varfér.

10- Kur je i uritur, sadakané e jep me gjithé shpirt.
Ushgimin e tepért ua ndan jetiméve dhe té varférve.
Ndérsa né Ditén e Kiametit, rri nén hijen e sadakasé.
(shih. Rijadu’s-Salihin, 309.)

Muhamed bin el Harisi (r.a.), thoté: “I kam pyetur
pesé grupe pér pesé gjéra dhe té gjithé mé kané dhéné
té njéjtén pérgjigje”:

1- Mjekét i pyeta pér ilagin mé té miré. Ata mé
thané: “Uria dhe ushqimi i pakté”.

2- Té urtét i pyeta pér até gé e ndihmon mé shumé
robin né adhurimin e Allahut. Ata mé thané: “Uria
dhe ushqimi i pakté”.

3- Asketét i pyeta pér até gé u jep mé shumé forcé
asketéve. Ata mé thané: “Uria dhe ushqimi i pak-
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te”.

4- Dijetarét i pyeta pér até qé i ndihmon mé shumé
né mésimin pérmendsh té diturisé. Ata mé thané:
“Uria dhe ushqimi i pakté”.

5- Sunduesit i pyeta pér té gjetur zgjidhjen e té
genit gjithmoné té vémendshém dhe se cili éshté
ushqimi mé i miré: Ata mé thané: “Uria dhe ushqimi
i pakté”.

Ndérsa Jahja bin Muadhi (r.a.), thoté: “Nése uria
do té ishte dicka qé shitej né pazar, atij qé déshiron
botén tjetér, nuk do t’i duhej té blinte asgjé tjetér pér-
veg saj.”
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REZISTENCA NDAJ ANTIBIOTIKEVE

Qé kur u zbulua penicilina né vitin 1928, anti-
biotikét jané pérdorur kundér shumé lloje infek-
sionesh. Por tani mjekét po zbulojné se gjithnjé e
mé shumé baktere jané rezistente edhe ndaj anti-
biotikéve mé té fugishém. Praktika mjekésore do
té ndryshojé rrénjésisht nése nuk béhen ndryshi-
me né pérdorimin e antibiotikéve né spitale dhe
nga mjekét privaté.

Né vitin 2015, Organizata Botérore e Shéndetési-
sé paralajméroi se po shkojmé drejt njé “periudhe
post-antibiotike” kur mé shumé njeréz do té vde-
sin pér shkak té infeksioneve té zakonshme.

Vetém né Indi, llogaritet té kené vdekur 58 mijé
foshnja vetém né njé vit, pér shkak té njé infek-
sioni rezistent ndaj antibiotikéve.

Qendra pér Kontrollin e Sémundjeve vleréson
se 23 mijé veté vdigén né Shtetet e Bashkuara né
vitin 2014 pér shkak té rezistencés ndaj ilaceve.

"Pér njé kohé té gjaté, ka pasur disa lloj antibio-
tikésh rezervé né ¢do kohé, késhtu qé sa heré qé
humbnim aftésiné pér té pérdorur njérin, fillonim
té pérdornim tjetrin. Pér fat té keq tani, numri i
antibiotikéve rezervé éshté zero”.

Bakteriet shndérrohen vazhdimisht, késhtu
gé ato gé i rezistojné ilaceve gé duhet t’i luftoj-
né, riprodhohen. Kjo éshté dicka normale dhe
antibiotikét veté nuk shkaktojné rezistencé por
pérdorimi i gabuar i tyre, &shté njé nga faktorét
kryesoré pér zhvillimin e mikrobeve rezistente
ndaj antibiotikéve.

Ajo qé e réndon mé shumé situatén, éshté fakti
gé shumé njeréz nuk e kuptojné se antibiotikét
jané efektivé vetém kundér infeksioneve bakte-
riale, jo pér viruse si gripi ose i ftohti.

Pér ta zgjidhur kété krizé, shkencétarét po pu-
nojné pér zhvillimin e ilaceve té reja. Por mé e
réndésishme éshté té ruhen ato gé jané.

Sipas njé studimi té Qendrés pér Kontrollin e
Sémundjeve, Spitalet amerikane po japin ilace mé
té forta dhe mé té shumta se ¢’éshté e nevojshme.
Agjencia u ka kérkuar mjekéve né spital té jené mé
té kujdesshém kur japin recetat pér antibiotikét.
Qendra po shqyrton gjithashtu edhe shkaget e
infeksioneve.

"Rezistenca ndaj antibiotikéve po shkaktohet jo
vetém se po pérdoren shumé antibiotiké por edhe
nga pérhapja e shumé infeksioneve, mungesa e
higjienés, kontakti aksidental me sipérfage té
ndotura, prandaj kontrolli pér infeksionet éshté
i réndésishém”.

Qendra pér Kontrollin e Sémundjeve késhillon
gé antibiotikét té pérdoren sipas recetés dhe té
merren deri né fund, edhe nése ndjehesh mé miré.
Megjithaté, duhen marré masa urgjente né nivel
global pér té parandaluar katastrofén qé mund té
shkaktojé njé periudhé post-antibiotike.



DOBITE E AGJERIMIT

Shumé njeréz e konsiderojné agjérimin thjesht si
njé rit fetar por agjérimi krahas dobive té shumta
shpirtérore ka edhe dobi té shumta shéndetésore .
Agjérimi ndihmon né eliminimin e toksinave nga
trupi, redukton shegerin dhe yndyrén né gjak. Krijon
shprehi té té ushqyerit té shéndetshém dhe rrité
imunitetin. Mé poshté por radhisim 10 dobité mé té
médha qé mund té pérfitojmé nga agjérimi.

1. AGJERIMI RRITE DETOKSIFIKIMIN

Ushgimet e pérpunuara pérmbajné shumé adi-
tiv. Kéta aditivé béhen toksina né trup. Disa nga to
nxisin prodhimin e produkteve té avancuara pér-
fundimtare té shegerosura. Shumica e kétyre tok-
sinave depozitohen né yndyra. Yndyra digjet gjaté
agjérimit, vecanérisht kur prolongohet. Dhe toksinat
pra lirohen. Mélcia, veshkat si dhe organet e tjera
jané té pérfshira nga detoksifikimi.

2. AGJERIMI PUSHON SISTEMIN E TRETJES

Gjaté agjérimit, organet digjestive pushojné.
Funksioni normal fiziologjik vazhdon sidomos né
prodhimin e sekrecioneve digjestive, por né shkallé
té reduktuar. Kjo ndihmon né mbajtjen e balancit
té léngjeve né trup. Zbérthimi i ushqimit béhet me
ritme té géndrueshme. Lirimi i energjisé po ashtu
ndjek njé model gradual.

3. AGJERIMI ZGJIDH PROBLEMET

INFLAMATORE

Disa studime tregojné gé agjérimi nxit shérimin e
sémundjeve inflamatore dhe alergjive. Shembuj té
kétyre sémundjeve inflamatore jané artriti reuma-
toid, artriti dhe sémundjet e 1ékurés si psoriasi. Disa
ekspert pohojné gé agjérimi mund té nxisé shérimin
e semundjeve inflamatore té zorréve sic éshté koliti
ulceroz.

4. AGJERIMI ULE SHEQERIN NE GJAK

Agjérimi rrité zbérthimin e glukozés né ményré qé
trupi té marré energji. Redukton prodhimin e insuli-
nés. Kjo e pushon pankreasin. Glukagoni prodhohet
pér té mbéshtetur zbérthimin e glukozés. Rezultati i
agjérimit éshté reduktimi i shegerit né gjak.

5. AGJERIMI RRITE ZBERTHIMIN E YNDYRES
Pérgjigjja e paré e trupit ndaj agjérimit éshté
zbérthimi i glukozés. Kur depoja e glukozés éshté

e lodhur, fillon ajo gé quhet ketosis. Ky éshté zbér-
thimi i yndyrave pér té liruar energji. Yndyrat e de-
pozituara né veshka dhe muskuj zbérthehen pér té
liruar energji.

6. AGJERIMI PERMIRESON

SHTYPJEN E LARTE TE GJAKUT

Agjérimi éshté njé nga metodat pa ilace pér té
reduktuar shtypjen e gjakut. Ndihmon né uljen e
rrezikut té arterosklerozés. Arteroskleroza éshté bllo-
kimi i arterieve nga pjesét e yndyrés. Gjaté agjérimit,
glukoza dhe mé voné edhe depozitat e yndyrés pérdo-
ren pér té prodhuar energji. Shkalla e metabolizmit
ulet gjaté agjérimit. Hormonet si adrenalina dhe
noradrenalina gjithashtu zvogélohen. Kjo e mban
metabolizmin té géndrueshém dhe brenda limiteve.
Dobia e késaj éshté ulja e presionit té gjakut.

7. AGJERIMI NXITE HUMBJEN E PESHES

Agjérimi nxit humbjen e shpejté té peshés. Reduk-
ton sasité e deponuara té yndyrés né trup. Reduktimi
i yndyrés dhe konsumimit té sheqerit, dhe rritja e
konsumimit té frutave jané masa mé té mira pér té
arritur uljen e peshés.

8. AGJERIMI NXIT DIETE TE SHENDETSHME

Eshté vérejtur se agjérimi ulé déshirén pér ushqi-
me té pérpunuara. E nxité déshirén pér ushqgime na-
tyrale sidomos ujin dhe frutat. Kjo éshté njé ményré
se si agjérimi nxité njé stil jete t& shéndetshme.

9. AGJERIMI RRIT IMUNITETIN

Kur njé individ éshté né dieté té balancuar né mes
té dy agjérimeve, kjo mund té rrisé imunitetin. Eli-
minimi i toksinave dhe reduktimi i depozitave té
yndyrés gjithashtu ndihmojné trupin. Kur njé nje-
ri pérdor fruta pér ta prishur agjérimin, ato rrisin
sasiné e vitaminave dhe mineraleve esenciale né
trup. Vitaminat A dhe E jané antioksidant té miré
g€ jané prezent né fruta. Ato ndihmojné né rritjen
e imunitetit.

10. AGJERIMI MUND TE NDIHMOJE NE
TEJKALIMIN E VARESIVE

Disa autoré kané vértetruar se agjérimi mund
té ndihmojé né uljen e vartésisé ndaj substancave
abuzive.
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MERKURI KA FILLUAR TE LEVIZE Ni ANEN E KUNDERT

Mérkuri ka hyré né fazén e térhegjes - njé fazé
kjo gé& u mundéson vézhguesve té giellit té ké-
nagen me pamjet mahnitése.

Sipas shkencétaréve kjo fazé né té cilén ka
hyré Mérkuri mund té keté ndikim negativ né
komunikacion, teknologji, biznes dhe udhéti-
me.

Kjo ngjarje po fajésohet pér shumé gjéra té
kéqgija dhe té papritura qé mund té ndodhin
deri né pérfundimin e saj.

Té gjithé planetét dhe objektet né sistemin

toné diellor e kalojné kété fazé - jo vetém Mér-
kuri. Marsi éshté jashtézakonisht i vecanté né
kété fushé, pér shkak se kjo fazé né kété planet
ndodh njéheré né dy vjet dhe se mund té shihet
vetém natén.

Faza e térhegjes éshté kur planetét 1évizin né
drejtim té kundért né raport me planetét e tjerg,
nga peréndimi né lindje. Astronomét thoné se
planetét jo vetém qé po e ndryshojné drejtimin,
por po duket se po 1évizin né njé ményré ndry-
she nga Toka.

MISTERET E TRURIT

Shumé té panjohura mundojné shkencétarét
rreth trurit njerézor. Ndérsa shkenca pérparon
ngadalé né té gjitha fushat, disa zona té trurit
mbeten ende té erréta sa u pérket njohurive
gé kemi pér to. Truri éshté njé nga pjesét mé
komplekse dhe mé pak té kuptuara té trupit
njerézor. Fatkeqésisht, nése do té ishte edhe mé
i thjeshté, ne ende nuk do té mund té kuptonim
njé pjesé té paditurisé soné.

Si funksionon ky grup gelizash qé mund té
krijojé kujtime, ndjenja dhe vetédije? Eshté e
mrekullueshme té mendosh se disa impulse
elektrike, disa fjalé né ekran mund té na béj-
né té mendojmeé pér njé send té caktuar dhe té
njohim mé miré me ané té perceptimit botén
gé na rrethon.

Disa nga mendjet mé té ndritura té neurosh-
kencés ende nuk arrijné té zbulojné saktésisht
se cfaré e nxit trurin té punojé. Cfaré i jep
njeriut personalitet? Cilat jané dallimet midis
gjumit dhe zgjimit? A éshté vullneti i liré njé

iluzion? Pérse éshté e véshtiré té repikohen su-
perkompjuterét?

Ja se cilat jané 8 misteret gé vazhdojné edhe
sot té mundojné shkencétarét.

SI ESHTE TRURI KAQ I
SHPEJTE?
Té gjithé e shohin tru-
rin e njeriut si njé su-
perkompjuter, por né
fakt ai éshté shumé
i ngadalté. Shpejté-
sia me té cilén udhé-
tojné sinjalet né tru
éshté njé e njémilionta
e shpejtésisé sé sinjalit né
kompijuter.
Pavarésisht késaj, ne mund
té njohim njé fytyré, njé kéngé apo
njé aromé menjéheré nga sa i duhet njé
kompjuteri pér té kryer té njéjtin proces.



Eshté né dukje paradoksale, por mendohet se
ka té béjé me aftésiné e trurit pér té pérpunuar
informacion né linja paralele, por gjithsesi mbe-
tet njé temé e panjohur.

NGA VJEN PERSONALITETI?

Né vend qé té thoni se keni njé tru, éshté mé
e sakté nése thoni gé ju jeni truri. Ajo gjéja e
qullét qé keni né koké me gjasa éshté vendi nga
ka prejardhjen personaliteti juaj, por cfaré té
vecante ka truri juaj gé ju forméson juve?

Kjo éshté e gjitha pjesé e debatit natyra ku-
ndér mjedisit, cfaré pjese e personalitetit tuaj
vendoset nga gjenet dhe fiziologjia, dhe sa vend-
oset nga mjedisi? Ideja éshté se personaliteti
juaj duhet té jetojé né trurin tuaj, por ne prej
gindra vjetésh nuk e dimé se si do té dukej truri
nése do té kishim té bénim vetém me gjenet.

PERSE FLEME DHE ENDERROJME?

Gjumi éshté shumé i réndésishém. Pavaré-
sisht rrezigeve té kalimit té njé pjese t€ madhe
té dités dhe jetés né gjendje jo té ndérgjegjshme,
té gjithé gjitarét dhe shpendét flend. Eshté njé
gjé jetésore, por ne ende nuk e kemi idené pér-
se ndodh.

Si fillim, nuk ka arsye té vérteté pérse gjumi
supozohet té na japé energji. Ne e marrim ener-
gjiné nga ushqimi dhe djegim shumé energji
kur flemé. Por sérish kur zgjohemi nga gjumi
ndihemi té freskét dhe mé energjiké. E njéjta gjé
i mundon shkencétarét edhe pér éndrrat.

SI I RUAJME KUJTIMET?

Ashtu sikurse disku i ngurté né

njé kompjuter, kujtimet kodo-

hen fizikisht né trurin toné

dhe ne jemi né gjendje té

mendojmé pér ngjarje

té sé shkuarés. Shken-

cétarét e trurit besoj-

né se né kété ményré

funksionon truri, por

ne nuk e dimé nése

ka njé ményreé tjetér té

funksionimit té tij nése

nuk do té ishte pér kuj-
timet.

Ka shumé lloje kujtimesh

dhe shumé ményra se si mund té kujtoni ngjar-
jet e sé shkuarés. Kujtimet nuk ruhen si “bit”-et
diskrete té kompjuteréve, por né fakt ka mé-
nyra té ndryshme té kombinimit té€ neuroneve.
Ne nuk e dimé me siguri si formohen ato, si
zhduken apo cfaré e bén té mundur krijimin e
kujtimeve false.

A JEMI VECSE KOMPJUTERE?

Kohét e fundit njerézit jané mundur nga ide-
ja se truri njerézor éshté vecgse njé pérpunues
klasik i informacionit - njé kompjuter. Shumé i
pérparuar, por gjithsesi njé kompjuter.

Nése kjo éshté e vérteté, atéheré duhet té jeté
shumé e mundur té krijohet njé mendje njerézo-
re né formén e njé makinerie? Ky lloj kompjuteri
do té kishte té gjithé vetédijen dhe kompleksite-
tin e trurit real. Megjithaté, shkencétarét nuk e
kané ende té qarté se si do té mund té krijonin
njé kompjuter po aq real sa truri, duke gené se
shumé veprime tonat nuk jané zbuluar se nga
burojné.

SI FUNKSIONON VAZHDIMISHT?

Njé fakt gé ka habitur shumé shkencétaré li-
dhet me ményrén sesi truri vazhdon té punojé
pavarésisht té gjitha rrethanave.

Njé nga problemet mé té médha qé truri duhet
té tejkalojé éshté se merr sinjale té ndryshme
nga shqisa té ndryshme gjaté gjithé kohés.

Truri yné éshté gjithashtu mjeshtér i iluzio-
nit. Duke pérdorur sisteme té ndryshme qé fun-
ksionojné si njé i vetém ne arrijmé té kuptojmé
gjérat dhe té€ menaxhojmé gjithcka duke e béré
té duket si njé eksperiencé e vetme.

CFARE ESHTE NDERGJEGJJA?

Me gjasa ky éshté misteri mé i madh i trurit
njerézor, si e krijon truri idené e ndérgjegjes?
Si funksionon ndérgjegjja joné? Pavarésisht se
shkencétarét kané zbuluar se ¢faré e aktivizon
dhe caktivizon trurin, nuk dihet ende se si fun-
ksionon nénvetédija.

Disa mendojné se nénvetédija éshté rezultat i
ndérveprimeve té pafundme komplekse té tru-
rit, por té tjeré mendojné se ka disa elementé
té trurit gé kur bashkohen krijojné ndérgjegjen.
Misteret e trurit nuk kané fund.
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