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“O myslimané!
Mbi ju ka réné hija e njé muaji madhéshtor dhe té bekuar.
Ky éshté muaiji né té cilin gjendet edhe nata e Kadrit, naté qé éshté€ mé e miré se njémijé muaj sé bashku.

Ky éshté muaji né té cilin Allahu ju obligoi té agjéroni ditén dhe u begatoi me faljen e namazit (té teravisé) mbrém-
jeve. Kush bén ndonjé vepér té miré né kété muaj, fiton po aq sevape sa fiton personi qé kryen njé detyré fetare té
detyruar (farz) né njé kohé tjetér, jashté kétij muaji. Ai qé pérmbush njé farz né kété muaj, fiton sevapin e kryerjes
sé shtatédhjeté farzeve né muaijt e tjeré.

Ky éshté muaji i durimit, shpérblimi pér té cilin éshté xheneti.
Ky éshté muaji i bamirésis€, ndihmés dhe barazisé.
Ky éshté muaiji, né té cilin besimtarit i shtohet begatia hyjnore e materiale.”

Kjo pjesé nga hytbja e Profetit Muhamed (a.s.), éshté njé thirrje e garté dhe njé busull orientuese pér ¢do besimtar
gé adhuron pérsosjen shpirtérore e morale né rrugén e Allahut (xh.sh.)

Né fené islame, si jeta e individit, si jeta e shoqérisé jané té ndérlidhura me adhurimet. Agjérimi &shté njé nga adhu-
rimet gé kryhet mé shumé népér shoqérité myslimane. Agjérojné njeréz nga mosha shtaté deri né shtatédhjeté vjec.

Me cfaré na pajis agjérimi? Cili Eshté dallimi mes jetés me agjérim dhe asaj pa agjérim. Cfaré shpreh ky dallim nga
aspektii jetés soné té pérgjithshme?

Agjérimi éshté njé lloj ibadeti qé ka kohén e vet. Kjo periudhé éshté koha e rigjallérimit té njeriut fizikisht, mendé-
risht dhe shpirtérisht. Ai &shté njé adhurim né té cilin ridisiplinohen nevojat mé themelore té njeriut. Né kété ményré,
agjérimi e shtyn njeriun drejt pérpikmérisé sé té jetuarit sipas kritereve té té Plotfugishmit.

Pérvec késaj, tradita islame e ka mpleksur agjérimin me zekatin, duke véné né zbatim dhurimin e sadakatul fitrit,
pérpara Bajramit t€ Ramazanit. KEshtu myslimani, té cilit i zbutet zemra me ané té urisé individuale dhe pérjeton njé
llogari té re né marrédhénien e tij me pasuriné, rindérton vetveten dhe shogériné ku jeton.

Prandaj muajin e Ramazanit duhet ta konsiderojmé si njohje e kufijve hujnoré dhe si klimén ku rritet pérpikméria
ndaj kétyre kufijve.

Té nderuar lexues!

Ky numér i revistés “Etika” €shté realizuar me shkrime té botuara né numra té méparshém. Pérzgjedhja éshté béré
sipas kriterit té atmosferés gé sjellin kéto shkrime né pérputhje me frymén e muajit t&€ madhnueshém té Ramazanit.
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é gjithé adhurimet e Islamit jané jeté ose jané té
ndérthurura me veté jetén. Né jetén e myslimanit
nuk ekziston ndarja mes jetés dhe adhurimit.
Adhurimi né jetén e myslimanit nuk éshté njé
copé e huaj.

Adhurimi gjendet né thelb té cohés sé jetés sé mysli-
manit.

Né fené islame si jeta e individit, si jeta e shogérisé jané
té ndérlidhura me adhurimet.

Vetém né rastin kur adhurimi dhe jeta shogérore bé-
hen njé e téré me ndjenjat e afinitetit ndaj Allahut atéheré
mund té béhet fjalé pér “njeriun e Islamit” apo “shogériné
islame”.

Né qofté se adhurim do té thoté “robéri ndaj Zotit” até-
heré myslimani nuk mund té shképutet nga “robéria” né
asnjé fushé té “jetés”.

Marrédhénia mes adhurimit dhe jetés ka nisur té dobé-
sohet gjaté proceseve sekulariste-laike-botérore té kohéve
moderne.

Duket sikur myslimani i ditéve tona i kryen adhurimet, por
térhiget drejt botékuptimit apo veprimeve gé nénkuptojné
se kjo jeté mund té jetohet edhe jashté kritereve islame.

Né té vérteté qé adhurimi té quhet vértet adhurim éshté
e nevojshme qgé jeta té ndértohet brenda térésisé islame.

Edhe pér“namazin” gé do té pranohej si adhurimi mé
personal i individit &shté e nevojshme njé disipliné jete
apo njé jeté e unifikuar né térésiné e saj. Né jetén gé njeriu
nuk arrin té géndrojé pérheré pérpara Zotit, pra kur zemra,
mendja dhe ¢do gjymtyré e njeriut ndjek pas nga njé gjé
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mé vete, si éshté e mundur gé té gjithé organet e njeriut té
fokusohen né njé piké, té pérgendrohen né njé géllim dhe
té mund té dalin pérpara “audiencés” duke théné “Allahu
ekber”?

Agjérimi éshté njéri nga adhurimet qé kryhet mé shumé
népér shogérité myslimane. Agjérojné njeréz nga mosha
shtaté deri né shtatédhjeté vjec.

Pyetja gé mund té béhet éshté:

A mund té béhet fjalé pér njé “jeté sipas islamit” né sho-
gérité myslimane né até masé gé éshté i pérhapur zbatimi
i adhurimit té agjérimit?

Kujdes se mos agjérimi shndérrohet né njé formé sjelljeje
té montuar né jetén e individit prej njé tradite té trashé-
guar dhe nuk éshté se pérjetohet me njé ndjesi frike ndaj
Zotit!

Kjo shprehje ka lidhje me pyetjen nése agjérimi ka hyré
apo jo né jetén toné si“adhurim”i vérteté.

Kjo shprehje ka lidhje té€ ngushté me pyetjen se né ci-
lin nivel éshté ndérgjegjésimi i njeriut toné né lidhje me
“adhurimin”.

Cfaré éshté adhurimi?

Né qofté se“adhurim” do té thoté robéri ndaj Zotit, ¢fa-
ré vlere pércaktuese mbart “robéria ndaj Zotit” né jetén
toné?

Kétu ne nuk kemi té drejtén té bé&jmé inspektim agjéri-
mi apo té akuzojmé pér “nivel té ulét adhurimi’, por kemi
té drejté té pércaktojmé adhurimin si njé mjet gé e shpie
njeriun drejt ndérgjegjésimit pér njé “bashkim me Zotin".
Té shprehemi se adhurimet kryhen vetém pér hir té Zotit,
se kemi té nevojshme njé impuls mendor dhe shpirtéror gé
“t€ mos e harrojmé Até" Té gjitha kéto mund té realizohen
vetém me njé jeté gjithépérfshirése.




Heré pas here flasim pér réndésiné gé ka “té kushtuarit
réndési Islamit”.

Kété paralajmérim ia drejtojmé njé bashkésie qé shpre-
het me zé& té larté se “shté myslimane” Nén kété qéndron
meraku qé edhe e cilésojmé veten si mysliman, edhe nuk
arrijmé ta mbéshtesim kété fjalé me té vérteté me veprat
gé déshiron feja islame. Né qofté se éshté e réndésishme
té thuash “uné jam mysliman’, e réndésishme éshté edhe
ta mbéshtetésh kété veprim me vepra, sepse nuk duhet
ta harrojmé se njé myslimanllék pa vepra konkrete nuk e
meriton té pranohet né audiencén e té Plotfugishmit qé
né té vérteté kété kérkon prej nesh.

Kété shqetésim duhet ta ndjejmé edhe pér agjérimin.

Pse kam agjéruar?

Me ¢faré na pajis agjérimi?

Cili éshté dallimi mes jetés me agjérim dhe asaj pa agjé-
rim. Cfaré shpreh ky dallim nga aspekti i jetés soné té pér-
gjithshme?

Profeti (a.s.) ka théné: “U shofté ai person gé e mbérrin
muajin e Ramazanit dhe né pérfundim té tij Zoti nuk ia ka
falur mékatet.” (Tirmidhi, Daavat, 101) Né njé rast tjetér ka
théné: “Personit gé agjéron sepse beson né vlerat e muajit
Ramazan dhe duke shpresuar shpérblimin nga Allahu, kané
pér t'iu falur té gjitha gjynahet e kaluara.” (Buhari, Iman 28,
Savm, 6) Né té vérteté kéto dy kritere té profetit ekspozojné
para nesh dy anét e ndryshme té erashkés brenda sé cilés
gjendet agjérimi.

Né agjérim ka edhe njé eliksir pérfshirés gé mundéson njé
pastrim té pérgjithshém, edhe njé pikéllim té tipit“mos té té
falé Zoti mékatet”, edhe pse ka kaluar njé muaj agjérim.

Paralajmérimet e késaj natyre té béra nga profeti Mu-
hamed nuk kufizohen me kag. Kur i lexojmé kéto hadithe
profetike nga aspektii disiplinés jetésore té njé myslimani
pérpara nesh shfaget njé kornizé e ndryshme e jetés:

“Askush prej jush té€ mos thoté fialé té kégija dhe té€ mos gri-
ndet me kénd kur té jeté agjérueshém. Né qofté se dikush e fyen
até le t'i thoté “Uné kam agjéruar sot.” (Buhari, Savm, 9)

“Kush nuk braktis génjeshtrat dhe punét me mashtrim, ta
dijé se Allahu nuk ka nevojé qé ai njeri té mos hajé dhe té mos
pijé.” (Buhari, Savm, 8)

Nga kéto dy hadithe mésojmé se né jetén e myslimanit
gé ka agjéruar nuk ka vend pér génjeshtra dhe mashtrime.
Kéto hadithe na mésojné edhe se adhurimi ndaj Allahut nuk
mbéshtetet né mendimin se Zoti ka nevojé pér agjérimin
toné dhe se robéria ndaj Zotit, né té njéjtén kohé do té
thoté té ndértosh njé jeté té pastér.

Profeti i Zotit shkon edhe mé tej kur shprehet se agjérimi
apo namazi gé nuk éshté pjesé e njé jete té tillé té pastér
apo nuk té jep mundésiné té ndértosh njé jeté té tillé me
vlerg, shndérrohet né barré té réndé pér njeriun. Né kété
kontekst ai ka théné:

“Sa veté ka qé agjérojné dhe nuk pérfitojné gjé nga agjérimi
vetém se rriné té uritur me barkun thaté. Sa veté ka qé falin
namaze nate dhe nuk béjné gjé tjetér vetém se rriné zgjuar
natés.” (lbn Maxhe, Sijam 21, Darimi, Rikak 12, Hanbel,
Musned Il, 373)

Duke na béré té ditur se génjeshtrat dhe agjérimi nuk
mund té béhen bashké asnjéheré, i Dérguari i Allahut e

paralajméron besimtarin gé té mos shtojé mashtrim né
robériné e tij ndaj Zotit.

E vérteta qé té gjitha kéto gjéra nxjerrin né pah éshté
se, njeriu gé e shkon ditén brenda njé kornize qé bie né
kundérshtim me Islamin, edhe nése éshté agjérueshém as
nuk do té pérfitojé nga méshira e Zotit, as nuk do té arrijé
gé té pastrohet shpirtérisht.

Agjérimi éshté njé lloj ibadeti qé ka kohén e vet. Ai pér-
jetohet brenda njé afati kohor prej njé muaji. Kjo periudhé
kohe éshté koha e rigjallérimit té njeriut fizikisht, mendé-
risht dhe shpirtérisht.

Agjérimi &shté adhurimi né té cilin ri-disiplinohen nevojat
mé themelore té njeriut, si uria dhe seksi. Agjérimi né kété
ményré e shtyn njeriun drejt pérpikmérisé sé té jetuarit
sipas kritereve té Plotfugishmit gé ka pércaktuar natyrén
njerézore té njeriut.

Agjérimi e drejton njeriun drejt té kuptuarit té situatés sé
nevojtaréve nga njéra ané dhe nga ana tjetér e detyron até
té mjaftohet me sasiné mé té pakét té pasurisé qé zotéron
duke e mbajtur né kété ményré larg shpenzimeve. Né njé
kuptim agjéruesi éshté i varfér. Njeriu qé agjéron me kété
ndérgjegje nuk rrezikon kurré té béhet njé dité si Karuni.

Agjérimi dhe namazi shkojné bashké pérheré, sepse
myslimani e ka pér detyré té falé namaz ¢do dité. Atéheré
namazi e ushgen agjérimin ashtu si agjérimi e ushgen na-
mazin. Té dy kéto adhurime endin “ndérgjegjen e robérisé
sé Allahut’, qé éshté edhe shtylla kurrizore e personalitetit
té myslimanit.

Pérvec késaj, tradita islame e ka pleksur agjérimin me
zekatin, duke véné né zbatim dhurimin e sadakatul fitrit
pérpara Bajramit té€ Ramazanit. KEshtu myslimani, té cilit i
zbutet zemra me ané té urisé individuale dhe g€ pérjeton
njé llogari té re né marrédhénien e tij me pasuriné né sajé
té iftarit dhe syfyrit té sofrés sé tij qé nuk ndryshon shumé
nga ajo e nevojtarit me zekatin g€ jep e rindérton si vet-
veten ashtu edhe shogériné ku jeton. Aty ka edhe page,
edhe prehje.

Té gjitha kéto e béjné agjérimin cohén mé jetike té jetés
sé& myslimanit. Ka njé harmoni té dallueshme mes agjérimit
dhe jetés. Agjérimi nuk éshté i huaj pér jetén. Askush nuk
pyet “C'éshté ky agjérim, ¢'shté kjo jeté?” nuk mund té
agjérosh ditén dhe té shkelésh “kufijté e Allahut” natén.

Mund té mendohet se ndoshta injoranca né ¢éshtjen e
“kufijve té Allahut” mund té hapé rrugén e képutjes sé
marrédhénieve me jetén.

Prandaj muajin e Ramazanit duhet ta konsiderojmé si
njohja e kufijve hyjnoré dhe si klimén, ku rritet pérpikméria
ndaj kétyre kufijve.

Agjérimi éshté njé paketé adhurimi e mrekullueshme
gé i ofrohet Zotit. Nése arrijmé ta ofrojmé até pas njé jete
té déliré edhe kjo do té numérohet si gjurmé e respektit
toné ndaj Zotit. Kuptohet garté se shembujt e njé robérie
té déliré nuk do té mund té dalin nga njé jeté e plagosur
dhe e félliqur.

Lutemi g€ agjérimi yné té jeté i tillé qé agjéruesi té me-
ritojé faljen e Zotit.




) Ramoran

DHE NJERIU

Duke filluar gé nga fémijéria, shogéria e ka pér detyré
¢do individ ta brumosé me vecorité e besimit, zakoneve,
traditave dhe sjelljeve té veta duke i formuar késhtu atij
edhe karakterin. | jep atij tiparet dalluese té vetat. Individi
ka pér detyré gé t'i mbrojé dhe t'i tejkalojé tiparet dalluese
gé i ka dhéné shogéria.

Institucionet shogérore kété detyré e béjné né dy rrugé:
1- mendimet e individéve pér institucionin; 2- Sjelljet dhe
drejtimi gé pret institucioni nga individi apo grupi shogéror.
Edhe pse mund té duket sikur kéto dy drejtime dalin né té
njéjtén deré, pérséri e vérteta nuk éshté e tillé. Individét
mund té kené mendime té ndryshme né lidhje me institucio-
net. Nga ana tjetér ata qé presin institucionet nga individét
pérheré i tejkalojné até qé ka né méndje individi. Psh: ne
megé jemi edhe né muajin e madhnueshém té ramazanit
né sjelljet tona gjaté dités nuk arrijmé gé té ngrihemi né até
shkallé qé pritet prej nesh sidomos né jetén toné shpirtérore.
Pérheré jané té pranishme disa gabime apo mangési tona.
(' éshté e drejta disa nga véllezérit tané jané né shkallé té
ndryshme, ka nga ata gé nuk mund té ngjiten qofté edhe njé
shkallé mé lart sesa uria apo agjérimi, ndérsa ka nga ata qé i
afrohen lartésisé shpirtérore qé kérkon ramazani. Ja pra, gé ta
kryejmé mé devotshméri detyrén e muajit t€ madhnueshém
té ramazanit, duhet qé t'i afrohemi ményrés sé té jetuarit njé
ramazan pa gabime duke u ngritur ¢do dité nga njé, dy, tre
shkallé e késhtu me radhé dhe duke e pérgatitur veten nga
njé ramazan né tjetrin. Sa mé pozitive dhe mé té thella, sa
mé té kapshme dhe té kuptueshme té jené ndjenjat, sa mé
i pasur dhe pozitiv té jeté mendimi dhe kuptimi gé zgjon
né mendjet e njerézve ky muaj i madhnueshém aq miré do
ta béjé detyrén e tij edukative, drejtuese, lartésuese dhe
influencuese né karakterin e individit. Padyshim kjo éshté e
lidhur me até se sa vend do t'i japim ne dhe sa réndési do t'i
kushtojmé né shogériné toné. Cdo institucion shogéror bé-
het ndikues aq sa réndési i jepet kétij institucioni né shogéri,
sa vlera bashkohen me té, aq sa pasuri idesh ka né raport
me mundimin gé i jepet. Ai gé ka pérfituar mé shumé nga
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ramazani, éshté ai qé ka zgjedhur pér vete géllimet mé té
mira duke u pérpjekur t'i arrijé ato.

Muaji i madhnueshém i Ramazanit nuk duhet té jeté ve-
tém njé muaj gé i afrohemi mé tepér Zotit me déshiré mé
té forté edhe mé té madhe se né ¢do kohé tjetér, por éshté
edhe njé muaj i mbushur plot me jeté té pastér dhe té paha-
rrueshme si dhe me kujtime té lumtura. Njé gjé e tillé shton
edhe mé tepér begatiné e kétij muaji té madhnueshém dhe
si rrjedhojé rrit vlerén dhe vijueshmériné e influencave té
dobishme.

Fatkeqgésisht ne e kemi Iéné mangét até qé i takon kétij
muaji, pérgjaté 12 muajve té tjeré nuk ia kemi dhéné dot
duke e varféruar né kété drejtim. Késhtu qé edhe ky muaj
éshté sjellé né té njéjtén formé ndaj nesh duke na dhéné
pak nga mirésité e tij. Kemi kohé gé jemi né njé rizgjim né
rrugén e drejt Tij. Nuk ka dyshim qé shpérblimin e késaj do
ta shohim qé té gjithé, qofté ato qé e béjné detyrén e tyre
si individ, qofté edhe si popull.

Ramazani dhe agjérimi jané ngjarje té tilla qé e shpétojné
adhurimin brenda njé viti nga kufizimi me pritja si dhe u
ngarkojné besimtaréve akoma pa filluar njé ngarkesé shpirt-
érore qgé sa vjen e rritet. Me kété tipar dallues mund té in-
fluencojé né sjelljet e individit né ¢do moshé si dhe mund
ta shpétojé nga ndryshimet dhe zakonet e kéqjija. Por vetém
nése arrijmé gé ta presim ashtu si¢ duhet kété muaj... Pér
kété arsye qofté ata qé jané predikues, qofté edhe besim-
tarét qé ta cojné né vend né shkallén mé té larté detyrén e
muajit t€ madhnueshém té ramazanit, duhet té béjné até qé
u takon duke gené té kujdesshém né sjelljet dhe veprimet
e tyre. Eshté shumé e réndésishme qé shkrimet né gazeta
dhe revista, bisedat e béra né radio dhe televizor, bisedat
gé béhen né shtépi, né rrugé apo né mbledhje té synojné
ta pastrojné ramazanin nga veset e kéqija pér t'u pérgatitur
pér té cuar né vend detyrat gé na takojné. Né kété drejtim,
muaji i madhnueshém i ramazanit éshté njé mundési ideale.
Tashmé éshté béré tradité gé né hutbet e xhumasé sé paré si
dhe né ligjératén e ramazanit té trajtohen kéto tema. Por me
kété rast ka shumé réndési se ¢faré temash do té trajtohen
si dhe si té trajtohen.

Né kété aspekt, njé réndési té madhe mbart edhe fillimi
i agjérimit pér fémijét. Nuk mjafton t'i thuash: “Tashmé ke




ardhur né moshén pér té agjéruar, nesér do té agjérosh qé
nga fillimi i dités e deri né té ngrysur té saj, nuk do té hash
gjé, nuk do té pish’, duke i dhéné disa késhilla dhe duke
i shpjeguar se priten disa sjellje té mira né pérshtatje me
muajin e madhnueshém té ramazanit (durimi, shmangia
nga fjalét e kéqija dhe fjalori i réndé, kryerja e mirésive e
dhénia e ndihmave). Kéto nuk duhen dhéné me presion,
por té pérgatitet fémija pér té pérdorur vullnetin e tij né
realizimin e kétyre detyrave. Kéto duhet t'u jepen si njé de-
tyré e larté dhe me shumé nder. Eshté mjaft e réndésishme
né aspektin e edukimit dhe té arsimimit fetar gé fémijét
gé do té fillojné pér heré té paré ramazanin té mblidhen
njé naté pérpara né familjet mike si mysafiré duke u dhéné
shpjegimet e duhura né lidhje me kété muaj. Njé naté e tillé
e lumtur fémijés mund t'i [éré gjurmé té paharrueshme. Por
edhe né kété rast patjetér duhen t'u shmangemi metodave
té presionit gjaté shpjegimeve.

Qé ta adhurojmé Allahun me vértetési, qé ta mbushim
shpirtin toné me dashuriné pérTé, gé té meritojmé dashuriné
e tij duhet gé té pastrohemi nga té gjitha té kéqjijat. Sjelljet
e mira té individit, mirésité qé ka béré pér t'iu afruar Atij,
jané njé burim i forté pér t'i hapur zemrén, ndérsa sjelljet e
kéqgija i ngushtojné dyert e zemrés dhe té shpirtit pér kété
dashuri. Ja pra, pikérisht ky muaj i madhrueshém duhet
té merret dhe té kuptohet si njé periudhé e tillé edukimi
brenda njé “uni” shpirtéror. Do té forcohen zakonet e mira
dhe do té lihen ato té kéqgijat né ményré gé té€ mos kthehen
mé... Sevapet e fituara gjaté kétij muaji jané mé tepér sevape
ndérsa gjynahet mé tepér gjynahe...

Muaji i madhnueshém i ramazanit nuk éshté njé institucion
i vetém por njé bugeté institucionesh. Muaji i madhnueshém
i ramazanit éshté njé institucion shoqgéror i pazévendésue-
shém pér bajramin si dhe “zeqatin” qé éshté béré tradité
té jepet né kété muaj, pér iftaret dhe rregullimin e marré-
dhénieve njerézore né rrugé sa mé té miré. Né asnjé shtet
pérvec shogérive myslimane nuk ka ndonjé institucion qé
i mbledh té gjithé njerézit brenda dhe jashté vendit nén
njé cati té lumtur pér njé kohé njé mujore, gé i bashkon té
gjithé koké mé koké té pasur dhe té varfér, me shkollé dhe
pa shkollé dhe gé u ofron njé bisedé tepér serioze pér njé
naté. Eshté faji yné nése nuk marrin até gé duhet prej tij.
Vecanérisht mes gjendjeve shpirtérore té atyre gé mblidhen
né xhami dhe atyre gé mblidhen né kinema apo né vende
té ngjashme, ka shumé dallime té médha. Sé pari atyre qé
u flitet pér ramazanin apo bajramin ju vjen si njé ndri¢cim
dhe shpresé pér zemrén e tyre ndérsa tek té tjerét nuk ka
njé pérgatitje té tillé.

Muaji i madhnueshém i ramazanit éshté njé mundési e
miré edhe pér té shfaqur dashuriné pér njéri-tjetrin. Njé
gjé eftillé zgjon ndjenjat e lumturisé tek individét, ndihmon

né shéndetin e shoqérisé, forcon lidhjet e sadakasé mes
njerézve fetaré.

Ashtu sikurse éshté njé detyré e jona qé té pérgatisim
popullin dhe fémijét tané pér kété muaj, duhet edhe ta pér-
cjellim dhe té pérgatitemi mjaft seriozisht pér bajramin;
pasi edhe mbarimi i ramazanit edhe ardhja e bajramit té
ramazanit, jané ngjarje té réndésishme, éshté koha pér t'i
dhéné llogari vetes soné. Vecanérisht sjellje té mira, si: vizita
tek té dashurit e zemrés, pérshéndetjet pér bajram, marrja e
rrobave té reja pér fémijét, shkémbimii dhuratave etj. jané
gjurmé té lumtura gé i kané I1éné né mendjen e secilit té
madh dhe té vogél, jané edukues i miré né kujtime té lum-
tura dhe krijojné mundési pér pérshtatje né jetén shogérore.
Mendoj se éshté detyré e cdo myslimani qé té shfrytézojé né
maksimum kété mundési. Edhe késhillat gé u jepen fémijéve
né kété drejtim, jané me dobi pér ne dhe ata. Pérséri éshté
detyré e jona qé té shfrytézojmé ramazanin dhe bajramin si
njé periudhé e pages dhe e harmonisé. Késhtu gé mes njéri-
tjetrit zhvillohen ndjenjat e mirékuptimit dhe e tolerancés,
té dashurisé pér njéri-tjetrin dhe njé pjesé e madhe shpéton
nga ato mérzitje gé jané burim i prishjes sé qetésisé duke
mbyllur késhtu edhe dyert e njé kujtimi té pakéndshém.

Kur marr parasysh pérgatitjet e béra pér pritjen e Vitit té
ri té té krishteréve dhe Vitin e Ri qé éshté njé bajram i té
krishteréve me pérgatitjet pér pritjen e bajramit té ramazanit
dicka mé mblidhet pérbrenda. Myslimani yné! ... Pérgatitjet
e béra pér njé vit té ri, njé pritje si pér njé perandor gé pritet
nga larg 50-100 kilometra nga kryeqyteti, dhe dyganet e
mbushura plot e pérplot gé njé muaj pérpara. A éshté “e
dhimbshme” apo “njé turp” nuk e di si té them. Cdo pér-
gatitje e béré né ¢do skaj té vendit dhe né shumé shtépi té
myslimanéve vecanérisht duke béré reklama né televizione,
festohet thuajse éshté bajrami yné i vérteté. E aq mé tepér
kjo nuk bie as né kundérshtim edhe me shtetin toné dhe
me ligjin laik.

Kur shkruaj kéta rreshta nuk éshté se s’'mé lind edhe njé
ndjenjé gézimi. Kjo pasi mendoj ramazanet dhe bajramet
kétu e 50 vite mé paré... padyshim gé kemi béré hapa mjaft té
réndésishém. E kemi shmangur mjaft edhe vuajtjen toné.

Po hyjmé né muajin e madhnueshém té ramazanit. Mos té
harrojmé, qé tani té fillojmé me pérgatitjet pér ramazanin,
pér bajramin, t'i pérvishemi punés gé ta presim sa mé mirg,
té zbukurojmé aq miré veten toné, shpirtrat tané, xhami-
té dhe gytetet tona né ményré gé edhe ata gé merren me
pritjen e Vitit tw Ri, me pérgatitjet e peméve, me shkuarjet
né kryeqytetet peréndimore, me ata myslimané qé i béjné
fémijét e tyre té puthin dorén e plakut té vitit té ri, sado pak
té& mendojné dhe té turpérohen. Edhe tek ne té zgjohen gé
herét ndjenjat e dashurisé dhe té lumturisé dhe gézimit. Té
duam mé tepér, té dashurojmé dhe té shfagim mé shumé
ndjenjat e dashurisé pér té tjerét. Té fillojmé gé tani té bé&jmé
mé shumé mirési dhe té vazhdojmé késhtu, né ményré qé
ramazani dhe lumturia e bajramit té€ na mbulojné pér njé
kohé té gjaté duke filluar gé tani. T'u shmangemi gjynaheve,
mungesés sé dashurive, mungesés sé ndjenjave, thashe-
themeve, pérplasjeve me njéri-tjetrin. Q& tani té fillojmé
té béhemi miq dhe véllezér. Ditét tona té€ madhénueshme
mos t'i presim fétyrévarur dhe té mérzitur por me gézim,
me kéngé, me ilahi, me lojéra té bukura... le ta zhvillojmé
kulturén toné, le t'u japim vend traditave tona.




/Oro/ dr. \gdmui/ o[él‘/& Cal’an

| dérguari profeti Muhamed (a.s.), méshiré pér botét, na e
ka sqaruar muajin e ramazanit me té gjitha dimensionet gqé
ka. Kété muaj e kishte béré shprehi ta quante edhe “muaji i
myslimanéve”. Literatura e hadithit &éshté e mbushur pérplot
me shumé thénie gé rréfehen prej profetit Muhamed dhe
me raportimet e ndryshme té tyre. Do té ge e pamundur
té& mund t'i radhisim dhe t'i trajtojmé té gjithé ato hadithe
brenda njé artikulli. Pér kété arsye edhe ne, zgjodhém njé
ligjératé profetike (hutbe) né té cilén profeti Muhamed (a.s.)
e ka sqaruar mé gjerésisht muajin e Ramazanit. Ligjérata
profetike né fjalé éshté shképutur nga njé ndér veprat mé
eminente té literaturés sé hadithit, mé saktésisht nga vepra
Sahih e dijetarit té hadithit Muhamed b. Ishak Ibn Huzejme
(311TH/923)™

Né kapitullin né lidhje me vlerat fetare dhe shpirtérore té
muajit té Ramazanit, gé gjendet né veprén e Ibn Huzejmes,
pasi jepet zinxhiri i raportuesve qé shkon pas deri tek Sel-
man Farisiu thuhet: “l dérguari i Allahut, Muhamedi (a.s.),
mbajti njé ligjératé né ditén e fundit té muajit Shaban né
té cilén tha:

“O myslimané!

“Mbi ju ka réné hija e njé muaji madhéshtor dhe té
bekuar. Ky éshté muaji né té cilin gjendet edhe nata
e Kadrit, naté qé éshté mé e miré se njé mijé muaj sé
bashku.

Ky éshté muaji né té cilin Allahu u obligoi té agjéroni
ditén dhe u begatoi me faljen e namazit (té teravisé)
mbrémjeve.

Kush punon ndonjé vepér té miré né kété muaj, fiton
po aq sevape sa fiton personi qé kryen njé detyre fetare
té detyruar (farz) né njé kohé tjetér pérjashta kétij muaji.
Ai gé pérmbush njé farz né kété muaj fiton sevapin e
kryerjes sé shtatédhjeté farzeve né muajt e tjeré.

Ky éshté muaji i durimit, shpérblimi pér té cilin éshté
xheneti.

Ky muaj éshté muaji i bamirésis€, ndihmés dhe ba-
razisé.

Ky éshté muaji né té cilin besimtarit i shtohet begatia
hyjnore materiale.




Kush i shtron iftare njé personi qé ka agjéruar, ky ve-
prim béhet shkas qé t'i falen mékatet qé ka vepruar dhe
té shpétojé nga zjarri i xhehenemit. Ai me kété rast do
té fitojé po aq sevape sa fiton ai qé ka agjéruar, por pa
marré nga sevapet e kétij té fundit.”

Té pranishmit e pyetén:

-"Jo té gjithé ne i kemi mundésité financiare qé té
mund té ushgejmé pér iftar ata qé kané agjéruar...".

Kétyre profeti Muhamed (a.s.) iu pérgjigj duke u théné
se:

“Allahu (xh.sh.), kété sevap ia dhuron edhe atij personi
gé e gostit njé person gé ka agjéruar qofté edhe me njé
hurmé apo disa gllénjka ujé apo qumésht” dhe vazhdoi
ligjératén me kéto fjalé:

“Béjini sa mé shpesh katér gjéra né muajin e ramazanit.
Me dy prej tyre fitoni kénaqésiné e Allahut, ndérsa prej
dy té tjerave nuk mund té rrini larg edhe po té doni. Dy
gjérat me té cilat do té fitoni kénaqgésiné e Allahut (xh.
sh.) jané té déshmoni pér njésiné e Allahut duke théné
shpesh Lailaheillallah dhe té kérkoni sa mé shpesh nga
Zoti juaj qé tua falé mékatet. Sa i takon dy gjérave té
tjera nga té cilat nuk mund té géndroni larg ato jané té
kérkoni nga Zoti xhenetin dhe t'i luteni qé t'u shpétojé
nga xhehenemi.”

Hytbja e profetit Muhamed, sikurse shihet, &shté shumé
e qarté dhe e preré, por gjithsesi ne jemi t& mendimit se
ka vleré té ndalemi né disa pika té saja gé na térheqin vé-
mendjen.

ARDHMERIA E VERTETE

Muhamedi (a.s.), e ka prezantuar né kété ligjératé muajin
e ramazanit nga aspekti i rezultateve pozitive qé u dhuron ai
besimtaréve si né jetén personale, ashtu edhe né até té botés
sé pértejme, sepse ¢do mysliman pret dicka té re nga muaji
i ramazanit qé ai ka mbérritur. Kéto aspirata té tijat sa kané
lidhje me jetén e késaj bote, po aq, madje edhe mé shumé,
kané lidhje me jetén né botén e pértejme, sepse e ardhmja
e vérteté pér besimtarin éshté bota e pérjetshme.

Nga ana tjetér, éshté njé e vérteté e njohur fakti qé
pérmirésimi njé e nga njé i njerézve shpie né njé pérmirésim
té caktuar té shoqgérisé, sepse bashkésité njerézore formohen
nga individét. Kur ndahen me té tjerét momentet e gézimit
dhe haresé, kané ndikim edhe mé té madh, prandaj edhe
hareja qé té fal muaji i ramazanit, do ta rrethojé shoqgériné
né até masé gé ajo ndahet me tjerét.

Profeti Muhamed (a.s.) na e ka béré té qarté se nuk éshté
domosdoshméri gé té kemi té ardhura financiare né ményré
gé té fitojmé sevape nga kryerja e bamirésive né muajin
e ramazanit. Me kété deklaraté té Tijén gé ne e cituam né
ligjératén e mésipérme, ai sikur déshironte té na méson-
te se “Allahu nuk ka nevojé pér pasuri té médha qé té
shpérndajé méshirén e Tij té cilén njeriu mund ta fitojé
edhe duke kryer njé akt té thjeshté bamirésie”. Edhe t'i
japésh personit qé ka agjéruar pér té celur iftarin njé
gllénjké ujé apo qumésht mjafton gé ne té pérfitojmé
nga kjo méshiré hyjnore. Sa éshté i réndésishém akti bam-
irés qé kryhet, po aq i réndésishém éshté edhe qgéllimi me
té cilin ai kryhet. Prandaj, askénd nuk duhet ta kaplojé pesi-

mizmi po ge se mendon se té ardhurat materiale qé ka nuk
do t'i mundésojné té kryejé akte bamirésie. Né qofté se ne
do té tregojmé kujdesin e duhur né pérmbushjen e dy akteve
gé na késhilloi profeti Muhamed (a.s.) qé té kryejmé gjaté
muajit té Ramazanit, té cilat gené shprehja e déshmisé dhe
lutja g€ té na falen mékatet, kuptojmé sesa e lehté éshté pér
njé besimtar té sinqerté qé vetém duke pérdorur gjuhén e
tij né ziqér té mund té fitojé shumé sevape.

Ndjesia e besimit né njésiné e Zotit dhe ndérgjegjésimi
rreth késaj té vértete duhet forcuar dhe i duhen mundé-
suar té hedh rrénjé sa mé thellé me ané té pérséritjeve té
déshmisé islame, sepse “zemrat gjejné qetési vetém kur
e pérmendin Allahun”.

HUMBJA E RENDE

Sqarimi profetik gé “nata e Kadrit gé éshté mé e miré se
njé mijé muaj’, qofté shpérblimi hyjnor (sevap) qé fitohet
kur kryhen vepra té mira dhe béhen bamirési né kété muaj,
shpérblim gé éshté shuméfish mé i larté kur té njéjtat akte
dhe vepra kryhen né muajt e tjeré pérjashta Ramazanit, tre-
gojné se muaji i ramazanit né vetvete éshté njé “mundési e
jashtézakonshme gé na dhurohet”. E vérteta qé njihet nga
té gjithé éshté se, momentet e jashtézakonshme sjellin me
vete edhe pérgjegjési té jashtézakonshme. Teksa na tregon
rreth vlerés sé veprave té mira qé béhen né muajin e rama-
zanit, profeti yné i dashur, na ka sqaruar njékohésisht se
personat qé do té mbeten indiferenté ndaj kétyre mundésive
do té pérjetojné humbje dhe déshtime shuméfish mé té
rénda se ato gé do té pérjetonin né muajt e tjeré pér shkak
té indiferencés sé tyre.

TE JESH POZITIV

Megé ra fjala né kété temé, e konsiderojmé me vleré té
theksojmé se ¢do veprim dhe akt qé do té kryejmé duke u
nisur nga respekti qé ushgejmé pér muajin e ramazanit, do
té keté pa tjetér njé vleré té vecanté. Shpresojmé qgé kéto
lloj aktesh bamirésie do té jené plotésim pér gabimet gé
njerézit mund té kené kryer gjaté jetés sé tyre. Mirépritja me
nderim dhe respekt e cdo mjeti apo metode gé mundéson
té ndérgjegjésojé shoqériné rreth temave fetare dhe do-
mosdoshmérisé sé jetés fetare, jané té pérshtatshme qé té
arrijné té masivizojné nismat e kétilla. Qofté edhe njé muaj
gjaté gjithé vitit, cdo ndérmarrje gé do té ndihmonte né
pérthithjen mé té shpejté té atmosferés fetare brenda sho-
gérisé, do té ishte shumé mé e efektshme gé té mirépritet
duke u paré si njé ftesé e shpérndaré né emér té veprave
té mira.

Ata gé meritojné me té vérteté pér té ndjeré keqardhje,
jané individét tek té cilét nuk dallohet as ndryshimi mé i vogél
pér sa i pérket ndjesive dhe ményrés sé vjetér té jetesés, té
cilét nuk ndikohen gofté edhe njé grimé nga atmosfera e
muajit té ramazanit. Mé& mjerané se personat né fjalé jané
ata individé gé nuk e durojné dot formén e re té bukur gé
sjell atmosfera e jetés sé pérditshme gjaté kétij muaji dhe
pérhapjen e saj né shtresat e ndryshme té shogérisé, madje
pérpigen té véné né dukje shqgetésimin qé ndjejné nga kjo
atmosferé e pérshpirtshme.




}el‘mir &/mani

ure lidhese

mes te pasurit dhe nevo jtartt

Islami, pérvecse ka vendosur rregulla pér mirémbajtjen
e trupit dhe shpirtit, ka vendosur po ashtu rregulla edhe
pér mirémbajtjen e shoqérisé.

Njé ndér rrequllat gé luan rol té réndésishém né ruaj-
tjen, ngritjen, zhvillimin, harmoniné dhe aférsiné ndér-
mjet pjesétaréve té shogérisé éshté edhe zekati apo
sadakaja.

Njerézit jané shumé té dhéné pas pasurisé sé késaj
bote. Edhe po té jeté aq i pasur sa té keté né doré té
gjitha pasurité e botés, njeriu pérséri ka friké se mos i
harxhohen, nése e ndan njé pjesé té asaj pasurie pér
nevojtarét. Ekziston mundésia qé né pérpjekjet pér té
arritur deri tek kamja, njeriut t'i shndérrohet né pasion
déshira e tepruar pér pasuri. Kjo gjendje e shndérron
njeriun deri né até piké, sa e bén té€ mos njohé askénd
pérreth tij dhe té mos vlerésojé asgjé tjetér pérve¢ ma-
teriales. Disa njeréz bien né adhurim té pronés, t€ mallit
apo té pasurisé dhe mendojné se kamja qé zotérojné
éshté e pafund, e pérhershme. Ndérkohé, zekati apo
sadakaja e shmang pasionin e pasurisé e robériné qé ajo
shkakton, duke e orientuar njeriun drejt njé adhurimi,
gé e afron jo vetém me Allahun (xh.sh.), por edhe me
njerézit.

Shumé njeréz nuk japin sadaka ngaqgé kané friké se
mos u pakésohet pasuria, por né Kuranin Fisnik, Zoti i
madhéruar na siguron se pasuria jo vetém qé nuk pa-
késohet, por madje shtohet edhe mé tepér. Né Kuranin
Famélarté, Allahu thoté: “Djalli ju frikéson me skamje
e varféri dhe ju urdhéron té béni vepra té pamoral-
shme, kurse Allahu ju premton faljen dhe mirésiné e
Tij.” (el-Bekare; 268)

“Kush do t'i japé Allahut njé hua té bukur, qé Ai t'ia
kthejé shpérblimin shuméfish? Allahu e shtréngon
(riskun) dhe e liron; tek Ai do té ktheheni.” (el-Bekare;
245). Né kété ajet, Zoti nuk thoté “jepni pasuri’, por thoté
“i jepni Zotit hua", me géllim gé njeriu té sigurohet se
mallin gé po jep, pérpara se t'ia japé nevojtarit ia ka
dhéné Zotit, i Cili do t'ia kthejé mé pas té shuméfishuar.
Né lidhje me kété, Pejgamberi (s.a.v.s.) ka théné:“Dhénia
nuk e pakéson pasuriné”. Po ashtu, ndodhi njé heré gé
Aisheja (r.a.), para se té jepte sadaka, mori monedhén
dhe e parfumosi. Kur e pyetén se pérse veproi ashtu,
ajo tha: “E béj kété, sepse kjo monedhé do té bjeré né doré
té Zotit para se té keté réné né doré té nevojtarit.”

Kush jep pasuri né rrugé té Zotit, Ai do t'ia kthejé até
pasuri deri né 700 fish e mé tepér.




“Ata qé shpenzojné pasuriné€ e vet né rrugé té Allahut,
i shémbéllejné atij qé mbjell njé kokérr nga e cila da-
lin shtaté kallinj, ku secili kalli ka nga njéqind kokrra.
Allahu ia shton (shpérblimin) edhe mé tepér kujt té
déshirojé; Allahu éshté Mirébérés i madh dhe i Gjithé-
dijshém.” (el-Bekare; 261)

Né njé faré ményre, zekati éshté uré lidhése mes mys-
limanéve. Ai gé ndihmon nevojtarét né njé shoqéri, ka
krijuar né té njéjtén kohé edhe lidhje té ngrohta me ta.
Po ashtu, nése u vjen né ndihmé edhe atyre qé jané
kapluar nga probleme té ndryshme, ai ka arritur té fitojé
zemrat e tyre. Né lidhje me kété, po pérmendim rastin
e Safvan bin Umeje, i cili thoté: “Muhamedin e urreja aq
shumé, saqé nuk urreja tjetérkénd mé shumé se ateé, por ai
vazhdonte té mé jepte derisa fillova ta dua.’ Pra, le ta mé-
sojmé edhe ne kété ményré sjellje té Pejgamberit (a.s.)
pér t'i fituar njerézit: nése dikush té urren, jepi atij derisa
ai té fillojé té té dojé. | Dérguari i Allahut thoté: Béjini
dhurata njéri-tjetrit, gé té mund t ju shtohet dashuria.

Sadakaja €shté njé ndér treguesit mé té€ qarté té ndar-
jes né Islam. Ai qé jep sadakané, né njé faré ményre ka
déshmuar ekzistencén e Allahut, si dhe ka forcuar lidhjet
sociale. Sadakaja nuk éshté vetém njé adhurim i lidhur
me pasuriné, por ekzistenca e saj pérfshin ¢do individ té
shoqérisé e po ashtu éshté edhe pretekst i ekzistencés
sé jetés sociale. Ashtu si kujdesja pér familjen, sadaka
konsiderohet edhe ndihma gé u ofrohet kafshéve e
shpezéve. Po ashtu, sadaka konsiderohet edhe buzé-
geshja drejtuar véllezérve né fe.

MYSLIMANI NUK ESHTE NJE INDIVID QE JETON
VETEM PER VETEN E TLJ...

Myslimani nuk éshté njé individ qé jeton vetém pér
veten e tij, por njé rob i Zotit qé jeton pér shogéring, aq
sa ndan me ta si dhimbjet ashtu edhe gézimet.

S'duhet harruar se dhénia e zekatit-sadakaja ka dobi té
shumta, mes té cilave mund té rendisim ato ekonomike,
politike e madje edhe edukative. Njé gjé e tillé ndikon
shumé né formimin, edukimin, karakterin, psikologjiné
dhe né ményrén e té menduarit. Njé njeri i miré tregon:
“Sa heré gé shihja té varfér, mé vinte né mendje babai me
zarfet né doré, duke shkruar emrat e nevojtaréve. Ditén
e paré té Ramazanit ai hynte né shtépi me zarfet, me re-
gjistrin dhe té hollat né doré. Té gjithé ne e ndihmonim né
shkruarjen e emrave dhe né ndarjen e té hollave pér ¢do
nevojtar”

Prof. Xhasim El-Mutava tregon: Njé dité, njé grua nga
Kuvajti mé tregoi dicka té cuditshme. Ajo mé tha: “Kur
isha e vogél, shtépia joné ishte prej qerpici. Uné dilja né ob-
orr dhe luaja gjithé ditén. Njé dité, gjyshi hyri né oborr me
njé gese té mbushur né doré dhe filloi té kércente i gézuar e

ilumturuar. Uné mendova se mos ndoshta até dité mund té
kishte fituar shumé para né tregtiné e tij, ose i kishte ardhur
ndonjé lajm i gézuar. Kur e pyeta né lidhje me shkakun e
gézimit, ai mé tha: Sot éshté dita e paré né jetén time gé
m’u mundésua té jap zekatin e pasurisé!”

Kur Xhafer bin ebi Talibi vdiq, la pas tre vajza. | Dér-
guari (a.s.) i mori né krahé vajzat e tij dhe iu drejtua té
pranishméve: “Kush do t'i pérkrahé vajzat e Xhaferit?".
Pamé tre veté gé u ngritén menjéheré dhe thané: uné,
o i dérguari i Allahut, uné o i dérguari i Allahut. Té tre
ishin njéri mé i varfér se tjetri... kurse né ditét e sotme,
na vdes véllai prej néne a prej babai dhe nuk duam t'ia
dimé pér fémijét e tij. Mundet qé fémijét e tij té dalin e
té lypin né rrugé, ndérsa ne na interesojné vetém fémijét
tané. Pra, qofté fshehtas apo haptas, sadakaja duhet té
jepet. Gjéja e miré e sadakasé sé dhéné haptas éshté se
né kété ményré i nxit edhe njerézit e tjeré pér té ndih-
muar nevojtarét. Kurse sadakaja e dhéné fshehtas éshté
mé e dashur te Zoti i Madhéruar, sepse sikundér thuhet
edhe né njé hadith “Shtaté lloj njerézish do té qgéndrojné
nén hijen e Zotit, ditén kur nuk do té keté hije tjetér pérveg
hijes sé Tij... dhe njé njeri, i cili jep sadaka ashtu gé dora e
majté nuk e di se ¢faré dha e djathta.”

Duhet pasur parasysh se, né qofté se ti nuk do gé té
japésh, Zoti i Madhéruar do té ta marré né njé mény-
ré tjetér. Té ndodh dicka pér té cilén do té té duhet té
shpenzosh mé shumé nga sa do té mund té kishe dhéné
me déshirén ténde, ose té béhet fémija haram dhe t'i
harxhon paraté né bixhoz apo né vende té ndyta! Po
ashtu, né njé hadith tjetér, Pejgamberi (a.s.) thoté: “Sikur
té kisha florinj sa kodra e Uhudit, do t'i kisha shpérndaré
pa kaluar as tri dité’] ndérsa ne, edhe pse mund t'i kemi
garderobat té mbushura me rroba qé nuk i pérdorim,
nuk na shkon ndérmend t'ua japim nevojtaréve.!

Né pérfundim, njé pérkujtim pér ata gé vuajné nga
mosdhénia e sadakasé pér arsye té€ ndryshme...Pejga-
mberi (a.s.) thoté: “Né agim té ¢do dite zbresin dy meleké,
njéri prej té ciléve thoté: ‘O Zot, shtoja pasuriné atij qé
jep’, ndérsa tjetrithoté: ‘O Zot, shkatérroja pasuriné atij

rn

qé nuk jep’.

Zoti na ruajté nga ¢do e keqe e mundshme! Na béfté
njeréz, gé kané mundési té japin, na béfté prej atyre qé
e kané dorén vazhdimisht té shtriré...

S'ka dyshim gé sistemi i zekatit-sadakasé éshté njé
mrekulli sociale mé vete. Nése do ta zbatonim kété sis-
tem né shoqérité tona ashtu si¢ kérkon dhe porosit veté
Zoti i Madhéruar, atéheré né asnjé shoqgéri nuk do té ge
e nevojshme té luftohej varféria, vjedhja e anomali té
tjera si kéto, sepse gjithcka do té ishte e rregulluar mé
sé miri dhe né harmoni.
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Jaééar J (unclemir

Djalli e mashtron njeriun dhe e orienton pér té béré
mékat.

Sepse djalli éshté armiku i njeriut.

Edhe njerézit me besim té forté gabojné nga shkaku
i joshjeve té shejtanit.

Shkurtimisht, té gjithé mund té mékatojné pérveg
atyre gé i mbron Allahu.

Cdo mékat gé béhet, I€ gjurmé né zemér, si njé piké
e zezé. Nése robi i largohet mékatit gé ka béré, i drejto-
het Allahut dhe kérkon falje nga Ai, zemra e tij e arrin
pérséri pastértiné e méparshme. Por nése nuk vepron
késhtu dhe vazhdon té bé&jé mékate, pikat e zeza né
zemér i shtohen. Ajeti“Jo, mékatet qé béné ata ua kané
nxiré zemrat’, flet pér kéto pika té zeza.

LARGIMI NGA MEKATET E VOGLA

Njerézit né pérgjithési nuk u japin réndési mékateve té
vogla dhe nuk e shikojné si problematike kryerjen e tyre.
Ky konceptim béhet shkak gé té shtohen mékatet.

Shérbétori i Pejgamberit, Enes bin Malik shpreh me
kegardhje se né vitet pasi ndérroi jeté i Dérguari i Alla-
hut (a.s.), njerézit filluan té neglizhonin né kété ¢éshtje
dhe i shikonin si té thjeshta e té paréndésishme veprat
gé né kohén e té Nderuarit toné llogariteshin si mé-
kate té médha.

Por i Dérguarii Allahut (a.s.) e késhilloi bashkéshorten
e tij té dashur, Aishen (r.a.) gé té largohej nga mékatet
gé njerézit i néncmonin dhe i kujtoi asaj se ka éngjéj té
ciléti shikojné dhe i rregjistrojné mékatet e vogla.

Ai lajméroi se mékatet gé duken té vogla, e gézojné
shumé shejtanin e mallkuar.

DUHET TE PENDOHEMI SA JEMI NE KOHE

Ja, pér kété arsye Allahu Teala i urren mékatet dhe
déshiron gé ne t'ua kthejmé shpinén atyre,

Déshiron gé t'i kthehemi Atij duke u penduar me
gjithé zemér dhe duke ndjeré kegardhje,

Ai pret gé t'i pérgjérohemi, ashtu gé té na falg,
Dhe thoté se vetém atéheré mund té na i falé veprat
tona té kéqija.

Sepse vetém Allahu éshté ai gé i pranon pendimet
e robérve, gé ua fal té kéqijat dhe i cili e di ¢cdo gjé gé
veprojné.

Megé e vérteta éshté kjo, atéheré nuk duhet té vo-
nohemi pér t'u penduar, ashtu gé t'i kthehemi e t'i
dorézohemi Allahut para se té vijé vdekja.

Kur té& mos veprojmé késhtu, duhet té dimé se askush
nuk ka fugi ta mbrojé njeriun nga problemet qé mund
t'i ndodhin né té ardhmen.

Por sa keq gé shumé njeréz jané toleranté né kété
¢éshtje, vazhdojné té béjné vepra té kéqija deri né ¢as-
tin e vdekjes, dhe kur u vjen vdekja kérkojné té falen,
duke théné “Tani po pendohem”.

Por Allahu Teala kurré nuk i pranon pendimet e atyre
gé veprojné késhtu.
SHEMBELLTYRA PROFETIKE

Pejgamberi yné i Nderuar ka géné shembull pér ne
edhe né kété ¢éshtje. Edhe pse ishte pérgézuar me
faljen e mékateve, ai pendohej duke kérkuar falje nga
Allahu nganjéheré shtatédhjeté heré né dité dhe
nganjéheré njéqind heré né dité.




Madje nganjéheré edhe né vendin ku ishte ulur i
pérgjérohej Allahut duke théné njéqind heré:

“O Zotiim! Mé fal mua dhe ma prano pendimin tim!
Me té vérteté Ti je méshiruesi gé i pranon pendimet”.

Njeriu duhet té turpérohet nga Allahu pér té kegen
g€ bén, duhet ta vrasé ndérgjegja dhe té pendohet
pér gabimin qé ka béré.

Ményra mé e miré pér t'u béré pishman éshté pe-
ndimi.

Kur robi té béjé ndonjé mékat, duhet té lutet'O Zot,
té lutem mé falV’

Kjo quhet istigfar.
Té pendohesh do té thoté té ndjesh kegardhje pér
mékatet gé ke béré.

ALLAHU E DO ATE QE PENDOHET

Allahu gézohet shumé kur robi pendohet. | Nderuari
yné kété fakt e pérngjason késhtu: Kur robi pendohet,
Allahu gézohet mé shumé se sa njeriuii cilie humb de-
vené e tij né shkretétiré bashké me ujin e ushgimin dhe
e gjen até ndérkohé gé po ballafagohet me vdekjen.

Pérse pendimi i njé njeriu e gézon kag shumé Alla-
hun Teala?

Pér shkak té méshirés sé madhe gé ka pér robin e
Tij.

| Dérguari i Allahu thoté se pér shkak té késaj da-
shurie dhe méshire, Allahu i Lartésuar pret téré natén
gé t'ia pranojé pendimin atij gé ka bééré mékat ditén,
dhe pret téré ditén gé t'ia pranojé pendimin atij gé ka
béré mékat natén.

DERA E PENDIMIT ESHTE GJITHMONE E

HAPUR

Nuk ka ndonjé kohé té caktuar pér t'u pastruar duke
u penduar.

Njé njeri mund té pastrohet nga mékatet duke u
penduar, pérderisa nuk ka filluar té japé shpirtin. Njé
pendim i béré me singeritet i fshin dhe i shkatérron té
gjitha mékatet pérve¢ hakut té robit.

Ndérsa haku i robit mund té falet vetém duke u pa-
guar apo duke u béré hallall.

Né kohén e Pejgamberit toné té Nderuar, njé grua
kishte béré zina. Ajo u pendua shumé pér até gé kishte
béré. Peshén e mékatit gé kishte béré e ndjeu né zemér,
shkoi disa heré te i Dérguari i Nderuar dhe duke kém-
bénguluritha se déshironte ta merrte ndéshkimin né
kété boté dhe se nuk déshironte ta linte pér né botén
tjetér. Ajo u ndéshkua.

Njéri prej sahabéve té réndésishém e nénvlerésoi
gjendjen e gruas. Hz. Pejgamber nuk e pa té drejté
kété sjellje té tij. Ai tha se ajo grua éshté penduar me
gjithé zemér dhe nése pendimi i saj do t'u shpérndahej

shtatédhjeté banoréve té Medinés, do té mjaftonte pér
t'u falur té gjithé ata.

Ajo qgé e bén té vlefshén pendimin éshté:

Té té shqetésohet zemra dhe té pendohesh pér shkak
té mékatit gé ke béré,

Mékatari duhet ta l€ré plotésisht até sjellje té keqe,

Dhe té japé fljalén se nuk do ta bé&jé mé até asnjé-
heré.

Néqoftése ¢éshtja ka lidhje me hakun e robit, até-
heré ai duhet t'i kérkojé atij té cilit i ka hyré né hak qé
ai ta falé.

TE DIME SE KA NJE ZOT

Nése myslimani largohet nga mékatet e médha, Alla-
hu mund t'ia falé mékatet e vogla gé ka béré, sepse Ai
éshté bujar né ¢éshtjen e faljes.

Té dish se ka njé Zot gé t'i fal mékatet dhe té kérkosh
falje singerisht duke iu drejtuar Allahut, kjo mjafton
pér t'i fshiré mékatet.

Sipas asaj gé na ka njoftuar i Nderuari yné, kur njé
rob i pérgjérohet Zotit ‘O Zot! Uné béra njé mékat, té
lutem mé fal!’ pasi ka béré njé mékat me dashje, Allahu
Teala thoté:

“Domethéné robi im e di se ka njé Zot qé mund t'ia
falé mékatin apo ta ndéshkojé. Atéheré edhe uné e
fal robin tim”.

Nése ai rob jeton pér njé kohé pa béré mékate, pastaj
bén mékat pérséri dhe vepron né té njéjtén ményré
duke iu drejtuar Zotit dhe duke i kérkuar falje, Allahu
Teala kénaget nga robi pér shkak se iu drejtua Atij dhe
e fal até.

Nése robi e kupton gabimin pasi té béjé njé mékat,
e kujton Zotin, i drejtohet Atij dhe pendohet, kjo e
kénag shumé Allahun dhe Ai thoté “Tashmé robi im
le té béjé ¢'té dojé”.

Ky pérgézim hyjnor u sjell fllade méshire zemrave
besimtare dhe i ndalon mékatarét gé té bien né bata-
kun e pesimizmit.

PO NESE NUK ME MJAFTOJNE MIRESITE E MIA!

Allahu i Lartésuar ka premtuar se mirésive do t'u japé
sevape té shumfishuara.

Ka théné se nganjéheré njé mirési do ta shpérblejé
me dhjetéfishin e saj.

Po ashtu ka théné se nganjéheré do t'i japé sevap
nga dhjetéfish e deri né shtatéqind fish, madje edhe
mé shumé.

Kjo masé méshire tregon se njé pendim i singerté

mund ta fshijé dhe ta zhduké njé mékat edhe nése
éshté sa malet.
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Né mbrémje shejtani nuk u kthye. As né ditén tjetér.
As njé dité mé pas. Edhe Xhemi, gé prej asaj mbrémjeje
nuk u kthye mé. Kishte shkundur ndyrésité e mbetura
nga diskutimi i volitshém gé kishte pasur me shejtanin,
kishte hapur melekét e mendjes aq sa kishte pasur mu-
ndési.

Shpesh, kudo gé té ndodhej, Xhemi i mbyllte pér njé
cast syté e tij, priste qé ¢do gjé té errésohej dhe té hu-
mbiste, pérpigej té harronte botén ku jetonte, si té€ don-
te t'i fshinte nga truri té gjitha dhe daléngadalé méso-
hej me errésirén dhe varfériné, duke pérdorur té gjithé
forcén e tij. Mé pas, kur ndodhej né mes té errésirés, té
dhunés, varférisé, i celte syté sérisht.

Pérshéndetje boté!

Por, njé boté e huaj. Xhemi ndodhet mbi njé planet té
cuditshém. Pérpara tij géndronte njé diell gé lindte pér
heré té pare, mbi detin gé e shihte pér heré té paré. Mbi
njé anije né té cilén hipte pér heré té paré. Frymémarrje
e paré. Shikim i paré.

Filizi i cajeve!

Nuhatja e paré. Gélltitja e paré. Njé kontrollim njé pér
njé i shijes sé secilés, duke e numéruar gllénjkén piké
pér piké dhe pikén grimcé pér grimcé.

Pérpara Xhemit ka fytyra. Dy té médha, njé té vogél.
Por para sé gjithash, ¢'fytyré?

Foshnja gé éshté né prehrin e nénés po luan me ba-
bain. Duart e njoma té foshnjés [éné shenja gishtérinjsh

ymill S/LimﬁAé‘é

né syzet e té atit. Po shenja e duarve?

Babai luan me duart e njoma. | puth... i puth...Por,
puthje ¢'do té thoté? Vetulla gé rrethojné buzét dhe
gé nuk kané asnjé lidhje me kockat. Léviz me nervat e
fytyrés. Nervi i fytyrés merr sinjal nga mendja. Vetullat
rrudhen. Buzét rrumbullakosen, mbyllen dhe hapen me
njé lévizje té castit. Mé pas dicka pérhapet prej anéve té
buzéve drejt thellésive té shpirtit. Nuk &shté aspak dicka
e nevojshme pér té jetuar. Po sikur té& mos ishte puthja
né jeté?

Néna gesh... Babai gesh... Foshnja gesh... Foshnja?...
Té geshésh?...

Foshnja akoma nuk di té flasé. Foshnja nuk di té ecé.
Por té geshurén e di. Foshnja di té geshé gé kur lind!

Pse nuk mund ta shoh uné, pér té gjetur kétu njé emé-
rues? Zéri i shejtanit oshétin né veshét e Xhemit. Njé dri-
thérimé nga debati i disa ditéve mé paré. Bota po erré-
sohej pérséri. Ngjyra e fytyrés sé foshnjés po humbiste,
muskujt e poshtém mbetén prapa... muskujt dhe gjaku.
Mé pas edhe ato ikén, né mes mbeti vetém njé koké e
tharé me gjithé anét e frikshme té saj.

Telefoni celular i Xhemit jep alarmin. Fillim ore. Ushtri-
met e meditimit fillojné pérséri. Xhemi mbyll syté. Bota
errésohet. Pérséri dhuné, varféri, dhuné, varféri...Pastaj,
cilembyll syté, njé lindje e castit.

Shiko tani kockat, si e ndértojné, mé pas e veshin até
me mish.

Né njé ané kocka e cenes sé poshtme té foshnjés qé




ulet e ¢cohet si njé menteshé, dhe koka e tij gé sillet heré
tek néna dhe heré tek babai.

Vetullat mblidhen pérséri mbi kocka. Majat lidhen pér
eshtra. Mes vetullave dhe trurit rreshtohen malet e ner-
vave té fytyrés. Damarét shtrohen, ndérse gjaku pompo-
het deri né goshet mé té largéta. Né gropat e syve vend-
osen njé cift sysh blu, sy qé lévizin brenda vendit té tyre,
sy qé shndrisin. Syté fshihen me njé pastrues lens nga
pjesa e sipérme, né pjesén e poshtme pérgjaté sé cilés
shtrihen tubat e kullimit dhe pjesa tepruese kalohet né
boshllékun e tubit té nxehtésisé. Sipér tyre zgjaten ka-
pakét e syve, sipér me gerpiké gé vazhdimisht fshihen,
pastrohen dhe shndrisin pjesén ngjyré blu mé té bukur
né boté. Mé pas, e gjithé fytyra vishet dhe zbukurohet
me njé leékuré té buté si pambuku,

Faget topolake, buzét tréndafil, syté e vegjél. Foshnja
gesh.

Foshnja nuk di té ecé. Nuk di té flasé. Por té geshé di.

Foshnja, ashtu sikurse di té geshé, ashtu di té lexojé
edhe buzéqeshjen.

Néna gesh, foshnja jep pérgjigje.

Babi gesh, foshnja jep pérgjigje.

Qeshin.

Tani fillon edhe pjesa mé e bukur e bisedés, késhtu
pati théné Xhemi, por né mes kishte hyré namazi, mé
pas Shejtani ishte zhdukur dhe nuk shihej. Xhemi donte
ta merrte pérpara, ta kapte pér jake, ta godiste né koké
dhe t'i fliste.

- Kush té bén té geshésh?

Kot éshté koka me shumé vetulla? Kot shtrihen rrjetet
e nervave? Kot zbukurohen té gjitha kéto né lékurén e
fytyrés sé foshnjés? Kush e krijoi kokén? Kush i ngjyrosi
syté bojégielli? Kush e krijoi kété buzéqeshje mbi gjak
dhe vetulla?

Le té vijé Shejtani t&é mbledhé té gjithé ndihmésit e tij
prej xhindéve dhe té gjejé njé emérues té té gjitha kétyre
punével!

Mos ato gjetén krijues si Allahu dhe ato gjéra ia pér-
ngjasuan krijimit té tij?

Dy pika loti rrodhén nga syve e Xhemit.

Ai éshté gé té bén té geshésh, por edhe té gash

Nuk mjafton té gjesh eméruesin, ka edhe njé pyetje
qé€ pret pérgjigje.

Pse?

Pse njé foshnjé méson té qeshé para se té flasé, para
se té ecé, para se té& mésojé ¢cdo gjé né kété boté?

Pse e bén njé gjé té tillé Ai gé e bén té geshé até? Pse
i bén té geshé nénén dhe babain? Pse para sé gjithash
mésohet té geshésh né kété boté? Le té shkojmé edhe
mé tej. Pérse Ai ge e sjell njeriun né kété boté, néfillimia
méson té geshurin dhe mé pas e sjell né jeté?

Né kujtesén e Xhemit vegoi dita kur vajza erdhi né

jeté. Ishin né spital. Foshnja kishte ardhur né kété jeté
me operacion dhe flinte émbélsisht nén ndikimin e ila-
cit. Né fytyré i lexohej qarté njé buzéqeshje. Kishte gjys-
mé ore qé kishte lindur dhe sigurisht qé pér kété gjysmé
ore s'kishte se kush t'ia mésonte té geshurén!

Xhemi filloi t'i jetonte pérséri ato ndjenja gé i kishte
shfaqur ajo buzégeshje. Njé genie e pagené deri para
gjymeé ore, kishte hyré né botén e Xhemit dhe té sé sho-
ges dhe i kishte pérqgafuar ata me gjithé ngrohtésiné e
saj. Ajo genie gé nuk kishte gené para gjysém ore, tani
ishte né botén e té dyve. Ajo buzégeshje e vogél u jepte
atyre até gé e gjithé bota nuk ia jepte dot.

Ditét e mévonshme kishin kaluar pothuajse si né njé
garé pér té geshur dhe pér té béré té geshésh.

- E sheh? Shiko si po gesh babai yt, ty po té gesh.

- Eja e shiko, pérséri po gesh!

- Eja e jepi njé buzégeshje nénés ténde

Kur foshnja i pérgjigjej buzéqgeshjeve té tyre, ata cudi-
teshin.

Mé paré kété e kishin quajtur njé rastési, por sapo
ngjarja pérséritej nuk mbeti asnjé dyshim pér ta. Tani
foshnja jo vetém geshte, por edhe u pérgjigjej buzé-
geshjeve. Ajo e ndjente kur té tjeré i buzégeshnin.

Foshnja gé nuk dinte asgjé, edhe sikur ta kishte mé-
suar buzégeshjen né njé boté tjetér, si mund ta dinte se
¢faré pamje do te merrte fytyra e tjetrit? Si ishte e mu-
ndur gé foshnja e lindur vetém para gjysmé ore dinte ta
lexonte si njé libér fytyrén e njeriut?

Xhemi nuk priti orén. Mbylli pérséri syté dhe provoi té
vinte pérséri né jeté. Kété heré nuk do té vinte né kété
jeté, por do té provonte té dérgonte veten.

Cdo gjé u errésua dhe humbi. E gjithé bota u zhduk.
Né mendjen e Xhemit ishin vetém errésirat shumékaté-
she. Pastaj, né mes errésirash u duk njé boté blu.

Xhemi nuk hyri né brendésiné e botés. Ai solli né kuj-
tesén e tij vetém njé boté blu ku donte té futej. Mendoi
sikur po hidhte hapin e paré né kété boté si njé foshnjg,
dhe pastaj u mundua té bénte njé listé té gjérave qé i
duheshin.

Ka té ftohté, mérdhin, ka temperature, uri. Sémundje,
ngricé, shi, furtuné, genie té gjalla, té vdekura...

U mundua té mendonte, qé té merrte masa pér té
pérballuar ¢do lloj rreziku.

Xhemi nuk mund té mendonte asgjé nga kéto me njé
mendje té boshatisur, pastaj u kthye né botén toné pa
asnjé zgjidhje.

Ja pra, ishte pa njé foshnje té ardhur né kété boté.
Kishte njé nénég, njé baba, si dhe njé té geshur, kaq ishin
té gjitha.

Né até cast Xhemi kujtoi ato qé kéndonte né namaz.
Edhe fatihaja e jetés, si ajo e Kur'anit, fillonte me emrat
Rahman dhe Rahim.
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Shkenca e sotme ka zbuluar se agjérimi forcon sistemin
imunitar tek agjéruesi, pér t'u béré ballé shumé sémundje-
ve. Agjérimi éshté njé adhurim i vecanté tek Allahu i Larté-
suar. Ai éshté njé prej detyrimeve me té cilat nuk u dallua
vetém umeti mysliman, por edhe bashkésité e tjera fetare
para nesh. Kjo tregon réndésiné e tij. Mé poshté do té njihe-
mi me rolin e agjérimit né shérimin e shumé sémundjeve,
té vértetuara né sajé té eksperimenteve reale.

1. OPERACIONI

Agjérimi kryen funksionin e kirurgut duke eliminuar
prej trupit gelizat e shkatérruara dhe té dobéta. Uria gé
shoqgéron agjérimin vé né lévizje aparatet e brendshme
té trupit duke konsumuar gelizat e dobéta pér té pér-
ballur kété uri, késhtu gé trupit i jepet rasti i volitshém
té rikthejé gjallériné dhe aktivitetin e tij. Gjithashtu,
agjérimi éshté mbrojtje pér trupin prej shumé tepricave
té démshme si pér shembull: gurét, shtresat e mishit,
gjéndrat dhjamore, madje edhe veté plagét né fillimin
e formimit té tyre.

2. SEMUNDJET E LEKURES

Agjérimi éshté i dobishém né kurimin e sémundjeve té
Iékurés pasi ai pakéson pérqindjen e ujit né gjak. Pakési-
mi i tij né |ékuré sjell forcimin e imunitetit té [ékurés dhe
rezistencé ndaj mikrobeve dhe sémundjeve epidemike,
pakésimin e sémundjeve té Iékurés, té cilat pérhapen né
sipérfage té médha té trupit, pakésimin e sémundjeve
alergjike duke i véné kufi problemeve té Iékurés sé yndyrté.
Me agjérimin pakésohen sekrecionet helmuese té zorréve
dhe zvogélohet pérgindja e thartimit gé shkakton pugrra

té vazhdueshme.

3. DHIMBJET E KYCEVE

Kjo éshté njé sémundje shumé e pérhapur, sidomos né
moshat 30-50 vjec. Problemi i vérteté éshté se mjekésia
e sotme ende nuk ka arritur né ndonjé mjekim pér kété
sémundje. Eksperimentet praktike né Rusi kané vértetuar
se agjérimi gjate tri javéve té njépasnjéshme, ndihmon
trupin gé té shkarkojé mbeturinat dhe Iéndét helmuese,
shkaktare té késaj sémundjeje. Kéto eksperimente jané
béré mbi njé grup té sémurésh dhe rezultatet kané gené
té kénagshme.

4. TROMBOZA

Agjérimi ka ndikim te madh né mbrojtjen prej trombozés
sé zemrés dhe trurit. Shumé studime shkencore e mje-
késore kané vértetuar se agjérimi zvogélon pérqindjen
e yndyrave né trup, duke zvogéluar késhtu kolesterolin.
Kjo Iéndé ngjitet né muret e damaréve duke sjellé rritjen e
pérqindjes sé tij dhe rritjen e yndyrave né trup, si rrjedhim
¢on né ngrirjen e damaréve duke shkaktuar edhe hollimin
e damaréve té zemrés dhe té trurit.

5. DIABETI
Agjérimi éshté njé rast i mire pér té zvogéluar pérqgind-




jen e shegerit né gjak né pikén mé té ulét té tij. Aii jep
gjéndrave té pankreasit njé rast t& mire pér pushim, sepse
detyra e tij éshté té prodhoje insuling, e cila e shndérron
shegerin né yndyra qé depozitohen né inde. Kur ushgimi e
kalon masén e insulinés sé sekretuar, pankreasi lodhet dhe,
si rrjedhojé, e ndérpret aktivitetin e tij, késhtu sheqeri gru-
mbullohet né gjak duke rritur pérgindjen e tij gradualisht,
derisa shfagen simptomat e sémundjes. Pér kété arsye,
klinikat e ndryshme kuruese, né téré botén, praktikuan
agjérimin si metodé kurimi pér té sémurét me diabet, né
periudha té ndryshme kohe, né varési té gjendjes shénde-
tésore té tyre. Kjo metodé ka pasur rezultate dhe sukses
té kénagshém pa pérdorur ilage té tjera.
6. PERDHESI

Sémundja e mbretérve, ndryshe quhet edhe “pérdhesi’,
krijohet nga ngrénia e tepért, sidomos e mishit. Shkaku
éshté defekti gé ndodh né grumbullimin e proteinave té
gjendura né mishra, sidomos né mishin e kugq, gjé qé ¢on
né grumbullimin e acidit té urinés, sidomos né nyjén e
gishtit té madh té kémbés. Gjaté prekjes sé nyjés me kété
sémundje ajo enjtet dhe skuqget duke u shogéruar me
dhimbje té médha. Ndoshta masa e kripérave né uriné
mund té rritet e pastaj té& grumbullohet né veshka duke
formuar guré. Pakésimi i masés sé ushqgimit éshté kurimi
kryesor i késaj sémundjeje shumé té pérhapur.

7. INFEKSIONET

Dobia e agjérimit shfaget né ményré té hapur tek té
sémurét me infeksionet periodike té tretjes e né krye té
tyre jané: infeksioni periodik i stomakut, véshtirésia e tret-
jes dhe trazimi i zorréve. Agjérimi i jep kétyre organeve
mundésiné e pushimit pér mé se njé muaj. Gjithashtu, ai
ka ndikim té€ madh edhe né kurimin e tyre, madje edhe té
sémurét me koloné pérfitojné shumé prej agjérimit. Tek té
sémuret me alergji, agjérimi dhe racionalizimi i ushqgimit
ndihmojné té largohen shumé sémundje alergjike. Pushimi
i aparatit tretés éshté i domosdoshém pér té shéruar shpejt
disa sémundje.

8. SEMUNDIJET E ZEMRES

Agjérimi ka njé vleré té madhe pér shumé sémundje te
zemrés, pasi 10 pér qind e gjakut té pompuar nga zemra
shkon né aparatin tretés gjaté procesit té tretjes. Kjo sasi
zvogélohet gjaté agjérimit, sepse nuk kemi proces tretjeje
gjaté dités. Kjo do té thoté mé pak lodhje dhe mé shumé
getési pér muskujt e zemrés.

9. DHJAMOSJA

Agjérimi, pa e tepruar, &shté mjeku mé i afte dhe méiliré.
Ai con né uljen e peshés, me kusht gé ta shogérojé norma-
liteti né sasiné e ushgimit né kohen e iftarit dhe njeriu té
mos e fryjé stomakun me ushgim e Iéngje pas agjérimit.
Veté profeti Muhamed (a.s) e fillonte iftarin me disa kokrra
hurma ose me pak ujé e pastaj ngrihej dhe falte namazin
e akshamit. Kjo éshté tradita dhe metoda mé e miré pér
até gé agjéron, qé ndérpritet nga ushqimi e léngjet pér
oré té téra. Sheqeri i gjendur né hurma i sjell njeriut ndjesi
ngopjeje, pasi gjaku e thith shumé shpejt e né té njéjtén
kohé i jep trupit energjiné e nevojshme pér té vazhduar
aktivitetin e métejshém. Por nése e fillon ngrénien pas njé

urie té gjate duke ngrené mish e buké, atéheré téré kéto
ushgime duan njé kohe té gjate té treten e njé pjesé e tyre
té shndérrohet né sheger gé si rrjedhim njeriu té ndihet i
ngopur. Késhtu njeriu vazhdon té mbush stomakun e tij
mbi masé, duke menduar se ai akoma éshté i uritur.

10. BOX: KURIM PSIKOLOGJIK

Agjérimi nuk shéron vetém sémundjet e trupit, por ai
éshté edhe njé kurim i miré psikologjik. Mé poshté po para-
gesim mendimin e njé personi gé ka provuar té agjérojé
pa pasur asnjé lidhje me islamin. Tom Bernez, student né
shkollén “Kolumbia’, dega gazetari, thoté: “Uné e konsideroj
agjérimin mé shumeé si eksperiencé té thellé shpirtérore,
sesa trupore. Megjithése fillova té agjéroj pér té ulur pe-
shén e tepért, e kuptova gé ai éshté shumé i dobishém
edhe pér aktivitetin e trurit. Agjérimi ndihmon si né mé-
nyrén e té menduarit, né lindjen e ideve té reja, ashtu edhe
né pérgendrimin e ndjenjave. Nuk kishin kaluar shume dité
nga fillimi i agjérimit né strehimin shéndetésor “Bulling’,
kur ndjeva qé po kaloja njé gjendje lartésimi shpirtéror
té paimagjinueshém. Tani e béj njé gjé té tillé disa heré e
né periudha kohore nga njé deri né gjashté dite. Né fillim
géllimi ishte té pastroja trupin nga shéndeti i tepért, por
tani agjéroj pér té pastruar edhe shpirtin tim nga téré té
metat gé kane ngecur né té gjaté jetés sime, sidomos pasi
shétita népér bote pér disa muaj dhe pashe padrejtésité
né té cilén jetojné shumé njeréz. Ndiej se jam pérgjegjés
né njé ményré apo tjetér pér até qé u ndodh atyre, ké-
shtu qé agjéroj si falje pér kété. Kur agjéroj mé ikén téré
déshira pér ushgim e téré trupi ndien njé rehati té madhe.
Ndiej gé shpirti im largohet nga ndjenjat e kéqjja si: lakmia,
xhelozia, déshira pér sundim. Gjithashtu, ndiej té largohen
edhe disa gjéra gé mé ndjekin pas si: frika, luhatja, ndjenja
e mérzisé. Téré kéto nuk i ndiej té ndikojné tek uné gjaté
agjérimit dhe gjej njé mirékuptim té mrekullueshém me
téré njerézit gjaté tij"

STUDIM MBI VLERAT KURUESE TE AGJERIMIT

Né njé studim té paragitur né konferencén e sémund-
jeve té zemrés né Arabiné Saudite né shkurt té 1998, jané
eksperimentuar mbi 86 té sémuré me sémundje té ndry-
shme té zemrés si, damarét apo valvulet e zemrés. 86 pér
gind e tyre arritén té agjéronin téré muajin e Ramazanit
dhe vetém 10 pér qind e tyre u detyruan ta ndérprisnin
até disa dité dhe né pérfundimin e muajit, 78 pér qgind e
tyre ndjené pérmirésim té gjendjes shéndetésore, kurse
11 pér gind e tyre ndjené té shtoheshin simptomat nga
té cilat ankoheshin. Agjérimi ndihmon né kurimin e ten-
sionit té larté té gjakut, sepse ulja e peshés qé shogéron
agjérimin, ul gjithashtu edhe tensionin e gjakut né ményré
té dukshme, si edhe lévizjet fizike né namazin e teravisé
ndihmojné né uljen e tensionit té gjakut. D. Shahid Ethar
né njé hulumtim té botuar né revistén amerikane “Jirir”
pércakton se personi gjaté namazit té teravisé konsumon
200 kalori. Késhtu, nése agjéruesi i pérmbahet njé ushqgimi
normal, duke evituar teprimin né yndyra dhe sheqerna, do
te gjejé tek Ramazani mbrojtje pér zemrén e tij dhe kurim
pér sémundjen e saj.
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Né themel té luftés sé Profetéve ka dy parime universale, té cilat nuk ndryshojné asnjéheré:
Teuhidi pérballé shirkut (bérja shok Allahut), dhe drejtésia pérballé dhunés.

Fjala teuhid do té thoté té njésosh, té bésh nj&, ndérsa si term, teuhid do té tho-
té té pranosh se Allahu Teala nuk ka té ngjashém as né thelbin ekzistencial dhe
as né thelbin cilésor. Fraza e teuhidit é€shté njé aforizém, i cili shpreh obligimin gé
ka myslimani pér té njésuar Allahun Teala dhe pér kété arsye, Profeti (a.s.), thoté:
"Ai gé thoté, La ilahe il-lallah, shpéton.”

Kur themi njéshméria e Allahut, ajo gé na vjen né mendje né fillim éshté njéshméria né
esencén e besimit, ndérsa njéshméria me vepra éshté pika e dyté, e cila do té thoté se rre-
gullat e vlerésimit té té gjitha veprimeve tona merren nga njé burim i vetém dhe ajo gé
éshté e lejueshme, pércaktohet nga kéto rregulla.

Meqénése tokat, giejt, pasuria dhe bota e ekzistencés, bota e dukshme dhe e padukshme
jané té Allahut Teala, edhe autoriteti dhe pushteti jané té Tijat.

Allahu Teala nuk ka té ngjashém as né thelbin ekzistencial dhe as né thelbin cilésor.
Ai nuk éshté i lindur dhe s'ka lindur askénd. Cilésité e Tij nuk kané fund e kufi. (Shih.
Sure Ihlas.)

Allahu Teala éshté Qenia Madhéshtore té cilin Kur'ani dhe Sunneti e pérshkruajné
me 99 emrat mé kryesoré. Ashtu sikur nuk e dimé se sa jané né té vérteté emrat e
Allahut, ashtu nuk mund té dijmé né ményré té sakté se ¢’kuptim kané dhe se ¢'faré
— o ndikim ka pasqyrimi i tyre né jetén njerézore dhe né univers. Késhtu gé, ato qé
—_——— :,'; N = == dijmé pér Allahun Teala nuk jané té garta dhe té mjaftueshme. Sikur t'i njihnim
1 té gjitha dimensionet e “Esmau’l Husna” (Emrat mé té bukur té Allahut) dhe té
merrnim mésim prej késaj njohurie, do té zotéronim njé botékuptim mé té
bukur se até gé kemi sot dhe do té kishim njé jeté mé cilésore. Botékuptimi
yné njerézor dhe shikimi yné kundrejt materiales do té ishte shumé mé i
ndryshém dhe mé me nivel.
Kuptimi i teuhidit (njéshmérisé) éshté i lidhur me kuptimin e“Esmau/l
Husna” Nuk na hyn né puné njé teuhid i kuptuar si: “Allahu éshté
njé dhe nuk éshté dy" C'éshté pérmbajtja e késaj njéshmérie dhe
si pasgyrohet ajo né jeté? Cfaré botékuptimi zgjon tek ata qé e
pranojné? Kjo pra éshté edhe pika mé e réndésishme.

—— : - Al Allahu éshté zotérues i vullnetit dhe Krijuesi Madhéshtor.
“-_H‘IE?_#I e —— & — Ashtu sic ka caktuar ekzistencén e gjithckaje, po ashtu
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cakton edhe géllimin e saj. (Shih: Sure Nahl, 9.) Allahu
rregullon té gjitha ¢éshtjet e jetés. Flamurtarét e teuhidit
meditojné pér té gjitha ¢éshtjet qé€ pérmbajné jeté. Ata
zotérojné njé ményré shikimi kritik.

E kundérta e teuhidit éshté adhurimi i tagutit. Ta-
gut éshté c¢do lloj fugie, institucion apo person, gé
merr mbi vete kompencat e Allahut dhe mundohet t'i
skllavérojé dhe t'i b&jé njerézit adhurues té tij. Taguti e
vazhdon sundimin e vet duke prishur dhe shtrembé-
ruar rregullat e besimit.

“Ju, né jetén tuaj mund té mos kryeni adhurime ndaj
njerézve sikur dilni pérpara Allahut dhe falni namaz.
Mund té mos prisni kurban pér ta, mirépo, kur kéto
njeréz ndalojné dicka kundér vullnetit dhe déshirés sé
Allahut, ju nuki veproni dhe ruheni prej tyre. Dhe, me-
gjithése kéto urdhéra dhe ndalesa bien né kundérshtim
me urdhérat dhe ndalesat e Allahut, ju u bindeni atyre.
Ja pra, kjo do té thoté shirk (t'i bésh shok Allahut).” (Prof.
Dr. H. Karaman, Ensar Vakfi Biilteni Mart-

Nisan 1993.5,6.)

Teuhid do té thoté, t'i béhesh rob
vetém Allahut.

“Thuaj: Namazi im, kurbani
im, jeta ime dhe vdekja ime
jané thjesht pér Allahun, Zo-
tin e botéve. Ai nuk ka shok
(nuk adhuroj tjetér). Me kété
(thjeshtési té adhurimit ve-
tém pér Zotin) jam i urdhé-
ruar dhe jam i pari i mysli-
manéve (i pari qé pranoj dhe
bindem)!” (En'am, 162-163.)

Profeti yné (s.a.u.s.), urdhérohet qé
krahas adhurimit gé bénin mushrikét
ndaj putave (zota), téré jetén e Tij t'ia pér-
kushtonte vetém Allahut Teala, me namazet, me
kurbanet dhe me gjithé genien e Tij, deri né vdekje,
dhe té jeté myslimani i paré gé e merr mbi vete kété
detyré. Késhtu, gé té deklarojé me besim té ploté dhe
té sigurt se kurré nuk do té njohé zot tjetér pérveg
Allahut Teala. (Kur'an Yolu, 2. C)

Pjesa“..Vetém Ty té adhurojmé” do té thoté, besim,
adhurim dhe rregull social. Fjalia“vetém prej teje kér-
kojmé ndihmé”, shpreh singeritetin dhe njésimin e
Allahut me vepra (té mos e ulim kokén para askujt
pérvegse para Tij dhe té€ mos njohim askénd tjetér me
cilésité dhe kompetencat g€ i takojné vetém Atij). Fjalia
“Udhézona (pérforcona) né rrugén e drejté!” mbart né
vetvete, adhurimin, disiplinén, mendimin dhe moralin.
(Kuran Jollu, Shpjegimi i Sures Fatiha)

Megenése ne kemi premtuar se do té adhurojmé
vetém Allahun dhe jemi shprehur se jetén toné ia kemi

kushtuar vetém Atij, do té thoté se ne kérkojmé njé jeté,
boshtii sé cilés té jeté Allahu. Jeta qé ka si bosht Alla-
hun, éshté njé jeté qé ka pér bosht Kuranin, Sunnetin,
natyrshmériné dhe ndérgjegjen. Kurani dhe Sunneti
jané shpallja e vullnetit hyjnor. Natyrshméria éshté
gjendja e paré e njeriut, e cila éshté rregulluar nga
Allahu. Ndérsa ndérgjegjja éshté zéri i Allahut brenda
nesh, i cili éshté futur né zemrén toné.

“Jetén time ia kushtova Allahut” do té thoté:“Pér mua,
kénagésia e Allahut éshté gjithmoné né plan té paré..
Por ¢'éshté e kundérta e késaj? Ajo éshté té kushtuarit
e jetés vetém njeriut ose gjérave té tjera qé jané nén
nivelin e tij ose e théné ndryshe té shpérdoruarit e
jetés pas déshirave dhe epsheve. Té kushtuarit e jetés
njé krijese me té njéjtin nivel, apo edhe mé té ulét,
nuk pérputhet me urtésing, por gjithashtu nuk éshté
as dicka e logjikshme dhe e natyrshme.

Meqenése zotéruesi i Tokés dhe i gjithé universit
éshté Allahu i Madhéruar, ndérhyrja né to
béhet vetém me vullnetin e Tij dhe me
aq sa lejon Ai.
“La ilahe” &shté refuzimi i gabi-
meve dhe“il-lallah” &shté prani-
mi i sé drejtés. Shkrimtaré dhe
mendimtaré si Nigja, Sartri,
Kamy dhe té tjeré, parullén
“la ilahe” e pérhapén né njé
fushé té gjeré, por nuk mu-
ndén té hynin né kopshtin e
“il-lallah”. Kjo i ¢oi ata nga ga-
bimi né gabim. Dhe mé né fund,
ata u pérpélitén né mocalin e té
pashpreséve dhe vuajtén shumé.

Nése pranohen té drejtat pa u refu-
zuar gabimet, ndodh pérplasje midis té
vértetés dhe té gabuarés. Kjo éshté njé sintezé
(lidhje) gé tashmé e ka humbur interesin pér té vérte-
tén. Ne myslimanét, ashtu si¢ jemi té urdhéruar t€ mos
e fshehim té vértetén, po ashtu jemi urdhéruar edhe
té mos e ngatérrojmé té vértetén me té pavértetén.

(Shih: Bakara, 42.)

E vérteta éshté ajo, e cila i pérshtatet caktimit té Alla-
hut, ndérsa e pavérteta éshté ajo e cila nuk i pérshtatet
atij. Teuhidi nuk i pranon as ideté e pagarta qé do t'i
ngatérronte mendjet. Cdo té thoté té rrish e té thuash
“lailahe”, ndérsa je duke i hedhur me dhjetra heshta té
helmatisura mendjes dhe zemrés? Ashtu si¢ shprehet
dhe Imam Gazzaliu, “Nése ti nuk e kupton té vértetén
e teuhidit dhe té ndarjes qé pérmban “kelime-i teuhid”
(fjala e njésimit té Allahut), atéheré ti nuk je duke théné
“lailaheil-lallah”, Pér kété e ka fjalén edhe ajetii nderuar
kur shprehet: “Mjeré pér ata, té cilét nuk falen, jané té
pakujdesshém ndaj namazit” (Maun 4-5.) Ne jemi té
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obliguar gé mé paré té kuptojmé pastaj té pérkujtojmé,
té dimé pastaj té flasim.

Ashtu si shprehja“Eudhu bil-lahi minesh-shejtani rra-
xhim” nénkupton strehimin tek Allahu pér ti shmangur
gabimeve, ashtu edhe shprehja “Bismil-lahi Rrahma-
ni Rrahim” nénkupton pranimin e gjérave té drejta.
Nga njé kéndvéshtrim, teuhid do té thoté, té jetosh
jetén me géllime té pastra, me rregulla té drejta dhe
ndjenja té bukura. Pér ne, burimi i sé drejtés dhe sé
bukurés éshté Kurani Famélarté dhe Sunneti i Profetit
toné (s.a.u.s.). Cdo rregull gé pérshtatet me Kuranin
dhe Sunnetin éshté brenda kornizés Islame. Si mysli-
mané gé jemi, duhet té studiojmé té gjithé kulturén
botérore, dhe duke e pranuar ¢do gjé té drejté mund
ta pasurojmé né pérmasa té médha kulturén dhe bo-
tékuptimin toné.

Teuhidi pasqyrohet né jetén toné edhe si drejtési dhe
singeritet. Dhe nga ky pasqyrim, lind njé pavarési nga
té tjerét, pérvec Allahut, dhe njé cilési e mre-
kullueshme e jetés, sepse gjéja kryesore
éshté gé Allahu té pélgejé géllimin
dhe veprén toné. Veprat dhe qé-
llimet g€ do té paragiten né njé
post mé té larté, duhet té jené
pa té meta. Nuk kérkohet pél-
gimi i njerézve, por i Allahut.

Ekzistenca dhe njéshméria
e Allahut e pérfshin njeriun
nga jashté dhe nga brenda.
“Vértet, ata dyshojné né ta-
kimin me Zotin e tyre, por le
ta diné se Ai ka nén kontroll ¢do
gjé.” (Fusilet 54.)

E ka pérfshiré ag shumé sa qé nuk
ka asnjé gjethe gé bie nga pema dhe Ai té
mos e dijé. (Shih: Sure En'am 59.) Pér kété arsye,
ashtu si zemra e myslimanit éshté e mbushur vazh-
dimisht me dashuriné ndaj Allahut, ashtu edhe ¢do
mrekulli né kété boté ia mban gjallé emocionin hyjnor,
ndérsa fryti i késaj éshté mosdhénia réndési gjérave té
késaj bote, ose théné ndryshe, té kalosh pérfundimisht
nga bota e vdekshme dhe té géndrosh tek Allahu.

Teuhidi é&shté pérgendrimi i miliarda njerézve né njé
gendér dhe né njé z&€ dhe nga kjo, lindin rregulla dhe
emocione té pérbashkéta.

Njeriu do té pérgendrohet tek zéri, i cili tregon pér
ngjarje shumé té réndésishme si: ardhja dhe ikja nga
kjo boté, njé z& qé tregon njé nga njé ¢do gjé gé ka
lidhje me jetén tjetér. Ky éshté njé z& qé e getéson
mendjen dhe shpirtin e njeriut.

Njé pasqyrim tjetér i teuhidit né jetén e myslimanit
éshté ajo gé e bén até (myslimanin) té marré pjesé né

korin kozmik. Teuhidi me gjithé universin rrotullohen
vazhdimisht né té njéjtén gendér térhegjeje. Besimtari,
i cili mendon dhe e di se i gjithé universi i pérshtatet
ligjeve té Allahut, e ndien veten si véllai i universit,
ndérsa njeriu i pérkulet ligjeve té shkruara, té gjitha
krijesat e tjera u pérkulen ligjeve té cilat Allahu ka cak-
tuar pér natyrén. Megjithaté, edhe né trupin e njeriut
ka pjesé, té cilat u pérkulen ligjeve natyrore si, rrahjet e
zemrés, lévizja e gjakut etj. Njeriu nuk duhet t'i bindet
vullnetit té vet, por vullnetit té€ Allahut dhe nga kjo si-
gurisht gé do té lindi véllazéria fetare. Késhtu qé&, midis
njeriut dhe natyrés (botés) ka njé lidhje véllazérore dhe
jo njé lufté e pérgjakshme pér mbijetesé ashtu sikur
pretendon filozofia materialiste. Nése e shikojmé nga
piképamja Islame, vémé re se midis njeriut dhe naty-
rés nuk ka asnjé lloj pérplasjeje, por né té kundértén,
shohim njé sakrificé véllazérore. Bota dhe krijesat gé
ndodhen né té, i jané véné né shérbim njeriut dhe kaq!
Né té njéjtén kohé, kjo éshté njé kompetencé
e kufizuar gé i éshté dhéné njeriut, sepse,
njeriu nuk éshté zoti i té gjitha kétyre
krijesave, madje as edhe i trupit té
tij, por vecse njé ruajtés amaneti
dhe patjetér qé ruajtési i ama-
netit duhet té jetéisigurt (qé e
mban amanetin). Mé i réndé-
sishém éshté vullnetii Atij qé
jep amanetin.

Teuhid do té thoté, té dalésh

prej mocalishtes sé shumésit

dhe té futesh né ujérat e qarta
dhe té émbla té njésimit.

Teuhid do té thoté€, qartésimi té
vértetave, metodave dhe rrugéve.

Teuhid do té thoté, té ecésh me hapa
té sigurta né kété boté.

Teuhid do té thoté, té pérgafosh universin me njé
emocion té pashoq, té cilin na e ka futur né zemér
zotéria i tij (universit).

Teuhdi do té thoté, té shohésh botén e ngurté dhe té
ngushté materiale nga majat e larta dhe madhéshtore
té shpirtit.

Teuhid do té thoté té refuzosh shndérrimin né njé
génie mekanike dhe té géndrosh né rrugén e té genit
njerézor.

Té gjitha krijesat iu bindén me déshiré thirrjes sé
Allahut, gjithashtu edhe njé pjesé e njerézve, miré-
po, iblisi dhe shumica e njerézve nuk morén pjesé né
korin e teuhidit, madje nuk u mjaftuan me kagq, por u
munduan ta sabotonin até.

Sa guxim i ¢gmendur!
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Niveli i njé civilizimi éshté né proporcion té drejté me
vlerat gé u jepen fémijéve, grave dhe té moshuarve. Kur
né njé vend béhet fjalé pér civilizim, fémijét jetojné té
gézuar, graté té lumtura dhe té moshuarit té geté.

Por sot kéto tri kategori té shogérisé ndodhen né njé
gjendje té mjeruar. E gjithé bota ankohet nga abuzimi
ndaj fémijéve. Dhuna ndaj grave éshté né njé nivel té
frikshém. Ndérsa té moshuarit konceptohen si teprica,
ekzistenca e té ciléve éshté béré shgetésuese. A mund
té flitet pér humanizém dhe civilizim né shoqérité ku
ekziston ky lloj mentaliteti?

Shoqgérité mé té njollosura né kété ¢éshtje, gjenden né
peréndim. Shogérité peréndimore, té cilat nuk imagjinoj-
né dot té tjera shogéri té civilizuara pérvec vetes sé tyre,
jané duke u pérpélitur né vorbullén e mungesés totale
té dashurisé dhe méshirés. Por mé e keqgja éshté se kjo
sémundje po pérhapet anembané botés.

Pasi filluam té mos jetojmé ashtu si besojmé, kjo sé-
mundije filloi té€ pérhapet edhe tek ne. Ne, gé dikur u dil-
nim pér zot me njé ndjenjé té larté respekti prindérve,
gjyshérve, madje té gjithé té& moshuarve, grave, fémijéve
dhe té sémuréve, sepse libri yné i shenjté Kurani, e ka
deklaruar kété si njé adhurim té réndésishém. Gjithashtu
edhe Profeti yné (a.s.), gjaté gjithé jetés sé tij ka gené
shembull i gjallé i kétij adhurimi.

Feja joné na urdhéron té tregojmé mirési ndaj prindér-
ve. Madje na ka ndaluar té themi qofté edhe “of” pér
shkak té lodhjes apo mérzitjes gé mund té ndjejmé gjaté
shérbimit ndaj tyre. Gjithashtu, ajo na e ka béré té garté
se, pérvec pérmbushjes sé nevojave materiale gé mund
té kené prindérit tané té moshuar, duhet t'u japim réndési
edhe nevojave té tyre shpirtérore.

Sipas islamit, fémija gé nuk mundohet t'i kénagé pri-
ndérit e tij t€ moshuar me shérbim dhe mirési, ngarkohet
me gjynahe té médha. Ndérsa ata gé marrin bekimin e
prindérve, qofté edhe me njé goté ujg, shtojné edhe mé
shumé kapitalin e té mirave qé u duhet pér né botén
tjetér.

JAZEK | QOFTE ATIJ!

Profetiyné i dashur (a.s.), pérsériti tri heré né njé ményré
té ashpér: “Jazék i qofté atij!”. Sahabét pyetén té habitur:
“Kush éshté ai, o i Dérguar i Allahut?”. Profeti (a.s.), thoté:
“"Ai gé, megjithése té dy prindérit e tij ose njéri prej tyre pla-
ken prané tij, nuk hyn né xhenet, por meriton xhehenemin”.
(Muslim, Birr, 9.)

Ky ishte botékuptimi i té paréve tané. Pér besimtarét, té
médhenijté ishin ata gé u hapnin dhe u zgjeronin rrugét
e xhenetit.

Né njé hadith tjetér, Profeti yné (a.s.), thoté:

“Sikur t€ mos ishin té moshuarit tuaj belképutur, fatkeqési-
té do té vérshonin mbi ju si njé pérrua”. (el-Acluni, Keshfu'l-
Hafa, 2:163; Sujuti, Kenzu'l-Ummal, 9:167; Imam Gazali,
Ihyau Ulumi‘d-Din, faq. 341.)

Pér kété arsye, besimtarét e shohin respektin ndaj té
médhenijve si njé siguracion ndaj fatkegésive dhe béjné
¢'té munden pér t'i kénaqur ata.

Libri i sakté i Allahut, Kurani Kerim, na jep shembullin e
Ibrahimit (a.s.), i cilii drejtohet babait té vet, duke i théné:
“I dashur baba!”. Atij babai, qé atéheré gdhendte idhu;j.
Pérséri, libri i shenjté na jep shembullin e Nuhut (a.s.), gé
i drejtohet té birit, i cili ishte bashkuar me jobesimtarét:
“Biri im i dashur!”. Padyshim se kéto ajete nuk jané veg
pér té na treguar gjendjen e sé shkuarés, por né té
njéjtén kohé edhe até té ¢do shekulli. Prandaj ai
pérmban mésime té ¢mueshme pér té gjithé
njerézimin, deri né ditén e kiametit.

Né njé shoqgériislame, té€ gjithé robérit nevoj-
taré dhe té varfér té Allahut kané pérfituar nga
kjo mirési né ményré té barabarté. Psh., azili i
plegve gé ngriti sulltani Abdulhamid Hani i Il.
dhei cili vazhdon té funksionojé edhe sot e ké-
saj dite, éshté njé nga shembujt mé té bukur qé
pasqyron kété fakt edhe né ditét tona.

Né kété institucion, té gjithé té moshuarit e
vetmuar jané trajtuar né ményré té barabarté.



Brenda kétij azili éshté ndértuar edhe njé xhami, njé kishé
dhe njé sinagogé. Ky &shté njé mésim i miré humanizmi qé
i éshté dhéné civilizimit peréndimor 115 vjet mé paré.

PO TANI SI ESHTE GJENDJA JONE?

Sot, pér fat té keq, né azilet e pleqve nuk géndrojné
vetém té moshuarit e vetmuar, por edhe ata gé kané té
aférm. Ata g€ jané té vetmuar, pavarésisht se né té vérteté
kané té aférm, jané mé keq se ata qé jané pa njeri. A mund
ta imagjinoni dot gjendjen shpirtérore té njé njeriu qé,
megjithése pérreth tij ka fémijé€, nipér e mbesa, pérséri
éshté i vetmuar? A do té jeté i lumtur e i geté njé njeri i
tillé gé éshté i vetmuar né mes kaq shumé njerézish, qofté
edhe nése géndron né azilin mé luksoz né boté?

Njeriu, shtohet dhe pasurohet me njeriun. Cili mund té
jeté ilagi pér até njeri gqé éshté dénuar me vetmi né mes
té njé kallaballéku té madh?

Njeriu éshté njé genie sociale. Ai ka nevojé té bisedo-
jé, té ndajé dhe té kuptohet, po aq sa
ka nevojé pér té ngréné, pér té piré e
pér t'u veshur. Pér kété arsye, njeriu qé
jeton né ato ambiente ku shihet si i te-
pért dhe i panevojshém, “vdes”. Ose
meé miré té themi, “vritet”.

Prandaj, ai evlat g€ i dénon me vetmi,
pra me “vdekje” prindérit e tij, &shté
njé pérbindésh me pamje njeriu. Si
éshté e mundur gé njé evlat t'i béjé té
vuajné kag shumé njerézit qé duhen
dashur mé shumé, si¢ jané néna me
babanin?

Kjo ka té béjé me vetédijen, sepse
ai qé nuk ka friké Allahun, nuk éshté e
mundur té béhet njé evlat i miré.

Ky éshté edhe problemi mé i madh
i peréndimit né ditét e sotme. Njerézit
interesaxhinj, qé kané né gendér egon
e tyre dhe g€ jetojné me parimin “Secili
pér vete, Zoti pér té gjithé!”, nuk duan
té interesohen pér askénd, qofté edhe
pér mé té aférmit e tyre. Kéto dy dité té jetés sé késaj
bote duan t'i kalojné vetém pér gejf té vet. Pér ta, jeta e
késaj bote, e cila éshté shumé e shkurtér, nuk ka vazhdim
dhe rinia éshté e vetmja kohé, kur ata mund té béjné
gejf e té argétohen. Prandaj, sa t¢ mundemi té hamé e
té pimé pa u kujdesur se éshté haram apo hallall dhe té
shétisim e té argétohemi né ményré shtazore, pa pasur
friké nga Allahu.

Megjithése ky lloj civilizimi u jep kénagési dhe lumturi
té rrejshme e té pérkohshme, kurré nuk e getéson shpirt-
in e tyre. Gjithmoné u € njé ndjenjé mangésie né botén
shpirtérore. Ndérsa ata mundohen té ngushéllohen e té
strehohen né shpresa boshe, duke péshpéritur tekste
kéngésh si: “Nuk jam i lumtur, por kam shpresé!”.

Té moshuarit e pafugishém, nga burgjet e hapura mo-
derne gé jané azilet ose nga ndonjé qoshe tjetér vetmie,
i shohin kéta té mjeré qé pérpéliten né probleme shumé

té ndryshme e té thella. Né fakt, ata shihen né ¢do pro-
gram televiziv. A mund té presim mé shumé se kaq nga
njé civilizim gé éshté ngritur né€ baza interesi material?

Shteti social i shekullit modern nuk e € vetém té mo-
shuarin, nuk e 1€ até té uritur, por i mbledh té gjithé né
njé vend dhe kujdeset pér ta dhe besojné se detyrén
e tyre e kané kryer né ményré té pérsosur. Nése njeriu
do té ishte vetém prej mishit, kockés dhe gjakut, do té
ishim dakord me kété mendim. Por njeriu ka njé zemér,
njé shpirt dhe ndjenja té brendshme. Edhe ata kérkojné
dashuri, méshiré dhe dashamirési. Pér kété arsye, pijet
dhe ushgimet gé nuk jané dakord me kéto ndjenja nuk
mund té té ngopin. Edhe veshjet gé nuk u shtohen kétyre
ndjenjave, nuk mund té té ngrohin.

Njé njeri, i cili do té bisedojé dhe té ndajé ndjenjat e
mendimet, nuk mund t€ jeté i lumtur as né njé azil me
pesé yje, nése aty nuk ka pérzemérsi, migési dhe méshiré.
Bota peréndimore, mundohet gé kété boshllék shpirtéror
té zgjidhé me para. P.sh., ata u sjellin
shogérues me gira t€ moshuarve qé
mérziten né azilet e tyre.

Kéta shoké artificialé me qira,
luajné rolin e té aférmve, té cilét i
ka marré malli pér té€ moshuarit dhe
kané ardhur t'i vizitojné. Ata i pér-
shéndesin duke buzégeshur, i pyesin
pér hallet dhe gjendjen e tyre dhe
¢'éshté mé e réndésishmja, i dégjojné
té moshuarit. | dégjojné aq sa duan
ose mé miré té themi, aq sa pagu-
hen.

Né fakt, mé shumé se sa i dégjojné,
béjné sikur i dégjojné. | dégjojné pa
ndjeré asgjé, pa derdhur asnjé piké
lot pér tregimet e hidhura, pa ndjeré
asnjé lloj kegardhjeje brenda vetes.
Pra, i dégjojné derisa té plotésojné
orarin e punés. Por kéta njeréz té vet-
muar, pérséri ndihen mé miré pér-
kundér faktit se kéta jané dégjues qé
nuk ndajné asnjé lloj ndjenje. Sa gjendje e hidhur, apo jo?

SHERBIMI “ALO MIK!"

Né disa vende éshté hapur shérbimi “Alo mik!”. Nése
té vetmuarit kané nevojé, telefonojné shérbimin dhe me
mundésiné gé u lejon xhepi, thérrasin diké qé t'i dégjojé.
Ata gé jané mé té pasur, thérrasin psikologé dhe psikiatér
té diplomuar, té cilét mundohen t'u heqin vetminé.

Gjaté viteve gqé kam punuar né Gjermani, u njoha me
njé nga kéta té pasur. Ky njeri tepér i pasur, njé dité pé-
soi krizé zemre. Kur i shkova pér vizité, vura re se ishte
shumé i gézuar. Sigurisht qé nuk e pérmbajta veten dhe
e pyeta se si mund té€ ishte kaq i gézuar né kéto caste
kaq té véshtira.

Ai mé tha: “Zotéri, ju késhilloj qé edhe ju té kaloni njé
krizé zemre sa mé paré!” Ndérsa po mundohesha té kup-
toja se sa serioze ishte ajo gé tha, ai shtoi: “Deri mé sot



jam sémuré shumé heré. Jam shtruar shumé heré edhe
né spital, por asnjéheré nuk kam paré té aférm prané
meje. Kjo krizé zemre béri gé uné té jetoja dicka g€ nuk
e kisha jetuar deri mé sot. Shumé prej té aférmve gé je-
tojné kétu, mé erdhén pér vizité. Madje edhe djali im
gé jeton né Ameriké, té cilin nuk e kam paré prej nénté
vjetésh, erdhi dhe géndroi tri dité rresht. Ishte njé gjé e
mrekullueshme. Ata treguan dashamirési dhe interes té
madh pér mua. Kéto ishin gjéra qé i jetova pér heré té
paré, prandaj dhe u lumturova jashté mase. Nése edhe ju
déshironi té ndjeni njé lumturi té till&, duhet g€ patjetér té
kaloni njé infarkt. Ju siguroj se dhimbjet dhe frika qé do
té ndjeni, do t'ia vlejné. Nuk té vjen kush pér sémundje
té vogla, mor zotéri!”

Ky ishte njé njeri i pasur nga njé vend i pasur. Nuk dija
¢'té thosha. Pas disa kohésh edhe uné u shtrova né spi-
talin e Berlinit pér shkak té guréve né veshka. Miqté e mi
nuk mé lané vetém pér gjaté gjithé kohés qé géndrova
né spital. Sigurisht gé vizitorét nuk i kisha me turma, por
edhe vetém nuk kam gené. Njé javé mé voné&, mé vizitoi
shefii spitalit dhe kérkoi té njihej me mua. Gjaté atij takimi,
mésova edhe arsyen e vizités si tij. Me habi té madhe mé
pyeti se ¢faré pune béja. Kur i thashé se pérgjigja e késaj
pyetjeje ndodhet né regjistrat tuaj, tha:

- Regjistri thoté se ju punoni si mésues. Nuk m'u duk
shumé bindése, sepse uné kam vite gé punoj né kété
spital dhe nuk mé ka réné rasti té shoh ndonjé té sémuré
me kaq shumé vizitoré.

Kur dola nga spitali, u ktheva né krye té detyrés dhe
zhvillova disa seminare me té rinjté, ku fola gjeré e gjaté
né lidhje me respektin dhe shérbimin ndaj té moshuarve
dhe té sémuréve. Mé voné, njéri prej té rinjve mé tha:

- Mésues, pérfituam shumé nga seminaret tuaja né
lidhje me respektin dhe shérbimin ndaj té moshuarve dhe
té sémuréve. Gjaté fundjavés punoja né njé azil pleqgsh
pér té pérballuar shpenzimet. Puna ime ishte té shétisja
me njé té moshuar dhe t'i plotésoja nevojat brenda katér
oréve. Atje kishte edhe nxénés té tjeré gé punonin si uné.
Mirépo, pas disa javésh, t& moshuarit gé kishin ngelur té
kénaqur prej meje, kérkuan prej drejtorisé gé t'u sillnin
nxénés turq. Pér kété arsye, drejtori mé tha qé té sillja
disa prej shokéve té mi turg. Tashmé aty punojné vetém
té rinj turq.

- Kur e pyeta se pse i preferonin, ai mé dha njé pérgjigje
g€ mé béri té ndihem krenar pér besimin dhe kulturéntime.

- Té moshuarit na thoné se nuk na shihnin si té huaj gé
po u shérbenim me para, por si nipérit e tyre té vérteté.

Ajo gé i ndante ata nga té rinjté e tjeré, ishte se ata
punonin me déshiré dhe jo si té detyruar. Ata silleshin
me mirésjellje dhe dashuri ndaj té moshuarve dhe nuk
u thoshin kurré “jo”, qofté edhe pér gjéra té cilat nuk i
kishin pér detyré t'i bénin. Pra, ¢éshtja éshté té hysh me
shpirt né njé boté ku nuk ka shpirt.

Mé voné edhe uné u njoha me ata té moshuar. Déshira
e té gjithéve mund té pérmblidhet vetém me disa fjalé: Na
lini né doré té fémijéve turq. Vegoria e vetme gé i ndante
nga té tjerét, ishte se ata ishin myslimané.

Né té njéjtén ményré jam habitur kur kam paré disa
gjermané té moshuar, g€ blinin né dyganet e turqve. Pér-
se blinin né dyqanet e turgve, kur kishte dyqane t€ tjeré
mé té liré dhe me mé shumé lloje mallrash? Pérgjigja gé
iu dha késaj pyetje nuk ndryshonte fare:

- Né market nuk té pérshéndet njeri. Madje nuk mund
té bisedosh me askénd. Cdo gjé éshté e fokusuar tek
shitblerja, pra tek paraja. Ndérsa dyganet turke nuk jané
ashtu. Aty njerézit béhen si té aférm. Ata na pyesin pér
hallet tona dhe ne i pyesim pér hallet e tyre. Madje bisedat
mé té pérzemeérta i bé&jmé né kémbé né ato dygane. Aty
gjithmoné té presin me fytyré té geshur dhe gjuhé té
émbél. Prandaj, gjaté blerjes né dyqanet turke, ndjejmé
se jemi njeréz dhe jo roboté.

Né fakt, té€ moshuarit, me pretekstin e blerjes, mé tepér
vrapojné pér dashuri dhe butési. Vallg, a thua se nuk kané
fémijé apo té aférm? Kanég, por nuk kané! A s'éshté mé
e hidhur kjo?

A mund ta mendoni njé prind né kété gjendje? Pér-
jashtohet dhe harrohet nga fémijét e tij, g€ i ka rritur né
péllémbé té dorés gjaté gjithé jetés. E ¢cfaré mund té jeté
mé e hidhur se kjo né sipérfagen e tokés?..

Ndonjéheré, kété e béjné ata gé nuk mund ta ndajné
dashuriné pér bashkéshorten nga dashuria pér prindérit.
Si mund ta kérkojé njé gjé té tillé njé bashkéshorte? Si
mund té thoté: “Sa té jem uné, ata s'kané vend kétu!"? A
nuk e di se nesér do ta gjejé até gé po bén sot? | nderuari
Mevlana thoté: “Cfaré u mboll e nuk u korr? .” A mund té
korré dashuri, ai qé mbjell urrejtje?

Néna ime e moshuar, e cila me vite té téra éshté e sé-
muré dhe ka zéné shtratin, thoté:

- Duhet té jesh néné, gé té kuptosh nénén!

U martova, u béra baba dhe i thashé nénés:

- Néné nuk u béra, por baba u béra. A mund ta kuptoj
nénén tani?

- Jo mor bir, jo. Nuk mund ta kuptosh nénén, pa u béré
nénél

Ja pra, pér kété arsye, detyra e fémijés éshté té€ mundo-
het té kuptojé nénén dhe babané. Té mundohesh gé t'i
kuptosh ata, té hysh né zemrén e tyre dhe té€ marrésh
bekimin e tyre, éshté detyra e ¢do fémije. Sigurisht gé
kjo detyré duhet béré pa neglizhuar bashkéshorten dhe
fémijét. Madje pa Iéné punén dhe, mbi té gjitha, pa Iéné
detyrat si besimtar. Né fakt edhe pérkujdesja pér prindérit
éshté njé adhurim mé vete.

Sot ka prindér g€ nuk i nxéné as shtépité e gjera. Mé
paré, me ta mund té jetoje edhe né njé shtépi me dy
dhoma. Po sot, pse nuk i nxéné as shtépité e stérmédha?
Sepse u zmadhuan shtépité, por u zvogéluan zemrat.

MEé paré duhet té zgjerohet shpirti me dashuriné e
vérteté. Por shpirti nuk zgjerohet pérve¢se me besim.
Atéheré, prindérit gé duan mirési prej fémijéve té vet,
duhet gé mé paré t'i edukojné ata g€ té béhen robér té
Allahut dhe umet i Muhamedit (a.s.). Nése nuk mund té
béhen robér té Allahut dhe umet i Muhamedit (a.s.), nuk
mund té béhen as fémijé té mbaré.
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Konceptin kuranor té gasjes sufiste “Marréveshja e
Elest”-it, Mevlana e konsideron si shkakun kryesor té
ekzistencés. Jetén dhe genien e kupton pérmes saj. Ve-
coria kryesore e jetés sé besimtarit éshté té géndruarit
né fjalé té késaj marréveshjeje dhe té genét gjithnjé
me Allahun. Prandaj dhe té gjitha adhurimet: namazi,
agjérimi, haxhi, zekati, sadakaja dhe dhikri jané si désh-
mitaré té késaj marréveshjeje hyjnore. Té japésh zekat,
t'u ndash dhurata migve dhe té hegésh doré nga smi-
ra, déshmojné arritjen e enigmés sé pafundésisé. Falja
e namazit, si njé kusht i késaj marréveshjeje hyjnore,
éshté zbatimi konkret i késaj marréveshjeje. Gjithashtu,
edhe agjérimi éshté njé manifestim i larté i té géndrua-
rit né fjalé té marréveshjes hyjnore, duke u shmangur
edhe nga ushgimet e lejuara dhe duke u larguar nga
té ndaluarat. Pasuria mé e réndésishme e té géndruarit
né fjalé marréveshjes hyjnore, éshté devocioni (takva)
dhe ndérgjegjja e ihsan-it e njeriut. Ato qé i pjekin kéto
jané adhurimet. Shejtani, gékur ekziston, njeriun nuk e
ka pranuar dhe éshté né lufté té pérhershme me té. Pér
t'u hakmarré ndaj débimit hyjnor gé pésoi pér arsye té
njeriut, ka marré leje gé ta devijojé njeriun nga rruga
e drejté. Mevlana e tregon né kété ményré marrjen e
lejes sé shejtanit nga Allahu: “Jepmé afat gjer ditén ku

do té béhet kiamet/Uné jam i kénaqur né burgun e késaj
bote;/ Pra, pér t'i shkatérruar njerézit, jepmé afat/Kush
pjesé nga besimi dhe buké né doré té keté/Si ushqgim
rruge pér né jeté e pas me ahiret/T'ia rrémbej nga dora
me pahir a me hile/Qé pastaj nga pendimi té gajé me
kuje/Heré t'i frikésoj njerézit me papasje e varféri/Heré
t'ua lidh syté me cullufet pér bukuri” (Mesnevi, pérkth.
M. Hoxha, Logos-A, 2010, v. I, 4605-4610.)

Sipas Mevlanés, ushgimi mé me vleré né burgun e
dynjasé éshté besimi. Shkaku i vérsuljes sé genit shejtan
éshté pikérisht marrja e kétij ushqimi. Rruga e vetme pér
té penguar hyrjen e shejtanit brenda njeriut, éshté falja
me rregull e namazit. Namazi qé falet me singeritet, larg
dyfytyrésisé. Profeti yné i dashur e ka ngritur namazin,
duke théné: “Namazi éshté miraxhi i besimtarit.” (Sujuti,
Sherhu Ibn-i Maxhe, 1,313.)

Mevlana i vleréson né ményré metaforike pjesét e
namazit, né kété ményré: Besimtari, duke filluar me
tekbirin iftitah (t€ thénit “Allahu ekber!”), sikurse ai
gé bén kurban, duke théné “Allahu ekber!’, éshté i gat-
shém ta béjé kurban nefsin. Me kété tekbir, besimtari
pastrohet nga té gjitha epshet dhe déshirat dhe, né njé
faré ményre, i flijohet Allahut. Duke géndruar né kijam,




besimtari éshté si ai qé gjendet né audiencén hyjnore
dhe gé po pret té japé llogari para Allahut. Té géndruarit
né kémbé duke derdhur lot, éshté sikur ai gé géndron
para Allahut né ditén e mahsherit, pasi éshté ringjallur
nga varri. Né kiraat, besimtari éshté duke biseduar me
Allahun. Duke ia kujtuar dhuntité krijesés sé Tij, Allahu
thoté: “Brenda kétij afati, ¢'ke fituar e ¢'mé ke sjellé kétu
ti? Me ¢'e mbarove jetén; ushgimin gé u furnizove? Fu-
giné gé té dhurova, me ¢'qéllim e shpenzove? Dritén e
syve, ku e konsumove? Pesé shqisat, ku i pérdore?”Njé
njeri qé kéto pyetje e béjné té mendohet dhe s'mund té
kthejé pérgjigje té mjaftueshme, turpérohet prej Zotit,
mendon gjynahet dhe, nga turpi, bie dyfish né ruku.
Nga pafugia gé shkaktohet, i
drejtohet Allahut, duke pra-
nuar madhéshtiné e Tij dhe
duke e lavdéruar me fjalét
“Subhane Rabbijel-adhim”. Mé
pas, vjen fermani hyjnor dhe
thuajse i thuhet: “Ngrije kokén
dhe ktheju pérgjigje pyetjeve”
Besimtari i béré dyfish, ngre ko-
kén i turpéruar, por nuk rezis-
ton dhe bie i palosur né toké.
Né sexhde, e madhéron Alla-
hun me shpresé, duke théné:
“Subhane Rabbijel a’la!". Sérish
i thuhet:“Ngrije kokén dhe tre-
go ¢'ke béré!”. Besimtari e ngre
kokén edhe njé heré, por nga
turpi sérish bie pértoké. Zoti i
Madhéruar sérish i drejtohet:
“Ngrije kokén dhe tregomé
njé pér njé se ¢'ke béré?” Pér-
ballé madhéshtisé sé Allahut,
njeriu ndihet i pafugishém dhe
me kété barré té réndé gjunjé-
zohet né Qabe. Ndérkohé gé
Allahu i Madhéruar, sérish i drejtohet: “Té dhashé té
mira, s'i ke falénderuar? Té dhashé pasuri, tregomé, ¢'ke
fituar!”. Robi kthehet djathtas dhe u jep selam profetéve
dhe engjéjve dhe u thoté: “Sovrané shpirtéroré, ndér-
mjetésoni pér shpétim, se kémba e kétij té shkreti éshté
zhytur né baltra” Profetét i thoné: “Dita e ndihmés dhe
e shpétimit ka kaluar. Kjo béhej né até boté¢; ato dité
kané kaluar.” Njeriu, i pashpresé, kthen fytyrén majtas
dhe kérkon ndihmé nga té aférmit dhe nga miqté. Ata
i thoné: “Pérgjigjen ténde jepja Zotit veté! Zotéri, kush
jemi ne gé té té ndihmojmé ty? Hiq doré prej nesh!”Pasi
heq shpresén nga ¢do njeri, njeriu i mjeré ngre té dy
duart lart pér t'u lutur dhe njé heré: “E preva shpresén

nga té gjithé&, o Zot! Méshira dhe favori yt s'’kané fund..”
(Mesnevi, v. lll, 9830-9865.)

Namazi éshté si njé vezé, qé zogu do t'i dalé né ahiret.
Prandaj, gé té mos dalin té zbazéta vezét, duhen mbu-
shur me jhlas né kété boté. Pesé kohét e namazit falen,
gé njeriun ta largojné nga té kéqjijat, falen me ndjenjén
e té géndruarit né fronin hyjnor. Vértet, jané pesé kohé
namaz, por ata qé béjné kujdes té falin namazin né kohé,
konsiderohen si salat-i daime (gjithnjé né namaz). Detyra
e shejtanit éshté ta shmangé njeriun nga namazi dhe
ibadeti dhe ta béjé rob té tij. Ai gé I1é namazin ploté-
sisht, ka lidhur mendjen, u éshté nénshtruar déshirave
epshore dhe ka |éné té liré nefsin. Afrimin me Allahun
pérmes sexhdes né namaz, Mev-
lana e krahason me njé njeri qé
ka njé mur gé e pengon pér té
arritur tek uji dhe, ¢do dité, pér té
arritur tek ai, heq nga njé pjesé té
murit. Muri pérballé njeriut éshté
muri i ekzistencés dhe i egoizmit.
Sa mé i larté té jeté ai, ag mé té
véshtiré e ka njeriu té ulé kokén
e té béjé sexhde. Pa e kapércyer
trupin e krijuar nga dheu, éshté
e pamundur té béjé sexhde dhe
té pijé ujin e jetés. Ata gé gjenden
para murit té ekzistencés, duhet
ta prishin pak nga pak até, qé té
arrijné tek uji. Njeriun e etur e gé-
zon edhe zhurma g€ vjen nga uji,
kur bien pjesét e murit mbi té dhe
shpejton pér ta shkatérruar murin,
gé té arrijé tek uiji.

Qéndrimi né kémbé (kijam)
né namaz simbolizon tespihun
(madhérimin) gé i béjné Allahut
krijesat, si malet e shkémbinjtg,
me madhéshtiné e tyre. Me ruku sinjifikohet tespihu i
kafshéve dhe i shpendéve dhe sexhdeja ka domethénien
e tespihut gé béjné bimét, gé i kané rrénjét nén dhe’.
Kurani thoté: “Até e madhérojné (tespih) shtaté giejt,
Toka dhe gjithcka gjendet né to. Dhe nuk ka asgjé qé
nuk e madhéron Até, duke e lavdéruar, por ju (o njeréz)
nuk e kuptoni madhérimin qé i béjné ata. Ai, me té
vérteté, éshté i Buté dhe Falés.” (Isra, 44.). Ky ajet tregon
se tespihu i krijesave té Zotit éshté i pérmbledhur simbo-
likisht né namaz. Pérveg késaj, namazi simbolizon edhe
ibadetet e engjéjve, té cilét Pejgamberi yné, i kishte paré
né miraxh tek bénin ibadet, disa né kijam, disa né ruku,
disa né sexhde dhe disa né tehijat.
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Né lidhje me kété shtyllg, kété ajké dhe aromé té
kéndshme dhe té pathyer té besimit islam, Allahu i
Madhéruar né Kuranin Fisnik thoté:

“Kur robérit e Mi (besimtaré) té pyesin pér Mua,
(thuaju se) Uné jam afér, i pérgjigjem lutjeve té lu-
tésit, kur ai mé lutet Mua. Prandaj, le t'i pérgjigjen
thirrjes Sime dhe le té mé besojné Mua, pér té gené
né rrugé té drejté.” (Bekare, 186)

Po ashtu, transmetohet nga Ebu Hurejre (r.a.), se
lidhur me kété ushqim shpirtéror té€ besimtaréve Pej-
gamberi (a.s.) ka théné:

“Pérderisa dikush nga ju nuk ngutet té thoté: Sa
heré qé i jam lutur Allahut, lutja - duaja nuk mé éshté
pranuar, duaja e kétij personi do té pranohet.” (Bu-
hari, Deavat, 22)

Kjo shprehje, e cila rrjedh nga gjuha arabe, ka kupti-
min: thirrje, ftesé, kérkesé, ndihmé, lutje etj. Vlera dhe
dobia e lutjes, Eshté trajtuar hollésisht né shumé raste
né Kuran dhe i éshté dhéné njé vleré e larté. Duke u
nisur nga njeriu, e njéherésh edhe nga pejgamberi i
paré Ademi (a.s.), duaja ka gené themeli kryesor i ka-
limit té tij nga njé trajté né njé trajté tjetér, ose shkak
pér té fituar falje nga Allahu. Né kété ményré, té gjithé
pejgamberét e Allahut kané kérkuar nga
Ai até cka u nevojitej mé shumé, gjé té
cilén e kané arritur vetém pérmes dua-

sé. Pér shembull, Pejgamberét Nuh, Hud,
Salih, Ibrahim Ismail, Ishak, Jakub etj., gé

y v




té gjithé i jané lutur né forma té ndryshme Madhérisé
sé Allahut pér ndonjé begati, ndihmé apo dicka tjetér.
Né kété rast, Nuhu (a.s.) iu lut Allahut gé ta udhézonte
popullin e tij, edhe pse veté i kishte ftuar me thirrje pér
plot njé mijé pa pesédhjeté vjet; Ibrahimi (a.s.) i éshté
lutur Allahut gé ta falte prindin e tij Azerin; Luti (a.s.) po
ashtu u lut gé edhe djali i tij té méshirohej dhe té hynte
né anije sé bashku me besimtarét e tjeré. Po ashtu,
edhe lutja e Musait (a.s.) ishte njé ndér lutjet gé sipas
komentuesve té Kuranit llogaritet si mé e gélluara, nga-
se ai iu lut Allahut gé ta bénte pejgamber véllané e tij
Harunin. Raste té ngjashme me kéto i gjejmé edhe mes
njerézve té devotshém, raste gé pérmenden né Kuran,
si pér shembull: lutja e Asijes (bashkéshortes sé farao-
nit, e cila kishte kérkuar nga Allahu gé ta mbronte nga
zullumi i Faraonit e nga presionet, dhe gé t'i ndértonte
njé shtépi né xhenet), lutja e Uzejrit, i cili e

luti Allahun gé ta bénte té kuptonte

se si Allahu i ringjall té vdekurit
dhe t'i hapeshin syté plakés sé
moshuar gé jetonte né shté-
piné e tij, lutja e Merjemes

pér shfagjen e ndershmé-

risé sé moralit té saj, pastaj

lutjet e Llukmanit, lutja e
As’habu’l-Kehf (Shokéve

té Shpellés Kehf) et;.

Ajeti né fjalé kérkon nga
¢do besimtar i drejté gé t'ia
drejtojé lutjen vetém Allahut,
sepse pérveg Tij askush tjetér
nuk mund t'i pérgjigjet dhe t'i
shkojé né ndihmé nevojtarit. Né té
njéjtén kohég, vérejmé se ajeti né fjalé po
ashtu hedh poshté ¢do njeri tjetér, duke treguar se
pérvec Allahut, té gjitha lutjet e tjera jané té kota dhe
né humbje. Po ashtu, edhe Muhamedi (a.s.) bén ko-
mentimin e kétij ajeti pérmes hadithit ku thuhet se,
nése besimtari e drejton lutjen tek Allahu dhe nuk e
humb shpresén pér pranimin apo mospranimin e saj,
lutja e tij do té pranohet me lejen e Allahut né po até
ményré sic e ka kérkuar lutési.

KUPTIMET E LUTJES NGA KENDI KURANOR

Kur shikojmé ajetet kura-
nore, té cilat flasin
rreth ké-

(thuaju se) Uné jam afér,
i pérgjigiem lutjeve té lutésit,
kur ai mé lutet Mua.
Prandaj, le t'i pérgjigjen thirrjes Sime
dhe le té mé besojné Mua,
pér té gené né rrugé té drejté.

saj ¢céshtjeje, vérejmé se duaja - lutja shfaget né disa
kuptime, cdonjéra prej té cilave forcon dhe plotéson
tjetrén.

Té gjitha kéto kané si géllim t'ua béjné té ditur sa
mé lehté besimtaréve réndésiné qé kané tek Allahu
(xh. sh.):

1. Lutja né kuptimin e ibadetit - adhurimit: - “Pérveg¢
Allahut, mos iu lut tjetérkujt nga ata qé nuk té sjellin
as dobi, as dém...” (Junus, 106)

2. Lutja né kuptimin e kérkesés sé ndihmés: - “dhe thir-
rni (pér ndihmé) déshmitarét tuaj” (Bekare, 23)

3. Lutja né kuptimin e ftesés: - “Ditén, kur Ai do t’ju
thérrasé e ju do t'i pérgjigjeni Atij duke e falénderuar
dhe do té mendoni se né kété jeté, nuk keni géndruar

vecse pak kohé.” (Isra, 52)

4. Lutja né kuptimin e pérgjigjes: -
“Zoti juaj ka théné: Mé thirrni
Mua, Uné ju pérgjigjem..” (Ga-

Kur robérit e Mi fir, 60)
té pyesin pér Mua,

5. Lutja né kuptimin e
thirrjes: - “Thuaj:“Thirrni
Allahun ose thirrni té
Gjithéméshirshmin, me
cilindo emér qé ta thirrni
ju Até, Ai ka emrat mé té
bukur....” (Isra, 110)

Né jetén e pérditshme té

myslimanit, duaja éshté ajo qé

duhet té zéré vend mé shumé

né veprat dhe fjalét e tij. Pér kété

shkak, dijetarét myslimané e kané llo-

garitur duané si njé nga shtyllat e ibadetit.

Sipas thénies sé Pejgamberit (a.s.), duaja éshté veté

ibadeti dhe thelbi i tij. (Tirmidhi, Deavat, 3371) Né kété

ményré, Pejgamberi (a.s.) Eshté munduar gjaté jetés sé

tij gé t'ua béjé té ditur kété myslimanéve dhe t'i nxisé

ata qé té jené té lidhur sa mé ngushté me Krijuesin

pérmes lutjes, sepse duaja Eshté celési i méshirés. Né

lidhje me réndésiné dhe dobiné gé ka duaja, né shumé
hadithe ka porositur késhtu:

“Kérkoni shumeé gjéra nga Alla-
hu, sepse Ai krenohet
kur ju kér-



koni dicka nga Ai.” (Tirmidhi, Deavat, 3571)

“Duaja éshté ajo qé pengon caktimin dhe bamirésia
e zgjat jetén.” (Tirmidhi, Kader, 6)

Duhet kuptuar se duaja nuk mjaftohet vetém me
leximin apo kéndimin e disa lutjeve ditore, pa i futur
ato né jetén praktike té pérditshme. Nése né njé dua
nuk ka realitet té veprés, atéheré ajo éshté e koté dhe
i pérngjan ilagit gé blihet por nuk pérdoret. Nga ana
tjetér, kur besimtari kérkon ndihmé nga Allahu dhe mu-
ndohet té fitojé nga begatité e késaj bote, porse rruga
gé ai ndjek éshté e ndaluar, atéheré lutja e tij éshté e
pakuptimté, gjé gé e hidhéron edhe Allahun (xh. sh.).
Pra, duaja e njé personi gé merret me shitjen, pérpu-
nimin e alkoolit, apo gé vepron ndonjé nga ndalesat
tjera, nuk do té pranohet. Shijen dhe kuptimin mé té
miré késaj ¢éshtjeje ia jep ky hadith i Pejgamberit (a.s.):
“Dikush orvatet - udhéton shumé né emér té Allahut,
dhe duke gené né njé gjendje té réndg, i pluhurosur,
i rraskapitur hap duart dhe i lutet Allahut duke thé-
né: O Allah!... Mirépo ngrénia, pirja dhe ushqimii tij
éshté haram. E si té pranohet duaja e tij?" (Muslim,
Zekat, 65) Nga ky hadith kuptojmé se kushti pér t'u
pranuar duaja éshté pasja kujdes né fitimin e pasurisé,
né ngrénien e ushqgimit et;j.

Duke pasur njé jeté té larmishme dhe me shumé pro-
grame ditore, njeriu né shumé raste mund té futet né
gabime dhe té béjé gjéra gé jané né kundérshtim me
moralin njerézor, ose thjesht té kryejé ndonjé vepér gé
nuk e preferon Islami. Pér kété shkak, Allahu i Madhé-
ruar ua ka l€né myslimanéve dyert e hapura gé t'i elimi-
nojné pérmes lutjeve té ndryshme ditore kéto gabime
té paqgéllimta, gé né fund té kérkojné pendim tek Ai.
Nuk bén dallim nése lutési éshté mashkull apo femér,
fémijé apo i rritur, i ri apo plak, i pasur apo i varfér. Té
gjithé jané té njéjté para Allahut, gjé gé do té thoté
se shpérblimi pér lutjet e béra nuk do jeté sipas pozi-
tés dhe pasurisé sé tyre, por sipas devotshmérisé dhe
singeritetit té lutésit. Gjéja mé e miré gé duhet té béjé
besimtari né jetén e tij, éshté qé nevojat dhe kérkesat
t'ia drejtojé né ményré té drejtpérdrejt vetém Allahut
dhe askujt tjetér. Ai duhet té keté kujdes né adhuri-
min dhe lutjet e tij, sepse po u lut dhe po mbeti
me shpresé ndaj dikujt tjetér pérveg
Allahut, atéheré pérveg se
nuk i pranohet
dua-

ja, ai do té meritojé edhe ndéshkimin. Allahu xh. sh.
ka lidhje té drejtpérdrejté me njeriun dhe Atij asgjé nuk
i mbetet sekret. Ai e di até qé veprohet haptazi dhe
fshehurazi, prandaj ai éshté mé afér robit se gjithcka
tjetér g€ ka. Né kété kontekst Ai thoté:

“O ju qé besuat, pérgjigjuni Allahut dhe té dérguarit
kur ju ftojné pér até qé ju jep jeté, (pér fené e drejte),
dhe ta dini se Allahu ndérhyn ndérmjet njeriut dhe
zemreés sé tij, dhe se ju do té tuboheni te Ai.” (Enfal,
24)

Ajeti tjetér, i cili e detajon edhe mé tepér pérgjigjen
e lutjes sé besimtarit, thekson edhe dénimin pér ata
géiluten tjetér kujt pérvec Tij: “Zoti juaj ka théné: Mé
thirrni Mua, Uné ju pérgjigjem, e ata qé nga mendje-
madhésia i shmangen adhurimit ndaj Meje, do té
hyjné té€ néngmuar né Xhehenem.” (Gafir, 60)

KLASIFIKIMI | LUTJEVE NE LITERATUREN ISLAME:

Pasi cekém se lutja - duaja éshté njé ndér themelet
e réndésishme né jetén e pérditshme té besimtaréve,
se ajo mund té ndérrojé caktimin e lig té njeriut, se ajo
éshté celésii méshirés etj., vlen té theksohet edhe viera
dhe réndésia gé dijetarét islamé i kané dhéné asaj.

Me kalimin e Pejgamberit (a.s.) né botén e ahiretit,
udhéhegja e rendit té islamit mbeti tek shokét e tij,
respektivisht filloi me Ebu Bekrin (r.a.). Né kété ményré
gjenerata e paré ishte mé e pérpikté ndaj zbatimit té
asaj gé porosiste Pejgamberi (a.s.), mirépo me kalimin
e kohés, u ndie nevoja pér kompletimin e thénieve
té Pejgamberit (a.s.) né njé vend té vecanté, ashtu qé
myslimanét té informoheshin sa mé lehté né lidhje
me zbatimin e fesé islame. Né kété ményré, dijetarét
e ndryshém u pérkushtuan pas klasifikimit té thénieve
- haditheve té Pejgamberit (a.s.), ku pérfshihej edhe
klasifikimi i lutjeve - duave gé kishte béré Muhamedi
(a.s.). Né kohén kur ishte gjallé. Duke filluar nga muhad-
dithinet - dijetarét e shkencés sé hadithit, me né krye
Imam Buhariun (810-870), i kané dhéné nga njé kapitull
té vecanté vlerés sé duave- lutjeve né koleksionet e tyre
dhe i kané eméruar (kapitullimbi duaté, lutjet e méngje-
sit dhe mbrémijes etj). Ata kané tubuar té gjitha lutjet e

béra nga Pejgamberi (a.s.), gofté gjaté kohés

kur ishte né Meke apo Medine, gofté
kur ndodhej né vende dhe
rrethana té ndry-

shme.



Mes librave né té cilat jané tubuar lutjet e Muhamedit
(a.s.) si mé i njohuri éshté libri i Imam Neveviut (613-
676) “Kitabu'l-Edhkar".

Si shembull mé konkret, né kohérat tona kemi edhe
lutjet gé béhen gjaté ritualeve fetare né xhamité dhe
shtépité tona. Si¢ dihet, né fund té cdo namazi béhet
lutja né ményré kolektive, po ashtu né ményré kolekti-
ve béhet edhe lutja e ushgimit, lutja e ndértimit té ndo-
njé shtépie, lutja e martesés, duaja e leximit té€ Kuranit
(hatmes), duaja gé bé&jmé kur nisemi né udhétime té
ndryshe, duaja népérmijet sé cilés falénderojmé Alla-
hun pér dhunti apo pér ndonjé begati té ndryshme,
duaja e prerjes sé kurbanit, duaja né namazin e vitrit,
lutjet g€ kéndohen né hutben e xhumasé etj. Arsyet se
pse kéto lutje béhen né ményré kolektive mund té jené
té ndryshme, mirépo ajo gé vlen té theksohet
éshté: duke gené se shumica e njerézve
nuk e njohin |émin fetare, imami apo
dikush tjetér gé ka njohuri feta-
re prin né lexim - kéndimin e
lutjeve ditore né namaz, apo
né njé rast tjetér. Né njé pi-
képamije, kjo ndikon edhe
né mésimin e lutjeve nga
xhemati dhe nga té pra-
nishmit gé i dégjojné.

Nése ndalemi dhe shi-
kojmé nése Pejgamberi
(a.s.) i ka béré lutjet haptazi
apo kolektivisht, do té hasim
né ményra té shuméllojshme té
bérjes sé lutjeve. Ai (Allahu e mé-
shirofté) ndonjéheré i ka béré lutjet né
heshtje, ndonjéheré me zé, e ndonjéheré tje-
tér edhe né tubime té ndryshme - né ményré kolektive.
Té gjitha kéto ményra ia lehtésojné besimtarit mésimin
dhe praktikimin, e né té njéjtén kohé e ndihmojné edhe
né afrimin e tij me Krijuesin, duke marré si shembull
ményrat e lutjes sé Pejgamberit (a.s.). Por duhet té
dimé se lutjet e Muhamedit (a.s.) kané gené pérheré
korrekte dhe gjithmoné jané pranuar, né dallim nga
lutjet e besimtaréve té tjeré gé ndodh edhe té
mos pranohen.

Mé tej, Allahu i Madhé-
ruar i pérgézon
besimta-

ﬂ'

rét duke u treguar se ¢do vepér té miré gé ata béjné
ka pér t'ua shpérblyer me dhjetéfishin e saj, por dhe
u térheq vémendjet dhe shikimet atyre, gé té mos e
humbin shpresén né Allahun. Né kété kontekst, i Lart-
madhérishmi kérkon pérséri nga besimtarét gé€, edhe
pse té zhytur né mékate, té drejtohen nga Ai pérmes
lutjeve, duke théné:

“Thuaj: O robérit e Mi, té cilét e keni ngarkuar me
shumé gabime veten tuaj, mos e humbni shpresén
ndaj méshirés sé Allahut, pse Allahu i fal té gjitha
mékatet, Ai éshté qé fal shumé dhe éshté méshirues!”
(Zumer, 54)

Q€ lutjet té jené té pranuara, kérkohet g€ ato t'i drej-
tohen vetém Allahut, gé lutési té mos i b&jé ato sa pér
sy e fage, gé ai té ruhet nga mékate té tjera, té mos fusé
diké tjetér mes lutjes dhe Allahut. Preferohet
gé lutja té béhet né kohét gé ka cak-
tuar Pejgamberi (a.s.) si: né pjesén
e treté té natés, né mes té ezanit

dhe namazit, né mes té ezanit
dhe hutbes sé xhumasé, para

peréndimit té diellit, gjaté
udhétimit, gjaté muajit té
ramazanit, vizités s€ Qabes
etj. Té gjitha kéto ndikojné
gé Allahu té tregojé mé-
shiré ndaj robit té Tij dhe
t'ia pranojé lutjen.

Né kété ményré, gjaté cdo
ulje té namazit, té gjithé be-
simtarét kérkojné mbrojtje nga
Allahu, begati dhe falje té prindér-
ve, duke lexuar ajetin: “Zoti yné na jep té
mira né kété jeté, té mira edhe né boteén tjeteér,
dhe na ruaj prej dénimit me zjarr!”. (Bekare, 201)

Po ashtu, ndikim té madh do té keté edhe leximi i
ajetu’l-kursijj dhe ajeti:

“Zotiyné, mos na i lako zemrat tona pasi na drejto-
ve, na dhuro méshirén Ténde, pse vetém Ti je dhuruesi
imadh’. “Zoti yné Ti je ai qé né njé dité do t'i tubosh
njerézit, dité qé pér té cilén nuk ka dyshim.

Allahu nuk shkel premtimin e vet.”
(Ali Imran, 8-9)
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Né mjaft vargje té Kuranit Fisnik, si XXXIV:50, XL:55 dhe XLVII:19, pérmendet fakti se
Profeti i Islamit ishte njerézor e jo hyjnor né kuptimin e njé mishérimi, mirépo kéto ajete
nuk e mohojné aspak madhéshtiné pérparésore té Profetit té€ Bekuar, si mé i pérkryeri i
genieve njerézore, si “xhevahiri mes guréve” né vargun e famshém poetik. Pérndryshe,

si mundet po ai Kuran té pohojé se ai ishte zgjedhur si shembulli (usve) mé i miré pér t'u
ndjekur. Pikérisht né sajé té pérsosjes sé mbartur pre;j tij, ai u ka shérbyer si shembull i pérkryer
brezave té muslimanéve. Nuk ka asnjé dyshim se atij iu dha nga Zoti njé shquarje e atillg, gé
éshté e pazakonté dhe jo thjesht njerézore, si¢ pérdoret kjo fjalé sot, ndonése teologjikisht ai
nuk ishte me prejardhje hyjnore, por njeri. Nuk ka prové mé té miré té€ shquarjes sé tij té jash-
tézakonshme, sesa pagabueshméria e tij (‘ismeh), pra fakti gé ai ishte i mbrojtur nga Zoti prej
gabimit, qofté né kuptimin e veganté - gé veté Iénda e tij kish gené gé prej fillimit imune nga
mékati, ose g€ ai ishte “laré€” dhe kulluar nga engjéjt - sic déshmon ngjarja e trequar mé lart
pér larjen e kraharorit té tij nga melekét. Gjithsesi, nuk ka rrezik mé té madh pér muslimanét
e sotém se ai i té reduktuarit t&é madhéshtisé sé mrekullueshme té Profetit té€ Bekuar né
W terma mendjengushta njerézore, me justifikimin e jashtém se ai ishte thjesht njeri, por
duke i shérbyer né té vérteté [me kété reduktim] humanizmit mbizotérues té Peréndimit
modern. Fakti se Profeti i Bekuar ishte njeri, nuk do té thoté se ai ishte i zakonshém si
LY cdo genie njerézore, por qé gjendja njerézore e zotéron mundésiné e madhéshtisé dhe
plotésisé té shpalosur nga personaliteti dhe karakteri i tij. Té pérsiaturit mbi jetén, virtytet
dhe arritjet e Profetit té Bekuar, do té thoté t&é  kuptohet jo vetém madhéshtia e fugisé
sé Zotit dhe e profetéve té tij, por edhe fakti se nje- rézimi si térési jeton kaq poshté nivelit
té njerézores sé vérteté. Profetét dhe shenjtorét i % shpalosin njerézimit mundésiné totale
té ekzistencés. Jané pikérisht ata, gé e ngrejné 4  kuptimin e fjalés “njeri” né rasén e saj
mé té larté dhe njeriut s'i béhet dot dém mé i madh se saté reduktuarit e tyre
né standartet mendjengushta dhe shpesh té papérfillshme
té njeriut modern; né vend gé t'i mbajné si ideale
e shembuj té pérhershém, qé mund t'i
ndihmojné njerézit ta realizojné (té
paktén né njéfaré shka- lle) natyrén
térésore dhe té ploté tégjendjes
njerézore.
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Pér breza té téré myslimanésh, para se humanizmi
i botés moderne té ndotte mendjet dhe shpirtrat e
shumé prej tyre, Profeti i Bekuar e pérmbushi njé mi-
sion té tillé né nivelin mé té larté dhe ai mbetet e do té
mbesé, pér sa kohé gé Islami té jetojé si fe, shembulli
i epérm pér t'u ndjekur nga njerézit. Profeti i Bekuar,
né njéfaré kuptimi, e kaloi plotésisht gjithcka njerézore
pér t'ia dalé né pérmbushjen e kétij funksioni, ashtu
si¢ depértoi Islami né ¢do aspekt té jetés njerézore,
gé té mund ta integronte krejt jetén né Qendrén, gé i
shenjtéron dhe u jep kuptim té gjitha gjérave.

Nuk ekziston praktikisht asnjé aspekt i jetés njeré-
zore, té cilin Profeti i Islamit t& mos e keté pérjetuar.
Né nivelin personal dhe njerézor, ai provoi humbjen e
prindérve né moshé té njomé, vetminé, trysnité shoqé-
rore, varfériné materiale dhe praktikisht ¢do lloj vésh-
tirésie gé mund té kalojé njé i ri né shoqéri.
Mé voné, ai do té déshmonte ¢do formé
pikéllimi, humbjen e gruas sé tij té
dashur Hatixhe, vdekjen e her-
shme té djemve, tradhtiné e
anétaréve té fisit, kércénime
té vazhdueshme té jetés, té
pronés e té familjes sé tij,
pa pérmendur rreziget e
vazhdueshme gé ndeshi
kauza pér té cilén ai ishte
zgjedhur dhe sé cilés ia
kishte kushtuar térésisht
vetveten: Islami.

Ngagé jeta njerézore éshté

e thurur me fije gézimi e pikélli-
mi, Profeti i Islamit u bekua gjith-
ashtu me pérvojén e ¢do gézimi té
mundur pér geniet njerézore, duke filluar
sigurisht me até gézim mé té larté, e né fakt eks-

tazé, qé éshté njohja dhe dashuria e Zotit, dhuntia
supreme gé iu dha si bekim i vecanté nga Qielli, me
njé gradé ekzaltimi e intensiteti té papérfytyrueshém
pér geniet e tjera njerézore. Por, né nivelin mé té za-
konshém té jetés njerézore, ai u bekua me gézimin e
njé martese shumé té lumtur me Hatixhen, e té paturit
té njé bije si Fatimja, e njé kushériri dhe dhéndri si Aliu,
devotshméria e té cilit ndaj Profetit dhe pérkushtimi
ndaj thirrjes sé tij jané té jashtézakonshme me ¢farédo-
lloj standartesh qé té gjykohen. Profeti i Bekuar kishte
po ashtu shoké e nxénés té pérkushtuar si Ebu Bekrin
dhe Selmanin dhe e kishte shijuar kuptimin e ploté
si té migésisé njerézore, ashtu dhe té Hyjnores (duke
gené veté miku i Zotit, habib-Allah). Ai kishte provuar
aspekte té natyrés njerézore, qé nga pozita e favorshme

Té pérsiaturit mbi jetén,
virtytet dhe arritjet e Profetit té
Bekuar, do té thoté té kuptohet
jo vetém madhéshtia e fuqisé
sé Zotit dhe e profetéve té tij,

por edhe fakti se njerézimi si
térési jeton kaqg poshté nivelit té
njerézores sé vértete.

e té genit jetim i varfér, tregtar i suksesshém, udhé-
hegési i rrezikuar i njé bashkésie gjysém-klandestine
dhe prijési ngadhénjimtar i njé shogérie té re, e cila sé
shpejti do té pushtonte pjesén mé té€ madhe té botés.
Ai u kishte shitur mallra tregtaréve té vegjél, si dhe u
kishte dérguar letra perandoréve e sundimtaréve mé
té fugishém mbi dhé, duke i ftuar né kauzén e Islamit.
Ai kishte shijuar si humbjen, edhe fitoren, e madje
ishte bekuar me mundésiné e pérjetimit té gézimit
té pakrahasueshém té faljes sé armiqve té tij mé té
kéqinj né castin e clirimit t& Mekés. Sé fundi, ai kish-
te shijuar edhe déshtimin edhe suksesin. Ai ngulmoi
pér vite té gjata me durim e mbéshtetje te Zoti, duke
déshmuar déshtime té hidhura dhe pastaj u destinua
té shijonte émbélsiné e sukseseve té njépasnjéshme,
deri né shkallén sa té realizonte, para vdekjes, gjithcka
gé kishte synuar té arrinte. Me siguri ka pakgjé,
gé njé musliman mund té kalojé dhe pak
situata qé mund té ndeshé né jetén
njerézore, pa pasur njé precedent
né jetén e Profetit, &€ mund t'i
shérbejé si model dhe burim
frymézimi e udhézimi.
Pérsa u pérket funksione-
ve themelore né shoqéri,
pérsérii Dérguarii Allahut
ishte destinuar nga Zoti
t'i pérmbushte thuajse
té gjitha. Ai ishte mésues,
kryefamiljar, tregtar, prijés
politik e shogéror, udhéhe-
gés ushtarak, gjykatés dhe su-
ndues suprem, pér té mos folur
pér funksionet specifikisht profetike
si sjellja e njé Ligji Hyjnor dhe Fjalés sé
Zotit pér njerézimin, dukei udhézuar njerézit si
né dije ezoterike, ashtu dhe ekzoterike, i dhuntisur me
njohje té ploté té natyrés njerézore dhe psikologjisé sé
njerézve né caste té ndryshme e raste té larmishme,
etj.

Né secilin prej kétyre funksioneve, ai la pas njé trashé-
gimi té vyer, e cila éshté béré pjesé thelbésore e Islamit
dhe e kulturés sé tij. Si mésues, Profeti i Bekuar ishte
jashtézakonisht i suksesshém né pércjelljen e diturisé
sé niveleve té ndryshme tek tipa shumé té ndryshém
njerézoré. Né té vérteté, ai ishte mésuesi i epérm. Ai
ishte aq i suksesshém si mésues, saqgé ende sot mbetet
mésuesi mé i réndésishém pér muslimanét. Théniet
dhe veprat e tija, mendimet dhe veprimet e tija e mé-
sojné akoma bashkésiné e tij dité e naté, ndérkohé gé
udhézimet mé intelektuale e shpirtérore té€ kumtuara
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prej tij vazhdojné té formésojné dhe té mbrujné me-
ndjet e shpirtrat e atyre anétaréve té bashkésisé Islame,
gé jané né kérkim té pérsosjes shpirtérore.

Si kryetar familjeje, Profeti i Bekuar krijoi njé shogéri
né miniaturé dhe né fakt njé univers, struktura dhe
marrédhéniet e brendshme té té cilit u interesojné
pamasé myslimanéve té devotshém edhe sot e késaj
dite. Ményra e tij e sjelljes me bashkéshortet, fémijét
dhe nipat e tij té vegjél, Hasanin e Huseinin, detyrimet
dhe funksionet brenda shtépisé€, ndjenja e pérgjegjési-
sé ndaj familjes, ngulitja nga ana e tij e dashurisé dhe
besimit mes anétaréve té familjes e shumé elemente
té tjera jané pjesé e Sunnetit dhe pérbérés té karakterit
té tij. Kéto e béjné até njé shembull pér t'u ndjekur e
emuluar jo vetém si individ, por edhe né kontekstin e
familjes njerézore. Po ashtu, ményra né té cilén ai sillej
kur ishte tregtar, kur gjykonte njé rast, ose
vepronte si prijés ushtarak né mejdan,
apo sundonte njé bashkési njerézo-
re a vendoste mbi njé problem
diplomatik, zbulojné secila
aspekte té njé genieje qé
ishte zgjedhur pér té pérm-
bushur téré mundésité e
ndodhura né natyrén nje-
rézore. Eshté kthjelluese
té mbahet mend se i njéjti
person gé udhéhoqi be-
tején e Bedrit dhei cili mé
voné sundoi njé segment té
téré té universit, pérgjunjej
né dyshemené e shtépisé sé
tij modeste, gé nipat t'i hypnin
shpinés e ta ngisnin népérdhomé.
Vetém njé pejgamber mund té arrijé njé
pérsosje té tillé madhéshtie e pérulésie, fugie
dhe bujarie, por fakti se mund ta arrinte kété tregon
se sa i madh mund té jeté njeriu, sikur vetém ta dinte
se kush éshté.

Sigurisht, ¢do profet dhe sidomos i fundit prej tyre i
zotéron té gjitha virtytet njerézore, por né rastin e se-
cilit profet vecohen dhe theksohen njé séré virtytesh,
gé lidhen me strukturén e fesé sé sjellé né kété boté
prej tij. Virtyti i dallueshém i disa profetéve ka gené
dashuria dhe i disave térheqja, frika e Zotit e asketiz-
mi. Sa i pérket Pejgamberit, virtytet e tij dalluese ishin
singeriteti ndaj Zotit e té Vértetés, bujaria ndaj té
gjitha genieve dhe varféria e pérshpirtshme
e shogéruar me thjeshtési dhe
pérulési.

Profeti i Bekuar ka théné: “Varféria éshté krenaria ime”
(el-fekr fakhri) dhe spiritualiteti islam quhet shpesh
“varféria muhammedane” (el-fekr el-muhammedi).
Kjo nuk nénkupton se Pejgamberi ishte kundér nje-
rézve té pasur apo se i pérbuzte té mirat e késaj bote.
Fundja, veté bashkéshortja e tij Hatixhja ishte tregta-
re e pasur. Ajo cfaré ky fekr donte té thoshte, ishte né
thelb pérulésia dhe vetédija pér hicin toné para Zo-
tit, duke parapélgyer thjeshtésiné ndaj zbukurimeve
e luksit. Profeti i Bekuar ishte i rrepté ndaj vetes dhe
kérkonte vazhdimisht ta disiplinonte veten. Ai gjith-
moné e theksonte pérulésing, ndonése ishte mé i
madhi i njerézve dhe pa dyshim i ndérgjegjshém pér
natyrén e tij. Por shumé nga Sunneti dhe edebi, ose
ményra e sjelljes sé tij, ekziston me géllimin e rrénjos-
jes sé virtytit té pérulésisé (teuadu’ apo hushu’), for-

ma mé e larté e té cilit éshté vetédija joné e té
genit asgjé pérpara Zotit, e simbolizuar
edhe nga sexhdet gjaté namazit té
pérditshém.

Profeti i Bekuar ishte gjith-
ashtu plot bujari e zemérgje-
rési (keramet ose sheref). Po
aqg sa ¢'ishte i rrepté me
veten, ai ishte bujar me té
tjerét. Fisnikéria e karak-
terit do té thoté edhe té
japésh edhe té marrésh,
dhénien e vetes dhe pér-
pjekjeve, mendimeve e zo-
térimeve tuaja té tjeréve e
faljen e gabimeve té tyre dhe
asaj gé té kané béré. Jeta e Profe-
tit té Bekuar ishte plot me raste, né
té cilat ai u dha té tjeréve e ishte bujar né
kuptimin mé té ploté té termit, si dhe me ¢aste
faljeje, ndér té cilat pushtimi i Mekés éshté shembullii
epérm. Kétu u shpalos fisnikéria e karakterit né majén e
saj, sepse ai ua fali, duke gené né kulmin e fuqisé, atyre
gé i kishin béré padrejtési né ményrén mé té keqe pér-
gjaté viteve. Gjaté disa casteve kur vepronte si gjykatés
dhe nuk i falte shkeljet e dikujt, ai kishte ndérmend
drejtésiné e Zotit dhe mirégenien e bash-
késisé. Ai nuk veproi si individ,
por si funksionues i njé
kolektiviteti




njerézor. Pérndryshe, nuk pati kurré ndonjé ndjenjé
hakmarrjeje personale ose shpagimi né veprimet dhe
trajtimin e té tjeréve prej tij.

Sé fundi, Profeti i Bekuar zotéronte virtytin e singeri-
tetit (ihlas) né plotésiné e vet. Nuk ka veprim gé ai kreu
ose fjalé gé shqiptoi pa singeritet té ploté. Por mbi té
gjitha, ai qe i singerté me Zotin dhe singeriteti i tij ishte
i njéjté si besnikeéria (sidk) e tij. Fakti se ai u quajt el-Emin
(i besuari) qysh né rini do té thoté se kjo cilési ishte
e pranishme né ményré té dallueshme tek ai gé nga
fémijéria e ishte pérsosur kur ai u zgjodh si i Dérguar
i Zotit. Jo vetém gé Profeti nuk génjente kurré, por si
rezultat i kétij virtyti té singeritetit dhe té besnikérisg,
ai mundi ta vendoste gjithcka né vendin e vet, té ish-
te i logjikshém dhe objektiv né gjykimin e ngjarjeve,
ideve e personave dhe té shmangte shtrembérimet
subjektive e individualiste. Por mbi té gjitha, kjo donte
té thoshte se ai ishte i prirur té shihte té vértetén e ta
merrte até pa ia ndryshuar natyrén dhe pérmbajtjen.
Ja pérse ai u bekua me dijen e mé té thellés té sé vér-
tetave, qé€ éshté Lailahe il-la’Llah dhe u zgjodh pér ta
pérhapur kété té vérteté gendrore dhe thelbésore mbi
fagen e dheut.

Karakteri i Pejgamberit té Bekuar, i stolisur me virtytet
e singeritetit, bujarisé dhe pérulésisé ose besnikérisé,
fisnikérisé dhe thjeshtésisé, u spérkat po ashtu edhe
nga parfumi i butésisé dhe gufimi i lumturisé, me té
cilat ai kujtohet edhe sot anekénd botés islame. Kur
termi “karakter muhammedan” (el-khulk el-
muhammedi né arabisht dhe khuj-i mo-
hammedi né persisht e urdisht) pér-
doret né disa gjuhé islame, ai
nénkupton gjithmoné
kété ndjesi buté-
sie dhe gé-
zimi

té shogéruar me thjeshtésing, fisnikériné dhe besni-
kériné e pérmendur mé lart. Kur pohohet se filani ka
khu ose khulk-i muhammedi, do té thoté se ai éshté i
bekuar me kéto virtyte, se nuk zemérohet pa shkak, se
éshté i geté dhe i pérmbajtur, se ka durim e mirési ndaj
té tjeréve, se rri né gjendje gézimi e lumturie dhe nuk
jepet pas agjitimit e ankimit té€ vazhdueshém. Myslima-
nét nuk déshtojné té kujtojné se Profetii Bekuar geshte
gjithmoné dhe kishte njé ndjesi lumturie e gézimi, g€ i
buronte nga fytyra, sigurisht pa pérjashtuar“zemérimin
e shenjté’, kur ndeshte kundérshtuesit e sé Vértetés. Por
gjéja e mahnitshme éshté se né shpirtin e tij ekzistonte
si fugia, ashtu edhe butésia, si ashpérsia dhe pastértia
e shkretétirés, ashtu dhe puhiza e parfumi i tréndafi-
lishtes. Ai e shndérroi botén dhe kreu detyrat mé té
jashtézakonshme, nén véshtirési té€ pabesueshme, por
gjithnjé me mirésiné e bujariné qé i karakterizon té
dashurit e Zotit (eulija’). Né té ishin bashkuar pérsosjet
mé té larta. Ai ishte me té vérteté njeriu i pérkryer,
para té cilit engjéjt u urdhéruan té péruleshin. Ja pérse
Zoti dhe engjéjt e Tij e lavdérojné dhe e bekojné até,
dhe besimtarét urdhérohen qé edhe ata ta lavdérojné
dhe ta bekojné, duke i modeluar jetét e tyre sipas tij.
C'8shté e vérteta, lavdérimi i Profetit éshté aktii vetém
gé njeriu e ndan me Zotin dhe me engjéjt.

Karakteri i Pejgamberit té Bekuar, i stolisur me virtytet e singeritetit,
bujarisé dhe pérulésisé ose besnikérisé, fisnikérisé dhe thjeshtésisé, u

spérkat po ashtu edhe nga parfumi i butésisé dhe gufimi i lumturise,
me té cilat ai kujtohet edhe sot anekénd botés islame.
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Meqé né shekullin toné qytetérimi éshté shndérruar
né fugi dhe linja fizike, puna mé e madhe e njeriut i kush-
tohet mbajtjes né formé té trupit, veprimtarité sportive
té organizuara né sektor mé vete, degét e ndryshme
té sporteve, ministrité pérgjegjése pér mbarévajtjen e
veprimtarive sportive dhe drejtorité e pérgjithshme gé
varen prej tyre, degét e mjekésisé té specializuara né
kurimin e sémundjeve fiziologjike, dietat e praktikuara
pér té ruajtur dhe zhvilluar formén fizike, té gjitha kéto
tregojné se réndésia e njé fiziku té& miré ka dalé né plan
té paré, duke |éné pas dore kujdesin pér njé shpirt té
bukur.

Ndérsa shprehemi né kété ményré, nuk kemi aspak
géllim té nénvlerésojmé réndésiné e njé shéndeti té
miré dhe njé fiziku té fuqishém, sepse gjithsesi trupi
éshté kafsha mbartése e shpirtit.

A Riza Tomel

Lidhjen gé ekziston mes trupit dhe shpirtit, mendimta-
ri Gazali e krahason me rastin e haxhiut qé shkon né haxh
sé bashku me devené e tij. Nése ai do ta shpenzonte té
gjithé kapitalin gé ka pér devené e tij, atéheré ai do té
mbetej troké, por nga ana tjetér, nése e nénvleréson
ushgimin dhe fizikun e devesé me té cilén po udhéton,
atéheré ka pér té mbetur né mes té rrugés. Zgjidhja me
e logjikshme éshté t'u japé secilés prej tyre, hakun gé
meritojné, duke vendosur késhtu njé ekuilibér.

Kohét e fundit jané duke u rekomanduar dieta té ndry-
shme pér té humbur kilet e tepérta e pér t'u ruajtur nga
sémundjet gé burojné nga té ushqyerit e tepért dhe
lévizjet e pakéta, arsye pér té cilén jané duke u shpenzuar
vlera té médha parash.

Ofrohen receta ushgimore pér t'u praktikuar né periu-
dha tre-ditore, javore, mujore apo gjashtémujore. Pirja
vetém e ujit pér periudha té caktuara, apo té ushqyerit
vetém me shalqi a pjepér, ngrénia e pérzierje té caktua-
ra té ushgimeve apo dhénia gjak, jané vetém disa prej
praktikave té kryera me kété géllim.

Si éshté e mundur gé njerézit, té cilét béjné shpenzime
té médha dhe pehriza té rénda vetém gé té shpétojné
nga sémundjet fizike, nuk e marrin aspak né konsideraté
dietén fizike e shpirtérore qé pérmban muaji i Ramazanit,
njé dieté népérmjet sé cilé mund té ruhen nga sémund-
jet shpirtérore gé pérbéjné rrezikun e tyre té vérteté?




Kur Profeti (a.s.), ge shprehur “Agjéroni qé té jini té
shéndetshém”, ka pasur pér géllim shéndetin si né
planin fizik, ashtu edhe né até shpirtéror. Programi i
agjérimit dhe i muajit Ramazan, té cilin ua porosiste
njerézve (si edhe e praktikonte veté), kryente detyrén e
“dietés” mé té vlefshme né formimin e njé personaliteti
té pérkryer.

Sémundjet moralo-shpirtérore jané mé té rénda se
sémundjet fizike pér njeriun, ndérsa ndikimi negativ
i llojit té paré té sémundjeve ka efekt mé shkatérrues
pér individin e pér shogériné. Prandaj, pér té shpétuar
nga sémundjet shpirtérore duhet gé Kuranin ta konsi-
derojmé si njé karté, agjérimin si njé spital, ndérsa mua-
jin e Ramazanit si njé sauné gé na pastron nga ndotjet
shpirtérore.

Ka lloje té ndryshme sémundjesh shpirtérore, si: in-
joranca, pértacia, kopracia, egoizmi etj. Me njé
dieté té rrepté té zbatuar gjaté muajit Ra-
mazan éshté e mundur té shpétojmé
nga kéto sémundje.

llagi i paré qé duhet marré
pér té shpétuar ngainjoranca,
éshté té lexojmé tekstin dhe
komentet e Kuranit, né té
cilin urdhri i paré i zbritur
ge “Lexo”, ndérsa mé pas
duhet t'i zbatojmé ato gé
lexojmé e té nxjerrim mé-
sime, té mésojmé prej tyre.
Leximet pjesé-pjesé té Ku-
ranit gjaté natés apo gjaté
dités, leximet individuale dhe
pérsiatjet mbi ajetet kuranore,
duhet té na ndricojné me rrezet e
Kuranit. Gjaté muajit Ramazan duhet
ta béjmé hatme Kuranin né kushtet qé
sapo treguam, té paktén njé heré.

Pér té shpétuar nga pértacia duhet gé namazet t'i
falim né kohén e tyre, té falemi sé bashku me xhemat.
Né ményré té vecanté nuk duhet té na ikin namazet e
teravis€, madje po té jeté e mundur t'i falim ato népér
xhami té ndryshme e té ngrihemi pér syfyr. Né ményré
té vecanté jané namazet ato gé formojné njé program
té disiplinuar pér jetén.

Pér té shpétuar nga sémundja e koprracisé ka rrugé
shérimi si¢ jané dhénia e zeqatit, e sadakai fitrit dhe e
Iémoshave té tjera, si dhe shtruarja e sofrés sé iftareve
pér agjéruesit e tjeré. Pér té na treguar se sa mjet i miré
éshté zeqati pér pastrimin shpirtéror, Zoti thoté né Kuran:
“Pranoje njé pjesé té pasurisé sé tyre si sadaka qé do
t'i pastrojé ata nga gjynahet dhe do t'i pastrojé shpirt-
érisht.” (Tevbe, 103) Sa mé shumé qé té dhurojé njeriu,

llaci i paré gé duhet marré
pér té shpétuar nga injoranca,
éshté té lexojmé tekstin dhe
komentet e Kuranit, né té cilin
urdhri i paré i zbritur ge “Lexo”,
ndérsa mé pas duhet t'i zbatojmé
ato gé lexojmé e té nxjerrim
mésime, té mésojme prej tyre.

ag mé shumé i shtohet fugia e tij pér té dhuruar, ndérsa
kur nuk dhuron, kopracia i shndérrohet né shprehi té
karakterit té tij.

Dieta kundér sémundjes sé pérgojimit, vecanérisht
kur je agjérueshém, éshté ta zotérosh fjalén gé thua,
dhe kur té tjerét kérkojné té hyjné né konflikt me ty né-
pérmjet fjaléve, atéheré duhet té largohesh nga rrethi
i thashethemeve dhe i ngatérresave, duke u shprehur
ashtu si¢c na ka mésuar Profeti (a.s.): "Uné kam agjéruar
sot”. Agjérimi i personave gé béjné thashetheme, gé
pérgojojné dhe kérkojné té grinden me fjalé, nuk éshté
gjé tjetér pérvec se té rriné me barkun bosh. llagi mé i
miré pér parandalimin e pérgojimin, &shté té lexosh sa
mé shumé Kuran dhe té bésh sa mé shumé dhikr.

Qé té shpétosh nga sémundja e mosmirénjohjes, du-
het té pranosh pérheré e mé shumé begatité kur pér-

jeton ndjenjén e urisé, té meditosh se ¢faré do
té kishte ndodhur me ne po té mos ishin
kéto begati, si dhe ta falénderosh Zo-
tin gé na i ka dhuruar kéto begati
té pafundme. Ndodh shumé
heré gé njeriu té mos e kup-
tojé begatiné gé zotéron,
por vlerén e tyre e kupton
vetém atéheré kur i mo-
hohen ato begati. Né kété
kuptim agjérimi éshté njé
mjet falénderimi.
Ményra e duhur pér
kurimin e egoizmit dhe té
mungesés sé méshirés ésh-
té té mendosh pér hallet e té
uriturve dhe té té mjeréve, t'i
vizitosh ata, té mund tua fitosh
zemrat dhe té marrésh dua prej tyre.
Uria dhe pamundésia gé pérjetojmé gja-
té agjérimit duhet té na shtyjé té mendojmé
mé shumeé rreth jetés sé pérditshme té njerézve té uritur
dhe té varfér.

Si¢ vihet re, Kurani dhe muaji i agjérimit, Ramazani,
pérbéjné njé dieté té vliefshme dhe njé muaj té téré ku-
rimi, krejtésisht té liré nga aspekti ekonomik dhe té lehté
pér t'u pérmbushur, por gé té shéron nga njé numér té
madh sémundjesh si shpirtérore, ashtu edhe fizike.

Lutem gé edhe muaji i Ramazanit gé po vjen té shndé-
rrohet né njé dieté té forté dhe né njé stiné kurimi pér
shpirtrat e sémuré gé kané etje té kurohen. Pér sa kohé
gé nuk pastrohemi nga mékatet, té cilat jané burimi i
vérteté i sémundjeve, nuk do té jeté e mundur té jetojmé
té shéndetshém né kété boté, ashtu sic nuk do té jeté e
mundur as té hyjmé né vendin e prehjes sé pérhershme
gé éshté parajsa.
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“O ju g€ besuat! Agjérimi u éshté béré obligim sic ishte obligim edhe i atyre gé ishin para
jush, késhtu qé té béheni té devotshém.” (Bekare, 183)

Agjérimi éshté njé adhurim, obliguar pér cdo mysliman, ashtu si¢ ka gené detyrim edhe pér
té gjithé popuit e tjeré para islamit. Si ¢cdo adhurim tjetér edhe agjérimi ka dobi té shumta in-
dividuale dhe shogérore. Pérvec se éshté adhurim qé shpreh nénshtrimin e ploté ndaj vullnetit
té Allahut, agjérimi njékohésisht luan njé rol té réndésishém, duke kontribuar né procesin e
ndryshimit té vetvetes dhe ripértéritjen shpirtérore. Ai ka ndikime té médha né pérmirésimin
e sjelljeve té njeriut dhe, pér pasojé edhe pérmirésimin e sjelljes kolektive. Agjérimi ka qéllime
dhe pérfitime me interes, jo vetém per veté agjéruesin, por edhe géllime e pérfitime qé shkojné
né interes té té gjithé shoqérisé islame.

Agjérimi nuk éshté thjesht privim nga ngrénia dhe pija, por mé tepér éshté privim i pérkoh-
shém i sé lejuarés, pér té lehtésuar ndalimin e pérhershém té sé ndaluarés. Sé pari, ramazani
sjell ndryshime dramatike né ményrén gastronomike dhe, né kété ményré, jep shenjén e paré pér
ndryshime rrénjésore qé duhet té ndodhin gjaté muajit té agjérimit né genien e njeriut. Ndryshimit
té kohés dhe ményrés sé té ushqyerit, i shtohet ekstra edhe namazi i teravive, mbas namazit té
jacisé. Késhtu, fiziku i pérshtatet kétij ndryshimi, duke u hapur rrugé ndryshimeve shpirtérore. Té
gjitha kéto ndryshime horizontale qé sjell agjérimi, pasohen me njé séré ndryshimesh vertikale,
si privimi i ploté nga ¢cdo ndjenjé negative, duke shprehur mirésjellje, dashuri dhe respekt ndaj
njéri- tjetrit. Né kété fazé, cdo organ merr pérsipér detyrén dhe pérgjegjésité e veta. Késhtu, goja
nuk privohet vetém nga ushqimi, por edhe nga fjalét e pahijshme. Né té njéjtén kohé, agjéron
edhe zemra, duke iu drejtuar Allahut me singeritet té ploté. Ky éshté muaji i ndryshimit edhe
pér faktin se éshté muaji, né té cilin ka zbritur Kurani Famélarté, népérmijet té cilit ndryshoi e
gjithé historia e njerézimit. Muaji i ramazanit thérret né solidaritet dhe e nxit njeriun pér bamirési.
Pér kété arsye, né muajin e ramazanit kemi edhe institucionin e sadekatu-I-fitrit, i cili u jepet té
varférve dhe kjo tregon se muaji i ramazanit éshté muaj i solidaritetit dhe i bamirésisé.

Té gjitha kéto ndryshime gé sjell agjérimi, jané né funksion té géllimit té tij kryesor, i cili éshté
devotshméria. Sepse devotshméria éshté faktori kryesor qé motivon njeriun né kryerjen e veprave
té pélqyera nga Allahu teala dhe largimin prej veprimeve qé jané té urryera nga Ai. Devotshméria
e mban besimitarin larg cdo mékati, sado i vogél qofté. Besimtarét qé jané té vetédijshém pér
réndésiné e devotshmérisé, e shohin si njé qéllim qé duhet arritur me njé déshiré té zjarrté. Dhe
agjérimi na shfaget si rrugé, si mjet pér té arritur kété qéllim fisnik.
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“Kush agjéron muajin e Ramazanit, duke gené besimtar dhe duke shpresuar shpérblimin prej
Allahut,atij do t'i falen té gjitha mékatet e shkuara.”

Pranimi i veprave dhe ibadeteve nga ana e Allahut, béhet i mundur vetém me plotésimin e
dy kushteve: besimit dhe singeritetit, si¢c shprehet qarté né hadithin e mésipérm me shprehjet
duke "qené besimtaré dhe duke shpresuar shpérblimin prej Allahut”. Nga kéto qé thamé, mund
té na vijé ndérmend pyetja se si mundet njé njeri té shfagé vepra besimtari, pa qené besimtar?
Por fatkegésisht, realiteti me té cilin pérballemi, éshté me té vérteté jo i kéndshém. Shumé
njeréz, megjithése jobesimtaré, pér arsye nga mé té ndryshmet kryejné njé séré ibadetesh.
Nuk jané té pakta rastet, kur individé té ndryshém besojné se puna qé kryejné éshté obligim
nga ana e Allahut teala, por, kur béhet fjalé pér zbatimin e saj, e pérziejné me hipokrizi, duke
e kryer pér shkage nga mé té ndryshmet. Kéto lloj veprash, sado té duken si ibadete, nuk e
arrijné gradén e vlefshmérisé. Dhe konkretisht, hadithi né fjalé térheq vémendjen pér kété ané
té réendésishme té ibadeteve, duke i pérgézuar ata qé i plotésojné kéto kushte né agjérimin e
tyre se do t'u falen té gjitha mékatet e kaluara. Shprehjen "falen mékatet”, dijetarét e kané ko-
mentuar si mékate té vogla dhe, né rastet kur nuk ka mékate té vogla, njé agjérim i kryer sipas
pérshkrimit té hadithit, lehtéson mékatet e médha. Pérséri duke u bazuar te hadithi, dijetarét
kané arritur né konkluzionin se, edhe nése njé person, pér shkage té arsyeshme nuk arrin ta
plotésojé muajin e ramazanit, futet né grupin e té pérgézuarve né hadith pér singeritetin né
qéllim. Né hadith nuk pérfshihen vetém njerézit qé kané mékate, por edhe ata qé nuk kané
mékate pér t'u falur, té cilét me ané té agjérimit arrijné pozita mé té larta tek Allahu teala.
Vetém népérmjet ményrés sé agjérimit, sipas pérshkrimit té hadithit, agjérimi i ramazanit
mund té luajé rolin e vet né ndryshimin dhe ngritjen shpirtérore té njeriut. Ramazani éshté
epigendér pér pérforcimin e fuqgive shpirtérore, psikike e morale né jetén e popullit apo té
individit. Myslimani, i cili agjéron me vullnet té liré e bindje té ploté, pér hir té Zotit e afrimit
ndaj Tij, merr pjesé aktive né rindértimin e vlerave fisnike.

Mésimet qé nxjerrim nga hadithi:
I. Kush beson né obligueshmériné e ramazanit dhe shpérblimin e pret vetém prej Allahut,
atij do t’i falen gjynahet e shkuara.

2. Besimi tek Allahu dhe shpresa e shpérblimit vetém tek Ai, éshté kusht pér vlefshmériné
e ibadeteve.
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SINQERITETI NE DHURIM

Ihlasi éshté singeriteti né robéri dhe pastértia né géllim.
Takvaja dhe Ihlasi jané dy anét e fshehta té robérisé, té
cilat nuk ndahen nga njéra tjetra, ashtu si dy forma té
ndryshme shprehjeje gé synojné té pércjellin té njéjtin
mendim. lhlasi éshté takimi i njeriut né zemrén e tij me
Krijuesin, ose théné ndryshe shpérfagja né zemér e cilé-
sive té bukura té Allahut, si: méshira, dhembshuria, falja,
getésia shpirtérore, si dhe e cilésive tjera té bukura. Ihlasi
éshté té kérkuarit e pélgimit té Allahut né ¢do gjendje,
né ¢do veprim, madje né ¢do frymémarrije.

Kur zemra e njeriut zhvishet nga singeriteti, atéheré
njeriu i dorézohet térésisht interesave té egos sé tij. Fundi
i kétij udhétimi népér shtigjet e interesave té egos pérbén
té robéruarit ndaj dickaje tjetér pérveg Zotit, té paktén
me zemér. Né njé ajet kuranor thuhet:

“A e ke paré ti até, qé epshin e vet e ka marré pér zot?
A do t’i béhesh mbrojtés atij?” (el-Furkan, 43)

Né lidhje me mungesén e ihlasit né veprimet e njeriut,
Pejgamberi (a.s.), shprehet:

“Mé shumé, né lidhje me umetin tim, mé frikéson shir-
ku. Me fjalén shirk nuk nénkuptoj adhurimin e hénés, té
diellit apo adhurimin e idhujve, por kam parasysh ¢do
vepér qé béhet pér ¢do qéllim tjetér pérvegse pér té fituar
kénaqésiné e Allahut, dhe egon e fshehté (déshira pér t’u
shfaqur e dukur).” (Ibn Maxhe, Zuhd, 21)

Pér kété arsye, té gjitha adhurimet gé nuk kryhen pér
té fituar kénagésiné e Zotit, por pér servilizém e pér t'u
dukur, ngjajné me njé gjeometri té thaté e té zbrazur, jané
vepra, mirésia e té cilave éshté shkatérruar. Jo mé kot né
njé hadith profetik thuhet:

“Veprat shpérblehen sipas géllimit...” (Buhari, Iman, 41)

Késhtu, Singeriteti né Dhurim éshté dhénia vetém e
vetém pér hir té Allahut, duke pasur si géllim vetém ké-
naqésiné e Tij, duke menduar se je duke ia blatuar kété
dhuraté Lartmadhérisé sé Tij.

Hazreti Pejgamberi (a.s.) ka théné:

“Cdo sadaka (Iémoshé) qé jepet nga malli hallall, Eshté
Allahu i Gjithéméshirshém qé e merr me dorén e tij duke
e pranuar.”

“S’ka asnjé dyshim qé sadakaja (Iémosha) kalon né
dorén e Allahut pa kaluar ende né dorén e nevojtarit.”
(Munavi, Kunudhul Hakaik, fg. 34)

Gjaté aktit té dhurimit ne kemi té béjmé drejtpérsédrejti
me Allahun e Lartmadhéruar, arsye pér té cilén duhet té
tregohemi té kujdesshém dhe té jemi né njé gjendje té larté
shpirtérore. Duhet té arrijmé té japim e té dhurojmé, duke
théné "0 zoti im, vetém e vetém pér Ty", pa pritur asnjé lloj
komplimenti apo urimi nga geniet e pérkohshme (njerézit),
duke géndruar larg déshirés pér t’u dukur, larg déshirés
pér famé, pa u pushtuar nga nefsi dhe pa pasur kurrfaré
géllimi tjetér tokésor. Kjo pérbén gjéné mé thelbésore né
ihlasin e dhurimit.

SHENJA E IHLASIT:
TE MUND TE GJESH NEVOJTARIN E VERTETE

Té pérpiqgesh t’i japésh sadakané atij gé e meriton, éshté
njé kusht i réndésishém i dhurimit. Pra, ideja nuk éshté
té jepet né ményré té pakujdesshme duke neglizhuar
interesimin se kujt i jepet zekati. Né ajetin kuranor: “Ata
gé béjné pérpjekje pér té dhéné zekatin” theksohet ré-
ndésia gé ka dhénia e zekatit me vetédijen e adhurimit,
gjithnjé duke u pérpjekur té gjejmé personin gé e meriton
até ndihmé.

Ashtu si¢ tregohemi té kujdesshém né rastin kur déshi-
rojmé té blejmé dicka pér vete, té njéjtin interesim duhet
té shfagim edhe né lidhje me kujdesin gé amaneti i té
Madhit té shkojé tek i zoti, duke treguar pérkushtim kohor
dhe energji. Dhurimi éshté tregti shpirtérore népérmjet
sé cilés, duke dhéné njé pjesé nga begatité e késaj jete té
pérkohshme, té cilat edhe ato jané dhuruar nga Allahu,
té mund té blejmé mirésité e botés tjetér, qé éshté e pér-
hershme. Pérmbushja e késaj tregtie né ményrén sa mé té




miré té mundshme lidhet né ményré té drejtpérdrejté me
kérkimin dhe gjetjen e nevojtarit té vérteté. Gjithashtu,
kjo tregon edhe nivelin e larté té ihlasit qé ka né zemér
ai qé déshiron té dhurojé dicka pér hir té Allahut.

Né njé ajet kuranor thuhet:

“(Lémosha) u takon té var-
férve, té cilét kané hyré né
rrugén e Zotit e nuk jané né
gjendje té udhétojné (pér té
fituar). Kush nuk i njeh ata,
kujton se jané té kamur, pér
shkak se ata nuk lypin. Do t’i
njohésh nga pamja e tyre...”
(surja el-Bekare, 2/273)

Kur [émosha éshté e sinqer-
té, tek njeriu lind dhe zhvillo-
het njé aftési shpirtérore pér
ta njohur né fytyré nevojta-
rin gé e meriton shumén gé
i éshté 1éné amanet pér t'ia
dhéné atij.

Né njé hadith, Hazreti Pej-
gamberi (a.s.) ka théné:

“I varfér i vérteté éshté ai,
i cili edhe pse nuk zotéron té
ardhurat té mjaftueshme pér
té mbuluar nevojat e tij té do-
mosdoshme, edhe pse nuk e
ndihmon askush nga ata gé
ia diné hallin, prapéseprapé
nuk del té lypé e té kérkojé
nga njerézit e tjeré.” (Buhari,
Zekat, 53)

Duke u frymézuar nga kéto
té vérteta, Hazreti Emir Kylali
e késhillon késhtu nxénésin e
tij, Hazreti Bahauddin Nakshi-
bendiun:

Shiko té lumturosh ndonjé
zemér, béju hyzmegqar i té dob-
téve! Mbroji té dobtit dhe ata
qé e kané zemrén e thyer! Ata

‘Mé shumé, né lidhje me umetin tim,

mé frikéson shirku. Me fjalén shirk
nuk nénkuptoj adhurimin e hénés,
té diellit apo adhurimin e idhujve, por
kam parasysh ¢do vepér qé béhet
pér ¢do qéllim tjetér pérvecse
pér té fituar kénagésiné e Allahut,
dhe egon e fshehté
(déshira pér t'u shfaqur e dukur).”

jané njeréz té atillé, gé edhe pse nuk kané asnjé té ardhur
nga populli, prapéseprapé e shtyjné jetén me qetési shpirt-
érore, me modesti dhe shqetésim. Kérkoji dhe gjeji ata!

Ja pra, virtyti i vérteté éshté té mund té mbash né

dorén ténde njé nevojtar té
tillé. Né ajetin e mésipérm,
Allahu urdhéron gé t’i gjejmé
kéta besimtaré té devotshém
té cilét e fshehin nga turpi
gjendjen e tyre té kege ekono-
mike; gjithashtu, na urdhéron
ta kultivojmé zemrén deri né
até masé sa té arrijmé t’i njo-
him kéto njéréz qé nga pamja
e jashtme. Sigurisht, ky nivel
shpirtéror arrihet nepérmjet
fitimit hallall té té ardhurave
dhe nga singeriteti qé ke né
zemeér.

Dhurimi i béré me gjithé
shpirt, duke pasur si géllim
vetém fitimin e kénaqgésisé
sé Allahut nga pasuria hallall,
me ndihmén e Zotit nuk shkon
dém por arrin tek nevojtarét
e vérteté.

Ndérsa, kur ndihmohet njé
person gé i éshté pérkushtuar
rrugés sé Allahut, kjo éshté
mé e vlefshme se ndihma qé
mund t’i béhet njéqind per-
sonave. Me pérkushtimin gé
ka ndaj Allahut, ai nuk do té
shpenzojé kot as edhe njé
gindarke.

Hazreti Pejgamberi (a.s.)
shfagte interesim té vecanté
ndaj “as’habu suffe”, duke i
nxitur sahabet e tjeré té ka-
mur gé té kontribuonin me
mundésité e tyre ekonomike
pér plotésimin e nevojave té
domosdoshme té “ashab-i suf-
fe”, té cilétiishin pérkushtuar
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térésisht njohjes sé Islamit.

Gjithashtu, sa i takon réndésisé gé ka kujdesi qé duhet
té tregojmé né lidhje me gjetjen e nevojtarit té vérteté
e pér t'i dhéné até qé éshté e tija, amanet, i cili na éshté
|Iéné nga Allahu, Hazreti Mevlana shprehet: “Cfaré éshté
drejtésia? Eshté té ujisésh pemé frutore. Cfaré éshté pa-
drejtésia? Eshté té ujisésh gjembat...”

Eshté e réndésishme té tregojmé kujdes ndaj infakut,
gé té mund ta dimé nése do té gjelbérojné kopshtet tona
té shpirtit apo gjembat e egos e té nefsit toné.

Vlera e dhurimit (infakut) éshté né raport té drejté me
masén e hallallit té mallit toné. Me ndihmén e Zotit, miré-
sité qé béhen me mallin hallall shkojné tek ai gé e meriton
mé shumé até. Nga ky kéndvéshtrim, infaku éshté skaneri
(rontgeni) shpirtéror i fitimeve (té ardhurave) tona.

Njérin nga miqté e Allahut, Ebu Abbas Nihavendin, e
pati pyetur né lidhje me
zekatin njé prej nxénésve
té tij gé merrej me tregti.
Ebu Abbas Nihavendiige
pérgjigjur:

“Jepja atij qé té thoté
zemra!”

Pasi largohet nga mé-
suesi i tij, nxénési takon
né rrugé njé lypsar té
verbér. Megenése i vijen
keq pér té, nxjerr nga
xhepi njé gese me florinj
dhe ia jep si zekat. Lypési
i verbér, pasi e kontrollon
miré gesen dhe bindet se
ajo éshté plot e pérplot,
largohet gjithé gézim
prej aty. Té nesérmen e
asaj dite, nxénési né fjalé
kalon né té njéjtén rrugé dhe sheh se i verbéri i djeshém,
té cilit i kishte dhéné zekatin ishte duke folur me njé shok
té tij, i cili ishte gjithashtu i verbér. Nga biseda qé po bénin
dy shokét e verbér, atij i zuri veshi kéto fjali:

“Dje, njé njeri fisnik mé dhuroi njé gese plot me florinj.
Dhe uné shkova né mejhane dhe piva pér gejfin tim...”

Kjo gjé e mérziti shumé nxénésin. Ai shkoi menjéheré
tek Hazreti Ebu Abbasi. Sapo arriti atje, ende pa filluar
t’ia sqarojé mésuesit té vet meselené, Hazreti Ebu Abbasi
kérkoi prej tij gé t'i dhuronte personit té paré gé do té
haste né rrugé njé shumé parash, té cilén e kish fituar
nga shitja e njé qylafi.

Nxénési largohet menjéheré pér té kryer detyrén gé
i la mésuesi. Ashtu si¢ ge porositur, shumén e parave
ia dhuroi njeriut té paré gé takoi né rrugé. Mé pas u bé
kurioz dhe filloi ta ndjeké até nga pas. Burri né fjalé hyri

né njé rrénojé aty afér. Nxori nga rrobat e tij njé théllénzé
té ngordhur dhe e la aty. Teksa ai po largohej prej aty,
nxénési i doli pérpara dhe e pyeti:

- O njeri! Mé thuaj ¢faré po ndodh, pashé hatrin e Zo-
tit! Cfaré éshté kjo théllénzé e ngordhur qé sapo i hodhe
kétu?

Kur shikoi parballé njeriun, qé pak mé paré i kishte dhu-
ruar shumeén e parave, burri tha me zérin qé i dridhej nga
emocionet:

- Tash shtaté dité nuk kam mundur té siguroj kurrfaré
ushgimi pér fémijét e mi. Uné dhe gruaja po e duronim
uring, por fémijét nuk ishin né gjendje té duronin mél..
Megjithaté, s’'mé béhej té dilja pér té lypur. Duke u sjellé
andej kéndej me gjithé kété shqetésim, gjeta né rrugé
kété théllézé té ngordhur. Né pamundési pér té siguruar
ndonjé ushgim tjetér, mendova ta ¢oja né shtépi kété
shpend té ngordhur prej ditésh. Ndérkohé, po i lutesha
Allahut me gjithé shpirt:
“O Zoti im, mé ndihmo
té dal nga kjo gjendje
kagq e véshtiré!”. Pastaj,
para syve té mi u shfa-
ge ti. Uné e falénderova
Zotin me té gjithé forcén
e shpirtit dhe e flaka até
shpend té ngordhur qé
do té hanim me pahir.
Tani do té shkoj né Pazar
dhe do t’i blej familjes
dicka pér té ngréné me
até shumé parash gé mé
dhurove ti ...

Shumé i cuditur nga
kjo situaté, nxénési vra-
poi drejt mésuesit té tij
shpirtéror. Kur nxénési
arriti te Hazreti Ebu Ab-
basi, ky i fundit nuk i dha fare kohé té shpjegohej, por i
tha:

“O biriim! Nga e gjithé kjo histori, uné po kuptoj se gjaté
punés ténde ti nuk paske treguar kujdes té veganté ndaj
gjérave té dyshimta ose gjérave haram. Késhtu qé, edhe
pse ti u pérpoge té zgjidhje té varférin, zakati yt shkoi pér
konsum vere. Gjérat, ashtu sig fitohen, po ashtu edhe
largohen nga dora joné. Urtésia, e cila béri té mundur qé
ajo shumeé parash té arrinte te i varféri i vérteté, géndron
né faktin se ato para ishin krejt hallall...”

Mundésia e arritjes sé sadakasé tek ai gé e meriton
lidhet direkt me ményrén se si ajo éshté fituar. Mund té
themi se tek paraja ekziston ligji i térheqgjes sé ngjashméri-
ve, pra paraja hallall terheq njeriun hallall, ndérsa ajo ha-
ram térheq njeriun qé éshté po ashtu haram. Paraja éshté
si gjarpéri: del nga po ajo vrimé gé hyn. Fitimi hallall béhet
shkak pér puné té mira dhe té hajrit, ndérsa fitimi haram




humbet né rrugé té mékatit. Paré nga ky aspekt, genia e
njé malli hallall apo haram mund té vértetohet duke paré
se nga shkon kjo pasuri, pra ku dhe si harxhohet.

Pozita shpirtérore e infakut mund té vérehet lehtésisht.
Kur ajo cka dhurohet fal kénaqési dhe getési shpirtérore,
atéheré mund té déshmojmé per hallallin e fitimit té asaj
pasurie.

Feja joné nxit dhénien apo dhurimin né ¢do situaté. Né
gofté se ky detyrim kryhet me ihlas (singeritet), atéheré
Allahu bén té mbijné prej saj mirési té vecanta. Madje,
edhe atéheré kur duket se ajo qé dhurohet nuk ka shkuar
tek personi i duhur, mundet gé né njé té ardhme ajo ta
zgjojé pérfituesin nga gjumi i indiferencés dhe té bégjé
gé né zemrén e tij té fillojné té celin filizat e prirjejeve té
natyrshme drejt mirésisé.

Né lidhje me kété té vérteté, Hazreti Pejgamberi (a.s.),
éshté shprehur:

Dikur njé burré béri nijet té jepte sadaka dhe né terr
té natés ia dha sadakané njé hajduti. Natén e dyté ia dha
njé prostitute, ndérsa natén e tretén ia dha sadakané
njé té pasuri. Me ta marré vesh kété, populli e kritikoi
me shprehje fyese e denigruese, por personi né fjalg, si
rezultat i singeritetit té tij, tregoi se gjaté gjumit até naté
u bé déshmitaré i kétyre shpjegimeve:

“Sadakaja qgé i ke dhéné hajdutit ndoshta do ta béjé
até té turpérohet dhe té heqé doré nga ky ves i shémtuar.
Mbase prostituta do té béhet pishman e do t’i kthehet
njé jete té pastér e té€ ndershme. Kurse i pasuri mund
té marré mésim, dhe né té ardhmen mund té dhurojé
sadaka nga pasuria qé i ka dhuruar Allahu atij.” (Shih.
Buhariu, Zekat, 14; Muslim, Zekat, 78)

Njé shembull té ngjashém me até té mésipérmin e
shohim edhe né jetén e njérit prej migve té Zotit Sami
Efendiut (k.s.).

Né njé udhétim drejt Anadollit, né Yrgyp, njé udhétar
kérkon nga Shejh Sami Efendiu njé shumé lekésh pér té
bleré duhan.

Edhe pse shumica e atyre me té cilét po udhétonte
Shejhu nuk ishin dakord, duke shprehur kundérshti dhe
habi, Sami Efendiu ia dha fakirit shumén e parave té kér-
kuara, duke théné: “Meqé i kérkon paraté, duhet t’ia ja-
pim”. Pasi i mori me gézim ato para, po né até cast dhe
né ményré té pavetédijshme i varféri ndérroi nijetin dhe
ndérsa po largohej tha: “Me kété shumé parash po shkoj
té marr pak buké”.

Ja pra ndikimet pozitive gé mund té béjé sadakaja tek
marrési, kur dhurohet me singeritet e vetém pér hatér
té Zotit!

Pér kété arsye, Shejh Saadiu na térheq vémendjen:

“Mirésiné mos e hidh né njé gese e mandej t’ia mby-
llésh grykén! Mos e kurse mirésiné ténde ndaj asnjérit!

Mos thuaj ky éshté hipokrit e ky tjetri hileqar! Ata le té
jené si té duan, ¢faré po té intereson ty kjo!?”

NE QOFTE SE E KE QELLIMIN E PASTER
ALLAHU E SHTON MIRESINE

Allahu ia shton beregetin, njé personi gé éshté i sin-
gerté né nijetin e tij. E shpérblen me shumé sevape pér
njé vepér té miré gé ka béré, qofté ajo edhe e vogél. Njé
dirhem i dhuruar me gjithé shpirt vien mé shumé se njé
mijé dirhem té dhéna pa shpirt. Nuk éshté e réndési-
shme sasia e shumés sé dhuruar, por éshté e réndésishme
té dihet raporti qé ekziston mes pasurisé gé zotérojmé
dhe shumés sé dhuruar, si dhe me sa shpirt dhurohet
kjo shumé.

Né njé hadith, profeti Muhamed (s.a.v.s.) ka théné:
“Nijeti i besimtarit éshté mé me vleré se vepra e tij.”
(Sujuti, Xhamiu’s — Sagir, 1, 194)

Paré nga ky kéndvéshtrim, njé vepér e miré, sado e vogél
gé té jetd, rritet kur béhet me singeritet. Dhurimet mate-
riale gé kryhen me shpirt, i béhen kefaret gjynaheve.

| Dérguari i Allahut (s.a.v.s.) na bén té ditur se njé grua
gjynahqare fitoi xhenetin vetém duke treguar méshiré
ndaj njé geni té etur, té cilit i dha ujé pér té piré né mes
té shkretétirés. Nga ana tjetér, njé grua e pérkushtuar né
jetén adhurimore dénohet mé hyrje né xhehenem vetém
pér shkak té keqgtrajtimit t€ maces sé saj, pra vetém pér
shkak té mungesés sé méshirés ndaj maces sé saj. (Shih.
Muslim, Selam, 151-153)

Késhtu, mund té themi se pér t’u pérsosur si besimtaré
duhet té béjmé pérpjekje serioze e me plot singeritet né
rrugén e fitimit té kénaqésisé sé Allahut, duhet té tre-
gohemi té gatshém e té etur pér té béré puné té mira,
pa shikuar nése ajo puné éshté e vogél apo e madhe.
Koncepti yné i dhurimit duhet té shtrihet edhe pértej
dhurimeve gé u béjmé njerézve, pra duhet té pérfshijé
edhe kafshét, gjé gé do té thoté se duhet té pérvetésojmeé
shikimin méshirues qé Krijuesi ka ndaj krijesave.

Njé nga shfagjet shumé té réndésishme té mirésisé qé
derdh Allahu i Lartmadhéruar kur sheh se tek njeriu gje-
ndet singeriteti né dhurim, éshté edhe jetégjatésia e shér-
bimit té institucioneve gé ndértohen pér hir té Allahut.
Institucionet qé ndértohen me singeritet dhe népérmjet
pasurisé hallall, e sigurojné vazhdimésiné e tyre pér aq
kohé sa té jeté i pranishém plani shpirtéror.

Historia islame éshté e mbushur me shembuj gé lidhen
me kété temé. Ne po pérmendim vetém njérin prej tyre,
até té kompleksit Sulejmanije gé ka furnizuar Stambollin
me energji shpirtérore pér vite me radhé. Kanuni Sulltan
Sulejmani, i cili e ndértoi kété kompleks, ishte njé njeri
gé i frikésohej hakut té njerézve, e qé gjithashtu ishte
njé halife qé pérpigej té ishte i drejté. Kur pérfundoi sé
ndértuari kompleksi, gurin e themelit té sé cilit e vendosi
Shejhulislam Ebussuud Efendiu, Kanuni i mblodhi té gjithé,
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gé nga arkitektét e deri tek punétorét e thjeshté, té cilét
kishin kontribouar né ndértimin e késaj vepre madhésh-
tore. Pasi falénderoi Allahun, ai u tha:

“O véllezérit e mi té fesé, ndértimi i késaj xhamije me
ndihmén e Zotit pérfundoi. Né qofté se gabimisht ose pér
shkak té harresés dikush nga ju nuk éshté paguar (pra
nuk ka marré pagén ose shpérblimin) ose i éshté ngréné
haku, le té vijé kétu e ta marré tani até ¢faré i takon.
Mundet qé ndonjéri té mos jeté i pranishém tani. | lutem
atyre qé ndodhen kétu, qé t’'ua pércjellin kéto fijalé atyre
qé mungojné.”

Madje edhe pér kafshét qé do té pérdoreshin aty pér
té punuar, kishte njé program té veganté. Kishte orare té
vecanta pushimi dhe ushqyerjeje pér kuajt, gomerét dhe
mushkat. Si¢ shihet, éshté treguar njé kujdes i vecanté
edhe ndaj té drejtave té kafshéve. Mbase kujdesi i treguar
ndaj té drejtave té njeriut dhe té kafshéve gjaté ndérti-
mit té késaj faltoreje mund té
jeté njé nga arsyet themelore
té rrezatimit shpirtéror té késaj
faltoreje.

Ndértimin e késaj faltoreje
madhéshtore e ka realizuar
gjeniu dhe njeriu me perso-
nalitet té larté, arkitekt Sinani.
Madje gjaté ndértimit té falto-
res, ky njeri me grada té larta
shpirtérore ka béré kujdes gé
edhe gurét té mos té preken
pa abdest. Fjalét gé qarkulloj-
né né popull jané térésisht té
vérteta:

“Pronari i Sulejmanijes ésh-
té Sulltan Sulejmani, ndérsa
imani dhe besimi i saj éshté
arkitekt Sinani...”

Né ceremoniné e inagurimit té xhamisé né fjalé, né
shenjé mirénjohjeje Kanuni tha:

- Kété faltore té shenjté le ta hapé Sinani! Ai ka punuar
mé shumé!

Ndérsa Sinani i tha pérzemérsisht Padishahut:

- Mbreti im! Hattati! Karahisari humbi dritén e syve
duke béré shkrimet e késaj xhamije. Le t’ia dhurojmé
atij kété nder.

E késhtu, pas gjithé kétyre sjelljeve té virtytshme, kjo
faltore e shenjté u hap nga hattati Karahisar.

Né arkitekturén e xhamisé Sulejmanije ndihet kudo atmos-
fera shpirtérore e adhurimit. Kjo e emocionon besimtarin dhe
e shpie né njé gjendje té thellé shpirtérore. Né até xhami ka
fituar kuptim jo vetém guri, por edhe dheu. Kjo faltore éshté

1. Piktori qé bén shkrimet e brendshme té xhamisé.
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“T'i jepni [émoshat haptazi
éshté gjé e miré, por t'ua jepni ato
té varférve fshehurazi,
éshté edhe mé miré dhe ju shlyen
disa nga gjynahet tuaja.
Allahu e njeh miré ¢do vepér gé ju béni.”

(Bekare, 271)

- ==

pasqyrimi i islamit né materie, né ményrén mé té shenjté.
Kjo faltore éshté si njé njeri gé hesht, por gé me heshtjen
e tij flet shumé.

Atmosfera shpirtérore e brendésisé sé xhamisé ndikon
shumeé né shpirtin e njeriut. Kjo éshté dicka gé vihet re
shumé garté. Madje edhe turistét qé i pérkasin feve té tje-
ra, pohojné se u getésohet shpirti e zemra nga atmosfera
shpirtérore gé pérmban kjo faltore monumentale.

Ja pra, kjo éshté mirésia e dhurimit me singeritet. Qé
prej pesé shekujsh, kjo vepér madhéshtore vazhdon té
géndrojé krenare né kémbé edhe pas disa termeteve té
réna kohét e fundit. Ajo e mbron popullin me bukuriné
e artit islam, por gjithashtu zbukuron giejt me zérin e
ezaneve. Sigurisht, jetégjatésia e késaj faltoreje éshté njé
mirési, gé Allahu ia dhuroi singeritetit...

ATE CFARE JEP DORA E DJATHTE
TE MOS E DIJE DORA E MAJTE

Veprat e mira qé béhen nga
shpirtérat e mbetur pa singe-
ritet, pra gé béhen té nxitura
nga hipokrizia dhe déshira pér
tu dukur, nuk kané asnjé vle-
ré. Né kété pikeé, rreziku mé
i madh géndron né faktin se
personi gé bén njé dhurim,
mund ta béjé kété pér ndonjé
pérfitim vetjak apo pér ndonjé
interes material gé lidhet me
kété boté. Njé ndér rrugét mé
té efektshme pér té shpétuar
nga kjo sémundje e zemrés, e
cila asgjéson sevapet dhe shka-
térron singeritetin, éshté apli-
kimi i dhurimit né fshehtési.

Né njé ajet kuranor thuhet:

“T’i jepni IEmoshat haptazi éshté gjé e miré, por t’ua
jepni ato té varférve fshehurazi, éshté edhe mé miré dhe
ju shlyen disa nga gjynahet tuaja. Allahu e njeh miré ¢do
vepér qé ju béni.” (surja el — Bekare, 271)

Pra, atij gé dhuron digka né ményré té fshehté, Allahu
ia mbulon té metat dhe gabimet. Njé dhurim i tillé, ashtu
sic i béhet kefaret gjynaheve, i béhet pengesé prirjes sé
mendjemadhésisé apo nevojés gé ka njeriu pér tu dukur,
duke mos lejuar shkatérrimin e sevapeve.

Né njé hadith thuhet:

“Allahu i Lartmadhéruar ia shkruan té fshehté shpér-
blimin njé robi qé e kryen até né ményré té fshehté. Né-
qoftése ky njeri e bén né ményré té hapur kété vepér,
atéheré Allahu i Lartémadhéruar e regjistron até tek
veprat publike. Néqoftése veprén qé ai ka béré e tregon,
atéheré Allahu ia shkruan até né fletoren e hipokrizisé.”
(Ihja, 1 595)




Sipas ajetit té mésipérm, ata gé e fshehin infakun e
tyre, do té jené té lumtur né botén tjetér nén hijen e
arshit, né tmerrin e Dités sé gjykimit. (Shih. El- Bekare
271; Buhari, Ezan, 36)

Por, ngadonjéherg, éshté miré qé infaku té béhet né
ményré té hapur. Késhtu, nxiten edhe té tjerét pér té
dhuruar. Né lidhje me ajetin: “T’i jepni IEmoshat haptazi,
éshté gjé e miré, por t’ua jepni ato té varférve fshehura-
zi, éshté edhe mé miré dhe ju shlyen disa nga gjynahet
tuaja. Allahu e njeh miré ¢do vepér qé ju béni.” (surja
el — Bekare, 271), mufesirét kané théné se zekati duhet
dhéné haptazi, né ményré qgé té nxiten edhe té tjerét
né dhénien e tij, ndérsa sadakaja dhe mirésité e tjera té
ngjashme me té duhen béré fshehtas.

Si pérfundim, mund té themi se punét e mira duhen
béré fshehtazi apo haptazi né varési té kushteve dhe si-
tuatave. Nése ruhet pastértia e njetit té zemrés, nuk ka
asnjé té keqe gé dhurimi material té béhet publikisht, sep-
se kjo do té nxisé edhe
njerézit e tjeré té béjné
té mira, madje, né raste
té vecanta duhet té jepet
haptazi. Né té dy rastet
e dhurimit té infakut, né
dhénien e digkaje fshe-
hurazi apo haptazi, thel-
bésore mbetet ruajtja
e zemrés nga hipokrizia
dhe nga déshira pér t'u
dukur, pra ruajtja e de-
votshmérisé dhe e sin-
geritetit.

Te disa njeréz, dhé-
nia e sadakasé haptazi
mund té sjellé zhvillimin
e paturpésisé; mospasja
turp, tek disa njeréz mund té sjellé pér pasojé pritshméri
té larta nga ti, por kjo nuk duhet té béhet shkak té hu-
mbasé pérpjekja dhe puna e béré pér t’iu gjendur afér
njerézve né nevojé népérmjet infakut. Dhénia publikisht
e infakut mund té sjellé zhvillimin e krenarisé, té& me-
ndjemadhésisé dhe té vetékénaqésisé tek personi qé e
jep. Gjithashtu, mund té Iéndohet edhe individi, té cilit i
jepet infaku. Né raste té tilla, si kéto gé pérmendém mé
sipér, éshté mé e preferuar té dhurosh digka né ményré
té fshehté, jo publike.

Hazreti Omeri (r.a.), gjaté netéve merrte mbi shpiné
thasé me miell dhe endej lagjeve té varfra, pa u paré prej
askujt, gé té gézonte zemrat e fukarenjve.

Nipi i Hz. Aliut, Hz. Imam Zejnelabidini mbante netéve
mbi shpiné thasé me ushqgime, té cilat i linte fshehurazi
né dyert e shtépive té nevojtaréve té Medinés.

Njé ménges ata vérejtén gé nuk kishin mé thasé me
ushgime pas dyerve té tyre. Até dité u hap lajmi gé Hz.

Imam Zejnelabidini, nipi i Hz. Aliut kishte ndérruar jeté.
Trishtimi i asaj dite u pérjetua nga té gjithé.

Kur po lanin trupin e pajeté té Hz. Imam Zejnelabidinit,
vérejtén gé né shpinén e tij kishte disa plagé. Pasi u pyetén
té aférmit pér arsyen e késaj, u kuptua qé plagét ishin
shkaktuar nga pesha e réndé e thaséve té ushgimeve qé
ai u shpérndante té varférve.?

Ja pra, kéto jané rrezatimet e sinqeritetit té njé zemre
besimtare té mbushur me méshiré, e gjithashtu ky éshté
kujdesi gé shfaq ky lloj besimtari i singerté ndaj aparencia-
litetit dhe ndaj pérkédheljeve té krenarisé nga té tjerét.

Té parét tané kané gené shumé té kujdesshém né kété
piké. Ata jané modele shembullore pér t’u ndjekur. Fatih
Sulltan Mehmet Han, né njé nga pikat e rregullores sé njé
shoqate bamirésie shprehet késhtu:

“Uné, ngadhénjyesi i Stambollit, njé rob nevojtar i Zo-
tit, Fatih Sulltan Mehmeti, 136 dyqanet e mija té fituara
me djersén e ballit ia dhuroj kétij vakéfi, sipas kushteve
té méposhtme: Né vend-
in e gatimit qé uné kam
ndértuar né kompleksin
tim, té gatuhet ushqim
pér graté e shehitéve,
pér jetimét dhe té var-
férit e Stambollit! Té
sémuréve gé nuk mund
té viné e té marrin ush-
gimin apo té ushqehen
kétu, t’'u dérgohet ush-
gimi né ené té mbyllura,
né té errur té dités, né
ményré gé té mos shihet
nga askush.”

Si¢ e shohim, né rre-
gulloren e késaj shogate
bamirésie, Fatih Sulltan
Mehmet Hani ka vendosur rregulla né mbrojtje té indi-
vidéve nevojtaré dhe té dobét té shogérisé.

Té parét tané e kishin tradité gé ta fusnin zekatin né zarf
dhe ta vendosnin nén disa guré té posagém qé gjendeshin
né xhamité e vendit; késhtu, ai gé e jepte zekatin nuk e
shihte até qé e merrte dhe e anasjellta. Né kété ményré,
personi gé merrte zekatin nuk vihej né siklet, por njé-
kohésisht as tek dhénési nuk mund té lindte ndjenja e
epérsisé dhe mendjemadhésisé.

Allahu e béfté bashkésiné toné prej asaj bashkésie qé
bén ¢mos né ruajtjen e sinqgeritetit, dhe na béfté prej
vepérmiréve qé i kryejné veprat me sinqeritet! Allahu
pércjellté tek ne copéza nga gjendjet e bukura shpirt-
érore té evlijave dhe té té paréve tané!

Amin!

2. Shih. Ibn-I Kesir, el-Bidaye, IX, 112, 122; Ebu Nuajm, Hilje, I, 136.
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Nése do e pérmblidhnim me dy fjalé thelbin e trajtesés
sé méposhtme, mund té themi se arti evropian (Gregia
e Lashté, Rilindja dhe té gjitha periudhat pas saj) synon/
kérkon té Vértetén, ndérsa ai lindor (arti islam né vecanti)
e manifeston até; théné ndryshe éshté njé lloj zgjatimi
konkret, - domethéné pamor —i saj, pér aq sa kjo e fundit
i ka dhéné tagér.

Pikérisht pér kété arsye, arti peréndimor éshté aq i ndry-
shém nga lindori; sepse kané géllime té ndryshme; sepse
i qasen krejt ndryshe njeriut dhe jetés.

Letérsia greko-romake ka njohur parimin e hyjnizimit
pérmes idealizmit. Né kété proces, konkretja (njé genie
njerézore ose njé objekt né natyré) ndahej prej shembu-
Ilit apo konkretizimit té vet individual, me géllimin pér
té pérforcuar cilésité e saj. Kur kéto cilési kishin arritur
shkallén mé té fundit t&€ mundshme, objekti paragitej si ai
gé natyra duhej ta prodhonte dhe déshironte ta prodhon-
te, por gé nuk ia kishte dalé ta bénte pérmes ngurrimit
dhe njémijé e njé pérpjekjeve té saj. Né kéto pérpjekje
ajo mund té kishte pasur vetém sukses té pjesshém. Arti
éshté mé i afté se natyra; né té artisti mund té prodhojé,
por kurdoheré déshtonte ta bénte kété. Vepra e artit, pér
kété arsye, nuk éshté njé imitim i natyrés, sic mendonte
Platoni; e as gé éshté ky njé pérgjithésim empirik prej asaj
gé éshté e dhéné né natyré. Eshté a priori, e késhtu, trans-
cendente apo hyjnore, duke gené se éshté produkt i njé
procesi idealizimi té zbatuar deri né shkallén mé té ploté
e pérfundimtare.

Peréndité e Greqisé sé lashté nuk ishin realitete trans-
cendente, as krejtésisht e ontologjikisht tjetér gjé, pérveg-
se natyré. Ata ishin prodhim i té njéjtit proces idealizimi,
té zbatuar prej gjenisé njerézore. Ata ishin njerézoré, qé
té gjithé tepér njerézoré; gejflinj, ngurrues, urrejtés, da-
shurues, komplotisté e kundér-komplotisté kundér njéri-
tjetrit; pérfagésues té ¢do aspekti té personalitetit njerézor,
té ¢do force té natyrés, prej sé cilés ata ishin idealizimi
pérfundimtar.?

Kéto peréndi bashképunonin me heronjté apo me
njerézit qé kishin njé pozité té caktuar né shoqéri, pér

1. Faruki, 1. (2006) "Transcendenca hyjnore dhe shprehja e saj", f. 60. Pérkth.:
Edvin Cami. Tirané: Erasmus.
2.Po aty, f. 60-61.

té arritur késhtu njé qéllim i cili ishte projektim i déshirés
njerézore pér té zotéruar dicka, pér té€ ngadhénjyer apo
pér té mbérritur te njé ideal qé pérthyhej te tokésorja si
tepér tokésor. Késhtu, njerézorét i zotéronin peréndité,
pavarésisht té papriturave gé kéta té fundit u caktonin,
pasi edhe kéto té papritura pér njerézorét rréfeheshin
nga poetét si domosdoshméri e vendosjes sé njé dallimi
apo kufiri té “pamundur” ndérmjet sé epérmes dhe sé
poshtmes.

Kur skulptori i paraqgiste ata né mermer apo poeti né
vetézbulimin e tij dramatik, ¢cdo njeri gé kuptonte gjuhén
belbézuese té natyrés, do té thérriste: “Po, pikérisht kjo
éshté ajo gé natyra ka dashur té thoté!” Ky éshté natyra-
lizém dhe lashtésia klasike ishte shembulli mé i miré i tij.
Ndaj dhe éshté mashtruese e corientuese té flasésh pér
transcendencé né lashtésiné greko-romake. Do té ishte
mé miré té flitej pér imanencé. Imanenca kérkon natyro-
ren, korrekten dhe empiriken, pér arsye se ajo éshté njé
pérmasé e késaj. Ajo nuk e shmang konkreten, pér arsyen
se éshté njé idealizim i natyrores, dhe pa natyroren ajo
nuk mund t€ arrihet. Kjo éshté edhe arsyeja se pse arti
i Greqisé dhe i Romés éshté figurativ; dhe interpretimi
i figurave té caktuara né art, apo portretizimi, éshté né
nivelin mé té larté. 3

Evropa e rigjeti trashégiminé e saj té lashtésisé dhe u
rivu né zotérim té saj pas njé mijévjecari, né kohén e Ri-
lindjes. Gjaté atyre njémijé vjetéve, Krishtérimi u pérpoq
nén njé estetiké té trazuar dhe té errét, e cila gérshetonte
elementet e trashégimisé greke me disa elemente té asaj
semite. Rrjedhimi ge Bizanti, arti i té cilit nuk u ngrit ku-
rré pértej ilustrimit. Pika mé e forté e artit bizantin, pra,
ikona, ishte jonatyraliste né formé (e késhtu, pra, semite,
né ndjekje té trashégimisé cifute) dhe natyraliste né pér-
mbajtje, pér arsye té ideve diskursive gé ajo shprehte né
figura apo drejtpérdrejt né titujt gé u caktoheshin figurave
prej artistit. Elementi semit u shkund tej prej artistéve té
Rilindjes, gé prodhuan imazhe té Jezuit, t€ Marisé, té Atit
e té shenjtoréve, né pérputhje me kuptimet e krishtera qé
u njiheshin atyre, drejtpérdrejt pérmes veté figurave, né
stilin e Greqisé sé lashté.

3.Poaty, f.61.




Megjithése autoritetet e Krishtérimit, né fillim, e dé-
nuan natyralizmin si kthim né paganizém/idhujtari, ata u
pajtuan me té, mé né fund, pér arsye té€ lidhjes sé hyjnisé
me natyrén, implicite né mishérim. Qé nga ajo kohé, arti
i Krishtérimit ka qené kryesisht figurativ dhe idealizues.
Duket se kjo u pa si e kénagshme, pasi transcendenca né
mendjen e té krishterit nuk shtronte kurré kérkesa gé arti
figurativ t& mund té mos i pérmbushte. Pra, krejt ndryshe
nga mendja e myslimanit, qé pranonte transcendencén
absolute té Hyjnisé, si¢c lexojmé né Kuran: “Asgjé nuk i
shémbéllen Atij. Ai i dégjon té gjitha dhe i sheh té gjitha.”
(42/11)

Sic e vémeé re, ndryshe nga i krishteri, myslimani pranon
transcendencén e ploté dhe absolute té Hyjnisé. Pra, kjo
nuk mund té pajtohej né asnjé ményré me imanencén e
zbutur gé toleronte shprehjen e hyjnisé né figura, pasi Zoti
nuk ishte “tjetér” veg sé natyrshmes, pérvec idealizimit té
Tij pérfundimtar. Realiteti pérfundimtar, pér té cilin mera-
koset myslimani, prej té cilit mundohet, vullnetin e té cilit
ai éshté gjithmoné né kérkim pér ta gjetur, urdhrit té té cilit
ai mundohet kurdoheré gé t'i bindet dhe pérmendjen e té
cilit e ka kurdoheré né buzé nga méngjesi gjer né mbrém-
je, né thuajse ¢do fjali, éshté njé
realitet transcendent, thelbi dhe
pérkufizimi i té cilit éshté se ai
éshté krejt tjetér nga i gjithé kri-
jimi, qofté kjo pjesa e dukshme
dhe e zbuluar e krijimit, qofté
pjesa e padukshme apo e pa-
zbuluar e tij. Duke gené se ky
realitet géndron né anén tjetér
té krijimit, ai éshté “krejtésisht
tjetér” dhe i papasqyrueshém
prej asgjéje né krijim. Por ndry-
she nga ¢faré kané béré cifutét,
gé, pikérisht pér kété arsye kané
hequr doré krejtésisht nga pér-
pjekja pér estetiké, duke métuar se transcendenca hyjnore
nuk lejon hapésiré pér arte pamore, artisti mysliman i pra-
nonte artet pamore dhe u njihte atyre si detyré té paré té
shpallurit se natyra nuk éshté njé mjet artistik.*

Si stilizimi, ashtu edhe idealizimi e tjetérsojné té natyr-
shmen dhe konkreten. Po, nése idealizimi tjetérson aq sa
pér ta béré mé té natyrshém, mé pérfagésues té gjinisé sé
vet, stilizimi e tjetérson aq sa ta mohojé konkreten bash-
ké me gjininé e vet. Stilizimi e shndérron natyrén né njé
ményré té till§, sa té mohojé natyrshmériné e saj. Vetém
figura e stilizuar sugjeron até qé i pérket figura. Figura
éshté zbrazur nga pérmbajtja e saj dhe mbetet njé guas-
ké, pérdorimi i sé cilés éshté pér té shprehur mohimin.
E njéjta gjé éshté e vérteté pér figurat njerézore dhe té
kafshéve, pér hardhing, gjethen dhe lulen né artet e Isla-
mit. Stilizimi i tyre éshté ményra e artistit mysliman pér
t'i théné jo natyrés, shembullit té saj konkret dhe formés
sé saj ideale. Ideja se asgjé né natyré nuk pérbén njé mjet
té pérshtatshém pér shprehje artistike, gé éshté géllimi
i dukshém i té gjithé artit pamor islam, éshté i barasvler-

4. Po aty, f. 63.

shém me pjesén e paré té déshmisé sé besimit, né té cilén
pohohet se nuk ka té adhuruar me té drejté pérveg Zotit.
Ashtu sikurse teologjia islame, gé na ka treguar se asgjé,
absolutisht asgjé né natyré nuk éshté Zot, apo hyjnore né
ndonjé ményré (i gjithé krijimi éshté krijimi dhe, si i tillé
éshté profan), ashtu edhe artisti mysliman, né shprehjen
e tij estetike, na tregon se asgjé né natyré nuk mund té
pérbéjé njé shprehje té Hyjnisé.®

Sa mé shumé qé artisti mysliman éshté pérsosur né
stilizim, ag mé shumé ka feksur né té mendimi se trans-
cendenca e Zotit kérkonte mé shumé sesa stilizim, nése ajo
duhej té shprehej me sukses né estetiké. Késhtu, ai zbuloi
se térésia e natyrés mund té mohohet en bloc, nése ai e
braktiste stilizimin e objekteve natyrore dhe u rikthehej
figurave gjeometrike. Kéto jané krejt e kundérta e natyrés
pér ményrén si ajo kuptohet prej nesh. Né té vérteté, ato
géndrojné né njé pérfundim logjik té procesit té stilizimit,
ku stilizimi i vreshtit, i kércellit, i gjethes dhe i lules arrin
géllimin e tij pérfundimtar. Té ngresh figurén gjeometri-
ke né mjet té€ vetém té arteve pamore, éshté njé vendim
krejtésisht né pérputhje me déshminé La ilahe il-la Allah.
Né térésiné e krijimit nuk ka asgjé gé té jeté Allah apo gé
té jeté pjesé e Allahut apo g€, né
¢farédo ményre, té jeté e shoqé-
ruar me Allahun.

Edhe Katrori i zi i Malevich-it
mund té shihet si demonstrim par
excellence i mohimit (jo refuzimit)
té natyrés dhe sendores konkre-
te té saj si mundési e pamundur.

Si genie transcendente, Allahu
nuk i nénshtrohet kurré ndijimit
dhe, né kété ményré, nuk mund
té béhet kurré objekt i njé intuite
ndjesore.

Pér artistin, puna e té cilit éshté
gé té paragesé njé intuité ndjeso-
re té subjektit, Zoti éshté njé rast absolutisht i pamundur.
Ndérgjegjja myslimane drithérohet ndaj ¢do mendimi pér
paragitjen ndjesore té Zotit. Pikérisht né kété pamundé-
si déshpéruese té artistit mysliman erdhi edhe zbulimi i
madh. Duke pranuar se transcendenca e largonte Allahun
pértej cdo pérfaqésimi apo shprehjeje estetike, a éshté
e njéjta dukuri e vérteté edhe pér papérfagésueshméri-
né apo pashprehshmériné e Tij estetike? Pérgjigjja ésh-
té mohore. Zoti éshté vérteté i pashprehshém, por nuk
éshté e tillé pashprehshméria e Tij. Kjo pashprehshméri
u kthye né objekt té shprehjes estetike, si dhe né objekt
té pavetédijshém té artistit mysliman. Stilizimi dhe baza
e tij, figura gjeometrike, pérbénin mjetin, té shprehurit e
pashprehshmérisé sé Zotit pérbén géllimin. Gjenisé ar-
tistike té myslimanit i mbetej té krijonte skicén gé, pasi té
zbatohej ndaj mjetit, t& mbérrinte géllimin e saj.

Kjo u pérmbush pérpara fundit té shekullit té paré islam,
kur zejtarét ishin ende né pjesén mé té madhe té krishteré
gé kishin [éné Krishtérimin, por ende té pérkushtuar ndaj
formave artistike té Bizantit. Né pallatet e emevinjve té

5. Po aty, f. 63-64.
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Jordanisé, né Kubené e Shkémbit né Jerusalem, si dhe né
Xhaminé Emevije té Damaskut, té cilat datojné nga gjysma
e dyté e shekullit té paré hixhri, ka tregues té shumté gé
tregojné se zejtarét ishin bizantiné né zejtariné e tyre, por
islamé né njé pjesé té punés sé tyre. Gjithashtu, ata, ose
maitre de travail-i i tyre, duhet té jeté nxitur prej vlerésime-
ve fetaro-estetike, té ndryshme nga ato gé nxitén Bizantin.
Arti krahinor bizantin dhe romak e kishte njohur si stili-
zimin, ashtu edhe figurén gjeometrike, por kompozimit té
tyre u mungonte vrulli (momentum). Ai ishte statik. Artisti
mysliman zhvilloi njé kompozim, né té cilin vézhguesi ndi-
hejidetyruar té zhvendosej nga njé lule, kércell a figuré né
njé tjetér, pér arsyen se pasuesja ishte né proces té formi-
mit (domethéng, té té genit e vérejtur) pikérisht né ¢astin
kur segmentet e té pasuarés po shtyheshin né vetédije. E
théné ndryshe, kompozimiishtei tillé, gé ishte e pamundur
té perceptoje plotésisht figurén e paré pa pérfshiré njé
pjesé té figurés sé dyté, té krijoje njé konceptim té ploté
té sé dytés, pa pérfshiré njé té treté e késhtu me radhé.
Kjo krijonte vegimin e njé élan-i apo té njé vrulli (ecuri e
géllimshme) pér té shkuar pérheré e mé tutje prej pikés
né té cilén binte fillimisht shikimi. Pérséritja dhe simetria
atéheré u zbuluan pér té pérfor-
cuar kété vrull duke i mundésuar
atij qé té shpérndahej né té gjitha
drejtimet. Figura fraksionale, gé
béhej e nevojshme prej sasisé sé
pamjaftueshme té hapésirés ma-
teriale, siguronte njé shtytje pér
imagjinatén, gé té rikrijonte frak-
sionet gé mungonin pértej objet
d‘art-it material.®
Ndérthurja e stilizimit, e mos-
zhvillimit, e joorganikes, e frak-
sioneve gé nxisin imagjinatén té
prodhojé plotésuesit, simetriné
dhe castin e tyre qé gjeneron pér-
séritje — té gjitha e shtréngonin pérfytyrimin e shikuesit
té vémendshém qé té riprodhojé gjithnjé e mé shumé
pamje né té njéjtin ritém ad infinitum. Natyra jozhvilluese,
joorganike e pamjeve, diktonte gé prodhimi apo vazhdimi
i skicés” né imagjinaté té ishte i pafund, pasi nuk ka asnjé
piké né té cilén ajo, logjikisht, t&€ mund té pérfundonte. 8
Késhtu, objet d'art-i béhej njé fushé e pamjes, e preré né
ményré arbitrare prej kufijve té saj materialé nga njé fushé
e pafund; dhe, sikurse fusha e pamjes sé njé mikroskopi,
dhuronte njé perceptim té shtrirjes sé pafund pértej saj.
Shtrirja e pértejshme dhe vazhdimii modelit né té jané
njé ide e arsyes gé ushtron trysni mbi pérfytyrimin pér
ta prodhuar até pér vetédijen. Sigurisht, nén efektin e
té dhénés né fushépamje dhe té vrullit g€ ajo ka gjene-
ruar, pérfytyrimi e pérmbush me aftési urdhrin dhe fillon
prodhimin. Nése ai pérfytyrim éshté i fugishém, do té
mbahet pér njé kohé té konsiderueshme dhe né hapésiré
té konsiderueshme, por, pér nga natyra, ai nuk mund ta

6. Po aty, f. 65-66.
7.0se i modelit sui generis.
8. Po aty, 66.

pérmbushé até gé pritet pre;j tij, qé do té thoté, vijimési-
né e pafund. Ndaj edhe, herét a voné, atij do t'i duhet té
kuptojé se detyra e tij éshté e pamundur, se pérpjekja e
tij éshté e pashpresé, sepse e pafundmja éshté dicka qé
nuk mund té béhet kurré objekti i njé intuite ndjesore,
gofté kjo edhe né pérfytyrim. Né kéto kushte, pérpjekja
e pérfytyrimit rrézohet dhe vetédija fiton pérmes rrézimit
njé intuité té shkakut té rrézimit, té pamundésisé pér té
pérmbushur synimin e pérpjekjes. Njé intuité e tillé ésh-
té intuita e pafundésisé dhe pafundésia éshté pérbérési
thelbésor i transcendencés.

Objet d'art-i né Islam éshté estetikisht, domethéné, nga
piképamja e bukuris€, kompozimi gé ai mbart. Kompozi-
mi éshté quajtur “arabeské” (arabesque). Eshté skicimi, si
dhe parimet estetike, mbi té cilat veté kompozimi éshté
ndértuar. Arabeska nuk éshté vetém njé zbukurim né njé
sipérfage té rrafshét, por parimi i mishéruar né njé sipér-
faqge té islamizuar, né ballinén e ndértesés islame, né dy-
shemené e saj, né kompozimin dhe né ngjyrén e qilimit,
né fagen e stolisur té doréshkrimit, né pérshtatjen ritmike
dhe tonike té njé pjese té muzikés islame, né pérshtatjen
e lulézimit dhe/ose té peméve plot lule né kopsht, té kro-
jeve té akuakulturés gé lindin e
rrjedhin. Arabeska éshté quajtur
“dekorim” prej historianéve té
artit lindor. Si e tillg, ajo éshté
paré si njé flakérim hedonik i
ngjyrés, njé pérséritje monoto-
ne, njé kompozim i zbrazét pér
té mbushur sipérfaget, apo, sé
fundi, si njé tekniké kompen-
suese pér té kapércyer frikén
e ndérgjegjshme té zbrazétisé
sé shkreté. Kur kéta “dijetaré”
shtojné edhe anén teologjike,
argumentojné se gjenia mysli-
mane u dha e téra pas stolisjes
me arabeska, pér arsyen se Islami e ndalonte riprodhi-
min e figurave. Ata nuk kané as kohé e as energji pér té
pyetur se pse Islami e ndaloi paraqitjen e figuratives. Né
té vérteté, arabeska nuk éshté aspak dekorim. Ajo nuk
éshté sipérfagésore ndaj objet d'art-it, por éshté thelbi
dhe bérthama e tij.

NEé té vérteté, té mbulosh ¢farédo objekti me arabeské,
do té thoté ta transsubstancializosh até aq shumé, saqé arti
i arabeskés, i té ashtuquajturit “dekorim”, éshté, né fakt, arti
i transsubstancializimit. Nén ndikimin e arabeskés, objet
d‘art-i humb materialitetin/sendoren, konkretésing, pa-
tejdukshméring, individualitetin e tij, kufijté e veté genies
dhe té real-ekzistencés sé tij, edhe nése do té kishim té
bénim me ndértesén mé té réndé, mé té madhe dhe mé
té ngurté. Ajo béhet njé eré-drité, e tejdukshme, perde
fluturuese e kompozimit dhe e ritmit, qé shérben si njé
pisté mbi té cilén pérfytyrimi ngrihet dhe nis fluturimin e
vet — njé fluturim, i cili pérfundon né katastrofé pér pér-
fytyrimin, por né ndjesiné mé té madhe e mé té thellé té
transcendentes sé mundshme pér njeriun.

Kétu géndron edhe mundésia e genésishme gé na jep arti.
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shtrenjté! Duhet ta dish se miqté e Allahut
kané théné: “Ashku éshté pika e fundit e
dashurisé. Udhézimi dhe pérkujdesja e Zotit
pér miqté e Tij. Ashku drité pérmbi drit€, né
zemér dhe né shpirt. Ashku hyjnor nuk di kurré
té zéré karar dhe té getésohet. Prandaj edhe zja-
rri i ashkut e djeg pérheré nga brenda ashikun.
Ashiku e ka braktisur t&¢ menduarit gjeré e gjaté
rreth arsyeve materiale dhe lojés me fjalé”.

Enigmat shkojné drejt zemrés sé€ ashikut, sep-
se tek ai jané pleksur me njéra-tjetrén fjala dhe
vrojtimi. Burimi i ashikut nuk ka té ngjashém,
sepse ai éshté burimi i njésimit dhe udhés sé Zo-
tit. Ashiku e konsideron veten té nén¢gmuar dhe
té pavleré, sepse vetém késhtu arrin ta madhé-
rojé dhe ta respektojé “Até” pér té cilin ka réné
né ashk. Hallet dhe gederet i duken émbélsira
ashikut. Pér njeriun gé arsyeton sipas késaj bote,
ato jané fatkeqési.

Nése né njé shpirt shkélgejné si vetétima rre-
zatimet e té Dashurit, dije miré se aty ka lindur
dielli i dashurisé. Dashuria nuk éshté forma e
jashtme, por kuptimi i shpirtit, sepse né castin
e vdekjes duket garté se si shpirti nuk e dashu-
ron trupin e pajeté. Né kété ményré, ashiku i
formés éshté i mashtruar dhe fatkeq. Ashiku
i shpirtérores éshté i lumtur, sepse ashku i tij
éshté i vérteté.
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Né qofté se né zemrén ténde dashuria pér
Zotin éshté dyfishuar, dije se edhe Ai té do ty.
A mund té Iéshojé tinguj njé doré e vetme, pa
u pérplasur me njé tjetér?!

| eturi gan se ku mund ta gjejé ujin gé do t'i
shuajé etjen, ndérsa uji gurgullon duke thirrur
pér té eturin. Etja e shpirtit éshté njé térheqgje e
pashembullt. Ne ekzistojmé pér hir té Tij...

Fundi i ashkut éshté géndrimi i pérhershém
me té dashurin. Por fillimi i pérherésisé, pér ashi-
kun éshté shumé i réndé, sepse ai kalon nga
vetja térésisht. Ashku éshté aq i virtytshém, saqé
njeriut i zhvleréson ekzistencén e tij.

Mosnjohja e déshirave té erréta té nefsit dhe e
madhéshtisé sé ashkut, e ka béré njeriun shumé
injorant dhe zullumgar. Lepurii doli para luanit,
kur shkoi pas nefsit té tij. U hodh né krahét e
tij me déshirén e vet, pér shkak té injorancés.
Megjithése éshté kaq injorant dhe zullumqar,
né kété boté njeriu ka nénshkruar vepra shumé
té drejta dhe ka grumbulluar njohuri té shumta.
Ai e ngarkoi veten shumé réndé kur pranoi té
merrte pérsipér amanetin qé edhe toka edhe
malet ngurruan ta marrin...
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Parimet kryesore té besimeve dhe ideologjive pércakto-
hen nga kéndvéshtrimet e tyre ndaj késaj bote dhe besimit
né ahiret. E réndésishme pér mendimet filozofike si komu-
nizmi, éshté bota né té cilén jetojmé dhe ndarja e saj me
té tjerét. Sipas késaj filozofie, bota éshté e vérteta e vetme,
késhtu gé besimi né ahiret nuk ka kuptim.

Ndérsa kapitalizmi, megjithése i bén idhuj pasionet e
njerézve, nuk e refuzon térésisht besimin né ahiret. Madje,
kur i leverdis, e pérdor lehté edhe fené pér interes. Né té
njéjtén ményré edhe ithtarét e feve hyjnore kané nxjerré
teza té ndryshme me njéra-tjetrén, né lidhje me kété boté
dhe botén tjetér.

Sipas ithtaréve té feve té tjera, ¢ifutét e kané tepruar né
pérfitimin nga mirésité e késaj bote. Kur po pérparonin né
rrugén e shpétimit hyjnor gé ua tregoi Musai, alejhisselam,
ata nuk mundén té sakrifikonin qofté edhe kénaqésité shu-
mé té vogla té késaj bote, si gepét dhe hudhrat.

Nga ana tjetér, kristianét shpikén murgéring, hogén doré
totalisht nga kjo boté dhe e konsideruan mékat nevojén
njerézore mé themelore.

Islami, si shpallja e fundit gé i ka ardhur njerézisé, qén-
dron larg kétyre dy ekstremeve. Islami ka vendosur ekui-
librin ndérmjet fesé dhe botés. Kété boté e pranon si aré
té ahiretit dhe sugjeron gé té pérdoret né rrugé té Allahut
(xh.xh.). Sipas Islamit, fusha mé e réndésishme né té cilén
sprovohet myslimani, é&shté lidhja e tij me kété boté. Kur
bota té pérdoret pér fené dhe té jeté njé mjet pér ahiretin,
atéheré éshté arritur géllimi.

Por pér fat té keq, mashtrimi dhe joshja e késaj bote i ka
devijuar shpeshheré njerézit nga rruga e drejté. Pér kété
arsye, té médhenjté e misticizmit i kané paralajméruar
njerézit e thjeshté dhe ata té elités né lidhje me ¢éshtjen
e mashtrimit té késaj bote.

:Z)og. dr. Su/ejman :Z)er'in

Né kété material do té ndajmé me lexuesit tané késhillat
e Imam Rabbanit, té cilat na ndihmojné gé té vendosim
ekuilibrin ndérmjet fesé dhe késaj bote. Sipas Imam Rab-
banit, realiteti i késaj bote éshté ky:

“O bir! Kjo boté éshté njé vend sprovimi dhe véshtirésie.
Aparenca e saj éshté e stolisur dhe e zbukuruar me ¢do lloj
stolie. Fytyra e késaj bote, me makiazhin me pikéla dhe vija
ngjyra-ngjyra qé ka béré, me gérshetat dhe me faqget fallso gé
mezii ka zbukuruar, i ngjan njé gruaje té shémtuar. Me shikim
té paré duket joshése, e bukur, e freskét, e re dhe vezulluese.
Ndérsa né té vérteté, i ngjan njé kérme mbi té cilén éshté he-
dhur eré e miré dhe njé vendi plehrash, drejt té cilit vrapojné
genté dhe mizat. Ajo éshté njé helm, e shfaqur si vegim né
shkretétiré dhe si dicka e Embél, té cilén njeriu i etur e pandeh
se éshté ujé.” (Letrae 73.)

Me té vérteté edhe sot, shumé njeréz mashtrohen ndaj
kénaqésive té pérkohshme té késaj bote dhe punojné pér
dynjané, sikur nuk do té vdesin asnjéheré. Ata jetojné dhe
brengosen vetém pér kété boté, duke e harruar ahiretin.
Té shpétosh nga kéto lloj brengosjesh si njé njeri me vleré,
éshté shumé e véshtiré. Né kété situaté, Imam Rabbani na
késhillon gé ta Iémé kété boté, té paktén ligjérisht:

“Atij njeriu qé déshiron té fitojé ahiretin, i takon qé ta léré
kété boté. Pér shkak se sot éshté e véshtiré qé ta lésh kété boté
né kuptim té ploté, atéheré éshté obligim qé té lihet ligjérisht.
Lénia e botés ligjérisht do té thoté:

Té lidhesh ashtu si¢c duhet pas ligjeve té sheriatit té larté né
¢éshtjet fetare, té respektosh kufijté ligjoré né ¢éshtjet e ngré-
nies, pirjes dhe banimit. Té mos e teprosh né kéto ¢éshtje, té
japésh zekatin e pasurisé dhe té kafshéve, i cili éshté obligim.
Nése éshté e mundur qé té stolisemi me ligjet e sheriatit, éshté
e mundur gé té shpétojmé edhe nga démet e késaj bote. Ja,
pikérisht atéheré éshté arritur ekuilibri ndérmjet botés dhe
fesé.” (Letrae 72.)




Sipas Imam Rabbanit, myslimanét gé jané mashtruar pas
jetés sé késaj bote, jané ata gé nuk kané zbatuar urdhrat e
fesé né lidhje me ¢éshtjen e pasurisé gé kané fituar. Kété
klasé njerézish, Imam Rabbani e pérkufizon késhtu:

“Nése njé njeri nuk mund ta léré kété boté, qofté edhe ligjé-
risht, ky lloj njeriu éshté jashté temés soné. Besimi i tij né kété
formé, nuk do t'i béjé dobi né ahiret.” (Letra e 72.)

Imam Rabbani tregon se éshté shumé e véshtiré pér té
ikur nga kjo boté dhe se jané shumé té pakté ata myslimané
gé mund té shpétojné nga sherri i saj. Ai thoté:

“Sa fatmiré éshté ai njeri gé e dégjon kété fialé té drejté, edhe
pse né kété boté ka shumé shérbétoré qé shtiren, ushqime té
shijshme dhe rroba té bukura qé e ndihmojné.

Ai gé e ka mbyllur veshin ndaj thirrjes sime, nuk dégjon!

la shpjegoj, qaj, por ai nuk pranon!” (Letra e 72.)

Hazreti Imam Rabbani e pérkufizon késhtu kété boté, e
cila néngmohet né Kuran dhe né hadithe:

“O bir! A e di ¢faré éshté kjo boté? Kjo boté éshté ¢do gjé, si
graté, fémijét, pasuria, fama, pozita, argétimi dhe loja gé té
largojné nga Allahu Subhanehu ve Teala dhe té pengojné qé
té arrish te Ai.” (Letra e 73.)

Faktikisht, kéto mirési jané krijuar pér njeriun. Problemi
nuk éshté né pérdorimin e tyre, por, kur té pérdoren, t& mos
humbasé synimi bazé dhe té mos lejohen gé té pengojné
arritjen te Allahu Teala.

Ata, té cilét largohen nga Allahu, duke u kénaqur me
kété boté, jané njeréz qé e kané humbur ekuilibrin mendor.
Ata jané njeréz qé e kané kémbyer té pérhershmen me
té pérkohshmen dhe té bukurén me té shémtuarén. Njé-
kohésisht e kané harxhuar edhe kapitalin e pérjetésisé qé
kané né duart e tyre:

“Ai qé éshté dashuruar me té (dynjané), konsiderohet shpér-
dorues dhe i marré. Ai gé ndjek até, éshté i cmendur dhe i
mashtruar. Kush jepet pas aparencés sé atij njeriu, né fytyré i
vendoset vula e humbjes sé pérhershme.” (Letra e 73.)

Sipas Imam Rabbanit, njeriu sé pari duhet ta njohé miré
mashtrimin e késaj bote, né ményré qé té€ mbajé ekuilibrin
ndérmjet fesé dhe botés. Pérndryshe, kjo boté e mashtron
njeriun dhe e bén ta harrojé ahiretin.

“I mencgur éshté ai gé nuk mashtrohet pas njé kénaqésie té
tillé té thaté dhe gé nuk ndjen interes pér njé gjé té prishur si
kjo. Pér kété arsye, fakihét (juristét myslimané) kané théné:
“Nése njé njeri ua Ié testamentin e pasurisé sé tij njerézve té
mencur, pasuria e tij u jepet njerézve asketé.” Sepse ata nuk
ndjejné interes ndaj késaj bote. Kjo tregon mentalitetin dhe
zgjuarsiné e larté té tyre.” (Letra e 50.)

Kéto fjalé té Hazretit Imam Rabbanit jané pér
ata njeréz té cilét mashtrohen ndaj bukurive té
pérkohshme té késaj bote. Sikundér késaj, Haz-
reti Imam Rabbani né letrat e tij éshté béré
shkak gé t'u plotésojé nevojat e késaj bote
shumé njerézve dhe qé mundésité qé kané
njerézit, té pérdoren né shérbim té fesé. Ai e
shprehte késhtu faktin se pasuria gqé harxho-
het pér té ngritur lart sheriatin te Allahu do
té keté shpérblim té pafund, duke théné:

“Nése me mijéra florinj harxhohen pér té lartésuar sheriatin
dhe fené, edhe virtyti i tyre do té jeté shumé i larté. Madje,
edhe njé grosh gé harxhohet me kété qéllim, éshté i barabarté
me mijéra florinj qé harxhohen pér qgéllime té tjera.” (Letra
e48)

Té médhenjté nakshibendij kané vendosur parimin:
“Dora né puné, Zemra te Zoti”, pér t'i mbajtur né ekuilibér
punét e fesé dhe ato té késaj bote. Njerézit e médhen;, si
Musa Topbashi, g€ ishte prej t& médhenjve té zinxhirit té
hoxhallaréve dhe gé e kemi humbur né njé kohé té afért,
fitonin pér hir té Allahut dhe pasuriné e tyre sa malet e
harxhonin pér té.

Kur kéta miq té& médhenj té Allahut shpenzonin pér vete,
ishin shumé kursimtaré, ndérsa kur béhej fjalé pér fené e
Allahut, xhelle xhelaluh, jepnin me lehtési pasuri shumé té
madhe, madje pa pérdorur emrat e tyre.

Né kété ményré e shtruan dynjané poshté kémbéve té
tyre pér hir té fesé, né vend gé té harxhonin fené pér hir té
késaj bote dhe pasurisé e saj, qé éshté arma mé e madhe e
shejtanit pér té mashtruar myslimanét, e béné kurban né
rrugé té Allahut, Subhanehu ve Teala. Shkrimin toné le ta
mbyllim me kéto fjalé té Hazretit Imam Rabbanit:

“Prej etikés sé misticizmit éshté edhe parimi qé ta ndash shu-
mé pasuriné dhe té mos e kursesh até, por pa i I€né né pozité té
véshtiré fémijét dhe gruan. Ai gé e njeh Allahun, thesaret e Tij
i shikon si njé det, ndérsa veten e tij si njé njeri té ulur né breg
té atij deti. Ai, i cili géndron né breg té detit, nuk ka nevojé qé
té mbarté ujé, pér shkak se gjithmoné éshté prané ujit.” (Sadik
Dana, Ligjératat e Allténollukut, I, 52.)

I Nderuari Hz. Musa Topbash e vendosi lidhjen gé kishte
me kété boté né njé themel té tillé dhe harxhoi né rrugé té
Allahut pa iu trembur syri. | lutemi Allahut té& Madhéruar
gé edhe ne té na ndihmojé ta arrijmé kété moral shembu-
llor gé kishin miqté e Tij me karakter
té larté.
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PERSIATJE HYRESE

Kurani z&€ vendin gendror né islam. Ai éshté ligjérim i
amshueshém dhe Fjalé e amshueshme qgé iu shpall Pejga-
mberit Muhamed (a.s.), té cilin e zgjodhi pér kété detyré
veté Allahu i madhérishém.

Kurani éshté shpallja e fundit e Zotit pér njerézimin,
testamenti i fundit i Allahut pér njeriun. Ai paralajméron
se rrugétimi njerézor né Toké dhe né kété gjithési nuk
éshté i koté, se veprat njerézore nuk jané pa pérgjegjési
e pa njé synim mé té larté.

Edhe pse njeriu éshté débuar nga xheneti, ai nuk éshté
braktisur nga udhézimi i Providencés hyjnore. Nga Am-
shueshméria e Tij - Leuhi Mahfudh, Allahu i lartésuar ia
zbret njeriut Fjalén e Tij pérmes felajméruesve, si¢ ndodhi
me suhufet, Tevratin, Zeburin, Inxhilin dhe Kuranin. Ky
komunikim i vazhdueshém ndodhi pér shkak se njerézimi
fliste gjuhé té ndryshme, por edhe pér shkak té zhvillimit
e té pjekjes graduale té tij.

Islami na méson se Kurani i njeh dhe i pranon té gjitha
shpalljet pararendése né formén e tyre origjinore, pa
ndérhyrjen e historisé. Kurani €shté e gjithé shpallja, gé
nga fillimi e deri né fund, kurse Muhamedi (a.s.), éshté i
gjithé cikli pejgamberik, nga Ademi e deri te Isai (a.s.).

Kurani filloi té shpallet né muajin ramazan té vitit 610.
Kjo shpallje e ardhur nga Zoti te Pejgamberi népérmjet
melekut Xhibril, &shté objekt i krijimeve mé té bukura, si
né shkencén e tefsirit, ashtu edhe né gjinité e tjera shken-
core e letrare. Né pérfundim té shpalljes filloi faza tjetér,
ajo horizontale, pra futja e Kuranit nga amshueshméria
né kohé, né gjuhén arabe, né tokén arabe, destinuar pér
njerézit e té gjitha gjuhéve, té té gjitha ngjyrave, té té
gjitha diversiteteve. Shkronja e tij, fjala e tij, fenomeni
i librit, i lapsit, i letrés, u prit me kujdesin dhe respektin
mé té larté té mundshém, madje u shndérrua né kult. Pér
kété arsye, edhe sot e késaj dite myslimani nuk e démton
letrén, por e ruan até dhe e ngre né lartésité mé té mé-
dha, pér shkak se né té shkruhet edhe Fjala e Allahut...
Né anén tjetér, Kurani ka béré gé nga faget e tij té burojé
entuziazmi mé i madh i mundshém né histori. Aty jané
faget mé té mira té kodekseve jetésore dhe té mirésjelljes,
té kulturés sé banimit dhe té veshmbathjes, té kuzhinés
dhe piképamjeve té tjera jetésore. Shtépité e drejtuara
nga dielli, minaret gé futen thellé né giell, shatérvanét
dhe krojet si shenja xheneti, xhamité dhe hamamet si
manifestim i pastértisé shpirtérore dhe fizike, bibliotekat
dhe medreseté si mjete meditimi e mésimi, té gjitha kéto
jané manifestim i thesarit qé myslimanét dhe bota i kané




para vetes, me ose pa vetédije.

KURANI ESHTE KOZMOS QE FLET, KOZMOSI
ESHTE KURAN QE HESHT! (IBN ARABIU)

Lexuesi i Kuranit qé takohet me kété libér, qofté né
origjinal ose né pérkthim, sidomos lexuesi i papérgatitur
pér leximin e Kuranit, nuk do té ndihet miré. Nga librat e
tjeré ai éshté mésuar ta shohé fillimin, pérpunimin dhe
pérfundimin logjik té temés, por kété ményré nuk do ta
gjejé né Kuran. Pérse? Sepse, Kurani me pazakonshmériné
e tij u ngjan viseve té egra né natyré, té cilat nuk jané té
tematizuara, té sistematizuara; natyra e egér nuk éshté
prekur dhe mbikéqgyrur nga njeriu, né dallim nga vendet
e gjelbéruara né jetén e njeriut. Né Kuran do té gjejmé
shenja té shumta kozmike, té cilat i jané drejtuar gélli-
misht veshit té njeriut, sikurse edhe shenjat kozmike qé i
jané drejtuar géllimisht syrit té njeriut. Syri i atij njeriu qé
sheh rend e unitet né kozmos, do té gjejé rend e unitet
edhe né Kuran.

Kurani pérmend ¢do gjé; né té ekziston
¢do gjé. Por, si té zbulohen téré ato the-
sare, si té shpjegohen téré ato miste-
re, si té béhen té dukshme téré ato
vleral? Kété detyré té véshtiré e
kané marré mbi vete komen-
tuesit e Kuranit. Prej shekujsh
té téré ata gjurmojné, medi-
tojné, analizojné dhe, mund
té themi se, pak a shumé, e
kané kryer me sukses dety-
rén e tyre; nga mushkonja e
milingona deri te njeriu, toka
dhe qgiejt né horizont. Kurani i
pérmend gjérat gé shihen, por
edhe ato gé nuk shihen apo gé s'do
mund té shihen ndonjéheré (Pasha
ato gé ju, krijesat, i shihni dhe ato qé nuk
i shihni). Kurani pyet! Pyetjet e tij sfidojné.

Sfidat e tij nxisin, si lexuesin (syrin) ashtu edhe dé-
gjuesin (veshin).

Ja disa shembuj té mrekullueshém:

“A e keni paré farén qé e hidhni? A jeni ju qé€ e krijoni
até apo jemi Ne krijuesit e saj? Ne e caktojmé vdekjen
tuaj dhe askush nuk mund té na pengojé qé t’jua ndry-
shojmé trajtén dhe t’ju rikrijojmé ashtu si nuk e dini (né
Ditén e Ringjalljes). Sigurisht, ju e dini krijimin e paré
(prej njé pike fare), atéheré pérse nuk mendoni?! A shih-
ni até gé mbillni? Vallg, ju e béni até qgé té mbijé apo jemi
Ne rritésit e saj? Nése duam, Ne e Iémé fycké dhe ju do
té cuditeni (e do té thoni): “Ne jemi té démtuar, madje
jemi krejt té privuar (nga furnizmi)! A e shihni ujin gé
pini? Vallé, ju e zbrisni até prej reve apo Ne e zbresim?
Nése duam, Ne e béjmé até té njelmét, andaj pérse nuk
jeni mirénjohés?! A e shihni zjarrin qé e ndizni? Vallg, ju
i keni béré druté pér té apo Ne i kemi béré?! Ne e kemi

Kurani éshté shpallja

e fundit e Zotit pér njerézimin,

testamenti i fundit i Allahut
pér njeriun. Ai paralajméron se

rrugétimi njerézor né Toké dhe né

kété gjithési nuk éshté i koté,

se veprat njerézore nuk jané pa
pérgjegjési e pa njé synim
mé té larté.

bérée até pérkujtues (té zjarrit té Xhehenemit) dhe, gé t'u
sjellé dobi nevojtaréve, prandajlavdéroje emrin e Zotit
ténd té Madhérishém! Betohem né castin e peréndimit
té yjeve, e ky éshté betim i madh, veg sikur ta dinit.”
(El-Vakiah, 58-76).

Ky éshté Kurani, natyra né fjalé! K&té mund ta kuptojé
vetém ai qé ka njé njohje sa i takon unikalitetit té universit
ose té kozmosit, sepse pikérisht kur ne mendojmé se e
arritém pérgjigjen pérfundimtare, qé ajo, pra pérgjigjja na
zbulohet pas perdes giellore, Kurani na e kthen vémend-
jen te njeriu dhe te eshtrat e tij té kalbura: “Vallé, pasi té
vdesim e té béhemi pluhur?”. (Kaf, 3) Kjo na pérkujton
detyrén toné njerézore, gé né ¢do gjé ta shohim praniné
e Zotit, shenjén e Zotit, gjurmét e Zotit dhe aférsiné e
Zotit. Sé kéndejmi, éshté e domosdoshme qgé Kuranit t'i
gasemi hapur dhe me synime té pastra, si¢ thoté babai i
Muhamed Ikbalit:“Sikur té na shpallet veté neve”.

NJERIU NE EPIQENDER

Ndonése edhe qiejt, edhe Toka, edhe bi-

mét e kafshét jané té pérshkuara nga

méshira e Allahut, njeriu, piképamja

antropologjike dhe etike e tij mbe-

tet pika gendrore e Kuranit. Té

gjithé privilegjohen me shpall-

je té drejtpérdrejté, por vetém

njeriu éshté pranues i shpall-

jes sé Allahut né formé fjale,

flete apo libri. Ai éshté genie

e botés, genie e alternativés,

e liris€, por edhe zévendés

(halif) i Allahut né Toké. Pér

t'iu shmangur rrémujés, dhu-

nés e mungesés sé rendit, njeriu

né aleancé (mithak) me Krijuesin

kryen misionin e tij fisnik té ndértue-

sit, té vlerave, té halifit, té té diturit (ue

al-leme Adem'el-esmae kul-leha...). Njeriu nuk

e zotéron gézofin pér ngrohje, por arrin ta thuré até

nga bota bimore e shtazore. Njeriu nuk ka kthetra e nuk

ka dhémbé shqyes, por kété mangési e kompenson me

dije; vetém njeriu udhéton larg, punon tokén, i shkruan

ngjarjet e tij, ka varreza, krijon art, ka histori... Njeriu di pér

kohén, njeriu di ta njehsojé kohén, ditét, vitet dhe shekuijt.

Vetém ai di ta llogarisé kohén, vetém ai di edhe té besojé

né amshueshméri e té besojé né Zot. Kjo éshté arsyeja pse

pati té dérguar (rusul - enbija) vetém nga njerézit, e jo edhe

nga krijesat e tjera. Kjo na shtyn té besojmé se veprimet

njerézore pércillen nga “Lart” dhe pér to jepet llogari,

sepse veprat njerézore nuk kané si synim pérfundimtar

kété boté, por botén tjetér. Kjo boté (ed-dunja) dhe ajo

boté (el-ahiret) pérbéjné njé térési qé njeriu e méson né

dy etapa. Megenése njeriu éshté genie harruese, Kurani

éshté kétu gé t'ia kujtojé detyrimet e tij ndaj Zotit, por

edhe ndaj té tjeréve: njerézve, shtazéve, biméve, botéve
té njohura dhe té panjohura.
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LEXIMI | SHENJAVE (AJETEVE) NE GJITHESI

Mbreti mesopotam ndértoi njé labirint madhéshtor.
Pastaj ftoi mbretin beduin me géllim gé t'ia bénte té ditur
aftésiné dhe fuginé e tij. E futi né labirint dhe, pas shu-
mé bredhjesh e kérkimesh, beduini doli nga ai vend. Né
shenjé dominimi dhe krenarie, ai e pyeti mbretin beduin
nése kishte ndonjé gjé né mbretériné e tij gé mund t'ia
kalonte kétij labirinti. Beduini i tha se kishte dhe e ftoi ta
vizitonte até né shkretétiré. Késhtu, pas njé kohe, mbreti
mesopotam ia ktheu vizitén mbretit beduin. Pas pritjes
dinjitoze gé i béri, beduini e shpuri mbretin mesopota-
mik né shkretétiré dhe i tha: Ja labirintiim!” “Gjeje rrugén
nga ky vend dhe mé thuaj se a ka ndonjé ¢udi mbi ¢udiné
e Zotit!"

Por, né shkretétiré ¢do gjurmé fshihet shpejt
nga era qé fryn. Njeriu xhiron kudo gé ni-
set, kurse mbi té géndron horizonti,
pafundésia, qé nuk éshté vepér e
njeriut. Né kété labirint té pafund
njeriu kérkon udhérréfyes, té cilin
do ta gjejé né giellin e yjézuar
gé ndodhet pérmbi ne. Leximi i
vendndodhjeve té trupave qie-
lloré do ta nxjerré njeriun nga
pafundésia shkretinore, kurse
njeriu do té tregohet si genie e
orientimit dhe gjurmuesilindjes
(east) sé kuptimit.

Y—

Sipas Kuranit, jané dy lloj Fjalésh té
shpallura té Zotit:

- Fjala e Zotit né njé prej librave t€ médha
(fletét, Tevrati, Zeburi, Inxhili dhe Kurani)

dhe
- Bota si Fjalé e Zotit.

Edhe fjalité né Kuran, edhe veté natyra (fenomenet
natyrore) né Kuran, quhen shenja (ajete) dhe paragesin
cudi té jashtézakonshme. Para tyre mbeten té nemitura
e té habitura edhe mendjet mé té médha. Jané shkruar
shumé komente dhe shpjegime, por as librat e derita-
nishém nuk kané arritur ta shpjegojné térésisht, dhe as
librat e ardhshém nuk do ta shpjegojné até deri né fund.
Prandaj jané themeluar shumé shkenca mbi kozmosin.
Por, as fizikat e deritanishme nuk e kané shpjeguar koz-
mosin dhe as fizikat e ardhshme nuk do ta shterrojné
dijen mbi kozmosin. Nuk duhet harruar se mjetet pér

studimin e ajeteve jané sipas (syrit té) njeriut dhe jo sipas
syrit té shpendéve, ndaj edhe rezultatet jané njerézore e
jo shpendore apo dicka tjetér. Sado gé té shkruhen ko-
mente né lidhje me shenjat e Zotit, ato jané vetém drita
té thyera népér kristalet e shpirtit té njeriut.

NJERIU, SI SHPJEGUES | BOTES SE KURANIT

Cdo gjé gé njeriu ndértoi, shkroi apo kéndoi, éshté
vetém shpjegim i tij pér botén. K&té e shpjegon edhe
ményra e veshmbathjes sé njeriut, e ndértimtarisé, e ku-
linarisé etj. Madje, edhe pozicioni i njeriut éshté pozicion
i komentimit (komentuesit?) té€ botés. Nése njeriu nuk
éshté né gjendje té béjé dicka tjetér, ai ka mundési ta
komentojé botén e Kuranit dhe kété e ka arritur, duke e
béré Kuranin, librin mé té komentuar, por njékohésisht

edhe mé té pakomentuar né boté. Pérse éshté kjo
gjendje? Sipas mendimit té njé komentuesi
' (Ibn Arabiu), ne jo vetém gé nuk e njohim
\ botén né térési, por as nuk e shohim
né térési. Kjo gjendje éshté pér arsye
se vetédija joné zhytet ¢do dité né
. gjumé, kurse syté zhyten ¢do cast
né terr! Pér kété shkak njeriu ha-

L " mendéson, komenton.

Kurani e pérshkruan veten me
flalén drité. Né anén tjetér, nje-
riu nuk e shikon veté dritén, por

té ndricuarén. Veté drita éshté si

xhevahiret né fund té detit. Pér té

depértuar né thellési té ujit e pér t'i

nxjerré ato, duhen njohuri. Pér ta shikuar

veté dritén, domethéné veté thesaret e Ku-

ranit, lexuesi duhet ta njohé artin e eksplorimit

té tij, sepse nuk duhet harruar se Kurani éshté njé det

diturit, mé té mirét. Ky éshté Kurani, i cili na méson gé

né ményré korrekte t'i lexojmé pulset e universit, si té

syrit té vogél té njeriut, ashtu edhe té yllit té largét né
horizontin e pafund.

KORNIZAT E NJERIUT, SI FISNIKERIM

Edhe pse lexojmé se Kurani éshté burim ligjvénés, bu-
rim i kritereve juridike dhe morale, prapéseprapé né Kuran
jané té pakta tekstet me karakter té kétillé. Megjithaté,
kjo nuk e liron njeriun né até masé, sa té béhet i pavarur
né veprimet e tij. Ai ka shumé kufizime, si té gjinisé, racés,
gjuhés, kufizime kohore, kufizime pér shkak té sémundjes,
vdekjes etj. Gjithsesi, kéto kufizime nuk e pengojné até qé




té béhet pérfagésues i Zotit né Toké dhe zbatues i ligjit
té Zotit, nuk e pengojné pér té gené faktor né zbulimin
e rrugéve mé té frytshme pér aplikimin dhe zbatimin e
ligjeve té Zotit. Nga ana tjetér, né rrafshin historik mys-
liman, komentimet normative, juridike, zéné vend me
réndési. Atje ¢do gjé shpjegohet. Madje aty trajtohen
hollésisht edhe ményra e ngrénies dhe e pirjes, ményra e
prerjes sé mustaqeve, gjatésia e tyre, rregullat martesore
etj. Prandaj éshté i géndrueshém pohimi se pretendimi
i kétyre komenteve éshté qé ta kundrojné jetén né térési
dhe térésisht, gjé e cila &shté né pérputhje me kérkesat
islame, gé né njé vend apo shogéri té€ manifestohet Fugia
e Zotit né ményré té kufizuar. Pérkundrazi, jeta e njeriut
éshté mbirje, gjalléri, té cilén dispozitat kuranore pérpigen
ta kultivojné, e jo ta ngatérrojné e ta kufizojné.
ZOTI ESHTE NJE I VETMI

Né komentimet e shumta té Kuranit, gé na nxjerr pér-
para historia, gjejmé puné té vyeshme njerézore. Cdo gjé
éshté studiuar, por mé shumé spikat forma mé e pastér e
monoteizmit, besimi né Njé&, té Vetmin Zot; i pranuar me
zemér dhe i komentuar me mendje. Edhe Kurani, nga ana
e tij, me pérkushtim dhe me devotshméri, ka déshiruar té
zgjojé brenda nesh mendimin zanafillor mbi Zotin, mbi
besimin né Zotin, mbi vetédijen toné pér Zotin. Ky besim u
bé botéror, global dhe né ¢do sekondé pérgjaté 24 oréve
déshmohet se Ai éshté Njé, i Vetmi. Ai nuk ndryshohet,
sic mund té ndryshohen shkollat besimtare e juridike ose
sistemet politike.

Po ashtu, duke lexuar Kuranin, lexojmé se njeriu éshté
abd, rob i Zotit. Ky pércaktim i njeriut né Kuran: té jesh
me vetédije rob i Zotit do té thoté té jesh genia mé e liré
ndér té gjitha krijesat, sepse, té jesh rob vetém i Zotit, té
Pavarur dhe té Gjithémundshém, i Cili nuk ka nevojé pér
asgjé, do té thoté té jesh miréfillii liré.

KURANI DHE KOMENTIMET ETLJ,
HISTORIA ME BESNIKE MYSLIMANE

Kurani, gjaté historisé sé tij 14-shekullore, kurré nuk ka
gené né gérshetim mé té ngjeshur e mé divergjent mes
komentimesh e metodash. Mund té thuash se nuk ka
sistem e metodé teologjike, letrare, politike e filozofike
né Lindje e Peréndim, qé té mos e keté pérgendruar vé-
mendjen né Kuran. Kété e kushtézon jo vetém karakteri
planetar i qytetérimit modern, por edhe universaliteti dhe
aktualiteti i porosisé kuranore. Rrénjét e késaj gjendjeje
do té duheshin kérkuar, ndér té tjera, qysh né zanafillén,
né kohén kur porosia kuranore cau historiné dhe hyri

né hapésirén tokésore, duke shénuar até qé i pérket té
shkuarés, té tanishmes dhe té ardhmes. Kjo logjiké na
shtyn gé interesimin pér Kuranin ta kemi jo vetém nga
veté myslimanét, por edhe nga jomyslimanét. Né fund té
fundit, cdo komentim bashkékohor i Kuranit do té ishte
i cunguar pa pérfilljen “e kritikés” judaiste, kristiane, ma-
nikeiste té Kuranit, si edhe pa “kritikén” myslimane té tij.

Myslimanét e hershém gjetén né Kuran “cdo gjé” qé
u nevojitej: ata gjetén pérgjigje pér sfidat politike e eko-
nomike, por edhe pér sfidat filozofike e religjioze greke,
persiane, hinduse et;j.

Por, a mund té jetojmé ne myslimanét e sotém duke
u ushgyer me lavdiné e brezave té hershém?! A do té
ishte e ndershme e dinjitoze t& mburremi me ta, teksa ne
veté té lavdérohemi me pértaciné konstante?! Natyrisht
jo! Para brezit toné géndron njé puné shumé serioze, e
lodhshme: leximi i serishém i Kuranit, pérkthimi i serishém
i Fjalés sé Allahut.

Koha, né té cilén dominon shkenca, karakterizohet si
kohé e terrorit shkencor. Andaj shtrohet pyetja: a éshté
shkenca moderne shkencé e pérgjegjshme, dhe a ¢can
kokén kjo shkencé pér dijen drejt sé cilés synon? Gjaté
njé periudhe té gjaté gé po kalon kjo shkencé, ne nuk
vérejmé pérhapje té dashurisé, té kujdesit, té méshirés e
té ndihmés sé ndérsjellé. Sot, pér fat té keq, ne po shohim
vetém shtrirje té urrejtjes, tmerrit e dhunés. Pér heré té
paré né histori shtrirja e kufijve té dijes shkon drejt té
panjohurés sé rrezikshme, por vetém si rezultat i di-
jes pa Zot, e jo i dijes sé fes€, duke mos e pasur até nén
kontroll dhe né dobi té njeriut. E panjohura e fesé ka
nxitur artin, kurse e panjohura e shkencés nxit frikén
dhe tmerrin!

Njerézimin, e sidomos myslimanét, i pret leximi i ri i
Kuranit. Cdo periudhé gé pati gasje aktive dhe té singerté
ndaj Kuranit, u shpérblye me dhurata t€ ¢cmueshme. Va-
résisht nga angazhimi né kété detyré, do té pasojé edhe
pjesémarrja dinjitoze né jetén e botés aktuale. Rrjedhat
aktuale né boté nuk duhen té neglizhohen, as té anatemo-
hen, sepse njé gasje e tillé do té na kushtonte shumé.

Kurani éshté shpallje pérfundimtare, por perceptimi
dhe shpjegimi i tij nuk éshté pérfundimtar, ashtu siku-
ndér ¢do shi bie né Toké si rezultat i kushteve gjithnjé té
ndryshme, edhe pse teksa bie nga gielli duket gjithnjé
i njéjté.
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Né botén e sotme, genia mbi té cilén flitet mé shumé
pa asnjé lloj médyshjeje, &shté njeriu dhe vendi gé z€& ai
né boté dhe né univers. Nga ana tjetér, njeriu éshté njé-
kohésisht edhe genia mé e sulmuar, pér t'u zhbéré si njeri,
si personalitet. Kjo goditje ndaj té€ genésishmes sé njeriut
nuk mund té ndodhé spontanisht, aksidentalisht, rasté-
sisht. Ajo ¢faré po synohet sot, éshté shndérrimi i njeriut
né shumési kopjesh, pér té pérmbytur origjinalin, unin
e genésishém. Mundésia e dyzimit té genies njerézore
éshté prezente pérmes procesit té formimit té njé uni
paralel, me unin fillestar, me unin origjinal. Ky un paralel
apo pseudoun merr pérsipér té luajé rolin e unit origjinal,
duke prodhuar ndjesiné se njeriu éshté duke vepruar né
pérputhje me unin origjinal. Né kété ményré, pseudouni
ka vendosur nén kontroll veprimtariné njerézore, duke
sfumuar, zveténuar pothuajse térésisht, unin autentik,
unin origjinal dhe té paréhershém. Fakti gé njeriu mund té
luajé shumé role, porsi njé kameleon, né marrédhéniet me
té tjerét, nuk do té thoté se shumésia e roleve kapércen
unin origjinal, porse shumésia e roleve vjen si rezultat
i formimit té pseudounit, gé mbizotéron veprimtariné
e kétij njeriu, duke e kameleonizuar. Pavarésisht késaj
situate, ku uni éshté i mbytur nga pseudouni, uni fillestar
éshté aty, i strukur nga stuhia e pseudounit, gé né njé
situaté té cfarédollojshme té fillojé té rilulézoj€, duke u
ridimensionuar sipas atyre ndjesive fillestare, origjinale,
autentike, gé kané gené té ndrydhura, pér shkak se kané
gené nén trysniné e pseudounit, gé mé shumé sesa pér
respektimin e origjinalitetit té unit fillestar, merakoset
pér konformizmin, pérshtatjen, me shpresén se duke u
konformizuar, nuk do té konfrotohet me pjesén tjetér té
shoqérisé€, packa se humbet origjinalitetin dhe rrezikon
anonimatin, madje kéto té fundit jané té parapélqyerat e
pseudounit. Duke u dyzuar dhe nén trysniné e pseudou-
nit, humbet siguriné né vetvete, gjykimin e shéndoshé,
sepse tashmé nuk éshté mé vetvetja, edhe pse mund
té kujtojé se éshté vetvetja. Meqé mé shumé se sa pér
origjinalitetin e unit, shgetésohet pér até se ¢faré té tjerét
kérkojné té shfagé, ndihet krejtésisht i zhgénjyer dhe i
pasigurt né personalitetin e tij, sepse forca e té tjeréve, e
modelit sundues té shumicés éshté mé e forté se forca e
personalitetit t€ ndértuar mbi pseudounin. Pamundésia
pér té dalé né kundérrrymé, packa se té tjerét jané aty, e
bén té ndihet konfuz, i pagarté, madje dhe i depresionuar
shpeshheré dhe konformiteti e pérshtatshméria duket
sikur e getésojné, por nuk mund t'ia largojné dobésiné

e pagéndrueshmérisé sé personalitetit té sunduar nga
pseudouni. Ky njeri i konformuar dhe i pérshtatur ndaj
modelit sundues té shumicés, nuk jeton mé pér veten,
por jeton pér té tjerét. Personaliteti i tij nuk formohet
pérmes pérpjekjeve pér té ruajtur origjinalitetin njerézor,
pérmes njohjes sé genies sé tij, por formohet ashtu si té
tjerét déshirojné té formohet. Fjalét, sjellja, veprimet e
tij nuk mund té jetésohen pa marré mé paré miratimin e
té tjeréve, qofté edhe pérmes heshtjes, sepse nuk gjen
dot forcé né vetvete pér té thyer akullin me emértimin
“modeli sundues i shumicés’, qé akullzon personalitetin
e tij. Pérshtatshméria ndaj modelit sundues té shumicés,
konsiderohet si e vetmja kuré pér té gené “i qeté’, nga
shigjetimet, etiketimet e késaj shumice, gé nuk mund ta
gélltisé dot faktin se dikush prej genieve njerézore genka
rebeluar ndaj modelit sundues, duke ndjekur njé model
kryeképut té ndryshém, madje té mospérputhshém dhe
krejtésisht kundérvénés né thelbin e vet, ndaj modelit
sundues. | gjendur né njé sipérmarrje té késaj natyre,
fare e panatyrshme pér shumicén e té tokésorizuarve,
nuk mund té pérjashtohen edhe epitete stigmatizuese
ndaj késaj genieje. Packa situatés né té cilén kjo genie
gjendet dhe jo pa urtési, dritésimi gé buron nga parimet
e epérme dhe shkakésité parake e mékojné pandalshém
dhe, pikérisht ky dritésim gé forméson personalitetin e
genies njerézore, éshté e vetmja forcé gé mund té thyejé
akullin e modelit sundues té shumicés. Ashtu sikundérse
modeli sundues manifeston vetveten, ashtu edhe genia
rebeluese ndaj kétij modeli ka té drejté ta manifestojé
vetveten né origjinalitetin e vet, sepse ky nuk éshté ma-
nifestim i vetéreklamimit né kufijté e vetvetes, por mani-
festim i fuqisé sé té vértetés népérmjet genies njerézore.
Né rast se nuk do té kemi personalitete té ndértuara sipas
parimeve té sé vértetés, tjetérsimi, depersonalizimi dhe
téhuajésimi do t'i shfagen kétij njeriu si “vlerat” qé jané
té domosdoshme pér té “gené” vetvetja. Kjo éshté logjika
e pamundésisé sé shképutjes nga grupi, masa, turma, ku
njeriu nuk éshté mé njeri, por grup, turmé&, masé, kate-
gori, tek té cilat shkarkon dhe pérgjegjésiné personale
pér zgjedhjet e tij, pavarésisht se zgjedh mbi déshirén
e té tjeréve, sepse personaliteti i tij anonim projektohet
tek masa dhe turma. Késhtu humbet dhe shkrihet per-
sonaliteti njerézor, si nisia né ogean, shkrirje prej sé cilés
humbet dramén e té genit njeri, humbet até ¢faré né té
vérteté e bén té jeté njeri, liriné.




Dérguarii Allahut, salallahu alejhi ve sellem,
ka théné:

“Tri gjéra e béjné té lumtur njeriun né kété jeté

dhe e béjné té pikélluar, né qofté se nuk i zotéron ato.

Ato gé e béjné njeriun té lumtur jané: njé bashkéshorte

e miré, besimtare dhe e ndershme, njé kafshé transporti

e miré, e lehté dhe e shpejté, si dhe njé shtépi e gjeré dhe

e rehatshme. Ndérsa jetén njeriut ia béjné té véshtiré tri

gjéra: njé shtépi e keqe, e ngushté dhe me probleme, njé

kafshé transporti e keqe dhe njé bashkéshorte e paedu-
katé.” (Ebu Davud)

Me kafshén e transportit nénkuptohet ¢do lloj kafshe
apo mjeti transporti. Rasti i shtépisé qé nuk éshté e
ngushté, e kege dhe me probleme, duhet trajtuar né
varési té gjendjes ekonomike té individéve té ndry-
shém, sepse ka shtépi té ngushta, qé pér njé pjesé té
njerézve konsiderohen té médha.

“Martohuni, sepse uné do té mburrem me numrin e
pasuesve té mi pérpara umeteve té tiera.” (Taberani)

“Martohuni dhe mos u divorconi, sepse Allahu nuk i do,
as meshkujt dhe as femrat, té ciléve u intereson vetém
qgejfi dhe rehatia e tyre."

“Njeriu mé i keq éshté ai qé pérdor dhunén ndaj familjes
sé tij.” (Taberani)

Autori i librit Menavi, shkruan se hadithi nga éshté
shképutur kjo pjesé, éshté késhtu:

Sahabét e pyetén profetin:

- Oi Dérguari Allahut! Si mund té béjé presion njeriu
mbi familjen e tij?

Ai tha:

- Kur njeriu vjen né shtépi, e shogja dridhet nga frika
dhe fémija nuk do t'i vijé prané, ndérsa kur ai del nga
shtépia, gruas sé tij i gesh fytyra. Familja e tij bie sérish
né getési dhe prehje, kur ai largohet.

m. Sami /éamazanog/ﬁt

“O té rinj! Ai gé ka mundési ekonomike té martohet,
le té martohet, sepse martesa éshté pengesa e syve ku-
ndér haramit dhe zgjidhja qé ruan nderin. Ai qé nuk ka
mundési ekonomike té martohet, le té agjérojé nafile,
sepse agjérimi do ta ndihmojé até té mbrohet nga ha-
rami. Agjérimi e gjunjézon nefsin dhe e zhduk epshin.”
(Buhari, Muslim)

“Gruaja gé sjell me vete mé shumé bereget, éshté
ajo qé ka kérkesa mé té pakta ndaj burrit.” (Ahmed b.
Hanbel)

Graté, njé pjesé e té cilave, si né martesa ashtu edhe
pas tyre hapin dyert e shpenzimeve té llojllojshme, té
panevojshme, duke e lodhur pér kété arsye, si familjen
e tyre, ashtu edhe shogériné me kéto shpenzime, si
rezultat i té cilave shkaktohen mosmarréveshje, ndar-
je dhe divorcime té shumta, duhet t'ia véné veshin
kétij hadithi té Profetit Muhamed, né qofté se jané
besimtare:

“Né qofté se Allahu zgjon né zemrén e njé personi dé-
shirén gé té martohet me njé grua apo njé vajzé té re, nuk
éshté gjynah qé mashkulli ta shohé femrén me té cilén
déshiron té martohet.” (Ibn Maxhe)

Kushti gé té déshirosh té shohésh me synim mar-
tesén, jo vetém gé e ndalon mashkullin té shohé me
epsh, por edhe e pengon té shohé femra qé nuk jané
té sé njéjtés séré (kufv) me té. Ashtu si¢ kuptohet edhe
nga komentatorét e kétij hadithi, mashkulli do té mja-
ftohet vetém duke paré duart dhe fytyrén e femrés, me
té cilén déshiron té martohet. Ai mund ta shohé até
mé shumé se njé heré.

“Martesa mé e hairit éshté ajo qé nuk sjell véshtirési
dhe probleme ekonomike.” (Ebu Davud)

“Né gofté se gruaja lyhet me eré té miré, qé ta nuhasé
dikush tjetér pérveg burrit té saj ka, pér té fituar me kété
veprim vetém zjarrin e xhehenemit.” (Taberani)
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MADHESHTORE

S/L/oé’fim J(e/mendi

Té pérfshiré né rrjedhén e turbullt té botés ma-
teriale, njerézit shpeshheré ankohen ndaj véshti-
résive té jetés, ndaj mungesave sado té thjeshta,
ndaj padrejtésive, ndaj pamundésisé sé realizimit
té déshirave, ndaj zhgénjimeve té ndryshme qé u
ndodhin gjaté harkut té shkurtér kohor né té cilin
shtrihet ekzistenca e tyre. Né gjendje déshpérimi
ata humbasin durimin dhe ankohen me veten e tyre
ose me zé, shpeshheré duke menduar se Zoti i ka
Iéné pas dore dhe né njé faré ményre i ka nxjerré
nga vémendja e Tij. Késisoj, me apo pa vetédije, pér-
bluajné pakénaqési brenda vetes dhe u duket sikur
Zoti po vonon pér t'u dhéné njé pérgjigje gjendjeve
té tyre. Mungesa e durimit éshté njé tipar qé shfaget
tek njerézit, pér shkak té mosdijes, besimit té pakét,
dashurisé sé tepruar pér dynjané dhe mospasjen
e njé ideje té gqarté mbi pérmasat e pafundme té
méshirés qé Allahu ka pér krijesat e Tij.

Allahu i madhnueshém, as nuk vonon e as nuk
nxiton né pérmbushjen e vullnetit té Tij g€ lidhet
me krijimin dhe krijesat e gjalla, sepse Ai éshté gjith-
ashtu edhe Krijuesi i pérpikmérisé dhe pérpikméria

Veté. Allahu éshté i drejté né pérmbushjen e vullnetit
té tij! Duke gené se té gjitha cilésité e tij kané vleré
absolute, duke gené se Ai éshté edhe krijuesi i veté
kohés, éshté krejtésisht e pamundur gé Ai té vono-
het né pérmbushjen e vullnetit té tij dhe té nevojave
tona. Ndihma e Tij shfaget né kohén e duhur, né
vendin e duhur, né personin e duhur, me njé saktési
dhe njé masé té pérkryer.

Allahu i di nevojat tona shumé mé miré se sa ne.
Eshté pikérisht Ai, é na ka krijuar me dashuriné dhe
méshirén e Tij té€ pakrahasueshme, qé kapércejné
¢do lloj pérfytyrimi njerézor. Ai e do secilin prej nesh
pafundésisht, mé tepér nga sa ne arrijmé ta duam
veten toné, fémijét tanég, té aférmit tané. Shpeshherég,
ajo gé ne gabimisht konsiderojmé dashuri dhe mé-
shiré pér veten, séshté gjé tjetér ve¢se ego e sEmuré,
poshtérim i vetes dhe hapi i radhés drejt njé vet-
shkatérrimi té pandalshém. Mund té na duket sikur
e duam veten dhe sikur po kérkojmé mé té mirén




PéEr té, por né té vérteté, né shumicén e rasteve ne
thjesht e démtojmé veten toné. Pavarésisht se kemi
shumé déshira té cilat shpresojmé t'i pérmbushim,
éshté vec Allahu Ai gé e di se ¢'éshté e miré dhe
¢'éshté e démshme pér ne. Sa réndé gabojmé kur
sukseset tona né kété boté ia mveshim vetes dhe
krenohemi me to, kur né té vérteté, té gjitha falé-
nderimet, té gjitha pérlévdimet, té gjitha adhurimet,
i takojné Atij, mé té mirit, Allahut té madhnueshém.
Dhe Ai kurré nuk urdhéron gé ne ta adhurojmé pér
hatér té Tij, sepse Ai éshté i liré nga ¢do lloj nevoje
pér té gené i adhuruar, sepse Ai éshté i Vetédijshém
pér té genét shumé i Larté. Ai do qé ne ta adhurojmé
e té besojmé né té, veg pér hir té vetes sonég, pér hir
té asaj gé na bén njeréz té vérteté dhe besimtaré té
devotshém, gé té meritojmé begatité e Tij né kété
boté e né botén e pérjetshme.

PROFETI MUHAMED (A.S.),
LAJMETARI I DRITES

Nése né hierarkiné ma-
dhéshtore té krijimit uni-
versal njeriu shfaget si
kurora mé e larté dhe si
drita mé vezulluese né
konstelacionin e krijimit,
Profeti Muhamed (a.s.),
shfaget si modeli mé i
pérkryer dhe mé i pakra-
hasueshém midis njerézve
gé e kané banuar ndonjéhe-
ré kété boté. Ai ishte dhe mbe-

tet njé lajmétar, por njé lajmétar -
i drités, sepse lajmi hyjnor gé ai solli, Rt

ka depértuar pérmes errésirés sé epokave

kohore té késaj bote, si njé shtizé e ndritshme, duke u
hedhur pértej kohés e pértej imagjinatés. Duke gené
se zbatimi dhe pérmbushja e porosisé sé madhe qé
ai solli né kété boté na mundéson lumturiné e botés
sé pérjetshme, atéheré na rezulton se edhe lajmi
gé ai solli, pra Islami, éshté i pérjetshém. Po ashtu,
Profeti Muhamed (a.s.), &shté ura e mrekullueshme
e komunikimit gé lidh vullnetin e Allahut me veté-
dijen njerézore, éshté njé piké e pashmangshme
orientimi pér té kuptuar dhe pér ta ndjeré mé qgarté
e mé thellé dashuring, méshirén, bujariné dhe drej-
tésiné e Allahut. Personaliteti i Profetit Muhamed
pérbén modelin mé té miré t&é mundshém qé duhet
té ndjekim, nése duam té arrijmé né majat mé té
larta té virtytit njerézor. Zoti e begatoi botén toné

duke sjellé né té Profetin Muhamed (a.s.), i cili u shfaq

me thjeshtési, si té ishte njéri prej nesh, por i ngar-

kuar me njé mision té jashtézakonshém té cilin nuk

mund ta pérmbushte askush tjetér pérvec tij. Jemi

mésuar té themi se ai ishte njéri prej nesh, gé jetoi

e vuajti né kété boté si ne, por nuk do harruar se,

pérsa i takon fuqisé sé besimit, bukurisé sé virtytit,

mirésisé, dhembshurisé dhe té gjitha cilésive té tjera,

ai géndron mé lart se ¢do krijesé njerézore qé ka

jetuar apo gé do mund té jetojé ndonjéheré né kété

boté. Né rrafshin njerézor ai e mbéshteti jetén e tij

mbi njé parim fare té thjeshté&, por gé né té njéjtén

kohé éshté parim madhéshtor: njésimi i fjalés me

veprén. Kurré né jetén e tij Ai nuk tha dicka té cilén

s'e shndérroi né vepér, s'la pa pérmbushur asnjé nga

premtimet e tij dhe asnjéheré s’kérkoi nga té tjerét

dicka té cilén s'ia kish kérkuar mé paré

vetes. Ky personalitet i mrekullue-

shém e kaloi jetén e tij né kété

boté me njé thjeshtési té pa-

imagjinueshme qé géndron

pértej pérfytyrimit toné

mbi thjeshtésiné, duke

u mjaftuar vetém me té

domosdoshmen dhe pa

e njohur asnjéheré tep-

rimin. Profeti Muhamed

(a.s.), éshté njé ndér beki-

met mé té mrekullueshme

; gé Allahu i madhéruar i ka

' béré njerézimit.

— = MREKULLIA E BESIMIT NE ALLAHUN

sy Ka njeréz qé jetojné né kété boté

dhe mendojné se jané té gjallé. Ata lindin,
rriten, jetojné, kryejné funksione njerézore norma-
le, krijojné marrédhénie me njéri-tjetrin dhe me
botén materiale gé i rrethon. Aktiviteti i pareshtur
g€ ata ushtrojné gjaté ekzistencés sé tyre, i bén té
mendojné se jané té gjallé. Por, prapéseprapé, pér
té pohuar se je gjallé, nuk mjaftojné as kéto e as njé
mori bémash té tjera me té cilat njeriu krenohet e
mburret gjaté ekzistencés sé tij né kété boté. Ata
nuk e kuptojné se vetédija e tyre e té genit gjallé
nuk Eshté gjé tjetér vegse njé iluzion i mendjes. E pra,
ajo gé e pércakton genien gjallé nuk éshté mend-
ja, por zemra. Dhe jo ¢cdo zemér, por vetém ajo qé
éshté e mbushur me besim ndaj Allahut. Nése njé
zemér éshté e zhveshur nga besimi né Allahun, ajo
éshté e vdekur. Dhe, nése njé zemér njerézore éshté
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e vdekur, atéheré njeriu s'éshté hic mé shumé se
hija e atij g€ duhej té ishte. Né kété rast, njeriu nuk
gjallon, por thjesht ekziston. Né kété rast mund té
thuhet se ai pothuajse nuk ka lindur fare!

Besimi né Allahun e Madhéruar éshté e vetmja mé-
nyré pér té pohuar se jemi gjallé. Besimi né Allahun
éshté lindja joné e vérteté, éshté udha e mrekullue-
shme e gjallnisé sé pérjetshme gé shpaloset para
nesh, éshté shfagja mé e bukur e ngjyrave, e tingujve
dhe e bukurive hyjnore, éshté begatia mé e madhe
me té cilén Zoti mbush zemrat tona. Kur né zemér
shfaget besimi, marrin arratiné frika, arroganca, in-
joranca, ligésia, e sa e sa vese té tjera dhe né vend té
tyre shfagen dashuria, mirésia, dhembshuria, bujaria,
bukuria, shfaget prania e mrekullueshme e Zotit.

NJE PIKE UJI NE OQEANIN
E NJESISE SE ALLAHUT

Né njé véshtrim té paré, nje-
riu éshté njé piké e vogél uji.
Ai e fillon ekzistencén duke
u ngjizur nga njé piké uji,
por edhe mbetet pérnjé-
mend njé piké uji, nése e
krahasojmé me ogeanin
e pafundém té Njésisé sé
Allahut. Nése géndron e
shképutur, ajo mbetet
dicka e vogél, e papér-
fillshme, e pavleré, duke té
kujtuar vazhdimisht njé pikél
vese gé avullon cilembyll syté
nén rrezet e para té agimit. Njé pi-
kél uji éshté dicka, por njé dicka e vogél
dhe pa ndonjé vleré té konsiderueshme. Njeriu
éshté dicka, por ¢'vleré ka kjo dicka, nése nuk i bash-
kohet térésisé pér t'u shndérruar né gjithcka? Me
pérkushtimin e larté shpirtéror, me besimin e thellé
né Allahun, me asgjésimin e egos, e cila e mban té
shképutur e té vecuar duke e katandisur né dicka té
vogél, me zgjimin e vetédijes hyjnore, me rizgjimin
e kujtesés shpirtérore té origjinés, kjo pikél e vogél
uji pérfshihet e tretet né ogeanin e pafundém té
njésisé sé Allahut. Tashmé kjo pikél uji resht sé geni
dicka e vogél dhe e pavleré, madje resht sé geni dic-
ka, pér t'u béré pjesé e madhéshtisé absolute. Pra,
nése mbetemi té vecuar e me ndjesiné se jemi dicka,
kjo do té thoté se jemi thjesht té burgosurit e egos
soné. Por nése shkrihemi né ogeanin e pafundém té

besimit né Allahun, atéheré mund té themi se jemi
pérjetésisht té liré.
JETA TOKESORE PERBALLE PERJETESISE
Jeta e késaj dynjaje éshté e shkurtér dhe e shpejté
si rrahja e krahéve té njé fluture. Pérballé frymémarr-
jes sé pérjetésisé, kjo jeté tokésore nuk zgjat as dhe
njé sekondé. Kjo jeté e shkurtér e késaj bote nuk ka
réndési né vetvete, por ka réndési né pérgatitjen e
njeriut pér udhétimin e pandalshém té pérjetésisé
dhe té shkrirjes né njésiné e Allahut. Kjo jeté éshté
provimi gé secili prej nesh duhet té kalojé, pér té
shtyré portén e pérjetésisé e pér té pérgafuar mre-
kulliné e pasosur té hyjnitetit e té€ begative té Zotit.
Allahu na e ka théné kété népérmijet librit, por po
aq pérsosmérisht na e ka pércjellé népérmjet mé-
nyrés se si jetoi né kété boté Pejgamberi
i Tij mé i larté i dérguar ndonjéheré
né kété boté, profeti Muhamed
(a.s.). Nése ato gé thuhen né
Kuranin famélarté kané ma-
rré ndonjéheré njé formé té
gjallé né ményré té ploté
dhe jané trupézuar tér-
ésisht né njé personalitet
njerézor, ky personalitet
éshté pa asnjé dyshim
profeti Muhamed (a.s).
Pra, ky zotéri i larté éshté
Libri i shndérruar né njeri.
Ai jetoi né kété boté, por nuk
jetoi pér kété boté. Florudha e
udhétimit té tij e kapércen ku e ku
jetén tokésore dhe shkon né pérjetési.
Ai nuk erdhi pér té jetuar né kété boté, nuk
erdhi pér ta shijuar kété boté, nuk erdhi pér t'u lidhur
pas késaj bote, por erdhi thjesht pér té na mésuar
si jetohet dhe pér té na kujtuar se jeta e késaj bote
éshté vegse njé hije e zbehté e botés sé vérteté, se
jeta e késaj bote éshté vetém njé tingull i vetém
pérballé simfonisé sé jashtézakonshme té pérjeté-
sisé. Dhe té gjitha kéto i béri duke u hedhur pértej
kuptimit té réndomté té fjaléve. Ai nuk tha fjalé, por
u shndérrua né Fjalén. Dhe Fjala e tij ishte gjest, dhe
Fjala e tij ishte vepér, dhe Fjala e tij ishte njé ményré
e pérkryer té jetuari, e cila do té mbetet shembull i
gjallé pér njerézit né té gjitha kohét, pértej kohéve,
né jeté té jetéve.




Njé dité njé njeri kapi njé zog. Zogu i tha; “Uné nuk té duhem ty asgjé, pérsa kohé gé
jam i burgosur. Liromé e do té té jap tri késhilla t¢ ¢gmuara”.

Zogu premtoi t'ia jepte késhillén e paré teksa ishte ende né duart e njeriut, té dytén kur
do té mbérrinte né degén e njé peme, ndérsa té tretén kur do té ge i liré té ngjitej lart né
majén e njé mali. Njeriu pranoi dhe kérkoi késhillén e paré.

- Nése humbet dicka, - tha zogu, mos e vajto mé edhe nése mund ta déshirosh sa jetén
ténde.

Njeriu e léshoi zogun dhe ky fluturoi pér té€ gendruar né degén e njé peme.

- Mos u beso kurré gjérave gé bien né kundérshtim me té kuptuarit normal, pa kérkuar
mé paré prova - tha zogu duke ofruar késhtu késhillén e dyté.

Mandej zogu fluturoi né majé té malit, prej ku thérriti: Oh, fatkeq! Brenda trupit tim gje-
nden dy smeraldé gjigandé. Sikur thjesht t&¢ mé kishe vraré, tashmé ata do ishin tuat!.

Njeriun e béri té vuajé mendimi i asaj gqé paskej humbur dhe i tha zogut: Ma jep sé paku
késhillén e treté!.

- Je me té vérteté idiot!, - iu pérgjigj zogu. Vazhdon té rrish ende kétu duke mé kérkuar
késhilla, kur nuk mendove as dhe pér njé cast pér dy té parat! Té thashé gé té mos vuash pér
humbjen e dickaje e t&€ mos besosh né gjéra gé bien né kundérshtim me té kuptuarit normal.
Dhe éshté pikérisht kjo, ajo ¢faré po bén né kéto gaste! Po fillon té besosh né absurditete
gesharake dhe po vuan prej se-paske humbur digka! Po a nuk e shikon se nuk jam aq i
madh sa pér té€ patur brenda vetes dy smeraldé gjigandé? Je fare budalla! Pér kété arsye do

vijosh té mbetesh i robéruar brenda kufinjve té zakonshém gé i jané véné ¢do njeriu.

. Nga: Kuvendi i zogjve




62

m%e I zgv/'et}/wra

jmam Wuim :brija’i

{ojfi 1¢ pret 1¢ pendobesh,
kurse 11 refugon?!

Cfarédo té keté béré njeriu, sado té€ médha té
jené gjynahet, sado té rénda té jené veprat e liga
gé ka kryer, nése ai pendohet dhe kérkon falje
prej Zotit, Ai e pranon dhe e fal. Allahu (xh.sh.),
thoté: “O robérit e Mi, g€ e keni ngarkuar veten
me shumé gjynahe, mos e képusni shpresén
nga méshira e Allahut. Ai i fal té gjitha gjyna-
het, sepse éshté Falés dhe Méshirues.” (Zumer,
53.)

Sahabét e Pejgamberit (a.s.), kané théné: “I
dérguari i Allahut (a.s.), nuk éshté gézuar me
asnjé ajet tjetér, sa éshté gézuar kur iu shpall
ky ajet.”

Ky ajet éshté shumé shpresédhénés dhe shér-
ben si fasha dhe ilagi pér shérimin e plagés. Ky na
méson se, sado té keté gjynahe, sado i mbytur
né gjynahe qofté, sido té keté humbur..., nése
i drejtohet Allahut dhe i thoté: “O Zot, pendo-
hem!”, Ai e pranon dhe e fal njeriun.

Shpresédhénés pér kété fakt jané veté fjalét:
“O robérit e Mi...!"”, megjithése mund t'u drejto-
hej me fjalét: “O gjynahqaré!”. Shpresédhénése
jané edhe fjalét: “...Qé e keni ngarkuar veten me
shumé gjynahe.” Ai nuk i pérmend gjynahet gé
kané béré... dhe kété e bén me géllim gé té mos
preké ndjenjat e askuijt.

Cdo kompani dhe institucion ka rregullat dhe
normat e tij. Nése dikush bén dicka né kundér-
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shtim me normat dhe rregulloren, fillimisht i tér-
higet vérejtja, paralajmérohet me largim nga
puna dhe, nése vazhdon, atéheré largohet nga
puna. Ndérsa Allahu (xh.sh.), nuk largon askénd.
Nuk ka gjé qé té mban larg méshirés sé Zotit,
pasi njé nga cilésité dhe emrat e Tij éshté emri
Et-Tevvab (Pranues i pendimit).

Vetém né suren Et-Tevbe pendimi pérmendet
17 heré.

Pejgamberi (a.s.), ka théné: “Allahu gézohet pér
pendimin e robit té Tij mé shumé se sa gézohet
njeriu né mes té shkretétirés qé gjen devené e
humbur, né té cilén ka ushgimin e tij”. (Buhari,
Muslimi). Pejgamberi (a.s.), thoté:

“Cdo bir i Ademit éshté gabues, por mé i miri
prej tyre éshté aii cili pendohet.” (Tirmidhi, Ibn
Maxhe, Ahmedi, Hakimi, Albani e ka béré ha-
dithin sahih).

Pendimi ka tre kushte:

1. Té pendohesh dhe té béhesh pishman pér
ato gé ke béré.

2. Té largohesh nga ato gjynahe, té cilat i ke
kryer mé paré.

3. Té jesh i vendosur gé nuk do t'i bésh mé
gjynahet e méparshme.

Né kohén e Musait (a.s.), ndodhi njé thatésiré e

*
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madhe gé nuk ishte pérjetuar mé paré. Popullii

Musait (a.s.), u mblodh njé dité. Njerézit shkuan

te Musai (a.s.) dhe i thané: “O Musa, lute Zotin qé

té léshojé shi nga gielli, pasi mund té vdesim”.

Atéheré Musai (a.s.), e mblodhi popullin dhe filloi

té lutej, ndérsa populli thoshte Amin, pas ¢do
lutjeje. Megjithaté shiu nuk binte. Atéheré Musai
(a.s.), u drejtua nga Allahu (xh.sh.) dhe tha: “O
Zot, pérse nuk po na léshon shi, megjithése té
lutemi?” Zoti i thoté: “O Musa, nuk do té bjeré
shi, pasi né mesin tuaj éshté njé njeri, i cili ka
dyzet vite gé bén gjynahe, pa iu skuqur fagja
njé heré prej Meje. Nuk do té bjeré shi, derisa ai
té dalé nga mesi juaj. Atéheré Musai i mblodhi
té gjithé njerézit dhe u tha: “Nuk do té bjeré shi,
derisa té largohet prej nesh ai gé ka dyzet vite
gé bén gjynahe”

Personi gé kishte 40 vjet qé bénte gjynahe,
shikoi njéheré majtas dhe djathtas se mos dilte
dikush tjetér, por, kur pa qé nuk lévizi kush, e
kuptoi gé flitej pér té. Né ato caste té véshtira,
filloi té thoshte me vete: “O Zot, ka dyzet vite
gé nuk té bindem e kam vazhduar me gjynahe
dhe Ti m’i ke mbuluar ato pér t€ mos e marré
vesh asnjé njeri. O Zot, po té dal tani do té dal i
poshtéruar dhe, nése nuk dal, do té vdesim nga

= %umer, 57 ~

etja. O Zot, uné né kéto momente pendohem
pér ato gé kam vepruar, prandaj mé fal dhe m’i
mbulo té metat”. Né até cast filloi té binte shi.
Musai i habitur, e pyeti Zotin (xh.sh.): “O Zot, si
ka mundési gé po bie shi, megjithése nuk doli
kush?” “O Musa, - ia ktheu Zoti, - robi im gé béri
gjynahe pér dyzet vite, u pendua me singeritet
né ato ¢aste dhe Uné ia pranova pendimin, pra-
ndaj filloi té bjeré shiu”. Musai (a.s.), iu lut: “O Zot,
té lutem ma trego, kush éshté ai njeri!” Por Zoti
ia ktheu: “O Musa, ka dyzet vite gé bén gjynahe
dhe Uné ia kam mbuluar ato, kurse tani qé u
pendua dhe i la gjynahet, uné ta zbuloj dhe ta
poshtéroj para njerézve?”.

Allahu (xh.sh.), thoté: “A nuk e diné se Allahu
e pranon pendimin e robérve té Tij.” (Tevbe,
104.)

Kérkesa pér pendim né ajetet e Kuranit nuk u
adresohet vetém gjynahqgaréve, atyre qé kané
shképutur ¢do lidhje me Zotin, atyre qé hezitoj-
né..., por u drejtohet té gjithé njerézve, té€ miré
dhe té kéqij, me besim té dobét dhe me besim
té forté. Rreth késaj, Allahu (xh.sh.), thoté né Ku-
ran: “Pendohuni tek Allahu, o besimtaré, sepse
vetém késhtu do té shpétoni.” (Nur: 31.)
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Kjo sure asht ma e shkurta e sureve té Kura-
ni Qerimit, pérmban tre Ajete. Mbas fjalés té
Ibni Abasit (qofshin té ndjeré) fjala asér asht
koha qi ndér ate rjedhin lévizjet e punimet e
njerzis, arabisht i thuhet edhe Dehér. Kuptimet
e flalés Asér jané kto: (1) Koha e njoftime qi
falet igindija (Z€mra). Arabét e kishin zakon si
e ckrihin punén dhe si ngéheshin né kohé té
Zémrés mblidheshin (si katunarét e Shqipnis)
edhe fjalosshin e bisedofshin, punét e tyne vet-
jake. Porsi asht e ndigme se disa heré géllon-
te e béhéshin fjalé té pa pélqyme e ngjarje té
mézirgme. Pra kété kohé e qukshin si nji kohé
prapésire. Nga ky shkak Zoti betohet pér mbi
nderin e késaj kohé g€, o njeri ta marg vesh se
vet koha, as shahet as gertohet, dmth kjo kohé
a kjo dité asht e lumtur dhe bekime edhe kjo
kohé a kjo dité asht e prapé dhe e mallkime
té mos thush Goja nuk duhet me u stérvit me
e fol kési soj se né kohnat si punohet pun'e
miré ashtu punohet edhe pun’e kege. Ahere
s'duhet té shahen kohnat por duhen me u sha
€ me u gertu punét e punéntarve. Se si u tha
sipér kohnat jané ené (Zarf) pér punét té Zo-
tit, ndér té cilat krijon ‘'ushgen disa i nderon
‘disa i poshtéron e disa i ngren e disa i rézon,
po nd'ato kohé. Prandaj s'asht e drejté me u sha
koha. Zoti me madhnin e vet n‘ajetin e paré té
ksajé Suresé urdhnon: (Vel........) pér kohén té
pa cume a pér kohén e Zémrés betohem (qi ju
po e gertoni).

Né Ajetin e dyté urdhnon: (inne....) pa dyshim
gjithé njerézit me té vértet jané ndé njé damé
té math dmth e kan hupé veten e tyne pérjeté.
Sicilit q'i thuhet njeri edhe asht me ment né
krye nga punét e vet gjindet ndé njé dam té
math e té pérhershim. Pérjashtonen vetém ata
njerés gi pérjashton i madhi Zot n'ajetin gi vjen
ma poshté. Punét e njeriut, po ato veté kané
ndjelle ligsit e prapésit e jo koha e vendi.

Né gjuhét arabishte fjala gjithé edhe tané
miret prej flalés (qyl) a (el). Ményr e pérdorimit
té kétyné cquhet prej ylemas. N'Ajetin e treté
urdhnon Zoti (illa......) vetém ata njerés s'kan
ra né dam té pérjetcim té cillét kan besu Zotin
edhe pejgamberin. D.m.th. nga dami i pérjet-
¢im pér jashtohen vetém ata gi i kan zan besé
Zotit e pejgamberit edhe e diné pa dyshim si
pér ata ashtu edhe pér gjithé botén vetém Zoti
i vérteté kénaqget, zemronet, pér té mir pér té
kege ¢pérblimi asht né doré té tij. Kési sojé
njerés gi besojné késhtu veten e tyne e kan
né doré dhe punojné ashtu si besojné.

Besimi i tyne asht nji iman i gindrushim jo
i [éviscim.

Pér-séri Zoti urdhénon: (ve ami.....) Mbesojné
edhe ashtu si besojné me nji besim té forté e
té patundcim punojné punét e mira. D.m.th.
ata gi besoiné Zotin e Pejgamberin me at besi-
min e sakté punojné puné té pélgyshme ge ju
ka tregum Zoti né Kurani gerimi e u ka déftum



i madhi pejgamber. Punojné asi punésh qi i
bijen dobi si vetes té ti ashtu edhe fémijés té
vet dhe gjith kombit edhe gjith botés mba-
ré. Nuk punojné asi punésh qi t'i vijé damé
kujt a ti vijé damé fesé a se Atdheut por si e
si pérpigen me e ndalum damin e ligsité prej
véllaznevet tej e tej.

Urdhénon Zoti ma poshté: (v te.....ve....te)
Ata porositin njeri tjetrin me vértetsi edhe me
durim, d.m.th. pérjashtohen ngaj damii math
dhe i pérhercim ata qi besojné e punojné puné
té mira si pér veten e vet ashtu edhe pér gjith
botén edhe kurdoheré
gi pigen me véllaznét e
tyne njeri tjetrin e poro-
sitin pér mos me u da
nga e vérteta, nga drej-
tésija dhe porosisin pér
me duru e me kry gjith
punét e hajrit.

Zoti me madhsin e vet
ketu pérse e vecanéroj
porosiné nga punét e
mira vetém té vértetén
edhe durimin?

Si kush gi i bazon pu-
nét e veta mbi vértetsi-
né dhe mbi durimin ajy i
ka shti né doré gjith pu-
nét e hajritedhe ashtuii
largon nga gjithé punét
e kqija. Kjo gja asht po
ajo e vérteté e patundshme qi e kan pat gjith
fet e gjithé Sheriatnat. Pra nga ky shkak Zoti i
vérteté pér me e shpétum njerin nga nji dam
i tillé vuui shart besimin e vérteté€, punimin
e pélqgyshim edhe porsinat me vértetsi e me
durim gi me anén e ktyne katér sendeve bota
do ta diné se c’asht e vérteta dhe asi soj té
gindrojné né vértesie.

Bota nga hajalatet (nga andrat) duhen zgjum
se andrat s'i pranon akli as naksi d.m.th. kush

i thot vetes njeri duhet me punu si i ka ur-
dhnum Zoti r Pejgaberi, jo me té sajume.

Kan gené dy shoké nga sahatet gi kurdoheré
gi pigshin njeni me tjetrin deri mos i a kéndo-
nin njeni tjetrit két Sure nuk ndahshin.

Imam Shafuja thoté: Prej Kurani-gerimit té
mos kish zbrit tjatér Sure vetém kjo mjaftonte
si pér dynja ashtu edhe pér Ahiret.

Pra ta shkurtojmé me kto fjalé! Oti! Qi i thu
vetes njeri! A e beson Zotin e Pejgamberin?
A e ke besum kuranin
e Zotit? Ahere puno si
ke besum puno si té
urdhnon Kurani ! béju
miré gjith botés, puno
me e shpétu fené edhe
atdhen. Me cillin do qit
é pigesh mos hiq doré
nga tevasija (Porosija)
pér té drejté e pér durim
d.m.th. mos ki friké prej
kujt, pos si veten ashtu
edhe gjith botén e po-
rosit git € mos ndahené
nga e vérteta e nga duri-
mi se popogandat qi ba-
nen jashté kétyne ato e
renojné krejt fené edhe
atdhen. U-murr vesh qi
mysliman i vérteté qu-
het kush i ka kto katér
sofate: (1) Iman Il Ameli-Salih Ill Tevasi bilhak
IV Tevasi bissabér, e kush s'i ka s'asht.

Zoti na cilté syté e mos baft kush (tevasi)
propaganda jashté té vértetesé pér me e renu
fené e Atdhené.

AMIN!

A.J.
Marré nga revista Zani i Nalté
Nr. 2, Nantuer, Vit'i l.
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Shkenca dhe Islami

Né historiné e mendimit islam, nuk ka pasur
ndonjé pérplasje serioze shkencé -fe. Kjo nuk ésh-
té e véshtiré té kuptohet, pasi pikésépari géndrimi
i Kuranit ndaj shkencés éshté mjaft pozitiv. Nuk
mund té thuhet e njéjta gjé edhe pér burimet e
feve té tjera. Richard Robinson, i cili &éshté njé
studiues i ungjijve té Markut, Mateos dhe Lukés,
thoté: “Jezusi, jo vetém qé nuk késhilloi pér dije, por
as arsyen si njé virtyt qé na shpie pér né dije, kurré
nuk e ka rekomanduar pér ta véné né pérdorim...
Jezusi gjithnjé na késhillon té besojmé. Dhe me be-
simin ka ndérmend té besuarit pa iu referuar asnjé
burimi, asnjé argumentimi, té besuarit né gjérat e
pamundshme.” (An Atheist’s Value, fq. 149.) Cituam
Robinsonin kétu, jo pér t€ analizuar pohimin e tij
se saidrejté éshté, por pér té treguar se njé gasje
e tillé nukiéshté adresuar ndonjéheré Kuranit, as
nga autorét e Lindjes e as nga ata té Peréndimit.

Sipas Kuranit, Gjithésia si e téré éshté vepér e
Krijuesit té Ditur, Fugiploté, Dhurues dhe Méshi-
rues. Njé teori e tillé sjell me vete edhe kéto tri
silogjizma:

a. Meqé Gjithésia éshté krijuar, atéheré ajo nuk
éshté e domosdoshme (vaxhib), por éshté e mund-
shme (mumkin). Metoda gé ndiget pér té njohur
té mundshmen, éshté njé veprim empirik dhe jo
a priori. Metoda gé Kurani nxit pér té arritur dijen
éshté ajo empirike, pra rruga induktive.

b. Meqé Gjithésia ekziston né sajé té njé Krijuesi
Fuqgiploté, atéheré éshté e pashmangshme ekzis-
tenca e njé géllimi dhe sistemi. Akti i krijimit nuk
detyron kaosin, por kozmosin, pasi, sipas Kuranit,
asgjé nuk ekziston fillikat. Gjithcka éshté vepér e
Tij, e madhéron (tesbih) Até dhe éshté argument
né vetvete pér ekzistencén e Tij. Mjeshtri i kétij
rregulli dhe sistemimi né Boté éshté veté Allahu.
Asnjé fugi nuk mund té béjé té kundértén e saj.

c. Meqé Gjithésia éshté e krijuar, atéheré asgjé

gé éshté brenda saj nuk ka fugi hyjnore. Andaj,
asgjé nuk meriton lutje apo adhurim. Pra, Gjithésia
ekziston pér t'u analizuar, pér t'u studiuar dhe né
shérbim té njeriut, jo pér t'u adhuruar.

Kurani e drejton njeriun qé té shikojé veten, rre-
thin e tij shogéror dhe ato ¢faré i ndodhin pér-
reth. Pastaj té reflektojé mbi to dhe, pasi té keté
kuptuar domethénien e tyre, té pérpiget t'i japé
jeté veté ai.

Ndikimi qé bén Kurani me njé géndrim té tillé,
ka béré gé shkenca dhe filozofia té nisin qé né
kohét e para né botén islame, madje né njé mé-
nyré té furishme. Njé shkrimtar peréndimor ka té
drejté, kur thoté:

“Né ¢do ndryshim té mendimit né Peréndim éshté
e mundur té vérehen gjurmét e dukshme té historisé
islame. Por ky ndikim shihet edhe mé qartazi, vaga-
nérisht né mentalitetin akademik dhe té shkencave
natyrore, té cilat pérbéjné burimin e triumfit, push-
tetit dhe té kualitetit té botés moderne.” (R. Briffault,
“The Making of Humanity”, fg. 190.)

Ndérsa Volteri, mendimtari i famshém francez
thoté:

“Pas rénies sé Perandorisé Romake, gjaté periudhés
sé injorancés dhe barbarisé, té krishterét mésuan
nga myslimanét: astronominé, kiminé, mjekésiné,
shkencat e matematikés dhe gjithcka tjetér.” (“Islam
ez Nazari Voltaire”, fq. 87.)

Filozofi i shquar britanik, Bertrand Russel, pasi
bén sqarime té zgjatura rreth shkencétaréve dhe
filozoféve myslimané, shton kété:

“Myslimanét u béné shkak qé peréndimorét té
shpétojné nga jeta primitive dhe shtazore.” (“Njé
Hostori e Filozofisé Peréndimore’, II, fq. 213.)

Dakord, Kurani mban njé géndrim té hapur pozi-
tiv ndaj dijes, andaj dhe shkenca né botén islame
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kaloi njé zhvillim marramendés, pér njé qark kohor
relativisht té shkurtér. Mirépo, vértet a nuk e ka
pasur ndonjéheré shkenca kokén ngusht né Islam?
Para se t'i kthejmé pérgjigje késaj, duhet té béjmé
njé sqarim té nevojshém. Duhet béré njé dallim
mes raportit fe -shkencé dhe mes raportit shken-
cétar -dijetar (fetar). Pér shkak t&€ monoteizmit
kuranor qé karekterizon fené islame, autoritetet
myslimane nuk kané formuar njé klasé klerikale.
Mendimi i njé dijetari, sipas fesé islame, nuk do té
thoté se domosdoshmérisht éshté mendim i sakté
e as qé pérfagéson fené islame detyrimisht, sikur-
se ndodh né fené e krishteré, gé mendimi i Kishés
éshté automatikisht vendimi i Krishtérimit.

Tani le t'i kthehemi pérgjigjes sé pyetjes sé mé-
sipérme. Né historiné islame, ashtu sikur e cekém
dhe mé sipér, nuk mund té themi se béhet fjalé
pér njé pérplasje serioze mes fesé dhe shkencés.
Por kjo nuk do té thoté se disa shkencétaré nuk
jané pérballur me véshtirési té ndryshme. Duhet
nénvizuar se shkaku i késaj pérballjeje nuk éshté
feja, por té kuptuarit e fesé.

Shumé nga dijetarét (fetaré€) té botés islame,
e kané trajtuar né veprat e tyre kété ¢éshtje dhe
kané treguar se ¢faré problemesh mund té sjellé
kegkuptimi apo keqcitimi i burimeve themelore
fetare. Ibn Tejmijje, njé nga figurat mé radikale
té mundshme té botés islame dhe njé nga me-
ndimtarét mé produktivé, me veprén volumo-
ze me titull “Der’u tearudil-akli ven-nakli”, ka pér
géllim té hedhé pikérisht kété tezé, gé burimet
themelore islame, ndérkohé qé nuk keqcitohen
apo kegkuptohen, éshté e pamundur gé té jené
kundér logjikés sé shéndoshé apo shkencés. Njé
tjetér mendimtar i réndésishém i gjysmés sé paré
té shekullit té€ kaluar, Abdul-latif Efendi nga Har-
puti, shprehet késhtu:

Myslimanét e paré i kuptuan disa ajete té Kuranit
nén rrezen e dijes sé kohés sé tyre. Disa prej tyre
ishin té hapur pér ¢cdo dije. Ndérkaq, njohurité gé
sollén té krishterét apo hebrenjté e konvertuar né
islam, filluan té hynin né tekstet fetare. Kjo vazh-
doi gjersa kéto njohuri u béné pjesé e pandaré e
literaturés islame. Ja njéri nga shkaqget se pérse
ndodhin debatet mes fesé dhe shkencés!

Shkaku i dyté éshté se disa dijetaré myslimané

ngatérronin “shpjegimet fetare” me “shpjegimet
shkencore”. Fjala vjen, kur Kurani flet pér tokén,
e pérmend até si njé “dyshek i zgjatur”. Qiellin e
krahason me njé “tavan pa shtylla”. Qéllimi kryesor
i kétyre ajeteve éshté pér té orientuar njeriun se
Allahu éshté Krijuesi i tyre dhe, duke i béré té re-
flektojné, i drejton ata pér né besim. Kéta dijetaré i
shmangen kuptimit parésor té€ kétyre ajeteve dhe
arrijné né pérfundime té gabuara duke u nisur nga
flalét “dyshek”, “shtruar”, “zgjeruar”, “tavan” etj.,
duke théné se “bota pérbéhet nga njé tavan prej
gielli dhe njé shtresé e sheshté dhe e drejté”. Dhe ky
gabim béhet né emér té “shpjegimeve shkenco-
re”. Ja pra, kjo lloj metode i ka béré gé té gabojné
dijetarét myslimané. (Shih. Abdul-latif el-Harputi,
“Tenkihul-Kelam’, fq. 445.)

Harputi dhe disa mendimtaré té tjeré té kohés
sé tij, me kété tezé nuk donin té arrinin né pér-
fundimin se thjesht terminologjia fetare éshté si-
mbolike. Pérkundrazi, ata jané pérpjekur té thoné
kété:

Ne nuk mund té mjaftohemi me gasjen raciona-
liste gé ka apologetika dhe me rezultatet relative si
pasojé e procesit né evolucion gé ka shkenca dhe
té kuptojmé ajetet kuranore pérmes tyre, duke iu
shmangur objektivit dhe natyrés “ekzistenciale”
dhe “besimore” qé ka Fjala e Zotit. Kurani merr
parasysh pérvojén njerézore né térési. Kur thu-
het se “Allahu éshté krijuesi i gjithckaje”, né
kété rast, kjo formulé ka karakter metaforik, por
njékohésisht térheq vémendjen ndaj nesh gé té
jemi té vetédijshém dhe pérgjegjés né jeté duke
iu referuar asaj.

Dijetarét e kualifikuar myslimané nuk i kané
“ndeshur” shpjegimet shkencore me Fjalén e Kura-
nit. Sipas tyre, Kurani jo vetém qé nuk ka penguar
shkencén dhe mendimin, por e ka béré obligim
angazhimin me shkencé dhe té menduarit. Né
njé faré ményre, mund té themi se, nga aspekti
metodologjik Kurani ka luajtur njé rol si referen-
cé dhe frymézim pér shkencétarét dhe filozofét
myslimané.
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Me fjalén agjérim né aspektin etimologjik kuptohet
abstenimi, largimi, té pérmbajturit né kryerjen e dickaje,
ndérsa né terminologjiné e jurisprudencés islame me kété
shprehje nénkuptohet: "Largimi-abstenimi nga e gjithé
ajo qé e prish até (si f.v. ushqimi, pijet, marrédhéniet intime
bashkéshortore e té ngjiashme me kéto) né kohén para lind-
jes sé diellit e deri né peréndim té tij"

Ky lloj ibadeti &shté i mbéshtetur né Kuran, Sunnet dhe
Ixhma (vendim kompakt i dijetaréve islamé). Né kaptinén
el-Bekare, Allahu (xh.sh.), thoté: “O ju qé besuat, agjérimi
u éshté béré obligim sic ishte obligim edhe i atyre qé
ishin para jush, késhtu gé té béheni té devotshém.”

"E kush e pérjeton prej jush kété muaj, le té€ agjéro-
je."

Po ashtu, Pejgamberi (a.s.), ka théné: “Islami mbésh-
tetet mbi pesé shtylla: shehadeti- déshmi me té€ cilén
déshmojmeé se nuk ka zot tjetér pérvec Allahut, falja e
namazit, dhénia e zekatit, agjérimi i muajit té Rama-
zanit dhe Haxhi'.

Obligueshmeéria e agjérimit éshté vértetuar edhe me
ixhma. Myslimanét né pérgjithési, kudo gé jané né boté,
jané té njé mendimi se agjérimi éshté njé prej shtyllave té
islamit dhe se ai g& mohon obligueshmériné e agjérimit
té ramazanit konsiderohet i dalé prej besimit.

Ky lloj ibadeti éshté béré obligim né vitin e dyté té hixh-
rit.

*

KUSHTET E VLEFSHMERISE SE AGJERIMIT

Agjérimi pérbéhet prej kétyre kushteve:

1. Nijeti (géllimi). Nijeti nuk &shté kusht gé té shqiptohet
me gjuhé, ai éshté i vlefshém edhe nése kryhet vetém
me zemér.

2. Largimi nga té gjitha ato gjéra gé e prishin agjérimin
g€ nga agimi e deri pas peréndimit té diellit.

3. Femra té mos jeté né kohén e hajzit (menstruacio-
neve) dhe nifasit (koha pas lindjes).

KUSHTET E AGJERUESIT
Agjéruesi duhet té plotésojé kéto kushte:

1. Té jeté mysliman. Aj, i cili nuk é&shté mysliman nuk
obligohet me kété ibadet, sepse njé njeri i tillé nuk ka
besim né Allahun (xh.sh.).

2.Té jeté i mengur. Personi, i cili Eshté i afté mendérisht
e ka pér obligim zbatimin e kétij ibadeti, ndérsa ai qé
éshté i cmendur nuk obligohet pér té€ agjéruar.

3.Té keté hyré né moshé madhore. Personi gé e ka de-
tyrim té€ agjérojé duhet té keté hyré né moshén madhore,
gjé qé nénkupton se mashkulli hyn né moshén madhore
gysh né kohén kur i paragitet polucioni, ndérsa femra hyn
né moshén madhore kur i paragiten menstruacionet.

Nése ndodh gé fémija té agjérojé ende pa hyré né mos-
hén madhore, atij i lejohet té agjérojé, gjé pér té cilén do
té keté shpérblimin e Allahut (xh.sh.).

*
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SUNETET E AGJERIMIT

1. Té zgjuarit né syfyr. Té zgjuarit pér té ngréné kon-
siderohet si njé prej suneteve té agjérimit, duke u bazuar
né fjalét e Pejgamberit (s.a.v.s.):

“Ngrihuni né syfyr, sepse syfyri éshté bereqet. Hani syfyr
qgofté edhe gjysém hurme”. (Muslimi).

2. Nxitimi pér té béré yftar. Sapo té mbérrijé koha e
yftarit, agjérimi duhet prishur, gofté edhe me njé goté ujé.
Eshté e késhilluar (mustehab) qé ¢cdo agjérues té nxitojé
né kryerjen e yftarit, sapo té keté ardhur koha e tij. Né
lidhje me kété, Pejgamberi (s.a.v.s.) ka théné:

“Njerézit jané vazhdimisht né té mira perderisa nxitojné
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né té bérit yftar”.

3. Té bérit dua né kohén e yftarit. Lutja e preferuar
me rastin e yftarit éshté:

“O Zoti im, né emér Ténd kam agjéruar, né ty besoj, dhe
yftar béj me até qé Ti mé dhurove, shkoi etja, u mbushén
damarét dhe u arrit shpérblimi nése Allahu do”.

4. Falja e namazit té teravive.
5. Dhénia sa mé shumé e sadakasé (Iémoshés).

6. Bérja sa mé shumé e ibadetit, sidomos né dhjeté
ditét e fundit té ramazanit.

7. Dhénia yftar atyre qé jané duke agjéruar, qofté
njé hurmé ose sé paku ujé.

ADABET E AGJERIMIT

1. Qé agjéruesi ta rikujtojé sa mé shumé faktin se éshté
duke agjéruar.

2. Qé agjéruesi té durojé gjaté agjérimit e t& mos anko-
het duke théné gé nuk po mundet té agjérojé. Po ashtu,
duhet t'u shmanget pérdorimit té shprehjeve, gé thoné se
agjérimi genka i véshtiré e gjéra té ngjashme me kéto.

3. Té mos kryejé puné té véshtira, té cilat nuk jané té
domosdoshme té kryhen.

4, Té jeté sa ma bujar gjaté muajit té agjérimit.
PERSONAT TE CILET LIROHEN NGA AGJERIMI
Kéta persona jané:

1.1sémuri. Q€ i sémuri té jeté i liré nga obligueshméria
e agjérimit, ai duhet té jeté i sSEmuré né até masé saqé té
parashikohet se agjérimi do t'ia pérkegésonte gjendjen,
gé nga shkaku i agjérimit do mund t'i ngadalésohej pro-
cesi i shérimit, ose gé do té mund té ndjente dhimbje té
médha. Nése ndodh qé dikush éshté i prekur nga ndonjé
sémundje mbi té cilén agjérimi nuk ndikon negativisht,
atéheré ky njeri duhet té agjérojé. Sa u takon ditéve né
té cilat nuk ka agjéruar, i sémuri mund t'i zévendésojé né
dité té tjera (kaza).

2. Udhétari. Allahu (xh.sh.) ka lejuar qé udhétari té
mos agjérojé, si lehtésim ndaj tij. Udhétarit i lejohet té
mos agjérojé prej momentit kur ai konsiderohet se éshté
udhétar, mirépo nése ndodh gé té udhétojé brenda dités

1. Buhariu dhe Muslimi.

duke gené né agjérim, ai duhet té vazhdojé té agjérojé,
sepse nuk ka té drejté ta prishé agjérimin e asaj dite. Gjith-
sesi, pér udhétarin éshté mé miré té agjérojé nése éshté i
fugishém dhe nuk péson ndonjé dém, pavarésisht se ka
té drejté t€ mos agjérojé. Udhétari duhet t'i kompensojé
ditét e paagjéruar me dité té tjera.

3. Shtatézéna dhe gjidhénésja. Nése gruaja shtatézé-
né ka friké se mund té pésojé dém ajo veté apo fémija i
saj, i lejohet t& mos agjérojé. Po ashtu, nése gjidhénésja
frikésohet se pér shkak té agjérimit nuk do té keté mé
qumeésht pér té ushqyer fémijén, i lejohet té& mos agjérojé.
Shtatézéna dhe gjidhénésja duhet té kompensojé ditét
e paagjéruara njé dité pér njé dité.

4. Uria dhe etja e madhe. Njé personi qé ka uri apo
etje aq té madhe, sa mund té sémuret, i lejohet té& mos
agjérojé. Ai gé e prish agjérimin pér shkak té urisé sé
madhe apo etjes sé madhe, duhet t'i kompensojé ditét
né té cilat nuk ka agjéruar.

5.1detyruari me forcé pér té prishur agjérimin. Aij, té
ciliti béhet presion pér té& mos agjéruar, duke e kércénuar
me rrahje, eliminim e gjéra té ngjashme, i lejohet té& mos
agjérojé. Megjithaté, njé person gé gjendet né rrethana
té tilla, duhet t'i kompensojé ditét e paagjéruara.

6. Ushtari qé éshté né betejé. Nése ushtari mendon
se do mund té ndjejé molisje fizike kur té pérballet me
armikun, atij i lejohet t€ mos agjérojé, por duhet t'i zéve-
ndésojé né dité té tjera, ditét né té cilat nuk ka agjéruar.

7.1sémuri gé nuk ka shpresé pér t'u shéruar. Njeriu
gé vuan nga ndonjé sémundje e pashérueshme si. f.v.
sémundjet kanceroze etj. lejohet té mos agjérojé, ndérsa
pér ditét e paagjéruara duhet té paguajé fidje (ushgim
ditor).

8. Plaku i moshuar, i cili éshté i dobét. Kur arrin né
njé moshé aq té shtyré saqé agjérimi i bén dém dhe ia
pérkegéson gjendjen shéndetésore, plakut i lejohet té
mos agjérojé. Kompensimi i ditéve té paagjéruara éshté
pagimi i fidjes (ushgim ditor).

CFARE E PRISH AGJERIMIN

Gjérat gé e prishin agjérimin ndahen né dy grupe:

1. Gjéra gé e prishin agjérimin e pér té cilat duhet béré
keffaret? dhe kaza®.

2. Gjéra gé e prishin agjérimin e pér té cilat duhet béré
vetém kaza.

GJERAT QE E PRISHIN AGJERIMIN, E PER TE CILAT

DUHET BERE KEFFARET DHE KAZA

Kur ndodh gé agjéruesi i plotéson té gjitha kushtet e
té genurit i obliguar me agjérim dhe e prish agjérimin,
atéheré ai éshté i detyruar té béjé keffaret dhe kaza né

2. Keffaret éshté té liruarit e njé robi, por nése kjo mundési nuk
ekziston, atéheré duhet té agjérohen dy muaj pa ndérprerje, jashté
Ramazanit, duke pasur kujdes qé té& mos agjérohen ato dité né té cilat
éshté e ndaluar té agjérohet, e nése edhe kété gjé nuk mund ta béjé,
atéheré duhet té ushqejé 60 té varfér.

3. Kaza éshté té kompensuarit e njé dite me njé dité tjetér.
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kéto dy raste:

1. Té ngrénét, té pirét dhe té gélltiturit me géllim.
A, i cili ha, pi apo gélltit dicka me géllim, &shté i detyruar
gé si kompensim té béjé keffaret (té agjérojé dy muaj pa-
ndérprerje) dhe kaza (njé dité pér njé dité) qgé domethéné
dy muaj e njé dité.

2. Té kryerit marrédhénie seksuale. Né njé rast té tillé,
pér té kompensuar, personi e ka si obligim té bé&jé keffaret
dhe kaza.

GJERAT QE PRISHIN AGJERIMIN E PER TE CILAT
DUHET BERE VETEM KAZA

Kéto gjérat jané:

1. Té gélltiturit e ndonjé sendi qé nuk éshté ushqim.
Si p.sh.: té gélltiturit e ndonjé monedhe, gozhde a gjéra
té ngjashme. Njé dité e tillé duhet té kompensohet veg
me njé dité, domethéné té béhet vetém kaza.

2. Té ngrénét apo té pirét pér shkak té presionit. Pér
njé dité té kétillé duhet béré vetém kaza.

3.Té ngrénét apo té pirét pa dashje.
Fjala vjen, nése duke marré abdest
njeriut i shkon uji né fyt, apo né
rastin kur néna duke ia pértypur
fémijés ushgimin i kalon pa
dashje dicka né fyt etj., pér njé
dité té tillé duhet béré kaza.

4.Té ngrénét apo té pirét,
si dicka e domosdoshme.
Fjala vjen, nése dikush éshté
i sSémuré, apo éshté né udhé-
tim, arsye pér té cilat nuk
mund té géndrojé pa ngréné
dhe pa piré, dité té tilla duhen
béré kaza.

5. Paragitja e menstruacione-
ve brenda dités. Nése femrés i vijné
menstruacionet brenda periudhés kur éshté
duke agjéruar, ajo duhet ta prishé agjérimin, ndér-
sa ditét e paagjéruara i bén kaza.

6. Ejakulimi me ané té masturbimit.

7. Té vjellét me géllim. Nése dikush vjell géllimisht, ai
duhet ta kompensojé até dité duke e béré kaza.

8. Kur ndodh qé agjéruesi bén ndonjé veprim, rast
né té cilin ai mendon se e ka prishur agjérimin dhe ha
ose pi. Po ge se dikush vepron né kété ményré, ai duhet
té béjé kaza até dité.

9. Kush ha apo pi pasi ka hyré koha e namazit té sa-
bahut dhe éshté né dyshim nése ka hyré apo jo koha
e namazit té sabahut. Né kété rast duhet béré kaza.

10. Kush ha apo pi duke menduar se ka perénduar
dielli, por gé né fakt nuk ka perénduar ende sado qé
mund té jeté krejt afér.

GCFARE NUK E PRISH AGJERIMIN

Gjérat gé nuk e prishin agjérimin jané:

1. Ngrénia, pirja dhe marrédhéniet intime pér shkak
té harresés. Ai g€ ha, pi, etj. pér shkak té harresés, por
gé me t'iu kujtuar agjérimi i ndérpret kéto veprime dhe
vazhdon agjérimin. Né lidhje me kété rast kemi si argu-
ment fjalén e Pejgamberit (s.a.v.s.):

“Kush ka harruar duke gené agjérueshém dhe ka ngréné
apo ka piré, le ta vazhdojé agjérimin e tij, sepse éshté Allahu
qé ia ka dhéné mundésiné té hajé e té pijé”*

2. Ejakulimi né gjumé. Nése agjéruesi ejakulohet
teksa éshté duke fjetur, agjérimi i tij nuk konsiderohet
i prishur.

3.Té qéndruarit i papastér. Nése gjaté dités njeriu
éshté i papastér, agjérimi i tij quhet i vlefshém, ngase
pastrimi nga xhenabeti nuk éshté kusht i agjérimit.

4. Té gélltiturit e ballgamit apo té qurrave, a gjéra
té ngjashme.

5. Té gélltiturit e tymit, pluhurit et;j.

6. Futja e ujit né vesh gjaté notimit,
pastrimit, ushtrimeve apo flladit-
jes.

7. Té vjellurit pa dashje.

8.Té futurit né fyt té ndonjé

mize, mushkonje apo gjéra-
ve té ngjashme me kéto.

9. Marrja e injeksioneve
muskulare-joushqyese.

10. Alivanosja.

11. Kontrolli gjinekolo-
gjik i femrés. Edhe nése gjaté
kontrollit gjinekologjik té fem-
rés pérdoren mjete, agjérimi nuk
prishet. Nése i jepet ndonjé injek-

sion né brendési té mitrés apo brenda
né vaging, agjérimi prishet dhe duhet té
béhet kaza.

CFARE ESHTE MEKRUH GJATE AGJERIMIT

1. Té shijuarit e ushqimit duke mos pasur si géllim
shijimin e tij. Nése éshté e mundur gé ushqgimi té pér-
gatitet pa u shijuar, atéheré éshté miré té mos shijohet.

2.Té mbajturit né gojé ndonjé gjé qé nuk tretet. Si
p.sh.: copé druri, gozhdé etj.

3. Té mbledhurit e péshtymés me qgéllim gélltitjen
para njerézve. Kur ndodh gé agjéruesi e mbledh pésh-
tymén pér té fashitur terjen né fyt, nuk éshté mekruh,
por t€ mbedhurit e saj me géllim gélltitjen para njerézve
konsiderohet mekruh.

4.Kryerja e ndonjé veprimi qé e dobéson agjéruesin.
Sifjala vjen pjesémarrja né ndonjé lojé té réndé etj.
5. Puthja apo pérkledhja qé mund té shpie deri né

4, Buhariu dhe Muslimi.




ejakulim.
CFARE NUK ESHTE MEKRUH GJATE AGJERIMIT

1. Notimi, pastrimi i trupit dhe té flladiturit me ujé.
Nése ndodh qgé uji té hyn pa dashje né brendési té sto-
makut, agjérimi nuk prishet, por mbetet i ploté edhe mé
tutje. Transmetohet se Pejgamberi (s.a.v.s.) e ka lagur ko-
kén me ujé kur ishte agjérueshém, pér shkak té etjes sé
madhe dhe nxetésisé sé larté.

2. Pérdorimi i misvakut dhe i brushés pér pastrimin
e dhémbéve.

3.Shpérlarja e gojés dhe e hundés kur nuk jemi duke
marré abdest.

4. Parfumosja me eréra té kéndshme.

5. Pértypja e ushqimit apo shijimi i qumshtit pér
fémijén e vogél, duke treguar kujdes pér té mos géll-
titur asgjé.

6. Puthja dhe pérkledhja e lehté, me kusht qé té mos
arrihet deri né ejakulim. Transmetohet nga Aishja (r.a.),
e cila ka théné:“Vértet Pejgamberi (a.s.), i ka puthur disa prej
grave té tij kur ishte agjérueshém”>

7.Dhurimi i gjakut. Agjéruesit i lejohet té dhurojé gjak,
por né rast se njé veprim i tillé ndikon né dobésimin e tij
fizik, atéheré éshté mekruh. Kjo vlen edhe né rastin kur
jepet gjak pér analiza laboratorike.

AGJERIMI DHE LLOJET ETIJ

Agjérimi éshté disa llojesh:

1. Agjérim farz konsiderohet:

a. agjérimi i muajit té Ramazanit,

b. agjérimi pér té kompensuar ditét e paagjéruara
gjaté ramazanit.

c. pér ta realizuar betimin e béré me agjérim. Fjala
vjen né rastin kur dikush betohet se, nése arrin té kryejé
ndonjé puné do té agjérojé. Né kété rast ai e ka farz qé
t'i agjérojé ditét pér té cilat éshté betuar.

¢. pér t'i kryer keffaretet, té cilat jané té obliguara
té kryhen me agjérim.

2.Té agjéruarit vaxhib éshté:

a. Nése dikush ka filluar té béjé agjérim vullnetar
dhe até dité e prish agjérimin me shkak ose pa shkak.
Ky person e ka vaxhib pér ta béré kaza até dité.

b. Po ge se dikush ka béré nijet qé té izolohet né
xhami (itikaf) disa dité. Pér té€ béhet vaxhib agjérimi
gjaté ditéve né té cilat géndron né xhami.

3. Agjérimi sunet. Té agjéruarit sunet éshté:

a. Agjérimi i gjashté ditéve té muajit Shevval. Pér
kété lloj agjérimi Pejgamberi (a.s.) ka théné: “Kush agjé-
ron mugjin e Ramazanit e pastaj agjéron edhe gjashté di-
tét e muagjit té Shevval, konsiderohet se ka agjéruar gjithé
kohén.”s

5. Muslimi.
6. Muslimi dhe té tjerét.

b. Agjérimi i tri ditéve né ¢cdo muaj. Eshté e preferuar
gé té agjérohet dita e trembédhjeté, e katérmbédhjeté
dhe e pesémbédhjeté e ¢do muaji hénor. Né lidhje me
kété Pejgamberi (a.s.) ka théné:"Agjérimi i tri ditéve né ¢do
muaj."”

c.Agjérimii ditéve té ashureve. Rekomandohet gé té
agjérohet dita e nénté dhe e dhjeté e muajit Muharrem,
ndérsa agjérimi vetém i dités sé dhjeté konsiderohet
mekruh.

¢. Agjérimi i dités sé héné dhe té enjte. Transmetohet
nga Ebu Hurjera (r.a.) se Pejgamberi (a.s.), ka agjéruar
ditén e héné dhe té enjte.

d. Agjérimi i pjesés mé té madhe té muajit Sh’'aban.
Aishja (r.a) transmeton se Pejgamberi (a.s.), agjéronte aq
shumeé sagé ne thonim se nuk ka pér ta ndérpreré kurré,
por nganjéheré nuk agjéronte, ag sa ne thonim se nuk
ka pér té agjéruar kurré. Nuk e kam paré asnjéheré té
agjérojé njé muaj té téré pérvec Ramazanit. Po ashtu,
pérvec Ramazanit nuk e kam paré té agjéronte mé tepér
né ndonjé muaj se sa né muajin Sh'aban”. (Buhariu dhe
Muslimi).

e. Agjérimi i dhjeté ditéve té para té muajit Dhyl
Hixhxhe.

é. Agjérimi i dités sé Arafatit pér até qé nuk ndo-
dhet né kryerjen e haxhit. Né lidhje me kété Pejgamberi
(s.a.v.s.) ka théné:"Atij qé agjéron né ditén e Arefatit, do t'i
falén mékatet.!

4. Agjérimi mekruh tahrimen (mekruh i réndé€) ésh-
té:

a. Té agjéruarit e dités sé Fitér Bajramit e té dités sé
Kurban Bajramit, si dhe té tri ditéve té tjera (ejjamu
teshrik).

b. Cfarédo lloj agjérimi qé démton réndé shéndetin
e agjéruesit.

5. Mekruhi ternzihen (mekruh i lehté) konsiderohet
agjérimi:

a. Agjérimi i dités sé dyshimté (jevmi shekk), gé
éshté dita e fundit e muajit Sh'aban, pér té cilén dysho-
het nése éshté e tridhjeta e kétij muaji apo dita e paré
e Ramazanit.

b. Agjérimi i dy ditéve pa ndérprerje, pa ngréné as-
gjé.

c. Té vequarit e agjérimit gjaté atyre ditéve qé kon-
siderohen dité feste né besimet e tjera, si flala vjen té
agjéruarit vetém né ditén e shtuné etj.

¢. Té agjéruarit vetém né ditén e xhuma.

d. Agjérimi i gruas pa pélqgimin e bashkéshortit té
saj. Kjo vlen vétém pér agjérimet vullnetare (nafile) e jo
edhe pér agjérimet farze.

e. Agjérimi i udhétarit, kur ai ndjen véshtirési e lodh-
je té madhe.

7.Buahriu dhe Muslimi.
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Roli i vitaminave né zgjatjen e trupit

Gjenetika luan rol té vecanté né pércaktimin final té gjatésisé
suaj. Por vitaminat dhe mineralet ndihmojné rritjen dhe pamja-
ftueshmeéria e disa pre tyre mund té shkaktoj vonesé né zgjatje
si dhe té ndikoj né gjatésiné pérfundimtare. Qé ti ndihmoni
fémijés suaj té zgjatet,duhet t'i jepni sasi té mjaftueshme té
kalciumit, té vitaminés D dhe zinkut.

Kalciumi

Kalciumi éshté minerali mé me shumicé né trupin toné. Kal-
ciumi nevojitet pér tkurrjen e muskujve, sekrecionin (lirimin)
e hormoneve dhe enzimave dhe transmisionin e impulseve
nervore. 99% e kalciumit té trupit toné gjendet né eshtra.
Eshtrat vazhdimisht thithin dhe depozitojné kalcium pér tu
forcuar dhe ndértuar asht té ri. FéEmijét kané nevojé pér sasi
adekuate té kalciumit gjaté zhvillimit té tyre né ményré gé té
zgjaten. Foshnjat kané nevojé pér 210 deri 270 mg kalcium né
dité, kurse adoleshentét kané nevojé pér 1300 mg kalcium né
dité. Ushgimet e pasura me kalcium jané produktet e qumeéshtit,
peshku salmon, sardelet, Iéngu i portokallit, spinaqi, lakra dhe
qumeéshti i sojés.

Vitamina D

Vitamina D éshté njé vitaminé gé gjendet vetémné disa fruta.
Por trupi yné ka aftési té prodhojé vitaminén D kur i ekspozo-
hemi diellit. Vitamina D &shté e nevojshme sepse ndihmon né
thithjen e kalciumit nga stomaku dhe né mineralizimin e eshtra-
ve. Vitamina D ndihmon fémijét qé té zgjaten. Njé studim i 2009
i publikuar né “The Journal of Clinical Endocrinology and Me-

tabolism” ka stu-
diuar marrédhé-
niet mes statusit
té Vitaminés D
dhe gjatésisé
pérfundimtare
tek vajzat nga
mosha 16 deri
né 22. Studi-
mi ka treguar
se vajzat me
nivele té
zvogéluara
té Vitaminés
D gjithashtu kishin edhe gjatési mé té
vogél. Ushgimet e pasura me vitaminé D jané peshku salmon,
kérpudhat, quméshti dhe Iéngu i portokalli i fortifikuar.

Zink

Zinku éshté njé mineral esencial prezent né disa ushqgime.
Zinku luan rol né sintezén e ADN-s, sintezén e proteinés dhe
ndarjen e gelizave. Gjithashtu nevojitet pér té ndihmuar rritjen
normale gjaté shtatzénisé, fémijérisé dhe adoleshencés. Sasia e
pamjaftueshme e zinkut mund té ndikoj né mos rritjen e mja-
ftueshme. Ushgimet e pasura me zink jané prodhimet e detit,
kofshét e pulés, drithérat e fortifikuara, kosi, bajamet, etj.

Té sémurét kroniké dhe agjérimi

Besimtarét mys-
i limané né té gjithé
botén kané nisur
agjérimin e muajit
té Ramazanit. Me-
gjithése né tér-
ési agjérimi éshté
shumé i shéndet-
. shém, personat
me disa sémund-
je té caktuara du-
het té tregohen

72

té kujdesshém dhe
té agjérojné me lejen e mjekut.

Té sémurét kroniké duhet té tregohen shumé té kuj-
desshém gjaté muajit té Ramazanit dhe té agjérojné pa
Véné né rrezik shéndetin e tyre.Si mund té agjérojné té
sémurét me sémundje kronike?

Nése vuani nga njé sémundje kronike duhet té shko-
ni rregullisht tek mjeku. Té sémurét me tiroide mund té
agjérojné duke i marré ilaget né syfyr dhe sigurisht nén
kontrollin e mjekut. Pérsa kohé gé géndrimi pa ngréné
dhe pa piré ujé nuk krijon ndonjé shqetésim tek i sémuri
atéheré ai mund té agjérojé.

Sigurisht gé personat té cilét mund té pérkeqésohen
nga agjérimi nuk duhet té agjérojné, vetém se me lejen
e mjekut. Po cilét té sémuré duhet té marrin lejen e mje-
kutpara se té agjérojné?

- Diabetikét té cilét pérdorin ilace orale anti-diabetike
pér té ulur nivelin e shegerit apo insuliné.

« Personat me probleme zemre.

« Shtatzénat (vecanérisht 3 muajt e pare ose 3 muajt
e fundit).

« Personat me njé nivel shegeri mé té ulét se normal-
ja.

- Personat me ulgér né stomak apo né zorré.

+ Personat me sémundje kronike té mélcisé ose vesh-
kave.

« | sémuri gé ka kaluar njé operacion té véshtiré dhe i
duhet té ushgehet rregullisht.

Dhe né fund nése vuani nga sémundje té ezofagut,
stomakut, zorréve, mélcisg, fshikézés sé témthit apo pan-
kreasit nuk duhet té agjéroni pa kontaktuar mjekun tuaj.
Doktori mund té béjé disa analiza pér té kuptuar mé miré
gjendjen tuaj apo té béjé disa ndryshime né kuré. Né
kété ményré pércaktohen mé miré mundésia e agjérimit
apo jo, gjérat qé duhen pasur kujdes kur agjéroni dhe té
parandaloni situatat e padéshiruara.




Teknologji

Mikrocipi qé do té zévendésojé kafshét laboratorike

Njé version mikrogipi i trupit té njeriut éshté aktualisht
né zhvillim. Pajisja pérfundimtare nuk do t'i ngjajé shumé
njé personi, por ajo do jeté mbartése e gelizave té vérteta
té njeriut dhe do té keté té njéjtat funksione bazé si 10
organe té réndésishme té trupit té njeriut.

Shpikésit e pajisjes shpresojné se ajo do té béhet njé
gendér testimi pér barnat e reja, duke zévendésuar kaf-
shét laboratorike né disa studime.

Studiuesit né Institutin Wyss té Universitetit té Har-
vardit pér Inxhinieriné Biologjike tashmé kané rikrijuar
disa funksione té organeve té njeriut né mikrogip, duke
pérfshiré njé mikrogip mushkérie dhe zorrésh.

Instituti ka njoftuar se do té nisé njé projekt pér té kri-
juar 10 mikrogipe té tilla dhe do t'i bashkojné né ményré
gé té mund té bashkéveprojné né njé sistem kompleks.
Shkencétarét e Institutit do té ndértojné njé kontrollues

5T -'. T
pér mikrogipet, qé do té pér- reeTm
cjellinléngje brenda dhe jashté
sistemit pér té matur biokiminé

brenda.

Ashtu si njé mikrogip kom-
pjuteri gé pérmban njé gark
elektrik, mikroprocesorét bio-
logjiké kané kanale boshe ku mble-
dhin Iéngje. Kanalet e mikrogipit jané té veshura me ge-
lizat e njeriut dhe té projektuara pér té imituar njé organ
né miniaturé.

Shkencétarét shpresojné se njé organ né mikrogip do
té jeté njé bazé e miré pér testimin e ilaceve té reja. In-
stituti Kombétar i Shéndetésisé mendon se pajisja mund
té jeté njé ményré mé e shpejté dhe mé e liré e testimit
téilaceve.

Kompjuteri mé i shpejté né boté

Njé kompjuter i
ndértuar pér Admi-
nistratén e Sigurisé
Kombétare Nukleare
Amerikane nga IBM-
ja éshté kurorézuar

si super-kompjuteri
mé i shpejté né boté,

béhet e ditur sipas

listés sé 500 super-kompjuteréve mé
té miré, duke i marré kryesimin Kompjuterit K té projek-
tuar nga Fujitsu-ja japoneze.

Kompijuteri NNSA, i quajtur Sequoia, bazohet né arkitek-

turén BlueGene/Q té IBM-sé dhe éshté né gjendje té arrijé
16.32 petaflopébaraz me 16.32 kuadriloné operacione
piké pezulluese pér sekondé. Kjo 1é shumé mbrapa Kom-
pjuterin K, gé arrin vetém 10.51 petaflopé. IBM ofron njé
sgarim alternative té performancés sé tij, duke shpjeguar
se“3 miliardé njeréz qé pérdorin makiné llogaritése xhepi
duhet té kryejné njé milion operacione né sekondé pér té
arritur performancén e barasvlershme meSuperMUC”

Eshté e lehté té kuptosh kur merr parasysh specifikat
e Sequoia: ai pérmban 1.6 milioné kore (core) me 1.6 pe-
tabyte RAM. Eshté sa njé dhomé, i mbushur me 96 rafte
dhe éshté i shémtuar, por disa njeréz preferojné mé tepér
mendjen se sa bukuriné.

Panelet diellore transparente

Ag NWAbas

Vitin e kaluar, kemi paré shkencétaré té fusin material
fotovoltaik kudo, bojén né mure, né hapésiré, madje
edhe né tavolinén e kafesé. Tani, njé ekip kérkuesish nga
Universiteti i Kalifornisé, Los Anxhelos (UCLA) dhe Uni-
versiteti i Kalifornisé, SantaBarbara (UCSB) kané krijuar
panele diellore transparente, gé mund té pérdoren si
dritare qé prodhojné energji pér shtépiné tuaj.

Panelet e reja diellore jané njé element fleksibél,

electrode *\
%

plastik qé térheq energji ekskluzivisht nga spektri infra
i kuq i rrezeve té diellit. Njékohésisht, panelet lejojné ‘
dritén e dukshme té kalojé pérmes xhamit, gé éshté
70% i tejdukshém.

Pérpjekjet e méparshme né zhvillimin e paneleve die-
llore kané rezultuar gjithnjé né njé ekuilibér té dobét mes
prodhimit efikas té energjisé dhe tejdukshmérisé. Kéta kér-

»  Sensitive active layer

ed composite

. UVeand Nig.

%
%
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kues,
megjithaté, krijuan njé for-
mulé té vecanté gé arriti 4% nivel efikasiteti té shkémbimit

té energjisé, duke gené paneli diellor mé transparenti

né boté.
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Aktualitet

Dhuna dhe padrejtésité kundér myslimanéve té Mianmarit

As populli, as mediat, as garget politike né Mianmar e
as shtypi botéror nuk mésuan nga ndodhité gé ndodhén
né néntor té vitit 2010 né kété vend.Ngjarjet e fundit qé
jané duke u zhvilluar né skenén politike té Mianmarit,
tregojné pér pérshkallézim té dhunés, ndérsa ajo ¢ka
éshté duke habitur té gjithé éshté se kétyre provokimeve
po i ndihmon edhe politika. Pas 20 vitesh, né 9 néntor té
vitit 2010 ishin mbajtur zgjedhjet parlamentare.

Mirépo sa i pérket gjendjes sé myslimanéve né Mianmar
edhe pas kétyre zgjedhjeve nuk ndodhi asgjé né favor
té tyre, duke mos iu dhéné asnjé té drejté elementare.
Asnjé institucion né Mianmar nuk kishte ngritur zérin
pér té kérkuar respektimin e té drejtave té muslimané-
ve, kurse sa i pérket té drejtave té murgjve budisté dhe
disa udhéheqésve té grupeve tjera fetare e etnike, ishte
ngritur z&ri né institucionet mé té larta. Gjaté dy dekada-
ve té kaluara né Mianmar, myslimanét ishin keqtrajtuar
né ményrén mé mizore. Si pasojé e dhunés sé ashpér té
pérdorur nga ushtria e Mianmarit ndaj myslimanéve té
kétij vendi, ata ishin detyruar té shpérnguleshin dhe té
shkonin né kufirin me Bangladeshin. Bangladeshi éshté
njé vend i varfér mysliman i cili me vite ka marré ndihmé
nga Agjencia pér refugjaté e OKB-sé.

Me sa duket historia e myslimanéve té Mianmarit vazh-
don té pérséritet. Mianmari ditét e fundit ka pérjetuar

shtimin e valés sé sulmeve nga ana e budistéve, sulmet
gé kané rezultuar me vrasjen e myslimanéve. Burimet in-
formative déshmojné se deri tani né Mianmar jané vraré
mé shumé se 20 mijé myslimané, ku 5 mijé prej tyre jané
femra. Ekstremistét né Mianmar, vrasin burrat myslimané
dhe pérdhunojné graté dhe vajzat e reja né heshtjen e
ploté té peréndimit dhe kjo éshté intensifikuar akoma
mé shumé pasi geveria e Mianmarit ka deklaruar se mys-
limanét nuk jané shtetas té kétij vendi. Kjo geveri tha se
njé pakicé myslimane nuk éshté pjesé e Mianmarit dhe
ata nuk pranohen as nga vendet fginje. Konfliktet mes
budistéve dhe myslimanéve né Mianmar kané nisur njé
muaj mé paré pas njé zénke mes njé myslimani dhe njé
budisti. Kjo ¢éshtje u dha shkas budistéve radikalé gé té
sulmojné dhe djegin fshatrat dhe zonat e banuara nga
myslimanét. Vrasjet e muslimanéve té Mianmarit nga
ana e budistéve ekstremisté ka shkaktuar zemérim dhe
urrejtje tek té gjithé myslimanét e botés.

Qeveria e Mianmarit vazhdimisht éshté duke rritur
shkeljet e té drejtave té myslimanéve. Nuk ka dyshim se
¢do organizaté apo parti politike islame né boté duhet
té ndikojé né zgjidhjen e problemit té& myslimanéve né
Mianmar, duke i béré trysni geverisé sé kétij vendi qé té
shmang dhunén qé éshté duke ushtruar ndaj myslima-
néve.

Olimpiada e Londrés e gatshme pér Ramazanin

Kryetari i Komitetit Organizativ té Lojérave Olimpike
né Londér (LOCOG) SebastianCoe, tha se té gjitha nevo-
jat e sportistéve, ekipeve profesionale dhe spektatoréve
né Olimpiadén e ardhshme do t'ju plotésohen nevojat,
pérfshiré kétu edhe nevojat e mysli-
manéve gjaté muajit té shenjté
té Ramazanit.

Coe tha se gjaté planifikimit té
Lojérave Olimpike, LOCOG ka gené e
vetédijshme se muaji i shenjté i mysli-
manéve dhe lojérat olimpike jané né té

Q ooo

té filluar Olimpiada. “Jané marré masa té forta té sigurisé.
Pér siguriné e lojérave do té kujdesen persona me aftési
dhe pérvojé té njésive ushtarake dhe policore. Jemi té
vetédijshém se ky éshté njé manifestim i madhe sportiv,
jo njé samiti i sigurisé. Uné dua veté-
mté dérgoj njé mesazh se géllimi
yné éshté gé lojérat té zhvillohen

né njé mjedis té sigurt... Jemi té
vetédijshém pér nevojat e vecanta
té myslimanéve gjaté muajit té tyre
té shenjté té Ramazanit dhe kemi

njéjtén kohég, prandaj parashi-
ata kané kuar qé
ndérmarré nevojat
té gjitha — e tyre té
masat — b, respek-
qé tju — = \\ & # tohen
mundé- dhe té
sojné pérm-
nevojat e bushen
pjesémarrésve muslimané né kéto dhe, jo vetém pér atletét, por
lojéra. edhe pér ekipin profesional dhe
Sipas Coe gjithcka éshté gati pér spektatorét’, tha Coe.




