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Zoti yné, ka caktuar né kalendarin e jetés stinét e fitimit
shpirtéror né té cilat shpérthejné ngado méshira, falja dhe
butésia hyjnore né ményré qé njerézit té kené fatin té fi-
tojné lumturiné e pérhershme. Stina mé e begaté prej tyre
éshté pa dyshim muaji i bekuar i Ramazanit. Arsyet jané:

- Kurani Fisnik, udhérréfyesi yné drejt té vértetés, u
shpall né kété muaj té bekuar.

- Adhurimi i agjérimit, pretekst pér njé pjekje shpirtéro-
re té veganté, éshté caktuar té kryhet né kété muaj.

- Nata e Kadrit, gé éshté mé e bekuar dhe e vyer sesa njé
mijé muaj, éshté dhuruar netéve té Ramazanit.

- Netét dhe mbrémjet né kété muaj jané begatuar me ané
té namazeve té teravive dhe ngrénies sé syfyreve.

- Shpirtrat e plagosur qé dridhen mes lloj-lloj nevojash
dhe privimesh zhyten mé shumé se kurré né kété muaj
brenda ndjenjave té shpresés dhe gézimit. Zeqati, sada-
kaja dhe dhurimi béjné gé né fytyrat e sa e sa njerézve
té shfaget sérish buzéqgeshja, té cilén kishin vite gé nuk e
kujtonin.

- Né kété muaj celen portat e madhéshtive shpirtérore
dhe dyert e xhenetit.

- Né kété muaj mbyllen dyert e xhehenemit pasi gé nje-
rézit ruhen mé shumé nga gjynahet dhe distancohen mé
shumé nga kryerja e veprave té kéqija.

- Shejtanét dhe ndihmésit e tyre lidhen me vargonjté e
devotshmérisé sé njerézve té pérkryer shpirtérisht.

Késhtu, muaji i Ramazanit, u hap besimtaréve portat e
lumturisé sé pérjetshme dhe njékohésisht cel shtigjet e ar-
dhmeérisé pér mbaré umetin mysliman.
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Hasan Kamil Jéllmaz

Profeti Musa éshté njé nga
profetét e quajtur nga veté
Kurani si ulu’l-adhm. Atijj iu
shpall libri hyjnor i quajtur
Tevrat dhe u cilésua si “kelim”
gé do té thoté person i pranuar
né bashkébisedimin hyjnor me
Allahun. Sipas asaj qé mésoj-
mé nga Kurani vetém Musai
éshté profeti té cilit iu dhurua
ky cilésim dhe i vetmi gé ve-
¢ohet me kété specifiké. Fjala
vjen né Kuran profeti Isa éshté
cilésuar si “ruhullah”, qé do té
thoté “frymé nga Zoti”, ndérsa
profeti Ibrahim si “halilullah”
gé do té thoté “mik i Zotit”.

Sipas asaj qé na méson Ku-
rani drita hyjnore qé iu shfaq
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né formén e njé zjarri profetit
Musa i pati théné kéto fjalé kur
Musai i ge afruar asaj:

“O Musa! Uné jam Zoti yt!
Zbathi képucét! Ti po géndron né
luginén e shenjté té Tuva-sé. Ti je
i pérzgjedhuri Im! Tani dégjo me
kujdes até qé do té té shpallet:

* Nuk ka dyshim se Uné jam
Allahu gé nuk ka zot tjetér pér-
veg Meje.

e Mé adhuro vetém Mua dhe
fal namazin qé té mé pérkuj-
tosh.

* Dita e kiametit do té vijé.
Dita e tij do té mbetet e panjo-
hur né ményré qé ¢do shpirt

njeriu té fitojé né varési té gjé-
rave gé ju ka shkuar nga pas.
Mos té té mashtrojné ata njeréz
gé nuk i besojné kiametit dhe
shkojné pas shijeve dhe gejfeve
té tyre, né té kundért do té jesh
i humbur.” (Taha, 20/11-16)

Kété njoftim qé mésojmé nga
Kurani mund ta vlerésojné né
dy plane:

1- Periudha e pérgatitjes pér
dégjimin e shpalljes

2- Pjesa e urdhrave hyjnoré.

Né pjesén e paré mésojmée se
si pérgatitet nga ana e Allahut

njé pejgamber né ményré qé ai
té béhet bashkébisedues shpirt-



éror me shpalljen hyjnore.

Historia islame na méson
se, pasi u martua me Safur-
jan, vajzén e profetit Shuajp,
profeti Musa u nis bashké me
té shogen nga Medjeni pér né
Egjipt ku do té takonte té émén
dhe véllain e tij, Harunin. Pasi
kishin béré njé copé rrugé té
lodhshme, ai pa njé drité qé
shkélgente dhe kur u nis drejt
saj u prezantua me shpalljen
hyjnore. Né pjesén e paré té
kétij bashkébisedimi profeti
Musa u pérgatit me anén e ké-
tyre fjaléve pér shpalljen hyj-

nore.
a- O Musa! Uné jam Zoti yt!
b- Zbathi képucét!

c- Ti po géndron né luginén e
shenjté té Tuva-sé.

d- Ti je i pérzgjedhuri Im!

e- Tani dégjo me kujdes até qé do
té té shpallet!

Qéllimi i kétij bashkébisedi-
mi hyjnor jashtézakonisht tro-
ndités ishte t& mundésonte qé
Musai, tek i cili do té krijohej
njé efekt ndikues dhe pérmble-
dhés, ta dégjonte kété mesazh
me veshét e kokés, por me
veshét e shpirtit, jo me syté e
ballit, por me forcén e shikimit
té brendshém dhe ta dégjon-
te dhe perceptonte thellé né
shpirt ato g€ i thuheshin. Sep-
se, perceptimi dhe té kuptuarit
e sakté dhe té drejté rreth dig-
kaje nuk arrihet vetém duke ja
véné veshin fjaléve gé té thu-
hen, por duke e pérgendruar
vémendjen mbi até piké.

Té njéjtén ményré bashké-
bisedimi e shohim edhe tek
shpallja qé iu drejtua profetit
Muhamed. Allahu e njoftoi até

Kur té lexohet
Kurani vérjani
veshin atij

dhe heshtni

né menyré gé
meéshira hyjnore
té zbresé mbi ju

se do ta ngarkonte me njé ba-
rré té réndé, prandaj e méson
gé t'i kalojé netét duke falur
namazet e mbrémjeve (Muze-
mil, 73/1-5), sepse gjaté natés
vémendja e njeriut kthehet nga
jashté brenda. Né mbrémje ha-
pet zemra dhe mendja, orga-
net marrése punojné meé miré,
prandaj edhe shpallja profe-
tike pér profetét dhe frymé-
zimi poetik pér poetét thuhet
se éshté shfaqur té shumtén e
rasteve mbrémjeve. Kurani vé
gishtin mbi kété piké (Muze-
mil, 73/1-5)

Vecanérisht, Allahu e pat ur-
dhéruar profetin toné gé mos
ta luante gjuhén shpejt e shpejt
né ményré qé ai ta merrte vah-
jin sa mé shpejt dhe ta memori-
zonte até, sepse né kété ményré
do té shpérgendrohej, ndérko-
hé qé duhej té pérgendrohej né
réndésiné e asaj gé i shpallej.
(Kijamet, 75/16-17)

Allahu gé ua kérkonte kété
kujdes profetéve té Tij, pa dy-
shim, qé té njéjtén shkallé kuj-
desi kérkon té tregojné edhe
besimtarét e thjeshté, pasi qé
né njé ajet kuranor thuhet:
“Kur té lexohet Kurani vérja-
ni veshin atij dhe heshtni né
meényré qé méshira hyjnore té
zbres mbi ju” (Araf, 7/204)

Preokupimi i brendshém i
zemrés sé njeriut pakésohet
me ané té paralajmérimeve qé
mbeérrijné tek ai népérmjet or-
ganeve té jashtme dhe bén qgé
vémendja shpirtérore té shpér-
ndahet. Pér kété arsye, Allahu
e pranon pér bashkébisedues
profetin e Tij vetém pasi ai té
keté kaluar njé fazé pérgatitore
dhe té keté dégjuar miré para-
lajmérimet gé i drejtohen.

— Pérse profeti duhet té zbath
képucét?

— Sepse né audiencén hyjno-
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re ai nuk duhet té dalé pérpa-
ra Zotit me képucét né té cilat
mund té jeté ngjitur gjaté rru-
gés ndonjé copé papastértie.

— Ose pér tu ruajtur nga ves-
vesi qé té shtyn pastértia e lé-
ndés me té cilén qené pérgati-
tur ato képucé.

— Komenti mé trondités ésh-
té edhe ai qé pretendon se me
zbathjen e kétyre dy képucéve
jané dy botét, kjo boté dhe bota
tjetér. Sepse, pa kaluar nga kéto
dy boté, pa i larguar ato nga
shpirti, ai nuk do ta kishte té
mundur té takohej me Allahun
qé nuk ka Zot tjetér pérveg Tijj
dhe nga i Cili do té pérzgjidhej
si profet dhe nuk do ta kishte té
mundur ta perceptonte shpirt-
érisht shpalljen hyjnore, vahj.

Né pjesén e dyté rreshtohen
urdhéresat qé jané cilési té pér-
bashkéta té té gjithé besimeve
hyjnore:

6
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a- Besimi né njésiné e Zotit,

b- Adhurimi dhe namazi si
pérmendje e Zotit,

c- Kiameti dhe ahireti si fe-
nomeni dhe vendi ku do té
shpérblehet si¢ e meriton ¢do
gjé e késaj bote

a- Principi i tevhidit pérbén
bazén e feve hyjnore. Té gjithé
feté dhe profetét qé nga Ademi
dhe deri tek profeti Muhamed
i kané ftuar njerézit drejt ké-
saj té vertete. Teksa formohej
né brumjen e krijimit, njeriu,
u gatua népérmjet késaj ndje-
sie me nevojén pér té gené rob
i varur dhe pér tu strehuar
nén njé fuqi madhéshtore. Pér
kété arsye, njerézit gé nuk jané
shndérruar né robér té Zotit
shkojné ose pas gejfeve dhe
défrimeve té tyre epshore, ose
pas peréndive té rrejshme qé i
kané krijuar me duart e tyre.

b- Pas besimit né tevhid i
vjen radha robérisé ndaj Alla-
hut. Robéria éshté marrédhé-
nia mé e larté né mes té njeriut
dhe Zotit, sepse Allahu pat
marré njé zotim nga shpirtrat
e njerézve né kété kuptim dhe
pasi shpirtrat i gené pérgjigjur
“Po”, pyetjes “ A nuk jam Uné
Zoti juaj?” qé u pat drejtuar
Allahu, atéheré u pat nén-
shkruar ky pakt mes Zotit dhe
njeriut. (Araf, 7/172)

Paktet dhe marréveshjet bé-
hen gé té merren seriozisht
dhe qé té zbatohen, prandaj
moslénia né harresé e tyre
éshté themelore. Allahu e ka
emértuar né formén “dhikr” af-
tésiné pér té mos harruar kété
marréveshje té kryer me robé-
rit e Tij.

Mg pas Allahu e urdhéroi gé
té falte namazin, sepse né na-

maz ekzistojné njékohésisht
edhe dhikri dhe pérkujtimi,
edhe takimi dhe bashkébisedi-
mi me Allahun. N€ sajé té na-
mazit robi a thua se flet shtruar
me Zotin e tij dhe duke i para-
gitur ndjenjat e tij té robérisé
i rréfen Zotit se lidhja e tij me
kété boté éshté kalimtare.

c- Né ajetin g€ vjen meé pas,
duke i kujtuar ditén e kiametit
dhe ditén e llogarisé, thekso-
het dhe nénvizohet réndésia e
faktit qé nuk duhet t€ mashtro-
hemi pas késaj bote kalimtare.
Megqé njeriu hapi krahét drejt
pafundésisé nga bota e pafilli-
mésisé (ezel) e koncepton pra-
niné e tij né kété boté né meé-
nyré té gabuar si dicka té pér-
hershme. Késhtu ai kapet fort
pas gjérave kalimtare té késaj
jete duke e 1éné né hije vend-
géndrimin e tij té pérjetshém.

Ndérkohé, vecoria mé réndé-
sishme e besimit té tevhidit
dhe té feve hyjnore éshté dita e
kiametit dhe ahireti. Vetém né
pikén e besimit né kiamet dhe
né besimin e ahiretit njerézit
pérjetojné probleme té réndé-
sishme.

Edhe anketat dhe kérkimet
e béra né ditét e sotme japin
té njéjtin pérfundim. Sipas di-
save prej tyre néntédhjeté pér
gind e njerézve té intervistuar
shprehen se besojné né Zot,
ndérsa gjysma e tyre tregohen
mosbesues ndaj jetés né botén
tjetér. Uné besoj se kétu luajné
njé rol té réndésishém mjetet
e informimit dhe era e frymés
pozitiviste qé serviret ngado.
Né té kundért besimi né Zot
dhe né botén tjetér duhet té
ishte né vlera té péraférta, sep-
se besimi né botén tjetér éshté
njékohésisht edhe njé rezultat



logjik i besimit né ekzistencén
e Zotit.

Té 1énét e njeriut té veprojé
¢'té déshirojé dhe pa pérgjegjé-
si megjithése ai éshté krijuar
me géllim marrjen né sprové
dhe lénia e tij larg shqetésimit
té llogaridhénies nuk pérpu-
thet me logjikén e pastér. Ato
gé ka hequr njerézimi gjaté
historisé sé tij nga njerézit e fu-
gishém dhe mizor qé nuk kané
ndjeré aspak shqgetésimin e llo-
garidhénies dhe gené shndé-
rruar né skllevér té epsheve té
tyre jané té gjitha kujtime qé té
shtien dridhmén. Shogérité né
té cilat kané jetuar njeréz qé né
thelb kané ruajtur shqetésimin
e llogaridhénies dhe né fund
fare edhe shqgetésimin pér fu-
ndin e tyre né botén tjetér kané
realizuar puné té vyera qé e
kané ngritur lart vlerén e njeré-

zimit. Ajo gé duhet ta udhézo-
jé njeriun éshté mendja, ndér-
sa mendjen duhet ta udhézojé
shpallja hyjnore. Mendja qé
ia vé veshin shpalljes hyjno-
re, njeh té vértetén e njésisé sé
Zotit, i nénshtrohet robérisé sé
Zotit dhe e jeton kété jeté me
shgetésimin pér fundin e tij né
botén tjetér.

Nuk mund té pritet nga nje-
rézit gé e shtypin, e copétojné
dhe jané egérsuar ndaj njeréz-
ve té tjeré me mendimin “i dal-
té shpirti atij qé gjendet poshté
meje”, té realizohet ndonjé gjé
gé i ka hije vlerave humane.
Gjaté historisé vlerat qé ne i
emeértojmé si qytetérim jané
prodhuar vetém né ato periu-
dha kur njerézimi éshté ush-
qyer nga klima e shpalljes hyj-
nore, vahj, dhe ka ndjeré thellé
né shpirt shqetésimin e besimit

né Zot dhe né botén tjetér.

Njerézit né pérgjithési i nga-
térrojné me njéra tjetrén lum-
turiné me prosperitetin dhe
miréqgenien. Shpeshheré me-
ndojné se duke u shtuar shka-
lla e mirégenies do té rritet
edhe shkalla e lumturisé. Por
situata shpesh heré nuk éshté
aspak e kétillé. Edhe kur lehté-
sohet jeta e miréqgenies, njerézit
mund té mos provojné shijen e
lumturisé. Prandaj si dje, ashtu
edhe sot jané té shumté njeré-
zit qé kané té mira materia-
le, por qé nuk jané té lumtur.
Prandaj lumturiné nuk duhet
ta kérkojmé vetém né prospe-
ritetin material, por né ndrigi-
min e shpalljes hyjnore duke e
dégjuar me shumé kujdes me-
sazhin qé na kumton shpallja
hyjnore.
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Dr. Adem Ergyl

NGA FORMA DREJT TE VERTETES

“Veprat nga pamja e jashtme jané té thata,

ajo qé i gjalléron ato &shté enigma e sinqgeritetit.”

Zoti i madh qé i krijoi jetén
dhe vdekjen né ményré qé nje-
riu té dijé té pércaktojé njé stil
jete sa mé té bukur, nuk u jep
vleré veprimeve dhe adhuri-
meve gé kané vetém lévozhgeén
nga jashté, madje, na tregon se
kéto lloj veprash né vend qé té
na afrojné mé shumé me Té, bé-
hen shkak gé ne té meritojmé
dénimin hyjnor. Sa falimentim i
madh éshté fakti qé adhurimet,
aktet e bindura dhe veprat tona
gé i kryejmé dhe i pérmbushim
njé jeté té téré t€ mos shprehin
asnjé vleré né peshoren hyjnore
si kapital i botés tjetér. Miqté e
Zotit, mendjendritur dhe larg-
pamés, duke u nisur nga kjo e
vérteté, kané géndruar shumé
mbi faktin qé pérpjekja mé e
réndésishme pér njeriun éshté

vetém kénagésia e Allahut. 2.

Ibn Ataullah el-Iskenderi

N

té singerté me ané sé té cilave
té pastrojé dhe korrigjojé syni-
met dhe géllimet e jetés sé tij.”

Singeriteti (ihlas) do té thoté
gé né marrédhéniet tona me
Allahun apo gjaté kryerjes sé
gjithé veprimeve dhe sjelljeve
gé ne i béjmé né emér dhe pér
hir té Tjj, té paragesim njé gén-
drim té mbushur me besnikéri,
zemérciltérsi dhe besueshméri,
duke mos marré parasysh as-
njé shkak personal apo té késaj
jete, duke u kycur vetém bre-
nda pélgimit dhe kénagésisé
hyjnore dhe duke u pastruar
nga dyfytyrésia.

Vepér e miré quhet ajo vepér
qé gézon kéto dy cilési: 1. Qélli-
mi me té cilin do té béhet té jeté
i sakté, pra té kihet parasysh

X

Té jeté né pérputhje me kushtet
e jashtme dhe té dukshme qé
parashikon Kurani dhe Suneti
profetik i Muhamedit (a.s.). Né
rast se vepra nuk e gézon njé-
rin nga kéto dy kushte veprat
tona nuk mund té cilésohen si
vepra té€ mira dhe né fund fare
nuk do té pranohen né seliné
hyjnore.

Qéllimi ka té béjé me até qé
ndjehet né zemér. Me njé fjalé
tjetér, zemra éshté burimi amé
ku lind géllimi. Pér sa kohé qé
burimi nuk éshté i pastér dhe
i kthjellét éshté fantazi té me-
ndosh se prej saj do té burojné
géllime dhe synime té pastra.
Prandaj edhe ka dalé shprehja:
“Pa gené zemra e pastér, as qé-
llimi nuk éshté i pastér, pa gené
géllimi i ti]{é, as vepra nuk ésh-




té e miré.” Q€ zemra té jeté e
pastér ajo duhet té pastrohet
nga sémundjet shpirtérore sig
jané mohimi i té vértetés, shir-
ku, dyshimi, zilia, smira dhe
dyfytyrésia duke u shndérruar
né njé konsistencé me ané té sé
cilés mund té realizohet doré-
zimi i vérteté ndaj Zotit. Por té
arrihet njé nivel i kétillé i kon-
sistencés shpirtérore do té thoté
t'i futesh njé beteje té réndési-
shme dhe té madhe shpirtéro-
re. Né kulturén mistike islame
kjo betejé éshté quajtur edhe
“sejru suluk”. Shkaku i lindjes
sé edukatés mistike éshté ne-
voja e metodave pér té shpé-
né njeriun tek singeriteti dhe
me kété rast té€ purifikohet nga
bota shpirtérore né até ményré
qé Zoti té jeté i kénaqur me té.

Kéto fjala té théna nga Raba-
ni, si pérkufizim i misticizmit
islam, e shprehin shumé qarté
kété té vérteté:

“Misticizmi ~ (tasavuf), éshté
udhétimi nga forma e sheriatit
drejt té vértetés dhe esencés sé she-
riatit”. Pra, ajo qé pret Kurani
dhe suneti profetik nga njeriu
besimtar éshté qé ai té pér-
piget me gjithé ndjesité e tija
fizike dhe ndjenjat e tij shpirt-
érore gé veprat e tija té mos
mbesin vetém né dimensionin
e formés dhe té pamjes, por té
fitojné thellési drejt té vértetés
dhe thelbit té tyre. Besimi i pa-
lékundur né pikat e besimit do
té thoté shpétim nga shterpésia

4
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dhe lartésim né perfeksionim
té ekzekutimit té ligjeve islame
duke u mbyllur brenda botés sé
singeritetit, ndjenjés dhe medi-
timit dhe duke u fokusuar me
gjithé genien mbi Zotin dhe té
veértetén.

Kéto gé thamé nuk e kané
kuptimin se vepra po nuk u
pérjetua né kété shkallé shpirt-
érore éshté e pavleré, sepse
Zoti yné, i cili ka rrethuar me
méshirén e Tij t¢ madhe ¢do
gjé, 1 vleréson né njé shkallé té
caktuar veprat tona qé nuk e
kané kapur ende cilésiné e pri-
tur nga to dhe késhtu té paktén
bie nga ne barra e madhe gé na
mundon. Por me kéto vepra
éshté e pamundur té afrohemi
sa mé shumé té jeté e mundur
prané Zotit dhe té jemi aq fatlu-
meé sa té shkrihemi né pélgimin
hyjnor. Pér té fituar zemra joné
shkallén e singeritetit éshté
domosdoshme qgé kérkesa dhe
déshira joné nga Zoti pér té
arritur kété shkallé shpirtérore
té shndérrohet né refrenin e njé
lutjeje té gjaté dhe té vazhdue-
shme pasionante.

Singeriteti paraget ndryshim
né varési té shkallés sé adhuri-
mit qé kryen njeriu ndaj Zotit.
Singeriteti i besimtarit té de-
votshém distancohet nga ¢do
lloj dyfytyrésie té dukshme dhe
té padukshme dhe nuk i shkon
pas gejfeve té nefsit. Qéllimi i
adhurimeve qé kryen njerézit e
tillé té devotshém éshté fitimi i

sevapit dhe shpérblimit hyjnor
té premtuar dhe mbrojtja nga
dénimi hyjnor dhe fundi i keq
né botén tjetér.

Adhurimi i besimtaréve pa-
sionanté éshté pér Allahun,
ndérsa adhurimi i ariféve (té
edukuarve me kulturén shpirt-
érore) éshté me Allahun. Té
kryesh vepra té mira pér Alla-
hun bén qé besimtari té fitojé
sevape, ndérsa kur punét tona
jané bashké me Allahun, ato
béjné gé njeriu té afrohet sa mé
shumé me Zotin e tij. Té punua-
rit pér Allahun e ¢on njeriun
drejt té vértetés sé adhurimit,
ndérsa té punuarit me Allahun
e bén edhe mé té shéndoshé
vullnetin e tij. Té punosh pér
Zotin éshté cilésia e besimta-
réve té devotshém, ndérsa té
punosh me Zotin éshté cilésia
e besimtaréve qé déshirojné ve-
tém audiencén hyjnore.

Shkalla e singeritetit éshté né
pérputhje me shkallét e njohjes
sé vetvetes (nefs) dhe té njohjes
sé Allahut. Né njé hadith pro-
feti Muhamed (a.s.) thoté: “Ji i
singerté né jetén ténde fetare.”

Singeriteti zotéron njé enig-
mé gé e ruan njeriun e singerté,
i fal begati atij dhe e takon me
té pérjetshmen, dhe e gjitha kjo
nuk éshté gjé tjetér pérvegse njé
gosti e Zotit ndaj robérve té Tij
té muirgl



Pasojat e braktisjes se
urdherimit ne té mire dhe
ndalimit nga e keqgja

W

W

Urdhérimi né té miré dhe
ndalimi nga e keqeja éshté njé
institucion shumé i réndési-
shém né jetén e shogérisé mus-
limane.

Allahu i madhéruar, né shu-
mé ajete ka treguar pozitén e
larté gé ka ky parim né mesin e
muslimanéve duke théné:

“Ju jeni populli mé i dobi-
shém, i ardhur pér té mirén
e njerézve, té urdhéroni pér
miré, té ndaloni nga veprat
e kéqija dhe té besoni Alla-
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hun...”. (Ali Imran: 110).

Domethéné mirésia e umme-
tit islam éshté e lidhur ngush-
té me kété parim dhe kété rre-
gull, urdhérimi né té miré dhe
ndalimi nga e kegja.

Nuk mund té pérjetojé miré-
genie njé ummet nése né mesin
e tyre nuk ka burra qé urdhe-
rojné né té miré dhe ndalojné
nga e keqeja.

Kété gjé Allahu i madhéruar,
edhe mé miré e sqaron kur tre-
gon se cilési e shogérisé mus-

_

“Besimiarét dhe besimiaret jand t& dashur pér
njéri-tietrin, urdhérojné pér t& miré, ndalojné nga e
kegja, falinnemazin dhe japin zeqatin, respektofné

Allahun dhe t& dérguarin e Ti. Té tillét do ¢4
mishirojé Allakw. Allahu Eshi ngadhénjyes, 1 urtd”,

Teube: 71

limane éshté urdhérimi né té
miré dhe ndalimi nga e keqeja,
duke théné:

“Besimtarét dhe besimta-
ret jané té dashur pér njéri-
tjetrin, urdhérojné pér té
miré, ndalojné nga e keqja,
falin namazin dhe japin ze-
qatin, respektojné All-llahun
dhe té dérguarin e Tij. Té ti-
11ét do t'i méshirojé All-llahu.
All-llahu éshté ngadhénjyes,
i urté”. (Et-Teube: 71).

Pra, besimtari éshté vélla i



besimtarit, €shté i dashuri i tij,
éshté miku i tij, éshté pérkrahé-
si i tij, éshté i aférmi i tij, edhe
kété aférsi, dashuri, miqési dhe
pérkrahje e shfrytézojné pér té
promovuar té mirén dhe pér té
demaskuar té keqgen dhe pér ta
eliminuar até térésisht.

Veti té kundérta kané hipok-
ritét. Pér ta All-llahu, subhane-
hu ve teala, thoté:

“Hipokritét dhe hipokritet
jané si njéri-tjetri; urdhérojné
pér té keqen e ndalojné nga e
mira dhe shtréngojné duart e
tyre. Harruan All-llahun, pra-
ndaj Ai i harroi ata. Nuk ka
dyshim, hipokritét jané ata té
prishurit”. (Et-Teube: 67).

Nése ndalemi dhe i analizoj-
mé kéto dy ajete, parashtrohet
pyetja: shogéria joné, a éshté e
ngritur mbi parimet e besimta-
réve apo mbi parimin e muna-
fikéve?!

Njerézit sot, a kané pjesmarr-
je aktive né pérhapjen e té mi-
rés apo géndrojné indiferenté?!

Sa njeréz nga mesi joné sot
mundohen té promovojné té
mirén, urdhérojné né té miré,
organizojné aktivitetet ku del
né shesh e mira dhe luftohet
e kegeja, promovohet morali
dhe luftohet degjenerimi, sti-
mulohet mésimi dhe edukimi
dhe luftohet pértacia dhe de-
mbelizmi?!

Nése shtohet e kegja né sho-
géri dhe mungojné ata qé ur-
dhérojné né té miré dhe largoj-
né nga e kegja, dénimi ka pér ti
kapur té gjithé ata njeréz.

A nuk mendojmé aspak mbi
até gé na ka mésuar populli
me urtési: “krahas barit té tha-

hero " per

mlrea’re nd aloni
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ngq veprq’r

té digjet edhe i njomi”.

S

Nése djemté gé nuk falin na-
maz jané mé shumé se ata qé
falin namaz, domethén kré-
ndet e thata jané mé shumé se
ato té njomat.

Nése djemté qé pijné alkool
jané mé shumé se ata qé nuk
pijné, domethéné kréndet e
thata jané mé shumé se ato té
njomat.

Nése djemté gé shkojné né-
pér diskoteka jané mé shumé
se ata qé nuk vijné né kéto
vende, domethéné se kréndet
e thata jané mé shumé se ato
té njomat.

Nése njerézit gé tregtojné me
kamaté jané mé shumé se ata qé
nuk tregtojné me kamaté, do-
methéné se kréndet e thata jané
mé shumé se ato t€ njomat.

E kur té vijé zjarri do té na
kapé té gjithéve, sidomos aty-

kégija

dheféabes\nq*
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re qé rriné indiferenté dhe nuk
marrin asnjé iniciativé peér té
pérmirésuar kété gjendje té
mjerueshme qé éshté duke na
kapluar.

Lind pyetja: Cili éshté
Ligji i All-llahut pér ata qé
braktisin kété parim?

All-llahu, subhanehu ve te-
ala, né Librin e tij Fisnik e ka
sqaruar shumé bukur se ¢faré i
pret ata qé e braktisin kété pa-
rim dhe e neglizhojné kété de-
tyré.

All-llahu, azze ve xhele, né
suren El-Maide, né ajetin 78
dhe 79 thoté:

“Ata qé mohuan té vértetén
nga beni israilét, u mallkuan
prej gjuhés sé Davudit dhe
Isait, té birit té Merjemes. Ké-
shtu u veprua sepse kundér-
shtuan dhe e tepruan. Ata
ishin qé nuk ndalonin njéri-
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tjetrin nga e keqja qé puno-
nin. E ajo qé bénin ishte e
shémtuar”. (El-Maide: 78- 79).

Pra, mallkimi i All-llahut gen-
ka ajo gé i pret kéta njeréz, té ci-
1ét e shpérfillin kété detyré.

Po pasojat nga braktisja e
késaj detyre cilat jané?

Pasojat jané té shumta, mi-
répo ne do té pérmendim disa

prej tyre:
1- Shtohet e keqeja.

Zejneb  bintu  Xhahshi,
radijall-llahu anha, tregon se
njé naté Pejgamberi, sal-lall-
llahu alejhi ve sel-lem, u zgjua
i trishtuar nga gjumi.

Zejnebeja tha: o I Dérguar i
All-llahut, a do té shkatérrohe-
mi edhe pse né mesin toné ka
njeréz t€ miré? Tha: Po, nése
shtohet e kegja”. (Buhariu dhe
Muslimi).

-|. =,
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Nése e kegja publikohet né
shoqéri, pérhapet me té ma-
dhe dhe béhet normale dhe
nése nuk gjendet kush i del
para késaj té keqe qé ta ndalg,
atéheré kjo tregon se njerézit
e kéqij dominojné dhe béhen
shkak gé njerézit ti pasojné ata.
All-llahu, tebareke ve teala, u
éshté kércénuar kétyre njeréz-
ve duke u théné:

“Ata, té cilét déshirojné
qé te besimtarét té pérhapet
imoraliteti, ata i pret dénimi
i dhembshém né kété dhe né
botén tjetér. All-llahu i di (té
fshehtat) e ju nuk i dini”. (En-
Nur: 19).

Késhtu pérhapet e kegja,...
Dikush i pari e bén njé gabim
dhe vepér té keqe, até e imitoj-
né té tjerét dhe fillon dalénga-
dalé té pérhapet né até shtépi,
né até lagje dhe né até qytet.
Vazhdon pérhapja e sé keqes
dhe normalizimi i saj, saqé bé-
het i arsyetueshém né mesin e
njerézve dhe i pranuar. Kurse
né anén tjetér pakésohet e mira
dhe béhet e huaj ¢do gjest dhe
vepér e devotshme.

Omer ibn Abdulazizi,
rahimehull-llah, i shkroi krye-
tarit t¢ Medinés dhe e urdhéroi
até qé t'i urdhéronte dijetarét
té mbanin ligjérata népér xha-
mi pér té pérhapur dijen duke
u théné:

“Pérhapeni dijen, sepse dija
nuk largohet nga njerézit de-
risa nuk béhet sekrete”.

Duke u nisur nga kjo thénie
shumé e réndésishme e kétij
Imami té madh, hoxhallarét
duhet ta kuptojné edhe mé
seriozisht detyrén e tyre dhe
duhet té organizojné tubime,
mexhlise, tribuna, derse, hut-

be, ligjerata, shkrime, audio-
kaseta, e aktivitete té tjera qé ta
pérhapin dijen dhe fené e All-
llahut, subhanehu ve teala.

2- Dénimi dhe shkatérrimi
i pérgjithshém.
Kété e tregoi edhe hadithi i
meésipérm.

Kurse All-llahu subhanehu
ve teala, na tregoi né Kur’an
tregimin e njerézve té sé shtu-
nés. Izraelitéve, All-llahu ua
kishte ndaluar punén ditén e
shtuné. Njé pjesé e izraelitéve
ishin afér detit dhe merreshin
me peshkim. Kur nuk peshko-
nin ditén e shtunén, vinin shu-
mé peshq né det, kurse ditéve
té tjera kishte mé pak peshgq.
Cfaré béné ata? Ata e léshuan
rrjetén ditén e xhuma dhe e
mblodhén né ditén e dielé. Kur
e béné ata kété hile, kishte disa
njeréz té devotshém né mesin e
tyre dhe i késhilluan qé t€ mos
veprojné késhtu. Kurse njé
grup tjetér qé e shikonte kété
mashtrim dhe hile ndaj All-
llahut né ményré indiferente, u
thonin kétyre té paréve: pse po
lodheni, ata nuk pérfitojné nga
késhilla juaj, andaj ndaluni nga
urdhérimi né té miré dhe nda-
limi nga e keqeja. Allahu né
Kur’anin Fisnik e pérshkruan
késhtu kété ngjarje:

“Dhe kur njé grup prej
tyre thané: “Pérse késhillo-
ni njé popull qé All-llahu do
ta shkatérrojé ose dénojé me
njé dénim té ashpér?” (Ké-
shilluesit) thané: “Arsyetim
para Zotit dhe me shpresé qé
t'ulargohen gabimeve”. E kur
braktisén até pér té cilén ishin
késhilluar, Ne i shpétuam ata
qé ndalonin nga té kéqijat,
ndérsa ata qé kundérshtuan
i kapém me njé dénim té for-



té, ngase ishin té shfrenuar. E
kur ata tejkaluan me arrogan-
cé té hapét nga ajo qé ishin té
ndaluar, Ne i shndérruam né
majmuné té pérbuzur”’. (El-
Araf: 164- 166).

Po, nése njerézit e ndalojné té
kegen fitojné njérén nga dy re-
zultatet: ose pendohen dhe lar-
gohen nga e kegja, ose sé paku
kané arsye para All-llahut né
Ditén e Kijametit dhe me kété
e mbrojné popullin e tyre nga
shkatérrimi masiv.

Kurse né anén tjetér, nése
njerézit jepen pas mékateve,
jepen pas alkoolit, drogés,
muzikés, kamatés, zinasé, All-
llahu u sjell dénime shumé té
hatashme, u sjell deformimin
e fytyrés dhe natyrés, i shndé-
rron ata njeréz né derra dhe
majmuna, sikurse ka ardhur
né shumé argumente fetare.

All-llahu, i shpéton ata qé
ndalojné nga e keqeja, kurse
mékatarét i dénon, e nése nuk
ka né ummet njeréz qé urdhé-
rojné né té miré dhe ndalojné
nga e keqja, atéheré askush
nuk shpéton.

Pejgamberi, sal-lall-llahu
alejhi ve sel-lem, ka théné:

“Nése dikush éshté né mesin e
njé populli gé béjné mekate dhe ai
ka mundeési ta ndryshojé até e nuk
e ndryshon, All-llahu do tu dérgo-
jé dénim para se té vdesin”. (Sahih,
Ebu Davudi dhe Ibn Maxheja).

Njé dité doli Ebu Bekri,
radijall-llahu anhu, para disa
njerézve e u tha:

O ju njeréz, jeni duke e le-
xuar ajetin:

“O ju qé besuat, ruajeni
veten tuaj! Ai qé ka humbur,

“Pasha Até qé né Doré

té Tij eshté shpirti im,
ose do té urdhéroni
né té miré dhe do té

ndaloni hga e keqgja

ose sé shpeijti All-llahu
"do t'ju dérgojé dénim

prej Tij, pastaj juldo t&

luteni, mirépo nuk do
_tju pranohet lutja”.

nuk ju démton juve kur jeni
né rrugé té drejté. Kthimi i té
gjithé juve éshté te All-llahu
dhe Ai ju njofton pér até qé
vepruat”. (El-Maide: 105).

Mirépo jeni duke e kegkup-
tuar. Kam dégjuar Pejgambe-
rin, sal-lall-llahu alejhi ve sel-
lem, duke théné:

“Nése njerézit kur e shohin zu-
llumgqarin (duke béré zullum) dhe
nuk e ndalin, sé shpejti All-llahu
ka pér ti dénuar té gjithé me njé
dénim prej Tij”. (Sahih, Tirmidhiu,
etj).

Gjithashtu Pejgamberi, sal-
lall-1lahu alejhi ve sel-lem, ka
théneé:

“Pasha Até qé né Doré té Tij
éshté shpirti im, ose do té urdheé-
roni né té miré dhe do té ndaloni
nga e keqja ose sé shpejti All-llahu
do t'ju dérgojé dénim prej Tij, pa-
staj ju do té luteni, mirépo nuk do

t'ju pranohet lutja”. (sahih, Tirmi-
dhiu).

Mékatet jané shkaku krye-
sor i katastrofave té ndryshme
natyrore.

Para se té vazhdojmé té flasim
pér pasojat gé i sjell mosurdhé-
rimi né té miré dhe mosndali-
mi nga e kegja, éshté miré té
tregojmé, sikurse kemi treguar
disa heré né raste té ndryshme,
se katastrofat natyrore nuk vij-
né vetém si pasojé e shkaqgeve
fizike dhe materiale, por edhe
si pasojé e mékateve.

All-llahu, subhanehu ve tea-
la, thoté:

“E sikur banorét e kétyre
vendbanimeve té kishin be-
suar dhe té ishin ruajtur, Ne do
t'ju hapnim begati nga qgielli e
toka, por ata pérgénjeshtruan,
andaj i dénuam me shkatérrim
pér até gé merituan. A mos u

13

SHTATOR-TETOR2009 Brila4l



siguruan banorét e fshatrave
nga dénimi yné kur ata ishin
duke fjetur (natén)? A mos u
siguruan banorét e fshatrave
nga dénimi joné paradite, kur
ata ishin duke luajtur? A mos
u siguruan ata prej ndéshkimit
té All-llahut? Nuk sigurohet
kush prej frikés sé ndéshkimit
té All-llahut pérveg njerézve té
humbur. A nuk e kané té qarté
ata qé e trashéguan tokén pas
banoréve té saj (qé u shkateé-
rruan) se, nése déshirojmé Ne
i godasim (i dénojmé) pér meé-
katet e tyre, ua mbyllim zem-
rat e tyre, dhe ata nuk dégjojné
(késhillat)”. (El-A’raf: 96- 100).

Gjithashtu All-llahu, tebare-
ke ve teala, na tregon se:

“Sikur ata t'i pérmbaheshin
rrugés sé drejté, Ne do tu lé-
shonim atyre ujé me bollék,
pér t'i sprovuar me té. E kush
ia kthen shpinén adhurimit
ndaj Zotit té vet, Ai e shpie até
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né vuajtje té padurueshme”.
(El-Xhin: 16- 17).

3- Divergjencat dhe
grindjet.

Prej pasova mé té kéqgija qé
sjell né shogéri mungesa e ur-
dhérimit né té miré dhe ndali-
mit nga e keqeja éshté pércarja
e shogérisé, grindja mes tyre,
rrahjet mes tyre dhe ofendimet
mes tyre.

Kjo gjendje e destabilitetit né
njé shogéri vjen si pasojé e mé-
kateve dhe shkeljes sé kufinjve
gé i ka caktuar All-llahut, sub-
hanehu ve teala.

All-llahu, xhel-le shanuhu,
thoté:

“Thuaj: “Ai ka fuqi (t'ju
shpétojé, por edhe) t'ju sjellé
dénim nga lart ose nga posh-
té nén kémbét tuaja apo t’ju
ndajé né grupe e ta luftoni
njéri-tjetrin. Shiko se si i sqa-
rojmé faktet né ményré qé té
kuptojné”. (El-Enam: 65).

Vetém zbatimi i urdhérave
té All-llahut dhe largimi nga
ndalesat e Tij e mbron shogéri-
né nga grindjet dhe pércarjet,
sepse ligji i All-llahut i bash-
kon dhe afron njerézit, kurse
braktisja e tij e shkakton té ku-
ndértén.

All-llahu subhanehu ve tea-
la, pasiqé thirri qé té béhet njé
grup prej muslimanéve, ose qé
té béhen muslimanét gé té thé-
rrasin né té miré, té urdhéroj-
né né bamirési dhe té ndalojné
nga e kegeja, na e térheq vérej-
tien g€ mos té béhemi nga ata
gé pércahen dhe grinden duke
théné:

“Nga ju le té jeté grup qé
thérret né até qé éshté e dobi-

shme, urdhéron pér puné té
mbara dhe ndalon nga e keq-
ja. Té tillét jané ata té shpé-
tuarit. E mos u béni si ata qé
u ndané dhe u pércané pasi
u patén zbritur argumentet.
Ata do té kené njé dénim té
madh”. (Ali Imran: 104- 105).

Pérhapja e zinasé e sjell
grindjen dhe vrasjen. Sa e sa
djem té rinj pér shkak té zinasé
jané rrahur ose jané vraré mes

tyre?!

Pérhapja e alkoolit sjell
grindjen dhe vrasjen. Sa e sa
djem té€ rinj jané rrahur dhe
grindur mes tyre pér shkak se
kané gené té dehur?!

Tregtia me kamaté  sjell
grindjen dhe vrasjen. Sa e sa
njeréz kané probleme mes
tyre pér shkak té marrjes dhe
dhénies sé parave me kamatg,
grindje qé zakonisht shpiejné
deri te uzurpimi i pasurisé,
rrahja dhe vrasja?!

Bixhozi éshté shkak gé sjell
grindjet dhe rrahjet né mesin
e njerézve. Sa e sa njeréz jané
rrahur dhe grindur pér shkak
té lojés sé bixhozit?!

Hilja dhe mashtrimi gjaté
shitblerjes sjell grindje dhe
rrahje. Sa e sa heré mashtrimet
dhe hilet né treg kané gené
shkak pér rrahje dhe grindje

mes njerézve?!

Prania e kétyre mékateve de-
tyrimisht shkaktojné grindjen
mes njerézve, pérgarjen e tyre,
prishjen e zemrés sé tyre, largi-
min njéri nga tjetri dhe shthur-
jen e shogérisé.

Ndérsa heshtja ndaj kétyre
mékateve dhe gabimeve nén-
kupton pranimin e tyre.



4- Sundimi nga armiqté.

All-llahu, xhel-le shanuhu,
mund té sprovojé njé shoqgéri
gé ka braktisur urdhérimin né
té miré dhe ndalimin nga e ke-
geja me dérgim té armikut mbi
kokén e tyre. Kjo ka ndodhur
né historiné islame edhe éshté
duke ndodhur né kohén e sot-
shme. Deri dje ishin mbretér,
kurse sot qajné dhe ankohen
pér padrejtésirat gé u béhen.

5- Nuk pranohet lutja.

Secili musliman qé e harron
All-llahu né boll€k, i kujtohet
Ai kur éshté né véshtirési. Até-
heré i drejtohen Atij me lutje
dhe pérulje, mirépo, kéto lutje
dhe kéto duar té ngritura lart,
mbeten bosh.

Pejgamberi, sal-lall-llahu
alejhi ve sel-lem kété na e ka
treguar duke na théné:

“Pasha Ate qé né Doré té Tij
éshté shpirti im, ose do té urdhéro-
ni né té miré dhe do té ndaloni nga
e kegeja ose sé shpejti All-llahu do
t'ju dérgojé dénim prej Tij, pastaj
ju do té luteni, mirépo nuk do t'ju
pranohet lutja”. (sahih, Tirmidhiu).

6- Krizat ekonomike.

Mungesa e kétij parimi né
jetén toné shogérore sjell var-
tériné, sjell krizén ekonomike,
sepse beregeti vjen me devot-
shméri dhe puné té mira, kur-
se punét e liga dhe mékatet e
largojné shiun, sjellin thatési-
rén, sjellin varféring, sjellin
sémundjet dhe véshtirésité.
Kurse varféria sjell edhe kuf-
rin, sikurse ka treguar Pejga-
mberi, sal-lall-llahu alejhi ve
sel-lem, kur éshté lutur:

“All-llahu im, mé ruaj nga mos-
besimi dhe wvarféria”. (sahih, Ebu
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Varféria e largon njeriun nga
obligimet ndaj All-llahut dhe
fesé Islame, e largon njeriun
nga farefisi dhe e bén té varur
nga té tjerét dhe mosbesimta-
rét.

7- Zhytja né mékate dhe
epshe.

Mungesa e kétij parimi
shkakton qé shoggéria té zhytet
né epshe dhe kénaqési, té cilat
i largojné njerézit nga veprat
e larta dhe madhore, njerézit
lidhen ngushté me dynjané,
béhen joseriozé, té ligé dhe té
padobishém.

8- U mundésohet
hipokritéve té udhéheqin
muslimanét.

Kur mungon urdhérimi né té
miré dhe ndalimi nga e keqeja,
jetén e muslimanéve e udhé-
heqin ata gé se kané aspak
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problem dhe nuk brengosen
pér jetén shpirtérore té tyre,
pér rregullat dhe obligimet gé
i kané ata dhe nuk mundohen
aspak tu sigurojné muslimané-
ve edhe té drejtat minimale té
tyre.

Hapni syté, mésojeni fené,
zbatojeni né jetén tuaj, publi-
kojeni kudo qé gjindeni dhe
shtoni veprat e mira, mos ngu-
roni té urdhéroni té mirén dhe
té ndaloni nga e keqeja me ur-
tési, butési, fjalé té émbla dhe
lutje té singerta qé Allahu ta
udhézojé popullin toné dhe ti
japé mirési né dynja dhe miré-
si né ahiret dhe té€ na mbrojé té
gjithé neve nga dénimet e Tij.

Amin...
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Naim Drijaj

Pas besimit né Allahun xh.sh.
nuk ka vepér mé té madhe se
namazi. Namazi éshté pér-
mendur né Kuran mé shumé
se 100 heré dhe kjo tregon pér
réndésiné qé ka ky obligim i
madh dhe kjo shtyllé e Islamit.
Allahu xh.sh. urdhéron e tho-
té: “Me té vérteté namazi té
largon nga gjérat e shémtuara
dhe té neveritura.” (Ankebut,
45).

Pejgamberi a.s. u ka théné
sahabeve: “A mendoni se, sikur
njé lum té kalojé para derés sé
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NAMAZI

ndonjérit prej jush, e ai té lahet né
té pesé heré né dité, a do té mbetet
né té ndonjé papastérti? I thane:
Jo. Tha: Késhtu éshté ai gé fal pesé
kohét e namazit, Allahu me to ia
fshin atij gabimet.” (Buhariu)

Namazi éshté shpétim. Alla-
hu xh.sh. né suren Muminun
urdhéron e thoté: “Kané shpé-
tuar besimtarét, ata té cilét jané
té pérulur dhe té kujdesshém
né namazin e tyre”. Pejgambe-
ri a.s. ka théné: “Gjéja e paré qé
do té japé llogari njeriu Ditén e
kiametit, éshté namazi dhe nése e

wiViestXocitetehianiuzigtellaigontiigasey erae
Shienitiarafdlieyte m@%m

Ankebuts 45

ka né rregull até, té gjitha punét
e tjera do t'i keté né rregull, por
nése s’e ka né rregull até, edhe pu-
nét e tjera nuk do t'i keté né rre-
gull...” (Tirmidhiu)

Namazi éshté shtylla e fesé,
drita e besimit dhe zemrés,
celési i lumturisé dhe mira-
xhi i besimtarit. Pejgamberi
a.s. ka théné: “Dallimi ndér-
mjet njeriut besimtar dhe jobe-
simtar éshté namazi” (Muslim)
Porosia e fundit e Pejgambe-
rit a.s. para se té ndérronte
jeté ka gené namazi. “Nama-



zin, namazin!” (Ibn Maxhe)

“Namazi ia mundéson nje-
riut gé té jeté mé afér Allahut
xh.sh”. Namazi éshté shérues i
shpirtérave té trazuar. Namazi
éshté ushqim i shpirtit, “Na-
mazi éshté drita e syve!”

Pejgamberi a.s. kur kishte
ndonjé problem i thoshte Bi-
lalit r.a. myezinit té tij. “Thirre
ezanin na i getéso zemrat me na-
maz o Bilal”.

Ibn Kajimi ka théné: “Né
zemrén e njeriut gjendet njé
lémsh, té cilin nuk e zgjidh veg-
se afrimi me Zotin. Né zemrén
e njeriut ka vetmi, té cilén nuk
e largon vegse migésia me Zo-
tin. Né zemrén e njeriut ka fri-
ké dhe shqgetésim, té cilén nuk
e largon vegse duke iu drejtuar
Zotit. Né zemrén e njeriut ka
keqgardhje, té cilén nuk e lar-
gon vegse té jesh i kénaqur
me Allahun. Nése njerézit ké-
nagen me kété boté, kénaqu ti
me Zotin. Nése gézohen njeré-
zit me dynjané, gézohu ti me
Zotin. Nése njerézit ndihen té
geté me té aférmit e tyre, ndi-
hu i geté ti me Zotin. Nése nje-
rézit shkojné te paria e vendit
duke u nénshtruar ndaj tyre
pér t'u kérkuar té mira mate-
riale, nénshtrohu ti ndaj Zotit.

Transmeton Ebu Hurejre
r.a. dhe thoté: “Erdhi njé njeri
tek Pejgamberi a.s. e i tha: O
i Dérguari i Allahut mé trego
njé puné qé nése e béj mé ¢on
né xhenet, Pejgamberi a.s i tha:
“Té adhurosh Allahun xh.sh dhe
té mos i shogérosh asgjé Atij, té
falésh namazin, té japésh zeka-
tin, dhe té agjérosh Ramazanin”.
Njeriu tha: Pasha Até né doré
té cilit éshté shpirti im, nuk do
té shtoj gjé mbi kéto qé mé the.
Pasi iku Pejgamberi a.s tha:

“Kush déshiron qé té shikojé njeri
prej xheneti, le ta shikoj kété nje-
ri”. (Buhari, Muslim)

E kané pyetur Pejgambe-
rin a.s. Cila éshté vepra mé e
miré? Ai ka théné: “Falja e na-
mazit né kohén e vet.” (Buhari,
Muslim)

Gjéja e paré pér té cilén do
té ankohen banorét e zjarrit
né Ditén e gjykimit dhe pér té
cilén do té qortohen do té jeté
namazi. Allahu xh.sh. thoté:
“Cfaré ju ka sjellé né Sakar?”
Ata do té pérgjigjen: “Nuk
ishim nga ata qé falnin na-
maz”. (Mudethir, 42, 43)

Allahu xh.sh thoté: "Urdhé-
roje familjen ténde, qé té falé
namaz, edhe ti veté zbatoje
até...” (Ta Ha, 132). Familja
éshté shkolla e paré né té cilén
té rinjté marrin bazat e té me-
nduarit dhe edukatés pér fené
dhe jetén e tyre té ardhme.

Shumica e njerézve jané dhé-
né pas kénagésisé sé késaj bote
dhe e kané harruar botén tje-
tér, botén né té cilén kemi pér
t'u kthyer té gjithé pa dyshim.

Allahu xh.sh na ka obliguar
gé kur té vij koha e namazit ta
lémé punén dhe ta falim nama-
zin. Allahu xh.sh thoté: “O ju
qé besuat, kur té béhet thirr-
ja pér namaz, ditén e xhuma-
sé, nxitoni pér ta pérmendur
Allahun e lini shitblerjen, kjo
éshté shumé mé e dobishme
pér ju nése jeni qé e dini.”
(Xhuma, 9)

Armiqté e Islamit dhe té
kombit shqiptar kané synuar
gjithmoné dhe synojné pérgar-
jen dhe shkatérrimin e famil-
jes, pér té eliminuar fuqiné dhe
rolin e saj aq pozitiv po ashtu
edhe edukativ. Dhe dita-dités
mundohen gé t’ia arrijné qé-
llimeve té tyre né ményra nga
mé té ndryshmet dhe kryesisht
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me mjetet e informacionit sig
jané radio, televizioni, gazetat,
revistat, etj.

Namazi éshté njé lidhjet mes
robit dhe Zotit xh.sh. Pejga-
mberi a.s. ka théné: “Kush e fal
namazin, ai komunikon me Alla-
hun xh.sh..” (Buhariu)

Pejgamberi a.s. thoté se Alla-
hu xh.sh. ka théné: “E kam nda-
ré namazin né dy pjesé, gjysma
mé takon Mua dhe gjysma i ta-
kon robit tim, dhe robit Tim do t'i
jap até qé kérkon. Kur robi thoté:
“Cdo lavdérim i pérket Allahut,
Zotit té botéve. Allahu xh.sh.
thoté mé falénderoi robi Im”.
Kur robi thoté: “Méshiruesi, Mé-
shirébérési” Allahu xh.sh. thoté:
“Mé lavdéroi robi Im” Kur robi
thote: “Sunduesi né ditén e gjy-
kimit”, Allahu xh.sh. thoté: “Mé
lartésoi robi Im”.Kur robi thoté:
“Vetem Ty té adhurojmé dhe ve-
tem prej Teje ndihmé kérkojme”.
Allahu xh.sh. thoté: “Kjo éshté
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mes Meje dhe robit Tim, dhe robit
Tim do t'i jap até qé kérkon”.Kur
robi thote: “Udhézona né rrugén
e drejté! Né rrugén e atyre qé u ke
dhuruar mirési e jo né té atyre qé
kané shkaktuar zemérimin Ténd,
as né té atyre qé jané té humbur”.
Allahu xh.sh. thoté: “Kjo éshté e
robit Tim dhe do tia jap até gé mé
kérkoi”. (Ahmedi,Muslimi)

Filozofi francez, jomysliman,
i quajtur Renan, pér namazin
ka théné: “Nuk ka asnjé xha-
mi, né té cilén kam hyré, e té
mos mé zgjohet njé dashuri
e zjarrté, apo té mos ndjej njé
keqardhje t€ madhe, pérse uné
nuk jam mysliman”.

Pejgamberi a.s. ka théné:
“Melekét luten pér até qé falé
namazin pér sa kohé ai té géndro-
jé né vendin ku éshté falur, duke
théné: O Allah méshiroje até, O
Allah falja gjynahet atij, O Allah
pranoja pendimin, dhe késhtu lu-
ten derisa té ngrihet apo té flas.”
(Buhariu, Muslim)

Pejgamberi a.s. ka théné:
“Islami éshté ndértuar mbi pesé
shtylla: Déshmia se nuk ka Zot
tietér pérveg Allahut dhe se Mu-
hamedi a.s. éshté i dérquari i Tij.
Falja e namazit, Dhénia e zekatit,
Haxhi pér até qé ka mundési, dhe
agjérimi 1 muajit té¢ Ramazanit.”
(Buhari, Muslim).

Pejgamberi a.s. ka théné:
“Pesé namazet e dités dhe xhuma-
ja deri né xhumané tjetér ia fshij-
né njeriut gjynahet ndérmjet tyre
nése nuk bén gjynahe té médha.”
(Tirmidhiu)

Kané té drejté ta 1éné nama-
zin dhe té mos falen vetém 3
grupe té njerézve:

1. Qafirit nuk i kérkohet na-
mazi.

2. Fémija para moshés shtaté
vjecare. Kur té arrijé né mos-
hén shtaté vjecare duhet ta
mésojmé qé té falet.

3. I ¢gmenduri nuk e ka farz
namazin.

Nuk duhet qé namazin ta fa-
lim me shpejtési. Transmeton
Buhariu dhe Muslimi nga Ebu
Hurejra r.a. i cili thoté: “Hyri
njé njeri né xhami, e Pejgamberi
a.s. ishte ulur aty. Ky njeri u fal
dhe erdhi e pérshéndeti Pejga-
mberin a.s. Ai ia ktheu selamin
dhe i tha: “Kthehu e faly, se ti
nuk u fale”. Shkoi u falé dhe u
kthye pérséri, e Pejgamberi a.s.
pérsérii tha: “Kthehu e falu, se
ti nuk u fale”. E kur erdhi pér
té tretén here, pasi qé Pejga-
mberi a.s. e urdhéroi qé prapé
ta pérsérisé namazin, njeriu
tha: “Pasha Até i Cili té dérgoi
me té vértetén, nuk di mé miré
se kjo, mé méso!”. “Pejgamberi
a.s. i tha: Kur té fillosh nama-
zin, thuaj ‘Allahu ekber’, pastaj
lexo ¢'té duash prej Kuranit, e
kur té biesh né ruku, getésohu
miré, pastaj ngrihu derisa té
drejtohet kurrizi! Kur té biesh
né sexhde, getésohu miré né
até pozité, pastaj ulu mes dy
sexhdeve dhe getésohu miré
e kur té biesh prapé né sexh-
de getésohu miré edhe né até
pozité! Késhtu le té jeté i téré
namazi yt!”.

Kété shkrim po e pérfundoj-
mé me njé lutje qé ka béré Ib-
rahimi a.s. “O Zoti im, béj qé
uné dhe pasardhésit e mi té
kryejmé pérheré namazin! O
Zoti yné, na i prano lutjet!”
(Ibrahim, 40).



10

Shkenca e sotme ka zbuluar
se agjérimi forcon sistemin
imunitar tek agjéruesi, pér t'i
béré ballé shumé sémundjeve.
Agjérimi éshté njé adhurim i
vecganté tek Allahu i Lartésuar.
Ai éshté njé prej detyrimeve
me té cilat nuk u dallua ve-
tém umeti mysliman, por edhe
bashkésité e tjera fetare para
nesh. Kjo tregon réndésiné e
tij. Mé poshté do té njihemi me
rolin e agjérimit né shérimin e
shumé sémundjeve, té vérte-
tuara né sajé té eksperimente-
ve reale.

1. OPERACIONI

Agjérimi kryen funksionin
e kirurgut duke eliminuar
prej trupit qelizat e shkaté-
rruara dhe té dobéta. Uria
gé shogéron agjérimin vé né
lévizje aparatet e brendshme
té trupit duke konsumuar qe-
lizat e dobéta pér té pérballur
kété uri, késhtu qé trupit i je-
pet rasti i volitshém té rikthe-
jé gjallériné dhe aktivitetin e
tij. Gjithashtu, agjérimi éshté
mbrojtje pér trupin prej shu-
mé tepricave té démshme si
pér shembull: gurét, shtresat
e mishit, gjéndrat dhjamore,
madje edhe veté plagét né fi-
llimin e formimit té tyre.

agjerimi

2. SEMUNDJET E LEKURES
Agjérimi éshté i dobishém né
kurimin e sémundjeve té léku-
rés pasi ai pakéson pérqindjen
e ujit né gjak. Pakésimi i tij né
lékuré sjell forcimin e imuni-
tetit t€ lékurés dhe rezistencé
ndaj mikrobeve dhe sémund-
jeve epidemike, pakésimin e
sémundjeve té 1ékurés, té cilat
pérhapen né sipérfage té meé-
dha té trupit, pakésimin e sé-
mundjeve alergjike duke i véné
kufi problemeve té lékurés sé
yndyrté. Me agjérimin paké-
sohen sekrecionet helmuese
té zorréve dhe zvogélohet pér-

Jonida Tashi

sémunGljejl ge sheron

gindja e thartimit qé shkakton
pugrra té vazhdueshme.

3. DHIMBJET E KYCEVE

Kjo éshté njé sémundje shu-
mé e pérhapur, sidomos né
moshat 30-50 vjec. Problemi
i vérteté éshté se mijekésia e
sotme ende nuk ka arritur né
ndonjé mjekim pér kété sé-
mundje. Eksperimentet prak-
tike né Rusi kané vértetuar se
agjérimi gjate tri javéve té njé-
pasnjéshme, ndihmon trupin
gé té shkarkojé mbeturinat dhe
léndét helmuese, shkaktare té
késaj sémundjeje. Kéto ekspe-
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rimente jané béré mbi njé grup
té sémurésh dhe rezultatet
kané gené té kénagshme.

4. TROMBOZA

Agijérimi ka ndikim te madh
né mbrojtjen prej trombozés
sé zemrés dhe trurit. Shumé
studiues shkencore e mjekeé-
sore kané vértetuar se agjérimi
zvogélon pérgindjen e yndy-
rave né trup, duke zvogéluar
késhtu kolesterolin. Kjo léndé
ngjitet né muret e damaréve
duke sjell€ rritjen e pérgindjes
sé tij dhe rritjen e yndyrave né
trup, si rrjedhim ¢on né ngrir-
jen e damaréve duke shkak-
tuar edhe hollimin e damaréve
té zemrés dhe té trurit.

5. D1ABETI

Agjérimi éshté njé rast i mire
pér té zvogéluar pérqgindjen e
shegerit né gjak né pikén mé té
ulét té tij. Aiijep gjéndrave té
pankreasit njé rast té mire pér
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pushim, sepse detyra e tij ésh-
té té prodhoje insuling, e cila e
shndérron sheqgerin né yndyra
gé depozitohen né inde. Kur
ushqimi e kalon masén e in-
sulinés sé sekretuar, pankre-
asi lodhet dhe, si rrjedhojé, e
ndérpret aktivitetin e tij, ké-
shtu sheqgeri grumbullohet né
gjak duke rritur pérqindjen e
tij gradualisht, derisa shfagen
simptomat e sémundjes. Pér
kété arsye, klinikat e ndry-
shme kuruese, né téré botén,
praktikuan agjérimin si meto-
dé kurimi pér té sémurét me
diabet, né periudha té ndry-
shme kohe, né varési té gjend-
jes shéndetésore té tyre. Kjo
metodé ka pasur rezultate dhe
sukses té kénagqshém pa pér-
dorur ilage té tjera.

6. PERDHESI

Sémundja e mbretérve, ndry-
she quhetedhe “pérdhesi”, kri-
johet nga ngrénia e tepért, si-
domos e mishit. Shkaku éshté
defekti g¢ ndodh né grumbu-
llimin e proteinave té gjendura
né mishra, sidomos né mishin
e kug, gjé qé con né grumbulli-
min e acidit té urinés, sidomos
né nyjén e gishtit t¢ madh té
kémbés. Gjaté prekjes sé nyjés
me kété sémundje ajo enjtet
dhe skuget duke u shogéruar
me dhimbje t€ médha. Ndosh-
ta masa e kripérave né uriné
mund té rritet e pastaj té gru-
mbullohet né veshka duke for-
muar guré. Pakésimi i masés
sé ushqimit éshté kurimi krye-
sor i késaj sémundjeje shumé
té pérhapur.

7. INFEKSIONET

Dobia e agjérimit shfaqet né
ményré té hapur tek té sému-
rét me infeksionet periodike
té tretjes e né krye té tyre jané:

infeksioni periodik i stomakut,
véshtirésia e tretjes dhe trazimi
i zorréve. Agjérimi i jep kétyre
organeve mundésiné e pushi-
mit pér mé se njé muaj. Gjith-
ashtu, ai ka ndikim té madh
edhe né kurimin e tyre, mad-
je edhe té sémurét me koloné
pérfitojné shumé prej agjéri-
mit. Tek té sémuret me alergji,
agjérimi dhe racionalizimi i
ushqimit ndihmojné té largo-
hen shumé sémundje alergjike.
Pushimi i aparatit tretés éshté
i domosdoshém pér té shéruar
shpejt disa sémundje.

8. SEMUNDJET E ZEMRES

Agjérimi ka njé vleré té ma-
dhe pér shumé sémundje te
zemrés, pasi 10 pér qgind e
gjakut té pompuar nga zemra
shkon né aparatin tretés gjaté
procesit te tretjes. Kjo sasi zvo-
gélohet gjaté agjérimit, sepse
nuk kemi proces tretjeje gjaté
dités. Kjo do té thoté mé pak
lodhje dhe mé shumé getési
pér muskujt e zemrés.

9. DHjAMOSJA

Agjérimi, pa e tepruar, éshté
mjeku mé i afte dhe mé i liré.
Ai ¢on né uljen e peshés, me
kusht gé ta shogérojé normali-
teti né sasiné e ushqimit né ko-
hen e iftarit dhe njeriu té mos
e fryjé stomakun me ushgim e
léngje pas agjérimit. Veté pro-
feti Muhamed (a.s) e fillonte
iftarin me disa kokrra hurma
ose me pak ujé e pastaj ngrihej
dhe falte namazin e akshamit.
Kjo éshté tradita dhe metoda
mé e miré pér até qé agjéron,
gé ndérpritet nga ushqgimi e
léngjet pér oré té téra. Sheqeri
i gjendur né hurma i sjell nje-
riut ndjesi ngopjeje, pasi gjaku
e thith shumé shpejt e né té njéj-
tén kohé i jep trupit energjiné e
nevojshme pér té vazhduar ak-



tivitetin e métejshém. Por nése
e fillon ngrénien pas njé urie té
gjate duke ngrené mish e buké,
atéheré téré kéto ushgime duan
njé kohe té gjate té treten e njé
pjesé e tyre té shndérrohet né
sheger gé si rrjedhim njeriu té
ndihet i ngopur. Késhtu njeriu
vazhdon té mbush stomakun e
tij mbi masé, duke menduar se
ai akoma éshté i uritur.

10. Box: KurRIM PSIKOLOGJIK

Agjérimi nuk shéron vetém
sémundjet e trupit, por ai éshté
edhe njé kurim i miré psikolo-
gjik. Mé poshté po paragesim
mendimin e njé personi qé ka
provuar té agjérojé pa pasur
asnjé lidhje me islamin. Tom
Bernez, student né shkollén
“Kolumbia”, dega gazetari,
thoté: “Uné e konsideroj agjéri-
min mé shumé si eksperiencé té
thellé shpirtérore, sesa trupore.
Megjithése fillova té agjéroj pér
té ulur peshén e tepért, e kup-
tova gé ai éshté shumé i dobi-
shém edhe pér aktivitetin e tru-
rit. Agjérimi ndihmon si né mé-
nyrén e té menduarit, né lind-
jen e ideve té reja, ashtu edhe
né pérgendrimin e ndjenjave.
Nuk kishin kaluar shume dité
nga fillimi i agjérimit né strehi-
min shéndetésor “Bulling”, kur
ndjeva gé po kaloja njé gjendje
lartésimi shpirtéror té paima-
gjinueshém. Tani e béj njé gjé
té tillé disa heré e né periudha
kohore nga njé deri né gjashté
dite. Né fillim qgéllimi ishte té
pastroja trupin nga shéndeti
i tepért, por tani agjéroj pér té
pastruar edhe shpirtin tim nga
téré té metat qé kane ngecur né
té gjaté jetés sime, sidomos pasi
shétita népér bote pér disa muaj
dhe pashe padrejtésité né té ci-
lén jetojné shumé njeréz. Ndiej
se jam pérgjegjés né njé meényré
apo tjetér pér até qé u ndodh

"Kush e Iexo}\" njé
shkro '“"' L|br| )

atyre, késhtu qé agjéroj si falje
pér kété. Kur agjéroj mé ikén
téré déshira pér ushqgim e téré
trupi ndien njé rehati té madhe.
Ndiej qé shpirti im largohet
nga ndjenjat e kéqija si: lakmia,
xhelozia, déshira pér sundim.
Gjithashtu, ndiej té largohen
edhe disa gjéra qé mé ndjekin
pas si: frika, luhatja, ndjenja e
mérzisé. Téré kéto nuk i ndiej
té ndikojné tek uné gjaté agjé-
rimit dhe gjej njé mirékuptim té
mrekullueshém me téré njerézit
gjate tij”.

Studim mbi vlerat kuruese té
agjérimit

Né njé studim té paraqitur
né konferencén e sémundjeve
té zemrés né Arabiné Saudi-
te né shkurt té 1998, jané eks-
perimentuar mbi 86 té sémuré
me sémundje té ndryshme té
zemrés si, damarét apo valvu-
let e zemrés. 86 pér gind e tyre
arritén té agjéronin téré muajin

e Ramazanit dhe vetém 10 pér
qind e tyre u detyruan ta ndér-
prisnin até disa dité dhe né pér-
fundimin e muajit, 78 pér qind
e tyre ndjené pérmirésim té
gjendjes shéndetésore, kurse 11
pér gind e tyre ndjené té shto-
heshin simptomat nga té cilat
ankoheshin. Agjérimi ndihmon
né kurimin e tensionit té larté
té gjakut, sepse ulja e peshés
gé shogéron agjérimin, ul gjith-
ashtu edhe tensionin e gjak-
ut né ményré té dukshme, si
edhe lévizjet fizike né namazin
e teravisé ndihmojné né uljen
e tensionit té gjakut. D. Shahid
Ethar né njé hulumtim té bo-
tuar né revistén amerikane “Ji-
rir” pércakton se personi gjaté
namazit té teravisé konsumon
200 kalori. Késhtu, nése agjé-
ruesi i pérmbahet njé ushqimi
normal, duke evituar teprimin
né yndyra dhe shegerna, do te
gjejé tek Ramazani mbrojtje pér
zemrén e tij dhe kurim pér sé-
mundjen e saj.

21

SHTATOR-TETOR2009 Bl



Evans Drishti

Rregulla mbi agiér

%

Agjérimi i muajit té Rama-
zanit fillon kur shihet héna e
re, kjo ndodh natén e 30-té té
muajit Shaban. Nése né kété
naté nuk shihet héna e re,
atéheré agjérimi fillohet pasi
muaji Shaban té keté mbushur
30 dité, sepse ,muaji hénor
nuk éshté mé shumé se 30 dité.
Héna e re shihet pas peréndi-
mit té diellit né fund té dités
sé 29 té muajit Shaban, nése
ajo duket para peréndimit,
atéheré ajo nuk merret para-
sysh.
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Nuk lejohet agjérimi i dités
sé dyshimte, qé éshté dita e
30 e muajit Shaban. Nése nuk
e shohim hénén pér shkak te
reve, duhet té plotésojmé 30
ditét e muajit Shaban.

Agjérimi éshté ndalimi i
vetvetes nga ushqimi, pir-
ja dhe marrédhéniet intime
nga fillimi i lindjes sé diellit
deri né peréndim, me gellim
adhurimin e Allahut té Larté-
suar.

Agijérimi éshté detyrim pér
¢do musliman, i cili ka arri-

Imin

He TR

“... Ne nuk dénojmé asnjé popull, para se te
cojmé té dérguar!”

(El-Isra” 17:15).

tur moshén e pjekurisé, éshté
i shéndetshém mendérisht,
nuk éshté udhétar dhe éshté
i afte pér té agjéruar, sepse
éshté i liruar nga gjérat qé e
ndalojné agjérimin.

Fémija nése arrin moshén
e pjekurisé né njé nga ditét e
Ramazanit detyrohet té agjeé-
rojé pjesén e mbetur té dités
dhe nuk detyrohet ta kom-
pensoj até. Eshté miré qé fé-
mija té mésohet me agjérim
para se té arrijé moshén e pje-
kurisé.



Nése té sémurit agjérimi
nuk i bén miré, atij nuk i lejo-
het té agjérojé. Nése agjérimi
pér té éshté i véshtire, atéhe-
ré preferohet prishja e agjéri-
mit. Nése pér té agjérimi nuk
éshté i véshtiré, atéheré ai ob-
ligohet té agjérojé.

Nése i sémuri shérohet gja-
té dités dhe i largohet arsyeja
e prishjes sé agjérimit, atij i
lejohet ta vazhdoje ditén pa
agjéruar.

I sémuri i cili nuk mundet
té agjérojé dhe nuk shpre-
sohet né shérimin e tij, ob-
ligohet té mos agjérojé, dhe
pér ¢do dité (té ramazanit) té
ushgeje njé té varfér si kom-
pensim. Ai e bén kété vetém
pasi té pérfundojé dita. Té
njéjtén dispozité kané dhe ata
gé jané té paafte pér agjérim
dhe nuk pritet se do té afté-
sohen ndonjéheré, si plegéria
e thellé.

Ai gé nuk éshté i shéndet-
shém mendérisht, nuk ob-
ligohet té agjérojé dhe as té
kompensojé agjérimin, sepse
éshté i liruar nga té gjitha dis-
pozitat.

Udhétarit i lejohet prishja e
agjérimit pér shkak té udheé-
timit nése nuk has né véshti-
rési.

Nése pér té éshté njésoj e
lehte si té agjérojé apo jo, ate-
heré preferohet gé ai té agjée-
rojé, pasi késhtu lirohet nga
detyrimi i agjérimit dhe éshté
mé e lehte pér té té agjérojé
me njerézit. Ky éshté edhe
mendimi i shumicés sé dije-
tareve.

Agjérimi éshté

ndalimi i vetvetes
nga ushqgimi, pirja
dhe marredhéniet

intime nga fillimi i
lindjes sé diellit deri
né peréndim, me
gellim adhurimin e
Allahut té Lartésuar.

Nése udhétari pérfundon
udhétimin duke arritur né
shtépi, atij i lejohet té vazh-
dojé ditén pa agjéruar, sipas
mendimit mé té sakte, kurse
nése arrin né shtépi si agjé-
rues nuk i lejohet ta prishé
ate.

Nése njeriu del nga shtépia
si udhétar duke agjéruar, atij
i lejohet ta prishe até kur té
largohet nga vendbanimet qé
gjenden né qytetin apo fsha-
tin e tij.

Nése ndodh qgé agjéruesi té
arrij¢ meéngjesin duke gené
xhunub, ngamarrédhénietin-
time apo digka tjetér, ai duhet
té vazhdojé agjérimin, edhe
pse nuk éshté i pastruar deri
pas lindjes se diellit. Gjithash-
tu edhe gruaja ge éshté me
menstruacione, nése i ndalen
ato natén, por ajo nuk éshté

pastruar derisa del méngjesi,
ajo e agjéron até dite.

Kush e humb vetédijen gja-
te ditéve te ramazanit, ai i
plotéson ato pasi ti kthehet
vetédija.

Atij gqé i kané mbetur pa
agjéruar dité nga Ramazani
dhe e vonon kété , afati i fu-
ndit pér kompensimin e tyre
éshté fillimi i muajit Rama-
zan té vitit tjetér. Nése ai nuk
ka arsye.

Kush e vonon pa arsye agjé-
rimin kaza té atyre ditéve ge
nuk i ka agjéruar, derisa té
vij¢ Ramazani i ardhshém,
nga ai kérkohet té pendohet
dhe té plotésojé kéto dite.

GJERAT OF E PRISHIN
AGJERIMIN.

Marrédhéniet seksuale. Nése
ndodhin gjate ditéve té rama-
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zanit,nékohenkurjeagjérues:
Ajo dité konsiderohet e pri-
shur dhe obligohet vazhdi-
mi i pjesés tjetér té dités me
agjérim dhe kaza pér até dité.
Megé kjo vepér e béré me
dashje, éshté mékat, atéheré
kérkohet nga personi té béjé
tevbe (pendim). Si shlyerje
pér mékatin e béré ai detyro-
het té agjérojé dy muaj rresht
pa ndérprerje, dhe nése nuk
ka mundési pér kété ai dety-
rohet té ushqgeje 60 te varfér
e nése as pér kété nuk éshté i
afté atéheré obligimi bie.

Ejakulimi (dalja e spermés)
me déshirén, qofte kjo me
puthje, prekje,shikim apo
masturbim e prish agjérimin.
Nése kjo gjé ndodh né gjumé
atéheré agjérimi nuk prishet,
pasi kjo gjé ka ndodhur pa
déshiré .

Ngrénia dhe pirja dhe ¢do

......
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gjé gé nénkuptohet me kété ,
si infuzionet ushqyese. Injek-
sionet joushqyese nuk e pri-
shin agjérimin.

Marrja e gjakut apo dializa e
prishin agjérimin.

Vijellja e ushgimit me déshi-
ré e prish agjérimin. Nése njé
gjé e tillé ndodh pa déshirg,
atéheré agjérimi nuk prishet.

Rrjedhja e gjakut té hajzit apo
nifasit. Kurdo qé femra shi-
kon gjakun e hajzit apo té ni-
fasit duhet ta ndérpresé agjeé-
rimin, pasi ai konsiderohet i
prishur.

Nuk i lejohet agjéruesit té
pérpijé ushqimet gé i kané
ngelur népér dhémbé, nése
kjo gjé ndodh pa dije, atéheré
agjérimi i tij nuk prishet.

Nése rrjedh gjak nga dhémbét
apo goja, nuk i lejohet agjé-
ruesit ta pércjellé até pasi ajo
konsiderohet e papastér dhe
me té prishet agjérimi.
AGJERIMI NUK PRISHET NGA

Pérdorimi i kuhlit (njé ngjy-
rues pér syté) apo ilagit (me
pika) pér syté nuk e prish
agjérimin, edhe nése e ndiej-
mé até né fyt.

Agjérimi nuk prishet nése peér-
dor pika né vesh, apo vendos
ilag mbi plagé, edhe nése e
ndien shijen e ilagit né fyt.

Agjérimi nuk prishet nése peér-
dor ilage nga anusi apo organi
gjenital, qofte kjo pér tempe-
raturé apo tjetér.

Nése agjéruesi provon gjellén,
pa e gélltitur até, apo i merr
eré parfumit nuk e prish agjé-

rimin.

Nése agjéruesi pérdor misva-
kun (njé lloj bime gé pérdoret
pér pastrimin e dhémbéve)
nuk e prish agjérimin, madje
pérdorimi i tij gjaté gjithé di-
tés éshté sunet.

Agijéruesit i lejohet té béjé
¢do gjé ge i lehtéson atij agjé-
rimin, si psh mosdalja né diell
dhe larja me ujé té ftohté.

AGJERIMI DHE FEMRA

Gruaja gé éshté me men-
struacione (hajz) apo le-
honé (nifas) nuk lejohet té
agjérojé, ndérkohé qé pér
té kérkohet t'i kompensoj
me agjérim ditét qé nuk i
ka agjéruar (agjérim kaza).
Nése fillon té keté gjak-
rrjedhje gjaté dités sé Rama-
zanit, agjérimi i saj prishet.
Nése gruaja pastrohet nga
menstruacionet apo lehonia
gjate dités sé Ramazanit, nuk
obligohet té agjérojé pjesén
tjetér té dités.

Gruaja shtatzéné apo ajo
gé e ka fémijén né gji, nése
frikésohet pér fémijén e saj
apo pér veten, i lejohet prish-
ja e agjérimit dhe i kérkohet
té agjérojé mé voné (kaza).
Sipas mendimit mé té sakté
té dijetareve, né kété rast ajo
nuk obligohet té ushqeje pér
¢do dité njé té varfér.

Dijetarét kané réné dakord
gé, nése menstruacionet
ndérpriten menjéheré pas
agimit, domethéné pas hyrjes
sé kohés sé namazit té saba-
hut, gruaja duhet té agjérojé
njé dité tjetér pér té zévendé-
suar agjérimin e asaj dite.



Agjérimi i asaj gruaje, sé
cilés i rrjedhin sasi té vog-
la pikash gjaku, gjaté gjithé
muajit t€ Ramazanit éshté i
sakté, pasi kéto pika gjaku
nuk jané prej gjakut té men-
struacioneve, por dalin prej
enéve té gjakut. Sipas disa
transmetimeve té sakta, kur
Ali bin Ebu Talib u pyet pér
kété, tha se rrjedhja e gjakut
né kété ményré, éshté e ngja-
shme me rrjedhjen e gjakut
nga hundét, domethéné se
ky gjak nuk éshté prej men-
struacioneve.

Agjérimi i gruas nése men-
struacionet apo lehonia ndér-
priten para agimit, dome-
théné para se té hyjé koha e
namazit té sabahut, por ajo
ka mundési té lahet vetém
pas agimit, né té dyja rastet
éshté i sakté, sepse rasti i saj
éshté i ngjashém me rastin
e xhunubit, té cilin mund ta
z@éré ezani i sabahut pa u laré
akoma. Allahu i Madhéruar
thoté: “Tani mund té krye-
ni marrédhénie seksuale me
graté tuaja (gjaté netéve té
Ramazanit) dhe kérkoni até
gé ka caktuar Allahu pér ju.
Hani e pini deri sa té dallohet
peri i bardhé (drita e agimit)
nga ai i ziu (errésira e natés)
né agim.” (Bekare, 187)

Pra, pérderisa marrédhé-
niet seksuale jané té lejuara
deri né agim, sigurisht qé lar-
ja nuk mund té béhet vetém
pas agimit, domethéné pasi
té hyjé koha e namazit té sa-
bahut. Po ashtu, Aishja tho-
té: “Pejgamberi, paqgja qofté
mbi té, gdhihej xhunub dhe
agjéronte.” Pra, Pejgamberi,
pagja qofté mbi té, lahej pas

hyrjes sé kohés sé namazit té
sabahut.

Nése rrjedhja e gjakut té
menstruacioneve fillon pas
peréndimit té diellit, atéhe-
ré agjérimi i saj éshté i sakte,
pavarésisht nése shenjat e ar-
dhjes sé menstruacioneve apo
dhembjet e zakonshme té tyre
fillojné para peréndimit.

Agjérimi i gruas qé sheh
se éshté duke i rrjedhur pak
gjak, por nuk éshté e sigurt
nése éshté gjak menstruacio-
nesh apo jo éshté i sakté, sep-
se ajo konsiderohet e pastér
derisa té sigurohet plotésisht
se gjaku i dalé éshté i men-
struacioneve.

Sekrecioni i bardhé nuk
shfaget te té gjitha graté, pra-
ndaj ato gra qé nuk e kané
zakon té shohin sekrecionin
e bardhé, duhet té agjérojné.

Ndérsa ato gra, te té cilat dal-
ja e sekrecionit té€ bardhé ésh-
té e zakonshme, nuk duhet
té agjérojné derisa ta shohin
ate.

Grateé té cilat i zé Ramazani
pa plotésuar akoma agjérimin
e ditéve té 1éna nga Ramazani
i kaluar, duhet té pendohen
singerisht pér kété vepér dhe
té kérkojné falje nga Allahu,
sepse vonimi pa arsye i zé-
vendésimit té ditéve té 1éna,
deri né ardhjen e Ramazanit
tjetér, éshté kategorikisht i
ndaluar. Aishja, e shoqgja e
Pejgamberit, thoté: “Né disa
raste nuk kam pasur mundési
gé t'i agjéroja ditét e Iéna nga
Ramazani, pérveg se né Sha-
ban.” Sidoqofté, ato duhet t'i
zévendésojné ditét e léna nga
Ramazani i paré, pas mbari-
mit té Ramazanit té dyté.
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Dr. Jusuf El-Kardavi

Prej sezonave mé madhésh-
tore té mirésisé éshté ky muaj
fisnik, muaji i Ramazanit té be-
kuar, té cilin Allahu xh.sh. e ka
graduar me zbritjen e Kur’anit
né té, librin mé madhéshtor,
fjalén e Allahut xh.sh., té cilés
nuk mund t'i mvishet e pavér-
teta as nga para e as nga prapa.
Ai éshté kushtetuté e pérjet-
shme pér udhézimin e njeré-
zimit, ligj i qiellit pér udhézim
né toké:

“Muaji i Ramazanit qé né té
(filloi té) shpallet Kur’ani, qé
éshté udhérréfyes pér njeréz
dhe sqarues i rrugés sé drejté
dhe dallues (i té vértetés nga
génjeshtra)”’.

Allahu xh.sh. ia ka dhuruar
kétij ymmeti kété muaj pér ¢cdo
vit. Ka njeréz té cilét e presin
até me pérzemérsi e me nde-
rim, ndérsa ekzistojné edhe té
atillé prej té ciléve del Rama-
zani duke bartur me vete kuj-

1. El-Bekare, 185.
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timet dhe mbresat mé té kéqgija
pér ta.

Qofté i bekuar ai pér té cilin
Ramazani do té ndérmjetésojé
pér té (do té béjé shefat), dhe
lum pér até qé Kur’ani do té
béjé shefat pér té. Pejgamberi
a.s. ka théné:

“Agjérimi dhe Kur’ani do té
kérkojné meéshiré (shefat) pér
besimtarét né Ditén e Gjykimit,
do té thoté agjérimi: O Zoti im
e kam ndaluar nga ushqimet
dhe nga marrédhéniet inti-
me gjaté dités, prandaj pra-
noje ndérmjetésimin tim pér
té. Dhe do té thoté Kur’ani: E
kam penguar té flejé gjaté na-
tés, prandaj pranoje ndérmje-
tésimin tim. Pejgamberi a.s.
po thoté: Do té béjné méshiré
(shefat) pér t&é”2.

Ramazani éshté sezoni i mi-

2. Hadithin e transmeton Ahmedi nga
Abdullah ibén Amri r.a.. Gjithashtu e trans-
metojné edhe: Taberaniu né “El-Kebir”,
Ibén ebu Dunja dhe Hakimi.

résive gé Allahu xh.sh. ia mu-
ndéson njeriut. Ai éshté sezoni
i té devotshméve dhe treg i té
miréve. Kjo boté ka tregta-
ré, gjithashtu edhe bota tjetér
(Ahireti) ka tregtaré. Tregtarét
e késaj bote i presin sezonat e
saj qé té fitojné, gjithashtu edhe
tregtarét e Ahiretit i presin se-
zonat e saj gé té fitojn€, miré-
po fitimi i tyre s’éshté i njéjté.
Fitimi i tregtaréve té Ahiretit
éshté falje prej Zotit té tyre dhe
xhennete né té cilét rrjedhin
lumen;j. Tregtarét e Ahiretit
jané ashtu si¢ i ka pérshkruar
Allahu xh.sh.:

“Ata jané njeréz gqé nuk i
pengon as tregtia e largét e as
shitblerja né vend pér ta pér-
mendur Allahun, pér ta falur
namazin dhe pér ta dhéné ze-
katin, ata i frikésohen njé dite
kur do té tronditen zemrat dhe
shikimet”?.

Ramazani vjen pér ¢do vit si

3. En-Nur, 37.



shans pér myslimanin, pér t'i
shtuar veprat e mira, dhe pér
t'i pakésuar shkaget e té kéqi-
jave.

Dyert e mirésive dhe té
Xhennetit jané té hapura, ndér-
sa dyert e Xhehennemit jané
té mbyllura dhe djajté jané té
prangosur, e kjo éshté shenjé
gé mundésité e mirésisé jané té
shumeéfishta, ndérsa mundési-
té e té kéqijave jané té pakta
dhe té kufizuara.

Lum pér até gé e shfrytézon
kété mundési. Pejgamberi a.s.
ka théné:

“Kur té vijé Ramazani, hapen
dyert e Xhennetit e mbyllen
dyert e Xhehennemit, ndérsa
shejtanét prangosen (lidhen
me zinxhiré)”!. Né disa hadi-
the té tjera, thuhet: “Dhe thé-
rret njé thirrés: O ti gé je i pri-
rur pér té béré té mira, afrohu.
O ti qé je i prirur pér té béré té
kéqgija, zmbrapsu”?.

Si té jeté agjérimi i sakté?

Qé mos té jeté agjérimi yt
vetém agjérim i barkut dhe i
ndérprerjeve té marrédhénieve
intime, ndérsa gjuha jote nuk
agjéron, syté e tu nuk agjéroj-
né, veshét e tu nuk agjérojné,
gjymtyrét e tua nuk agjérojné.

Syri yt nuk agjéron duke shi-
kuar né haram; gjuha jote nuk
agjéron nga génjeshtra, pér-
gojimi, llomotitja, tallja e pér-
geshja apo prej marrézive; ve-
shi yt nuk agjéron nga dégjimi
i muzikave boshe (qé s'kané
dobi) dhe dégjimit té fjaléve
fyese. O mysliman, nuk duhet

1. Hadithin e transmetojné: Buhariu dhe
Muslimi nga Ebu Hurejra r.a..

2. Pjesé nga hadithi té cilin e transmeto -
né: Timridhiu, Ibén Maxhe, Ibén Huzejme
né Sahihun e tij dhe Bejhekiu nga Ebu Hu-
rejra r.a..

per tal permendur

AIIahun peritarfalur

s

- nem ! azinkdhegpér ta™
dhene zekatinpatak -

Siltrikesoheninje, aife

¢ kur' dojteltronditent

£ zemrat,dhe;shikimet:2e

-

geé té té agjérojé barku dhe or-
gani gjenital, ndérsa ti i téri je
pa agjérim. Té agjérosh nga ha-
jet dhe pijet gé i ka lejuar Alla-
hu xh.sh., e t¢ mos agjérosh
nga mékatet qé i ka ndaluar
Allahu xh.sh.. Pejgamberi a.s.
ka théné:

“Kush nuk i 1én fjalét e ndy-
ra dhe pérdorimin e tyre (por
vepron késhtu edhe gjaté Ra-
mazanit), Allahu s’ka nevojé
gé ai (njeri) ta lejé ushgimin
dhe pijen e tij”*. Nuk éshté rri-
tur me edukatén islame, pasi
gé nuk e ruan veten e tij nga
meékatet. Pejgamberi a.s. ka
théné:

“Agjérimi éshté mburojé qé
e ruan besimtarin nga ¢do e
keqe, mburojé nga meékatet
dhe gabimet né dynja, dhe nga
zjarri né Ahiret. Njéjté sikur

3. Hadithin e transmetojné: Buhariu, Ebu
Davudi, Tirmidhiu, Nesaiu dhe Ibén Ma-
xhe nga Ebu Hurejra r.a..

ndonjéri prej jush té keté mbu-
rojé né lufté). Nése ndonjéri
prej jush agjéron mos té béjé
ndonjé puné té pahijshme e as
mos té bértasé, e nése dikush e
shan (apo ngacmohet) apo dé-
shiron té rrihet, le té thoté: uné
jam njeri qé agjéroj”*.

Agijéruesi duhet té jeté i geté,
gjakftohté e i sjellshém. Duhet
ta ruaj gjuhén e tij, ashtu sig i
ruan veshét dhe syté e tij, dhe
téré organet e trupit té tij:

“Ndoshta ai gé agjéron nuk
pérfiton asgjé prej agjérimit té
tij vetém uriné”’. E ka lodhur
veten dhe trupin e tij, e éshté
pérpjekur kot, barku i tij ka
mbetur i uritur, mirépo nuk ia
ka dhéné agjérimit té drejtén e
tij.

Pérpiqu gé té pastrohesh né

4. Hadithin e transmetojné: Buhariu dhe
Muslimi nga Ebu Hurejra r.a..

5. Hadithin e transmeton Ibén Maxhe
nga Ebu Hurejra r.a..
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kété muaj fisnik, sepse ai éshté
muaj i pastrimit.

Allahu xh.sh. na ka obliguar
agjérimin qé té lartésohemi né
hapésirat e engjéjve, qé té lar-
tésohet tek ne pjesa hyjnore-
giellore mbi até tokésore-
baltore. Ai e ka obliguar agjéri-
min qé njeriu me té té ngrihet,
gé ta ngrejé veten dhe shpirtin
e tij, deri sa té béhet njeri i vér-
teté.

Agjérimi té afron tek Allahu
xh.sh., sepse ti e ke ndaluar ve-
ten ténde nga ajo qé e ke patur
tradité mé paré, pér asgjé tjetér
jo, por vetém qé Allahu xh.sh.
té jeté i kénaqur. Vetém pér hir
té Tij, njeriu i le té gjitha ato
gjéra qé ia déshiron vetja e tij.

Myslimani né Ramazan lar-
tésohet e pastrohet. Pejgambe-
ri a.s. ka théné:

“Kush agjéron Ramazanin
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me besim dhe pérkushtim do t'i

2l

falen mékatet e méhershme”’.

“Kush falet né Ramazan me
besim (té vérteté) duke llogari-
tur (né€ shpérblimin e Allahut)
do t’i falen mékatet e méher-
shme té béra (ndaj Allahut)”2
Do té thote, do t'i falen méka-
tet e vogla si¢ argumentojné
disa hadithe té tjera, ndérsa
pér mékatet e médha patjetér
duhet pendimi i singerté tek
Allahu xh.sh.. Pejgamberi a.s.
ka théneé:

“Pesé kohét e namazeve,
xhumaja deri né xhumané, nga
Ramazani deri né Ramazan bé-
hen shkak pér té falur mékatet
nése u largohen meékateve té
médha”3.

Agjérimi dhe falja e namaze-
ve té shpiejn tek falja e Allahut
xh.sh.. Nése déshirosh té da-
lésh nga ky muaj me mékate té
falura, atéheré duhet qé né mé-
nyré té drejté té agjérosh dhe
té falesh. Duhet té agjérosh
dhe té falesh sikur besimtarét
té cilét shpresojné né shpérbli-
min e Allahut xh.sh..

Prandaj, mjeré pér ata gé iu
vien Ramazani, e nuk béjné
dallim ndérmjet tij dhe muajve
té tjeré té vitit. Ata jané té ci-
lét quhen me emra myslimané
dhe jetojné né mesin toné, po
e pérdhosin shenjtériné e kétij
muaji fisnik. A lejohet gé njé gjé
e tillé té ndodhé né njé shoqéri
myslimane? Jo pér Zotin. Ata
jané ose mékataré té médhenj,
ose renegat (feléshues), Allahu
xh.sh. na ruajt prej tyre.

1. Hadithin e transmetojné: Buhariu dhe
Muslimi nga Ebu Hurejra r.a..

2. Hadithin e transmetojné: Buhariu dhe
Muslimi nga Ebu Hurejra r.a..

3. Hadithin e transmeton Muslimi nga
Ebu Hurejrar.a..

Myslimanét mé paré kur
agjéronin i shtynin edhe fémi-
jét e tyre gé té agjéronin gjersa
ata ishin té vegjél, sagé ndonjé-
heré u binin lodra fémijéve té
tyre qé té loznin deri sa té vije
iftari. Pas moshés shtaté vjeca-
re, nése fémija éshté i forté dhe
mund té agjérojé urdhérohet
pér agjérim. Ndérsa pas mos-
hés dhjeté vjecare nése mund
té agjérojé dhe nuk agjéron,
atéheré duhet té rrahet nga
pak deri sa té agjérojé.

Allahu xh.sh. ia ka lejuar nje-
riut gé té mos agjérojé pér ar-
sye té ndryshme, si: sémund-
ja, udhétimi, plegéria, puna e
réndé, u lejohet atyre t€ mos
agjérojné, mirépo me kusht qé
ato dité té paagjéruara t'i kom-
pensojné mé pas me agjérim,
kur té kené mundési.

Myslimani duhet té agjérojé
prej agimit e gjeré né peréndim
té diellit, e kur té peréndojé
dielli atéheré ai duhet ta nxito-
jé iftarin, sepse Pejgamberi a.s.
ka théné:

“Njerézit do té gjenden né
(rrugé) té miré aq sa do té
nxitojné me iftarin”* Nxitimi
i iftarit dhe vonimi i syfyrit
ka gené nga udhézimi i Pej-
gamberit a.s. dhe i shokéve té
tij. I Dérguari i Allahut xh.sh.
thoté:

“Ne Pejgamberét jemi ur-
dhéruar qé té shpejtojmé if-
taret dhe té vonojmé syfyret
tona, dhe ta vendosim dorén
e djathté mbi té majtén né na-
maz duke u falur”>.

“Pejgamberi a.s. para se té fa-
lej bénte iftar me ca hurma, e

4. Hadithin e transmetojné: Buhariu dhe
Muslimi nga Sehél Ibén Sa’di r.a..

5. Hadithin e transmeton Taberaniu né
«El-Evset».



nése nuk kishte hurma atéheré

pinte ca pika ujé”".

Synet éshté shpejtimi i iftarit
dhe vonimi i syfyrit deri para
agimit.

Déshirojmé nga njeriu qé
gjaté kétij muaji té jetojé me
librin e Allahut xh.sh. dhe né
mikpritje té tij, sepse Rama-
zani éshté muaj i Kur’anit.
Njeriu duhet té lexojé sa mé
shumé nga ky libér, sepse pér
¢do shkronjé té tij ka shpér-
blim té dhjetéfishté. Duhet ta
dégjojé leximin e Kur’anit, e sa
i kéndshém gé éshté namazi i
Teravisé kur njeriu e kalon me
Kur’anin famélarté.

Déshirojmé qé Ramazani
té jeté njé muaj pér Allahun
xh.sh., prej té cilit njeriu del
me faljen e mékateve dhe me
méshirén e mbrojtjes nga zja-

1. Hadithin e transmeton Ebu Davudi
nga Enesi ra.. Gjithashtu e transmetojné
edhe: Tirmidhiu dhe Hakimi.

rri i Xhehennemit. Déshirojmé
gé té jeté prej atyre gé Allahu
xh.sh. i ka liruar prej zjarrit, e
Ai pér ¢do naté liron nga zja-
rri.

Ky éshté muaji i Ramazanit,
muaj né té cilin Allahu xh.sh.
na ka mundésuar gé té pastro-
hemi né té, té pastrohemi nga
té kéqijat tona dhe té furnizo-
hemi me té mira e t¢ mundohe-
mi gé ta shtojmé bilancin toné
tek Allahu xh.sh. me té mira.

S'ka gjé té keqe qé njeriu ta
shtojé pasuriné e tij me fitim té
lejuar (hallall), e as nuk kursen
qé ta shpenzojé até né obligi-
me, mirépo mé me réndési se
¢do gjé éshté pasuria-bilanci
qé do té jeté né qarkullim né
Ditén kur s’ka monedhé tjetér
né té, pérvec veprave té mira
dhe té kéqija.

O véllezér, mundohuni gé ta
shtoni bilancin tuaj tek Allahu
xh.sh. dhe té jeté aktiv. Behu-
ni té vendosur gé kété muaj ta
béni té singerté vetém pér Alla-
hun xh.sh., qé ta béni muaj pér
agjérim, falje, bérjen e veprave
té mira, té béheni bujar pér né
rrugén e Allahut xh.sh.. Jepni
dhe shpérndani zekatin e pa-
surisé suaj. Kryeni obligimet
tuaja, e nése dikush éshté bor-
xhli le ta paguaj borxhin e vet.

Kemi nevojé qé né kété muaj
té kthehemi tek Allahu xh.sh.,
ta lusim Até me zemra té fri-
késuara e té nderuara, e duart
e ngritura kah Ai duke u lu-
tur, gé té na shpétojé nga kjo
gjendje qé jemi, duke e lutur
Até gé té na largoj prej nesh
shgetésimet dhe té na zgjidh
problemet.

Kemi nevojé qgé té lutemi,
sepse lutja e agjéruesit né kohé

té iftarit nuk kthehet, sikur qé
éshté cekur né hadith: “Agjé-
ruesi nése lutet gjaté iftarit,
duaja e tij nuk i kthehet”2

Né njé hadith tjetér thuhet:
“Lutja e tre lloj personave nuk
ju kthehet (u pranohet): agjé-
ruesit kur bén iftar, udhéhe-
gésit té drejté, dhe lutja e atij
geé i éshté béré padrejté e ngrit
Allahu xh.sh. mbi re, i hapen
asaj (lutjes) dyert e qiellit, e
thoté Zoti: pasha madhériné
Time do té té ndihmojé qé té
ngadhénjesh qofté edhe pas
pak”™s.

A ka mé miré sesa kur té vije
nata nga kjo ané, dhe té shkoj
dita nga kétu, e té peréndojé
dielli, né kété kohé jemi pérga-
titur pér iftar, t'i ngremé duart
kah Allahu xh.sh. e té lutemi
pér vetét tona, familjet tona,
dhe pér mbaré myslimanét
kudo qé jané, pér falje dhe mé-
shiré, pér té dobétit e té mal-
tretuarit dhe luftétarét, pér ¢li-
rim, ngadhénjim dhe shpétim,
e té themi:

“Iku etja e u mbushén dama-
rét, e éshté vendosur shpérbli-
mi inshaAllah”“.

Pérktheu nga gjuha arabe:
Mr. Faruk Ukallo

Burimi: “Ligjératat e Shejh
El-Kardavit”, pérgatitur nga
Halid Essa’d, mektebetu veh-
beh, Kajro, 1997, véllimi ], fage:
213-224.

2. Hadithin e transmeton Ibén Maxhe.

3. Hadithin e transmetojné: Ibén Maxhe,
Tirmidhiu, Ahmedi, Ibén Huzejme dhe
Ibén Hibbani.

4. Hadithin e transmetojné: Ebu Davudi
dhe Ed-Daru Kutniu.
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esuat, agjérimi u éshté béré obligim sikurse gé ishte obligim edhe i atyre qé ishin para jush,

késhtu gé té béheni t& devotshém.”
(Bekare: 183)

9.
Sod

(Jeni t& obliguar pér) Dité té caktuara, e kush éshté i sémuré prej jush ose éshté né udhétim (e nuk
agjéron), atéheré ai (le té agjérojé) mé voné aq dité. E ata qé i réndon ai (nuk mund té agjérojné),
jané té obliguar pér kompensim, ushqim (ditor) i1 njé té varféri, ai gé nga vullneti jep mé tepér, ajo

éshté aq mé miré pér té.

KD

(Bekare: 184)

% %
oo

2
<

Muaji i Ramadanit gé né té filloi té shpallet Kur'ani, udhérréfyes pér njeréz dhe sqarues i rrugés sé
drejté dhe dallues i t& vértetés nga génjeshtra. E kush e pérjeton prej jush kété muaj le té agjérojé,
ndérsa kush éshté i sémuré ose né udhétim, le té agjérojé aq dité nga ditét e mévonshme. Allahu me
kété déshiron lehtésim dhe nuk déshiron véshtirésim pér ju. Té agjéroni mé voné ditét e léshuara qé
té plotésoni numrin, ta madhéroni All-llahun sepse Ai u udhézoi dhe ta falénderoni Até.

XS (Bekare: 185)

&

Juve u lejohet qé gjaté netéve té agjérimit t'i afroheni bashkéshorteve tuaja.
Ato jané petku i juaj, e ju jeni petku i tyne. Peréndia e di miré se ju nuk mund t€ duroheni, e keni
tradhétuar veten, e Peréndia u ka pranuar pendimin tuaj dhe u ka falur gabimin.

Prandaj, u lejohet kontakti me bashkéshortet tuaja dhe tani kérkoni até gé ka caktuar Peréndia pér ju.
Dhe hani e pini deri né méngjes (deri né imsak) deri sa té dallohet peri i bardhé nga peri i zi, pastaj
plotésoni agjérimin deri né muzg (deri né peréndim té diellit). Mos ju afrohuni atyre gjaté kohés, kur
gfendeni né itikaf né xhami! Kéta jané kufijt e Peréndisé; pra mos ju afrohuni atyre! Késhtu, Peréndia

u shpjegon njerézve dispozitat e veta, gé té ruhen e t& mos béjné puné té ndaluara.
(Bekare: 187)

% <%
Qo




“Cdo puné e birit t&¢ Ademit éshté e tij me pérjashtim t& agjérimit,
i cili éshté i Imi dhe Uné e shpérblej me té ...”

.
(Buhariu, Muslimi)

Qo
Transmetohet nga Ebu Hurejra se Profeti (a.s.) ka théné: “Agjérimi éshté mburojé. Kur ndonjéri prej
jush agjéron nuk duhet té flasé fjalé (té kéqija) dhe té veprojé vepra té pahijshme. Kur dikush e godet
apo e shan, le té thoté: “Jam agjérues, jam agjérues.” Pasha Até né dorén e té cilit éshté vetja ime, era
e gojés sé agjéruesit tek Allahu éshté mé e miré se era e miskut”
PN (Buhariu, Muslimi)
Hudhejfe ka théné se ka dégjuar Profetin (a.s.) t& thoté: “Sprovén e personit né familjen e tij, pasuriné
e tij, fqinjin e tij, e fshin namazi, agjérimi dhe sadakaja”
PN (Buhariu dhe Muslimi)
Transmetohet nga Sehl, i cili rréfen se Profeti (a.s.) ka théné: “Né xhenet ka njé deré qé quhet
Rejhan. Né ditén e Kiametit futen prej saj vetém agjéruesit dhe nuk futen né té tjetér veg tyre. U

thuhet: ‘Ku jané agjéruesit?” Kur futen ajo mbyllet dhe nuk futet tjetér veg tyre”.
QoS (Buhariu dhe Muslimi)

Ebu Hurejra rréfen se Profeti (a.s.) ka théné: “Kur vjen Ramazani hapen dyert e giellit, mbyllen dyert
e xhehenemit dhe shejtanét lidhen”

SPd (Buhariu dhe Muslimi)

Ebu Hurejra rréfen se Profeti (a.s.) ka théné: “Kush ngrihet Natén e Kadrit me besim dhe pérkushtim

i falen atij gjynahet e kaluara. Kush agjéron me besim dhe pérkushtim i falen atij gjynahet e kaluara”
SPd (Buhariu dhe Muslimi)

“Cdo puné e birit t&¢ Ademit éshté pér t&€, shpérblehet prej dhjeté deri né shtatqind heré mé shumé,
pérveg agjérimit, qé né té vérteté &shté vetém pér Mua dhe uné e shpérblejé pér té, e 1€ epshin e vet
dhe ushqgimin e tij vetém pér Mua. Agjéruesi ka dy gézime: njé gézim e ka kur té béjé iftar dhe tjetrin

kur té takoj All-llahun”
PN (Muttefekun Alejh)

“Agjérimi dhe Kur’ani ndérmjetésojné pér robin né ditén e gjykimit. Agjérimi thoté: O All-llah, i kam
larguar ata nga ushqgimi dhe kénagésité pra mundésoma mua qé t& ndérmjetésoj pér t&. Poashtu
edhe Kur’ani thoté: O All-llah i kam ndaluar ata nga gjumi i natés, prandaj mundésoma mua qé-t&

ndérmjetésoj pér ta. All-llahu (xh.sh.) ua mundéson gé té dyve”

QPP
Nga Ebu Hurejre (r.a.) transmetohet se ky e ka pyetur Pejgamberin Muhamed (a.s.) :
vepra mé e miré? Ka théné: “Agjéro, me agjérimin nuk.ka-té



e umazani ¢ bebuars

)

Zoti yné, ka caktuar né kalendarin e jetés
stinét e fitimit shpirtéror né té cilat shpérthej-
né ngado méshira, falja dhe butésia hyjnore
né ményré gé njerézit té kené fatin té fitojné
lumturiné e pérhershme. Stina mé e begaté
prej tyre éshté pa dyshim muaji i bekuar i Ra-
mazanit. Arsyet jané:

- Kurani Fisnik, udhérréfyesi yné drejt té
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vértetés, u shpall né kété muaj té bekuar.

- Adhurimi i agjérimit, pretekst pér njé
pjekje shpirtérore té vecanté, éshté caktuar té
kryhet né kété muaj.

- Nata e Kadrit, qé éshté mé e bekuar dhe e
vyer sesa njé mijé muaj, éshté dhuruar netéve
té Ramazanit.

- Netét dhe mbrémjet né kété muaj jané be-
gatuar me ané té namazeve té teravive dhe
ngrénjes sé syfyreve.

- Shpirtrat e plagosur qé pérdridhen mes
lloj-lloj nevojash dhe privimesh zhyten mé
shumé se kurré se né kété muaj brenda ndje-
njave té shpresés dhe gézimit. Zeqati, sada-
kaja dhe dhurimi béjné gé né sa e sa fytyra
njerézish té shfaget sérish buzéqgeshja, té cilén
kishin vite gé nuk e kujtonin.

- Né kété muaj gelen portat e madhéshtive
shpirtérore dhe dyert e xhenetit.

- Né kété muaj mbyllen dyert e xhehenemit
pasigé njerézit ruhen mé shumé nga gjyna-
het dhe distancohen mé shumé nga kryerja e
veprave té kéqija.

- Shejtanét dhe ndihmeésit e tyre lidhen me
vargonjté e devotshmeérisé sé njerézve té pér-
kryer shpirtérisht.

Késhtu, muaji i Ramazanit, i cili u hap be-
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simtaréve portat e lumturisé sé pérjetshme,
néjkohésisht cel shtigjet e ardhmérisé pér
mbaré umetin mysliman.

Kurani dhe Ramazani
Allahu né Kuran thoté:

“Muaji i Ramazanit éshté muaji né té cilin
u shpall Kurani me argumente té qarta qé u
rréfen udhén njerézve dhe dallon té drejtén
nga e shtrémbérta. Ata qé e mbérrijné kété
muaj le té agjérojné...” (el-Bakara, 185)

Pasi mésojmé nga ky ajet se Kurani u shpall
né muajin e Ramazanit dhe se ai éshté njé li-
bér i mbushur me dritat e urtésive dhe té vér-
tetave me ané té té cilave mund té ndahet e
vérteta nga e génjeshtérta dhe e mira nga e
kegja, béhet e qarté se myslimanét qé e mbeé-
rrijné kété muaj t€ bekuar jané té detyruar gé
té agjérojné nén edukatén e Kuranit.

Nga ky aspekt, éshté e domosdoshme pér
njé besimtar qé ai té kuptojé aférsiné e thellé
dhe lidhjen e hollé gé ekziston né mes librit té
shenjté Kuranit dhe muajit t€ Ramazanit.

Abdullah bin Abbas rréfen:

“l dérguari i Allahut, Muhamedi (a.s.) qe
njeriu mé bujar. Koha gé ai e shtonte ma-
sén e bujarisé sé tij gené kohét kur ai takohej
me engjéllin Xhebrail. Xhebraili takohej cdo

bal

(Bekare, 185)

mbrémje té Ramazanit me té dhe i lexonin
njéri-tjetrit pjesé nga Kurani. Pér kété arsye
kur Profeti takohej me Xhebrailin sillej mé
shumé se ¢do heré tjetér me bujari ashtu si
era gé fryn pa hasur né ndonjé pengesé.” (Bu-
hari, Bedu’l-Vahj 5, 6, Savm 7; Muslim, Fedail
48, 50)

Ne duhet ta perceptojmé qarté imperati-
vin shpirtéror qé pércjell kjo e vérteté dhe si
shprehje té kétij perceptimi, né ményré gé té
pérfitojmé ashtu sig i ka hije nga frymézimi
dhe begatia e Ramazanit té bekuar, né meé-
nyré té vecanté, né muajin e Ramazanit, ne
duhet té merremi mé shumé me leximin dhe
meditimin rreth ajeteve té Kuranit.

NEé thelb, ne duhet té tregohemi mé té zell-
shém qé ta shtojmé leximin e Kuranit ditéve té
kétij muaji té bekuar, lexim i cili duhet té jeté
se s’bén pjesé e ¢donjérés prej njézet e katér
oréve té dités sé besimtarit. Duke u pérfshiré
brenda klimés shpirtérore té tij, si domosdo-
shméri e késaj pérfshirjeje, ne duhet té pérpi-
gemi gé té punojmeé sipas tij dhe t'i fshijmé té
metat tona duke mbajtur si peshore pérpara
nesh né lidhje me sjelljen dhe veprimet tona
té pérditshme kéto urdhéresa hyjnore.

Prehja e individit dhe e shogérisé realizohet
atéheré kur ata hyjné brenda jetés shpirtérore
té Kuranit. Kurani éshté njé drité hyjnore qé
ndri¢on botén e brendshme dhe té jashtme té
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besimtarit. Ai éshté udhérréfyesi i lumturisé
sé pérjetshme gé e shpie njeriun drejt té Vér-
tetés duke e udhézuar até pérmes mésimesh,
urtésish dhe rréfimesh té vérteta.

Cili zé tjetér pérvec tingullit Kuranor mund
ta shpie drejt prehjes, getésisé dhe kénaqgésisé
“udhétarin drejt pérjetésisé” i cili ka mbetur
ngushté mes té panjohurave té jetés dhe té sé
ardhmes dhe i tronditur nga shqetésimet dhe
krizat shpirtérore qé i shkaktojné filozofité e
pérziera té késaj bote?

Nuk ka sgjé tjetér pérveg pérmbajtjes sé the-
1€ té mesazheve kuranore qé do ta ngushé-
llonte njeriun qé e kané zéné baticat dhe zba-
ticat e késaj jete kalimtare dhe qé do ti servirte
prehjen e lumturisé sé pérjetshme mendjeve
té zéna ngushté mes dy guréve té varreve.

Rasti i Ramazanit né begatiné e jetés

Zoti yné, betohet mbi kohén né Kuranin fis-
nik, duke na kujtuar se lumi i jetés éshté duke
vérshuar me té shpejté dhe se jeta joné tem-
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porale éshté duke u fikur me njé ritém shumé
té shpejté. Ai na e bén té qarté se jeta e késaj
bote nuk éshté gjé tjetér vetém se njé periu-
dhé e shkurtér e kohés dhe se jeta e vérteté
éshté jeta né botén tjetér, ahiret. Né kété mé-
nyré ai na térheq vémendjen nga gjendja e in-
diferencés né té ciléen mund té bie besimtari.
Pér kété arsye besimtari:

- Duhet té meditojé réndésiné e begatisé sé
kohés gé Allahu na ka dhuruar dhe té pérpi-
get me zell gé ta vlerésojé até né ményrén mé
té bekuar né drejtim té synimeve mé té vyer.

- Duhet ta perceptojé nevojshmériné e jetés
gé duhet té kalohet me njerézit qé kryejné
vepra té mira.

- Duhet té nxitojé té béjé dua dhe pendesé
pérpara se t€ mbushet koha e afatit té sigurisé
pér jetén.

Duhet té mendohet se, jeta e késaj bote qé
konsiston nga dité té caktuara i ngjason aq
shumé edhe muajit té Ramazanit qé pérbéhet



nga njé numér i caktuar ditésh. Nga ky kon-
testim, besimtari duhet ta mbaj gjallé me kuj-
des dhe pérpikméri té madhe muajin e Rama-
zanit qé pérbén njé stiné fitimi dhe dhuntie té
rrallé shpirtérore.

Aishja tregon:

“I dérguari i Allahut, gjaté muajit té Rama-
zanit tregonte njé zell t€ paparé né jetén e tij
fetare dhe adhurimeve né krahasim me muaijt
e tjeré. Né ményré té vecanté né dhjeté ditét
e fundit té muajit t€ Ramazanit ai jepej edhe
mé shumé pas adhurimeve. Gjaté kétyre
dhjeté ditéve i kalonte netét zgjuar, e zgjonte
familjen e tij dhe e kalonin kohén me adhuri-
me.” (Buhari, Fadlu Lejleti’l-Kadr, 5; Muslim,
Itikaf, 8)

Ata gé i kalojné ditét dhe netét e muajit Ra-
mazan ashtu sic i ka hije atij pérfitojné begati
té panumeérta. Ata gé tregohen moskokca-
rés ndaj tij do té bien viktima té privimeve
té tmerrshme né kété jeté dhe né jetén tjeteér,
sepse edhe né hadithin fisnik profeti Muha-
med (a.s.) thoté:

“Mu shfaq pérpara Xhebraili dhe mé tha: Lar-
guar qofté nga méshira personi qé e mbérrin mua-
jin e Ramazanit dhe nuk i falen mékatet me kété
rast ...” (Hakim, IV, 170/7256; Tirmidhi, De-
avat, 100/3545)

Kapu pas agjérimit ...

Pika gqé duhet treguar mé sé shumti kujdes
dhe duhet kryer si¢ i ka hije gjaté muajit té
Ramazanit éshté pa dyshim adhurimi i agjé-
rimit.

Edukata e besimtarit qé realizohet né sajé té
privimit nga disa begati té késaj jete, por nén
botén e pérshpirtshme té Kuranit, éshté njé-
kohésisht sihariqi i begative té pérhershme té
xhenetit.

Kur Ebu Umame e pyeti njé dité profetin
Muhamed ta késhillonte té kryente njé vepér
népérmjet té cilés Allahu do ta shpérblente
pa masé, i dérguari i Allahut iu pérgjigj:

—  Té késhilloj té kapesh pas agjérimit, sepse
ai éshté adhurimi qé nuk ka té ngjashém pér nga

vlera dhe shpérblimi. (Nesai, Sijam, 43)

Profeti e shprehte me kéto fjalé vlerén e lar-
té té syfyreve:

- Béni syfyr qofté edhe me njé gllénké ujé”
(Abdurrezak, Musannef, IV, 227/7599)

- Mos e lini pa ngréné syfyrin, sepse né ko-
hén e syfyrit zbret begatia. (Buhari, Savm, 20)

Agijérimi i Ramazanit éshté edukata e pér-
dorimit edhe i gjérave gé jané hallall né jetén
té pérditshme né njé ményré té pérkoré. Kjo
situaté na méson neve se sa shumé dhe me sa
pérpikméri duhet t'u shmangemi harameve
dhe gjérave té dyshimta.

Abdullah bin Umer rréfen:

“Allahu nuk do ta pranojé adhurimin e na-
mazit qé falni, edhe pogese pér shkak té tij do
té béheshit si hark nga pérkuljet, as adhuri-
min e agjérimit, edhe pogese pér shkak té tij
do té shkriheshit dhe dobésoheshit si gozhdé,
pérderisa ju té mos i shmangeni harameve
dhe gjérave té dyshimta.”

Sa bukur shprehet Mevlana rreth kétij as-
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“Hani nga té mirat gé u dhuruam,
e mos u béni pérbuzés se do tiufgodase
hidhérimi Im, e até gé ejzéjhidhérimifim:;

mbaruar.?
(Taha 81)

pekti edukativ té agjérimit né ¢éshtjen e ruaj-
tjes nga harami dhe gjérat e dyshimta:

“Agjérimi thoté:— Allahu im! Ky njeri nuk pra-
noi té shtinte né gojé kafshatén e fituar hallall duke
iu bindur urdhrit Ténd. Nuk piu asnjé piké ujé
megjithése etja ia pérvélonte buzét. E si mundet
ky njeri té zgjas doré drejt haramit?!”

Pra, agjérimi éshté njé disiplinim shpirtéror
gé mban nén té pérbindéshin nefs qé gjendet
brenda ¢do njeriu dhe pérgatit truallin pér
shfagjen e ndjenjave té méshirés dhe zemér-
butésisé, gé jané té fshehura brenda natyrés
njerézore.

Me té vérteté, sa ndérgjegjésim sublim i
shpirtit té besimtarit éshté agjérimi qé na meé-
son rreth vlerés sé begative, na shtyn drejt
falénderimit dhe lavdérimit té Zotit, na mé-
son té kuptojmé jetén e nevojtaréve, zgjon né
zemra shpérthimet e méshirés ndaj klithma-
ve “tu vijé keq pér ne” qé léshojné té varfrit,
gé ngre zemérbutésiné dhe méshirén mbi gji-
thé dashurité e tjera té késaj jete dhe qé ngjall
ndjenjén e ndihmés ndaj té papérkrahurve
dhe té mjeréve. Sa shkollé e bukur edukimi
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éshté agjérimi i cili shuan furtunén e pango-
pésisé né zemra dhe mé né fund u méson aty-
re virtytin e durimit.

Aspekti mé i réndésishém i késaj shkolle qé
edukon shpirtrat nuk ka dyshim se éshté njé
séré sprovash dhe provimesh me té cilat ai e
1é ballé pér ballé individin. Njeriu arrin t'i af-
rohet té vértetés sé agjérimit né até masé qé i
pérgjigjet pozitivisht kétyre provave dhe né
até shkallé gé arrin té kalojé me durim pen-
gesat qé i dalin pérpara.

Njé nga kéto provime gé duhet kaluar me
durim ndérsa jemi agjérueshém shprehet me
kéto fjalé né hadithin fisnik:

“Askush nga ju té mos thoté ndonjé fjalé té pa-
hijshme apo té grindet me kénd ditén qé té jeté
agjérueshém. Néqoftése ndokush e fyen apo ker-
kon té zihet me té atéheré le t'i thoté: “Uné kam
agjéruar sot.”” (Buhari, Savm, 9)

Né fakt grindja dhe debati armigésor mes
njerézve jané dy sjellje t€ qortueshme né cdo
kohé. Pér mé tepér, kur njé besimtar qé ka
agjéruar félliget me njé shémtirési té tille,



atéheré do té griset dhe perdja shpirtérore e
agjérimit gé mban dhe do té zhduket edhe
frymézimi i kétij adhurimi. Qéndrimi gé du-
het t€ mbajé pérheré besimtari né kéto raste
éshté ajo qé na méson Zoti yné kur thoté:

“Robérit e vérteté té Méshiruesit jané ata
qé shkojné rrugés me modesti dhe kur nje-
rézit e pafaté u drejtojné fjalé pér t'i fyer ata
u pérgjigjen: Paqe, dhe mjaftohen me kété
fjalé.” (Furkan, 63)

Pér kété arsye, adhurimi i agjérimit duhet té
kryhet té pushtuar nga njé thellési shpirtéro-
re, duke hequr doré nga gjérat qé nuk i pér-
kasin besimtarit, me hijeshi dhe pérpikméri.
Vetém se, nuk mbahet njé agjérim i pérkryer
vetém duke e mbajtur té zbrazét stomakun.
Agjérimi i pranuar kushtézon vénien né ko-
mandé té nefsit né ményré qé té gjithé gjym-
tyrét e trupit té mbrohen dhe ruhen nga hara-
met dhe gjérat e dyshimta.

Skllavi i liruar i té dérguarit té Allahut,
Ubejdi, rréfen:

Dy graté kishin agjéruar. Nga koha e drekés
erdhi njé person gé tha:

—  OResulullah! Atje jané dy gra qé kané
mbajtur agjérim. Pérpaksa nuk do té vdesin
nga etja. Jepuni leje dhe ta prishin agjéri-
min.

I dérguari i Allahut i ktheu shpinén dhe
nuk i dha pérgjigje. Personi e pérsériti sérish
teé njéjten gje:

— O profet i Allahut! Pér Zotin, pér pak
sa nuk do té vdesin.

Profeti (a.s.) urdhéroi gé t'i njoftonin ato gra
té afroheshin tek vendi ku ata géndronin dhe
kur ato erdhén Muhamedi (a.s.) kérkoi t'i sill-
nin njé eneé.

Ai ia dha enén njérés prej tyre dhe i tha:

- Nxirre pérjashta até qé ke brenda!

Gruja volli nga goja gjak, copéza mishi dhe
gelbi aq sa e mbushi né gjysém enén. Kur
profeti e urdhéroi gruan tjetér gé té bénte té

njéjtén gjé, e dyta volli nga goja qumésht dhe
mish i freskét. Pas késaj qé ndodhi profeti
Muhamed (a.s.) tha:

- Kéto gra u pérmbajtén pérpara gjérave
gé Allahu ua ka lejuar né jetén e pérditshme
duke mbajtur agjérim, por kur erdhi koha
ta prishin agjérimin ato e prishén até me ato
gjéra gé Allahu ua ka ndaluar, sepse u ulén
prané njéra-tjetrés dhe filluan t€ marrin né-
pér gojé njerézit e tjeré. (Ahmed, V, 431; Hej-
themi, III, 171)

Nga ky hadith mésojmé se ashtu si¢ duhet
té tregohemi té kujdesshém qé té mos shtiem
gjé né gojé ndérkohé qé jemi duke agjéruar,
po ashtu duhet té tregohemi té kujdeshém
edhe pér cdo fjalé qé¢ mund té na dal nga
goja. Gjuha nuk duhet té jeté si njé gjemb qé
ngulet né zemér, por gjuha e méshirés. Pér té
mundur té jetojmé njé jeté té vérteté dhe té
mbushur me frymézim hyjnor gjaté muajit
té Ramazanit duhet té zotérojmé njé shpirt té
ndjeshém té mbrujtur me urtésité e Kuranit
dhe njé fytyré té qeshur gé reflekton fytyrén
e vérteté té mésimeve islame.
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Robéria e singerté ndaj Zotit

Ramazani i bekuar éshté né té njéjtén kohé
edukata e bukur e té génit rob i Zotit. Ata
gé nuk jané robérit e singerté té Allahut pér-
fundojné té bien né njé fund té keq duke u
shndérruar né robér té njerézve té tjeré, qé do
té thoté pér njé njeri té ¢oj dém nderin dhe
personalitetin e tij njerézor.

Perceptimi dhe pérjetimi si¢ i ka hije Ra-
mazanit, éshté e lidhur vetém me té jetuarit
nén vetédijen e “robérisé ndaj Allahut” duke
u thelluar brenda té vértetés sé tevhidit. Pér
kété arsye ne duhet té pérpigemi té ngjisim
sa mé shumé shkallé né jetén toné shpirtérore
vecanérisht gjaté muajit té begaté té Ramaza-
nit.

Kjo arrihet vetém népérmjet “singeritetit”,
sepse vetém singeriteti, zemra e pastér dhe
géllimi i kulluar e rrisin perfeksionimin e
adhurimeve. Nuk mund té pritet e miré nga
adhurimet né té cilat jané pérzier edhe me-
ndimet personale pér fitimin e té mirave té
késaj bote dhe né té cilat marrin pjesé edhe
synime té tjera pérveg fitimit té pélqimit té

5

Allahut.
Né njé hadith fisnik thuhet:

“Sa e sa agjérues nuk pérfitojné nga agjéri-
mi i tyre gjé tjetér pérvec se rrijné me barkun
bosh. Sa e sa besimtar gé i kalojné netét me
faljen e namazeve, nuk pérfitojné nga nama-
zet e tyre asgjé pérveg se mbeten pa gjumeé.”
(Ibn Maxhe, Sijam, 21)

Veprat gé nuk té shpien deri tek kénagésia
e Allahut dhe nuk shndérrohen né kapital té
lumturisé sé ahiretit paraqgesin rrezikshmé-
riné e cuarjes dém té ardhmeérisé sé pérjet-
shme. Té nisesh udhés sé ahiretit pa u pajisur
mé paré me ushqimin shpirtéror qé té nevoji-
tet éshté shkaku gé té shpie né humbjen dhe
shkatérrimin mé t€ madh. Adhurimet qé nuk
kryhen me singeritet dhe pérshpirtshméri
béjné gé né ahiret njeriu té mbetet duarbosh
nga sevapet.

Adhurimet e kryera gjaté muajit té fitimit
madhor shpirtéror té Ramazanit duhet té
shndérrohen jo vetém né domosdoshmeéri
shprehije dhe tradite specifike pér kété muaj,




por duhen duhen kryer me ndérgjegjsimin
e pastér té robit ndaj Zotit. Né té kundért,
adhurimet e humbasin pérshpirtshméring,
agjérimi gé mbajmé i pérngjan mé shumeé njé
perhize se sa njé adhurimi, ndérsa namazet
e teravive té falura sa mé shpejt té jeté e mu-
ndur shndérrohen vetém né mjet qé té tresim
sa mé shpejt ushqimin e iftarit.

Pér té pérfituar ashtu si¢ i ka hije nga mua-
ji i Ramazanit, fillimi i té cilit éshté méshiré,
mesi, falje gabimesh dhe fundi, shkak pér
shpétimin nga xhehenemi duhet qé besimtari
t'i kryejé adhurimet e tij me singeritet dhe ze-
mér té pastér dhe me sa té kemi mundési t'i
shtojmé ato. Sepse, veprat qé kryhen gjaté ké-
saj stine té pérfitimit shpirtéror mund té jeté
parapérgatitja joné mé e miré dhe mé e vyere
udhétimit toné pér né botén tjetér.

Profeti yné Muhamedi (a.s.) na ka mésuar
se adhurimet do té na shogérojné edhe né je-
tén toné té varrit duke théné se:

“Kur té vdes besimtari namazi do t'i rrijé mbi
koké, zeqati né té djathté, ndérsa agjérimi né té
majté.” (Hejthemi, III, 51).

Prandaj, ashtu sic i ka vlerésuar Zoti yné té
gjithé kohét e vitit me ardhjen e muajit té Ra-
mazanit, ne duhet ta perceptojmé dhe ringja-
llim jetén toné me hijeshiné, elegancén dhe
hollésiné e muajit t€ Ramazanit, duke shpre-
suar né frymézimin dhe begatiné qé zbret
gjaté tij. Nuk duhet t'i harrojmé asnjéheré
kujtimet shpirtérore gé mund té kalohen nén
edukatén e muajit t¢ Ramzanit. Sa do e gjaté
té duket jeta, ajo éshté edhe mé e shkurtér se
stina njé mujore e Ramazanit, pérballé jetés
sé pérhershme té ahiretit.

Zoti yné i pranofté adhurimet dhe veprat
e mira qé do té béjmé pér hir té késaj stine
té begaté dhe kétyre kohéve té bekuara. Na
e béfté té mundur gé kété muaj té Ramazanit
gé e mbérritém ta zgjasim deri né ardhjen e
Ramazanit té vitit tjetér me ané té géllimeve
té singerta dhe té kritereve té devotshmeérisé
né ményré gé njé jeté té teré t€ mund ta ka-
lojmé brenda pérshpirtshmérisé sé muajit té
Ramazanit.

Amin...

.
{
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MUDAREBEH

NJE ORGANIZIM BIZNESI!]

HyrjyE

Mudarebeh éshté njé ma-
rrédhénie ndérmjet dy ose
mé shumé personash, ku njé
ose mé shumé persona ofroj-
né kapitalin, ndérsa té tjerét
udhéheqin biznesin né emér
té atij ose té atyre me njé pér-
gindje fitimi pér té cilén kané
réné dakord.!

Ky pérkufizim i késaj for-
me té veprimit té biznesit né
islam na tregon qarté se né

1. Hyrje né ekonomi dhe financa islame,
grup autorésh, Prishting,2008, £.249
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ditét tona moderne gjen njé
pérmbajtje mé té thell€ té saj
né té gjitha aspektet e ekono-
misé. Né ditét tona, ka nevo-
jé mé sé shumti pér aplikim
té kétyre formave té organi-
zimit té biznesit té cilat nuk
bien ndesh me sheriatin. Do-
mosdoshméri jané kéto for-
ma té organizimit té biznesit
kur kemi parasysh krizén
financiare botérore e cila sot
si kancer éshté shtriré né té
katér anét e rruzullit tokésor.
Por, disa géllimisht kété for-
mé té organizimit té biznesit

@Z@Mﬁi&&%@@@’ﬁmﬂ@

e lidhin me kamatén e cila li-
gjérisht sipas sheriatit islam
éshté e ndaluar. Por, né fakt,
persona té kétillé nuk kané
asnjé argument shkencor e
logjik se njé formé e kétillé e
organizimit t€ biznesit d.t.th.
edhe njé implikim i kamatés
né veprimtari.

Ekzistojné shumé pérkufizi-
me té késaj forme té biznesit.
Né mesin e kétyre pérkufizi-
meve do té pérmendim disa

prej tyre.

Mudarabah éshté marré-



veshja ndérmjet dy paléve
gé pérfundon me ndarjen
e fitimit pas pérfundimit té
projektit. Njéra palé pérfaqé-
son kapitalin si udhéhegés,
ndérsa pala tjetér pérfagéson
agjentin. Mudarabaha mund
té specifikohet sipas karak-
terit té thjeshté. Marréveshja
Mudarabah pérfagéson njé
marréveshje té besimit sipas
sé cilés partneri aktiv me-
naxheri i ri, ai nuk garanton
pér problemet gé lindin, ve-
tém né rast té mallverzimit,
thyerjes sé obligimeve ose
delikuencé.!

Mudarabah gjithashtu qu-
het edhe kirad. Kjo éshté
kontraté e ndarjes sé fitimit
dhe humbjes. Né kété kontra-
té njéra palé ofron kapitalin,
ndérsa pala tjetér menaxhon
ndérmarrjen. Nése ka hum-
bje, pronari i kapitalit péson
humbje né financa, ndérsa
menaxhuesi péson humbje
né puné. Nése ka fitim té dyja
palét ndajné fitimin sipas
marréveshjes.?

Dijetarét mysliman kété for-
mé té organizimit té biznesit
e kané definuar edhe si:” Ma-
rréveshje midis dy paléve né
meényreé té atillé qé njéri ti japé
tjetrit para pér té béré tregti
pér té fituar njé pérqgindje nga
fitimi i realizuar” .3

Né kété formé té organi-

zimit té biznesit né fakt ek-
zistojné pronari dhe pérfa-

1. Banka islame, artikull i pérkthyer nga
gjuha boshnjake.Pérktheu: Hamdi Nuhiju
burimi i artikullit http://bbi.ba/razlike/raz-
like_bos.htm

2. Ekonomia islame( revisté shkencore
periodike), nr.1 viti 2006, f.51

3. Kamata lufta me Allahun, Muhamed
bin Salih el Uthejmin, Ahmed es Salus,
Tirané,2004, £.58

gésuesi i pasurisé sé
pronarit i cili punon né emér
dhe pér llogari té pronarit té
vet, por me njé pérqgindje té
caktuar né fitim. Pérfagésimi
né Islam éshté njé gjé e cila
éshté e ligjeruar dhe nuk ésh-
té e ndaluar.

Pérfagésimi éshté autorizi-
mi i tjetérkujt qé té veprojé né
vend té autorizuesit né kon-
tratat ku lejohet zévendési-
mi. Pérfaqésimi éshté i lejuar
dhe i ligjshém. Allahu thoté:
“Dérgoni njérin prej jush
né qytet me kété monedhé
argjendi tuajén..” (Kehf:19).
Né ajetin tjetér i Lartésuari
Allah thoté: “Lémosha e ze-
katit éshté vetém pér té var-
frit, pér nevojtarét, pér népu-
nésit e zekatit...” (Tevbe:60).
Kétu Allahu ka lejuar gé di-
kush tjetér ta tubojé zekatin,
si pérfagésues i atyre gé e
meritojné ta marrin até. Nga
Xhabiri r.a. transmetohet té
keté théné: Desha té nisem
pér né Hajber dhe Pejgamberi
s.a.v.s. mé tha:” Nése e takon
pérfagésuesin tim, merr prej
tij pesémbédhjeté barré...”
Nga Urve Ibnul Xhadi ra.
transmetohet té keté théneé: I
Dérguari i Allahut a.s. dégjoi
pér njé mall té importuar. Mé
dha mua njé dinar dhe mé

tha:” Urve! Shko tek ai mall
i importuar dhe na e blejé njé
dele...”

Té gjithé myslimanét kané
konsensus se pérfagésimi le-
johetné pérgjithési, sepse ésh-
té i nevojshém dhe secili njeri
veté nuk mund ta béjé secilén
gjé pér té cilén ka nevojé dhe
prania e nevojés ka kérkuar
qé kjo té jeté e ligjshme.*

Mudarebe sipas Ebu Bekr
el Xhezairit éshté formé e or-
ganizimit té biznesit kur njé
person i jep njé tjetri njé sasi
té caktuar pasurie pér té béré
tregti, dhe fitimin e ndajné
ashtu si jané marré vesh mé
paré, ndérsa humbjen, nése
ka, e ndajné vetém né varési
té kapitalit, pasi punétorit i
mjafton humbja e mundit té
tij dhe nuk i ngarkohet hum-
bje tjetér.

Ekzistojné edhe definicio-
ne té késaj forme té organi-
zimit té biznesit, por ne do
té ndalemi me kaq né kété
pjesé té trajtesés soné duke u
zgjeruar mé voné né disa seg-

4. Shpjegim i shkurtér i legjislaturés isl -
me, grup dijetarésh , Shkup,2008, £.283

5. Minhaxh el Muslim, Ebu Bekér el Xh -
zairi, Tirané, 2005, £.398
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mente mé té réndésishme té
késaj forme té organizimit té
biznesit. Eshté me réndési té
dimé se ¢do veprim dhe ¢do
tentim pér té vepruar né biz-
nes sipas rregullave té sheria-
tit na sjell dobi neve né kété
boté, por edhe ai veprim pér
ne éshté njé veprim ibadeti
pér té cilin shpérblehemi tek
Allahu i Madhérishém.

NEVOJjA PER ORGANIZIM
BIZNESI

Gijaté gjithé historisé sé nje-
rézimit kané ekzistuar nevo-
ja eksplicite pér organizim
biznesi. Por padrejtésité jané
njohur mu né rastet e organi-
zimeve té kétilla té cilat kané
shtresuar shogériné njerézo-
re né klasa. Pérderisa shoqgé-
ria njerézore ka gené e shtre-
suar né klasa, atéheré kané li-
ndur padrejtési té ndryshme
ku mé i forti ka shfrytézuar
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meé té dobétit. Né kété meé-
nyré me kalimin e kohés dhe
zhvillimin e mjeteve tekniko-
teknologjike logjika e shfry-
tézimit t€ mundit té tjetérkujt
pér interesa vetjake asnjéheré
nuk éshté shuar. Bile ajo lo-
gjiké éshté ushqyer sistemati-
kisht me ide dhe mendime té
reja té cilat i kané hapur dyert
e njerézve té padrejté gé té
veprojné né kundérshtim me
té gjitha rregullat etike dhe
morale né rruzullin tokésor.
Gjaté periudhave té krizave
ekonomike, njerézimi ka ne-
vojé pér njé unitet né biznes.
Kjo ngase né kéto periudha
cenohet vet ekzistenca e tyre.
Pérderisa ekzistenca e njeré-
zimit cenohet né periudha té
krizés ekonomike, atéheré ne-
voja pér organizime té bizne-
sit éshté imanente. Vet udhé-
hegési i myslimanéve Omer
Ibn Hatabi né periudha kri-
zash nuk ka dénuar vjedheé-
sit. Kjo pér arsye se gjendja
ishte e jashtézakonshme dhe
nuk kishte njé logjiké ose mé-
nyré se si t& ménjanohet pér
njé meényré mé té shpejt vet
kriza ekonomike.

Problemi ekonomik i ge-
nieve njerézore konsiston né
‘plotésimin e nevojave’ me
ané té resurseve gé jané né
disponim, té cilat mund té
mungojné né raport me ne-
vojat.

Nése zvogélohet kufizimi
i resurseve, atéheré nevojat
njerézore mund té plotésohen
ashtu si¢ jané objektivisht té
definuara.'

1. Mendimet ekonomike islame 1, grup
autorésh , Tetové , 2002, £.82

Ibn Kajimi né librin e tij “
Dobi té reja”, pasi ka para-
gitur mendimet e té paréve
tané té miré né lidhje me fja-
lén begati e cila éshté e do-
mosdoshme pér tu poseduar
né ditét tona, mé pastaj ka
théné:” Fjala ‘begati’ nénkup-
ton bollékun e mirésisé dhe
vazhdimésiné e saj. Askush
pérveg Allahut nuk e meriton
té cilésohet dhe ta dhurojé
até. Ai éshté mé i Madhérish-
mi dhe mé i Larti. Komenti
g€ ibéjné té parét tané té miré
késaj fjale, vértitet rreth késaj
gé thamé, bollékut té mirésisé
dhe vazhdimésisé sé saj. Kéto
dy fjalé duhet té jené té pa-
ndashme né kété rast, sepse
vetém né kété ményré mund
ta japin té ploté kuptimin e
fjalés begati.”?

Ndérsa né ditét tona éshté
béré domosdoshméri gé té
aplikohet kjo formé e bizne-
sit dhe té gjitha format e tjera
té ligjéruara sipas sheriatit is-
lam. Pasi gé resurset né rru-
zullin tokésor jané shumé té
rralla, mjetet pér investime
nuk ekzistojné, pasi qé jemi
né krizé ekonomike, ndér-
sa pasuria éshté e ndaré pa-
drejtésisht dhe e koncentruar
vetém te njé grup njerézish.
Né momentet e krizave eko-
nomike njerézit qé merren
me biznes jané té destinuar
gé té krijojné monopole dhe
té haperojné né treg né formé
jo luajale. Eshté e domosdo-
shme qé té aplikohet njé for-
mé kontrolli mbi kéto dukuri
té cilat jané té pérhapura né
té katér anét e rruzullit toke-
sor. Sot numri i té papunéve

2. Kérkimi i begatisé, Nasir ibén Muha -
med el Xhedi, Tiran€,2007, .37



né shumé vende té rruzullit
tokésor éshté tmerrésisht i
madh. Edhe pse jané té kua-
lifikuar me njé diplomé uni-
versitare shumica e té rinjve
nuk diné se si tia béjné dhe
né ¢faré forme ta pérballojné
krizén e cila ka kapluar kom-
plet rruzullin tokésor. For-
ma e organizimit mudarebe,
ku ai gé posedon pasuriné
e mban né dry ose té mby-
llur ose né rezerva dhe nuk
e investon duke iu frikésuar
humbjeve, ndérsa sot shumé
té rinj bredhin rrugéve lart e
poshté duke kérkuar zgjidhje
pér hallet e tyre ekonomike,
éshté njé formé biznesi e cila
mé sé lehti mund té zgjidhé
problemet e shogérisé toné.

Di1SA KARAKTERISTIKA TE
KESAJ] MARREVESHJE

Né kété marréveshje ekzis-
tojné shumé palé. Sipas késaj
nuk éshté patjetér qé té jeté
marréveshje dy paléshe dhe
nuk éshté njé investim i kapi-
talit né rrugeé jo té drejta.

Sipas sheriatit lejohet gé kjo
marréveshje té béhet midis
myslimanéve dhe jo mysli-
manéve. Por, né kohét tona
moderne éshté e preferuar
dhe e domosdoshme gé njé
marréveshje té kétillé té ri-
pértérijé bashképunimin mi-
dis myslimanéve né sferén e
biznesit.

Ekzistojné disa kritere dhe
obligime té cilat pércaktojné
té drejtat dhe obligimet e pa-
l1éve né kété lloj té veprimta-
risé biznesit.

Shkurtimisht do ti pérme-
ndim disa prej tyre.

Koncepti i pérgjegjésisé né
mudarebeh éshté shumé i
njéjté me até té pronésisé. E
téré situata mund té shpallet
pérséri thjesht si vijon:

Pérgjegjésia e pronarit té
jeté deri né masén e kapita-
lit té tij total, pérve¢ nése ai
zotohet pér njé hua té cilén ai
nuk mundet ta paguajé nga
kapitali. Né kété rast, ai do té
jeté deri né masén e huasé sé
tij.

Né rast té mudarebesé,
nése sipérmarrési blen mall-
ra me kredi gé e tejkalojné to-
talin e kapitalit té biznesit me
pélgimin e pronarit, pronari
dhe sipérmarrési do té kon-
siderohen pérgjegjés pér té
paguar borxhin.

Secili fitim ose humbje né

_s..--"""":_,...--' .
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paraté e marra me hua pértej
totalit té kapitalit té biznesit
do té ndahet mes pronarit
dhe sipérmarrésit né ményré
té barabarté dhe jo me pér-
gindje sipas marréveshjes né
kontratén e mudarabesé pér
shkak se:

- kontrata e mudarabesé
nuk éshté pér kapital té hua-
zuar;

- blerja e mallrave me kredi
nga ana e sipérmarrésit do té
thoté se pér kété pjesé té ka-
pitalit ai éshté né partneritet
me pronarin. Ky éshté njé lloj
partneriteti, ku té dy ose té
gjithé partnerét nuk parage-
sin asnjé kapital, por speku-
lojné me kapitalin e huazuar.
Megé té dy jané té barabarté
né lidhje me kété, ata do té
jené té barabarté né ¢do fitim
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ose humbje po ashtu. Pra,
deri né masén sa huazohet
kapitali, fitimi ose humbja
do té ndahet nga pronari dhe
ndérmarrési né meényré té
barabarté.

- nése pronari déshiron
ta zgjerojé biznesin, qasja e
drejté pér té do té jeté té hua-
zojé para nga jashté dhe pa-
staj tia japé sipérmarrésit né
emeér té vetin. Né kété rast, ai
do té konsiderohej pronari i
té gjithé kapitalit té investuar
dhe pérgindja e mudarabesé
do té jeté e aplikueshme né
totalin e fitimit. Por né situa-
tén e tanishme, éshté géllimi
i miré i ndérmarrésit ai qé e
jep kété kapital ekstra dhe ai
konsiderohet partner i pro-
narit deri né masén e shfryté-
zimit té kétij géllimi té miré.
Kjo éshté sepse pér kété si-
pérmarrési ka té drejté té€ ma-
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rré pjesé né fitim dhe humbije
té kapitalit té marré hua.

Kur ka humbje kapitali, né
fund, kreditorét e paré do té
paguhen plotésisht dhe pjesa
tjetér e rénies né kapital do té
mbartet vetém nga pronari.!

Por nése humbja éshté shu-
mé e larté, saqé kreditoret
nuk mund té paguhen ploté-
sisht, atéheré aq sa éshté pa-
mundésia pér té shlyer kre-
ditorét, humbja do té ndahet
nga pronari dhe sipérmarrési
né ményré té barabarté. Pjesa
tjetér e humbjes do té mbartet
vetém nga ana e pronarit.?

Pérveg kétyre karakteristi-
kave té pérmendura ne kemi
mundeési té shohim edhe kété
veprimtari biznesore qysh né
kohén e injorancés. Kjo for-
mé e fitimit ka gené i njohur
gé né kohén e injorancés dhe
pas shpalljes sé Kuranit fa-
mélarté i Dérguari i Allahut
e miratoi kété 1loj veprimta-
rie dhe shokét e tij u morén
mjaft me kété veprimtari.
Mirépo, qé kjo veprimtari
biznesore té jeté e vlefshme,
duhet té plotésohen disa
kushte, ndérkaq ne kétu do
té pérmendim vetém disa mé
té réndésishme. Né mesin e
kushteve pérmendim:

- fitimi ndérmjet té dy pa-
léve duhet té jeté sipas njé
pérqgindje té caktuar, ashtu
gé ¢do njéri do té marré hi-
sen e vet. Kjo nénkupton se
duhet té caktohet pérqindja.
Po ashtu, kjo nénkupton se
fitimi nuk mund té jeté njé

1. Ibid, £.253
2. Ibid, £.254

shumé e caktuar.

- nése ndodhé té keté hum-
bje, humbjen e bart pronari
i kapitalit, ndérkaq punétori
nuk ka pérgjegjési né hum-
bje dhe nuk garanton kapita-
lin nése nuk ka béré léshime
té géllimshme, sepse edhe
punétori ka humbur né njé
meényré, gjegjésisht e ka hu-
mbur mundin qé e ka dhéné
dhe nuk ka fituar kurrgjé nga
puna qé e ka béré.?

SI VEPROJNE BANKAT ISLAME
ME MUDARABAH?

Mudarebe éshté partnerite-
ti mes dy apo mé tepér per-
sonave kur njéri merre pjesé
mé kapital kurse tjetri me
puné dhe aktivitet , duke u
marré vesh gé profiti té nda-
het mes tyre konform pér-
gindjes sé caktuar.

Humaniteti i sistemit eko-
nomi islam né kété drejtim
shihet né faktin se Islami e
ndaloi kamatén , por hapi
para myslimanéve mundési
té reja té shtimit té pasuri-
sé dhe fitimit né ményré té
ndershme dhe duke mos pér-
fituar né kurriz té tjeréve.*

Mudaraba pérfagéson pje-
sémarrjen e pérbashkét té
bankeés islame dhe klientéve
té saj né projekte té caktua-
ra biznesore. Qéllimi i mu-
darabah éshté puna me até
gé posedon kapital, por nuk
posedon edhe dije, ose afté-
si té udhéheq me até kapital
né projekte té caktuara dhe

3. Ekonomia islame ( revisté shkencore
periodike), viti 2008, nr.3, £.19

4. Karakteristikat e Sistemit Ekonomik
Islam, Mr.Bashkim Aliu, Shkup 2005 £.103



né anén tjetér me até person
tjetér i cili ka aftési dhe ditu-
ri qé té veprojé me kapitalin
e caktuar, por nuk ka mjete
financiare pér ta realizuar
até projekt. Mudareba ésh-
té marréveshje e bazuar né
marréveshjen e punés dhe té
kapitalit té ofruar nga té dy
palét, ndérsa té drejté né pje-
sémarrjen e fitimit kané té dy
palét kontraktuese edhe pse
veprimtarité e tyre dallojné
prej njéri tjetrit. Nuk ka mu-
dareba pérve¢ me ndarjen e
profitit midis pjesémarrésve.
Kjo ndarje e profitit béhet né
pérqgindje e cila éshté e shé-
nuar né marréveshjen kon-
traktuese. Nuk éshté né rre-
gull gé té pércaktohet shumé
fikse té profitit e cila duhet
té paguhet pér njérén palé;
patjetér duhet gé fitimi té
shpérndahet né pérqindje.

Ndérsa né rast té humbje
secili humb até qé e ka in-
vestuar dhe as mé shumé e
as mé pak. Sipas késaj banka
humb mjete té saja financiare
ose materiale, ndérsa klienti
humb kohén, mundin dhe
kjo paraget humbje jo mate-
riale. Principe sipas té cilave
nuk éshté shprehi pérzierja
e kapitalit vetiak té muda-
rebes me kapitalin e marré-
veshjes mudarebe pérfaqé-
son principin klasik té keétij
instrumenti bankar, ndérsa
mudarebe né kohén moder-
ne ose neoklasike dominon
rregulli se bankat islame
duhet té shfrytézojné qeve-
risjen mé kapitalin aksionar
bashkérisht me kapitalin e
depozitaréve té saj. Réndé-
sia e kétij inovacioni né sis-

temin financiar islam éshté e
pakrahasueshme.'

PERFUNDIM

Nga kjo qasje e shkurt u
njoftuam me pérkufizimet
e késaj forme té organizimit
té biznesit, mésuam mbi ka-
rakteristikat kryesore dhe né
kété ményré edhe aplikimine
késaj forme né praktik. Nése
do té ishim pak mé té dhéné
pas rregullave té sheriatit si
popull, padyshim kjo formé
e organizimit té biznesit né
mesin toné do té gjente pér-
krahje dhe do té ishte tepér e
shtriré. Islami pércakton njé
drejtési universale edhe né
sferén e biznesit pér njerézit.

1. Islamsko bankarstvo , Edhem Baksi¢,
artikull i publikuar né http://mm.co.ba/se-
hara/zanimljivi_tekstovi/art87.html

i ; g
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Mudarabah edhe pse duket
si formé e shoqérisé aksiona-
re, ajo nuk éshté e padrejté
ndaj personave ose paléve
qé marrin pjesé né té. Edhe
fitimi edhe humbja né kété
formé té organizimit té biz-
nesit ndahen bashkérisht. Si-
kur vetém fitimi do té€ ndahej
midis paléve, ndérsa humbja
do i dedikohej vetém njérés
palé, atéheré do té ishim té
padrejté dhe kjo formé e or-
ganizimit té biznesit nuk do
té ishte specifike.

Té shpresojmé se populli
yné mé né fund do té veté-
dijesohet pér té hapéruar
drejté rregullave té Allahut
té Plotfuqishém.
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Islam Dizdari

SALIH EFENDI MYFTIUA

Salih Efendi Myftia u lind né vi-
tin 1891 né njé mjedis té shquar in-
telektual dhe fetar familjar qé ishte
tipike né mbaré Shkodrén. U rrit
né qytetin tané me njé edukaté té
shéndoshté. Mésimet e para i mori
né Medresené € Shkodrés e mé
pas i plotésoi né Vloré tek teologu
i mirénjohur, Haxhi Vehbi Dibra,
myfti i atij qyteti né até kohé. Qé
moshé té re Salih Myftia zotéronte
gjuhét orientale: arabishten, tur-
qgishten dhe persishten. Shpeijt fitoi
simpatiné e banoréve té vendlind-
jes dhe me sjelljen dhe pérkushti-
min né puné lartésoi figurén e tij
prej fetari té shquar. Njé kujdes
té vecanté tregon pér pasurimin e
bibliotekés sé familjes qé e kishte
trashéguar nga paraardhésit. Pér
kété biblioteké €shté shkruar né
mjaft organe shtypi' , por ne thek-
sojmé se ajo ishte njé ndér meé té
vietrat e ndér mé té kompletua-
rat me vepra fetare, filozofike e té
shumé degéve tjera té€ shkencés,
ku Sali Efendiu studionte e plo-
tésonte formimin e tij kulturor e
fetar. Pér fat té keq kjo biblioteké
éshté zhdukur plotésisht nga vala
e shkatérrimeve dhe e pérndjekje-
ve politike komuniste ateiste.

Kultura e tij e gjeré dhe aftésité
personale e afirmuan si njé drej-
tues fetar té merituar, prandaj
edhe e emérojné Drejtor i Medre-
sesé sé Epérme né vitin 1925. “...
u hap né Shkodér njé medrese e
re zyrtare nén drejtimin e Salih
Efendisé me mésues té afté fetaré
e disa mésues civilé té cilét jepnin
mésime suplementare...”2.

1. Revista “Njeriu”, almanaku “Shkodra” etj.
2. Hamdi Bushati, Shkodra dhe motet,
doréshkrim, fq. 535.
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Me 14 janar té vitit 1931 Salih
Myftija emérohet Kryemyfti i zo-
nés sé Shkodrés® me dekret té
Mbretit Zog dhe veg Tij éshté fir-
mosur edhe nga Kryeministri dhe
Ministri i Drejtésisé.* Pak mé voné
juridiksionit té drejtimit té Salih
Efendisé i shtohet edhe Prefektu-
ra e Kosovés, qé pérfshinte zonén:
Kukés, Krumé, Has, Gjakové (Tro-
pojé). Kété detyré e kreu me pér-
kushtim té vecanté dhe u shqua si
njé drejtues i afté e kompetenté.

3. Dekreti nr. 19, 14 kallnuer 1931, ruhet
né arkivin e familjes Myftija

4. Faik Luliu, Islam Dizdari, Nexhmi
Bushati, Né kujtim té brezave, Shkodér
1997, fq. 383.

Puna e Salih Efendi Myftisé né
kété periudhé spikaté né disa drej-
time:

- Kryemyftinia e Zonés sé
Shkodrés dhe Kosovés riorgani-
zohet dhe funksionon mé miré si
institucion fetar, administrohen
pronat e vakéfit, nxitet e kontro-
llohet veprimtaria e institucioneve
fetare dhe e pérfagésuesve té tyre
né vartési, funksionon biblioteka e
pasur e vakéfit.

- Zéri i Kryemyftinisé, i hoxha-
llaréve té nderuar dhe i intelek-
tualéve té shquar islamé dégjohet
i qarté dhe i fuqishém né té gjitha
strukturat organizative té Komu-
nitetit Mysliman té Shqipérisé dhe
né veprimtarité qé organizohen
prej tij.

- Pér té gjithé hoxhallarét e
shquar krijohet njé klimé e shé-
ndoshé pune, ku nxitet dhe rritet
shkalla e interesit pér fené pérmes
formave té menduara dhe té orga-
nizuara miré.

- Ka njé lévizja té madhe kuad-
rosh nga qytete té tjera, ata gjejné
né Shkodér njé pritje té ngrohté e
vijné me kénagqési kétu.

- Meremetohen shumé xhami
dhe emérohen kuadrot mé té miré
pér shérbimet fetare. Hidhen the-
melet e ndértimit t€ xhamisé sé
Parrucés. Pér kété xhami ndihmon
edhe prefekti Javer Hurshiti i cili i
ndoqi nga afér punimet® Rretho-
het xhamia né Fushé Celé, béhen
dy porta hekuri me punime artis-
tike térheqése,. Sistemohet oborri

5. Dashnor Kaloci, Hurshiti, kaukaziani,
qé punoi si deputet e ministér pér Shqipéri-
né, gazeta “Shqiptare” rubrika “Dosier”,
faqe 12,13, e premte, 22 shtator 2000.



i saj dhe krijohet njé parcelé e hij-
shme e mbjellé me ullinj. Ngrihet
parku i madh i qytetit (sot parku
“Luigj Gurakugi”) ish proné e va-
keéfit.

- Riorganizohet mésimi i besimit
islam né shkollat shtetérore, emé-
rohen pér té dhéné mésim hoxha-
llarét mé té nderuar dhe mésuesit
mé té devotshém. Ngrihen kurset
e besimit prané xhamive dhe for-
cohet puna e tyre.

- Nxiten familjet shkodrane qé
djemté e vajzat t€ ndjekin shkollat
e té gjitha kategorive. Gjimnazi
i Shtetit tashmé béhet njé qendér
me réndési e formimit kulturor té
rinisé. Interesohet qé shumé stu-
denté gé kryejné kété shkollé té
vazhdojné shkollat e larta jashté
vendit.

- Fillon njé tradité e bukur bo-
timesh fetare islame, sidomos né
shtypshkronjén “Ora e Shkodrés”,
ku edhe botohet revista “Zani i
Nalté” organ i Komunitetit Mysli-
man t€é Shqipérisé.

- Ka njé lévizje interesante t€ in-
telektualéve shkodrané né shér-
bim té fesé dhe té kulturés fetare,
ata botojné artikuj e studime né
shtypin e kohés.

- Ka njé 1évizje té gjeré kulturo-
re, fetare dhe kombétare, organi-
zohen festa né ményré té tillé, sa
gé kané léné mbresa té fugishme
tek banorét. Festat e bajrameve,
té netéve té médha, hareja dhe
kénaqgésia e netéve té ramazanit,
kéndimet e mevludeve, ngritja e
koreve té nxénésve dhe e orkes-
trave frymore qé i shogérojné ce-
remonité, krijojné njé atmosferé
festive qé ende kujtohen sot nga
té moshuarit. Njé shembull tipik
éshté organizimi i kéndimit té
mevludit i vitit 1934 e mé voné.
Pér lexuesit jané té njohura mbre-
sat e Imam Vehbi Ismailit kur si
nxénés i Medresesé sé Pérgjith-
shme mori pjesé né kété kremtim.
Kétu po citojmé njé fragment nga
artikulli i Zef Pashko Dedés, i cili
mes tjerash shkruan: “Hirésia e tij
Salih Myftia ... na la njé shembull

té shkélgqyeshém... té tolerancés
dhe té mirékuptimit sa kombétare
aq edhe fetare, kur né Shkodrén e
vet historike dhe lavdiplote, pa-
varésisht nga periudha té zymta e
rrethana té turbullta arriti ma né
fund né kohén e tij qi pér ¢do 28
Nandor ... dhe ndér festa fetare
té njérés dhe té tjetrés palé, me li-
dhé me flamuj té vegjél e me drita
elektrike minaret e xhamive dhe

71

ato té kishave katolike”.

Kjo konsideraté éshté rrjedhojé
e gjithé atij nderimi té banoréve té
mbaré Shkodrés qé me ligjératat
e tij dhe me oratoriné e rrallé béri
pér vete zemrat e mijéra besimta-
réve né té katér anét e Shqipérisé
pér forcén morale dhe edukuese,
sepse né jetén dhe né shpirtin e Sa-
lih Efendisé , Fe e Kombési,. Shko-
nin cift, pa ia nxéné kurré vendin
njéra- tjetrés. Qe udhé rréfyes i
denj né punét fetare, sa c’ishte pri-
jés i pashoq dhe pionier i shumé
ndérmarrjeve kombétare, kurdo
gé vendi i gjet né rrezik.

Edhe armiqté nuk kané mundur
t'ia zbehin forcén e karakterit
dhe pérpjekjet e tija né rrugén e
drejté. Pér kété Llazaer Rogano-
vic shkruan” Marko Rraganovic,
duke mos dashur té mbesé prapa
myslimanéve dhe katolikéve né
festat e tyre, vendosi edhe ky té
gesi pushké. Né kété moment arri-
ti Xhandarméria dhe arrestoi qité-
sin..Né kété kohé Marko Tomé
Rrashkoviq shkoi shpejt né Sjhko-
dér tek pronari i tij , Salih Myftija
dhe i tregoi ngjarjen... Ai ndérhyri
gé ushtria té térhiqej nga ngjarja
dhe té mos merrej asnjé masé ku-
ndér vrakacoréve...”?

Me pushtimin e Shgqipérisé
nga Italia fashiste, Sali Efendiu
internohet né Gjirokastér. Lidhur
me kété fakt zotéri Adem Hodo
shkruan: “... né lémin kombétar,
me zaptimin e Shqipérisé mé 7

1. Zef Pashko Deda, “Jeta dhe vdekja e
tij”, gazeta “Atdheu”, Organ i Organizatés
Kombétare “Lévizja e legalitetit” (O.K.L.L.),
New York. Vjeti XXVIII, Nr. 2 (53), Maj-
Qershor 1978, fq. 3.

2. Llazar Roganoviq, Braca u braca. Tit -
grad, 1978, fq. 82.

prill 1939, ge véné né shenj nga
zaptonjésit dhe u internua né ka-
lané e Gjirokastrés pér njé kohé
relativisht té gjaté”.> Ndérsa zo-
téri Nderim Kupi me rastin e 100
vjetorit té lindjes sé Salih Efendi
Myftis€, thoté: “Salih Myftin€é uné
e njoha né vitin 1939, menjéheré
mbas okupacionit, kur familja joné
ishte e internuese né Gjinokastér.,
atje sollén edhe Salih Efendiné. Né
jetén time kam pasé rast me njofto
dy fetaré té ndritur e patrioté té
spikatur, Sali Myftiun dhe Padér
Lek Lulin. Salih Myftiun e mbaj
mend si fémijé kur isha né Gjino-
kastér, ishte njeri i geté, i matur, gé
kishte respekt e gjithé Gjinokastra

pér te”

Periudha gjaté okupimit té
vendit toné nga Italia fashiste
zbulon tek personi i Salih Myftisé
njé karakteristiké tjetér dalluese.
Duke ndjeré né thellésité e shpirt-
it té tij tragjediné kombétare dhe
humbjen e lirisé, prej njé besimtari
té devotshém me Kuran né doré,
kalon né njé luftétar lirie pa kom-
promis dhe me pushké né krah
organizon rezistencén nacionalis-
te shqiptare, duke u béré né kété
meényré njé nga inspiruesit mé teé
dalluar té luftétaréve té lirisé e
duke u véné plotésisht né shérbim
té céshtjes kombétare. Shtépia e
tij u bé cerdhe e rezistencés anti-
fashiste mé paré dhe asaj komu-
niste mé pas, duke véné né dis-
pozicion fuqiné e tij morale dhe
materiale qé kishte. I pajisur me
edukatén fetare dhe i udhéhequr
nga ideali i larté kombétar, kurdo-
heré u mundua qé t'i harmonizojé
shpirtrat e revoltuar t€ nacionaliz-
mit shgiptar e t'i bashkojé né njé
front té pérbashkét pér shpétimin
e atdheut dhe rikthimin e lirisé
popullit shqiptar, duke synuar
bashképunimin e popullit né njé
trevé té pérbashkeét etnike. Ai luaj-
ti rol kryesor né organizimin né
njé rezistence pasive mé paré dhe

3. Ahmet Hoda, Fjala me rastin e vdekjes
sé Salih Myftisé, gazeta “Atdheu”, nr. cituar.

4. Nderim Kupi, Intervisté dhéné Radio-
Shkodrés me rastin e 100- vjetorit té lindjes
sé Salih Efendi Myftisé, tekstin 11 faqe dak-
tilografim e ruan familja Myftia.
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aktive mé voné, kundér fuqive té
boshtit Romé-Berlin, sikur né the-
melimin e Organizatés Kombétare
“Besa Shqiptare”, e cila u shkri mé
voné né Lévizjen e Legalitetit. Njé
nga punét mé me vleré qé ka ndér-
marré Hirésia e tij éshté themelimi
n i Besés Shqiptare, organizaté kjo
kombétare me aktivitet politik pér
rikthimin e Monarkisé né Shqipé-
ri. Bashképunétorét e Sali Myfti-
sé né kété veprimtari kané gené
figura t€ shumta dhe t€ nderuara
né Shkodér dhe né Shqipéri, si:
Ndoc Coba, ish Kryetar i Bashki-
sé sé qytetit, véllezérit Gera, Shef-
get Muka, Kol Kiri, Hajdar Rusi,
Rasim Boksi, Ethem Rama, Llesh
Marashi, Gjelosh Luli, Ragip Loh-
ja etj. Kjo organizaté kishte edhe
organin e vet kulturorpolitik “Je-
hona e rinisé”, ku kané kontribuar
mjaft t€ rinj shkodrané.!

Né kété kohé pésoi njé goditje
tjetér nga pushtuesit, i arrestojné
djalin e madh Fuadin dhe si peng
ia internojné né kampin famékeq
té Prishtinés sé bashku me njé
grup té rinjsh té tjeré shkodrané.

Me pushkén né krah organizon
rezistencén nacionaliste shqiptare
, duke u béré njéri nga frymézue-
sit mé té shquar té luftétaréve té li-
risé. Ai u pérpoq gjithmoné té har-
monizonte shpirtrat e revoltuar
té nacionalizmit shqiptar, pér t'i
bashkuar né njé front té pérbash-
két né shpétimin e Shqipérisé dhe
bashkimin e kombit né njé treveé té
pérbashkét etnike.?

Né prak té ardhjes né fuqi té
pushtetit komunist né Shqipéri
Salih Efendi Myftia me zemér té
ganduar mori rrugén e mérgimit
pér té mos u kthyer mé kurré né
atdheun e tij té dashur, pér té cilin
jetoi e punoi gjaté té gjithé jetés sé

1. Gazeta “Drita Islame”, Tirané, janar
1995. Pér kété shih edhe: Eugen Shehu, Salih
Myftija- shpirti mémédhetar I hirésisé sé tij,
Gazeta “Illyria # 1397, 26 néntor, 2004.

2. Shaban Vani, Gazeta “Drita Islame”,
viti I, Nr. 6, daté 20.II1.1992-16 Ramazan
1412. Pér kété shih edhe: Disa fetaré patrioté
myslimané shqiptaré, botim I paré, 1992,
Albanian Islamic Center, Harper Woords,
Micigan 48225, U.S.A., fq. 112-120.
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tij pothuajse shekullore. I déshpé-
ruar deri né thellésité e shpirtit,
largohet nga atdheu duke léné né
Shkodrén e tij té dashur bashkeé-
shorten e nderuar me tre djem e
katér vajza dhe farefisin e gjeré.
Duke marré me vete djalin e madh
Fuadin, mikun, bashkéluftétarin e
shokun e jetés Kolonel Xhemal La-
cin se bashku me atdhetaré té tjeré
té dalluar, me njé barké té vijetér
hidhet né valét e Adriatikut pér té
kaluar né Botén e Liré.

Largimi nga atdheu pér Sali
Myftiun nuk kishte kuptimin e
shpétimit, por kishte pér géllim
té vazhdonte luftén e pandérpre-
ré antikomuniste dhe rikthimin e
lirisé sé humbur popullit té€ shu-
mévuajtur shqgiptar. Né kété lufté
vazhdoi deri né minutén e fundit
té jetés sé tij duke na 1éné si tra-
shégim shembullin e luftétarit té
lirisé.?

Né rrugén e mérgimit filloi njé
etapé tjetér e veprimtarisé fetare
dhe politike e Salih Muftisé. Q& né
ditét e para kur ishte né kampin
‘Grumo” té té mérguarve shqipta-
ré né Bari.” Atje na lan€ nja 20 dité
. Ky ishte kampi famékeq i Gru-
mos, ku jeta ishte mé shumeé se njé
torturé e pafund dhe kushtet tepér
té kéqija... Rregullat dhe disiplina
ishin tepér té rrepta.. Né fillim té
pranverés té vitit 1945, na guan né
kampin e Santa Maria di Leuca...”*
Né kushte morale dhe té njé hi-
dhérimi té thellé, ai mé 28 Néntor
1944, Ditén e Flamurit, organizon
me té gjithé emigrantét shqiptaré
njé ceremoni atdhetare dhe fetare.
Atjeilutet Zotit t¢ Madhérueshém
pér t'i ardhur né ndihmé atdheut
dhe banoréve té késaj toke té lash-
té. Njé fotografi kuptimplote e pa-
raqget Sali Myftiun sé bashku me
mikun e tij dhe atdhetarin e njo-
hur, Baba Rexhepin, duke u lutur.
Mé pas nga Bari e internojné né
njé zoné tjetér, né Rexhio Emilja.

3. Hysejn Mulosmani, Koha dhe vepra e
tij, gazeta “Atdheu”, nr. I cituar.

4. Dalip Greca, intervisté, me Fuad M -
ftija, gazeta “Illyria” cituar mé paré.

5. Té dhéna nga emisioni i Radio-
Shkodrés, doréshkrim i cituar.

Filloi késhtu njé periudhe e re
né jetén e Salih Myftisé, e ngjeshur
me vuajtje dhe té panjohura. Ish-
te njé odise e miréfillté. Kaloi nga
njéri vend i huaj né tjetrin, nga Ita-
lia né Egjipt, Siri, Liban.®

Gjaté géndrimit té tijné Aleksan-
dri, jo vetém qé u njoh dhe u ¢gmua
nga njerézit me té larté té rangut té
vet fetar, por u pa kurdoheré me
nderime té posa¢cme edhe né rre-
thet mé té zgjedhura té aristokra-
cisé sé vendit e personalitetet mé
té njohura té botés arabe.. Né kéto
kontakte té nivelit té larté ai nuk
harroi kurré té theksonte ceshtjen
e lirisé kombétare dhe u pérpoq
gjithnjé té krijonte pér popullin e
kombin toné sa mé shumé migq,
pérkrahés dhe simpatizanté.”

Né mérgim qe ndér késhilltarét
mé té aférm t€ Mbretit Zog i Paré
dhe njéri qé e ndihmoi mé tepér né
realizimin e lidhjes midis Mbretit
Zog dhe kreréve té mérgatés poli-
tike shqiptare, e njohur si “Marré-
veshja e Aleksandrisé” .

Duke folur pér mbresat nga
njohja me Salih Myftiun, Z. Nde-
rim Kupi shénon: “Ai ishte shumé
i pérgatitun, bile ka dhéné né até
kohé mésim edhe né Universitetin
e Kajros”.?

Dr. Raufi, Kryetar i Qendrés
Islamike Arabe né Washington,
duke cilésuar Salih Myftiun thoté:
“Salih Myftija ishte mendimtar i
madh dhe njohés i thellé né gesh-
tjet fetare... ndér té gjitha rastet
Hirésia e tij mé bindi e mé qetésoi,
me getésiné dhe kénagésiné qgé
sjell e vérteta, e drejta dhe arsye-
timi me njeréz té kalibrit fetar e
kombeétar, ishte Hirésia e tij Salih
Myftia” 10

6. Shaban Vani, Udhehéqes I shquar I
Myslimanéve shqiptaré né Botén e Liré.
Gazeta “Drita Islame”, e premte, 20.111.1992,
nr. 6, faqé 3.

7. Zef Pashko Deda, vepér e cituar.

8. Po aty.

9. Nderim Kupi, Emision né radio
Shkodra, cituar mé sipér.

10. Dr. Rauf, Kryetar I Qendrés Islamike
Arabe né Washington. Fjala e mbajtur né
ceremonisé sé varrimit té Salih Myftisé.
Gazeta “Atdheu”, cituar mé paré.



Mbas njé pérvoje t€ hidhur té
jetés sé mérgimit, qé e detyroi até
té kalojé prej njé vendi té huaj né
tjetrin, prej Italis€é né Egjipt, né
Siri, dhe né Liban, mé né fund
Salih Efendia gjet prehje e page
né rrethin familjar té djalit t€ vet
Fuad dhe té Bashkésisé Shqipta-
re né tokén bujare té Amerikés sé
Washingtonit, deri né ditét e fu-
ndit té késaj jete.

Né SHBA fillon aktiviteti i Salih
Myftisé né fushén fetare. Ai pa hu-
mbur kohé merr inisiativén pér the-
melimin e Qendrés Islame Shqiptare-
Amerikane pér shtetet Ne€ Jork-Neé
Jersey dhe sé bashku me imam Isa
hoxhén. Hirésia e tij Salih Efendi Myf-
tia me aftésité e tija u bé inspiruesi
dhe udhérréfyesi pér punén e métej-
shme té késhillit provizor. Kongresi i
Paré i mbajtur mé 16 Maj 1966 una-
nimisht e zgjodhi Kryetar shpirtéror
dhe kryetar nderi i Qendrés Islame.!
Me ndihmén e intelektualéve shqip-
taré hapin té parén shkollé fetare-
kombétare, ku Salih Myftia, pér krye
moshés qé kishte, népr vapé e népér
té ftoht€, asistonte né ¢do oré mésimi
gé mbahe;j.

Né numrin e 13 néntorit 1972,
té dités sé héné gazeta “The New
York Tmes” njofton se né rrugén
Albermarle 1325, né zonén Flat-
bush té Brooklyn-it u ngrit xha-
mia e re e Komunitetit Mysliman
té Shqiptaréve té Amerikés me
iniciativéen e Kryemyftisé Salih
Efendi Myftia, mbi 80 vjec. Né
kété numér gazeta boton edhe dy
fotografi nga ceremonia e paré fe-
tare né kété xhami.?

Ngritja e xhamisé, krijimi i Ko-
munitetit Mysliman pér shqipta-
rét e Amerikés, hapja e shkollés sé
paré fetare- kombétare pér fémijét
e myslimanéve té shqiptaréve té
Amerikés jané déshmi e njé pér-
kushtimi té larté fetar e atdhetar.
Né kéto gendra fetare e kulturore

1. Azem Gijidija, 20 vjetori I themelimit
I Qendrés Islame Shqiptare-Amerikane pér
shtetet New York-New Jersey, né revistén
“Pérpjekja joné, Vol XIII-t&, Prill, Maj 1987.
Nr. 13-14, fq. 40.

2. The New York Times, Momndai, N -
vember 13-1972.

té gjithé shqiptarét emigranté né
Ameriké dhe Kanada takohen, nji-
hen edukohen me ndjenjat mé té
larta morale islame dhe me dashu-
riné pér atdheun e largét.

Salih Myftia krahas punés sé
madhe né fushén e e edukimit fe-
tar té shqiptaréve né Boten e Liré,
zhvilloi edhe njé veprimtari té
dendur politike atdhetare. Ai ge
nismétari i krijimit t€ Organizatés
Kombétare “Lévizja e Legalite-
tit” né mérgim. Ky personalitet i
shquar, nacionalist i vendosur, luf-
tétar konsekuenté kundér pushti-
mit fashist dhe regjimit komunist
né Shqipéri, mendimtar dhe klerik
i devotshém, udhéheqés shpirt-
éror i besimtaréve myslimané né
diasporé, zgjidhet njézéri Kryetar
i paré i Komitetit Qéndror té keé-
saj organizate, detyré qé e mbajti
me nder deri sa vidq. Né gazetén
“Atdheu”, organ i O.K.L.L. né
muajin prill-gershor 1985, duke
pérkujtuar datat historike té mua-
jit prill botohen pesé fotografi té
figurave mé té shquara, qé lidhen
me ngjarjet e kétij muaji, krahas
fotografisé sé Zogut I, Abaz Kupit

etj. Mes tyre éshté edhe fotografia
e Salih Myftisé me nénshkrimin
“Ish kryetar i Paré i O.K.L.L. né
meérgim, Figuré e Shqueme Fetare
e kombétare” .

Pér meritat e tij fetare dhe kom-
bétare Leka [-Mbret i Shqiptaréve
e dekoroi Salih Myftiun me Deko-
ratén “Kordoni i madh i Skender-
beut” pér merita té larta qé Hirésia
e tij kané fushén e pérpjekjeve tona
né fushén fetare e kombétare.*

Salih Myftia, né moshé té thyer,
87 vjeg, mbas njé pune dhjetéra
vjecare si dishepull i atdhetariz-
mit dhe i fesé, ndérroi jeté.

“Gjaté tri ditéve, me 20 deri me
22 maj 1978, rreshta té pambarim
bashkatdhetarésh vizituen shté-
piné mortore “Frank Campell-
Funeral Home”, Madison Avenue
81, Neé Jork, ku pushonte trupi i
Hirésisé sé tij, Sali Myftia.

Gazeta “Atdheu” i kushtoi njé
numér special késaj ngjarjeje té
dhimbshme.

Né Shqipéri u deshtén vitet e de-
mokracisé qé emri i kétij burri té
shquar té kombit toné té nderohej
e té vlerésohej. Pér kété ai u deko-
rua nga Presidenti i Republikés me
medaljen “Pishtar i demokracisé”,
u organizuan veprimtari shkencore
dhe pérkujtimore, u botuan artikuj
e studime né organe té ndryshme.

Salih Efendi Myftia, krejtésisht
i dhéné mbas ceshtjes kombétare,
na mésoi té duam cdo vélla shqip-
tar si vetveten dhe Atdheun e
Kombin mbi cdo gjé. Ai gjithmoné
mbajti lart flamurin e bashkimit
dhe té véllazérimit kombétar, me
té cilin na printe né lufté kundér
armiqve qé néprkémbnin dhe
shtypnin lirin€ dhe té drejtat kom-
bétare. Ai téré jetén e vet té gjaté
éndérroi bashkimin e Shqipérisé
me Kosové e me Caméri.

3. Gazeta “Atdheu”, viti XXXV, nr. 2 (73),
prill-qershor1985, “Datat historike té prillit
né jetén e kombit shqiptar”, fage 3.

4. Dekorim i merituem, gazeta “Atdheu”,
nr. 50-51, New York, Nandor 1977, fq. 1.
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AtetIslame

Taxh Mahall: Simboli madheéeshtor i
artit Islam ne Indi

té botés Moderne, “Taxh Mahallin”, i quaj-

tur “Margaritari i Bardhé i Indisé”. Pér ta
vizituar até, do té duhet t€¢ udhétohet drejt Ag-
rés, rreth 200 kilometra né jug té kryeqytetit,
Nju-Delhit. Agra éshté njéri prej qyteteve mé té
réndésishme dhe mé té lashta té Indisé. Zhvi-
llimin dhe famén, gé e pavdekésuan né kujte-
sén njerézore, Agra e mbérriti gjaté kohés sé
sundimit t€ Shah Xhahanit.

I ndia zotéron njérén prej shtaté mrekullive

Taxh Mahall térheq ¢do vit dy deri né katér
milion turisté, 200 000 mijé prej té ciléve vijné
pértej ogeanit.

Taxh Mahall u ndértua prej perandorit mus-
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liman Shah Xhahan (i cili vdiq né vitin 1666),
dhe éshté shprehja e njé “éndrre”. Taxh Mahall
do té thoté Pallati i Kurorés dhe éshté njé mau-
zole e cila mban varrin e mbretéreshés Mum-
taz Mahallit ( emri i vérteté i mbretéreshés ish-
te Arxhumand Banu) né dhomén e poshtme.

Meé voné kétij mauzoleu iu shtua edhe varri i
Shah Xhahanit.

Ky mauzole (varr monumental) konsiderohet
si pérmendorja mé e bukur gé i éshté ngritur
ndonjéheré dashurisé. Sipas legjendés, prin-
ci gjashtémbédhjetévjecar, i ardhshmi “Mbret
i Botés” u dashurua qé né shikim té paré me
Arxhumand Banu Begam, e njohur me emrin
Mumtaz Mahall. Vdekja e saj gjaté lindjes sé



fémijés, mé 1631, e zhyti perandorin né njé pike-
llim gé s’ka té rréfyer, por frymézoi ndértimin e
pérmendores mé té bukur qgé ka lartésuar dashu-
ria e burrit pér gruan e tij.

Pér té pavdekésuar até dashuri té pacak, Shah
Xhahani kérkonte njé arkitekt qé té projektonte
njé varr, qé nuk ishte paré kurré mé paré, ku do
té preheshin eshtrat e gruas sé tij té dashur. Kési-
s0j, mbérritén arkitekté nga té katér anét e botés,
nga India e Jugut, Burma, Egjipti, Cejloni, nga
Transkaukazi, nga Persia e gjetké, po perandori
mbeti i pakénaqur. Pastaj, né Oborrin e perando-
rit, né Késhtjellén e Kuqe, né Agra, mbérriti nga
Turqia mjeshtér Isai. Gojédhéna thoté se edhe
mjeshtri kishte humbur njésoj té shogen dhe se
edhe ai kérkonte njé ményré pér ta amshuar da-
shuriné e vet. Duke u mbéshtetur né faktin se ar-
kitekt Isai ishte nga Turqia (po jo turk), se kishte
gené nxénési i arkitektit mé té madh té kohés né
Turqi, mimar Sinanit, shqiptar nga Qesarati, até-
heré té dhénat dokumentare té viteve té fundit,
arrijné né pérfundimin se Usta Mehmet Isai ishte
shqiptar nga Opari i qytetit t€ Korgés.

Taxh Mabhalli éshté ndértuar sipas njé stili qé
kombinon element té arkitekturés persiane, in-
diane, dhe islamike. Né vitin 1983 Taxh Mahalli
u shpall trashégimi botérore e UNESCO —s dhe u
quajt perla e artit musliman né Indi dhe njé nga
kryeveprat e trashégimisé botérore (botérisht e
admiruar).

Ndérkohé gé kubeja e bardhé e mermerit (e
mauzoleut) éshté komponenti mé familjar, Taxh
Mahalli aktualisht éshté njé strukturé komplek-
se. Ndértimi i tij filloi né vitin 1632 dhe pérfu-
ndoi rreth vitit 1653 dhe u punésuan mijéra arti-
zan dhe zejtar (ose zanatgi) .

Né vitin 1631, Shah Xhahan, perandor gjaté
perandorisé Mughal, periudha e lulézimit mé té
madh, u pikéllua kur gruaja e tij e treté, Mum-
taz Mahall, vdiq gjaté lindjes sé fémijés sé tyre
té katérmbédhjeté, Gauhara Begum. Shah Xha-
han pranoi ose pélgeu déshirén e gruas sé tij dhe
ndértimi i Taxh Mahallit filloi mé 1632 njé vit pas
vdekjes sé saj. Kronikat e oborrit mbretéror ilus-
trojné legjendén e pikéllimit t€ Shah Xhahanit

si njé inspirim pér ndértimin e Taxh Mahallit.
Mauzoleu u pérfundua né vitin 1648 dhe ndér-
tesat rreth tij dhe kopshti u pérfunduan pesé vite
me voneé.

Taxh Mahalli ka njé doktriné arkitekturore
unike. Pér té mbrujtur kété vegim pérrallor, u
shfrytézuan materialet mé té ¢muara qé mund
té gjenden: nga Kina u soll kristali, nga Tibeti
tarkuizi, nga Afganistani lapis lazuli, nga egjipti
kristolititi, nga Oqgeani Indian koralet, guaskat
e rralla, margaritarét, pastaj té tjera soje: topa-
ze, onikse, safiré, rubiné, diamante etj Késhtu u
arrit madhéshtia e pagézuar “poezi né mermer
té bardhé”. Tregohet se kur njé vizitor e pyeti té
shogen se ¢faré ndiente ndaj Taxh Mahallit, ajo
i genkej gjegjur: “Do kisha vdekur me gaz qé
sot, po té mé ngrihej nesér njé Taxh Mahall mbi
varr”.

Taxh Mahalli géndron né njé platformé katro-
re t€ ngritur me katér qoshet té képutura duke
formuar késhtu njé tetékéndésh té pabarabarté.
Forma e arkitekturés pérdor konceptin e ndér-
thurjes sé arabeskave, né té cilén ¢do element
géndron mbi veten e vet dhe njékohésisht ndér-
thuret me ndértesén gendrore. Pér ndértimin e
késaj ndértese jané pérdorur parimet e gjeomet-
risé replikuese dhe njé simetri e elementeve ar-
kitekturore.

Kupola e tij gendrore éshté 1767.84 cm né dia-
metér dhe ngrihet né njé lartési prej 6492.24 cm
Kjo kupolé éshté e rrethuar prej 4 kupolash té
tjera. Katér minaret madhéshtore jané té larta
4953 cm. Mauzoleu éshté pjesé e njé kompleksi té
madh qé pérfshin njé porté t€ madhe, njé kopsht
shumé té bukur, njé xhami né krah té majté, njé
dhomé pritjeje né krah té djathté dhe disa ndér-
tesa té tjera madhéshtore. Taxh Mahalli ndodhet
né skajin mé té largét té kétij kompleksi dhe lumi
Jamuna gjendet mbrapa késaj ndértese. Kopshti
i madh pérmban katér pishina reflektuese gé e
ndajné até né gendér. Cdonjéra prej kétyre pje-
séve éshté mé tej e ndare né katér pjesé té tjera
dhe pérséri ¢donjéra prej kétyre pjeséve éshté
pérséri né katér pjesé té tjera. Ashtu si Taxh Ma-
halli, edhe elementet e kopshtit shérbejné si njé
arabeske, duke géndruar mbi veten e tyre dhe
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gjithashtu duke pérbéré té gjithé veprén.

Né pérputhje me rregullat (ndalimet) Islame
kundér pérdorimit té formave antropomorfi-
ke, elementét dekorativé pérfshijné kaligrafi,
forma abstrakte dhe motive floreale. Pérmes
kétij kompleksiteti versete nga Kurani jané
pérdorur si elementé dekorativé. Ku pérfshi-
hen: sure Shems, Ihlas, Fexhr, Tin€é, Inshirah,
Jasing, Tekvir, Intifar, Inshikak, Bejjine, Mulk,
Feth, Murselat, Zumer.

Gijithashtu néntédhjetenénté emrat e Allahut
gjenden té pérdorur si kaligrafi né anét e va-
rrit t¢ Mumtaz Mahall si : Hyjnori, i Madhé-
rishmi, i Vetmi, i Pérjetshmi, i Lavdishmi etj.
Né portén e madhe té hyrjes shkruhet ajeti “O
shpirt i kénaqur né prehje. Kthehu tek Zoti
né paqge me té dhe Ai né page me ty”.

Taxh Mahalli u ndértua pér njé periudhe ko-
hore prej 22 vjetésh, duke punésuar 22,000 pu-
nétoré. Ndértimi i késaj vepre mbaroi ne vitin
1648 dhe kushtoi 32 milioné rupish.
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Shumé shpejt pasi Taxh Mahalli u komple-
tua, Shah Jahan u rrézua(hoq) nga froni nga
djali i tij Aurangzeb dhe u vendos nén arrest
shtépie afér fortesés Agra. Pas vdekjes sé Shah
Xhahan e varrosi até né mauzoleu, afér gruas
sé tij. Nga fundi i shekullit néntémbédhjeté,
pjesé té ndértesés u rrézuan keqas nga mos-
meremetimi. Gjaté kohés sé rebelimit indian
té vitit 1857, Taxh Mahalli u shpérfytyrua nga
ushtaré anglez dhe nga népunésit e geverisé, té
cilét hogén (daltuan pérjashta ) guré té ¢muar
nga muret e tij. Né fundin e shekullit nénté-
mbédhjeté mékémbeési i mbretit t& Anglisé ur-
dhéroi njé restaurim masiv, i cili pérfundoi né
vitin 1908. Gjaté késaj periudhe kopshti u ri-
modelua me fusha me bar sipas stilit anglez té
sotém.

Pér té ndihmuar kontrollin mbi ndotjet, ge-
veria indiane ka ngritur Zonén Trapez té Ta-
xhit (Taj Trapez Zone ) e cila pérfshin 10.400
kilometér katror pérreth kompleksit té Taxh
Mahallit.



Kaligrafia éshté realizuar nga kaligrafisti per-
sian Abdulhak, i cili erdhi nga Shirazi i Iranit.
Afér ajeteve té Kuranit, né bazén e kubesé sé
brendshme gjendet mbishkrimi: “’E shkruar nga
genia e paréndésishme Amant Khan Shirazi

Né muret mé té ulté té varrit gjenden relieve qé
pérshkruajné lule dhe hardhi.

Sipas njé legjende té vjetér thuhet qé Shah Xha-
hani planifikoi té ndértonte nj¢ mauzoleu me
mermer té zi pérmes lumit Jamuna. Thuhet gé
Shah Xhahani u hoq nga froni nga i biri shumé
kohé pérpara se té ndértohej Taxh Mahalli. Rré-
nojat e mermerit té zi pérmes lumit né Kopshtin
e Drités sé Hénés duket se e mbéshtesin kété le-
gjendé. Megjithaté gérmimet e béra rreth viteve
1990 zbuluan se né fakt ato ishin guré té bardhé
té cilét ishin kthyer né té zi. Njé teori mé e be-
sueshme pér origjinén e mauzoleut té zi ishte ajo
e vitit 2006 e hedhur nga arkeologét qé rikon-
struktuan pjesé té pishinés sé Kopshtit sé Drités
sé Hénés. Njé refleksion i errét i mauzoleut té
bardhé mund té shihej lehtésisht, i pérshtatshém
pér obsesionin e Shah Xhahanit pér simetri.

Nuk ekzistojné déshmi pér pretendimet qé
pérshkruajné, shpesh heré me detaje té frikshme,
vdekjet, gjymtimet dhe sakatimet qé& Shah Xha-
hani i béri arkitektéve dhe mjeshtérve té ndry-
shém gé morén pjesé né ndértimin e varrit. Disa
histori pretendojné qé personat qé morén pjesé
né ndértimin e Taxh Mahallit nénshkruan kon-
trata qé nuk do té angazhoheshin apo té merr-
nin pjesé né ndonjé projekt t€ ngjashém. Désh-
mi té ngjashme jané béré pér shumé ndértesa té
famshme népér boté. Gjithashtu nuk ekzistojné
déshmi pér kérkesén qé Lordi William Bentink,
guvernator i pérgjithshém i Indisé né vitet 1830
mendoi té shkatérronte Taxh Mahallin dhe nxori
né ankand mermerin. Né vitin 2000 gjykata Lar-
té e Indisé hodhi poshté peticionin qé deklaronte
gé njé mbret hindu e kishte ndértuar Taxh Ma-
hallin.

Kompleksi i Taxh Mahallit kufizohet né tri anét
me mure me shkémbinj té kuq, ndérsa ana nga
lumi éshté 1éné e hapur. Jashté mureve gjinden
disa mauzole plotésuese, duke pérfshiré kétu ato

té grave tjera té Shah Xhahanit dhe njé varr mé
té madh pér shérbyesen e preferuar té Mumta-
zit. Kéto struktura té béra né radhé té paré me
shkémbinj té kugq, jané varret tipike té epokés
Mughal.

Porta (hyrja)kryesore €shté njé strukturé ma-
dhéshtore ndértuar nga mermeri e cila kujton
arkitekturén e perandoréve mé té pérparshém.

Né fund té kompleksit, gjenden dy ndértesa té
médha me guré té kugq, té cilat jané té hapura nga
ana e varrit. Té dyja ndértesat jané pasqyrim pre-
ciz i njéra- tjetrés. Ndértesa peréndimore éshté
njé xhami dhe ajo lindorja éshté ‘pérgjigijja’, qélli-
mi (funksioni) parésor i té cilés ishte bilanci arki-
tekturor, megjithaté mund té jeté pérdorur si njé
vend pér pritjen e mysafireve.

Plinthi dhe varri morén aférsisht dymbédhjeté
vite pér tu kompletuar ndérsa pjesét e mbetura té
kompleksit si minaret, xhamia dhe portat dhjeté
vite. Vlerésimi i shpenzimeve pér ndértimin e
Taxh Mahallit ndryshon pikérisht nga véshtirési-
té pér vlerésimin e shpenzimeve pérgjaté kohés.

Taxh Mahalli u ndértua duke pérdorur mate-
riale nga téré India dhe Azia dhe mbi 1000 ele-
fant jané pérdorur pér té transportuar materialet
e ndértimit.

Kopshti Charbagh, njé dizajnim i inspiruar nga
kopshtet persiane , u fut pér heré té paré né Indi
nga perandori i paré Mughal, Babur. Simbolizon
katér lumenijté gé rrjedhin né Xhenet dhe pa-
sqyron kopshtet e Xhenetit. Né tekstet mistike
islame té periudhés Mughal, parajsa pérshkru-
hej si njé kopsht ideal i begatisé me katér lumen;j
gé rrjedhin nga njé burim apo mal, qé e ndajné
kopshtin né veri, jug, lindje, peréndim.

Rregullat islame ndalojné dekorimin me kuj-
des (me hollési) té varreve késhtu qé¢ Mumtazi
dhe Shah Xhahan jané vendosur né dhomén e
néndheshme me fytyrat e tyre kthyer djathtas si
dhe drejt Mekeés.
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Teknologji

KRISTALET NANOMETRIKE JAPIN SHUME PREMTIME PER
TEKNOLOGJI DIELLORE

Shkencétarét nga Los Alamos National Laboratory né SHBA zbuluan gé dukuria e njohur si “carrier multip-
lication” né t& cilén kristalet e gjysmépércuesit reagojné ndaj fotoneve duke “shumézuar” elekirone, ka mé
shumé zbatime sesa gé mendohej mé paré. Ky zbulim i hap dyert drejté zbatimeve t€ shumta né teknologjiné
e gelizave Diellore, gjé qé mund té lejon ndértimin e pllakave Diellore mé efikase.

Né publikimin e tyre, shkencétarét pohuan se kristalet e Slenid Plumbit nuk jané materiali i vetém ku kjo du-
kuri paraqitet. Materialet tjera si Kadium Selenidi gjithashtu tregojné kési aftési.

Zbulimi gjithashtu pérmban njohuri mé t€ thella mbi vet procesin e dukurisé. Mendohet se dukuria shkaktohet
nga ekcitimi i elektroneve pérmes fotoneve por njé gjé e tillé nuk éshté vézhguar né materiale mikroskopike.

Zbulimet nga Los Alamos do té kené aplikime praktike né teknologjité fotovoltike si dhe né mefodat foto-
katalitike e prodhimit t& hidrogjenit nga uji.

NJE LABORATOR FIZIKE NE ILINOI NE KERKIM TE
MISTEREVE TE UNIVERSIT

Njé laborator fizike i ngritur dekada mé paré né shtetin llinoi, éshté pérfshiré kohét e fundit né njé garé
historike pér t& zbérthyer misteret e uni-
versit. Laboratori Kombétar Fermi u hap
40 vjet mé paré pér eksperimente fizike.
Por kohét e fundit né kété laborator éshté
sjellé njé pajisje moderne pér zbérthimin
e atomit. Shkencétarét shpresojné se ajo
do t€ mundésojé njé zbulim revolucionar
né fizikén bérthamore.

Shkencétarét né Laboratorin Fermi té
Departamentit t& Energjisé e quajné zbu-
limin e pritshém “Grimca e Higsit”. Lau-
reati i Cmimit Nobel né Fiziké, Leon Leder-
man e quan “Grimca e Zotit.” Por askush
nuk e di nése kjo grimcé pérbérése e ato-
mit ekziston realisht."Grimca e Higsit”, qé
do té shpjegonte pérse materia ka masé,
mbetet ende njé trillim teorik.

Pér dekada me radhé, shkencétaré nga e gjithé bota kané ardhur né Laboratorin Fermi dhe kané béré zbulime
né fizikén bérthamore qé kané cuar né teoriné e Grimcés sé Higsit. Por kjo epoké kérkimesh dhe ndoshta njé
zbulim i ardhshém u vuné né rrezik kur u vendos qé Akseleratori i Grimcave Atomike t€ mbyllej né vitin 2011.

Pjesa mé e madhe e punés pér té zbuluar grimcén Higgs do té vazhdohej né njé laborator fizike né Gjenevé
t€é Zvicrés. Shtetet e Bashkuara kané dhuruar mbi 500 milioné dollaré pér kété projekt. Por laboratori zviceran
qé do té& merrej me kéto kérkime éshté aktualisht i mbyllur, si rezultat i njé aksidenti.
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Shkencétarét né kété laborator jané optimisté se administrata e re amerikane do 1'i japé laboratorit Fermi
fondet dhe mbéshtetjen e nevojshme qé i ka munguar prej vitesh. Ky laborator shpreson té pérfitojé nga paketa
stimuluese, megjithése nuk dihet konkretisht shuma gé do té vegohet pér fa.

ZHVILLOHET KABLLO NEURAL PER__TRANSFERIMIN E
SHENIMEVE NGA KOMPJUTERI NE TRU

Kabllo i ndértuar nga neuronet njé dité mund t& pérdoret pér transferimin e “shénimeve” nga kompjuteri
né tru & njeriut. Njé kabllo e fillé &shté zhvilluar né University of Pennsylvania né SHBA. Hulumtuesit jané té
mendimit se njé teknologji e tillé mund t& ndihmon personave té cilét kané humbur gjymtyré pér ta kontrolluar
gjymtyrén prostetike.

Mendimi pas kétij hulumtimi éshté se
neuronet jané mé té gatshme pér tu li-
dhur me neurone tjera, si pér shembull
me frurin e njeriut.

Né 2001, ekipi hulumtues arriti ta zhvi-
llon njé metodé pérmes té cilés fijet neu-
rale jané kultivuar duke i térhequr grupet
e neuroneve. Gjatésia e fijeve té tilla arrin-
te deri né 10 cm. Fijet e tilla jané pérdor
deri fani pér regjenerimin e nervave té
démtuar né gjymtyré.

Kabllo neural éshté prodhuar né mény-
ré té ngjashme. Grupet e neuroneve jané
kultivuar mbi 96 elekiroda t€ mbuluara
me protein pér & cilin neuronet kapen.
Kur neuronet dhe elektrodat vendosen né largési prej 100 mikrona, gelizat fillojné té rriten né drejtim té protei-
nit, duke krijuar késhtu lidhje neurale.

Me térhegjen graduale té dy pllakave (njé t& neuroneve dhe tjetra e elekirodave), fijet neurale vazhdojné té
rriten né distance e posa krijuar. Rritja shkon deri né 1 cm né dité.

Doug Smith, krye hulumtuesi, thoté se “pjesén e liré do ta pérdorim pér lidhje me tru, ndérsa até tjetrén pér
lidhje me kompjuter”.Testet t€ cilat kané konfirmuar se sinjalet elekirike mund t& mbarten né té dy drejtimet né
kabllo ishin té suksesshme. Smith tani pret ta mbart testin né shtazé.

Qéllimi kryesor pér pérdorimin e neuroneve dhe jo t€ materialeve jo-biologjike &shté rezistenca e organizmit,
e sidomos té neuroneve, ndaj metalit apo gjérave & ngjashme.
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Shendeti dhe familja

MUNGESA E VITAMINES D SHKAK PER SHUME
SEMUNDJE

Zbulohen sémundije té tjera qé shkaktohen nga mun-
= - gesa e vitaminés D né organizém. Prej kohésh, shkencé-
Vl ta m‘ n tarét e diné se mungesa e vitaminés D ¢on né sémund-
je & kockave si rakitizmi. Por tani ata kané gjetur edhe
lidhjen gé ekziston midis nivelit t& ulét t& vitaminés D
dhe njé numér sémundjesh, pérfshiré edhe kancerin.
Trupi e njeriut krijon vitaminé D népérmijet kontaktit me
rrezet e diellit, por megjithaté, rajonet me diell mé té
shumté si Afrika, Azia e Lindja e Mesme kané rastet mé
té shumta & njerézve me mungesé t€ vitaminés D. Kjo
tregon se né pérftimin e késaj vitamine luajné rol edhe
fakforé 1é tjeré.

Studimet e kohéve té fundit tregojné se mungesa e
vitaminés D mund té béhet shkak pér shumé sémundje
té rrezikshme, sesa mendohej mé paré. Ndér kéto sé-
mundje studimi pérfshin diabetin e tipit 1, sklerozén e
shuméfishté, reumatizmin, dhe sémundje infektive si tuberkulozi e gripi. Vitamina D kur éshté e mja-
ftueshme né organizém pakéson rrezikun e goditjeve né zemér, e tru dhe mbi té gjitha pakéson rre-
zikun e prekjes nga kanceri. Por edhe dielli i tepért mund té shtojé rrezikun e prekjes nga kanceri né
lékuré. Ekspertét thoné se né kété rast njeriu duhet té béjé kompromis duke géndruar né diell né kohé
té caktuar. Ata rekomandojné gé pér tri javét e para njerézit duhet t€ géndrojné drejtpérdrejt né diell
pér 10 minutat derisa I8kura 1é fitojé aftésiné pér t& prodhuar vitaminé D.

Tashmeé té gjithé jemi koshienté pér té mirat gé pérmban vitamina D.Ajo gjendet pothuajse kudo dhe
tashmé konsiderohet si vitamina numér njé. Té paktén pesé studime kané déshmuar pér pérfitimet e
gjera nga kjo vitaming, gé nga ruajtja e shéndetshme e gjendjes sé zemrés dhe té kockave deri tek
ulja e rrezikut pér kancerin e gjirit. Megjithaté, rreth gjysma e grave nuk marrin sa duhet sasi té késaj
vitamine. Shumé eksperté jane dakord se graté e reja duhet t€ marrin rreth 800 deri ne 1000 mg né
dité. Mund t€ merrni sasiné qé ju nevojitet nga ushgimet e pérditshme ose té zgjidhni ushgime té pa-
sura me vitaminé D.

SHTATE SEKRETET PER TE MUNDUR PAGJUMESINE

Nuk ju z& gjumi? Nése vuani nga pagjumésia me siguri po ndigni disa nga rregullat tradicionale
pér ta mposhtur kété sémundje: Mos pini kafe, sidomos gjaté pasdites, mos béni akfivitete sportive
gjaté natés, mbani dhomén e gjumit te ajrosur dhe né temperaturé normale dhe sigurohuni gé krevati,
jastéku dhe carcafet té jené té rehatshém.

Kéto jané késhilla shumé té mira, por ka edhe disa gjera me pak te njohura ge mund te provoni pér
t€ pasur mé shumé oré gjumi.

1.Vendosni alarmin para gjumit

Késhillén e jep mjeku ekspert, Michael Breus u rekomandon pacientéve té tij gé té vendosin alarmin
njé oré pérpara se té shkojné né shirat gjé qé u kujton atyre se ka filluar procesi i veprimeve qé béjné
zakonisht njerézit pérpara se té flené gjumé, si larja e gojés apo pérgatitjet e fundit pér t& nesérmen.
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2. Mos u pérpigni té ¢liroheni nga
mendimet e dités

Njé nga shkaget kryesore te pagju-
mésisé éshté ankthi dhe depresioni.
Shume persona pérpara se té flené
mendojné pér ankthet dhe ngjarjet
gé u kane ndodhur gjaté dités dhe
nuk arrijné té flené. Mos u pérpigni té
largoni kéto mendime nga mendija.
Nése ja arrini vazhdoni, por nése jo,
atéheré mos u sforconi mé tej pasi
s'do té bénte gjé tjetér vegse do té
shtronte stresin dhe pagjumésiné.

3. Numéroni shifra dhe jo dele

Njé tjetér ményré pér té té z&né
gjumi éshté t€ numérosh mbrapsht nga 300 deri né 3. Vetém nése jeni njé as matematike, né té
kundértén s'do té arrini 1€ pérgendroheni né asgjé tjetér pérve¢ se numérimit. Kjo do té sillte edhe
largimin e mendjes nga mendimet stresuese té dités.

4.Zgjohuni nga gjumi gjysme ore pérpara

Nése vuani nga njé pagjumesi kronike, pérpiquni té zgjoheni gjysme ore pérpara orarit gé coheni
zakonisht. Kjo funksionon pasi mésoni trupin tuaj me zgjimin mé shpejt né méngjes dhe si rrjedhojé
ndiheni mé i freskét gjaté dités.

5. Mundohuni té konsultoheni me njé psikolog

‘Njé psikolog i specializuar pér pagjumésiné do tju ndihmonte gé t& mundnit me shpejt pagjume-
sine.

6. Mos u shqetésoni nése nuk arrini té fieni menjéheré

Nuk duhet t& mburreni nése ju z& gjumi menjéheré sa vini kokén né jasték. Nése kjo ndodh shpesh,
éshté shenje se po flini i kapur nga stresi. Koha ideale gé njé person ta z&ré gjumi éshté 15-25 minuta
pasi shtrihet.

7. Shkoni né shtrat kur t& ndiheni i lodhur

Nése keni probleme té vazhdueshme me gjumin, mos u shgetésoni se éshté mesnate dhe se duhet
t€ zgjoheni ne orét e para t& méngjesit. Sforcimi i t& ndenjurit né shirat do té sillte vetém rrotullime
dhe pérpjekje té kota. Né vend qé té shiriheni, mé miré shkoni dhe béni dicka getésuese dhe kthehuni
né shtrat kur t& ndiheni i lodhur.
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VENDBANIMET NE JERUSALEMIN LINDOR
TENSIONOJNE LIDHJET SHBA-IZRAEL

té shtuara té diplomatéve amerikané

é Lindjen e Mesme, dhe Jerusalemi

dhe vendbanimet izraelite atje kané gené né
gendér té diskutimeve.

I ohét e fundit jané véné re disa ecejake

Tensionet midis udhéheqésve izraelité dhe
atyre amerikané lidhur me kété ¢éshtje jané
shtuar, né ndryshim nga vitet e fundit.

Kané kaluar 60 vjet pas krijimit € Izraelit dhe
toni i retorikés me palestinezét nuk duket se ka
ndryshuar aspak. Dhe pika e nxehté tani éshté
Jerusalemi Lindor.

Ajo pjesé éshté pushtuar né vitin 1967 - sé
bashku me pjesén tjetér arabe té Bregut Peré-

ndimor.

Javét e fundit Izraeli i ka dhéné leje njé kompanie izraelite pér t& ndértuar shtépi té reja pér banorét izrae-
lit€ né njé rajon té vjetér palestinez, 1€ quajtur Shepherd’s Hotel.

Hagit Ofran, gé punon pér njé grupim akfivist izraelit, Peace Now (Page Tani), kundérshiare e ngritjes sé
vendbanimeve né tokat e pushtuara, thoté pér Bc-né se kjo ¢éshtje &shté shumé delikate - njé vendbanim i
ri né gendér té njé lagjeje palestineze.

Zyrtarét amerikané kané shprehur kohét e fundit kundérshtimin e tyre ndaj kétij projekti né takime me
homologét e tyre izraelité.

Pérgjigja né shumé pjesé té izraelit ishte, indinjaté.

Lévizja e banoréve izraelité né rajonet palestineze nuk éshté dicka e re - gati 200 mijé syresh jetojné
tashmé né Jeruzalemin Lindor.

Retorika atje nuk ka ndryshuar gé kur té dyja palét ulén armét né vitin 1967. Ajo gé ka ndryshuar kété
heré, thoté profesori pér marrédhéniet ndérkombétare né Universitetin e Harvardit, Stephen Walt, éshté ajo
qé thoté Amerika.

Administrata Obama, né kontrast me administratén Bush apo administratén Klinton para saj, éshté mé
shumé e vendosur duke théné se zgjerimi i métejshém i vendbanimeve, pérfshiré edhe e gjithé ideja e rritjes
natyrale, thjesht nuk duhet t€ ndodhé.

Administrata Obama ka théné se ‘jo mé vendbanime’ do té thoté jo mé vendbanime”: jo rritje natyrale, jo
vendbanime né Jeruzalemin Lindor.
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MBYLLEN ZYRTARISHT ZGJEDHJET NE SHQIPERI, KQZ
SHPALLI 140 MANDATET

nétarét e Komisionit Qendror, me njé votim 7 me 0, shpallén 59 mandatet e fundit pér Qarkun e
Tiranés, Fierit dhe Shkodrés.

Koalicioni i djathté i kryesuar nga PD ka marré 70 mandate, koalicioni i majté i kryesuar nga PS
ka marré 66 mandate dhe koalicioni i LSI-sé ka marré 4 mandate. Sipas vendimeve pér Qarkun e Tiranés,
32 mandatet e garkut mé t€ madh té vendit ndahen né 16 mandate pér koalicionin e djathté *Aleanca e
ndryshimit”, drejtuar nga PD, 15 mandate pér koalicionin *Bashkimi pér ndryshim”, drejtuar nga PS dhe 1
mandat pér koalicionin “Aleanca Socialiste pér Integrim”, kryesuar nga LSI.

Me vendimin pér kété qark u ligjérua mandati pér Kryeministrin Sali Berisha, kreun e LSI-sé, llir Meta,
dhe kreun e PR-s&, Fatmir Mediu. Sa i pérket Fierit, u shpallén 16 mandate qé ndahen né 6 mandate pér
koalicionin “*Aleanca e Ndryshimit”, 9 mandate pér koalicionin *Bashkimi pér Ndryshim”dhe T mandat pér
koalicionin “Aleanca Socialiste pér Integrim”.

Sipas vendimit, & 11 mandatet e Qarkut t€ Shkodrés ndahen 7 pér koalicionin e djathté “Aleanca e
ndryshimit” dhe 4 pér koalicionin e majté *Bashkimi pér ndryshim”. Né kété ményré Komisioni Qendror
i Zgjedhjeve arrin gé té shpallé rezultatin zgjedhor 32 dité pas zhvillimit t€ tyre. Ndérsa nuk arriti gé té
shpallte rezultatin paraprak pasditen e 29 gershorit, pér shkak t€ vonesave gé u vuné re gjaté procesit té
numérimit t& votave. Pér rreth tri javé, Komisioni Qendror i Zgjedhje dhe mé pas Kolegji Zgjedhor shqyrfoi
njé séré ankimimesh té subjekteve politike. Qarku mé i kontestuar éshté ai i Fierit, ku fillimisht ankimoi PS
pér numérimin e 9 kutive té bllokuara, shogéruar mé pas me njé ankimim té& PD pér tre kuti. | njéjti anki-
mim u dorézuara dhe nga PDI.

PD ankimoi sérish Qarkun e Fierit pér tre gendrat ku nuk u votua.Té njéjtin ankimim béri edhe PDI, duke
kérkuar shpalljen t& pavlefshme té té gjitha kutive gé u numéruan né KQZ. Pas Fierit, garqet e Tiranés,
Shkodrés dhe Beratit jané kontestuar nga tre subjekte politike. Rezultati i zgjedhjeve né Tirané u ankimua
nga Partia Socialiste, Lévizja pér Zhvillim Kombétar dhe Partia pér té Drejtat e Njeriut, duke kérkuar rinu-
mérim dhe rivlerésim té votave pér gendra t& ndryshme votimi. Rezultati i Qarkut t€ Shkodrés u ankimua
nga Partia Demokratike, Partia Socialiste dhe Partia Demokristiane me 1 njéjtin objekt kérkese ankimore.
Ndérsa Qarku i Berati u ankimua nga PS, G99 dhe PR, por kérkesa e késaj té fundit u térhoq pak minuta
para se té fillonte mbledhja e KQZ-sé.

Njé ankimim pati edhe pér Qarkun e Lezhés nga ana e Partisé Demokratike, e cila kérkoi gé rezultati
i 11 kutive & kétij qarku t€ pérfshihej né tabelén pérfundimtare, kérkesé e cila u pranua. Pesé garge u
ankimuan edhe né Kolegjin Zgjedhor, i cili shprehu vendimmarrjen e tij brenda njé jave, duke i shqyrtuar
me radhé té gjitha kérkesé-padité.

Tanimé, procesi zgjedhor ndodhet né hapin e fundit té tij. Pasi Komisioni Qendror i Zgjedhjeve té shpallé
rezultatin pérfundimtar, duke certifikuar fituesit, nisin negociatat pér krijimin e geverisé sé re.
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Auto Servis C1MI Piceri “Dari”

L: Naim GjylbgZu
Rr: Fahri Ramadani
Brané shkollés “0Oso Kuka™

Mobil/Cel: 00355 (0) 69 2252694

Firma ILIRIA sh.p.k. Firma Ilir Mucaj sh.p.k.
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Mobil/Cel: 00355 (0) 69 2523565 Mobil/Cel: 00355 (0) 68 4067440




KERKOHEN DISTRIBUTORE

TEL: (355) 47 80 00 75 - CEL: (355) &7 20 30 600
ADR: AUT. TR-DR KM:5 KASHAR TIRANE/SHQIPERI
g logistic_al@yahoo.com
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M.EP ¥ LUX DEKOR “ / NRB. 80249179 / PRIZREN

Adresa: rr. Tirana p.n. (zona industriale, pérball ish VOQAR-es ABI & ELIF-it )
Mr. TeliFax: + 381 (0) 29 242 174

Mob: 1377 (0044 198 709 1 44 741 253 7 44 147 251

Adob: +386 (00 49 108 709 f 49 141 253 744 147 257

et I xdekordimhofmal.cont £ mendoré 7@totmail com

Lux Dekor éshté firmé private me tradité dhe e specializuar pér prodhimin e KUZHINAVE
si dhe orendive {& ndryshme shtépiake: Paradhoma, Rregalle, Komoda, Komodine, Dhoma pér fémijg,
Dhomat fjetjes dhe 1€ zyrave me porosi, bén shitjen ¢ materialit - iverBpllaka, mdf, folje pér vakumpress,
Ultraplast, dhe té aksesoréve pércjellése pér mobilieri. Bén prodhimin ¢ balloreve - veshjen me ultrplast -
Laminat, si dhe plastifikimin VAKUMPRES - BALLONPRESS te balloreve me folje te pvc-se
né dimensione t& kérkuara nga KLIENTI, kandimin - gitjen e shiritave pvc dhe abs,
prerjen e pllakave, i€ gjitha kto kryhen me makina te prsosura, kualitet dhe cil&si te lart.
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