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(2) PROGRES!

E cfaré mund té jeté tjetér
géndrimi indiferent,
pandjenja dhe injorant pérballé
mrekullive té pafundme
madhéshtore, qé prej

grimces me te vogél, e deri tek
trupi mé i madh, prej botés
mikro, e deri né até makro,

té cilat ndricojné meé sé miri
mendjen dhe zemrén,

pérvegse njé coroditje

dhe falimentim i mendjes!?

Profeti (a.s.), thoté:

“Ditén e Kiametit asnjé rob
nuk do té béjé qofté edhe njé hap
pa u pyetur se ku e ka kaluar jetén
e tij, se cfaré ka béré me dijen e
tij se ku e ka (tuar dhe shpenzuar
p{surinié e tijdhe se ku e ka

" konsumuar trupin e tij.” mirmidn,
Kiamet, 1/2417]

r

“Allahu i Madhéruar e do té riun e
piekur, qé nuk sillet si fémijé, qé
éshté drejtuar kah e mira dhe ka
braktisur déshirat e kénagésité (e
uléta té egos).” (anmed, v, 151
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Editorial

Jeta e késaj bote éshté quajtur “daru’l-imtihan / vendi i sprovés”,
sepse né té gjitha aspektet e jetés béhet fjalé pér sprovat e ndryshme
hyjnore. Kéto, né njé aspekt, jané sprova gé nxjerrin né pah cilésiné
e nénshtrimit ndaj Allahut té Madhéruar. Suksesi apo déshtimi do té
jeté shkak pér lumturiné ose ndéshkimin e njeriut né jetén e pérher-
shme. Céshtja éshté shumeé serioze dhe pér askénd nuk béhet fjalé gé
té mos sprovohet. Pyetjet e kétij provimi jané té vecanta pér secilin.
Fusha e késaj sprove éshté né varési té mundésive apo pamundésive
gé i jané dhéné njeriut. Sprovimi me para, apo me njé shprehje tjetér,
sprovimi me pasuri, éshté njéri prej sprovimeve mé té véshtira. Né
Kuranin Fisnik ka shumé ajete gé flasin né lidhje me kété ¢éshtje. Por
né kété shkrim, ne do té shtjellojmé dhe do té marrim mesazhet bazé
té disa historive qé Allahu Teala na i ka shfaqur né formén e tablove.
Né suren Kehf tregohet biseda e njé besimtari té vetédijshém me njé
besimtar té shkujdesur dhe té pasur:

“Jepu atyre si shembull ndodhiné e dy njerézve. Njérit prej tyre
Ne i kishim dhéné dy kopshte vreshtash, qé i kishim rrethuar me
hurma e midis tyre kishim béré fusha drithi. Té dy kopshtet jepnin
frytet e veta, pa u munguar asgjé dhe bémé qé midis tyre té rridhte
njé lumé. Ai pati prodhim té bollshém dhe i tha shokut té vet, duke
biseduar me té: ‘Uné kam mé shumé pasuri se ti dhe kam rreth mé
té forté!” Pastaj hyri né kopshtin e vet dhe, duke gené i padrejté me
vetveten, tha: ‘Uné nuk mendoj se kjo do té shkatérrohet ndonjéheré
dhe nuk mendoj se do té arrijé ndonjéheré Ora (e Kiametit). Por, edhe
nése do té mé kthejné te Zoti im, sigurisht qé do té gjej njé vend mé
té mire se ky (kopsht)’! Shoku i tij i tha: ‘A e mohon ti Até, i Cili té
ka krijuar nga dheu, pastaj nga pika e farés dhe té béri mé né fund
njeri té ploté?! Sa pér mua, uné besoj se Allahu éshté Zoti im dhe
Zotit tim uné nuk i shogeéroj askénd (né adhurim). Do té ishte mé
miré pér ty sikur té kishe théné, kur hyre né kopshtin ténd: ‘Késhtu
ka dashur Allahu! Nuk ka fuqi pérvegse népérmjet Allahut.” Nése ti
sheh se uné kam mé pak pasuri dhe pasardhés, dije, Zoti im mund
té mé japé dicka mé té miré se kopshti yt, ndérsa né kopshtin ténd
mund té dérgojé njé shkatérrim nga qielli e té gdhijé rrafsh pa asgjé
ose té béjé gé uji i tij (kopshtit), té humbasé né thellési e té mos
mund ta gjesh kurré mé’. Dhe pasuria e tij (e mohuesit) u shkaté-
rrua, kurse ai i rrihte duart pér gjithcka qé kishte shpenzuar né té
(pronén e vet), qé tashmé ishte shkretuar nga rrénjét dhe thérriste:
‘Ah! Sikur té mos i kisha shogéruar Zotit tim askénd!” Késhtu, ai
nuk pati kurrfaré rrethi gé ta ndihmonte kundér Allahut dhe as qé
ishte né gjendje té mbronte vetveten. Né njé rast té tille, mbrojtja
vjen vetém nga Allahu, i Vérteti. Ai éshté mé i miri pér té shpérblyer
dhe jep pérfundimin mé té miré.” (Kehf, 32-44)

Mesazhi bazé gé jepet né kété tablo, éshté e vérteta se kur njeriu
nuk pranon gé mirésiné e ka nga Allahu, privohet nga mirésia si re-
zultat i humbjes sé sprovés dhe shfagjes sé mosmirénjohjes ndaj Zotit
(xh.sh.).

Korrik 2020
VITI: XIV
NUMRI: 148

BOTUESI
Shtépia botuese "Progresi”

DREJTOR
Albert Halili

KRYEREDAKTOR
Alban Kali

REDAKTOR
Zija lukaj

PERKTHYES
Albert Halili
Fatmir Sulaj
Ilir Hoxha

DIZAJN
Bledar Xama

ADRESA
Rr: Studenti; Sheshi "2 Prilli"
Shkodér; Shqipéri

MOBILE
+35567 3406182

E-MAIL
rev.etika@gmail. com

WEBSITE
www.progresibotime.com

KOSOVE

Rr: Ardian Zurnaxhiu; pn. Ralin
Prizren; Kosové

Mob: +377 45 639 143
Prishting; Kosové

Mob: +377 44 566 577

MAQEDONI

Drvarska 28; Stara Carsija
Skopje; Makedonija

Mob: +389 7145 6003

ABONIMI VJETOR
Shqipéri: 2000 leké
Kosoveé: 15 Euro
Magedoni: 900 Denar
Evropé: 80 Euro

Ju béjmé té ditur

se materialet e sjella né redaksi
pavarésisht nése botohen apo jo
nuk i kthehen autorit. Koha e botimit
té njé materiali pércaktohet

nga redaksia. Honoraret e shkrimeve
autoriale ose pérkthimeve duhet té
vini t'i térhigni prané

Shtépisé Botuese "Progresi"

ose prané zyrave té pérfagésimit

né Kosové dhe Magedoni.



-
provimi me mirési Edukimi fetar dhe kéndimi i Kuranit

Dr., A&em Ergy|. Nurullah Dag

Sprova e myslimanit me pasuri

Lumturia Familjare - Nénat e nderuara Prof. dr. Hasan Kamil Jéllmaz

Osman Nuri Topbash Njeriu dhe bota tjetér
- e Duran Ekizer
’ ‘ | Kibla e zemrés, Kibla e trupit
Ibrahim Arpaxhe

lhlas dhe Iflas

Ali Riza Temel

Thelbi i ¢éshtjes éshté né fillimin e punés
Prof. dr. Harun Emysh

Kushtet e té genit njeri me shpresé
Xhafer Durmush

Morali i larté éshté pjekuri besimi

Prof. dr. Ismail Lutfi Cakan

Ruani pasardhésit tuaj prej zjarrit

Prof. dr. Omer Celik

Né cilén pjesé té rrugés jemi?

Fuat Akpenar

ijlﬁ?{‘::?ﬁ;?r 38 Nése do té bésh p|ane

L nes . fillo nga vetja
Njé Ajet - Njé Hadith Mehmet Ding
Mirésia e dashurisé
Zejneb Allbajrak
Pema e hurmave e Ebu Xhehlit né xhenet
Nuredin Jelldéz
Dhikri dhe vitaliteti me Kuranin
Sadik Kélleg
Déshmorét nuk vdesini
Osman Ersan
Njerézit qé hané besimin e tyre
Abdurrahman Xhandan
Respektimi i prindérve éshté porosi hyjnore
Naim Drijaj




A :‘ N “{\
ARSI
N
0, .-“*\

e myslimanit me pasuri

—— Prof. dr. Hasan Kamil Jéllmaz ——

Marrédhénia e njeriut me pasuriné dhe kété boté,
éshté njé nga problemet e tij mé té médha gé prej
krijimit. Prandaj, njé nga synimet kryesore té fesé
dhe besimit ka gené rregullimi i sjelljes sé njeriut
ndaj késaj bote. Pér shkak té natyrés sé tij, biri i
njeriut éshté shumé i dhéné pas késaj bote dhe té
mirave té saj. Nése njeriu nuk e frenon kété pasion,
ai nuk mund té shpétojé lehté prej ambicies dhe
déshirave té pashtershme, gé e béjné até sikur do ta
gllabérojé gjithé botén. Né Kuranin Fisnik, Allahu
i Madhéruar na késhillon té mos mashtrohemi nga
kjo boté dhe urdhéron: “Mos e hidh shikimin né
té mirat kalimtare, q¢é Ne ua kemi dhéné disave
prej tyre si stoli té jetés sé késaj bote, pér t’i véné
ata né prové! Shpérblimi i Zotit ténd éshté mé i
miré dhe mé e géndrueshém.” (Ta-Ha, 131) Ndér-
sa né disa ajete té tjera, duke késhilluar mbajtjen
e ekuilibrit, shprehet se rrugédalja e vetme éshté
puna.! Pra, mund té themi se, suksesi i myslimanit
né sprovén me pasuri, éshté kufizimi i nevojave,
duke jetuar né ményré té ekuilibruar.

Nése e trajtojmé sprovén e myslimanit me pa-
suri nga aspekti i drejtésisé sociale, qé éshté edhe
njé nga c¢éshtjet té cilén mundohen ta realizojné té
gjitha feté, sistemet politike dhe ekonomike, do té
véme re se kjo éshté njé ¢éshtje e cila mé tepér se
me ligje e kanune, mbrohet nga individét gé kané
arritur pjekuriné njerézore dhe ngopjen shpirtérore.
Jo duke braktisur punén e duke ndérpreré prodhi-
min, por duke punuar e duke pakésuar konsumin
personal, né ményré qé t’i 1éré njé pjesé edhe véllait
té tij nevojtar. Pra, duke u treguar altruist e duke
preferuar tjetrin para vetes. Né njé shoqéri ku ek-
ziston altruizmi, drejtésia sociale realizohet né njé

1. shih. Nexhm, 53/39.

atmosferé té ploté dashurie.

Ekonomia pérkufizohet si shkenca e plotésimit té
nevojave té pakufizuara nga burime té kufizuara. Né
bazé té botékuptimit té sotém té ekonomisé moder-
ne, nevojat jané té pakufizuara, ndérsa burimet jané
té kufizuara. Pra, shihet qarté se sa e véshtiré éshté
té plotésosh nevojat e pakufizuara prej burimeve té
kufizuara. Déshirat dhe kérkesat njerézore nuk kané
té mbaruar dhe, as jeta nuk mjafton pér plotésimin
e té gjitha kétyre. Prandaj, njeriu e shpenzon jetén
e vet duke u munduar té sigurojé nevojat materiale
dhe nuk ndan fare kohé pér nevojat e tij shpirtérore,
si adhurimi apo arti. Pér kété arsye, né traditén e
kulturés islame, késhillohet gé nevojat té pakésohen
né nivelin e domosdoshmeéris€, nén botékuptimin
“njé kafshate, njée rrobé”, me géllim gé té mos behe-
mi robér té pasurisé. Kjo, sepse gjéja mé kryesore né
kété tradité, éshté té dish se ¢do gjé i takon Allahut,
duke e lidhur ¢do gjé me Té.

Botékuptimi “njé kafshaté, njé rrobé”, ka pér qé-
llim kufizimin e nevojave té njeriut dhe ndalimin
e tij nga vrapimi pas déshirave e kérkesave té pa-
fundme. Pejgamberi (a.s.), nevojat e domosdoshme
té njeriut, i ka kufizuar né kéto tri gjéra:

1. Disa kafshata gé té drejtosh belin,
2. Veshje qé ta mbron trupin nga té ftohtit e té nxehtit,

3. Njé shtepi pér té futur kokén. (shih. Ahmed b.
Hanbel, Musned, V, 81.)

Né fakt, botékuptimi “njé kafshaté, njé rrobé”, i
tradités kulturore islame, éshté si njé pérmbledhje
e kétij e hadithi. Mirépo, kjo nuk i shtyn njerézit né
dembelizém dhe braktisje té prodhimit, ashtu si¢
pandehet e pretendohet. Pérkundrazi, kjo i orienton
ata té shkojné pas dijes, kulturés dhe adhurimit.
Nuk éshté e véshtiré té pérfytyrohet se si ia nxin
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jetén shpirtérore njeriut pasuria e késaj bote pér
té cilén digjet nga dashuria, megjithése ai nuk e
zotéron até.

Fusha ku kufizimi i nevojave njerézore éshté mé
me ndikim, éshté ajo e konsumit. Ve¢anérisht né
ditét tona, kur né sajé té reklamave té ndryshme
“ekonomia e konsumit dhe e shpérdorimit” po e
ndez gjithmoné e mé shumé kété fushé, ¢do gjé
éshté mbéshtetur né parimin e konsumit dhe
shpérdorimi po pérhapet me shpejtési. Kurse marrja
nén kontroll e nevojave dhe pakésimi i reklamave
dhe elementeve nxitése, do té béhet shkak gé vendin
e ekonomisé shpérdoruese, ta zéré ekonomia e
nevojés dhe prodhimtarisé. Njerézit do té shpétojné
nga shpenzimi i pavetédijshém i mundésive gé
prodhon teknologjia dhe i pasuri nuk do ta shtypé
té varfrin. Po ashtu, i varfri do té shpétojé nga bartja
e dhimbjes ndrydhése té varférisé dhe nga kriza e
shikimit té té pasurit me syrin e smirés.

Njeriu i ditéve tona, pér shkak se ka humbur vle-
rat e larta shpirtérore, rend gjithmoné pas déshirave
dhe konsumit, duke géndruar larg ndjenjave gé i
kané hije njeriut, si arti, letérsia, adhurimi dhe shér-
bimi. Pér shkak se nuk mund t’i kufizojé nevojat e
veta, ai pérjeton dilemén e atij “qé nuk e di se ¢faré
kérkon dhe nuk e kupton kur e gjen até”.

Kriteri i kufizimit té nevojave né sprovén e mysli-
manit me pasuring, éshté té jesh i kénaqur me até gé
zotéron. Pér aq kohé sa kjo lloj kénagésie ruhet larg
ekstremeve, disa nga ndjenjat dhe vlerat njerézore
ngelen té paprekura. Nése shohim me kujdes, té
médhenjté e Islamit nuk kané pér¢gmuar kété boté
dhe pasuriné e saj, por “dashuriné ndaj késaj bote”,
e cila mbush zemrén dhe nuk 1€ vend pér dashuri
té tjera. Kéto fjalé té Mevlanés e pércaktojné shumé
bukur kriterin né lidhje me kété céshtje:

“Cfaré éshté kjo boté? Kjo boté do té thoté té jesh i
shkujdesur ndaj Allahut. Kjo boté nuk éshté as rrobé,
as flori, as femijé e as grua.” (Mesnevi, I, b. 984.)

Né botékuptimin islam, ku prej besimit ngrihesh
drejt devotshmeérisé dhe mirésisé, késhillohet té ha-
pésh krahét prej njé jete té kufizuar nga kjo boté,
drejt botés sé pérjetshme dhe té udhétosh drejt botés
tjetér me mendimin pér té shpétuar shpirtin, i cili
éshté burgosur nga prirjet e déshirat. Edhe pse jeta
e késaj bote €shté e gjeré dhe térheqése, pér shpirtin
e njeriut ajo éshté shumé e meérzitshme.

Si¢ shprehet edhe Mevlana; kjo boté éshté ngrohur
shumé dhe i ngjan njé hamami® té nxehté. Pra, kjo
boté éshté si njé hamam, ku njeriu nuk merr dot
frymé dhe i ngushtohet shpirti. Né fakt, hamami
éshté njé vend i gjeré dhe i larté. Mirépo, pér shkak
té nxehtésisé, ai ia merr e ia ngushton frymén nje-

2. Hamam: Vend publik ku lahen njerézit sipas tradités osmane.

riut, i cili nuk clirohet dot pa dalé jashté hamamit.
Kété vecori mbytése e plasése té botés, njeriu mund
ta pérballojé vetém duke dhéné, duke ndaré dhe
duke e ¢liruar shpirtin e tij nga ajo (bota). (Mesnevi,
I1I, b. 3544.)

Sprova e njeriut me pasuri, éshté njé ¢éshtje gqé
lidhet me mbéshtetjen né Allahun (tevekulin), e
cila formohet né zemér; éshté siguria né Allahun
dhe kénagésia ndaj asaj gé vjen prej Tij. Kufizimi i
nevojave éshté géndrimi gé mban njeriu ndaj egos
sé vet dhe edukimi i saj. Kushti themelor i edukimit
té egos, éshté té japésh. Ky botékuptim té méson té
mbéshtetesh jo tek pasuria, por tek Krijuesi i saj, pra
té bésh durim pa u ankuar pér shkak té varférisé.
Kjo, sepse né krye té shqetésimeve té késaj bote qé
e prishin ekuilibrin shpirtéror té njeriut, vjen stresi.
Ndérsa né krye té shkaqgeve gé i hapin rrugén stresit,
géndron lakmia dhe déshirat e pashtershme. Midis
déshirés dhe dhimbjes, ekziston njé lidhje, sepse
déshirat dhe kérkesat e pafundme béhen burim i
dhembjeve té pafundme. T’i pranosh njerézit dhe
ngjarjet ashtu si¢ jané dhe jo ashtu si¢ duhet té
jené, éshté njé nga motivet kryesore té kénaqésisé
shpirtérore. Kénagésia dhe qgetésia €shté njé nga
treguesit kryesoré té shéndetit shpirtéror. Ndérsa
besimi dhe dorézimi tek Allahu, jané kushtet bazé
té késaj.

Sprova e myslimanit me pasuri pérbéhet nga pa-
sioni dhe prova. Allahu i Madhéruar urdhéron: “Si-
gurisht gé Ne do t’ju provojmé me friké dhe uri,
me démtim té pasurisé, té njerézve dhe té té lash-
tave!..” (Bekare, 155) Nga kjo, kuptohet se pasuria
dhe skamja, jané njé prové prej Allahut dhe né sajé
té durimit, njeriu mund té kalojé provén e skamjes,
ndérsa né sajé té falénderimit mund té kalojé provén
e pasurisé. Duke u mjaftuar me ato qé ka kur éshté
i varfér dhe duke ndaré me té tjerét mundésité qé
ka kur éshté i pasur, njeriu realizon falénderimin
ndaj asaj qé zotéron. Edhe pse durimi dhe falénde-
rimi jané veprime qgé reflektohen jashté, ato marrin
formé né zemeér. Vendimi merret né zemeér para se
té béhet durim ndaj varférisé e té falénderohet pér
pasuriné. Mirépo, durimi ndaj pasurisé, éshté mé i
véshtiré se durimi ndaj varférisé.

E vetmja rrugé e durimit ndaj pasurisé dhe var-
férisé, éshté gé kjo boté “plot dhimbje dhe pabe-
si”, té konsiderohet si kalimtare dhe té vazhdohen
pérgatitjet pér né vendin e botés tjetér, i cili éshté
edhe vendi ku do té jetohet pérjetésisht. Pra, me
géllim gé myslimani té dalé me sukses nga sprova
me pasuring, ai duhet té largohet nga pasuria e ké-
saj bote e té zgjedhé botén tjetér. Nése nuk vepron
késhtu, ashtu si¢ po ndodh edhe sot, ai do té bjeré
né prehrin e materializmit, i cili ndryshe quhet edhe
“shekullarizém”.
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NJERIU DHE BOTA TIETER

Duran Ekizer

Kurani Fisnik éshté shpallja e fundit, e dérguar pér udhézimin e
njerézimit. Ai na lajméron se Muhamedi (a.s.), éshté pejgamberi i
fundit dhe se Islami éshté feja e fundit e plotésuar me dérgimin e tij.
Pér rrjedhojé, ¢do gjé né kété boté gé ka lidhje me njeriun, ai mund
ta gjejé né Kuran dhe né Sunetin e Pejgamberit (a.s.), qé éshté edhe
reflektimi i tij (Kuranit).

Kurani Fisnik i drejtohet direkt njeriut dhe kérkon gé edhe njeriu
té krijojé lidhje me té. Argumenti mé i forté i kétij fakti éshté se né
shumeé ajete té Kuranit Fisnik theksohet aftésia qé ka njeriu pér té
menduar. Nése do té na duhej té jepnim njé shembull, mund té
pérmendim ajetin 21, té sures Hashr, né té cilin urdhérohet: “Sikur
kété Kuran t’ia shpallnim ndonjé mali, ti do ta shihje até (mal) té
pérulur dhe té copétuar nga frika e Allahut. Shembuj té tillé Ne
ua japim njerézve, me qéllim qgé ata té meditojné.”

Nése e shohim Kuranin Fisnik né ményré té pérgjithshme, do té
VEme re se né shume ajete té tij theksohet mjaft edhe bota tjetér. Kété
e véme re né meényré té vecanté né suret e fundit té Kuranit, ku kjo
¢éshtje na del pérballé né ményré té shpeshté sé bashku me ndodhiné
e Kiametit. Shkaku i késaj, éshté gé njeriu, té cilit i drejtohet Kurani,
té pérgatitet pér jetén e pérjetshme, e cila vjen pas késaj jete dhe ku
do té japé llogari pér ¢do gjé gé ka béré. Pérfshi edhe pejgamberét, té
gjithé do té japin llogari né Ditén e Kiametit pér veprat e tyre né kété
boté. Né njé ajet fisnik, urdhérohet: “Pastaj, até Dité, do té pyeteni
pér kénagésité (e késaj bote)!” (Tekathur, 8)

Kurani Fisnik shprehet se njeriu ka dy jeté. Kéto jané jeta e késaj
bote dhe e botés tjetér. Jeta e késaj bote éshté jeta e tanishme, né
té cilén gjendemi dhe ku po jetojmé realitetin e saj. Mirépo, jetés
sé késaj bote, e cila si¢ shprehet edhe Kurani, éshté e shkurtér aq
“sa hap e mbyll syté”, njé dité do t’i vijé fundi. Dhe né kété boté te
fundme duhet té fitojmé botén e pafundme. Nga kjo e vérteté éshté
e pamundur té iket. Prandaj, nuk duhet té mashtrohemi nga bukuria
e jetés sé késaj bote té pérkohshme dhe té hedhim pas shpine jetén
e pérjetshme.

Njeriu, pér shkak té natyrés sé tij, zgjedh mé té lehtén dhe mé té
shpejtén. Ky fakt, né Kuranin Fisnik shprehet me kéto fjalé: “Jo, por
ju doni té shpejtén (jetén kalimtare) dhe e hidhni pas shpine jetén
e botés tjetér!” (Kijame, 20-21) Po ashtu, Kurani Fisnik shprehet se
jeta e botés tjetér éshté mé e miré se jeta e késaj bote, por njerézit
preferojné jetén e késaj bote. Ndérsa né ajetet 16-17 té sures A’la,
urdhérohet: “Por ju, pérkundrazi, mé shumé po e parapélgeni jetén e
késaj bote, ndonése jeta tjetér éshté mé e miré dhe e améshuar.”

Si pérfundim, nuk duhet té harrojmé se ka vdekje, ringjallje, llo-
garidhénie, peshore, xhenet dhe xhehenem. Shkurtimisht, ekziston
njé jeté tjetér g€ na pret dhe gé éshté e pérjetshme. Allahu na béfté
prej besimtaréve té miré, gé e mbajné gjithmoné gjallé vetédijen e
besimit. Amin!



———Q» ETIKA

SPROVINI ME MIRES!

—— Dr. Adem Ergyl ——

Jeta e késaj bote éshté quajtur “daru’l-imtihan /
vendi i sprovés”, sepse né té gjitha aspektet e jetés
béhet fjalé pér sprovat e ndryshme hyjnore. Kéto, né
njé aspekt, jané sprova qé nxjerrin né pah cilésiné
e nénshtrimit ndaj Allahut té Madhéruar. Suksesi
apo déshtimi do té jeté shkak pér lumturiné ose
ndéshkimin e njeriut né jetén e pérhershme. Césh-
tja éshté shumeé serioze dhe pér askénd nuk béhet
fjalé gé té mos sprovohet. Pyetjet e kétij provimi
jané té vecanta pér secilin. Fusha e késaj sprove
éshté né varési té mundésive apo pamundésive qé
i jané dhéné njeriut. Sprovimi me para, apo me
njé shprehje tjetér, sprovimi me pasuri, éshté njéri
prej sprovimeve mé té véshtira. Né Kuranin Fisnik
ka shumé ajete gé flasin né lidhje me kété ¢éshtje.
Por né kété shkrim, ne do té shtjellojmé dhe do té
marrim mesazhet bazé té disa historive qé Allahu
Teala na i ka shfaqur né formén e tablove. Né suren
Kehf tregohet biseda e njé besimtari té vetédijshém
me njé besimtar té shkujdesur dhe té pasur:

“Jepu atyre si shembull ndodhiné e dy njeréz-
ve. Njérit prej tyre Ne i kishim dhéné dy kopshte
vreshtash, qé i kishim rrethuar me hurma e midis
tyre kishim béré fusha drithi. Té dy kopshtet jep-
nin frytet e veta, pa u munguar asgjé dhe bémeé
qé midis tyre té rridhte njé lumé. Ai pati prodhim
té bollshém dhe i tha shokut té vet, duke biseduar
me té: ‘Uné kam mé shumé pasuri se ti dhe kam
rreth mé té forté!” Pastaj hyri né kopshtin e vet
dhe, duke gené i padrejté me vetveten, tha: ‘Uné

nuk mendoj se kjo do té shkatérrohet ndonjéheré
dhe nuk mendoj se do té arrijé ndonjéheré Ora (e
Kiametit). Por, edhe nése do té mé kthejné te Zoti
im, sigurisht qé do té gjej njé vend mé té miré se
ky (kopsht)’! Shoku i tij i tha: ‘A e mohon ti Até,
i Cili té ka krijuar nga dheu, pastaj nga pika e
farés dhe té béri mé né fund njeri té ploté?! Sa pér
mua, uné besoj se Allahu éshté Zoti im dhe Zotit
tim uné nuk i shoqgéroj askénd (né adhurim). Do
té ishte mé miré pér ty sikur té kishe théné, kur
hyre né kopshtin ténd: ‘Késhtu ka dashur Allahu!
Nuk ka fuqi pérvecse népérmjet Allahut.” Nése ti
sheh se uné kam mé pak pasuri dhe pasardhés,
dije, Zoti im mund té mé japé dicka mé té miré se
kopshti yt, ndérsa né kopshtin ténd mund té dér-
gojé njé shkatérrim nga qielli e té gdhijé rrafsh pa
asgjé ose té béjé qé uji i tij (kopshtit), té humbasé
né thellési e té mos mund ta gjesh kurré mé’. Dhe
pasuria e tij (e mohuesit) u shkatérrua, kurse ai
i rrihte duart pér gjithcka qé kishte shpenzuar né
té (pronén e vet), qé tashmé ishte shkretuar nga
rrénjét dhe thérriste: ‘Ah! Sikur té mos i kisha
shogéruar Zotit tim askénd!’ Késhtu, ai nuk pati
kurrfaré rrethi qé ta ndihmonte kundér Allahut
dhe as qé ishte né gjendje té mbronte vetveten. Né
njé rast té tillé, mbrojtja vjen vetém nga Allahu,
i Verteti. Ai éshté mé i miri pér té shpérblyer dhe
jep pérfundimin mé té miré.” (Kehf, 32-44)
Mesazhi bazé gé jepet né kété tablo, éshté e vér-
teta se kur njeriu nuk pranon gé mirésiné e ka nga



Allahu, privohet nga mirésia si rezultat i humbjes
sé sprovés dhe shfagjes s€ mosmirénjohjes ndaj
Zotit (xh.sh.). Nése e shohim me vémendje, kjo
gjendje shprehet si rénie né shirk, qé éshté mékati
mé i madh. Né té njéjtén ményré u dénua edhe
Karuni, i cili pandehte sé pasuriné e kishte nga dija
e tij dhe u zhyt né fund té dheut.! Edhe njé tablo
tjetér gé tregohet né Kuranin Fisnik éshté né lidhje
me disa njeréz, qé e fshihnin pasuriné pér veten e
tyre, gé nuk e ndanin me té varfrit, koprracé dhe
gé e pandehnin veten té mencur e dinaké. Allahu
i Madhéruar thoté:

“Ne i kemi véné né prové ata (banorét e Mekés),
ashtu si¢ i sprovuam té zotét e kopshtit, té cilét
ishin betuar se né méngjes do t’i vilnin frutat
dhe nuk patén théné: ‘Né dashté Zoti’! Késhtu,
kopshtin e goditi njé fatkeqési nga Zoti yt, ndér-
kohé qgé ata po flinin dhe gdhiu si i kositur. Né
agim, ata thirrén njéri-tjetrin: ‘Nxitoni herét né
kopshtin tuaj, nése doni t’i vilni frutat!” Dhe u
nisén duke péshpéritur: ‘Té mos lejojmé asnjé té
vobekté té hyjé né kopshtin toné!’ Ata u nisén
herét, té vendosur né até qé thané. Por, kur e pané
kopshtin, thané: ‘Ne genkemi vértet té humbur,
madje, genkemi té privuar (nga frutat e kopshtit).’
Meé i arsyeshmi ndér ta tha: ‘A nuk ju thashé uné
se duhet ta lartésoni Allahun?!’ ‘Lavdéruar qofté
Zoti yné! - thané - Ne paskemi gené vértet té pa-
drejté!” Atéheré filluan té qortojné njéri-tjetrin.
‘Ah, té mjerét ne! - thané ata - Paskemi gené vértet
arroganté! Zoti yné mund té na japé njé kopsht
mé té miré, po té kthehemi té penduar tek Ai!l’
I tillé ka gené dénimi i tyre. Ndérsa dénimi né
jetén tjetér, éshté mé i madh, veg sikur ta dinin!”
(Kalem, 17-33)

Mesazhi né kété ajet éshté shumé i qarté: Para-
té dhe pasuria nuk i pérkasin vetém atij gé i jané
dhéné. Aty kané pjesé edhe nevojtarét. Largimi nga
infaku nuk i jep begati pasurisé, pérkundrazi, béhet
shkak gé ajo té humbasé. Ndarja e pasurisé me té
tjerét éshté njé lloj i pérkujtimit dhe madhérimit té
Allahut Teala nga ana e zotéruesit té pasurisé. Kur
njeriu té mos veprojé né kété meényré, si¢c shprehet
edhe Kurani, bén padrejtési. Ne duhet ta dimé se
Allahu Teala éshté kundér padrejtésisé dhe té pa-
drejtit. Té padrejtét ndéshkohen gé né kété boté.
Ndérsa ndéshkimi né Ahiret, pa dyshim se do té
jeté mé i ashpér.

Paraté, pasuria dhe mirésité, sigurisht se jané té
émbla. Dora e lavdéruar nuk éshté ajo qé merr, por
ajo qgé jep. I Dérguari i Allahut, (a.s.), ¢do gjé e ka
shpjeguar me kété hadith té Tij: “Sa mirési e madhe
éshté pasuria pér njé njeri té devotshem!” (Ahmed
b. Hanbel, Musned, 1V, 197,202.) Domethéné, e ré-

1. Shik. Kasas, 76-83.

ndésishme éshté qé njeriu té jeté i
devotshém. Sa bukur e shpjegojné
kété té vérteté edhe kéto ajete qé béj-
né fjalé pér Sulejmanin, alejhi’s-selam,

né Kuranin Fisnik:

“Ne i falém Daudit Sulejmanin. Sa rob
i mrekullueshém ishte ai! Sigurisht se ai i drejto-
hej gjithnjé me pendesé Zotit! Kur njé pasdite iu
paraqitén kuajt kémbéshpejté, ai tha: ‘Uné me té
vérteté e dua pasuriné, ngaqé mé bén té pérkujtoj
Zotin. Kur i humbén nga syté dhe ikén, tha: ‘M’i
ktheni ata (kuajt)!” (Kur erdhén kuajt), filloi t’u
ledhatonte kémbét dhe qafén.” (Sad, 30-33) Edhe
né kété mesazh gé jep kjo tablo, tregohet ményra
e té genit “rob i mrekullueshém te Allahu”, kur té
jepen mirésité. Kjo do té thoté qé mirésité duhet
t’ia kujtojné njeriut Zotin dhe njeriu, gjithmoné
duhet ta gjejé mundésiné e shansin pér t’iu drej-
tuar Zotit (xh.sh.), me ato mirési qé i jané dhéné.
Fitimi i madh éshté dicka e pélgyeshme, pérderisa
nuk kalohen kufijté qé ka vendosur Allahu Teala.
Ndérsa lakmia pér té fituar sa mé shumeé pa pa-
sur kujdes ndaj hallallit dhe haramit, i sjell njeriut
shkatérrimin e tij. Né Kuranin Fisnik shfaget njé
tablo shumé spikatése né lidhje me kété. Allahu i
Madhéruar thoté:

“(O Pejgamber!) pyeti ata pér qytetin qé gjendej
né bregdet dhe pér c¢faré i gjeti banorét e tij kur
thyen urdhéresén e Sabatit (té shtunés)!® Até dité
u vinin peshqit me shumicé, ndérsa ditéve té tjera
gé nuk i kremtonin, nuk u vinin. Késhtu, Ne i
vumé né prové, sepse bénin puné té mbrapshta.
Kur disa prej tyre thané: ‘Pérse késhilloni, kur
e dini se Allahu do t’i zhduké ose do t’i ndésh-
kojé ashpér?!” Késhilltarét u pérgjigjén: ‘Pér t’u
arsyetuar para Zotit tuaj dhe qé ju té mund té
ruheni nga gjynahet’. Por, kur e harruan até pér
té cilén ishin paralajméruar, Ne i shpétuam ata
gé késhillonin, kurse i ndéshkuam ashpér keq-
bérésit, pér shkak té mosbindjes sé tyre. Kur ata
ngulmuan me mendjemadhési té bénin até qé u
ishte ndaluar, Ne u thamé: ‘Béhuni majmuné té
pérbuzur!’” (A’raf, 163-166)

Njéri prej mésimeve mé té réndésishme qé mund
té merret nga ky ajet fisnik, éshté: Hapja e mundé-
sive té fitimit té madh me rrugé haram, asnjéheré
nuk duhet té pranohet si dicka e duhur. Kjo éshté
humbja mé e madhe gé duket si fitim. Lloji i pa-
Surisé, gé e nxjerr njeriun nga té genit njeri, né
pérgjithési éshté nga ky lloj.

2. Njéra prej dispozitave hyjnore qé iu zbrit Musait, alejhi’s-selam, ishte
respekti i dités sé shtuné duke mos u angazhuar me punét e késaj bote
dhe duke u preokupuar me punét e ahiret. Por disa ¢ifuté qé pandehnin
se ishin dinaké, menduan se gjetén zgjidhjen e duhur pér t’i kapur peshqit
@é vinin me shumicé. Né kété ményré, pérpigeshin té shkelnin ndalesén e
véné nga Zoti (xh.sh.). Ajeti bén fjalé pér gabimin gé béné kéta njeréz.
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NEé fjalor, kuptimi i fjalés “kible” éshté drejtim apo
ané nga e cila drejtohesh. Ndérsa si term nénkupton
drejtimin nga i cili kthehemi kur falim namazin, pra
Qabja. Drejtimi nga Qabja béhet edhe gjaté ezanit,
ikametit, therjes sé kafshés, duasé dhe varrimit té
xhenazes.

Né disa adhurime botékuptimi i drejtimit éshté
i réndésishém, si pér nga aspekti i disiplinés,
ashtu edhe nga aspekti i bashkimit né njé gendér
shpirtérore. Ky orientim shpreh, jo vetém unitetin né
planin shpirtéror me Allahun, i Cili éshté i pavarur
nga “hapésira”, por edhe unitetin e umetit islam
dhe té njerézve gé drejtohen nga e njéjta qendér
shpirtérore. Uniteti dhe bashkimi i njerézve qé kané
njé géllim dhe njé besim, arrihet me demonstrime
té pérbashkéta materiale dhe shogérore. Kibla éshté
jashtézakonisht e réndésishme pér nga aspekti i
garantimit dhe shfagjes sé unitetit e bashkimit té
umetit. Ajo éshté njé nga kushtet e domosdoshme
té namazit. Pér shkak se myslimanét bashkohen né
njé kible té pérbashkét, ata quhen edhe “Ehl-i Kible/
njerézit e kiblés”. Pejgamberi yné (a.s.), ka théné:

“Kush e fal namazin toné, kthehet nga kibla joné
dhe ha prej mishit té kafshéve qé therim ne, ai éshté
nén mbrojtjen/pérgjegjésiné e Allahut dhe té Pejga-
mberit té Tij. Prandaj mos e prishni garanciné e
Allahut.” (Buhari, Salat, 28.)

Fjala “kible” kalon shtaté heré né pesé ajete té

Ibrahim Arpaxhé

Kuranit Fisnik. Megenése kibla shpreh njé drejtim,
njé orientim, ky drejtim duhet té jeté patjetér i pér-
sosur dhe duhet té synojé mirésiné dhe bukuring.
Kuptimi i vérteté i kiblés, éshté té drejtohesh pér té
fituar kénagésiné e Allahut. Ja si shprehet Allahu
i Madhéruar né Kuran: “Té Allahut jané Lindja
dhe Peréndimi, pra, ngado qé té ktheheni andej
éshteé Fytyra (ana/kénaqésia) e Allahut...” (Bekare,
115) Ndérsa Rasulullahu (a.s.), e ka pérkufizuar né
kété ményré géllimin e kiblés: “Kur dikush prej jush
drejtohet nga kibla, éshté drejtuar nga Allahu.” (Ebu
Daud, Salat, 22.)

Orientimet, té cilat nuk kané pér géllim fitimin
e kénaqgeésisé sé Allahut, nuk kané asnjé té miré.
Ndérsa né drejtimin nga e mira, gjendet kénagésia e
Allahut. “Cdokush ka njé drejtim nga i cili kthehet.
Pra, béni garé me njéri-tjetrin pér puné té mira.
Kudo qgé té gjendeni, Allahu do t’ju mbledhé té
gjithéve...” (Bekare, 148) Pra, pérderisa mbledhja
e fundit do té jeté para Allahut, né kété rrugé, pér-
fundimi i sé cilés éshté mbledhja, duhet té hyjmé
me déshiré dhe té mbledhim sa mé shumé té mira.
Rruga e vérteté dhe drejte, éshté ajo gé té con né
kénagésiné e Allahut. “Kjo éshté rruga Ime e drejté;
prandaj ndigeni e mos shkoni rrugéve té tjera, qé
ju shmangin nga rruga e Tij...” (En’am, 153)

Kryesorja éshté drejtimi i zemrés, ndérsa drejtimi i
trupit éshté kusht formal. Nése e ke harruar géllimin
e vérteté té drejtimit gjaté adhurimit, nuk ka réndési
nése i pérshtatesh apo jo formés, duke e kthyer
fytyrén nga lindja apo peréndimi. Nése trupi éshté
drejtuar nga Qabja e zemra nga idhujt, nuk kon-
siderohesh i kthyer nga Qabja, e cila éshté simboli
i teuhidit. E réndésishme éshté té thyesh idhujt né
Qaben e zemrés dhe té kthehesh nga Qabja, e cila
éshté simboli i materializuar i teuhidit.

“Mirésia nuk éshté té kthyerit e fytyrés suaj nga
lindja dhe peréndimi, por mirésia éshté (cilési) e
atij qé beson Allahun, Ditén e Fundit, melekét,
Librin dhe pejgamberét; e atij qé me vullnet jep
nga pasuria e vet pér té aférmit, jetimeét, té varfrit,
udhétarét e mbetur rrugés, lypésit dhe pér lirimin
e té robéruarve; e atij gé fal namazin dhe e jep
zekatin; dhe e atyre qé i plotésojné premtimet,



kur marrin pérsipér dicka; e atyre qé durojné né
kohé skamjeje, semundjeje dhe lufte. Kéta jané
besimtarét e verteté dhe kéta jané ata qé e kané
friké Allahun.” (Bekare, 177)

Ky ajet u jep pérgjigje edhe grupeve gé bénin
thashetheme dhe déshironin té krijonin ngatérresa
né kohén e kthimit té kiblés nga Mesxhidi Aksa, né
Mexhidi Haram, por thekson edhe géllimin kryesor
té kiblés. Ai tregon se formalizmi gé nuk pérmban
besim, moral dhe virtyte nuk ka asnjé réndési. Sin-
geriteti né adhurime éshté si shpirti né trup. Trupi
pa shpirt nuk ka asnjé kuptim. Kibla éshté legjiti-
muar pér t'u kujtuar atyre gé falin namaz se duhet
t’ia kthejné shpinén ¢do gjéje pérveg Allahut dhe
se vetém atij duhet t’i drejtohen pér lutje e pérgjé-
rim. Kthimi i fytyrés né njé drejtim, éshté shkak
pér kthimin e zemrés. Ajeti fillon me besimin né
Allahun dhe botén tjetér, sepse kéto jané themeli i
¢do mirésie dhe fillimi i cdo pune té dobishme.

Kibla e trupit éshté Qabja, ndérsa kibla e zem-
rés éshté Allahu. Thelbi i té gjitha adhurimeve,
éshté drejtimi nga Ai, arritja e kénagésisé sé Tij.
“Jepja té drejtén e tij té afermit, edhe té varfrit,
edhe udhétarit! Kjo éshté mé e miré pér ata gé e
duan kénaqésiné e Allahut...” (Rum, 38) “Ne ju
ushqejmé vetém pér hir té Zotit. Pér kété, nuk
duam shpérblim e as falénderim!” (Insan, 9)

Qéllimi i dhikrit éshté pérkujtimi i Allahut. Gjuha
éshté pérkthyesja e zemrés. Kryesore éshté unite-
ti gjuhé-zemér. Adhurimet qé nuk béhen pér hir
té Allahut, gé jané larg vetédijes dhe singeritetit,
shprehin ose shkujdesje, ose abuzim. Ibrahimi
(a.s.), né lidhje me kthimin e vérteté shprehet:
“Uné e kthej fytyrén time nga Ai qé i ka krijuar
qgiejt dhe Tokén, duke gené besimtar i vérteté dhe
nuk jam nga idhujtarét!” (En’am, 79) Qé€llimi i
kthimit té fytyrés nga Allahu, éshté drejtimi me
gjithé genie pér nga Ai dhe kénagésia e Tij. Thuaj:
“Né té vérteté, namazi im, kurbani im, jeta ime
dhe vdekja ime, i pérkasin vetéem Allahut, Zotit
té botéve.” (En’am, 162)

Té fokusohesh vetém tek simbolet dhe t€ mos
njohésh kuptimet qé shprehin ato, nuk éshté vepér e
njé myslimani té vetédijshém. Haxhinjté flasin gjith-
moné pér Qaben. Mirépo, askush prej tyre nuk flet
pér pronarin e Qabes. Kush éshté kryesore, shtépia
apo i zoti i shtépisé? Vizita i béhet shtépisé apo té
zotit té shtépisé? Haxhinjve u thoné edhe “vizitorét
e Rrahmanit”. E ¢faré vizitorésh mund té jené ata
gé e shohin shtépiné dhe nuk e kujtojné té zotin e
saj? Edhe simbolet jané té réndésishme. Mirépo ato
jané vetém mjete pérkujtimi.

Allahu dhe kénagésia e Tij jané té pérhershme. Té
drejtohesh pér nga e pérhershmja, éshté zgjedhje
meé e mencur se sa té mbash shpresat tek kalimtarja.
“Cdo gjé qé éshté né Toké, do té zhduket e do té
mbetet vetéem Fytyra (Qenia) e Zotit Tend, plot
Madhéshti dhe Nderim.” (Rrahman, 26-27)

Fytyra dhe zemra joné duhet té jeté e kthyer gjith-
moné nga Ai dhe kénagésia e Tij. Nése njé devijim
i castit nga kibla gjaté namazit, e prish namazin,
devijimi i zemrés soné pér njé ¢ast nga Allahu, ce-
non devotshmeériné toné. Edhe nése nuk arrijmeé té
jemi njéqind pér qind té devotshém, té paktén gjaté
namazit nuk duhet ta largojmé fytyrén e zemrén
toné nga Allahu dhe Qabja, e cila pérfagéson Njé-
shmeériné e Tij. Kjo éshté gjéja mé e vogél gé duhet
té béjmé patjetér.

Pejgamberi yné (a.s.), ishte i kthyer gjithmoné
né drejtim té Allahut dhe kénagésisé sé Tij. Mad-
je edhe né gjumé déshironte té géndronte né até
drejtim. Sipas njé transmetimi té Bera bin Azib, kur
Pejgamberi (a.s.), shtrihej né shtrat, kthehej né té
djathté dhe bénte kété dua: “O Allah! Shpirtin tim
ta dorézova Ty, fytyrén time e ktheva nga Ti, ¢ésh-
tjen time ta besova Ty e shpinén time e mbéshteta
tek Ti. Vendstrehim dhe vendshpétim tjetér pérveg
Teje nuk ka.” (Buhari, Texhrid-i Sarih, Hadithi nr:
2071) Ja pra, ky éshté orientimi dhe kibla e vérteté.
Mbéshtetja e ploté shpreh kthimin e ploté.

Besimtari, né ¢do fazé té jetés, si né kamje e
né skamje, né rehati e né véshtirési, né varféri e
né pasuri, né sémundje e né shéndet, fytyrén dhe
zemrén e tij e kthen gjithmoné né drejtim té Zotit té
tij. Madje edhe varrosja e xhenazeve me fytyré nga
kibla, shpreh po té njéjtin kthim e drejtim.

“Pra, vraponi drejt Allahut!..” (Dharijat, 50) Ecja
dhe vrapimi yné le té jené gjithmoné né drejtim té
kénagésisé sé Tij. Vrapimi né ndonjé drejtim tjetér
do té thoté largim prej Tij.

Sido qé té jeté, mé né fund “.. Tek Ai do té
ktheheni!” (Ja-Sin, 83) Té kthehesh me déshiré pa
u kthyer me pahir, edhe té lehtéson, edhe té res-
pekton. Padyshim se ai gé dorézohet veté, nuk éshté
i njéjté me até qé kapet pér leckash dhe sillet me
zor. Kush kthehet tek Ai, sheh veprat e mirésité e
Tij dhe gjithmoné e falénderon Até. Té gjitha adhu-
rimet jané shprehje falénderimi. T€ gjitha rebelimet
dhe kundérshtimet jané kthim i shpinés ndaj Tij.
Gjynahu éshté t’i kthesh shpinén Allahut, ndérsa
pendimi éshté ta kthesh pérséri fytyrén nga Ai. Fjala
pendim, nénkupton kthimin tek Ai.

Hixhret/Mérgim; do té thoté té shkosh né drejti-
min qé ka treguar Allahu dhe i Dérguari i Tij. “..Ai
(Ibrahimi) tha: ‘Uné do té mérgoj tek Zoti im!..”
(Ankebut, 26)

Shkurt e qarté; kibla e vérteté éshté kibla e zem-
rés; éshté kthimi né drejtim té kénagésisé sé Alla-
hut. Ndérsa Qabja, e cila éshté kibla e trupit, éshté
simboli i kétij kthimi. Zoti i béfté zemrat tona té
kthehen né drejtim té kénagésisé sé Tij dhe jo né
drejtime té tjera. Amin!..



dhe kéndimi i Kuranit

Nurullah Dag

Edukimi pérkufizohet si procesi i ndryshimit
dhe zhvillimit té sjelljeve. Bazuar né kété edhe
edukimi fetar konsiston né zbatimin e kétij pro-
cesi ndryshimi me ané té elementeve fetare. Ka
shumé elemente islame, té cilat ndikojné né per-
sonalitetin e njeriut. Prandaj, né emeér té eduki-
mit té personalitetit njerézor, éshté e nevojshme
gé edhe kéto elemente té pérdoren mé shumeé.
Kéto elemente, si dashuria, siguria, liria, medi-
timi, drejtésia, durimi dhe vullneti, formohen
kur njeriu edukohet njékohésisht nga té gjitha
aspektet, si ato shpirtérore, ashtu edhe ato fizike.
Nése elemente té tilla funksionojné né ményré
té suksesshme, padyshim se do té kontribuojné
jashtézakonisht shumé né fitimin e lumturisé
personale dhe shpétimin né botén tjetér.

Né kété shkrim, krahas parimeve té edukimit
fetar gé duhen zbatuar pér té arritur lumturiné e
késaj bote dhe botés tjetér, déshirojmé té ndalemi
edhe né réndésiné e “Kéndimit té Kuranit”. Kéndi-
mi i Kuranit z€ njé vend té réndésishém né eduki-
min fetar. Nuk ka dyshim se Kurani Fisnik éshté
elementi mé kryesor i shpétimit té myslimanit
dhe vlerésohet shumé, si pér nga pérsosmeéria e
shprehjeve origjinale, ashtu edhe pér nga kuptimi
gé bart. Kjo vecori e tij ka shtyré shumé dijetaré
gé ta pérkufizojné até me shprehje magjepsése.

Né lidhje me fjalén e pérjetshme té Allahut té
Madhéruar, jané béré pérkufizime té mrekullue-
shme. Disa nga kéto pérkufizime jané né lidhje
me pérsosmeériné e tij né kéndim e disa té tjera



“Kurani éshté litari mé i forté i Allahut. Ai éshté njé fjalé e mbushur me urtési...
dhe njé rrugé gé té con tek Allahu. Ai i ruan nga rréshgitja ata gé e ndjekin até
dhe nga ngatérrimi, gjuhét qé e lexojné até. Dijetarét nuk ngopen kurré me té.
Ai nuk e mérzit dhe nuk ia heq shijen atij gé e lexon shumeé.

Anét e tij, qé i mahnitin njerézit, nuk kané té sosur...”

né lidhje me dijet gé burojné nga thellésia e tij.
Por kétu do té mjaftohemi me pérkufizimin qé
bén Kurani pér veten e tij dhe pérkufizimin e béré
nga veté Pejgamberi (a.s.), té cilat e shprehin
mé sé miri madhéshtiné e tij. Né Kuranin Fisnik
urdhérohet: “Elif Lam Ra. Kété Libér ta kemi
shpallur ty (o Muhamed), pér t’i nxjerré njerézit
me lejen e Zotit té tyre, nga errésira né drité,
né rrugen e té Plotfuqishmit, té Denjit pér ¢do
lavd.” (Ibrahim, 1) Ky pérkufizim tregon qarté
se Kurani éshté njé libér edukimi.

Ndérsa, sipas Pejgamberit toné té dashur (a.s.),
Kurani: “..éshté litari méi forté i Allahut. Ai éshté
njé fialé e mbushur me urtési... dhe njé rrugé qé
té con tek Allahu. Ai i ruan nga rréshqitja ata
gé e ndjekin até dhe nga ngatérrimi, gjuhét qé
e lexojné até. Dijetarét nuk ngopen kurré me té.
Ai nuk e mérzit dhe nuk ia heq shijen atij gé e
lexon shumé. Anét e tij, q¢ i mahnisin njerézit,
nuk kané té sosur...” (Tirmidhi, Fedailu’l-Kuran,
14; Musned, 1/91.)

Ky éshté njé hadith shumé i gjeré, i cili tregon
garté shpirtin e Kuranit, pérmbajtjen gjithépérf-
shirése té tij dhe faktin se ai éshté njé thesar i
pashtershém. Pejgamberi (a.s.), e ka pérkufizuar
até nga shumé aspekte, pasi e ka mésuar, kuptuar
dhe jetuar né ményré té pérsosur. Ata qé béjné njé
jeté né pérputhje me kété pérshkrim, kané hapur
velat e lumturisé né njé det té madh shpirtéror.

Nése njé burim kaq i réndésishém, paraqitet
né ményré gé té reflektojé kuptimin e sakté né
aspektin e leximit, padyshim se kjo paragitje do té
hapé né zemrén e atij gé e dégjon njé dashuri pér
kété libér té pashoq dhe do ta ndihmojé njeriun té
pérfitojé nga urtésia e pashtershme e Kuranit.

Sipas njé shprehjeje, e cila vleréson aspektet
e kétij libri madhéshtor, thuhet: “Kurani u zbrit
né Arabi, u kéndua né Egjipt dhe u shkrua né
Stamboll.” Dhe me té vérteté qé zérat mé té bukur
dhe mé té pérsosur té Kuranit jané nga Egjipti.
Pérfagésuesja kryesore e kéndimit té Kuranit,

éshté zona e Egjiptit. Ky vend ka edukuar dhe
ka nxjerré njeréz té tillé, qé kané arritur gradén
e pérfagésuesve né fushén e kéndimit dhe té ci-
léve mjafton vetém t’u pérmendésh emrat dhe
menjéheré do té lindé njé lidhje dhe dashuri e
vecanté pér Kuranin.

Pér shembull, kur kujton Abdussamedin, kup-
ton se kéndimi i Kuranit ka nevojé pér njé zé té
bukur, kur kujton Mustafa Ismailin, kupton se né
kéndim ka nevojé pér art dhe kur kujton Siddik
Minshauin, kupton se né kéndimin e Kuranit ka
nevojé edhe pér njé lexim melankolik.

Nuk mjafton qé Kurani té lexohet vetém me
fjalé. Atmosfera qé duhet té japé melodia e tij, pa-
dyshim gé duhet té jeté atmosfera gé jep kuptimi
i tij. Té ndjesh kuptimin e tij né njé piké, varet
nga kéndimi i tij me njé stil té vecanté. Kéndimi
i Kuranit duhet ta barté njeriun né horizonte té
tjera. Ai duhet té reflektohet né zemrén e njeriut
si njé thirrje qé vjen prej Allahut. Njé kéndim gé
nuk té ledhaton shpirtin, nuk té rehaton zemrén
dhe nuk ndikon né fjalét dhe veprat e njeriut, nuk
mund té arrijé sukses. Njé kéndim melankolik,
éshté si njé letér hyjnore. Po késhtu, éshté edhe
njé kéndim qé pérmban thellési dhe art. Pér kété
arsye, njé letér qé paraqitet né njé format hyjnor,
patjetér qé do té béhet shkak i shumé ndryshi-
meve né personalitetin e njeriut dhe do té marré
vleré né edukimin fetar té njeriut.

Duke u nisur nga sa thamé mé sipér, éshté e
mundur té béjmé kéto vlerésime nga ana e edu-
kimit fetar: Dégjimi i kétyre leximeve kuptimplote
gé pérmbajné njé art té vecanté, e kénaq njeriun
nga ana shpirtérore. Dhe kjo kénaqgési shpirtérore
do ta béjé njeriun ta dégjojé veten né lidhje me
jetén fetare dhe ta detyrojé até deri né pikén e
frenimit té gjynaheve té ndryshme. Me kalimin
e kohés, tek njeriu do té zhvillohet ndjenja e mi-
résisé dhe gjithmoné do té korrigjojé fjalét dhe
veprat e tij, duke gené i vetédijshém se né ¢do
moment vézhgohet nga kamerat hyjnore.

———@ ETIKA
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Fjala ihlas éshté né kuptimin: délirje, pastrim dhe
shpétim; qé pérkufizohet si té bésh ibadete dhe
mirési, duke iu larguar sipérfagésisé dhe interesave
té caktuara dhe duke béré gjithcka vetém pér hir
té Allahut.

Shpirti i ibadetit éshté ihlasi. Njeriu nuk ka dobi,
as nga vepra pa ihlas e as nga ihlasi pa vepér. Zoti i
Madhéruar e pérkufizon fené e vérteté késhtu: “..
ata gené urdhéruar vetém qé té adhuronin Alla-
hun me pérkushtim té singerté, duke qené né fené
e pastér (té Ibrahimit), si dhe té falnin namazin
e té jepnin zeqatin. Kjo éshté feja e drejté.” (Bej-
jine, 5)

Ndérkohé gé bén ibadetet, té kesh tjetér géllim
pérvec pélgimit té Zotit, té bésh shirk apo té vep-
rosh pér sy e fage, jané vepra gé bien ndesh me
ihlasin. Gjithcka gé éshté e pastér dhe e singerté,
éshté e pranuar.

Njerézit jané né tre pozicione té lidhur me ¢ésh-
tjen e ibadetit. Ose béjné ibadete krejtésisht pér sy
e faqge, ose béjné ibadete duke pérzier ihlasin me
syfagésing, ose béjné ibadete vetém me ihlas. Té
parét, pérvegse nuk kané asnjé sevap, kané gjyna-
he shumé té médha. Té dytét, pra ata qé pérziejné
veprén e singerté me té pasingertén, shpresohet gé
té falen, nése do té pendohen. Té tretét, pra atyre qé
veprojné vetém me ihlas, shpérblimin ua jep veté
Zoti i Madhéruar.

Feja éshté singeritet. Cilésia kryesore e besimtarit
éshté singeriteti. Syfagésia éshté cilési e hipokri-
tit. Ata, ndérkohé gé nuk besojné, shfagen sikur
besojné, qé té arrijné ndonjé interes té tyre ose
pér t’iu larguar ndonjé té kegeje té mundshme. Me
shprehjen e Kuranit Famélarté: “..Kur ata ngrihen
pér namaz, ngrihen me pértesé, vetém sa pér t’u
dukur para botés dhe Allahun e pérmendin fare
pak.” (Nisa, 142)

Synimi i besimtaréve, kibleja e tyre, éshté gjith-
njé vetém pélqimi i Zotit. Ata thoné: “Vetém Ty té
adhurojmé dhe vetém prej Teje ndihmé kérkojmé.”
(Fatiha, 5) Sjellja e besimtarit éshté sjellja e Ibra-

himit, i cili kaloi jetén me njé betejé monoteiste
(tevhid) dhe mori pérsipér gé pér hir té késaj kauze
té hidhej edhe né zjarr. Ai u shpreh késhtu: “Uné
e kthej fytyrén time nga Ai qé i ka krijuar qiejt
dhe Tokén, duke qgené besimtar i vérteté, dhe nuk
jam nga idhujtarét! (En’am, 79)

Le t'u kushtojmé vémendjen e duhur kétyre késhi-
llave té Pejgamberit (a.s.), qé shprehin né ményrén
mé té thjeshté té mundshme ihlasin dhe dorézimin
(teslimijet): “Kur té shtrihesh né shtrat, lutu né kété
menyré: ‘Allahu im! Ta dorézova Ty téré genien time.
E mbéshteta shpinen tek Ti. Po e lé tek Ti veprén
time me shpresé e friké. Nuk ka tjeter strehe, tjetér
mbrojtje pérve¢ Teje. I besova Librit gé ke zbritur.
E pranova pejgamberin gé ke derguar.’ Neése do té
vdesésh né njé naté pasi ke théné kéto, do té vdesésh
mbi natyrshmériné ténde (fitra). Nése do té zgjo-
hesh, do zgjohesh né njé dité té mbaré.” (Ibn Maxhe,
Kitabud-dua, 15.) Kéto shprehje jané shprehje té
dorézimit dhe ihlasit té ploté. Jané pértej frikés sé
shirkut dhe dyfytyrésisé.

Dyfytyrésia éshté njé shirk i fshehur. Shirku ésh-
té e kundeérta e teuhidit. Zoti fal gjynahet, pérveg
shirkut. Kurré nuk pranon ibadetet qé jané té pér-
ziera me shirk dhe dyfytyrési. “..Kush shpreson
takimin me Zotin e vet, le té béjé vepra té mira
dhe té mos i shogérojé askénd né adhurim Zotit
té vet!” (Kehf, 110)

Begatia éshté né ihlas, kurse iflasi (falimentimi)
éshté dyfytyrésia. Begatia qé gjendet né ihlas shpje-
gohet né kété ményré: “Ata qé shpenzojné pasuriné
e vet né rrugé té Allahut, i shembéllejné atij qé
mbjell njé kokérr nga e cila dalin shtaté kallinj,
ku secili kalli ka nga njéqgind kokrra. Allahu ia
shton (shpérblimin) edhe mé tepér kujt té déshi-
rojé; Allahu éshté Mirébérés i madh dhe i Gjithé-
dijshém.” (Bakara, 261) Hipokrizia e njerézve té
syfaqésisé pérbéhet nga shkatérrimi dhe falimentimi
total i tyre.

“O besimtaré! Mos i ¢oni dém lémoshat tuaja
duke ua kujtuar ato (atyre gé ua keni dhéné) dhe
duke fyer, si¢c vepron ai qé e shpenzon pasuriné e



vet pér sy e faqe té botés dhe nuk beson né Allahun
dhe Ditén e Fundit. Ai shembéllen me njé gur té
lémuar té mbuluar me dhé, mbi té cilin bie shiu
me rrebesh, duke e léné té zhveshur. Ata nuk
kané kurrfaré dobie nga veprat qé kané bére, se
Allahu nuk e udhézon né rrugé té drejté popullin
mohues.” (Bakara, 264) Ashtu sikurse shiu pastron
dheun qé gjendet mbi njé shkémb, edhe dyfytyrésia
heq begatiné e veprés né ményré té njé;jte.

Besimtari i vérteté nuk pret ndonjé shpérblim apo
falénderim nga njerézit pér ibadetet apo lémoshat e
tij. “Por vetém pér té kérkuar Fytyrén (kénaqésiné)
e Zotit té tij, mé té Lartit.” (Lejl, 20)

Shejtani nuk pérzihet me robérit e singerté. Ib-
lisi ka théné késhtu: “.. dhe té gjithé do t’i shpie
né mashtrim, pérveg robérve té Tu té singerté.”
(Hixhr, 39-40)

Pérfagésuesit mé idealé té ihlasit jané pejgambe-
rét. Né jetén e tyre nuk kané asnjé grimcé dyfyty-
résie. Pérndryshe nuk mund té ishin té besueshém.
Pasi ai qé nuk beson, nuk arrin té béjé té tjerét ta
besojné ateé.

Isai éshté pérpjekur qé njerézit t’i késhillojé gé té
ruhen nga dyfytyrésia. Pérmbledhtazi ai ka théné
kéto: “Ruhuni gé té mos béni syfaqési para njerézve.
Kur té jepni 1émoshé, té mos e dijé dora e majté até
cfaré jep dora e djathté. Edhe kur té luteni, mos u
béni sikurse hipokritét. Kur té luteni mos béni si-
kurse politeistét qé u drejtohen idhujve té tyre me
pérséritje té kota. Edhe kur agjéroni, mos té dukeni
si hipokritét. Mos u dukni si agjérueshém karshi
njerézve, por karshi Zotit.” (Ungjilli, Mateu, 16.)
Shprehjen “Até” gé kalon né Inxhil, e pérkthyem
si “Zot”.

Njé false e njé gjéje éshté armikja mé e madhe e
origjinales, sepse, kané té njéjtén pamje. Ari i vérteté
ka armik arin fals, pasi nuk éshté e lehté té dallosh
té vértetén nga falsja. Prandaj dhe pér besimtarét
nuk jané rreziku mé i madh femohuesit, por hi-
pokritét. Mohuesi éshté i gqarté, mund té mbahet
géndrim i qarté pérballé tij. Kurse hipokriti, ngagé
duket si besimtar, éshté si njé mikrob gé garkullon
népér trup, i padallueshém dhe nuk mund té mba-
het géndrim ndaj rrezikut gé vjen prej tij. Paraja
false éshté rreziku mé i madh pér parané e vérteté.
Shprehjet dhe sjelljet e pasingerta jané mashtruese
dhe té rrezikshme.

Vlera e njeriut éshté né varési té singeritetit qé
ka. Kauzat e médha jané bartur né supet e njerézve
té singerté dhe népérmjet njerézve mashtrues jané
degjeneruar.

Gjaté gjithé historisé ka ekzistuar dhe do té ekzis-
tojé gjithmoné beteja e falses me origjinalen. Nuk
jané fjalét ato qé faktojné té singertin dhe hipokritin,
por jané veprat. Vecanérisht né raste kur nevojitet
njé kosto e larté apo sakrificé e madhe dallohet i
singerti nga hipokriti.

Historia e njerézimit éshté e mbushur me she-
mbuj té njerézve té singerté dhe atyre hipokrité.
Le té pérmendim njé shembull tejet domethénés
nga historia islame:

Njéri nga beduinét erdhi tek Pejgamberi (a.s.). I
besoi Pejgamberit, nisi ta ndjeké até dhe i tha se
do té bénte hixhret bashké me té. Resulullahu i
rekomandoi disa nga sahabét pér njé udhétim té
tillé. Ndérkohé, nisi njé lufté. Pejgamberi mblodhi
ganimete (pasuri lufte) nga kjo lufté. Ashtu sikur-
se ndau per té gjithé, ndau edhe pér té. Pjesén e
personit né fjalé, Pejgamberi (a.s.) ia dorézoi sa-
habéve gé ata t’ia jepnin atij, pasi personi né fjalé
po kulloste baggétité e tyre. Kur i shkuan prané, i
dhané pjesén e ganimetit. Kur pyeti “C’éshté kjo?”,
ata iu pérgjigjén: “Eshté pjesa qé ka ndaré pér ty
Pejgamberi.” E mori pjesén e vet dhe shkoi prané
Pejgamberit (a.s.) dhe e pyeti edhe até se ¢’ishte ajo.
Resulullahu i tha: “Kjo éshté pjesa nga ganimeti.”
Pas késaj, beduini i tha: Uné nuk té kam besuar ty
pér kété dhe duke béré me shenjé tek fyti, i tha:
“Uné té besova ty, duke menduar se mu kétu do
mé binte njé shigjeté pér té réné shehid dhe pér té
hyré né xhenet.” Atéheré, Resulallahu iu drejtua:
“Nese veértet je i singerté para Allahut pér kété fjalé,
atéheré Allahu do ta plotésojé kété déshiré.” Pas njé
kohe té shkurtér, u shfaq njé tjetér lufté dhe personit
né fjalé, ngaqgé ishte gjuajtur me shigjeté aty ku ai
kishte béré me shenjé, kishte ndérruar jeté dhe,
ashtu sikurse ishte u soll né prezenceé té Resulallahut
(a.s.). “A éshté ky ai personi?” - pyeti Pejgamberi
(a.s.). “Po” - i thané. “Kjo do té thoté se ai paska
gené i singerté né fjalén qé thoshte. Ndaj dhe Allahu
ia plotésoi déshiren e tij.” - tha Pejgamberi (a.s.). U
gefinos me xhyben e Pejgamberit, iu fal xhenazja
dhe Resulallahu (a.s.), u lut né kété ményré: “Alla-
hu im! Ky njeri pér hir Téndin béri hixhret dhe pér
hir Téndin ra shehid. Uné jam déshmitar i késaj.”
(Suneni Nesai, Xhenaiz, 61.)

Nga jeta e sahabéve fisniké dhe té besimtaréve té
tjeré gjenden plot shembuj té tillé mbi singeritetin.
Sikur mos té kishte trima té tillé, g€ vepronin vetém
pér hir té Allahut, pa pritur asgjé nga kjo boté, nuk
do té jetonin dhe zhvilloheshin kauzat e vérteta,
do té shkatérroheshin nga dora e abuzuesve dhe
interesaxhinjve.

Dyfytyrésia, mbi té gjitha éshté mashtrimi gé i
bén njeriu vetes dhe né njé faré kuptimi éshté njé
vetévrasje konceptuale. Eshté shndérrimi i identite-
tit té vérteté né identitet fals. Ndonése njeriu fiton
ndonjé gjé népérmjet falsitetit, humbet veten. Cfaré
mund té fitojé njé njeri qé ka humbur veten? Me
siguri ky éshté edhe falimentimi mé i madh. Pasuria
gé éshté humbur mund té fitohet sérish, mirépo té
rifitosh personalitetin éshté mjaft e véshtiré. Le té
mos na ndajé Zoti nga singeriteti dhe le té na ruajé
nga iflasi (falimentimi) shpirtéror. Amin...

——@ LTIKA



~ THELBII CESHTJES
ESHTE NE FILLIMIN E PUNES

Dog. dr. Harun Emysh

Né pérgjithési ngjarjet i shohim pa u kushtuar
réndésiné dhe kujdesin e duhur. Kur ndodhin krime
ndaj grave dhe fémijéve, menjéheré kérkojmé gé té
shtohen ndéshkimet dhe té futet pérséri né fuqi ligji
i ekzekutimit té fajtorit. Sapo té bjeré njé térmet,
menjéheré vijné né rendin e dités mangeésité né lidhje
me licencén e ndértimit té ndértesave, ¢éshtjet né
lidhje me kontrollin e ndértimeve, pamjaftueshmeéria
e kontrollit dhe shtimi i ndéshkimeve té sipérmarrésve
gé vjedhin nga materialet e ndértimit. Ndodhin
aksidente né puné dhe minatorét ngelin brenda
né minieré. Céshtja qé diskutohet mé paré, jané
rregullat né lidhje me sigurin€é e punés, vazhdimésia
e kontrolleve dhe ndéshkimet e lehta gé u jepen
biznesmenéve té cilét keqpérdorin ¢farédo gjéje qé
té kené mundési. Pérfundimisht jemi té bindur se
¢do problem zgjidhet me sanksione. Ne pandehim
se kéto ngjarje té dhimbshme do té parandalohen

kur shtohen ndéshkimet. Sikur e gjithé ¢éshtja
pérbéhet nga té ndéshkuarit. Sigurisht se ndéshkimet
duhen shtuar, nése nuk jané né shkallén e duhur
apo jané té pamjaftueshme, por a do té mjaftonte
sikur té sillnit edhe ndéshkimin mé té madh pér
t’i parandaluar kéto ngjarje té kobshme? A jané
béré ato qé duhet té béhen para se té arrihet né
ekzekutimin e ndéshkimit? Askush nuk pyet pér
Kété.

Ky lloj kéndvéshtrimi, qé e merr né gendér
ndéshkimin, i ngjan perceptimit qé kané disa gjoja
organizata islamike pér Islamin, té cilat jané shfaqur
né disa vende islame. Kéto organizata, té cilat
pohojné se do té sjellin sheriatin, si¢ thuhet népér
gazeta dhe televizione, e kuptojné Islamin vetém si
zbatim ndéshkimesh té rénda, si prerja e dorés sé
vjedhésit dhe rrahja me kérbag e atyre qé kané kryer



marrédhénie seksuale té paligjshme. Né té vérteté,
nuk mund té gjendet njé ményré mé e miré pér ta
shfaqur té shémtuar Islamin né syté e jomyslimanéve
dhe madje edhe né syté e myslimanéve. Né kété
meényré e poshtérojné Islamin, duke e shfaqur sikur
Islami té jeté prerje dore dhe rrahje me kérbag
dhe pérhapin islamofobiné. Sigurisht se prerja e
dorés sé vjedhésit dhe rrahja me kérbag e atij qé
ka kryer marrédhénie seksuale té paligjshme éshté
urdhér i Kuranit, por géllimi i Islamit kurré nuk jané
kéto gjéra. Pér kété arsye, sikundér pérshtypjes qé
japin organizatat islame (e kam fjalén pér ato té
mésipérmet), Islami nuk kérkon pér té gjetur njeréz
amoralé dhe pér t’i rrahur me kérbag. Sikundér
késaj, Islami nuk mjaftohet vetém me ndalimin e
ndérhyrjes né jetén private té njerézve, me ndalimin
e té folurit pa argument né lidhje me ta dhe me
ndalimin e paragjykimit té té tjeréve, por né té
njéjtén kohé i dénon ashpér kéto gjéra. Krimi mé i
véshtiré pér t’u argumentuar né Islam éshté
marrédhénia seksuale e paligjshme.

Pér ta vértetuar kété krim, duhen

katér déshmitaré, té cilét njihen

pér ndershmériné e tyre, pér
mendjemprehtésiné e tyre dhe
pér aftésiné e té shikuarit. Kéta
déshmitaré duhet ta shohim
garté penetrimin e organit
mashkullor né organin feméror,
si¢ pérngjasohet né literaturén
e jurisprudenceés islame, si¢ hyn
pena né shishen e bojés. Po ashtu,
ndérmjet rréfimeve té déshmitaréve
nuk duhet té keté ndonjé kundérshtim
me njéri-tjetrin. Mbi té gjitha, déshmitarét
nuk jané té obliguar ta padisin né gjykatén fetare
ngjarjen gé kané paré. Madje, hadithet profetike
pérfshijné njé inkurajim né té kundért me kété,
duke u shprehur se kush mbulon gabimin e véllait
mysliman, edhe Allahu do t’ia mbulojé gabimin atij.
Ajo gé duam té themi éshté se Islami nuk ka pér
géllim té ndéshkojé, por ai e ndalon pérhapjen e
késaj vepre té shemtuar né shogéri duke u béré né
meényré té hapur. Té mos harrojmé se ka edhe fakihé
gé mendojné se ndéshkimi bie me pendim.

Qéllimi i [slamit éshté mbrojtja e pesé vlerave qé
pérbéhen nga jeta, pasuria, mendja, feja dhe nderi
pér té realizuar té drejtat e jetesés e pronésisé dhe
lirité e mendimit, té shprehurit, fesé, ndérgjegjes,
martesés dhe shtimit. Pér t’i mbrojtur kéto vlera
né shkallé universale, té cilat quhen Makasidu’sh-
Sheriah (géllimet e sheriatit), sigurisht se mund

té pérdoret edhe ndéshkimi. Por ndéshkimi ésh-
té njé masé dhe aplikohet mé né fund. Prandaj
sheriati nuk kérkon njeréz pér t’u preré dorén dhe
amoralé pér t’i rrahur me kérbag. Synimi parésor i
tij éshté realizimi i drejtésisé né shoqéri. Pér kété
arsye, Islami siguron formimin e mundésive social-
ekonomike, né ményré gé té gjithé té kené ushqim
dhe puné, té gjithé té martohen dhe té béhen me
familje e fémijé. Nisur nga kjo, zhvillohet shpirti i
solidaritetit dhe ndihmés shogérore, lehtésohen té
martuarit, mbéshteten ata gé nuk mund té marto-
hen, formohen vakéfe pér t’u ardhur né ndihmé
njerézve dhe parandalohen mediat g€ i shtyjné té
rinjté drejt marrédhénieve té paligjshme. Sigurisht
se para té gjitha kétyre, individéve, duke filluar qé
nga familja, u injektohet frika ndaj Allahut Teala,
u jepet vetédija pér t’i respektuar té drejtat e té tje-
réve, u mésohet se njé dité do té dalin né gjykatén
supreme (gjykatén e madhe hyjnore) dhe se ¢do
gjé e ka njé llogari.
A mund t’i dhunojé té drejtat e té
tjeréve njé individ i edukuar né kété
% ményré né njé shogeéri té tille? A
vjedh nga materialet e ndértimit
nése éshté sipérmarrés? A merr
punétoré pa siguracione dhe a
dhunon té drejtén e punéto-
réve, nése éshté biznesmen?
A i favorizon té paaftét duke i
penguar té aftét dhe duke marré
ryshfet, nése éshté administrues?
A mund t’i ngrejé doré vecanérisht
bashkéshorti bashkéshortes? A do té
dégjonim mé pér abuzimin me fémijét dhe
pér krimet ndaj fémijéve? Nése del ndonjé g€ guxon
t’i béjé kéto krime, edhe pse jané marré gé né fillim
té gjitha kéto masa, atéheré ai éshté njé egérsiré dhe
kriminel gé e meriton ndéshkimin.

IMAZH

Si¢ shikohet, ¢do gjé rrotullohet rreth moralit.
Por morali éshté ¢éshtja qé e shtjellojmé mé pak,
madje, qé nuk flasim aspak pér té dhe qé shpesh-
heré e anashkalojmé. Me té vérteté, nése shohim
programin e shkollave, vémeé re se morali éshté njéri
prej mésimeve gé jepet mé pak. Té gjitha ngjarjet
e tmerrshme qé pushtojné rendin e dités né vend-
in toné, jané ¢éshtje qé kané té béjné me moralin.
Pér t’i zgjidhur kéto probleme mund t’i shtojmé
ndéshkimet, por té mos harrojmé se sé pari duhet
ta marrim seriozisht edhe kryerjen e atyre gjérave
gé duhet té béhen gé né fillim.

———Qp CTIK/
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Xhafer Durmush

KUSH

e (¢ qenit njerime shpresé

Né suren Zumer thuhet késhtu: Thuaj: “O robérit
e Mi, qgé i keni béré keq vetes me gjynahe, mos e
humbni shpresén né méshirén e Allahut! Allahu,
me siguri, i fal té gjitha gjynahet. Vértet, Ai éshté
Falési i madh dhe Méshiréploti.” (Zumer, 53)

Kuptimin e ajetit kuranor mund ta shpjegojmé
meé gjeré né kété ményre: “O robérit e Mi, gé keni
démtuar veten tuaj dhe keni béré disa gjynahe té
caktuara! Mos higni doré nga shpresa prej Allahut!
Mos jini té pashpresé lidhur me faljen qé do t’ju
béjé Ai. Padyshim qgé Allahu, nése déshiron, ua fal
gjynahet robérve té vet dhe nuk i gjykon fare ata té
cilét i jané shmangur shirkut. Zotéruesi i bujarisé
ju fal ju. Mjafton té mos higni doré nga shpresa pér
meéshirén e pafund té Tij; mbéshtetuni né méshirén
e Tij, duke kérkuar pendim dhe falje prej Tij.”

Sipas komentatoréve té Kuranit, ajeti né fjalé éshté
shpallur pér njé grup shogéror té caktuar gé kishte
friké se mund té mos ua falte Zoti gjynahet e médha
té méparshme, si shirku, shqetésimi i tjetrit, ma-
rrédhénia seksuale jashté kurorés, armigésia ndaj
Resulullahut (a.s.), lufta e béré kundrejt tij etj. Aq
sa Pejgamberi yné i dashur (a.s.), ishte gézuar qé
ishte shpallur njé ajet i tillé, kurse sahabét e kishin
vlerésuar si sihariqi mé gjithépérfshirés lidhur me
faljen e gjynaheve. Ndaj dhe ishte béré e ditur qé
dera e pendesés éshté gjithnjé e hapur pér ata gé e
kané kaluar cakun duke e tepruar pérmes gabimeve

dhe harresés, deri né njé kohé té caktuar.

Sipas asaj cfaré béhet e ditur né Ruhul-Bejan,
lidhur me ajetin né fjalé Pejgamberi (a.s.), éshté
shprehur késhtu: “Kété ajet nuk e ndérroj me asgjé
¢faré ka bota.” Pra, ky ajet éshté i barabarté me téré
botén dhe, edhe sikur t’'mé ofrohet e gjithé bota né
kémbim té kétij ajeti, nuk e ndérroj. Pasi, Allahu
i Madhéruar ka premtuar se do t'u falen té gjithé
gjynahet edhe robérve té vet gé i kané béré keq
vetes sé tyre dhe u éshté ndaluar té heqin shpre-
sat nga meéshira e Zotit. Mirépo, ky ajet tregon se
Allahu nuk do ua falé té gjitha gjynahet té gjithé
njerézve, por vetém atyre qé Ai déshiron t’ua falé.
Ndaj dhe urdhri pér pendim gé kalon né ajete, nuk
bie ndesh me njoftimin se Ai do t’i dénojé ata g€ i
kundérvihen Atij, as me urdhrin pér singeritet né
vepra e as me kanosjen (tehdid) me dénim qgé u
bén Zoti njerézve. Allahu i Madhéruar e fal shirkun
vetém atéheré kur njeriu pendohet dhe kur heq
doré térésisht prej tij. Kurse gjynahet e tjera, té
médha apo vogla qofshin, ua fal pérmes pendimit,
por kujt Ai déshiron ia fal edhe pa pendesé. Pér-
ndryshe, nuk kuptohet se Allahu ua fal njerézve
¢do lloj gjynahu.”

Sipas asaj ¢faré transmetohet, njé dité, Ibni Mesu-
di kishte hyré né mesxhid. Vaizi i xhamisé po fliste
mbi zjarrin e xhehenemit, zinxhirét dhe prangat.
Ibn Mesudi nuk rezistoi dot dhe i tha: “Pérse po i




drejton njerézit drejt pashpresés?” dhe pastaj shtoi
kéto fjalé: “A nuk e ke lexuar ajetin: O robérit e Mi,
gé i keni béré keq vetes me gjynahe, mos e humbni
shpresén né méshiréen e Allahut..!?”

Kétu mbi té gjitha, duam té theksojmé kété:
shpallja e ajetit kuranor lidhur me njé ¢éshtje té
caktuar, nuk pérbén pengesé gé gjykimi i tij té jeté
i pérgjithshém. Pasi, thuajse né té gjithé librat e
komentimit té Kuranit Famélarté (tefsir) béhet e
ditur se ky ajet bén fjalé pér faljen dhe méshirén
gé pérfshin té gjithé ata qé i kané béré keq vetes
duke béré gjynah.

Ajeti kuranor né fjalé éshté ajeti mé shpresédhé-
nés i Kuranit Fameélarté. Késisoj, béhet e ditur gje-
résia e méshirés hyjnore dhe madhéshtia e faljes
sé Zotit té Madhéruar ndaj té gjithé njerézve qé
béjné pjesé brenda rrezes sé Islamit. Kur shohim
ajetet g€ jané né vijim, vérejmeé se ekzistojné dy
kushte té réndésishme, né ményré gé té mos heqim
shpresén nga méshira e Allahut. E para: kthimi nga
Zoti, para se té vijé dénimi dhe dorézimi né plot
kuptimin e fjalés tek Allahu; té tregohesh i kuj-
desshém duke zbatuar urdhrat e Allahut dhe duke
u ruajtur nga ndalesat e Tij. Pérndryshe, duhet té
jemi té vetédijshém gé nuk na vjen ndihma prej
Tij. E dyta: té ndjekim me rigorozitet Fjalén mé té
Bukur (gjykimin e Kuranit) para se té pérplasemi
me fatkeqésité. Té praktikohen me pérpikéri dhe
térésisht ¢éshtjet gé pérmenden aty.

&8 Lexo Mendo 8¢

Ata gé nuk ndjekin kéto dy kushte, jané ata qé
nuk hyjné né rrezen e besimit, ngaqé ndjekin arro-
gancén dhe mendjemadhésiné. Jané ata gé kém-
béngulin gé té rriné né batakun e gjynaheve. Jané
ata gé nuk i drejtohen derés sé pendimit. Pikérisht
ata jané njerézit qé i kundérvihen ajetit kuranor né
fjalé dhe gé nuk do t’i pérfshijé méshira hyjnore.
Pasi edhe né ajetet né vijim u pérmendet shembulli
i tyre fatkeq. Né Ditén e Kiametit pérmendet se
do té thoné té penduar: “Sa keq péer mua qé ku-
ndérshtova Allahun! Vértet uné jam prej atyre qé
kam nén¢muar Fjalén Hyjnore!” Si dhe: “Ah sikur
té kisha edhe njé heré mundési té rikthehesha dhe
té béhesha prej té miréve!” Ndérkohé qé nuk do té
vlerésohen pérgjérimet e tyre té penduara até dité
dhe do t’u thuhet: “Ajetet tona erdhén per ty, por ti
i pérgénjeshtrove, u solle si arrogant dhe u bére prej
mohuesve.” Si dhe: “Allahu bén gé té shpétojné ata
qé kané devotshméri (takva). Ato nuk i shqetéson
asgjé e ligé. Ata nuk kané pse té mérziten...”

Si pérfundim, kushtet pér té gené njeri qé shpre-
son jané té pakta dhe té pérmbledhura. Rruga gé
shkon drejt méshirés hyjnore éshté e drejté dhe
e qarté. Pér té gené njeréz gé shpresojmé dhe
shpresédhénés kemi shumé arsye; pérvec pen-
gesave gé ofron nefsi nuk kemi tjetér pengesé.
Dyert e pendesés jané té hapura deri né ¢astin e
fundit, deri atéheré kur nuk pranohen mé. Mja-
fton qé ne té pérpigemi, té ecim, té pérgjérohemi.

SHERIMI I SEMUNDJEVE TE ZEMRES

Né suren Kamer, thuhet: “Vértet, Ne e kemi béré
Kuranin té lehté pér t’u kuptuar dhe kujtuar,
prandaj, a ka ndonjé qé té marré késhillé?!”
(54/17). Kurse né suren Isra, jepet ky siha-
riq: “Ne shpallim nga Kurani até qé ésh-
té shérim dhe méshiré pér besimtarét e
gé mohuesve keqbérés u shton vetém
humbje.” (17/82)

Ne e dimé qé Kurani Famélarté éshté
dhuntia mé e madhe gé ofron mundési-
né e komunikimit té Allahut me njeriun.
Eshté dhikri, qé hap dyert e meditimit. Eshté
celési i lumturisé sé dy botéve. Té lexosh, té dégjosh
dhe té shohésh me ihlas Fjalén Hyjnore éshté ibadet.
Pasi, leximi shéron sémundje shpirtérore si arrogancén
dhe dyfytyrésiné. Dhe bén qé té gjallérohen thellésité e
zemrés. E hap zemrén prané pérshpirtshmeérisé sé Kri-
juesit té Larté. Ndaj dhe ajeti “Prandaj, mé kujtoni Mua
(me namaz e lutje) qé Uné t’ju kujtoj (me shpérblime)...”
(Bekara, 152), éshté njé shenjé e sakinetit gé do té kri-

johet né rast kur kujtohet Ai...

Sipas asaj gé pérmendet né tefsir, 1én-
gata mé e madhe éshté pikérisht té mos
bésh kété dhikér; ashtu sikurse béhet e

ditur edhe né ajetin “Ata e kané harruar
Allahun, por edhe Ai i ka harruar ata.”
(Teube, 67), éshté té jesh gafili g€ pérmendet.
Késhtu gé, nuk duhet treguar té shkujdesur
ndaj ushqgimit qé duhet té marré zemra, qé mos
ta kaplojné sémundjet batini. Le té mos prishet
natyrshmeéria, pér arsye té harresés qé béjmé pér
Allahun. Butésia dhe shéndeti té mos shndérrohen
né vrazhdési dhe ashpérsi. Qé té mos shndérrohen
modestia né arrogancé, pérshtatshméria né papérshtat-
shmeéri, bashkimi né ndarje, dashuria né armigési, etj.

Meqé arsyeja kryesore e sémundjeve té zemrés éshté
mungesa e dhikrit dhe mosmirénjohja ndaj Zotit, a mund
té shérohesh atéheré pa u diagnostikuar si¢ duhet? Ai gé
nuk e di saktésisht shgetésimin gé ka, a mund ta kérkojé
si¢c duhet shérimin e tij?!

——€» ETIKA
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qé prishin miqésiné dhe dashuriné

Mesut Kaja

Mund té thuhet se morali i besimtarit éshté ngjyra
e natyrshme e paprishur e njeriut. Kjo ngjyré éshté
njé ngjyré hyjnore dhe éshté e pamundur té imagji-
nosh dicka mé té bukur se ajo.!

Thelbi i fesé pérbéhet prej besimit, Islamit dhe
ihsanit (mirésis€).? Kéto e ruajné, e pastrojné dhe
e plotésojné né ményré té shéndetshme natyrén e
pastér njerézore pér té cilén po flasim. Kjo éshté
njé rrugé hyjnore dhe profetike, qé i jep njeriut
nderin dhe dinjitetin qé meriton. Kjo rrugé éshté
rruga e pages dhe e shpétimit, gé e ¢on njeriun né
dashuriné dhe migésiné me veten e tij, me gjininé
e tij me té cilét ndan té njéjtat ndjenja dhe me té
gjitha krijesat e tjera.

Nisur nga kjo, besimi éshté njé eliksir hyjnor,
gé pérvec¢ armiqve té Allahut, i lidh té gjitha kri-
jesat me njéra-tjetrén, i

migéson dhe i véllazé-
ron ato. Cdo gjé gé e

prish kété atmos-
feré té bukur, qé
duhet arritur
e pérjetuar,
cfarédo qof-
té apo cfaré
do forme pa-
sté ajo, ésh-

té rezultat i

dobésimit té

besimit.

Pér té mos
e humbur ka-
pitalin e késaj
miqgésie, dashurie e
véllazérie qé u éshté
falur zemrave né sajé té
besimit, mé paré duhet

ta ruajmé kapitalin ekzistent prej elementeve té
démshém. Burimi i elementeve té démshém pér té
cilét béhet fjalé, jané tundimet, ndjenjat dhe sjelljet
egoiste e djallézore. Ndérsa mjeti i késaj atmosfere
negative dhe helmuese qé formohet, né té shumtén
e rasteve, éshté gjuha, dora dhe zemra sé cilés i ka
humbur pastértia.

Allahu i Madhéruar dhe i Dérguari i Tij (a.s.),
na kané lajméruar né ményré shumeé té qarté se né
¢’formé e shkaktojné prishjen kéto mjete:

E para, éshté helmi i gjuhés fyese, [énduese, nda-
rése dhe prishése e marrédhénieve: Plaga qé shkak-
ton gjuha, éshté né krye té plagéve mé té thella.
Njé fjalé e urté thoté: “Plaga e shpatés shérohet,
por plaga e gjuhés nuk sherohet”. Kjo, sepse ndér-
kohé gé njéra léndon pjesén e jashtme té trupit,
tjetra 1éndon zemrén dhe esencén e njeriut. Kjo
formé léndimi, ndonjéheré rrjedh prej pérmbajtjes
sé fjalés e ndonjéheré prej ményrés se si thuhet.
Pér shembull; génjeshtra né marrédhéniet njerézore
éshté njé lloj helmi qé mbijell farat e pasigurisé dhe
mosbesimit. Shpifja éshté njé vrasése qé merr népér
kémbé dinjitetin njerézor dhe e dénon me vdekje
njeriun pér aq kohé sa éshté gjalle. Ndérsa pérgojimi
éshté operacioni i péruljes sé njeriut tek té tjerét,
duke e turpéruar dhe poshtéruar até. Fyerja, fjala
e kege, nofka e keqe, shprehjet 1énduese dhe sjellje
té tjera té ngjashme, jané elementet djallézore té
njé gjuhe té paedukuar qé prishin marrédhéniet e
shéndetshme.

Njé lloj tjetér i helmit té gjuhés, i cili éshté po aq
léndues sa edhe pérmbajtja e fjalés, éshté ményra
e thénies sé fjalés. Energjia negative qé bartin fjalét
e papérshtatshme gé pérdoren né njé fjali, i ngrin
ndjenjat e ngrohta dhe i shuan marrédhéniet. Mbase
ajo gé thuhet éshté e drejté, por ményra se si thuhet
éshté lénduese dhe shkatérruese.



Zoti yni i Madhéruar i paralajméron vazhdimisht
robérit e Tij né lidhje me kété ¢éshtje dhe urdhéron
qé, “bashkébiseduesit t’i drejtohemi né njé ményré
qé shpreh respekt™, “jo duke e késhilluar né ményré
té ashpeér, por né meényré té buté si mendafshi gé t’i
preké zemren™, “jo duke i bertitur me zé té larté si
té gomarit, por duke ia treguar me ton té ulét aq sa
mund ta dégjojé’”. Pérveg késaj, Allahu i fton robérit
e tij té jené té mirésjellshém, duke théné:

“(O i Dérguar!) Thuaju, robérve té Mi, qé té
flasin até qé éshté mé e mira. Né té vérteté, djalli
mbjell ngatérresa ndérmjet tyre. Vertet, djalli éshté
armik i hapét i njeriut.” (Isra, 53) Né kété ajet na
térheqin vémendjen kéto dy ¢éshtje: e para; té pér-
pigesh gjithmoné té gjesh fjalén mé té bukur, sepse
njé fjalé e cila éshté e bukur pér diké, mund té jeté e
shémtuar dhe e ashpér pér dike tjetér. Pra, cdo njeri
e ka pér detyré ta zhvillojé vazhdimisht veten pér
té gjetur fjalét mé té bukura brenda vetes. Ndérsa
¢éshtja e dyté éshté fakti se duke u nisur prej njé
fjale té théné, forcat e dukshme dhe té padukshme,
mund té mbjellin farat e pércarjes dhe armigésisé
ndér besimtarét.

Elementi i dyté, qé i con dém marrédhéniet dhe
e kthen migésiné né armiqési, éshté ajo qé béjmé
me dorén, trupin apo me forcén toné. Pér shembull,
padrejtésia éshté njé helm i tillé. Pérgmimi i njéri-
tjetri duke e tallur me 1évizje syri a dore, éshté
njé helm i tillé. Té gjitha veprimet gé béhen pér té
shkaktuar shkatérrime né toké, jané té tilla. Késhtu
éshté edhe sémundja e spiunimit pér té nxjerré né
shesh té metat e té tjeréve. Késhtu éshté edhe kur
njé grup garon me njé grup tjetér péer té poshtéruar
e turpéruar njéri-tjetrin. Ka edhe shumé
sjellje e veprime té ngjashme, té
cila nuk i kané hije besimtarit
dhe gé jané si viruse qé na
turpérojné ne si myslima-
né. Rasulullahu (a.s.),
né lidhje me kété ¢ésh-
tje ka théné:

“Mysliman éshté ai,
nga dora dhe gjuha e
té cilit jane té sigurté
myslimaneét e tjeré.”

Ndérsa elementi i
treté gé e njollos dhe
e cenon moralin e vé-
llazéris€, éshté prishja
e moralit té zemrés. Njé
sémundje e tillé éshté edhe
konsiderimi i vetes mé lart se
véllai yt besimtar. Késhtu éshté edhe

té Allahut-.

Sémundja gé
copéton lidhjet, shkatérron
migésiné dhe e kthen até né
armiqési, éshté brenda nesh
dhe né veten toné. Nése duam qé
morali i besimtarit té shfaget
né dorén, gjuhén dhe zemrén toné,
éshté e domosdoshme gé besimi yné
té ndikojé né zemrén, gjuhén, dorén
dhe né té gjitha gelizat tona. Nése
e shkrijmé egon toné né enén
e besimit -pérvec armique

pércaktimi i kritereve té epérsisé né bazé té races,
fisit, grupit, medhhebit apo statusit shogéror. Ké-
shtu éshté edhe ushqgimi i urrejtjes dhe armigésisé
né zemér ndaj besimtaréve té tjeré -pér ¢farédolloj
shkaku qofté-. Né té njéjtén ményré, edhe kaplimi
nga ndjenja e smirés éshté po aq lénduese. Ndje-
nja e armiqésisé qé hyri midis Kabilit dhe Habilit,
Jusufit (a.s.) dhe véllezérve té tij, ishte pér shkak
té ndjenjés sé smireés.

Té mendosh keq ndaj véllezérve pér shkak té ha-
mendjeve té cilat nuk mbéshteten né asnjé argument
té preré, éshté njé nga sémundjet qé copéton marré-
dhéniet e zemrés. Madje, mund té thuhet se, burimi
i energjisé negative té veprimeve shkatérruese qé
béjmé me dorén dhe gjuhén toné, né shumicén e
rasteve éshté egoja dhe zemra joné e papastruar
dhe e parafinuar.

Si pérfundim, sémundja qé copéton lidhjet,
shkatérron migésiné dhe e kthen até né armiqé-
si, éshté brenda nesh dhe né veten toné. Nése
duam gé morali i besimtarit té shfaget né dorén,
gjuhén dhe zemrén toné, éshté e domosdoshme
gé besimi yné té ndikojé né zemrén, gjuhén, do-
rén dhe né té gjitha qgelizat tona. Nése e shkrij-
mé egon toné né enén e besimit -pérve¢ armiqve
té Allahut-, e gjithé bota do té migésohet me ne.

Referencat:

1. shih. el-Bekare, 138. 2.-Ndérkohé gé forma e besimit rregullon
botékuptimin ndaj Zotit, Islami disiplinon adhurimin, marrédhéniet dhe
¢éshtjet e tjera né lidhje me jetén. Ndérsa ihsani ndérton anén e ndjenjave
dhe moralin e njeriut. 3. shih. el-Isra, 17/23. 4. shih. Ta-Ha, 20/44. 5. shih.
Lukman, 31/19. 6. Buhari, Iman 4-5, Rikak 26; Muslim, Iman 64-65.




———«DETIKA

ESHTE PJEKURI BESIMI

~— DProf. dr. Ismail Lutfi Cakan

Morali éshté njé koncept qé ndér té gjitha krije-
sat, i intereson vetém njeriut. Ndérsa né Islam ésh-
té njé nga pjesét kryesore té fesé. Veté Pejgamberi
yné (a.s.), na ka béré té ditur se: “Ai éshté dérguar
pér té plotésuar moralet e larta.” Ndérsa né Librin
hyjnor, Pejgamberi yné (a.s.), éshté prezantuar si
“njerin me moralin mé té larté™.

Neé librat e haditheve ka me gindra hadithe té
radhitura nén kapitullin e “moralit”, té cilat na
tregojné dhe na mésojné mirésité e moralit. Njé
nga kéta hadithe, éshté edhe ai gé kemi pérmendur
né fillim té shkrimit toné. Sipas njé transmetimi té
Ebu Hurejres (r.a.), Rasulullahu (a.s.), ka théné:
“Myslimani me pjekuriné mé té madhe té besimit,
éshté ai gé ka moralin mé té larté.”

Sig shihet, ky hadith e ciléson karakterin e bukur
dhe moralin e larté, si treguesin e pjekurisé sé be-
simit. Ndérsa né disa hadithe té tjeré, zéné vend
shprehjet: “Mé i miri prej jush éshté ai me moralin

1. shih. Muuatta, Husnu’l-hulk 8.

2. shih. el-Kalem, 68/4.

3. Darimi, Rikak 74; shih. Buhari, Edeb 38, 39; Ebu Daud, Sunnet
14; Tirmidhi, Rada’ ll, Iman 6; Ahmed b. Hanbel, Musned, II. 250, 472,
527;V, 99; VI, 47, 99.

meé té larté”. Pra, morali i larté éshté treguesi i
njeriut té miré. Kriteret qé vendosin té dy grupet
e haditheve, jané té njéjta: Pjekuria e besimin né
fe varet nga epérsia dhe bukuria e moralit.

SJELLJA DHE JETA MORALE

Kur marrédhénia moral-besim béhet e panda-
shme, padyshim gé edhe sjellja dhe jeta morale do
té jené né pérputhje me Islamin, pra me Kuranin
Fisnik dhe Sunetin e Pejgamberit (a.s.). Cdo sjellje
gé éshté né kundérshtim me kéto dy burime, éshté
jashté normeés sé moralit. Pra, sipas nesh, burimi i
moralit éshté feja. Burimi dhe kriteri i vetém i mo-
ralit islam, éshté veté Islami. Dhe, myslimani me
moral té larté, éshté ai € jeton me moralin islam.
Nése do té organizohej njé garé pér té zgjedhur
“myslimanin mé té miré”, ajo do té pérfundonte
me gjetjen e myslimanit me moralin mé té mireé.

MORALI ISLAM

Pérkufizimi mé i shkurtér dhe mé i pérmbledhur
i moralit islam, éshté: “et-Ta’dhim 1i emri’l-lah,
ue’shefakatu ala halki’l-lah / Respekt e madhérim
i urdhrave té Allahut dhe méshiré ndaj krijesave



té Tij”. Ky pérkufizim éshté aq pérfshirés, sa pér-
mbledh ¢do detaj té moralit individual e shogéror
dhe ¢do sjellje tjetér morale. Origjinalin e kétij
pérkufizimi e gjejmé né Kuranin Fisnik, né ajetin:
“Ata qé thoné, «Zoti yné éshté Allahu», e pastaj
vazhdojné té vendosur né rrugén e drejté...”* dhe
né pérgjigjen qé Pejgamberi yné (a.s.), i dha saha-
biut, i cili i tha: “Ma shpjego Islamin né ményré
té tille, gé té mos kem nevojé té pyes dike tjetér”.
Pérgjigja e Pejgamberit (a.s.), ishte: “Thuaj! Zoti
im éshté Allahu, pastaj béhu i drejté!™
Respektimi i urdhrave té Allahut éshté kreu i té
gjitha punéve dhe sjelljeve té mira morale. Nése
ai gé nuk ndjen respekt té thellé ndaj Krijuesit
té vetém, Allahut, i Cili di ¢do gjé té fsheh-
té e té hapét dhe, gé nuk i pérkushtohet né
devotshmeéri vetém Atij, cfaré tjetér do té
arrijé té respektojé né meényré serioze?
Kush mund t€ japé garanci se ai qé
nuk respekton urdhrat e Allahut,
mund té tregojé respekt ndaj vle-
rave njerézore?

Allahu i Madhéruar, thoté:
“..Mé i nderuari prej jush tek
Allahu éshté ai gé i frikésohet
mé shumé Atij...”® Po ashtu,
kénagésiné e Allahut, té cilén Ai
Veté e ka pérkufizuar si “shpér-
blimin mé té madh’, mund
ta arrijné vetém ata gé tregoj-
né respektin e duhur ndaj Tij.

Friké-respekti ndaj urdhrave té
Allahut, éshté parimi rregullator
i sjelljeve té individit dhe kriter i
moralit. Pra, burimi i té gjitha virty-
teve, éshté respekti ndaj Allahut. Nése i
analizojmeé njé nga njé té gjitha cilésité dhe
virtytet e bukura, si urtésia, trimeéria, nder-
shmeéria, drejtésia, bujaria, modestia dhe durimi,
do té shohim se té gjitha mbéshteten né respektin
ndaj urdhrave té Allahut. Jo mé kot kané théné:
“Burimi i ¢do té mire, éshté frika ndaj Allahut™®
Po ashtu, edhe poeti i madh Mehmed AKkif Ersoj,
Allahu e méshirofté, virtytet njerézore i lidh me
frikén ndaj Allahut:

4. shih. Fussilet, 41/30; el-Ahkaf, 46/13.

5. Muslim, Iman 62; Ahmed b. Hanbel, Musned, III, 413; IV, 385,
Gjithashtu, shih. Tirmidhi, Zuhd 61; Ibn Maxhe, Fiten 12; Darimi, Rikak
4; Mukaddime 19.

6. el-Huxhurat, 49/13.

7. shih. et-Teube, 9/72.

8. shih. Axhluni, Keshfu’l-hafa, I, 421, Nr: 1350.

Méshira,
e detyron njeriun
né njé sjellje me dy
drejtime. Sé pari, e
motivon té béjé detyrén
e tij pa mangési dhe né
meényrén me té miré.
MEé pas, e urdhéron té
mos i béjé dém asnjé
krijese né ményré té
vetédijshme dhe té mos
mashtrojé, sepse kjo
éshté domosdoshmeéria
e dhembshurisé dhe
méshirés.

As dija nuk jep moral té larté dhe as ndérgjeg-
jia;

Virtytet e njeriut prej frikés nga Allahu jané.

Ta zémé se prej zemrave frika nga Zoti ka
ikur,

As dija nuk ndikon mé dhe as ndérgjegjja.’

Kjo, do té thoté se kushti i paré pér t'u béré
njé mysliman i pjekur me moral té larté, éshté
té tregosh njé respekt té thellé ndaj urdhrave té
Allahut né ¢do fusheé té jetés dhe t’i mbash ato
mé lart se ¢do gjé tjetér.

MiiSHIRE NDAJ KRIJESAVE

Parimi “méshiré ndaj krijesave”, qé éshté edhe

themeli i dyté i moralit islam, pérfshin sjelljet

gé duhen shfaqur né ¢do lloj marrédhénie-

je njerézore, qé prej moralit familjar e

shoqgéror, deri tek morali i punés e

i tregtis€; madje edhe sjelljet ndaj

kafshéve dhe natyrés. Kjo, sepse

¢do gjé e ka krijuar Allahu i Ma-
dhéruar.

Meéshira, e detyron njeriun
né njé sjellje me dy drejtime.
S€é pari, e motivon té béjé de-
tyrén e tij pa mangési dhe né
meényrén meé té miré. Mé pas,
e urdhéron té mos i béjé dém
asnjé krijese né ményreé té ve-
tédijshme dhe té mos mash-
trojé, sepse kjo éshté domos-

doshmeéria e dhembshurisé dhe
méshirés.

Eshté shumé e qarté se né the-

mel té ¢do sjelljeje dhe vepre morale,

gé prej mosdémtimit té asnjé krijese né

ményré té vetédijshme e deri tek dhénia pér-

parési e té tjeréve ndaj vetes, géndron ndjenja
e méshirés, e mbéshtetur né besim.

Njerézit qé nuk zotérojné asnjé pjesé prej me-
shirés dhe dhembshurisé, nuk mendojné gjé tje-
tér pérvec egoizmit, koprracisé dhe interesave té
déshirave té tyre. Argumenti mé i forté i késaj,
éshté tabloja e té uriturve dhe té ngopurve né
botén toné dhe cekuilibrimi shokues i shogérisé
ndérmjet vendeve ose kontinenteve.

Nuk duhet harruar se virtytet, si dhembshuria,
meéshira, butésia, mirékuptimi, dashuria dhe mi-
résjellja, né ményrén mé té ploté, i gjen tek pejga-

9. Safahat, fq. 267.



mberét, té cilét i thérrasin njerézit né rrugén dhe
kénagésiné e Allahut. Nuk éshté paré kurré qé
njé pejgamber té keté mangési né dhembshuri e
méshiré apo té jeté sjellé né até ményre. Né fakt,
nuk ka asnjé rrugé tjetér pér té fituar zemrat e
njerézve, pérve¢ dhembshurisé dhe méshirés.

Ne jemi umeti i Pejgamberit Muhamed (a.s.),
i cili ishte “méshiré pér botét™°, qé i vinte “ré-
ndé pér vuajtjet tona™", qé éshté “njé shembull i
mrekullueshém”? dhe “zotéronte moralin mé té
bukur”. Pér rrjedhojé, ¢faré mund té jeté mé e
natyrshme dhe mé e drejté se t’u dalim zot kétyre
virtyteve té larta, sipas mundésisé qé kemi?

T’i dalim zot “moralit Muhamedan”, do té thoté
té jetojmé Kuranin, sepse néna joné Aishe (r.a.),
ka théné se, “Morali i jetés sé Pejgamberit, ishte
formuar prej Kuranit”.** Pra, domethéné se
mysliman i pjekur éshté ai qé zotéron mo-
ral té larté. Mirésia e té pamoralshmit,
gofté ai edhe mysliman, éshté njé
génjeshtér e madhe.

REZULTATI I BUKUR I
MORALIT Ti BUKUR

Sipas njé transmetimi té
Ebu Hurejres (r.a.): Njerézit
e kané pyetur Rasulullahun
(a.s.), se, cila éshté ajo gjé qé
i fut mé sé shumti njerézit né
xhenet? Dhe ai éshté pérgjigjur:
“Friké-respekti (devotshmeéria)
ndaj Allahut dhe morali i miré!”'°

Sahabét fisniké, té cilét e ndjenin
dhe e jetonin thellé pérgjegjésiné dhe ve-
tédijen e vlerésimit té késaj bote dhe botés
tjetér si njé té vetme, nga pyetjet g€ i bénin
Pejgamberit toné (a.s.), morén njohuri edhe pér
veten e tyre, por pérgatitén edhe pérgjigjet qé do
t'u shuanin kureshtjen dhe do t’u plotésonin ne-
vojat myslimanéve qé do té vinin mé pas. Allahu
gofté i kénaqur me ta.

10. el-Enbija, 21/107.

11. et-Teube, 9/128.

12. el-Ahzab, 33/21.

13. el-Kalem, 68/4.

14. Muslim, Musafirin, 139.

15. Ibn Maxhe, Zuhd 29; Ahmed b. Hanbel, Musned, 11,392,442; Ram -
hurmuzi, Kitabu’l-emsal, fq. 158; Hakim, el-Mustedrek, 1V,324, Hakimi,
thoté se: “Ky hadith éshté sahih, por Buhariu dhe Muslimi nuk e kané
futur né librat e tyre”. Po ashtu, edhe Dhehebiu éshté i mendimit se ky
hadith éshté sahih. Né vazhdim té hadithit, thuhet: “Njerézit e pyetén
pérséri Rasulallahun (a.s.), se cila éshté ajo gjé qé i fut mé tepér njerézit
né xhehenem? Dhe ai éshté pérgjigjur: “Dy brima; goja dhe organi i
riprodhimit!”.

Pyetja né kété hadith té fundit: “Cila éshté ajo
gjé qé i fut mé sé shumti njerézit né xhenet?”,
éshté njé pyetje e vetme, por pérgjigjet g¢ mund
t’i jepen jané mé shumé se njé. Kjo, sepse i njéjti
rezultat mund té arrihet me shumé gjéra. Por ajo
gé kérkohet kétu, éshté puna, vepra, géndrimi
apo sjellja qé té con “mé shumé”, “mé shpejt” ose
“mé shkurt” né té njéjtin rezultat. Dhe Pejgamberi
yné (a.s.), kétyre pyetjeve u ka dhéné gjithmoné
pérgjigjen mé pérfshirése. Pér rrjedhojé, edhe né
kété rast ka dhéné njé pérgjigje té pérbéré prej dy
fjalish té shkurtra: “Friké-respekti (devotshméria)
ndaj Allahut dhe morali i miré!”.

Termi “takua”, i cili né pérgjithési kuptohet “fri-
ké nga Allahu”, né té njéjtén kohé kuptohet edhe si
“vetédije ndaj pérgjegjésisé” dhe shpreh gjendjen e

pérhershme té vigjilencés dhe disiplinés. Ata qé
jané té vetédijshém se jetojné vazhdimisht
nén kontrollin dhe vézhgimin hyjnor,
e diné shumé miré se nuk kané njé
jeté private pérpara Allahut. Pej-
gamberi yné (a.s.), né njé hadith
fisnik, thoté: “Trego respekt ndaj
Allahut kudo gé té jesh!”'°® Ndér-
sa né njé hadith tjetér, thoté:
“Besimi mé i miré, éshté té
dish se Allahu éshté me ty
kudo qé té jesh"’.
Nga ana tjetér, e bukura
déshiron té bukurén. Xheneti
éshté i bukur dhe vendi i bukuri-
ve. Atje do té shkojné vetém ata qé
kané moral té bukur. Njerézit e miré
dhe me moral té bukur, formojné pér-
reth tyre njé atmosferé xheneti qé né kété
boté. Mirépo, “té jesh me moral té bukur”,
ka njé kriter té caktuar. Né Islam, burimi i buku-
risé dhe i mirésisé éshté shpallja hyjnore. Morali
i bukur, asnjéheré nuk do té thoté gé ¢do gjé ta
konsiderosh té miré. Njerézit me moral té bukur
gé kané kritere dhe diné té béjné dallimin midis té
bukurés dhe té shémtuarés, té mirés dhe té keqges
dhe, té cilét pérpigen gé ky dallim té béhet edhe
nga pjesa tjetér e shogérisé, padyshim se jané
kandidaté pér né xhenet.

Ky pra éshté edhe rezultati mé i bukur e pér
t’u pasur zili, i bukurisé morale dhe pjekurisé sé
besimit qé e bén njeriun té lumtur edhe né botén
tjetér.

16. Tirmidhi, Birr 55.
17. Hejthemi, Mexhmeu’z-Zeuaid, I, 60.



Transmetohet se Pejgamberét gjithmoné kané
jetuar me shqetésimin pér brezat e rinj dhe gjith-
moné i jané lutur Allahut né lidhje me kété ¢éshtje.
Pér shembull, Ibrahimi (a.s.), éshté lutur me kéto
fjalé: “O Zoti yné! Na béj té pérulur ndaj Teje! Béj
gé edhe pasardhésit tané té jené té pérulur ndaj
Teje!..”"; “O Zoti im, béj qé uné dhe pasardhésit e
mi té kryejmé pérheré namazin!..” Zekerija (a.s.),
ka théné: “(O Zot!) ...mé dhuro nga ana Jote njé
pasardhés, qé té mé trashégojé mua dhe familjen
e Jakubit. O Zoti im! Béje até té pélqyeshém (pér
)

Ndérsa Allahu i Madhéruar, i ka késhilluar mysli-
maneét té kujdesen seriozisht pér brezat e tyre dhe té
luten né kété ményreé: “O Zoti yné! Na dhuro prej
grave dhe trashégimtaréve, té cilét do té jené drita

1. Bekare, 128.
2. Ibrahim, 40.
3. Merjem, 5-6.

pas

Hail
ésit tiay
prej garrit

e syve tané dhe béna shembull pér té mirét!™

Nisur nga kjo, mund té themi se nuk mjafton qé
njeriu té pérpiget té shpétojé vetém veten e tij prej
dénimit té Allahut. Por, né té njéjtén kohé, ai ka pér
detyré t’i edukojé familjarét e vet, né ményré qé ata
té béhen robér té dashur té Allahut. Ai nuk duhet
té mendojé vetém pér ushgimin, pijen, strehimin,
pagen dhe rehatiné e tyre né kété boté, por edhe
pér shpétimin e tyre né botén tjetér, me géllim qé
té mos béhen léndé e zjarrit té xhehenemit. Né
lidhje me kété ¢éshtje, ky ajet fisnik ka cilésiné e
njé paralajmeérimi serioz:

“O ju gé besoni! Ruani veten dhe familjet tuaja
nga zjarri, lénda djegése e té cilit jané njerézit
dhe gurét...” (Tahrim, 6)

Ndérsa Rasulullahu (a.s.), ka théné: “Té gjithé
jeni cobané dhe té gjithé jeni pérgjegjés pér tufén
tuaj (ata qé keni nén vete). ...Burri éshté ¢obani
i familjes sé tij dhe éshté pérgjegjés pér tufén e tij.
Gruaja, éshté cobane né shtépiné e burrit té saj dhe
po ashtu éshté pérgjegjése pér tufen e saj...” (Buhari,
Ahkam 1; Muslim, Imaret 20)

Kur zbriti ajeti i gjashté i sures et-Tahrim, sahabét
fisniké pyetén:

“O Rasulullah! Veten toné mund ta ruajmé nga
zjarri, po familjen toné si ta ruajmé?” Rasulullahu
(a.s.), u pérgjigj: “Urdhérojini ata té béhen robér té
Allahut, té jené té bindur dhe té kryejné adhurimet.
Pengojini ata nga mosbindja ndaj Allahut dhe bérja
e gjynaheve. Ja pra, kjo do té thoté t’i ruash ata.”
(Alusi, XXVIII, 156.)

4. Furkan, 74.

——@ ETIKA
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Prindérit duhet té tregojné shumé kujdes né edu-
kimin e fémijéve. Prandaj, nése e trajtojmé edukimin
gé duhet té marré fémija brenda familjes, duke i
shpjeguar né periudha té lidhura me njéra-tjetrén,
mbase prindérit do té vetédijesohen mé tepér né
lidhje me pérgjegjésité e tyre né kété ¢éshtje dhe
do té pérpigen té béjné até qé duhet:

Themeli i késaj ¢éshtjeje, €shté besimi i forté né
pérputhje me Islamin. Pra, té besosh gjithcka qé
duhet besuar né ményrén mé té miré; té pranosh
ekzistencén e tyre dhe té bésh até qé duhet. Kur njé
fémijé prej bijve té Abdulmutalibit fillonte té fliste,
Rasulullahu (a.s.), i mésonte ajetin 111 té sures el-
Isra, duke ia lexuar até shtaté heré: Thuaj: “Cdo
lavd e falénderim i pérket Allahut, i Cili nuk ka
bir, nuk ka ortak né pushtet dhe nuk éshté i pa-
fugishém, qé té keté nevojé pér ndihmés” dhe ma-
dhéroje Até, duke ngritur lart madhéshtiné Tij!”
(Abdurrezzak, 1V, 334; Ibn-i Ebi Shejbe, I, 348.)

Né njé hadith fisnik, Rasulallahu (a.s.), ka théné:
“Mésojini femijét tuaj qé fijala e tyre e paré té jeté
«La ilahe il-lallah»!” (Bejhaki, Shuabu’l-iman, VI,
398.)

Shkurtimisht, né ¢do vend dhe kohég, qofté gja-
té ushqimit e kudo tjetér, fémijéve tané duhet t'u
flasim pér madhéshtiné e Allahut té Madhéruar,
pér faktin se Ai éshté krijuesi i gjithésisé, i ajrit qé
thithim, i diellit dhe i shumé mirésive té tjera si ush-
gimet, pijet etj., duke i ndihmuar ata, qé né zemrat
e tyre té zéré vend njé besim i forté né Allahun e
Madhéruar. Gjithashtu, duhet t’'u mésojmé atyre
se Rasulullahu (a.s.), éshté njé pejgamber i Zotit
dhe pér kété arsye, Zotin toné dhe Pejgamberin e
Tij, duhet t’i duam me gjithé shpirt dhe mé shumé
se ¢do gjé tjetér. Kjo, sepse prej njé zemre gé e do
Allahun dhe Pejgamberin, nuk mund té pritet asgjé
tjetér pérvec mirésise.

Njé edukim i miré né besim, ndiget nga njé edu-
kim i miré né adhurim. Allahu i Madhéruar, duke
theksuar faktin se edukimi i fémijéve me namaz
éshté njé ¢éshtje shumé e réndésishme, thoté se,
né ményré té vecanté namazit, duhet t’i jepet njé
réndési mé e madhe nga ana e individit, familjes
dhe shogérisé né térési: “Urdhéroje familjen ténde
qé té falé namazin dhe kémbéngul pér kété! Ne
nuk té kérkojmé ty ndonjé furnizim, por jemi Ne
qé té furnizojmé!..” (Ta-Ha, 132)

Pas zbritjes sé kétij ajeti, Rasulullahu (a.s.), shkoi
né shtépiné e vajzeés sé tij Fatma (r.a.) dhe urdhéroi:

“Ejani né namaz!”. Dhe kété e vazhdoi me muaj té
téré. (shih. Buhari, Tehexhud 5; Muslim, Misafirin
206.)

Rasulullahu (a.s.), ka théné: “Urdhérojini fémijét
tuaj té falin namaz kur té jené shtaté vje¢ dhe rrihini
(lehté), nése nuk e falin kur té béhen dhjeté vjeg. Po
ashtu, ndajini krevatet e tyre (djemté nga vajzat).”
(Ebu Daud, Salat 26.)

Rasulullahu (a.s.), i jepte réndési té madhe edu-
kimit té fémijéve me Kuranin Fisnik dhe pér kété
ka théné: “Kush ia méson fémijés sé tij leximin e
Kuranit, i falen gjynahet e kaluara dhe té ardhme.
Dhe kush ia méson fémijés Kuranin pérmendsh, né
Ditén e Kiametit, Allahu do ta ringjallé até si héné
e ploté dhe fémijes sé tij do t’i thuhet: «Lexo!». Pér
¢do ajet gé ai lexon, Allahu do ta ngrejé njé gradé
babain e tij. Kjo vazhdon késhtu derisa té mbarojné
ajetet e Kuranit qé fémija di peérmendsh.” (Hejthemi,
VII, 165-166.)

Njéheré, kur Rasulullahu (a.s.), po e késhillonte
Aishen (r.a.), té ruhej prej gjynaheve, pérdori kéto
shprehje: “O Aishe! Ruhu prej punéve (gjynaheve mé
té vogla) qé nenvleftésohen! Sepse tek Allahu gjendet
dikush (njé melek) qé i vézhgon dhe i shénon ato.”
(Ibn-i Maxhe, Zuhd, 29; Darimi, Rikak, 17.)

Ashtu si¢ i edukojmé fémijét me namaz gé né
moshé té vogél, ashtu duhet t’i edukojmé ata gé té
japin, té ndihmojné nevojtarét dhe té sakrifikojné
prej mundésive qé kané. Vogélushét tané duhet té
shijojné qé né moshé té vogél kénaqgésiné qé té jep
ndihma ndaj té tjeréve dhe marrja e duasé sé tyre.
Ata duhet ta déshirojné kété kénaqési shpirtéro-
re mé tepér se njé ushqim té shijshém dhe duhet
ta pérjetojné pagen shpirtérore gé té jep duaja e
nevojtarit. Nése fémijét tané rriten té privuar nga
kéto kénaqgési shpirtérore, kur té rriten do té jeté
mé e véshtiré ta marrin kété edukim. Kuptimi dhe
té jetuarit e Islamit do té jeté mé i véshtiré pér
ta. Nisur nga kjo, njerézit e miré dhe dijetarét e
vérteté, ashtu sic i edukojné fémijét e tyre qé né
vogéli me besim dhe namaz, i mésojné ata edhe
té japin e té dhurojné. Ata i mésojné vogélushét e
tyre me zemra té freskéta, t’i duan nevojtarét dhe
t’i ndihmojné ata.

Hoxha yné i nderuar Osman Nuri Topbash, tregon:
“Né kohén e vegjélisé, babai im Musa Efendi, Alla-
hu e méshirofté, na merrte né xhami, na tregonte
dicka né lidhje me xhaminé, pastaj na jepte njé sasi



parash, me géllim gé t'ua shpérndanim nevojtaréve
aty pérdark. Kurse néna ime, rahmet pasté, gatuante
ushqgime té shijshme, i vendoste né ené té mbyllura
dhe naijepte gé t'ua ¢conim fqginjéve tan€ té sémuré.
Ne i ¢conim ushqgimet dhe gézoheshim aq shumé kur
merrnim duaté e tyre, saqé déshironim gé t'u ¢onim
edhe njéheré, me géllim gé té pérjetonim pérseéri até
gézim shpirtéror gé kishim ndjeré mé paré.”

Mbulesa dhe nderi jané ¢éshtje qé i takojné vetém
njeriut dhe njé urdhri fetar shumé té réndésishém.
NEé ditét tona, njerézimi ka marré njé plagé té réndé
né lidhje me kété céshtje. Ményra e veshjes, e cila
nuk i pérshtatet aspak natyrés njerézore, éshté pér-
hapur jashté mase. Nisur nga kjo, éshté e domosdo-
shme gé fémijéve tané, qofshin djem apo vajza, t'u
japim edukimin e veshjes (mbulesés) qé né moshé
té vogél. Pér fat té keq, disa prindér kané mendime
té gabuara dhe thoné; “Fémijét jané ende té vegjél.
Kur té rriten mbulohen e vishen si duhet”. Por ky
lloj mendimi nuk éshté i drejté. Pérkundrazi, fémijés
duhet t’i jepet ky edukim gé né moshé té vogél, me
géllim gé kur fémija té vijé né moshén e pjekuri-
sé, té mbulohet e té vishet pa véshtirési ashtu si¢
urdhéron Islami. Kjo ndodhi gé transmetohet prej
Pejgamberit toné (a.s.), éshté shumé domethénése
né lidhje me kété c¢éshtje:

Néna joné Aisheja (r.a.), ishte ulur né shtépi
bashké me motrén e saj Esmané (r.a.). Pejgambe-
ri (a.s.), hyri brenda dhe vuri re se Esmaja (r.a.),
kishte veshur njé rrobé me ménge té gjera. Sapo e
pa, ai doli menjéheré jashté. Ndérsa Aisheja (r.a.),
i thoté motrés: “Largohu, sepse Rasulullahu pa tek
ti dicka gé nuk e pélgeu.” Kur Esmaja (r.a.), doli,
Pejgamberi (a.s.), hyri pérséri. Mé pas, Aisheja
(r.a.), e pyeti Rasulullahun (a.s.), pér shkakun e
kétij veprimi dhe ai u pérgjigj: “A nuk e sheh gjend-
jen? Njé gruaje myslimane mund t’i duket vetém kaq
(gjé)” dhe duke i kapur méngét i mbuloi duart deri
tek gishtat. Mé pas mbuloi témthat me duar dhe la
hapur vetém fytyrén. (Hejthemi, V, 137.)

Neé ditét e sotme, prindérit i ka kapluar njé shqe-
tésim i jashtézakonshém pér té ardhmen e fémijéve
té tyre. Si do té jeté e ardhmja e fémijés tim? Cfaré
do té hajé e do té pijé? Ku do té punojé? Do té jeté
népunés apo drejtor? Mirépo, brenda kétyre shqe-
tésimeve, nuk zé vend asnjé shgetésim pér jetén
e pérjetshme, pra pér botén tjetér. E megjithaté,

bota tjetér éshté e ardhmja e vérteté. Jeta e vérteté
éshté ajo e botés tjetér. Nga kjo piképamje, shqeté-
simi kryesor duhet té jeté ai i botés tjetér. Né fakt,
géllimi numeér njé i dérgimit té pejgamberéve dhe
zbritjes sé librave, éshté t’u pérkujtojné njerézve
kété té vérteté.

Ejani té mésojmé direkt prej gojés sé Pejgamberit
toné (a.s.), se si duhet té béhet pérgatitja e fémijé-
ve pér botén tjetér: Pér shkak se vajza e tij Fatma
(r.a.), pérdorte mullirin, duart e saj ishin béré téré
plagé; pér shkak se mbarte ujé me kacek, né qafé i
hapeshin plagé dhe pér shkak se fshinte shtéping,
béhej gjithmoné me pluhur koké e kémbé. Njéhe-
ré, Rasulullahut (a.s.), i kishin sjellé disa skllevér.
Sapo Fatma (r.a.), u mat té kérkonte njé ndihmése,
Pejgamberi (a.s.), tha:

“ O Fatmal! Ki friké Allahun, kryej farzet (detyri-
met) e Allahut dhe béj punét e familjes. Kur té shtri-
hesh né shtrat, thuaj tridhjetetre heré subhanallah,
tridhjetetre heré elhamdulil-lah dhe tridhjetetre heré
Allahu Ekber! Késhtu, gjithsej béhen njéqind. Kjo,
pér ty éshté mé e miré se sa shérbyesja”. (Ebu Daud,
Haraxh, 19-20/2988. shih. Buhari, Humus, 6.)

Néna kangur i thoté birit té saj: “Biri im, pér-
se ecén ashtu anash e anash? Ec drejt!” Biri i saj,
i pérgjigjet: “Néné e dashur! Uné té kam paré té
ecésh gjithmoné késhtu. Prej teje kam mésuar té
eci késhtu. Nése ti do té kishe ecur drejt, edhe uné
do té kisha ecur si ti.”

Né fakt, kjo fabul e shkurtér tregon me té gjitha
detajet kuptimin dhe réndésiné e shembullit té
prindérve pér fémijét e tyre, né ¢do lloj sjelljeje,
rregulli, virtyti dhe mirésie tjetér. Pra, s’ka nevojé
pér fjalé té tjera.

Nisur nga kjo, pérgjegjésia e prindérve si krye-
familjaré né edukimin fetar té pjesétareve té tjeré
té familjes, éshté shumé i madh. Kjo ¢éshtje éshté
aq serioze, sagé nuk pranon neglizhencé dhe nén-
vleftésim, sepse ekzistojné shumé ndikues té jash-
tém, g€ né ményré té vecanté, fshijné ndjenjat e té
rinjve, tundojné egot e tyre dhe i shképusin ata nga
shpirtérorja, duke i béré robér té egos.

Nga kjo piképamje, shkolla, rruga dhe rrethi, pér-
mbajné cilési mé shumé té démshme se sa té dobi-
shme. Ndikimi shkatérrues i mediave té shkruara e
vizive, né ményré té vecanté i internetit, ka arritur
né pérmasa ¢é nuk mund té shprehen me fjalé.
Pra, éshté shumé e qarté se ¢faré kujdesi dhe pér-
pjekjeje duhet té béjmeé né lidhje me edukimin fetar
té fémijéve tané.

——«ETIKA



NE CILEN PIESE TE RRUGES JEMI?
CFARE DUNET TE BEJME TANI?

——— Fuat Akpénar ———

Qéllimi kryesor i jetés soné duhet té jeté devot-
shmeéria ndaj Allahut té Madhéruar, i Cili ka kri-
juar jetén dhe vdekjen dhe na ka dhéné mirésiné e
shéndetit dhe jetés. Me devotshméri nénkuptohet
pranimi i ftesés sé Allahut té Madhéruar pér t'u béré
mig. Pejgamberét, robérit e miré té Allahut dhe ata
g€ i ndogén gjurmét e tyre, i kané théné “po” késaj
ftese, pa asnjé dyshim e ngurrim. Madhérimin dhe
adhurimin e Allahut, shérbimin me dashuri e mé-
shiré ndaj krijesave dhe ¢do detyré farz, ata e kané
vendosur né krye té té gjitha punéve té tyre.

Megenése;

Fruti mé i miré i devotshmérisé éshté méshira dhe
rezultati i saj éshté shérbimi, qé nénkupton keér-
kimin e kénagésisé sé Allahut duke iu

drejtuar krijesave me méshiré dhe njé
zemér té mbushur me altruizém...

Atéhereé;

Pér shkak se shérbimi éshté njé
detyré sociale e devotshmeérisé,
qé Zoti yné i Madhéruar ka
kérkuar prej robérve té Tij,
njerézit qé shérbejné né
kété kuptim, duhet té
meditojné miré mbi
emrat e bukur té
Allahut té Madhé-
ruar, Rrahman dhe
Rrahim, me qéllim
gé té marrin frymézim
shpirtéror prej tyre.

Sepse;

Besimtari e ndjen veten
pérgjegjés pér mbarévajtjen

e shogérisé né kohén e tij dhe nuk e mendon kurré
se e ka kryer detyrén e tij té devotshmeérisé vetém
duke falur namazet e duke mbajtur agjérim.

Lidhur me kété;

Nése shérbimi ndaj Allahut té Madhéruar éshté
bindja me dashuri ndaj urdhrave dhe ndalesave
té Tij dhe puna né rrugén pér ngritjen e Fjalés sé
Tij;

Nése shérbimi ndaj té médhenjve té Islamit éshté
shfagja e dashurisé dhe besnikérisé ndaj tyre;

Nése shérbimi ndaj prindérve, éshté t'u gézosh
zemrat pa u théné as “uf”;

Nése shérbimi ndaj fémijéve, éshté pérpjekja pér
t’i edukuar ata si besimtar té miré;

Nése shérbimi ndaj té aférmve éshté vizita e tyre
dhe plotésimi i nevojave té tyre;

Nése shérbimi ndaj besimtaréve éshté ndarja e ha-
lleve, véshtirésive, dhimbjeve dhe gézimeve me ta;

Nése shérbimi ndaj njerézve éshté té jesh i do-
bishém ndaj tyre me dorén, gjuhén dhe zemrén
ténde;

Nése shérbimi ndaj krijesave té tjera éshté t'u
hapésh atyre krahét e méshirés;

Atéheré, né cfaré gjendjeje jemi
ne?

A e kemi menduar se, sa mé shu-
mé shérbim gé béjmé, aqg mé shu-
mé méshiré dhe ag mé besim té
forté do té kemi?

Sa éshté pérpjekja joné pér té
fituar kénagésiné e Allahut duke
iu drejtuar krijesave me njé zemér
té mbushur me altruizém?



A kemi pérfituar prej emrave té bukur té Allahut,
Rrahman dhe Rrahim dhe sa kané reflektuar ata
tek ne?

Sa té vetédijshém jemi se ai gé e kérkon shérbimin
ndaj krijesave, éshté Zoti yné i Madhéruar?

A jemi té vetédijshém se kuptimi i devotshméri-
s€, gé kemi marré pérsipér, éshté pérgjegjésia ndaj
shérbimit?

Me sa déshiré dhe dashuri i kryejmé detyrat e
devotshmeérisé?

Sa afér jemi me Rasulullahun (a.s.) dhe sa e njo-
him dhe e ndjekim Sunetin e tij? Sa i ngjajmé atij
né fjalét dhe veprat tona? Ku ndodhet

A mund t’i themi “jo”, pyetjes se, a éshté ambicia
joné pér kété boté para kénagésisé sé Allahut dhe
dashurisé ndaj njerézve?

A nxitojmé drejt rénkimeve pér ndihmé té krije-
save dhe a mundemi t’i mbajmé duart e tyre pa i
fyer e cenuar?

A mund t’u afrohemi me méshiré edhe gjynahqa-
réve dhe a u drejtohemi atyre me gjuhén e méshireés,
duke u béré miré, pér t’u treguar atyre fytyrén e
bukur té Islamit?

A pérputhen sjelljet tona me parimin “edukata
e shérbimit éshté mé e réndésishme se veté shér-

ai né botén e zemrés soné?

Nése déshirojmé té jemi bash- /
ké me njerézit e miré e té devot-
shém né botén tjetér, a pérpige-
mi sa duhet pér té gené bashkeé
me trup e me shpirt edhe né
kété boté?

A mendojmé se si t’i elimi-
nojme fjalét dhe sjelljet e rénda
ndaj prindérve tané?

Sa jemi té vetédijshém ndaj
té drejtave gé kané njerézit dhe
krijesat e tjera mbi ne dhe a pér-
pigemi té marrim déshminé e
miré prej tyre?

A jemi si njé lumé, caku i té
cilit éshté ogeani i takimit té

Nése pér zemrat
e njerézve té miré,
shérbimi ndaj

krijesave nuk éshté
lodhje, por kénagési

dhe burim pageje
Shpirtérore, po pér

ne si éshté?

bimi”?
A e dimé se celési i suksesit té
\ njerézve té zemrés gé mbéshte-
ten tek Allahu, éshté durimi dhe
géndresa?

A jemi té vetédijshém se shér-
bimi né rrugén e takimit me
Allahun nuk éshté njé dashuri
kalimtare, por njé borxh i madh
i devotshmérisé dhe njé profe-
sion pejgamberésh, i cili duhet té
vazhdojé gjaté gjithé jetés?

A béjmé edhe ne dua si Pej-
gamberi yné (a.s.), “O Zot!
Strehohem tek Ti nga dobésia,
pértacia, frika dhe mosbindja”,
me géllim gé té jemi pjesé e kar-

J vanit té shérbimit ndaj krijesave,
shpérblimi i té cilit do té jepet

pérjetshém me Allahun e Ma-
dhéruar?

A zotérojmé shpirtin e pérsosur, i cili pér té arritur
shpétimin e tij té pérjetshém kérkon pérreth vetes
shpirtra té tjeré pér t’i shpétuar?

A e bartim géllimin pér t’iu béré dikushi njerézve
té vuajtur e té vetmuar? A jemi besimtaré me shpirt
té buté qé u vémeé veshin rénkimeve té tyre?

A éshté bota joné e zemrés aq e gjeré sa té marré
brenda té gjitha krijesat?

Nése pérgjegjésia joné éshté deri atje ku na arrijné
zemrat, atéheré ku éshté caku yné?

Sa e pasqyrojné sjelljet tona déshirén e madhe
pér takimin me Allahun?

vetém prej Allahut té€ Madhéruar?

Nése pér zemrat e njerézve té miré, shérbimi ndaj
krijesave nuk éshté lodhje, por kénagési dhe burim
paqgeje shpirtérore, po pér ne si éshté?

Shérbimi éshté njé mirési, prandaj duhet t’ia dimé
vlerén. Sa e falénderojmé Allahun e Madhéruar, i
Cili na e bén té mundur té jemi prej shérbyesve?

A jemi té vetédijshém se “té ndihmuar prej Alla-
hut” jané njerézit me zemeér té gjeré dhe shérbyesit e
vérteté? A jemi edhe ne prej kétyre njerézve qé kané
arritur njé mirési dhe njé pérsosmeéri té tille?
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Dinjiteti i njeriut buron nga marrédhénia qé ka me
Krijuesin. Pérmes mesazhit hyjnor, pejgamberét kané
synuar lartésimin e dinjitetit njerézor. Njeriu mund
ta fitojé dinjitetin vetém pérmes ibadetit.

NJERIU DHE IBADETI

Njeriu éshté krijesa mé e pérsosur dhe e nderuar
ndér té gjitha krijesat. Prandaj krahas jetés, pasurisé,
fesé, nderit dhe pasardhésve i €shté marré né mbrojtje
edhe dinjiteti, krenaria dhe ndjenjat.

SHKAKU DHE QELLIMI I KRIJIMI
TE NJERIUT

Ajeti Kuranor: “Xhindet dhe njerézit i kam krijuar
vetém qé té Mé adhurojné.” (Dharrijat, 51) e shpreh
garté géllimin e krijimit dhe burimin e dinjitetit té
tij. Pra, dinjiteti i njeriut éshté i lidhur ngushté me
ibadetin ndaj Allahut.

Pengimi i njerézve nga ibadeti ndaj Allahut éshté
cenimi mé i madh gé i béhet dinjitetit té njeriut.
Pengimi i njerézve dhe moskrijimi i kushteve pér té
praktikuar fené, éshté pérdhosje e dinjitetit té nje-
riut. Pengimi i njerézve nga feja éshté ndér meékatet
e médha.

“Té pyesin ty pér muajin e shenjté, pér luftén
né té. Thuaju: ‘Luftimi né até kohé éshté gjynah i
madh, por pengimi i njerézve prej udhés sé Allahut,
mohimi i Tij, pengimi i njerézve nga vizita e Xhami-
sé sé Shenjté dhe débimi i banoréve té saj nga ajo,
jané gjynah mé i madh tek Allahu.” (Bekare, 217)

Kurse né njé ajet tjetér, Kurani na informon se pen-
gimi nga rruga e fesé dhe Allahut éshté veprim dhe
investim i mosbesimtaréve:

“Né té vérteté, jobesimtarét e shpenzojné pasuriné
e tyre pér t’i penguar njerézit nga rruga e Allahut.
Ata do ta shpenzojné até, por né fund ajo do jeté

ngerezor

vetém déshpérim pér ta, sepse do té jené té mundur.”
(Enfal, 36)
Edhe géllimi i Xhihadit éshté mbrojtja e dinjitetit
njerézor, nxjerrja e njeriut nga robérimi ndaj njeriut,
né robérimin ndaj Krijuesit té gjithésiseé.

DETYRA E PEJGAMBEREVE
Allahu né njé ajet Kuranor thoté:

“Ne nuk kemi nisur asnjé té dérguar para teje,
qé té mos i kemi shpallur se: ‘S’ka zot tjetér pérveg
Meje, andaj mé adhuroni (vetém) Mua!” (Enbija,
25)

Kurse né njé ajet tjetér thoté:

“Cdo populli Ne i cuam njé té dérguar (qé u
thoshte): ‘Adhuroni Allahun dhe shmangni idhujt!”
(Nahl, 36)

Si¢ vihet re lehtésisht, ajetet pércaktojné dy detyra
kryesore té Pejgamberéve:

1. Thirrjen né Tevhid, njésimin e Allahut.

2. Térheqjen e vémendjes pér t'u distancuar nga
¢do gjé tjetér qé nuk ka lidhje me Allahun.

Plotésimi i kétyre dy detyrave i jep njeriut dinjitetin
dhe nderin e merituar.

Pér té ruajtur té pastér Tevhidin, éshté e domosdo-
shme njohja e politeizmit. Dhe té gjithé pejgamberét
ia kané béré té njohur bashkésisé sé vet politeiz-
min.

POLITEIZMI

Politeizmi éshté t’i atribuosh cilésité e Allahut di-
kujt tjetér, théné ndryshe, t’i dedikosh krijesés cilési
hyjnore. Pra, politeizmi nuk éshté mohim i Zotit,
por shogérimi shok Atij. Politeizmi né Kuran kon-
siderohet si padrejtési e madhe dhe faj i pafalshém.
“Pa dyshim, idhujtaria éshté njé padrejtési shumé



e madhe”. (Lukman, 13) “Vértet, Allahu nuk fal
qé té adhurohet dikush apo dicka tjetér veg Atij,
por gjynahet e tjera mé té vogla ia fal kujt té dojé.
Kushdo qé i bén shok Allahut (né adhurim), ka béré
gjynah té tmerrshém.” (Nisa, 48)

Politeizmi éshté shfaqur né fillim si idhujtari. Disa
idhujtaré i konsideronin idhujt si ndérmjetés midis
tyre dhe Zotit, kurse disa té tjeré kérkonin ndihmé
prej tyre.

Shembuj primitivé té politeizmit jané shfaqur né
kohén e Nuhut (a.s). Mé voné filluan té shfagen
forma té tjera té politeizmit, si shenjtérimi i zjarrit,
njerézve, kafshéve, diellit dhe yjeve, kurse sot po-
liteizmi na shfaget pérmes sistemeve, koncepteve
dhe parimeve.

Sot disa koncepte, parime dhe sisteme jané shenj-
téruar, hyjnizuar. Kjo gjendje ka sjellé shfagjen e njé
lloj politeizmi té ri. Shembuj té kétij politeizmi jané
demokracia, modernizmi, laicizmi, teknologjia etj. Té
gjitha kéto kané cenuar dinjitetin e njeriut sepse dinji-
teti éshté shprehje e ibadetit té liré ndaj Allahut. Nése
njé person ose njé shogéri privohet nga kjo mundeési
apo nuk e gjen kété mundési, atéheré dinjiteti i atij
personi apo asaj shogérie éshté népérkémbur.

THIRRJA E PEJGAMBEREVE PER TEVHID
DHE LUFTA E TYRE PER DINJITET

Né njé hadith, Pejgamberi (a.s), ka théné:

“Fjala mé e réndésishme qé kam predikuar uné dhe
pejgamberét para meje, ka gené fjala: Nuk ka Zot tjetér
pérve¢ Allahut.” (Muvatta, Kuran, 32)

Pejgamberét jané dérguar pér udhézimin e njeré-
zimit. Nga kjo piképamje, mesazhi i tyre éshté shu-
meé i réndésishém pér arritjen e lumturisé né kété
boté dhe botén tjetér. Mé gjithé géllimin kryesor té
njéjté, mésimet dhe mesazhet e pejgamberéve kané
pasur edhe dallime ndérmjet tyre né varési té kohés
dhe vendit. Predikimi i fjalés sé shehadetit ka gené
pér té gjithé pejgamberét pa pérjashtim. Pra, kauza
kryesore dhe mé e réndésishme e pejgamberéve ka
gené njésimi i Allahut dhe skalitja e kétij parimi né
zemrat e njerézve pér ta pasqyruar né jetén e tyre
té pérditshme.

Teé gjithé pejgamberét kané luftuar pér lartésimin
dhe respektimin e dinjitetit njerézor, té bazuar né
parimet e Tevhidit. Né kété lufté ata gjetén pérballé
drejtuesit dhe pariné e shoqérisé, e shprehur ndry-
she, gjetén pérballé té ashtuquajturit intelektualé.
Intelektualét hapén njé front té gjeré dhe té ashpér
kundér pejgamberéve dhe mesazhit té tyre. Pér té
penguar pérhapjen e mesazhit, filluan njé propa-
gandé denigruese dhe shpifje. Kurse besimtarét qé
ndogén pejgamberét i diskriminuan, torturuan dhe
i bojkotuan duke ndérpreré lidhjet shogérore, fisnore
dhe ekonomike. Shkurtimisht, pérdorén ményrat mé

¢njerézore pér té larguar besimtarét nga Tevhidi. Té
gjitha kéto ishin veprime kundér dinjitetit njerézor.

Pastrimin e Tevhidit nga idhujtaria, e cila ndot dhe
cenon drejtpérdrejt dinjitetin njerézor, pejgamberét e
kané filluar nga fjala “la ilahe il-la Allah”.

Té gjithé pejgamberét kané luftuar pér lartésimin e
késaj fjale. Sepse ¢do coroditje dhe shthurje qé shfa-
get né shogéri éshté e lidhur né ményré direkte me
Tevhidin. Né momentin gé turbullohet pastértia dhe
kthjelltésia e Tevhidit, fillojné té shfagen shthurjet
dhe shkeljet e dinjitetit njerézor.

Fatkegésisht, né ditét tona, ibadetit té pastér i éshté
bashkéngjitur njé formé idhujtarie.

Prandaj, pejgamberét e kané filluar luftén pér lar-
tésimin e dinjitetit té njeriut duke vendosur pérballé
politeizmit Tevhidin dhe pérballé ateizmit imanin.

Jané dy géndrime té pejgamberéve né pérpjekjen
pér lartésimin e Tevhidit dhe dinjitetit njerézor, té cilat
duhen zbatuar nga té gjithé myslimanét sot.

1. Mbrojta e besimtaréve

Asnjé pejgamber nuk i ka larguar besimtarét dhe
débuar besimtarét pér shkak té kércénimeve té drej-
tuesve, pérkundrazi i kané mbéshtetur dhe mbrojtur
ata. Fjala e Nuhut éshté déshmi pér kété: “Uné nuk
mund t’i déboj ata qé besojné... O populli im, kush
do té mé mbrojé nga Allahu, nése uné i déboj (be-
simtarét)? A nuk doni té merrni késhillé?... Nuk do
t’u them atyre, té cilét syté tuaj i nén¢mojné, se Alla-
hu nuk do t’u japé kurrfaré té mire. Allahu e di mé
miré se ¢’ka né shpirtrat e tyre. Atéheré, sigurisht
qé do té isha prej té padrejtéve.” (Hud, 29-31)

Besimtari qofté edhe i vetém &éshté njé burim virtyti,
mirésie dhe dinjiteti.

Sido gé té jené kushtet, myslimanét e kané obligim
madhor mbéshtetjen, ndihmén dhe daljen pér zot té
dinjitetit té besimtarit, moslejimin né asnjé ményré
té pérdhosjes sé dinjitetit té besimtarit.

2. Pérpjekja pér té rritur dhe edukuar pasardhés
besimtareé.

Njé vecori tjetér e pejgamberéve ka gené pérgje-
gjésia dhe pérpjekja e tyre pér té rritur dhe edukuar
pasardhés besimtaré. Lutja e Pejgamberit (a.s): “ O
Zot, uné nuk déshiroj shkatérrimin e tyre, por té lutem
Ty té nxjerrésh prej tyre pasardhés besimtaré.” Pér
popullin e Taifit éshté shprehje e qarté e kujdesit té
pejgamberéve pér té edukuar pasardhés besimtaré.

Zgjerimi, pérhapja e Islamit né njé kohé té shkurtér
né katér anét e botés dhe krijimi i njé qytetérimi ma-
dhéshtor, erdhi si pasojé e brezave besimtaré té cilét
morén né mbrojtje dhe nderuan dinjitetin njerézor.

Prandaj, detyra kryesore e besimtaréve sot éshté
rritja dhe edukimi i pasardhésve besimtarg, té cilét
mund té marrin pérsipér mbrojtjen dhe lartésimin e
dinjitetit njerézor.

——«O» ETIKA



‘A mendoni se do té hyni né Xhenet,

paiprovuar Allahut ata gé kané luftuar prej jush

dhe pa i provuar ata gé kané duruar?”

Jeta, vdekja, toka, qielli shkurtimisht i
gjithé universi éshté krijuar pér njé qéllim
té caktuar. Dhe géllimi éshté testimi dhe
provimi i njeriut né toké. Allahu, krijuesi
i gjithésisé, e ka caktuar dynjané si vend
sprove pér njeriun.

Sprova do té béjé té mundur dallimin e
té mirit nga i keqi, pagésorit nga ngatérres-
tari, punétorit nga shkatérruesi. Pérmes ké-
saj sprove do té dallohet cili éshté ndjekési
i mésimeve hyjnore dhe cili éshté ndjeké-
si i shejtanit. Sipas késaj do té realizohet
edhe vlerésimi né Ditén e Gjykimit.

NEé jetén e késaj bote jemi pérballé njé
zgjedhjeje. Dhe gjithsecili bén zgjedhjen e
vet. Dikush punon pér dynjané, dikush pér
ahiretin, dikush zgjedh drejtésiné, dikush
tjetér padrejtésiné.

Jeta e késaj bote pér besimtarét éshté si
njé rrugé me pengesa. Kéto pengesa nga-
njéheré shfagen si fatkeqési, nganjéheré si
mirési. Shpétimin e pérhershém do ta arri-
jé ai gé i kalon njé pér njé kéto pengesa.
Cdo fushé e jetés luan rolin e njé site pér
njeriun, ¢do veprim vé né dukje singerite-
tin, besnikériné ose dyfytyrésiné toné.

Kurani jep shembuj konkreté pér spro-
vén e njeriut né kété boté. Ngjarja e Talu-
tit me Xhalutin éshté njé nga ato. Taluti
merr pjesé né lufté pér té luftuar kundér
armiqve, por gjaté rrugés ndodh njé sprové
e papritur: Allahu ua ndalon té piné ujé
né lumin gé do t’u dalé pérpara, pérvegse
njé grushti uji. Mirépo ushtarét, té etur
pér ujé nuk e respektuan kété urdhér dhe
piné ujé deri sa u ngopén. Né kété meényré
humbén provimin.

Sprova té tilla i pérjeton gjithsecili prej

nesh né jetén e tij. Ne sprovohemi né
puné, né shtépi, né rrugé. Sprova, heré
shfaget né planin individual, heré né pla-
nin shogéror. Ne mund gjendemi pérballé
njé sprove né castet mé kritike té jetés
soné. Tundimet e shejtanit dhe egos jané
njé sprové pér besimin dhe besnikériné
toné. Né té tilla raste vigjilenca éshté shu-
mé e réndésishme.

NE té tilla raste besimtari éshté i veté-
dijshém pér vézhgimin e rrepté hyjnor.
Prandaj besimtari vihet me té gjithé for-
cén pér té pérballuar sprovén me té cilén
éshté pérballur.

Jeta e njeriut éshté e mbushur me ulje
dhe ngritje, heré jemi té lumtur heré té
hidhéruar, heré té pasur heré té varfér.
“Veértet mendojné njerézit, se do té li-
hen té thoné “Ne besojmé”, pa u véné né
prové?!Ne i kemi sprovuar ata qé kané
gené para tyre, né ményré qé, Allahu té
dallojé ata qé thoné té vértetén dhe, ata
qé génjejné.” (Ankebut, 2-3) Si¢ theksohet
né ajetin e mésipérm, sprova éshté pjesé
e kaderit té njeriut né toke.

Té gjithé njerézit do té kalojné népér
sprova, nga ky rregull nuk kané béré pér-
jashtim as pejgamberét. E gjithé jeta e pej-
gamberéve ka gené e mbushur me sprova
nga mé té ndryshmet.

Njeriu, pérballé ¢do provimi mban njé
géndrim té caktuar, éshté pikérisht ky gén-
drim i cili nxjerr né pah natyrén e moralit
té personit. Kété rregull Kurani na e kujton
né kété ményré: “Ne do t’ju vémé né prové
ju, derisa t’i njohim ata midis jush, qé
luftojné (né rrugén e drejté) dhe durojné
e derisa té provojmé ato qé thuhen pér
veprat tuaja.” ( Muhamed, 31)




Jané dy mirési te cilat shumica e njerézve i neglizhojné;

shéndetidhe kohaeliré!

Zoti né Kuran, pér mirésité e pafundme
dhuruar njeriut, nga njé ané kérkon té jeté fa-
lénderues dhe mirénjohés dhe nga ana tjetér
térheq vémendjen té mos pérfshihet nga ve-
tékénagésia. “O njeréz! Pa dyshim, premtimi
i Allahut (Dita e Gjykimit) éshté i vérteté,
prandaj té mos ju mashtrojé kurrsesi jeta e
késaj bote dhe té mos ju mashtrojé djalli pér
Allahun.” Ndérsa né njérén ané na kujton se
do té vijé njé dité ku do té kérkohet llogari
pér ¢do mirési, né anén tjetér kérkon té jemi
vigjilenté pérballé armiqve té cilét synojné
té harrojmé Ditén e Gjykimit.

Kurani na jep shpesh shembuj konkreté té
atyre qé u mashtruan nga pozita, fama, pasu-
ria dhe mirésité e tjera kalimtare, né ményré
gé té mos biem né té njéjtén gracké. Kurani
na késhillon té mos mashtrohemi, sepse kur
té vijé dita gé té na dalé né pah mashtrimi,
nuk do té keté asnjé dobi.

Pejgamberi (a.s), i cili éshté prijési yné né
jetén e késaj bote, na ka térhequr vémend-
jen pér dy mirési, té cilat shumé prej nesh
i neglizhojné. Shéndetin dhe kohén e liré.
Kéto dy mirési nuk jané té domosdoshme
PEr jetén toné vetém né kété boté, por jané
té domosdoshme edhe pér té ndértuar bo-
tén tjetér. Sepse pér té kryer detyrat duhet
shéndet dhe té gjitha detyrat kryhen né njé
kohé té pércaktuar.

Megjithése réndésia e shéndetit thekso-
het pothuajse né ¢do mjedis, ai éshté ndér
mirésité mé té neglizhuara dhe té 1éna pas
dore.

Pasuria materiale pa shéndet éshté krej-
tésisht e pakuptimté dhe e pavleré. Feja
islame ka treguar njé kujdes té vecanté né
mbrojtjen e shéndetit. Hadithet qé flasin pér
mirushqyerjen, pastértiné e dhémbéve, gojés,
trupit, enéve, mjedisit, sportit etj., jané té
gjithé tregues té kujdesit qé tregon Islami
pér shéndetin e njeriut.

Njé tjetér mirési, té cilén e neglizhojmé
shpesh, éshté edhe koha e liré. Allahu na
ka dérguar né kété boté pér té na sprovuar
se cili éshté vepérmiré e cili jo, né njé kohé
té caktuar. Mirépo ne, té mashtruar nga ké-
naqeésité e késaj bote, harrojmé detyrat qé
kemi pérballé Allahut me shpresén se jeta
joné éshté e gjaté dhe me iluzionin se vdekja
éshté shumé larg, harrojmé qé ¢do moment
i kaluar éshté i pakthyeshém.

Veté betimi qé bén Allahu mbi kohén éshté
njé tregues i qarté i réndésisé dhe vlerés sé
saj né jetén e njeriut. Ata qé e investojné
kohén né vepra té kéqija, né Ditén e Gjykimit
do té pendohen dhe do té kérkojné leje pér
t'u rikthyer, por atéheré do té jeté tepér voné
dhe pérgjigjja ndaj kérkesés sé tyre do té jeté:
“Vallé, a nuk jua zgjatém jetén aq sa té
mund té mendohej ai qé donte té kujtonte
(Allahun)?! Madje juve ju erdhi edhe para-
lajméruesi.” (Fatir, 37) , prandaj besimtari
duhet té vlerésojé mé sé miri cdo moment
té jetés sé tij dhe vazhdimisht té falénderojé
Allahun pér kéto dy mirési té médha.

1. Koha dhe shéndeti jané dy nga mirésité mé té ¢muara g€ ka njeriu.
2. Njeriu i neglizhon kéto dy mirési.

3. Njeriu né pérgjithési éshté neglizhent ndaj mirésive.
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O lya ldishta e gomics

LUMTURIA FAMILJARE
NENAT E NDERUARA

NENA, BURIMI I MIRESISE

Hudhejfe t tregon:

Njé dité néna mé pyeti:

“Kur u takove pér heré té fundit me té Dérguarin
e Allahut?”

“Ka disa dité qé nuk jam takuar.”-u pérgjigja.

Néna u zemérua shumé me mua dhe mé térhoqi
vérejtjen. Ndérsa uné i thashé: “Mos u zeméro néné.
Do shkoj menjéheré ta takoj té Dérguarin e Allahut,
té falem bashké me té né namazin e akshamit dhe
meé pas do i kérkoj té lutet pér ty dhe pér mua.”
(Tirmidhi, Menékib, 30;

Ahmed, V, 391-2)

Sa shembull kup-
timploté i edukimit
dhe pérkujdesjes sé
njé néne té nderuar
ndaj djalit té saj!

Nénat besimtare
g€ u brumosén me
edukimin shpirtéror
profetik u béné edu-
katoret dhe heroinat e
padukshme té Epokés
s€ Lumturisé.

Ato i pércillnin
bashkéshortét né méngjes me lutje duke u théneé:

“Ki kujdes! Mos sill née shtépi dicka te fituar né
rrugé té ndaluar. Sepse ne mund ta durojmé uriné
né jeten e késaj bote, por nuk mund ta durojmeé
dénimin né jetén e botés tjetér.” (Abdiilhamid Kesk,
Fi Rihabi’t-Tefsir, 1, 26)

Edukimi i nénave fisnike éshté njé domosdoshmé-
ri pér ndértimin e njé shogérie té shéndoshé si¢ e
kérkon Islami.

Késhtu né ajetin kuranor thuhet:

“..edhe ata (besimtarét) qé thoné: “O Zoti yné,
dhurona nga graté tona dhe trashégimtarét tané,
¢’éshté prehje pér syté tané dhe na béj shembull

pér té mirét!” (Furkan, 74)

Qeliza e shogérisé éshté familja. Familja ndér-
tohet pérmes kurorézimit né emeér té Allahut. Né
mungesé té kurorézimit nuk mund té keté as rend
familjar dhe shogéror, por vetém krijesa qé soro-
llaten si njé tufé.

Krijuesi i Gjithésisé kérkon prej nesh té ndértojmé
njé shoqéri mbi bazén e devotshmeérisé. E kush mé
shumeé se nénat e devotshme dhe té pérkushtuara
ndaj fémijéve té tyre mund té ndértojné njé sho-
géri té tillée pageje dhe getésie? Té parét tané kané
théné:

Kété té vérteté e kané
shprehur edhe me fja-
lét: “Folené e ndérton
zogu femeér.”

FEMRA E
SHTYPUR

NE KOHEN E
INJORANCES

Né kohén e her-
shme té injorancés
fémijét vajza ishin té
padéshirueshme. Aty-
re u béhej padrejtési,
e drejta pér trashégimi

u mohohej, madje disa
prej tyre varroseshin té gjalla.

Né shumé luftéra mes fisesh gruaja ishte objekt
shfrytézimi ¢njerézor. Nderi dhe dinjiteti i saj népér-
kémbej pértej ¢do lidhjeje té ligishme kurorézimi.

Sipas transmetimit té Katades arsyeja pse vajzat
groposeshin té gjalla né periudhén e injo-rancés
nga fiset arabe té asaj kohe ishte:

“nga frika e népérkémbjes sé nderit té tyre né
rast robérimi nga fiset e tjera si dhe druajtja nga
varféria.”

Pér t’iu shmangur késaj gjendjeje, thuhet se i vris-
nin fémijét e tyre vajza qé né moshé té vogél dhe



né vend té tyre ushgenin genté. (Taberd, Tefsir, VIII,
68, [el-En’am, 140])

Natyrisht té tregosh dhembshuri ndaj krijesave
dhe t’i ushqgesh ato éshté digcka e bukur. Por té zé-
vendésosh genté me fémijét dhe t’i ushgesh ata né
vend té tyre né kéndvéshtrimin familjar dhe shoqé-
ror éshté padyshim njé ¢éshtje shqetésuese.

Ndérsa sot, né kohén e injorancés moderne femra
shihet si njé mall, si njé objekt pér shitje dhe argétim
duke abuzuar késhtu me personalitetin e saj. Vlera
e njé gruaje nuk mund té matet nga gjinia e saj,
por nga personaliteti qé zotéron. Rezultati
i kérkimit té vlerés né lékuré, gjini
apo né ekspozimin e trupit éshté
njé katastrofé e dhimbshme nje-
rézore. Kjo ngjan me shkeljen
e njé luleje té rrallé té mbiré
né kalldréme apo me flakjen
e njé diamanti né koshin e
mbeturinave. Kjo gjendje
s’éshté tjetér vetém se turp
i njerézimit.

Islami nga ana tjetér e ka
ngritur femrén né pozitén e
njé gruaje fisnike. Sepse kur
gruaja éshté e tillé, ka dobi
individi, familja dhe e gjithé
shogéria. Né té kundért kur
gruaja humbet délirésiné dhe
dinjitetin e saj e téré shoqé-
ria péson goditje.

Kurani i Lavdishém shpesh
vé né dukje réndésiné e ba-
mirésisé ndaj prindérve. Né
shumé ajete fémijét ftohen té
jené mirénjohés, bamirés dhe
té béjné lutje pér prindeérit e tyre
dhe né ményré té vecanté pér nén-
at té cilat i sollén né jeté pas shumeé
mundimesh:

Njeriun e kemi porositur té jeté i sjellshém
ndaj prindérve té vet. Néna e mbart até me mund
dhe me mund e lind. Ai mbartet dhe ushqgehet me
gji pér tridhjeté muaj dhe, kur arrin né moshén e
burrérisé e i mbush dyzet vjet, ai thoté:

“O Zoti im! Mé frymézo gé té té faléenderoj pér
begatité qé Ti mé ke dhéné mua dhe prindérve té

“Ki kujdes!

Mos sill né shtepi
dicka té fituar né rrugé
té ndaluar. Sepse ne
mund ta durojmé uriné
né jetén e késaj bote, por
nuk mund ta durojmé
dénimin né jetén
e botés tjetér.”

(Abdiilhamid Keshk,
Fi Rihabi’t-Tefstr, 1, 26)

mi dhe gé té béj vepra té mira, me té cilat Ti do
té jesh i kénaqur! Mé dhuro pasardhés té miré!
Tek Ti kthehem i penduar dhe Ty té dorézohem!”.
(Ahkaf, 15)

[ Dérguari i Allahut ka théné:

“Xheneti éshté nén kémbét e nénés.” (Nesai,
Xhihad, 6)

Théné ndryshe, asnjé fémijé nuk mund té prete-
ndojé té hyjé né derén e xhenetit pa fituar kénaqé-
siné (zemrén) e nénés.

Njé sahabi e pyeti té Resulullahun:

“O i Dérguar i Allahut! Kush e
meriton mé shumé pérkujdesjen
time?”
Air u pérgjigj:

“Nena, pastaj néna, pastaj
pérséri néna, pastaj babai,
pastaj mé té afermit tuaj.”
(Muslimi, Birr, 2)

I Dérguari i Allahut ish-

te shembulli mé i bukur i

shprehjes sé mirénjohjes dhe

respektit ndaj méndeshés sé

tij. Se heré e shihte zonjén

Halime e thérriste: “Néné e

dashur, néné e dashur!” Ai

tregonte dashuri dhe respekt,

shtrinte né toké veshjen (pe-

lerinén) e tij pér té dhe nxi-

tonte té kryente ¢do kérkesé

dhe nevojé gé ajo kishte.
(Ibn-i Sa‘d, I, 113, 114)

Jané té paharrueshém per-

sonalitete té shumta islame

gé kané ndjekur shembullin e

té Dérguarit té Allahut né respekti-

min dhe nderimin e nénés.

Imam Ebu Hanifja e pati refuzuar

propozimin e udhéheqésit té shtetit té asaj

kohe Mansurit, pér t'u béré kadi (gjykatés) i

Bagdatit, nga frika e keqpérdorimit té ixhtihadit pér

interesat e tij. Pér rrjedhojé Ebu Hanifja u burgos.

Por shqetésimi i tij i vetém ishte frika se néna e tij
do mérzitej kur té mésonte kété lajm.

Abdurrahman Xhami respektin dhe mirénjohjen
ndaj nénés sé tij e shpreh me fjalét:

——«@» ETIKA
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“E si mos ta dua nénén. Ajo mé barti pér njé kohé
né trupin e saj, pastaj né krahét e saj, e pér gjithé
jetén né zemrén e saj.”

Bahauddin Nakshibendi thoté:

“Kush déshiron té vizitojé varrin tim, fillimisht té
ndalet né varrin e nénés sime...” duke u pérpjekur té
béhej késhtu njé sadaka rrjedhése pér nénén e tij.

Allahu i Lartésuar né Kuranin Famélarté pérmes
tregimeve na ka paraqitur shembuj té nénave dhe
baballaréve fisniké e té familjeve té ndritura:

NENAT SHEMBULLORE

PER NJi FAMILJE SHEMBULLORE

Allahu i Lartésuar né Kuranin Famélarté ka pér-
mendur Hz. Merjemin si simbol té ndershmérisé
dhe délirésisé dhe si model té zonjés fisnike.

Pas ¢do personaliteti té ndritur géndron njé néné
e pérkushtuar, késhtu edhe néna e Hz. Merjemit
ishte njé shembull i bukur i singeritetit dhe de-
votshmeérisé.

Allahu i lartésuar pérmes nénés sé Hz. Merjemit,
zonjés Hanne na ka ofruar njé shembull konkret
se si duhen edukuar fémijét nga prindérit e tyre.
Késhtu né Kuranin Famélarté njé sure mban emrin,
familja e Imranit (Al-i Imran) e cila pérbén njé she-
mbull té pérkushtimit ndaj edukimit té njé brezi té
shéndoshé dhe shembullor.

Néna e Hz. Merjemit kur ishte ende shtatzéné
duke menduar se foshnja qé mbante né bark ishte
djalé, ia kushtoi até Bejtul Makdis-it.

Né thelb kjo ishte njé shfagje e devotshmérisé
sepse:

- Té duash pér fémijén si genia mé e shtrenjté e
néneés, ge ai té rritet dhe té edukohet né formén mé
té bukur brenda njé atmosfere besimi dhe adhu-
rimi,

- Té déshirosh gé ai té béhet njé sadaka rrjedhése
pér prindin dhe njé pasardhés i denjé,

- Ta shképutésh até nga prehri pér t’ia kushtuar
Zotit né thelb éshté simbol i njé besimi dhe devot-
shmérie té thellé.

Néna e Hz. Merjemit nuk e theu betimin edhe pse
fémija qé lindi ishte vajzé. Pérmes njé vendosmeérie
té thellé ajo u tregua besnike ndaj premtimit gé i
kishte dhéné Krijuesit Fuqiploté duke iu lutur me
fjalét:

“Zoti im!.... E kam 1éné até me pasardhésit e saj
nén mbrojtjen Ténde nga djalli i mallkuar.” (Al-i
Imran, 306)

Allahu i Lartésuar e pranoi zotimin e saj si shpreh-
je e njé géllimi té pastér dhe e rriti até si njé filiz
té njome.

Hz. Merjemi i shérbente vazhdimisht faltores sé
shenjté (xhamisé), ishte gjithnjé e zéné me adhurim,
ruhej nga gjérat e ndaluara dhe e mbronte nderin
e saj me délirési.

Por edhe pse nuk e kishte prekur doré njeriu ajo
mbeti shtatzéné dhe lindi Hz. Isain, njé ndér profetét
meé té réndésishém té historisé.

Allahu i Lartésuar e ka pérmendur 34 heré emrin
e saj né Kuranin Famélarté. Shpeshheré kur éshté
folur pér Isain a.s. éshté pérmendur né formén “Isai,
biri i Merjemes” duke iu dhuruar késhtu njé nderim
dhe respekt nénés sé tij, Hz. Merjemit.

Hz. Merjemi gostitej me mirési té shumta nga
Krijuesi i Gjithésisé. Ndérkohé gé ajo ishte zéné
me adhurim Allahu i Lartésuar e gostiste me fruta
(té xhenetit).

Po ashtu né momentet e véshtira té lindjes sé Hz.
[sait, asaj iu dhuruan hurma té freskéta dhe prané u
cel njé burim uji si mirési nga Zoti i Gjithésisé.

Por pas lindjes sé fémijés pa baba si njé mrekulli
hyjnore, njerézit e paditur e sulmuan me akuza
té pabaza dhe shpifje. Ndérsa Krijuesi Fuqiploté i
dhuroi Isait a.s. mrekulliné e té folurit gé né djep
gé ai té shpallte ndershmériné dhe délirésin€é e nén-
és sé tij.

Allahu i Lartésuar duke déshiruar qé Hz. Merjemi
té fitojé grada té larta né adhurim, shprehet:

“O Merjeme! Bindju Zotit ténd! Béj sexhde dhe
pérkulu né ruku bashké me ata qé pérkulen (duke
adhuruar Allahun)!” (Al-i Imran, 43)

Urtésia e kétij tregimi;
- Besimtarét gé e jetojné jetén me devotshmeéri

dhe ndershméri jané nén mbrojtjen e Allahut dhe
té lartésuar si né kété boté ashtu edhe né tjetrén.

- Prindérit e pérkushtuar edukojné njé brez té
dobishém.

- Brezi i ri duhet té edukohet me parimin e shérbi-
mit né rrugén e Zotit pérmes frymeés kuranore, dhe
getésisé shpirtérore té sexhdeve dhe mesxhideve.

Kurani Famélarté na méson se graté e té Dérguarit
té Allahut duhet t’i vlerésojmé si nénat tona. Secila
prej tyre éshté néna e umetit dhe shembull pér ne.
NEé krye;

HZ. HATIXHJA

Hz. Hatixhja éshté bashkéshortja e paré e té Dér-
guarit té Allahut, néna e té gjithé fémijéve té tij
me pérjashtim té Ibrahimit, njeriu i paré gé i be-
soi profecisé sé tij dhe shembulli mé i bukur i njé
gruaje fisnike.

Ajo ishte pérkrahja mé e madhe materiale dhe



shpirtérore e té Dérguarit té Allahut qé né ditét e
térheqjes sé tij né shpellén Hira deri né kohérat mé
té véshtira té bojkotit mekas.

Késhtu kur i Dérguari i Allahut ge kthyer i shqe-
tésuar nga ajo gé i kishte ndodhur né Hira duke
pyetur:

“-O Hatixhe, e kush do té mé besojé mua?” Ajo
i tha:

“-Mos ki friké! Allahu kurré nuk do té té turpérojé!
Sepse ti i ruan lidhjet farefisnore, thua té vértetén,
i ndihmon nevojtarét, u fal fukarenjve, i mirépret
mysafirét dhe i mbron ata té ciléve u éshté bére
padrejtési.”, duke e mbéshtetur késhtu moralisht
té Dérguarin e Allahut. (Buhari, Bed‘u’l-Vahj, 1;
Muslim, iman, 252; Ibn-i Sa‘d, 1, 195)

Hz. Hatixhja me besnikériné dhe bu-
jariné e saj unike shpenzoi té gjithé
pasuriné qé zotéronte pér hir té
Allahut dhe té Dérguarit té Tij
né njé kohé kur Islami pérjetoi
vitet mé té véshtira té bojkotit
mekas, duke u béré késhtu njé
simbol i sakrificés dhe besimit
té palékundur.

Vdekja e saj ishte aq e réndé
(e dhimbshme) pér té Dérgua-
rin e Allahut sagé sahabét e
nderuar e quajtén até vit, “Viti
i Déshpérimit”. Profeti yné i
dashur kishte kalur sprova té
ndryshme: vdekja e fémijéve
njé nga njé, vrasja ¢njereézore e
xhaxhait té tij Hz. Hamzait dhe
sahabeve té tjeré té nderuar, e
sa e sa vuajtje té tjera, por as-
njé nga kéto ngjarje nuk u quajt
me até emér...Emeértimi i vitit té
vdekjes sé Hz. Hatixhes, si: “Viti
i Déshpérimit” éshté njé tregues do-
methénés i mbéshtetjes sé thellé morale
gé ajo i dha té Dérguarit té Allahut.

Pejgamberi r nuk e harroi kurré hijeshiné
shpirtérore dhe delikatesén e saj. Sa heré priste
ndonjé kurban, nuk harronte té dérgonte njé pjesé
edhe té aférmve té saj dhe té interesohej pér ta.

Ai e vlerésonte késhtu Hz. Hatixhen:

“Gruaja mé e miré e kohérave té shkuara éshté
Mejremi. Ndérsa gruaja mé e miré e kétyre kohéra-
ve éshté Hatixhja.” (Buhari, Mendkibu’l-Ensar, 20,
Enbija, 45; Muslim, Fedailu’s-Sahabe, 69)

Bashkéshortet e té Dérguarit té Allahut jané pér

ne njé shembull té€ njé néne fisnike. Le té sjellim
shembullin e njé personaliteti tjetér madhéshtor:

“-Mos ki frikeé!
Allahu kurré nuk do té
té turpéroje! Sepse ti i
ruan lidhjet farefisnore,
thua té vertetén, 1
ndihmon nevojtarét, u
fal fukarenjve, i mirépret
mysafirét dhe i mbron
ata té ciléve u éshté béré
padrejtési.”

(Buhari, Bed‘u’l-Vahj, 1; Muslim,
Iman, 252; Ibn-i Sa‘d, I, 195)

HZ. AISHJA

[ Dérguari i Allahut duke u martuar me Hz. Ai-
shen, vajzén e mikut té tij mé té shtrenjté Ebu
Bekrin, i dha asaj formimin mé té ploté né fushén
e jurisprudencés duke e kthyer né njé burim té
réndésishém té diturisé aq sa ka théné:

“Kérkojeni njé té tretén e diturisé nga shtépia e
Aishes.” (Dejlemt, II, 165/2828)

Hz. Aishja pérmes nipérve ka ndaré dituriné e
saj né rreth 300 nxénés. Sipas Ibn-i Abbasit nuk
ka dijetaré gé té mos kené pérfituar nga dituria e

Hz. Aishes.

Shkalla e larté e bujarisé dhe devotshmérisé
sé Hz. Aishes shihet edhe né tregimin e mé-
poshtém:

I Dérguari i Allahut u varros aty ku
ndérroi jeté, né shtépiné e Hz. Aishes.
Po ashtu edhe Hz. Ebu Bekri pati
nderin té varrosej prané Resulu-
llahut. Tashmé kishte mbetur
vetém njé vend dhe Hz. Aishja e
déshironte até pér vete. Mirépo
si rrjedhojé e déshirés sé madhe
té Hz. Omerit pér t’u varrosur
prané té Dérguarit té Allahut,
ajo nuk e refuzoi kérkesén e tij.

Hz. Aishja tregon:

“Kur hyja né dhomén time aty
ku ishte varrosur i Dérguari i
Allahut dhe babai im e higja
mbulesén pa ndrojtje sepse e
dija g€ aty ishte bashkéshorti im
dhe babai im, por kur u varros
Hz. Omeri betohem se turpéro-
hesha aq shumé sa kurré nuk
e hoga mbulesén time. (Ahmed,

VI, 202; Hakim, III, 63/4402)

Secila prej nénave té besimtaréve

(bashkéshortet e Pejgamberit) ishin bu-

rim virtytesh mé vete. Hz. Zejnebi merrej

me pérpunimin e lekurés dhe me té ardhurat

gé siguronte u dhuronte nevojtaréve. Né ndodhiné

e Hudejbijes i Dérguari i Allahut u konsultua me

Hz. Ummu Selemen dhe mbeti shumé i kénaqur
nga pérgjigjja e saj e urte.

Secila prej tyre, jetoi njé jeté me devotshméri dhe
pérkushtim ashtu si¢ déshironte i Dérguari i Alla-
hut. Asnjéheré nuk iu ankuan. Pasuria e tyre mé
e madhe ishte getésia shpirtérore. KéEnagésia meé e
madhe ishte ngopja e té uriturve. Shqetésimi mé i
madh i tyre ishte si té udhézonin dhe mésonin graté
e besimtaréve dhe si t’i ndihmonin vajzat e reja té
pérgatisnin pajén e marteses.

——«ETIKA
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Njeriu né kété boté do mé shumeé fémijén e vet. Kjo
dashuri, pa dyshim sjell me vete edhe pritshmérité.
Prindérit duan gé fémija i tyre té jeté miré, té jeté
gjithnjé miré, té jeté mé miré. Kjo déshiré éshté
mjaft e natyrshme dhe e drejté. Sidoqofté, si¢ thoné
edhe etérit tané, né kété boté ekziston njé fémijé
qé éshté mé i miri dhe ¢do prind éshté zotéruesi
i kétij fémije kaq té miré. Por nése déshira e miré
qé pérmendet kétu, béhet shkak gé prindérit té
fillojné ta shikojné fémijén e tyre si njé plan dhe ta
kurdisin até si njé aparaturé mekanike, né pérputhje
me planet qé pérfytyrojné veté, atéheré kétu ka njé
problem. Sepse njeriu nuk éshté njé projekt, nuk
ngjason fare me njé makinizém. Cdo fémijé ka
tepricat dhe mangésité e botés sé vet. Dikujt prej
tyre i ka ardhur gé prej lindjes, e dikush tjetér e ka
fituar mé pas; kané imagjinatat dhe planet e tyre,
kané té dashur dhe té urryer, kané mundési apo
pamundési pér té vepruar. Shpérfillja e té gjitha
kétyre dhe shndérrimi i fémijés né njé mekanizém

gé merr cfaré t’i japésh, bén ¢faré t’i thuash dhe
shkon atje ku e dérgon, éshté shpenzim i tepruar i
kohés, shpenzim i marrédhénieve dhe i sé ardhmes,
si pér prindérit ashtu edhe pér fémijén.

Né fakt, shumica e prindérve i diné té gjitha
kéto, por megjithaté, pérséri para nesh del njé
humneré e thellé midis teorisé e praktikés dhe
prindérit vazhdojné pérpjekjet e tyre, pavarésisht
¢cdo gjéje, pér té rritur fémijé projektimi. Mirépo,
pérse prlnderlt duhet t’i realizojné me kémbéngulje
disa gjéra mbi fémijét e tyre, megjithése i vendosin
apo nuk i vendosin emrin projekt (plan) veprave
gé béjné?

Pa dyshim, pérgjigjja e vetme e késaj pyetjeje
ndryshon sipas faktit se si e shikojné prindérit té
shkuarén, té tashmen dhe té ardhmen, né kuadér
té késaj piképamjeje dhe ményrés sé pozicionimit
té vetes apo familjes sé tyre.

Pér shembull: disa prindér duan t’i mbyllin
llogarité sipas té kaluarés sé tyre né kurriz té

Cdo fémijé ka tepricat dhe mangésité e botés sé vet. Dikujt prej
tyre i ka ardhur gé prej lindjes, e dikush tjetér e ka fituar mé pas;
kané imagjinatat dhe plane e tyre, kané té dashur dhe té urryer,
kané mundési apo pamundési pér té vepruar. Shpérfillja
e té gjitha kétyre dhe shndérrimi i fémijés né njé
mekanizém qé merr cfaré t'i japésh, bén cfaré
t'i thuash dhe shkon atje ku e dérgon,
éshté shpenzim i tepruar i kohés, b

shpenzim [ marrédhénieve



fémijéve, fletorja e (llogarive)
té té ciléve nuk éshté mbyllur
ende. Ato cfaré ata nuk arritén
dot t’i bénin dhe té kishin sukses
né té kaluarén né pamundeési,
me injorancé dhe provincialitet
etj., déshirojné qé fémijét e tyre
t’i béjné dhe t’ia dalin mbané.
Mobilizohen pér té realizuar
éndrrat gé nuk u realizuan né até
kohé, kur nuk shfrytézuan dot
kohén, pérpjekjet dhe mundésité
e tyre. Por ajo éndérr gé nuk
u realizua éshté éndrra e tyre
e parealizuar, jo e fémijéve té
tyre. Qéndrojné me kémbéngulje
mbi anglishten e fémijéve,
megjithése né asnjéfaré ményre
nuk e rregullojné dot anglishten
e tyre; nése nuk kané aftésim muzikor, kérkojné té
marrin mésim muzikor; nése jané té zhgénjyer né
konceptin e pozités, béjné ¢do gjé gé fémijét e tyre
té arrijné njé pozité té caktuar.

Nése fémijét e tyre nuk tregojné déshiré té madhe
pér éndrrat e prindérve té tyre, prindérit véné né
piképyetje né fillim aftésiné e fémijéve, pastaj
moralin e tyre, té cilét kané géndruar kaq indiferenté
ndaj éndérrave té tyre, vlera e té cilave €shté e
pagjykueshme, qé e kané bartur pérbrenda si njé
nyjé pér vite té téra. Gjithsesi, pér té mos realizuar
njé éndérr té tillé, ose duhet té jesh i paafté ose
dembel. Megjithaté, nuk ka asnjé shkak gé fémija
té shkojé pas asaj éndrre. Prandaj, mund té mos
jeté i motivuar aq sa déshiron, si¢ kané déshiruar
prindérit e tyre. Sa mund té jeté i motivuar njeriu
me njé éndérr gé nuk e ka thurur veté?

Disa prindér nuk jané té lumtur nga gjendja e
tyre e sotme. Ata nuk ia kané dalé dot té béhen
ashtu si¢ déshirojné dhe pas késaj ore, duket si e
pa mundur té béhen. Né kété rast, e vetmja ményré
pér té dalé nga kjo, éshté qé njerézit t’i rrisin fémijét
e tyre ashtu si¢ duhet. Fémija mé i kualifikuar, mé
i vecanté, mé i afté dhe mé i talentuar do té jeté
fémija i tyre, g€ nése askush nuk ka folur pér ta,
té flasé pér fémijét e tyre. Pér njé prind qé nuk
ka asnjé pozité té mjaftueshme pér vete, té jeté
babai i njé fémije qé flitet gjithnjé rreth tij, éshté njé
pozité mjaft e miré. Pér kété arsye, ata ngarendin
fémijét e tyre nga njé kurs né tjetrin, nga njé provim
né tjetrin, nga kjo shkollé né njé shkollé tjetér. E
mbajné gjithnjé lart thuprén, qé fémijét e tyre té jené
gjithnjé né lévizje, té kryejné vazhdimisht ndonjé
gjé dhe t’ia dalin mbané.

Nuk éshté problem, nése nuk e di se pér ¢faré
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e kryen dicka apo pérse ia ka
dalé mbané, do té vijé dita pér ta
kuptuar. Nga ana tjetér, né botén
e fémijés dominojné disa fakte
krejt ndryshe. Por rritet njé njeri
me njé identitet dhe personalitet
té shtypur e té népérkémbur
dhe gé vrapon vazhdimisht me
njé ndjenjé pamjaftueshmeérie
pambarim, duke mos ditur se
cfaré kérkon. Ndoshta éshté i
sigurt nga suksesi i sé nesérmes,
por éshté vazhdimisht né dyshim
pér lumturiné e vet.
Disa prindér kané aspirata pér
té ardhmen. Prandaj, duan gé
fémijét e tyre ta jetojné plot e
pérplot jetén e tyre, té cilén nuk
e jetuan dot veté. Por pér ta pasur té€ mbushur plot
e pérplot, punojné pér ta mbushur, duke paré té
nesérmen krejtésisht prej dités sé sotme.

Mendojné gé fémijét e tyre ta fillojné té ardhmen
té pérgatitur, pér arsye se veté ata jané€ zené te
papérgatitur pér ditét e sotme. I orientojné fémijét
e tyre drejt profesioneve té famshme si profesione
té sé ardhmes, i marrin menjéheré aparatet gé kané
meésuar t’i pérdorin si teknologji e sé nesérmes dhe
déshirojné t’i mésojné edhe fémijét e tyre. Pérpigen
t’i rrisin fémijét e tyre pértej kohés qé kané jetuar
veté. Pér kété arsye, fémijét e tyre mbeten té detyruar
té takohen kryesisht me mé té médhenj se vetja, né
vend té bashkémoshataréve té tyre. Pér kéta fémijé
éshté sikur té kené veshur rroba shumée té gjera dhe
té papérshtatshme gé i shgetéson ata.

Cfarédolloj shkaku té “pranueshém” té kené
prindérit pér veten e tyre, fémija nuk éshté projekt-
plan. Aktualja ose e ardhmja e tyre, nuk éshté
fémija apo bashkéshortja e tij, por vetém dhe vetém
vetvetja. Pér kété arsye, nése do té béjé njé plan,
duhet ta béjé mbi veten e vet. Eshté e padrejté té
presé nga i biri qé éshté mé i vogél dhe pa pérvojé
njé njeri, i cili ekziston vetém né kokén e tij.
Natyrisht gé prindérit duan té mirén e fémijés sé
vet. Prandaj, ajo qé kérkohet pérséri éshté té béjné
plane mbi veten e jo mbi fémijén e vet.

Sidoqofté, fémija ndikohet mé shumé nga sjelljet
e prindérve sesa nga fjalét e tyre; njé prind g€ e
kontrollon veten, qé programon plane mbi veten
e vet, pa dyshim gé do té rrisé fémijé mé té drejté
se njé prind gé pérpiget ta konsiderojé fémijén e
vet si njé plan dhe ta trajtojé si té tillé, duke mos
béré asgjé gé ka lidhje me té dhe me qortime e
ndéshkime.

ETIKA
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Allahu i Lartésuar e ka krijuar kété boté pér
njerézit dhe e ka pajisur me begati qé té kéna-
get zemra e njeriut. E ka béré até superior ndaj
genieve té tjera, dhe na ka dhéné disa ndjenja té
caktuara. Njé prej ndjenjave mé té réndésishme
éshté “dashuria”. Burimi i dashurisé éshté Allahu.
Para se foshnjat té vijné né jeté, Allahu vendos
dashuri né zemrén e nénave té tyre. Kur foshnjat
vijné né jeté dhe rriten, edhe dashuria e nén-
ave té tyre rritet. Nése njerézit nuk do té kishin
dashuri né zemrat e tyre, nuk mund ta toleronin
njéri-tjetrin. Dijetari i madh islam, Mevlana, né
lidhje me dashuriné ka théné kété fjalé: “Ujrat
e turbullta dhe té papastra, béhen té pastra e té
kulluara nga dashuria. Nga dashuria hallet zgji-
dhen. Nga dashuria ringjallen té vdekurit. Nga
dashuria padishahét (sulltanét) béhen shérbétoré.
Kjo dashuri éshté si rezultat i diturisé.”

Dashuria e paré éshté dashuria dhe ndjenja e
dashamirésisé pér Allahun. Allahu éshté ai gé e
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krijoi njeriun nga mosekzistenca, e mban gjallé, e
pércon né pjekuri me krijimin e cilésive té pérso-
sura, krijon shkakun e pjekurisé dhe udhérréfen
pérdorimin e kétyre shkageve. Personi qé do até
gé vjen nga dikush tjetér dhe até (prindin) qé e
solli até; pa dyshim gé e do edhe Até gé e krijoi
nga mosekzistenca, gé e mban gjallé qé ekziston
nga zanafilla e deri né pérjetési dhe ka krijuar
edhe té tjerét. Ai gé nuk e do Até, vjen nga in-
joranca pér veten dhe pér Zotin e tij. Dashuria
éshté fryt i zgjuarsisé, prandaj vjen pas zgjuarsisé.
Pa dituri (njohje té Allahut) nuk ka as dashuri.
Allahu i Lartésuar na urdhéron késhtu: “..njeréz,
gé i do dhe gé e duan (Até); (e besojné Até) té
pérulur me besimtarét dhe té ashpér me femo-
huesit; qé luftojné né rrugén e Allahut dhe nuk
i tremben qortimit té asnjé qortuesi (pér shkak
té besimit dhe Islamit)...” (Maide, 54)

E dyta, éshté dashuria pér Profetin toné té nde-
ruar. Dashuria pér Profetin, (a.s), éshté njé nga




kushtet e Islamit dhe té besimit. Ai gé beson
ekzistencén dhe njéshmériné e Allahut, beson
edhe te profeti i fundit qé dérgoi. Prandaj, ¢do
mysliman duhet t€ déshmojé se Profeti éshté njé i
dérguar nga Allahu dhe té vértetojé té gjitha fjalét
dhe veprat gé vijné prej tij. Dashuria pér Profetin,
(a.s), éshté njé nga treguesit mé té réndésishém té
adhurimit. Sepse Profeti i dashur, (a.s), urdhéron
késhtu né hadithet Sherife té Buharit dhe Musli-
mit qé transmeton Enes b. Malik, (r.a): “Asnjé prej
jush nuk ka besim-iman (té ploté), derisa uné té
jem per té meé i dashur se babai i tij, se femija i tij
dhe se té gjithé njerézit bashké.” (Buhari, Iman:
8; Muslimi, Iman, 69, 70)

Pa dyshim qé njeriu éshté krijuar me njé gjendje
shpirtérore gé ndjen dashuri kundrejt atij gé i
bén mirési. Njeriu e do até qé i bén mirési dhe ia
kthen atij me dhurata. Nése njé person e do diké
dhe e bén kété, atéheré si do té jeté géndrimi yné
kundrejt Profetit toné té nderuar gé solli udhé-
zimin hyjnor pér té gjitha botét, qé éshté shkaku
i méshirés pér gjithé njerézimin, qé ua mésoi
njerézve librin dhe urtésiné dhe gé shpjegoi rru-
gén e arritjes sé lumturisé sé dynjasé (késaj bote)
dhe ahiretit (botés tjetér)? Pér té arritur lumturiné
e dynjasé dhe ahiretit, e gjithé frymémarrja qé
harxhohet né rrugé té Islamit ka njé géllim; dhe

ai éshté té fitosh dashuriné dhe kénagésiné e
Allahut. Ményra e vetme éshté ndjekja e Sunetit
té té Dérguarit té Allahut, (a.s).

E treta, éshté dashuria qé kemi pér prindérit
tané. Bamirésia ndaj prindérve dhe sjellja kun-
drejt tyre me respekt, zé njé vend té vecanté né
Islam. Ebu Hurejre, (r.a), ka théné: “Njé burré,
duke ardhur tek i Dérguari i Allahut, (a.s), i thoté:
‘Kush éshté ai kundrejt té cilit duhet té sillem
miré?’ I Dérguari i Allahut, (a.s), i thoté: ‘Néna
jote!” Burri e pyet: ‘Po pas saj kush éshté?” ‘Néna
jote!” - iu pérgjigj. Burri e pyet pérséri: ‘Kush vjen
pas saj?’ ‘Néna jote!” - i thoté. Burri e pyet pér-
séri: ‘Kush vjen pas saj?” ‘Babai yt!” - i pérgjigjet.”
(Buhari, Edeb 2; Muslimi, Birr ,1)

Njé nga kushtet e domosdoshme éshté qé té
vazhdojé né ményré té shéndetshme dhe té sigurt
ky raport “e drejté-detyré”, gé buron nga dashuria
dhe respekti gé krijoi Allahu midis prindérve dhe
fémijéve pa degjenerimin e llojit njerézor. Allahu
i Lartésuar na urdhéron késhtu né Kuranin e Ma-
dhérishém: “Ne e kemi urdhéruar njeriun qé t’i
nderojé prindérit e vet. Néna e ka mbartur até,
duke duruar mundim pas mundimi, e ndarja e
tij (nga gjiri) éshté brenda dy vitesh. Prandaj,
Ne i thamé atij: ‘Béhu falénderues ndaj Meje
dhe prindérve té tu!” (Lukman, 14)

Artikullin toné le ta pérfundojmé me njé fjalé
té Mevlanés: “Nése déshiron té fitosh njé zemeér,
mbill farén e dashurisé. Nése déshiron té fitosh
xhenetin, hiq doré nga pérhapja e gjembave né
rruge.”

Me déshirén pér té mos munguar gonxhet e
dashurisé né zemrat tuaja...

——©» ETIKA
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Jam i sigurt se ¢dokush gé lexon kété titull, né
fillim fare do té shastiset, sepse Ebu Xhehli, armiku
mé i madh gé ka pasur feja islame, qofté me fe,
gofté me logjiké, nuk mund té keté ndonjé pemé
hurmash né xhenet.

Raportohet se njé naté Profeti ka paré né éndérr
sikur gjendej brenda né xhenet dhe aty sheh njé
pemé me hurma gé i pélgen pa masé. Ai pyet se
e kujt ishte ajo pemé, njé zé i thoté se ajo éshté
pema e Ebu Xhehlit. Kur dégjon kéto fjal€, Profeti
hutohet. Pyet veten: “Si éshté e mundur té keté njé
pemé né xhenet pér Ebu Xhehlin, personin gé nuk
do té hyje kurré brenda né xhenet?”

Ebu Xhehli ka gené personi gé nuk ka Iéné gjé
pa béré, né ményré gé ta ndalonte pérhapjen e fesé
islame. Ai rrihte dhe torturonte myslimanét e dobét,
si dhe kércénonte myslimanét e pasur dhe me pozité
né shogéri duke pérhapur shpifje rreth tyre dhe
duke organizuar embargo tregtare ndaj tyre. Madje
ai kishte dashur t’ia shtypte kokén me gur Profetit
ndérsa ai duke u falur ishte né pozicionin e sexhdes
dhe do ta kishte béré kété gjé, né qofté se nuk do
ta pengonte njé forcé hyjnore e mbinatyrshme qé
nuk e linte t’i afrohej. Ebu Xhehli ishte né krye té
personave (é patén provokuar betején e Bedrit. Ai i
nxiste mushrikét pér lufté, pérsériste fjalét se “do t’u
meésojmé miré myslimanéve se ¢faré do té thoté té
braktisésh adhurimin e idhujve Lat dhe Menat” dhe
né c¢do rast gé gjente rrinte duke fyer té Dérguarin

Nuredin Jélldéz
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Ebu Xhehlit

e Allahut dhe myslimanét. Ky armik i pérbetuar i
fesé islame u vra né betején e Bedrit. Profeti e pati
quajtur Ebu Xhehlin “faraonin e umetit mysliman
dhe koka e madhe e qafiréve”, prandaj kur pati
meésuar se Ebu Xhehli ge vraré e pati falénderuar
Allahun.

Ebu Xhehli kishte njé djalé qé quhej Ikrime.
Ikrime nuk i linte gjé mangur té atit Ebu Xhehlit né
armigésiné qé ushgente ndaj fesé islame. Ikrime pati
luftuar né betején e Bedrit pérkrah té atit dhe u pati
shkaktuar shumé déme myslimanéve. Ai ishte njéri
nga kalorésit mé té famshém gé kishin mushrikét.
Kishte marré pjesé né grupin e Kurejshéve, té
cilét duke shkelur marréveshjen e Hudejbijes
patén ndihmuar fisin e Benu Bekir gé té vrisnin
anétarét e fisit Huzaa, té cilét ishin nén mbrojtjen
e myslimanéve. Ai pati folur me té madhe duke
théné se “kémba e Muhamedit nuk do té shkelte né
Mekeé pér sa kohé gé jetonte edhe mushriku mekas
i fundit.” Kur Profeti Muhamed c¢liroi Mekén, Ikrime
ge arrastisur nga qgyteti. Ai ishte i pari né listén
e personave (é Profeti pati urdhéruar té vriteshin
pér shkak té mizorive dhe krimeve gé kishin kryer.
Ikrime kishte njé bashkéshorte té zgjuar qé quhej
Umu Hakim. Kur u ¢lirua Meka, ajo s€ bashku me
gruan e Ebu Sufjanit, Hindin patén formuar njé
grup prej dhjeté grash dhe kishin shkuar tek Profeti
Muhamed (a.s.), gé t’i deklaronin atij se pranonin
té hynin né fené islame. Pasi kishte pranuar fené



islame, Umu Hakim i pati théné Profetit: “O i
Dérguari i Allahut! Ikrimes i hyri frika kur pa se
Meka po binte né duart tuaja dhe éshté arratisur
drejt Jemenit. Ai ka friké se ti do ta vrasésh, prandaj
té pérgjérohem qé t’ia falésh jetén.” I Dérguari i
Allahut tha: “Atij ia fala jetén.”

Pas kétyre fjaléve Umu Hakim kérkoi leje gé té
shkonte dhe té gjente té shoqin Ikrime. Ajo dérgoi
skllavin e saj gé ta gjente até sa mé paré. Skllavi
arriti ta gjente Ikrimen né njérin prej limaneve té
Tihamesé, teksa po pérgatitej té hipte né anije pér
t’u arratisur sa mé larg. Pas disa fjalésh gqé kémbeu
Ikrime me pronarin e anijes Umu Hakim i tha kéto
fjalé Tkrimes, né ményré qé ta bindte até:

- Kam ardhur tek ti pasi jam ndaré nga
personi gé tregohet mé i kujdesshém se
cdokush tjetér né lidhje me té drejtat
gé kané antarét e farefisit ndaj tij.
Prej njeriut mé té vyer dhe meé té
miré gé ka bota. Mos e shkatérro
veten ténde mé kot. Uné i kam
marré fjalén té Dérguarit té
Allahut se jeta jote éshté e
sigurt.

Ikrime u bind dhe té dy
sé bashku u kthyen drejt
Mekés.

Kur po i afroheshin Mekés,

Profeti u tha sahabéve té tij:

- Drejt Mekés po vjen Ikrime,
biri i Ebu Xhehlit. Ai e ka
pranuar fené islame, prandaj
askush té mos thoté asnjé fjalé
té keqge né lidhje me té atin. Fjala
e keqe pér té vdekurin vetém sa e
hidhéron pasardhésin e tij té gjallg,
sepse atij né vetvete nuk i bén keq.

Kur Tkrime u shfaq te dera e ¢adrés, Profeti u
ngrit né kémbé dhe e mirépriti duke u pérqafuar
me té. Profeti me kété rast i tha:

- Miré se erdhe, o kalorés mérgimtar! Njé njeriu
té zgjuar si ti i ka hije té pranojé fené islame!

Umu Hakim i kujtoi Ikrimes siguriné gé i kishte
dhéné Profeti, prandaj Ikrime tha shehadetin dhe u
bé mysliman. Pasi tha shehadetin, Ikrime tha:

- Pér Zotin, ti té fton vetém drejt sé vértetés
dhe sé drejtés, drejt té bukurés dhe fisnikes. Ti ke
gené personi mé i miré, mé i besueshém dhe mé
fjalédrejti né mesin toné edhe pérpara se té vinte
shpallja hyjnore.

Kur dégjoi kéto fjalé, i Dérguari i Allahut uli kokén
nga turpi dhe modestia.

Ikrime i kujtoi Profetit armigésiné e tij té shkuar
dhe pati shtuar kéto fjalé:

Uné dua qgé ti
té kérkosh falje pér mua
nga Allahu pér gjithé
armigésiné qé kam treguar
ndaj teje, pér gjithé hapat gé
kam hedhur né shérbim té
pérhapjes sé shirkut apo pér
té shkuar né té gjitha vendet
qgé té dilja ty kundér, pér té
gjitha fjalét e rénda qé té
kam théné né sy apo
pas krahéve tuaj!

- O i Dérguari i Allahut! Uné dua gé ti té kérkosh
falje pér mua nga Allahu pér gjithé armigésiné
dé kam treguar ndaj teje, pér gjithé hapat qé kam
hedhur né shérbim té pérhapjes sé shirkut apo pér
té shkuar né té gjitha vendet gé té dilja ty kundeér,
pér té gjitha fjalét e rénda gé té kam théné né sy
apo pas krahéve tuaj!

I Dérguari i Allahut kérkoi nga Allahu gé Ai t’ia
falte gjynahet gé kishte béré né té kaluarén Ikrime.
Ky veprim e gézoi sé tepérmi Ikrimen, i cili tha:

- O i Dérguari i Allahut! Nuk do té mé ndalé asgjé
deri sa té shpenzoj dyfishin e pérpjekjeve né rrugén
e Allahut, né krahasim me pérpjekjet gé kam béré
pér t’i larguar njerézit nga rruga e Allahut si dhe té

marr pjesé dy heré mé shumé né betejat pér
hir té Allahut, krahasuar me betejat qé
kam marr pjesé né luftén kundér Tij!
Ikrime dhe Umu Hakim ricelebruan
martesén e tyre, tashmeé té dy si

myslimané.
Pasi u bé mysliman Ikrime,
me té deégjuar se ndonjé
kurejsh kishte né shtépi ende
ndonjé idhull sado té voggél
né pérmasa, shkonte tek
shtépia e tij dhe ia thyente.
Né kohén e xhahilijetit
ai kishte gené njéri ndér
tregtarét mé té médhen;j
té tregtimit té idhujve. Ai
merrte né doré Kuranin dhe
mes lotésh e puthte duke
théné: “Fjala e Zotit tim! Libri

i Zotit tim!”
Ikrime pati treguar triméri té rrallé
né betejat e Riddes, duke mos ia ndaré
syté. Atyre myslimanéve gé e késhillonin
té bénte kujdes kur hidhej né fushén e betejés,
ai u pérgjigjej: “Uné nuk jam treguar i kujdesshém
kur kam luftuar mé paré pér hir té Latit e Uzasé
dhe té tregohem i kujdesshém tani qé luftoj pér hir
té Allahut dhe té Dérguarit té Tij?! Jo! Kurré nuk
kam pér ta béré kété gje!” Kur vendosi té zbriste
nga kali dhe té luftonte si ushtar kémbésor, Halid
b. Velid i tha: “Mos! Ka pér té gené shumé e réndé
pér myslimanét, né qofté se ke pér t’u vraré né lufté!
Ikrime iu pérgjigj: “O Halid! Mos mé pengo dhe
mos mé dil para! Ti nuk i ke béré aq shumé déme
né té kaluarén ténde té Dérguarit té Allahu! Uné
dhe babai im kemi gené armiqté mé té egér dhe té
pérbetuar té té Dérguarit té Allahut!” Ai ra shehid
sé€ bashku me té birin, Amrin. Pas betejés Halid b.
Velid ua mori kokat né prehér dhe teksa ua pastronte
fytyrat me ujé nga plagét e gjakut, rénkonte sesi
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nuk kishte réné edhe ai veté shehid.

Kur pati paré né éndérr pemén e hurmeés né xhenet
té Ebu Xhehlit, né fillim fare Profeti nuk i kishte
dhéné kuptim asaj. Kur Ikrime, djali i Ebu Xhehlit
u bé mysliman, ai i pati théné késhtu gruas sé tij
Umu Seleme: “O Ummu Seleme! Ja kush paska gené
pema e hurmés né xhenet e Ebu Xhehlit! Ashtu
sikur kishte ngjaré me profetin Jusuf edhe profeti
i dha shpjegim shumé mé voné kur Ikrimeja pati
pranuar gé té béhej mysliman. “Allahu e nxjerr
té gjallin prej té vdekurit dhe té vdekurin prej té
gjallit. ” (Rum, 19) Ebu Xhehli ishte shpirtérisht
i vdekur edhe kur ishte né jeté dhe iku nga kjo
jeté duke mos manifestuar as shenjén mé té vogél
té gjallérimit shpirtéror. Madje edhe né momentet
gé po vdiste ai nxirrte né pah mendjemadhésiné e
femohimit dhe kokéfortésiné e mosbesimit.

Edhe djali i tij Ikrime jetoi né kété boté

duke gené i vdekur “shpirtérisht”,
por u ngjall né momentin gé i vuri
veshin thirrjes hyjnore: “O ju
qé keni besuar! Kur t’ju ftojé
Profeti né ato gjéra qé jané

jeté pér ju, dégjojeni thirrjen

e Allahut dhe té Dérguarit té

Tij.” (Enfal, 24)

Pema e hurmeés, e paré
né éndérr, komentohet si
begati. Né rast se shihet
njé pemé hurme né xhenet,
ajo komentohet si njé
begati dhe mirési e madhe.
Megjithése né fillim Ikrime i
kishte shkaktuar shumé déme
bashkésisé myslimane, ai arriti
gé ta kompensonte disafish démin
e kryer duke treguar njé guxim dhe
sakrificé té paparé né rrugén e fesé
islame né fund té jetés sé tij. Né momentin
gé po pranonte fené islame, kishte premtuar se
do té tregonte té paktén né rrugén e fesé islame
dyfishin e zellit qé kishte treguar mé paré né luftén
kundér saj. Ai e mbaijti fjalén qé dha. Arriti shkallén
e shehidit té cilén nuk e arriti as veté Halid b. Velidi,
megjithése e kishte zili pér kété gjé.

Endrra gé pa i Dérguari i Allahut ge e mbushur
me meésime pér t'u marré parasysh. Nga kjo histori
mésojmeé se sa e gabuar éshté té vlerésojmeé njerézit
duke paré prejardhjen e tyre dhe pozitén e tyre té
njé periudhe kohore té caktuar. Ashtu sikurse njé
i gjallé me shpirt si Ikrime rridhte nga gjaku i Ebu
Xhehlit njé njeriu té vdekur me shpirt qé né kété
jeté, né jeté mund dhe ka ndodhur edhe e kundérta.
Madje kemi raste kur biri i Profetit apo gruaja e tij

Té gjithé
dalin té fituar kur armikun
e bén mikun ténd, pasi njeriu
i rrezikshém né kété ményré
do té shndérrohet né njé
person té dobishém pér veten
dhe pér té tjerét. T'ia fitosh
zemrén njeriut, do té thoté té
fitosh gjéné mé té vyer

qé ai ka.

nuk patén pérfituar aspak nga fryma gjalléruese
e shpalljes hyjnore, por u patén mbytur brenda
atmosferés helmuese té mosbesimit (kufr) dhe patén
vdekur duke gené mosbesimtar. Késhtu pati ngjaré
me birin e Nuhut dhe me gruan e Lutit...

Pérvec vendimmarrjes sé Ikrimes pér ringjalljen
e tij shpirtéror té simbolizuar nga pema e hurmés
né xhenet, nuk duhet harruar edhe roli i mirésisé
hyjnore té Allahut dhe géndrimi i té Dérguarit té
Allahut. Né qofté se i Dérguari i Allahut nuk do
t’ia kishte falur Ikrimes ato gé kishte béré mé paré
kundér tij, Ikrimeja nuk do té mund té shndérrohej
né pemén e bekuar té hurmés, pérkundér do té
mbetej si njé cung druri i xhehenemit.

Mésimi mé i réndésishém gé mund té nxjerrim nga
kjo histori éshté qé themelore nuk éshté té vrasésh,

por té falésh jeté dhe ta shndérrosh armikun
né mikun ténd. Ta bésh mikun armik éshté
shumeé e lehté, por ta kthesh armikun
né mik éshté jashtézakonisht e
véshtiré. Para sé gjithash, duhet té
géndrosh larg ¢do veprimi dhe
géndrimi gé nxit dhe provokon
armiqgésiné. Duke mos ia
pérplasur né fytyré gabimet e
meéparshme, por duke e rrokur

até me fjalét “Miré se na
erdhe, o kalorés mérgimtar!

”, si dhe duke ua ndaluar

té pranishméve qé té flisnin

keq rreth Ebu Xhehlit,
faraonit té umetit mysliman

me mendimin se kjo do ta

bénte té ndihej keq té birin,
Profeti Muhamed (a.s.), ge sjellé
jashtézakonisht njerézor, né ményré

gé ta shndérronte Ikrimen, armikun e
dikurshém té pérbetuar té fesé islame,

né luftétarin trim té fesé islame. Xhihadi mé
fisnik éshté ai gé arrin t’i shndérrojé njerézit nga
cungje xhehenemi, né pemé hurme xheneti.

Té gjithé dalin té fituar kur armikun e bén mikun
ténd, pasi njeriu i rrezikshém né kété ményré do té
shndérrohet né njé person té dobishém pér veten
dhe pér té tjerét. T’ia fitosh zemrén njeriut, do
té thoté té fitosh gjéné meé té vyer gé ai ka. A ka
fitore mé té madhe sesa ta shndérrosh njeriun gé
pranonte té vdiste pér hir té idhujve Lat dhe Uzan,
né njeriun qé éshté gati té sakrifikojé gjithcka pér
hir té Allahut? Kéto rreshta do t’i pérmbyllim me
kété ajet té Kuranit, ku thuhet:

“Nuk barazohet e mira me té keqen! Té keqen
ktheje me té miré e atéheré armiku yt do té té
béhet menjeheré mik i ngushté. ” (Fussilet, 34)
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dbe Vila

Prof. dr. Sadik Kélleg

Si krijesa qé ekzistojmé brenda né kohé dhe
gjallojmé brenda njé limiti té caktuar té saj, ndér-
gjegjésimi mbi konceptin e kohés éshté nja nga
mundésité e médha gé i ofrohen njeriut. Aty ne
pérftojmé ndjenjén e unit e zhvillojmé até dhe mbi
té ndértojmé universin toné fizik dhe kulturor!

E théné me fjalét e Fahredin Raziut (vd. 606/1209),
koha éshté “lumi gé buron nga fundet e malit té
pérjetésisé pa fillim dhe rrjedh drejt malit té pér-
jetésisé pa mbarim.” Pikérisht ky udhétim i lumit
na kujton neve se sa kalimtaré jemi né kété jeté.
Teksa e konsumojmé kohén né linjén e késaj bote
dhe té késaj jete, nga njé ané koha formésohet dhe
hedh shtat duke na béré qé té pérjetojmé emocionin
e papérballueshém té ekzistencés, ndérsa nga ana
tjetér ajo bén té ngadalésohet ritmi i ndjenjave,
emocioneve dhe shpérthimeve morale gé jané né
pronésiné shpirtérore té ekzistencés soné. Késhtu qé
koha bllokon me mbetjet e saj damarét e ekzistenceés
dhe té ritmit shpirtéror.

1. KOHA E KALUAR,
NDJESHMERI E VYSHKUR...

Si pérfundim, koha na ka rrethuar neve né c¢do
ané. Njé moment té cakuar té kohés biem né tune-
lin e mitrés sé nénés, pastaj gjaté udhétimit toné
formohemi né formé embrioni dhe né fund fare, kur
shfagemi né kété boté né formén e njeriut, klith-
mat tona té para marrin kuptim brenda kufijve té

kohés dhe té hapésirés duke hyré késhtu né botén
e ekzistencés. Ai lumé i padukshém i quajtur kohé
ka shumé kohé gé ka nisur té rrjedhé, madje ¢do
gjé ka nisur té marré formé sé bashku duke filluar
gé nga rrahja e zemrés, formimi dhe zhvillimi i
gelizave, formimi i zemrés dhe i trurit, duke mbu-
shur né kété formé botén toné té brendshme dhe
té jashtme. Brenda késaj rrjedhe duhet menjéheré
té ndalemi njé hop dhe té lexojmé mesazhet kup-
timplote gé na ka dérguar Zoti i Méshirshém me
ané té rrahjeve té zemrés. Né emér té hartimit té
njé harte pér rrugén gé do té ndjeké aventura e
ekzistencés soné brenda rrjedhés sé kohés dhe né
emeér té marrjes né doré té iniciativés, ne duhet t’i
kushtojmé shumé réndési rrahjes sé zemrave, ashtu
si¢ éshté shprehur edhe poeti egjiptian me origjiné
turke, Ahmet Shevki (vd. 1932):

“Né getési rrahja e zemrés mé tha:

‘Mos harro se jeta pérbéhet nga minutat dhe se-
kondat, pra!”

Né lidhje me paradoksin mes vitalitetit té besimit
me ané té kohés na e térheq vémendjen veté Ku-
rani i madhérueshém! Né ajetin 16 té sures Hadid
mésojmeé se pér besimtarét dy jané mjetet g€ ata té
arrijné té mbajné gjallé dhe vitale pérheré ndjesh-
meériné e tyre shpirtérore pérballé ndikimit zbehés
dhe gérryes té kohés: dhikri (pérmendja e Zotit)
dhe leximi i Kuranit.
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“A nuk ka ardhur koha pér besimtarét e vérte-
té, qé zemrat e tyre té pérulen para késhillave té
Allahut dhe para sé Vertetés qé Ai ka shpallur e
té mos béhen si ata, qé iu éshté dhéné Libri mé
paré?! Me kalimin e njé kohe té gjaté, zemrat e
tyre u ngurtésuan dhe shumé syresh jané té pa-
bindur?!”.

Né periudhén e shpalljes hyjnore ky ajet i shpallur
kishte té bénte me qortimin e njé grupi té caktuar
té besimtaréve pér shkak té manifestimit nga ana
e tyre e njé gjendjeje pértacie dhe humbjeje té di-
namizmit dhe fuqisé sé besimit (Alusi, Ebu’l-Fadl
Shihabudin, Ruhu’l-Me’ani, Bejrut, XXVII, 179.),
por né té vérteté né ajetin e mésipérm pérdoret njé
shprehje mé e pérgjithshme kur thuhet: “..pér ata
qé kané besuar...”, duke pérfshiré késhtu té gjithé
besimtarét né kété paralajmérim hyjnor. Arsyeja e
shpalljes sé kétij ajeti éshté si mé poshté:

Kishin kaluar aférsisht trembédh-
jeté apo shtatémbédhjeté vjet qé
kur kishte ardhur shpallja e paré.
Aromat e shpalljes hyjnore, sihari-
get nga qielli, vetétimat né mes té
errésirés, drita drejt horizonteve té
sé ardhmes kishin filluar té resho-
nin palé-palé. Sqarimi qé i ka béré
Ibn Mesudi (vd. 32/652) arsyes sé
shpalljes sé kétij ajeti me aromé
dhe freski té pérhershme éshté
shumé shokuese pér besimtarin!

Né lidhje me kété ajet, gé duhet

té jeté shpallur né periudhén e
Mekés, ai ka théné: “Mes periu-
dhés kur ne u bémé myslimané
dhe momentit qé u shpall ky ajet
kishin kaluar katér vjet. ” (Ibn Ke-
thir (vd. 774/1372), Ebu’l-Fida, Tefsiru’l-Kur’ani’l-
‘Adhim, Bejrut, 1388/1969, 1V, 310. Pjesa mé e ma-
dhe e dijetaréve jané té mendimit se surja Hadid
éshté shpallur né Medine.) Sidoqofté, né té dy rastet
personat gé u térhiget véemendja dhe kritikohen me
njé gjuhé té ashpér jané sahabét, njerézit modelé
té idealizuar si “personalitetet e pérzgjedhura qé
gené déshmitaré té shekullit té shpalljes, njerézit
mé fisniké. Profeti (a.s.) ka théné: “Sahabét e mi
jané si yjet né giej, kédo gé té merrni shembull prej
tyre keni pér ta gjetur rugén e drejté.”

Sipas Ibn Abasit (vd. 68/687) dhe Enesit (vd.
91/710) (r.a.), Allahu ua ka dhéné kété mésim
hyjnor té vlefshém pér té gjithé myslimanét deri
né Ditén e Kiametit pas trembédhjeté apo shtaté-
mbeédhjeté viteve qé filloi shpallja hyjnore atyre e
personave é pér hir té besimit kishin shtépi dhe
katandi dhe kishin emigruar nga Meka né Medine, té

Mes marrédhénies njeri-e mira
materiale, mund té thuhet se,
né qofté se nuk i themi dot ndal
pasionit té “zotérimit”, qé éshté
poli i kundért i “ekzistencés dhe
perfeksionimit”, atéheré thesari
mé i madh gé do té humbim né
kété rast do té jeté ndjeshméria
joné ndaj getésisé shpirtérore
dhe frikés hyjnore!

cilét kishin treguar guxim dhe triméri né formimin e
njé bote té re me ané té personalitetit té besimit dhe
fuqisé fizike, vetém e vetém se Ai kishte vérejtur se
né zemrat e tyre nuk ekzistonte mé emocioni dhe
predispozicioni i méparshém i besimit. Zoti i kishte
dortuar me fjalé, mjetin mé efektiv té paralajmérimit
dhe u kishte kérkuar té ktheheshin sérish né unin
e tyre thelbésor qé formon aksin e ekzistencés sé
tyre. (Sujuti, Ed-Durru’l-Menthur, VI, 174; Ruhu’l-
Me’ani, XXVII, 179)

Cili ka gené faktori dhe motivi themelor gé u
bé shkak pér shfagjen e kétij paralajmérimi hyjnor
té Allahut? Cfaré zhvillimesh kishin ngjaré né bo-
tén shpirtérore té besimtaréve, qé Vullneti Hyjnor
kishte ndjeré nevojén pér té ndérhyré? Né tefsirin
e Alusit, gjendet ky raportim nga Ameshi, qé prek
pikérisht pikén mé delikate té ngjarjes. “Sahabét e
té Dérguarit té Allahut, gjaté periudhés sé shpalljes
hyjnore né Meke pérjetuan mungesé

té madhe ushgimore dhe probleme

té shumta pér shkak té besimit té

tyre, por kur erdhén né Medine

fituan liri té madhe dhe mundési

té médha materiale... Késhtu gé

ata filluan té tregohen mé shumeé

indiferenté né disa pika gé ishin

treguar shumé mé té kujdesshém

mé pérpara. ” (Ebu’s-Suud (vd.

951/1544), Irshadu’l-‘Akli’s-Selim,

Bejrut, VIII, 208; Ruhu’l-Me’ani,

XXVII, 179.) Pér shkak té argu-

mentimit té konceptit té “hushu”-

sé né ajetin e mésipérm mund

té thuhet se, ndikimi i kohés sé

kaluar mes mundésive materiale,

bollékut dhe moskokécarjes mbi

zemrén, manifestohet me dobésimin e

forcés sé aftésisé sé drithérimés shpirtérore dhe té

prehjes shpirtérore qé pérbéjné thelbin e forcés sé
Zemres.

Hamdi Jazér Elmalléllé (vd. 1942) shprehet me
kéto fjalé, teksa nénvizon fuqiné shkatérruese té
kalimit sé kohés:

“Me kalimin e kohés ndjenjat plaken dhe e hu-
mbin freskiné e tyre. Déshirat peréndojné, zemra
pérjeton errésim dhe si rezultat i kétij ligji shpirtéror
edhe shoqérité fillojné ashtu si individi té pérjetoj-
né né zhvillimin e tyre fetar faza té ndryshme qé
pérngjajné me zhvillimin fizik té njeriut, si¢ jané
foshnjéria, fémijéria, rinia, formimi, perfeksionimi
dhe plakja. Prandaj shoqgérité e plakura arrijné té
gjejné sérish jeté né sajé té ringjalljes sé tyre shpirt-
érore, € e arrijné me ané té rihyrjes né freskiné
shpirtérore dhe vetém né sajé té késaj rruge mund



té sigurojné perfeksionimin e tyre. ” (Elmalléllé M.
Hamdi Jazér, Hak Dini Kur’an Dili, Istanbul, 1979,
VII, 4744).

2. HUMBJA E NDJESISE SE PREHJES
SHPIRTERORE (HUSHU)

Né kontekstin mes marrédhénies njeri-e mira ma-
teriale, mund té thuhet se, né qofté se nuk i themi
dot ndal pasionit té “zotérimit”, gé éshté poli i ku-
ndért i “ekzistencés dhe perfeksionimit”, atéheré
thesari mé i madh gé do té humbim né kété rast
do té jeté ndjeshméria joné ndaj getésisé shpirt-
érore dhe frikés hyjnore! Ky hadith i raportuar nga
Profeti éshté shprehje e késaj té vértete: “Gjéja e
paré e réndésishme gé do té humbin njerézit do té
jeté ndjenja e getésisé sé shpirtit” (et-Taberi (vd.
310/922), Ibn Xherir Xhami’u’l-Bejan ‘an Tevili’l-
Kuran, 1954, XXVII, 228.)

Cfaré éshté getésia hpirtérore?

Qetési shpirtérore éshté bindja e
brendshme e shpirtit gé éshté
gjithésia e vérteté e ekzisten-
cés, bindja dhe drithérima e
tij. Kundrejt kuptimit leksikor
té qetésisé shpirtérore qé do té
thoté getési e madhe, hesh-
tje absolute apo léshimi i
vetvetes, kuptimi shpirtéror
gé i jep Islami késaj fjale
éshté bindja e vazhdue-
shme ndaj Allahut, mbushje
e zemrés me devotshmeéri dhe
friké ndaj Tij. Té jesh i bindur se
do té vijé dita gé do té takohesh me
Zotin, sepse njé dité do té kthehesh
sérish tek Ai. (Ude Halil Ebu Ude, et-
Tatavvuru’d-Dilali, Jordani, 1985, fq. 199-
201,) E théné me fjalét e Xhunejdit, zemra
duhet té jeté e bindur totalisht para “Njohésit
sé té gjithé sekreteve” (ilhan Ayverdi, Misalli Biiyiik
Tiirkce Sozliik, istanbul, 2005, 2, 1303)

Kuptojmé se fjala éshté njé shenjé dhe paralaj-
meérim né kontekstin e “marrédhénies etimologji-
kuptim” pérballé rrezikut té myslimanit pér t'u
zhveshur nga ndjenjat e zemrés pér t'u béré i pa-
ndjeshém dhe pa getési shpirtérore me kalimin e
kohés!

3. GJENDJA E MOSNDJESHMERISI

SHPIRTERORE: KASVET-I KALP

I ndjeri Alusi (vd. 1270/1854), pasi e ka cekur me
fjalét : “Errésimi éshté burimi i fillimit té té gjitha té
kéqijave dhe zhvillohet si rezultat i indiferentizmit
PET njé kohé té gjaté té urdhrave té Allahut.” Gjend-

jen e errésimit, kur zemra fillon té humbasé cilésité
e saj té getésisé shpirtérore, transmeton kéto fjalé
gé besohet se i ka théné profeti Isa: “Mos géndroni
kohé té gjaté pa e pérmendur Allahun, sepse atéheré
do t’u ngurtésohen zemrat tuaja! Ai qé kupton se
zemra e tij éshté forcuar dhe éshté béré e pandje-
shme, té nisé menjéheré té pérmendé Zotin dhe
té lexojé Librin e Tij, sepse vetém késhtu mund té
kthehet né gjendjen e méparshme.!” (Ruhu’l-Me’ani,
XXVII, 181.)

Muhammed bin el-Fadl ka théné se kasvet-i kalb
shkaktohet nga ushqimi haram, marrja me gjéra té
kota, angazhimi me gjéra té rrejshme dhe zemra e
ngurtésuar béhet e pandjeshme ndaj kryerjes sé gjy-
naheve. (Sulemi (vd. 412/1021), Ebu Abdurrahman
Zijadat li-Hakaiki’-Tefsir, ed. Gerhard Bowering,
Bejrut, 1997, s. 152, 196.)

Késhtu g€, né vend qé té rrihet duke u
lexuar Kurani vetém sa pér t’u lexuar,
mé miré éshté qé té mbyllim por-
tén e kasvetit té zemrés, duke
u pérpjekur té hyjmé né ndiki-
min e atmosferés shpirtérore
té Kuranit, duke u pajisur me
ndjenjat e getésisé shpirtérore
dhe frikés sé Zotit pér t'u dis-
tancuar nga té gjitha situatat
negative. Hasan el-Basri (vd.
121/739), i ka késhilluar me
kéto fjalé paralajméruese
myslimanét: “Dua t’ju térheq
vémendjen! Betohem tek Allahu
se ai sahab ka lexuar mé pak Kuran
sesa pérpigeni té lexoni ju brenda
dités, prandaj edhe éshté qortuar nga
ana e Zotit. Ndérsa ju lexoni mé shumé
pjesé nga Kurani, por mendoni se sa shumé
gabime dhe gjynahe jané pérhapur né mesin
tuaj.” (Ruhu’l-Me’ani, XXVII, 180.)

Ky tregim me protagonist Ebu Bekrin éshté njé
nga shembujt mé konkreté gé tregon se si munden
krahét e kétij lugati qé zhduk vitalitetin toné shpirt-
éror té rrokin brenda vetes ¢do person né ¢do kohé
dhe né c¢farédo pozite té larté shpirtérore qofté ai.
Njé dité, kur prané tij gjendej njé bashkési nga zona
e Jemames, Ebu Bekri dégjon ajetin 16 té sures
Hadid. Kur pérfundon ajeti njerézit e fisit Jemame
Z€né té gajné me ngashérim. Ebu Bekri i sheh ata
me kujdes dhe u thoté: “Té tillé ishim edhe ne njé
heré e njé kohé, deri sa na u ngurtésuan zemrat. ”
(Fahredin er-Razi, et-Tefsiru’l-Kebir, Teheran, XXIX,
229; el-Alusi, Ruhu’l-Me’ani, XXVII, 180.)

4. RUAJUNI NGA EFEKTET E TURBULLIRES

———«@ETIKA
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DHE INDIFERENCES Q¥ BUROJNE NGA
KOHA!

Vlerésimi qé duhet té béjmé ne né kété piké ésh-
té: njeriu e ka té pamundur té thyejé zinxhirin fi-
zik té aspektit kohor té késaj jete apo ta tejkalojé
até apo té parandalojé kété zvarritje té kohés gé
shndérrohet né njé tragjedi mendore dhe shpirt-
érore pér njerézimin. Megjithaté, njeriu duhet ta
kuptojé se ai zotéron njé hapésiré té gjeré lirie dhe
preference pérballé kétij paracaktimi té madh, sepse
odeani i tij shpirtéror dhe vullneti i tij jané ideali i
tij i brendshém dhe privat, né té cilin lundrojné né
gjendje té 1évizshme fugqité e tij té preferencave dhe
prirjeve humane. Mbajtja e késaj pjese té njeriut
né gjendje té liré, vitale, té freskét dhe né gjendje
aktive, té afért me burimet dhe orientuesit e drités
hyjnore éshté njé privilegj qé i éshté dhuruar genies
njerézore, né ményré gé ai té shndeérrojé errésirén
e pérkohshmérisé né njé moment
té pérjetshém. Né qofté se arrij-
meé kété nivel perceptimi dhe té
kuptuari, dhe restaurojmé dhe
normalizojmé me aromat e ge-
tésisé shpirtérore mendjen dhe
shpirtin toné, atéheré shpirtat e
besimtaréve kané pér té mbetur
pérheré té gjallé, té freskét dhe
vitalé, edhe né qofté se lékura
vjetérohet, gjaku trashet, dobé-
sohet shikimi i syve dhe organet
e humbasin funksionin e tyre.

Né brezin e késaj hapésire té
errésuar é gjendet larg jetés,
urtésisé sé té shenjtés dhe veté-
dijes, ne mund té arrijmé ta gjej-
mé gjurmeén e epokés té humbur
vetém né sajé té udhérréfimit nga gjuhét qé kané
shuar etjen e tyre né burimin e edukimit hyjnor. Ky
informacion gé na ka transmetuar neve Ibn Mesudi
nga Profeti (a.s.) duhet vlerésuar si njé kandil qé
ndricon rrugén toné : “Mos e lejoni kohén té kalojé
pérmbi ju, sepse atéheré do t’ju ngrutésohen zemrat!
Dijeni miré se ajo qé pritet té vijé éshté e afért dhe
mos e harroni kurré se ajo qé nuk do té vijé kurré
éshté e largét. ” (Sujuti, ed-Durru’l-Menthur, VI,
175.)

Dy zgjidhjet gé mund ta ndérpresin kété proces
kaq té madh té vyshkjes dhe vjetérsimit jané pér-
ngjasimi i gjendjes sé ekzistencés me pérmendjen
e Zotit brenda enés “sé dijes, vetédijes dhe syceltési-
sé”, duke e kthyer né shprehi ekzistence njé proces
vetédijésimi me né gendér Allahun; mé pas leximi i
Kuranit, “ shkélgimit té sé vértetés sé pérhershme”

Mund té themi se edhe pas
aférsisht njé mijé e peséqgind
vjetésh pas shpalljes
sé frymézimit té paré
hyjnor drejtuar njerézimit,
shpirtrat tané té pérzhitur
dhe mendjet tona konfuze
kané nevojé gé té nisin njé
udhétim té ri eksplorimi.

gé ka zbritur nga ana e Allahut me pérpikmériné e
ndjesisé sé pérthithjes sé pikave hyjnore dhe pér-
pjekja e modelimit té jetés sipas Kuranit!

5. DHIKRI DHE KURANI JANE DY BURIMET
E PERHERSHME Qf; E MBAJNE GJALLEN
NDJENJEN E QETESISE SHPIRTERORE

Sipas njé komentimi tjetér gé e trajton né kontek-
stin e fuqisé intelektuale dhe shpirtérore gé siguron
besimtari nga leximi i Kuranit dhe pérmendja e Zotit
si dy burime té pérhershme té mbajtjes gjallé té ge-
tésisé shpirtérore, pérmendja e Zotit g€ pérmendet
né ajetin 16 té sures Hadid éshté Kurani, ndérsa e
vérteta qé ka zbritur éshté getésia shpirtérore qé
sigurohet nga leximi i Kuranit.

Kjo pérqasje mbéshtetet né kété rréfim, qé gjendet
né Tefsirin e Alusit, ku tregohet: “Njé person i quaj-
tur Usejd b. Hudajr po lexonte suren Kehf dhe prané
tij géndronte i lidhur kali gé kishte.

Papritur até sahab e mbuloi njé re
e madhe. Kali i tij u frikésua nga
kjo gjé dhe filloi té hidhte shqel-
ma. Kur u bé méngjes sahabi
erdhi tek Profeti dhe i rréfeu se
cfaré kishte ngjaré. Profeti e dé-
gjoi me getési dhe né fund fare
i tha: ‘Kjo éshté prehja gé zbret
nga leximi i Kuranit!” (Alusi,
Ruhu’l-Me’ani, XXVII, 180; Bu-
hari (vd. 256/870), Sahih, Tefsir,
Feth, 4 ; Muslim, Sahihu Muslim
bi-Sherhi’n-Nevevi, VI, 82)

Kjo do té thoté se leximi i Ku-
ranit duhet t’i trondisé shtyllat
tona té shpirtit dhe népérmjet le-

ximit té Kuranit duhen shténé né

doré pérforcimet shpirtérore té besimta-
rit. Mundet gé ngjarja, qé né hadith éshté treguar si
re, né fakt té jeté njé ményré alegorike e blatimeve
hynore.

6. SHEMBUJ NGA HISTORIA: HEBRENJTE
DHE Ti KRISHTERET T SHPARTALLUAR
NGA HISTORIA

Ajeti 16 i sures Hadid, nga njéra ané ka njé frymé
nxitjeje, ndérsa nga ana tjetér pérmban njé para-
lajmérim dhe qortim té shprehur me njé gjuhé pér-
gjithésuese.

NEé ajetin e mésipérm u thuhet besimtaréve qé
“mos té béhen si ata gé u éshté dhéné Libri mé
pérpara tyre”. Sado qé lidhéza né gjuhén arabe el-
ledhine éshté shumé e pérgjithshme, sipas rregullave
té gjuhés arabe pjesa “atyre qé u éshté dhéné libri



para jush” nuk nénkupton té gjithé popujt qé kané
ardhur para ymetit té Muhamedit, por nénkupton
né ményré specifike hebrenjté dhe té krishterét,
sepse ata ishin ndér bashkésité fetare gé e ruajtén
pér njé kohé besimin e drejté. Ata ia kishin frikén
Allahut, u mbusheshin zemrat me qgetési kur deé-
gjonin t’u kéndohej Tevrati apo Inxhili dhe zemrat
e tyre ishin té ndjeshme ndaj mésimeve té Zotit.
Vetém se me kalimin e kohés bota e tyre shpirtérore
nisi té ngurtésohej dhe filluan té mos pérjetonin
gjendjen e drithérimave shpirtérore kur dégjonin
t’u lexoheshin Librat e tyre. Por kjo nuk mbeti me
kaq, sepse ata filluan té shpiknin gjéra té reja né fe,
nisén ta komentonin besimin e tyre né pérputhje me
déshirat e tyre vetjake dhe u ndané né grupacione
té shumta. (Ebu’s-Suud, Irshad, VIII, 209; Alusi,
Ruhu’l-Me’ani, XXVII, 181.)

Késhtu, Kurani na jep njé shembull
nga historia, duke na hapur rrugén
gé té mos biem né dialektikén e
“ekzistencés dhe kohés” duke
na dhéné si shembull hebrenj-
té dhe té krishterét qé kaluan
nga njé proces i tillé.

Né veprén Ruhu’l-Me’ani
rréfehet njé ngjarje e tillé e
cuditshme: Ahmed b. Ebu’l-
Havari tregon: Ndodhesha
né njé rrugicé té Basras.
Paspritur dégjova njé zé qé
thirrte dhe u drejtova nga drej-
timi nga vinte thirrma. Aty pashé
njé njeri qé ishte shtriré né gjendje
té fiketi.

- Cfaré ka ngjaré? - i pyeta ata g€ ishin
pérreth tij.

- Ky éshté njé njeri shumé i ndjeshém. - mé
thané. - Sapo dégjoi njé ajet té Kuranit i ra té fikét
dhe ra né toké shakull.

- Cfaré ajeti dégjoi?

- “A nuk ka ardhur koha pér besimtarét e ver-
teté, qé zemrat e tyre té pérulen para késhillave
té Allahut dhe para sé Vertetés qé Ai ka shpallur
e té mos béhen si ata, qé iu éshté dhéné Libri mé
paré?! Me kalimin e njé kohe té gjaté, zemrat e
tyre u ngurtésuan dhe shumé syresh jané té pa-
bindur?!”

Ndérkohé personi té cilit i kishte réné té fikét
erdhi né vete dhe tha:

A nuk erdhi koha e pérfundimit té ndarjes,

A nuk ka ardhur ende koha e buzégeshjes?

Pér kété té apasionuar té shkriré dhe té thyer mé
dysh, ka ardhur

A nuk ka ardhur ende koha gé té gani dhe té
kérkoni méshiré prej Zotit?

Pastaj nisi té pérsériste me vete: “Véshtiré, shumé
véshtiré!” dhe i ra sérish té fikét. Filluan ta tundnin
gé té ngrihej, por ai tani kishte vdekur. (Ruhu’l-
Me’ani, XXVII, 180.)

7. DHIKRI DHE KURANI, BURIME Ti:
PASHTERRSHiEM Qi RINGJALLIN ZEMRAT!

Né ajetin e 17 té sures Hadid vihet theksi tek
fakti gé leximi i Kuranit dhe dhikri i Kuranit jané
burimi i ringjalljes sé ndjeshmérisé njerézore dhe
dy burime té energjisé hyjnore. Ja edhe ajeti i mé-
poshtém, gé tregon njé térési kuptimore me
ajetin 16 té sures Hadid, né té cilén Zoti e
ngjason ringjalljen e zemrave té ngurta
me ané té leximit té Kuranit me
ringjalljen e tokés sé tharé nga
reshjet e shiut, duke na treguar
késhtu me rrugé krahasimi se
Al nxit pér getésiné shpirtérore
né sajé té sé cilés ringjallen
zemrat dhe nga ana tjetér na
térheq vérejte qé té ruhemi
(€ zemrat tona té mos ngur-
tésohen, né té kundért:

“Dijeni se Allahu e bén
tokén qé té ringjallet pasi ka
vdekur nga tharja e madhe... Ne
ua sqarojmé argumentet tona, né
meényré qé ju té pérdorni mendjet
tuaja.” (Hadid, 17)

Si pérfundim, mund té themi se edhe pas
aférsisht njé mijé e peséqind vjetésh pas
shpalljes sé frymézimit té paré hyjnor drejtuar
njerézimit, shpirtrat tané té pérzhitur dhe mendjet
tona konfuze kané nevojé qé té nisin njé udhétim
té ri eksplorimi. Né pérfundim té kétij udhétimi, qé
synon té rikonceptojé sérish té kaluarén, pér té for-
mésuar né sajé té kinetikés sé marré nga e kaluara
njé té ardhme sa mé shumé dinamike, do té arrihet
gjithashtu gé uni yné té kapé té vértetat e humbura,
duke béré qé argumentet me fjalé té Zotit qé jané
ajetet e Kuranit dhe argumentet kozmike, té cilat
jané shenjat e universit, do té qartésohen edhe mé
shumé pér shpirtrat e besimtaréve dhe né zemrat
e tyre do té fryjné sérish erérat rigjalléruese. Kjo
ringjallje do té kaplojé té gjithé fuginé toné shpirt-
érore dhe administrimin e vullnetit toné.

——«@»ETIKA
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Prologu i udhés drejt lumturisé

— A. Jasin Demirxhi

Megjithése lumturia dhe véshtirésia mund té du-
ken si dy koncepte té kundérta me njéra-tjetrén,
véshtirésité dhe problemet gé jetohen gjaté késaj
jete konsiderohen edhe si prologu i ditéve té mbu-
shura me gézim dhe hare. Me fjalé té tjera, hallet
dhe problemet jané edhe lajmétarét e ditéve té ha-
reshme gé jané duke afruar drejt nesh. Shpérblimi
i durimit ndaj halleve dhe fatkeqésive éshté gézimi
dhe hareja gé do té mbushin jetén toné. Pra, ashtu
si¢ ngjan pér ¢do gjé tjetér edhe fitimi i lumtu-
risé kushtézohet nga sakrifikimi dhe shpenzimi i
pérpjekjeve serioze né kété jeté. Specialistét kané
nénvizuar faktin se ata qé arrijné njé jeté té lumtur
pasi kané pérballuar me sukses véshtirésité qé kané
hasur né jeté dhe kané shpenzuar energjité e tyre né
kété drejtim, jané mé té ndérgjegjshém pér réndési-
né dhe vlerén e jetés sé geté dhe té lumtur.

Dr. Salah Salih Rashid €shté njé psikiatér nga Ku-
vajti. Ai éshté i njohur né lindjen e mesme me librat
gé ka shkruar né lidhje me lumturiné. Njéri prej
kétyre librave titullohet: “100 Késhilla pér njé jeté
sa mé té lumtur.” Késhillat dhe konstatimet e Dr.
Salah Salih Rashid né lidhje me pérpjekjet qé duhet
té shpenzojé njeriu dhe réndésiné e pérdorimit té
intelektit né kété drejtim né ményré g€ té arrijé
lumturiné né kété jeté, jané shumeé interesante.

Salah Rashid i ndan né katér grupe njerézit nga
aspekti i lumturisé:

1. Njerézit e lumtur edhe né kété jeté, edhe né
jetén tjetér. Kéta jané besimtarét qé pérpigen pér
njé jeté sa mé té lumtur, duke pérdorur pér kété
géllim edhe intelektin e tyre. Pra kéta jané njerézit
meé pozitivé né shogéri.

2. Njerézit e lumtur né jetén tjetér dhe té palumtur
né kéteé jeté. Kéta jané besimtarét, té cilét nuk shpen-
zojné energji té mjaftueshme né kété drejtim.

3. Njerézit e lumtur né kété jeté dhe té palumtur
né jetén tjetér. Kéta jané jobesimtarét té cilét shpen-
zojné energji té médha pér té fituar lumturiné né
kété jeté.

4. Njerézit e palumtur edhe né kété jeté, edhe né
jetén tjetér. Kéta jané personat qé nuk jané besim-
taré dhe nuk shpenzojné energjité e duhura pér njé
jeté té lumtur né kété boté. Kéta jané njerézit me té
pavlefshém pér shogériné dhe mé fatkeqét.

Me kété klasifikim gé u ka béré Dr. Salah Salih
Rashidi njerézve né varési té faktit se sa té lumtur
jané ata, ai njékohésisht nénvizon faktin se lumturia
éshté njé situaté e mundshme pér t’u arritur. Q€ té
jesh i lumtur né jetén tjetér mjafton té jesh besimtar
i vérteté. Né qofté se besimtari éshté i palumtur né
kété jeté, pérgjegjésia e vetme pér kété gjé réndon
mbi té, sepse ai nuk e ka pérdorur mendjen e tij sa
duhet dhe nuk éshté pérpjekur sa duhet té fitojé
lumturiné.



Kété té vérteté Aliu (r.a.), e ka shprehur me kéto
fjalé:

- O njeri! Ti je burimi i lumturisé apo fatkeqgésisé
ténde, prandaj mos i kérko kéto té dyja mé kot atje
lart né giell apo brenda futur né toké!

Atéheré, cilat jané hapat qé té shpien drejt rru-
gés sé lumturisé?

Dr. Salah Salih Rashid késhillon:

- Njeriu duhet té€ pyesé veten se ¢faré éshté lum-
turia? Kjo pyetje mund té marré aférsisht dhjeté
apo njézet pérkufizime, né dritén e té cilave secili
mund té krijojé njé ide sa mé té sakté né lidhje me
lumturiné dhe mungesén e saj.

- Personi duhet té besojé thellé né zemeér se ai
do té jeté njé dité i lumtur, nése i pérkushtohet
me gjithé fuqité e tij kétij géllimi. Pér shembull,
ai duhet té thoté: “Uné mund té ngadhénjej mbi
zemérimin tim dhe me lejen e Allahut uné do té
ndihem i lumtur.

- Personi duhet té pérpiget qé té zhvillojé né ndér-
gjegjen e tij ide qé jané vértetuar se krijojné premisa
lumturie, si¢ jané mendimet e llojit té nxjerrésh
meésim nga e kaluara, t’ia dish vlerén momentit gé
je duke pérjetuar, té shohésh me optimizém drejt
sé ardhmes, t’i konsiderosh problemet me té cilat
ballafagohesh si “mundési té reja pér thyerjen e
monotonisé”, té jesh né page me veten dhe me té
tjerét.

- Jeta ka katér dimensione dhe ato jané: dimensio-
ni shpirtéror, shogéror, personal dhe fizik. Njeriu i
lumtur i jep secilés prej tyre réndésiné gé i takon.

- Mendo dhe shpreh me fjalé até qé déshiron dhe
kérkon dhe mos mendo rreth asaj gé nuk do té
déshiroje g€ té té ndodhte. Né vend gé té thuash:
“Uné nuk dua tensione, shgetésime dhe probleme”,
pérdor fjalét “uné dua té jem i geté, i lumtur.” Me-
ndimet dhe shprehjet tuaja formuloji pérheré mbi
pozitivitetin.

- Tregohu i kujdesshém qé té kryesh me pérpikméri faljen e pesé kohéve té namazit
brenda dités, qé jané edhe lidhja jote mé e forté me Allahun. Lutu. Lexo pér dité digka

nga Kurani, qofté edhe vetém disa ajete.

- Lexo né méngjes dhe né mbrémje suret Ihlas, Nas dhe Felek, né ményré qé té ruhesh
nga dyshimet dhe cytjet e shejtanit. Mos harro ta bésh pérheré kété dua:
- Uné ¢do veprim e kryej me emrin e Allahut, i Cili ndalon ¢do gjé né toké dhe né qgiell

né detaje.

- Interesohu pér prindérit tuaj dhe ndaj kohé pér familjen ténde.
- Ushgehu né ményré té shéndetshme duke ngréné ushqgime hallall.
- Béj sport dhe thith ajér té pastér. Mos i nénvleftéso kontrollet shéndetésore.

———«@ ETIKA
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Shehid / déshmor quhet myslimani i cili vritet
prej armikut gjaté luftés né rruge té Allahut Teala.
Rénia déshmor, edhe pse i vjen shumé réndé nef-
sit, éshté kalim né njé boté té pérhershme dhe té
lumtur. Déshmorét shkojné né jetén e pérhershme
duke flijuar pér hir té Allahut gjéné mé té vlefshme
gé kané, pra jetén e tyre.

Rénia déshmor éshté njé gradé shumé sublime
dhe e nderuar sipas fesé soné. Né Kuranin Fisnik
thuhet: “Mos thoni pér ata qé vriten né rrugén e
Allahut se jané té vdekur! Jo! Ata jané té gjalle,
ndonése ju nuk e ndjeni!” (Bekare, 154)

Déshmoreét jetojné te Allahu Teala dhe furnizohen
me mirési shpirtérore né pozita té larta té specifi-
kuara pér ta. Né ajetin fisnik thuhet:

“Kurrsesi mos i quani té vdekur ata qé jané
vraré né rrugén e Allahut. Jo, jané té gjallé, duke
u ushqyer te Zoti i tyre. Jané té gézuar pér ¢faré
u ka dhéné Allahu nga dhuntité e Tij dhe gézo-
hen edhe pér ata qé ende nuk u jané bashkuar e

gé kané ngelur pas tyre (dhe ende nuk kané réné
martiré), sepse nuk do té frikésohen (pér cfaré i
pret) dhe nuk do té pikéllohen (pér ¢cfaré kané léné
pas). Ata gézohen me dhuntité dhe mirésiné e
Allahut, sepse Allahu nuk ua humb shpérblimin
besimtaréve.” (Al Imran, 169-171)

Edhe né hadithin fisnik thuhet:

“Shpirtrat e déshmoréve jané brenda zogjve té
gjelbér. Ata piné nga lumenjté dhe haneé nga frutat
e xhenetit. Ata lévizin lirisht né xhenet. Strehohen
te kandilat prej floriri gé ndodhen nén Arsh. Kur té
shohin se sa té bukura jané ushqimet, vendbanimet
dhe pijet e tyre, thoné késhtu, né menyré qé edhe
veéllezérit e tyre ta admirojné xhihadin:

“Ah sikur populli yné ta dinte se ¢faré mirésish na
ka dhéne Allahu!”

Allahu Teala u thoté déshmoreve: “Uné do t’i njof-
toj ata né vendin tuaj pér gjendjen né té cilén ndo-
dheni. Né kété ményré, ata do té gézohen per kété



pergézim dhe do té jeneé té lumtur.” Pastaj zbret kété
ajet fisnik.” (Ajetin e mésipérm. Shénim i pérkth.)
(Muslim, Imare, 121.)

Ata g€ luftojné né rrugé té Allahut Teala, do té kené
gradén mé té larté né xhenet. Né hadithin fisnik, thuhet:

“Allahu Teala ka pérgatitur njéqind grada né xhe-
net pér ata qé luftojné né rrugé té tij. Largésia e njé
grade nga grada tjetér éshté sa largésia e tokés me
giellin.” (Buhari, Xhihad, 4.)

Grada e rénies déshmor éshté njéra prej gradave
meé té larta né xhenet. Kur déshmori ta shikojé kéte,
do déshirojé té kthehet pérséri né kété boté, né me-
nyré gé té bjeré déshmor sa mé shumé heré qgé té
jeté e mundur. Né hadithin fisnik thuhet:

“Cdo njeri qé do hyjé né xhenet, nuk do déshirojé
té kthehet pas né kété boté, edhe sikur ¢do gjé e ke-
saj boté te keté gené e tij. Pérvec déshmorit, sepse
kur té shikojé vlerésimin dhe nderimin e madh qé
do t’i béhet, do té déshirojé té kthehet pérséri né
kété boté dhe té bjeré dhjeté heré déshmor.” (Buhari,
Xhihad, 21.)

Xhihadi né rrugé té Allahut Teala éshté prej iba-
deteve mé té virtytshme. Ebu Hurejra, (r.a.), trans-
meton:

“Té Dérguarin e Allahut, (a.s.), e pyetén:

“0 i Dérguari i Allahut! Cila vepér éshté e bara-
barté me xhihadin né rrugé té Allahut?” Ai u pér-
giigj:

“Asnjé vepér nuk éshté e barabarté me ate.” Té
njéjtén pyetje ia pérséritén dy ose tri heré. [ Dérguari
i Allahut, (a.s.), né ¢do heré dha kété pérgjigje:
“Asnjé vepér nuk éshté e barabarté me até.”

Xhenazet e atyre gé bien déshmoré gjaté luftés
né rrugé té Allahut Teala, varrosen pa u laré dhe
me rrobat e gjakosura gé kané. Kjo konsiderohet si
njé shenjé se ata jané té paster.

Déshmorét do té vijné né vendin e mahsherit /
tubimit né Ditén e Gjykimit duke u rrjedhur gjaku
si né ditén kur kané réné déshmor apo jané plago-
sur. I Dérguari i Allahut (a.s.), thoté né njé hadith
fisnik:

“Ai qé plagoset né rrugé té Allahut, Ditén e Gjyki-
mit do té dalé né audiencén e Allahut Teala duke i
rriedhur gjak nga plaga e tij. Gjaku do té keté ngjy-
rén e vet, ndérsa era do té jeté eré misku.” (Buhari,
Xhihad, 10.)

Allahu Teala ua lehtéson déshmoréve dhimbjet
dhe vuajtjet e vdekjes. Kjo e vérteté shpjegohet
késhtu né hadithin fisnik:

“Aq sa ndjen dhimbje ndonjéri prej jush kur e pic-
kon milingona, aq dhimbje ndjen nga vdekja edhe
ai gé bie déshmor.” (Muslim, Imare, 156.)

Déshmoréve u falen té gjitha mékatet, pérveg bor-

xheve qé mund t’u kené njerézve. Edhe kéto borxhe,
Allahu Teala do t’ua falé né Ditén e Kiametit pasi té
zotéve té borxheve t'u japé prej mirésive té xhenetit
dhe ata t’ua béjné hallall (déshmoréve).

Mirésité qé fitojné déshmorét jané té pafundme.
Né lidhje me kété ¢éshtje, i Dérguari i Allahut, (a.s.),
thoté:

“Kur déshmort té vritet, ndjen dhimbje nga vdekja
aq sa ndjen dhimbje ndonjeri prej jush kur pickohet.
Déshmori ka shtaté cilési: Falet gé né pikén e pareé té
gjakut gé i rrjedh. E shikon vendin e tij né xhenet.
Shpéton nga ndéshkimi i varrit. Eshté i sigurt prej
frikés mé té madhe (frika prej kiametit). Né koké i
vendoset njé kuroré aq e mrekullueshme, saqé njé
rubin i vetém i késaj kurore éshté mé i vlefshém se
dynjaja dhe nga ¢cdo gjé e dynjasé. Ai martohet mé
shtatédhjeté e tri gra prej hyrive. I jepet leje té ndeér-
mjetésoje pér shtatédhjeté veté prej té afermve té tij.”
(Tirmidhi, Fedailu’l-Xhihad, 26.)

Grada e déshmoréve éshté grada e treté, e cila
vjen pas asaj té pejgamberéve dhe té singertéve.
NE ajetin fisnik shprehet késhtu:

“Kushdo qé i bindet Allahut dhe té Dérguarit, do
té jeté me ata té ciléve Allahu u ka dhéné shumé
dhunti: me profetét, me té singertét, me déshmorét
dhe me té drejtét! Eh sa shoké té mrekullueshém
jané kéta!” (Nisa, 69)

Neé fené ton€, géllimi dhe singeriteti jané té vlef-
shém po aq sa veté veprat. Ata gé nuk kané mu-
ndési té marrin pjesé né lufté pér hir té Allahut té
Lartésuar, kété géllim duhet ta mbartin né zemrat
e tyre, sepse né hadithin fisnik thuhet:

“Até gé déshiron me gjithé zemér té bjeré déshmor,
Allahu do ta lartésojé né graden e déshmoréve edhe
nése vdes né shtratin e tij.” (Muslim, Imare, 157.)

Edhe né njé hadith tjetér fisnik thuhet:

“Kushdo qé ndérron jete pa luftuar dhe pa mbartur
né zemer déshiren pér té luftuar, ndérron jeté mbi
njé lloj hipokrizie.” (Muslim, Imare, 158.)

Ata gé vriten né rrugé té Allahut Teala, jané dy
llojesh: Lloji i paré jané ata gé vriten né luftén e
vogél duke e flijuar jetén e tyre me géllim gé té
arrijné pélgimin e Allahut. Ndérsa lloji i dyté jané
ata gé vriten né lufté té madhe duke e shkatérruar
nefsin me shpatén e dashurisé ndaj Allahut. Ky
lloj éshté meé i larté se lloji i paré. Té gjithé ata qé
vriten né kéto dy luftéra jetojné né njé formé jete té
vérteté te Zoti i tyre. Ata furnizohen né xhenet me
mirési shpirtérore. (Mahmud Sami Ramazanogllu,
Uhud Gazvesi, fq. 105.)

Déshira e vetme gé i ka béré myslimanét shekull
pas shekulli té vrapojné nga njé front né njé front
tjetér dhe nga njé fitore né njé fitore tjetér, gjithmoné
ka gené ky besim dhe entuziazém.

————+p CTIK/



Ndodhemi midis sé shkuarés dhe sé
ardhmes, brenda vorbullés sé kohés.
Me gjithé thyerjet historike qé kemi
jetuar, Kurani na pyet: “Ende nuk po
mendoni?” Prishja e vazhdueshme
gé po ndodh, po bie si njé kancer
mbi té gjithé shoqgériné. Anét e pa-
ngopshme té njeriut po kacavirren
me egérsi né mendjen e tij dhe bota
po béhet déshmitare e gjenocideve
té paimagjinueshme. Kriza ekono-
mike dhe padrejtésité sociale, té
cilat rané si ortek mbi genien e
dobét njerézore, kané kthyer pér-
mbys edhe vlerat e saj.

Njerézit gé kané uri trupore
dhe shpirtérore, hané besimin e
tyre. Njé njeri qé e ka barkun
bosh, mund té tentojé vjedhjen
pa friké dhe pa e vraré ndér-

gjegjja. Dikush tjetér, thjesht

pér interesa té ngushta, mund
té génjejé ose té mashtrojé.

Ndérsa ligjet ekzistuese po e

humbasin dita dités fuginé e

tyre. Besa e dhéné nuk res-
pektohet, sepse nuk respek-

NJEREZIT

QE HANE

BESIMIN E TYRE

Abdurrahman Xhandan

tohet as besimi né botén tjetér. Né ¢do fushée
té jetés, shkelja e té drejtave éshté béré digka e
pandalshme. Amaneti nuk respektohet. Numri i
myslimanéve, té cilét e neglizhojné namazin, po
shtohet. Zemrat, té cilat jané té sigurta se pasuria
shtohet duke dhéné pér hir té Allahut, po pake-
sohen. Po vérehet se ata g€ jané té ngarkuar pér
té siguruar pagen dhe getésiné shogérore, nuk po
e kryejné detyrén e tyre. “Kur pasuria éshté tek
koprraci, arma tek frikacaku dhe mendimi tek i
dobéti, prishet rregulli shogéror.” Kjo thénie e Ebu
Bekrit (r.a.), sikur éshté posacérisht pér kohén
né té cilén jetojme.

Né njé kohé, kur sipas “vlerave té pérbashkéta”
njerézore té quajtura kritere, grabitja, intrigat,
dhuna dhe veprimet e shémtuara jané té ndaluara
dhe asnjé sistem nuk i pranon, pérse njerézit, té
cilét pranojné se i kané pérvetésuar kéto vlera,
hedhin hije mbi to? “Koha e krizés éshté kohé
kur sprovohet besimi i njerézve.” Cfaré perso-
naliteti kané ata g€, sapo té bien né véshtirési,
shkelin vlerat neé té cilat besojné? Njerezit e nuk
respektojné vlerat té cilat i kané pérvetésuar me
paré, padyshim gé kané probleme me moralin,
sepse ajo gé u jep formé veprimeve té njerézve,
éshté ajo gé mbartin pérbrenda tyre. Ajo gé cak-
ton drejtimin e 1€évizjes sé tyre, nuk éshté vetém
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“‘Njeriu ( uritur
ha besimin e vet.”

dituria. Nése ¢do dituri gé kalon né sitén e vahjit
(shpalljes) nuk zé vend né té njéjtén kohé edhe
né mendje edhe né zemeér, pra nése individi nuk
ka arritur té formojé moralin e tij, humbja nuk
éshté e largét. Nése niveli i shkencés gé ka arritur
njé njeri apo njé shogéri nuk éshté i njéjté me
nivelin e virtyteve morale, nuk éshté e drejté té
themi se ata kané pérparuar.

Pér shkak se besimi i myslimanit éshté démtuar,
edhe veprat e tij kané filluar té prishen. Kur nuk
konceptohet mjaftueshém pérbérja e “asaj” gé be-
sohet, shkatérrimi mund té vijé edhe nga njé go-
ditje e lehté. Bota shpirtérore e individéve qé nuk
e kaneé té forté dinamizmin e brendshém, éshté e
errét. Prandaj, nuk mjaftojné disa shkéndija pér
ta ndricuar até. Né kohén toné, kur problemet
psikologjike kané shénuar rritje drastike, po kér-
kohen gjéra té cilat do té mbushin boshllékun e
brendshém dhe do té getésojné zemrat.

“Ata gé besojné dhe zemrat e té ciléve, kur
pérmendet Allahu, getésohen. Vértet, zemrat
getésohen me pérmendjen e Allahut!” (Ra’d, 28)

Ja pra, dorézimi pa asnjé lloj dyshimi ndaj Zo-
téruesit té gjithésisé, éshté zgjidhja e vetme, e
cila do ta ¢ojé shogériné drejt pages dhe getésisé.
Ndonjéheré mund té ndodhé gé edhe njé mys-
liman té bjeré né kété gjendje té véshtiré shpirt-
érore. Kjo, pér arsye se nuk e pérmend sa duhet
dhe si¢ duhet Allahun dhe se nuk i praktikon me
pérpikéri urdhrat e Tij. Dorézimi ndaj pengesave
dhe hileve, té cilat e largojné até nga detyra e tij,
béhet shkak i shkatérrimeve té tilla.

Shkaku kryesor i krizés gé po kalon shogéria
njerézore, éshté mosaplikimi né standardin je-
tésor i té vértetave té cilat i besojné. Vlerat gé
neglizhohen né ¢do pjesé té jetés sé tyre té copé-
tuar, duke synuar pérmirésimin e sé ardhmes, i
bén ata edhe mé té humbur. Njerézit qé tregojné
dobési né besim, jané mé afér humnerés. Sjelljet

gé jané né kundérshtim me
natyrén e pastér njerézore, e
béjné njeriun mé té mjeré (jo

té lumtur). Nése ka ndonjé
konflikt midis ményrés sé je-
tesés dhe vlerave gé mésohen
dhe, nése ky konflikt shtohet
vazhdimisht, do té thoté se aty
ka lindur njé problem shogéror.
Humbja e drejtésisé dhe siguri-
sé, tregon uriné e madhe mate-
riale dhe shpirtérore. Mbushja e
barkut té njé njeriu me shpirt té
uritur, nuk mund té ruajé ekui-
librin shogéror. E réndésishme
éshté gé zemra té ushgehet me
njé ushqgim té pastér. Ndérsa kjo
arrihet vetém me ané té Kuranit.
Njeriu, shpirti i té cilit ka arritur
pagen, tregon durim edhe né be-
simin e tij.

“Bindju asaj gé té éshté shpallur
nga Zoti yt...” (Ahzab, 2) Ky ur-
dhér hyjnor hap derén e pages dhe
fitimit mé té madh. Nése mirésité e
késaj bote nuk kané formuar ambicie
brenda njeriut, nuk éshté e mundur
gé ai té veprojé dicka gé nuk i ka
hije besimit té tij. Njeréz té tillé, kur
bien né véshtirési, nuk i kthejné kurri-
zin té veértetés, qofté ajo edhe kundér
tyre. Sido gé té jeté “O njeréz! Ju jeni
té varfér e nevojtaré pér Allahun...”
(Fatir, 15.) Pra, pér shkak se ata e diné
se jané nevojtaré pér Té dhe gé té kené
fytyré pér t’i kérkuar Atij, géndrojné larg
nga kéto lloj gabimesh. Ata gjithmoné
mundohen qé pér hir té Allahut té mbaj-
né né kémbé drejtésiné.

Viktor Hygo, né shtratin e vdekjes tha:
“Uné i besoj Allahut dhe botés tjetér. Jeta
ime éshté déshmia meé e forté pér kéte.” Pér
té arritur getésiné dhe siguriné e késaj ata
mundohen t’u géndrojné besniké vlerave
té cilat i besojné. Shkaku i vetém, i cili e
mban té gjallé né mendje kété mendim,
eshté forcimi i mendjes dhe i zemrés nén
aprovimin e vahjit (shpalljes).



Hutbe

té zgjedhura

Respelklimi 1 prinderve

ESHTE POROSI HY JNORE

Naim Drijaj

Imam Buhariu ka véneé si kapitullin e paré né lib-
rin e tij “Edebul Mufred” (Etika, Edukata e vecanté)
kapitullin e titulluar “Edukata ndaj prindérve” duke
pérmendur né té ajetin: “Ne e kemi urdhéruar nje-
riun té sillet miré me prindérit e tij...” (Ankebut,
8) dhe hadithin e transmetuar nga Abdullah ibn
Mesudi r.a. se: E kam pyetur té Dérguarin e Alla-
hut, pagja dhe méshira e Allahut qofshin mbi té, se
cila éshté vepra mé e dashur tek Zoti? Ai mé tha:
“Namazi né kohén e vet“. I thashé: Po pastaj? Mé
tha: “Respektimi i prindérve“. 1 thashé: Po pastaj.
Me tha: “Xhihadi né rrugeé té Allahut”. (Buhariu né
“Edebul Mufred”)

Si rezultat i largimit nga mésimet hyjnore, njeriu

dhe shogéria po kalojné njé jeté té trazuar, ku né-
pérkémben vlerat dhe gjithnjé e mé shumé bihet
né shfrenim moral. Né kéto dité té materializmit té
egeér, né zemrat e njerézve mungon drita e imanit
dhe dominon errésira gé shkakton njé gjendje té
réndé mendore, boshllék shpirtéror dhe me mun-
gesé humanizmi.

Sot ka raste kur fémijét nuk pérkujdesen pér
prindérit e tyre, por i 1éné ata nén pérkujdesjen e
institucioneve sociale, sikurse éshté azili i pleqve
duke i privuar ata nga kujdesi dhe ngrohtésia qé
duhet té tregohet ndaj prindérve . Madje nuk jané
té rralla rastet kur fémijét ushtrojné dhuné psikike
e fizike ndaj prindérve.




Nuk duhet té harrojmé faktin se té gjithé jemi fé-
mijét e dikujt, prandaj le té kemi kujdes me prindérit
tané e té mos sillemi me ta ashtu si¢ nuk duam gé
fémijét tané té sillen me ne.

Pérdité shohim e dégjojmeé raste té frikshme, por
na éshté béré zemra gur, na jané bllokuar veshét, na
jané zéné syté dhe asgjé nuk na bén pérshtypje.

Tregohet pér njé cift té ri, i cili kishte njé fémijé.
Fémijén e mbante néna e burrit. Njéheré burri de-
shi t'i bénte njé dhuraté gruas sé tij dhe i blen njé
unazé shumé té shtrenjté. Néna ishte né krahun
tjetér me fémijén e tyre. Nénés i pélgeu njé unazé
e thjeshté. Kishte kohé gé nuk kishte véné unazé né
gishtin e saj, prandaj e mori até unazé dhe e vuri né
gisht. Kur burri nxjerr paraté pér té paguar, shitési
i thoté gé duhet té paguajé edhe njé shumé tjetér
pér unazeén gé kishte marré néna e burrit. Atéheré
ky burré kthehet dhe i thoté nénés, se plakat nuk
mbajné flori. Néna hidhérohet, e heq unazén dhe
del nga dyqgani duke qgaré, por gruaja i tha burrit
té saj: “Nuk bére miré gé i fole késhtu. Kush do e
mbajé fémijén toné tani e mbrapa”? Katastrofé si
burri, si gruaja. Kur ky njeri shkon t'i kérkojé falje
nénes sé tij, ajo i thoté vetém njé fjalé: “Nuk dua
asgjé prej teje. Ta béfté fémija po té njéjten gjé.”.

Sjellja e miré me prindérit vjen menjéheré pas
besimit né Allahun e madhéruar:

“Zoti yt ka urdhéruar, qé té mos adhuroni as-
kénd tjetér pérvec Atij dhe té silleni miré me
prindérit. Nése njéri prej tyre ose té dy arrijné
plegériné te ti, mos u thuaj as “uh”, mos i ku-
ndérshto, por drejtoju atyre me fjalé respekti.”
(Isra, 23)

1. RESPEKTIMI I PRINDERVE
BEHET SHKAK QE TE MOS NA BIEN
MBI KRYE FATKEQESI TE NDRYSHME

Argument pér kété éshté ngjarja e tre personave
gé kishin hyré né shpellé dhe njé guré i madh kish-
te réné duke e mbyllur hyrjen e shpellés. Né kété
gjendje, secili prej tyre iu lut Allahut me nga njé
puné té miré gé kishin béré pér hiré té Tij. Njéri
prej tyre iu lut Zotit duke pérkujtuar respektimin
e prindérve: “O Zot, Ti e di qé uné kam pasur pri-
ndérit e moshuar dhe fémijét e vegjél. Sa heré qé
milja bagétiné, nuk u jepja fémijéve qumésht para
se té pinin prindérit. Njé naté u vonova me bagé-
tiné né kulloté dhe kur shkova t’u ¢oj quméshtin
prindérve, i gjeta duke fjetur. Megjithése fémijét
danin nga uria, uné nuk u dhashé pasi e kisha béré
zakon qé té pinin prindérit té parét. Qéndrova me
enén me qumeésht te koka e tyre derisa u zgjuan né
meéngjes. Pasi piné prindérit, ushqgeva fémijét e mi.
“O Zot, nése kété vepér e kam béré pér hatrin Ténd
dhe pér té arritur shpérblimin Ténd, na e largo kété
shkémb nga hyrja e shpellés”. Né até cast shkémbi

lévizi dhe té tre arritén té dalin jashté nga shpella.
(Buhari, Muslim)

2. RESPEKTIMI I PRINDERVE
KONSIDEROHET XHIHAD

Transmeton Abdullah ibn Amri r.a gé ka théné:
“Erdhi njé person tek i Dérguari i Allahut dhe i
kérkoi leje Pejgamberit a.s gé té merrte pjesé né
Xhihad. Pejgamberi e pyeti: A i ke té gjallé prindérit?
Ai iu pérgjigj: Po. Pejgamberi a.s i tha: Xhihadi yt
éshté kujdesi pér prindérit. (Buhari, Muslim)

3. RESPEKTIMI I PRINDERVE
ESHTE SHKAK PER HYRJEN NE XHENNET

Transmeton Ebu Darda r.a. se e ka dégjuar Pejga-
mberin a.s. duke théné: “Prindérit jané dera e mes-
me e Xhennetit, pra nése déshiron fitoje até deré ose
humbe até.” (Tirmidhiu) Kushejri ka théné: “.dera
e mesme e Xhennetit, do té thoté, dera mé e miré
e Xhennetit.”

4. KENAQESIA E ALLAHUT
ESHTE NE KENAQESINE E PRINDERVE

Pejgamberi a.s. ka théné: “Kénagésia e Allahut
éshté né kénagésiné e prindérve, kurse zemérim i
Allahut éshté né zemérimin e prindérve!” (Tirmi-
dhiu)

Imam Shafiu (r.a.) tregon se kur ulej té hajé buké,
nuk hante derisa té pérfundonte néna e tij. Kur e
pyetén rreth shkakut, u pérgjigj: “Kam friké se mos
zgjas dorén té marr dicka qé do té donte ta hante
néna ime”.

Nga historité e dhimbshme, gé tregohen rreth
fémijéve gé i harrojné prindérit né pleqéri, éshté
edhe kjo: Njé i moshuar, té cilin fémijét e kishin
cuar né shtépiné e pleqve, pas disa kohésh vdes.
Drejtuesit e azilit u telefonojné fémijéve dhe u tre-
gojné gé babai i tyre kishte vdekur.

Pérgjigja e fémijéve nga telefoni ishte mé e réndé
se vdekja e babait té tyre. Ata té habitur pyetén:
“Po pse deri tani paska jetuar?”.

5. MOSRESPEKTIMI I PRINDERVE
ESHTE NGA GJYNAHET E MEDHA

Pejgamberi a.s ka théné: “A déshironi t’ju tregoj
peér gjynahet mé té médha?” Kété e pérsériti tri heré.
Ne i thamé: “Po, o i Dérguar i Allahut.” Pejgamberi
a.s. tha: “T"i béni shirk Allahut dhe té mos respek-
toni prinderit...” (Buhari, Muslim)

Pejgamberi a.s. ka théné: “Cdo gjynah Zoti mund
ta shtyjé pér jetén tjetér, ndérsa keqtrajtimin e pri-
ndérve Zoti e dénon qé né kété jeté”.

——« ETIKA
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Manaferrat jané ndér frutat mé té mira qé mund
té gjejmeé tani né treg.

Kur kané ngjyré té errét kjo tregon se manaferrat
kané mé shumé antioksidanté té cilat na ndihmojné
pér té mposhtur plakjen, kancerin dhe sémundje
té tjera.

Ky frut i egér éshté i pasur me vitamina A, E, K
dhe B, fibér, antioksidanté dhe flavonoidé gé ga-
rantojné njé shéndet té miré.

Njé filxhan ¢aji me manaferra ofron 8 gramé fi-
bér dhe mé shumé se gerekun e nevojés ditore pér
vitaminé C dhe K.

Manaferrat i béjné miré lékurés, trurit dhe siste-
mit tretés.

Ato jané ndér frutat mé té rekomanduara nga
dietologét pér rénien nga pesha.

MANAFERRA PLOT ME ANTIOKSIDANTIS
DHE FIBER PER RENIEN NGA PESHA

Njé studim i Universitetit té Floridés zbuloi se
njerézit qé konsumojné shumeé fruta té pasura me
antioksidanté kané njé peshé mé té shéndetshme.

Antioksidantét tek manaferrat aktivizojné gjenet
g€ jané pérgjegjése pér djegien e yndyrave.

Pér mé tepér, polifenolét tek manaferrat kané af-

tésiné té pengojné formimin e depozitave dhjamore
né organizem.

Sipas studiuesve, fibra qé ndodhet tek manaferrat
ndihmon né normalizimin e 1évizjes sé zorréve, ul
kolesterolin, mirémban nivelin e sheqerit né gjak
dhe ndihmon né arritjen e njé peshe ideale té shé-
ndetshme.

FIBRA NGADALESON TRETJEN DHE JU
MBAN TE NGOPUR PER SHUME GJATE

Duke gené se manaferrat ofrojné shumé fibér dhe
shumé pak kalori, ato konsiderohen si njé frut per-
fekt pér ata gé duan té humbasin né peshé.

Ekspertét rekomandojné gé té konsumoni mé
shumé fruta pylli dhe vecanérisht manaferra gjaté
stinés sé vereés.

Ato mund t’i hani ve¢gmas ose t’i pérfshini né sa-
llata e 1éngje té ndryshme té kombinuara me perime
té cilat mund t’i pini rregullisht.

Konsumi i frutave té pyllit éshté njé ményré shu-
mé e miré pér tu kujdesur pér peshén né veré, me-
gjithaté njé rénie e shéndetshme prej peshés mund
té arrihet duke treguar kujdes me ushqimin dhe
kryer shumé aktivitet fizik.



CILI ESHTE ME | MIRE PER MENGjES"

Produktet e bulmetit jané njé pjesé e réndésishme
e ¢do regjimi té shéndetshém ushgimor.

Megjithaté, né disa aspekte, pérzgjedhja e llojit té
duhur té produkteve té bulmetit bén njé ndryshim
té ndjeshém.

Né kété artikull do té mésoni se si té béni pér-
zgjedhjen e duhur mes qumeéshtit dhe kosit pér
shéndetin e organizmit.

PASURIA E USHQYESVE TEK KOSI DHE

QUMESHTI

Si qumeéshti ashtu edhe kosi jané té shkélgyer
sa i pérket pasurisé sé kalciumit, kaliumit dhe vi-
taminés D.

QUMIESHTI

Qumeéshti pérmban edhe tryptophan, vitaminat
B2, B12, K dhe A.

Ai éshté gjithashtu i pasur me proteiné por edhe
fosfor.

Shumica e kétyre ushqyesve gjenden mé shumé
tek qumeéshti i lopés.

Qumeéshti né pérgjithési ndihmon né uljen e ten-
sionit té gjakut por ai rekomandohet edhe né uljen
e rrezikut té sémundjeve kancerogjene, mbipeshés,
diabetit dhe sémundjeve té zemrés.

KOSI

Kosi i pérmban me bujari té gjithé ushqgyesit e
lartpérmendur por edhe proteiné, zink, vitaminé
B5 dhe probiotikeé.

Kéta té fundit jané njé prej ndryshimeve mé ma-

dhore mes qumeéshtit dhe kosit

Probiotikét jané té domosdoshém pér shéndetin
e stomakut dhe tretjen.

Kosi i shtépisé i fermentuar me faré natyrale éshté
i pasur me probiotiké por pérmban edhe sasi mé té
larta té kalgiumit dhe kaliumit.

Probiotikét né fjalé kurojné problemet me acidi-
tetin né stomak, ulcerén dhe zorrét.

Nga ana tjetér, kalgiumi tek kosi pérthithet mé
miré nga organizmi né krahasim me kal¢iumin qé
gjendet tek qumeéshti.

Kjo ndodh falé prezencés sé acidit laktik gqé shér-
ben si ndérmjetés pér pérthithjen e kalgiumit.

Njé ndryshim tjetér mes qumeéshtit dhe kosit ésh-
té se ky i fundit tretet dhe pranohet mé lehté nga
organizmi.

Ka shumeé njeréz né boté qé kané intolerancé
ndaj laktozés, ndaj kosi éshté mé i pérshtatshém
pér ta.

Pér mé tepér, kosi éshté mé i buté pér organiz-
min e njerézve gé vuajné nga fryrjet, aciditeti e té
tjeré.

CILI REKOMANDOHET PiER MENGJES

Pér shkak se tretet mé lehté dhe ka mé shumé
probiotiké, kosi éshté mé i rekomandueshém pér
meéngjes. Mund ta kombinoni me fara té ndryshme
apo drithéra pér mé shumé energji gjaté dités..

Edhe quméshti mund té konsumohet pa problem,
por duhet té keni parasysh se stomaku do mé shumé
kohé pér ta asimiluar.

———@ ETIKA



Shkencé

SHKENCETARET ZBULOJNE VENDIN ME TE FTOHTE NE

TOKE, TEMPERATURAT ARRIJNE DERI NE MINUS 97°C

Shkencétarét kané zbuluar vendin mé té ftohté né
Tokeé. Temperaturat ekstreme té uléta prej minus 97
gradé celsius, jané regjistruar né njé pllakeé té akullt
né Antarktidé gjaté njé nate té gjaté dimri, shkruan
National Geographic.

“Ky vend do té ishte ideal pér jetesé né njé planeté
tjetér”, ka deklaruar studiuesi Ted Skamboz, nga qge-
ndra nacionale pér boré dhe akull né Universitetin
e Kolorados.

Kéto temperaturat kaq té uléta kané “1éné” né hije
ato té matura né stacionin rus Vostok né vitin 1986,
ku shkencétarét rusé kishin matur temperaturén
prej minus 88,8 gradé celsius.

Ky ajér i ftohté nuk mund té thithet pér njé kohé
té gjaté, vetém disa heré frymémarrje do té mja-
ftonte gé té shkakton gjakderdhje né mushkéri dhe
vdekje té shpejté.

Kjo edhe éshté arsyeja pse shkencétarét rusé kané
mbajtur maska para se té thithnin ajrin e nxehté.
Edhe pse pjesa lindore e Antarktidés duket si njé
hapésiré e rrafshét, ajo éshté paksa e pjerrét.

Ndérkaq mbi sipérfagen e pllakés sé akullt nuk
ekziston kurrfaré stacioni meteorologjik, késhtu gé
ekipi i Skambozit besojné se temperaturat mund té
jené edhe mé té uléta né kété pllake té akullt.

ZBULIME TE REJA PER RRUGEN E QUMESHTIT,
SHPERTHEU 3.5 MILIONE VJET ME PARE

Njé energji katalizmike ka pérfshiré galaktikén
toné, Rrugén e Qumeéshtit, rreth 3.5 milioné vjet
meé paré.

Sipas njé ekipi astronomésh, shpérthimi Seyfert
nisi afér njé vrime té zezé super té madhe né ge-
ndeér té galaktikés. Pasojat jané ndjeré 200 mijé vite
drité larg.

Zbulimi se gendra e Rrugés sé Qumeéshtit ka gené

mé dinamike nga sa mendohej mé paré, mund té ¢ojé
né njé ri-interpretim té ploté té evolucionit té saj.

“Kéto rezultate do té ndryshojné dramatikisht
njohurité tona pér rrugén e qumeéshtit- thoné shken-

cétarét nga universiteti i Sidneit né Australi. Ne kemi
menduar gjithnjé pér galaktikén toné si njé galaktiké
jo aktive, me njé gendér jo shumé té shndritshme”,
thoné shkencétarét.

Shpérthimi ka shkaktuar dy kone gjigante té jo-
nizuara qé jané shpérndaré népér Rrugén e Qu-
meéshtit.

Ekipi i shkencétaréve i udhéhequr nga profeso-
ri Joss Bland Hawthorn, nga Késhilli australian i
kérkimeve, kané pérdorur té dhéna té mbledhura
nga teleskopi hapésinor Hubble pér té pérllogari-
tur se kur njé shpérthim masiv energjie té larté ka
ndodhur.
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TE NGRIRE NE SIPERFAQEN E HENES

Shkencétarét kané gjetur déshmi pérfundimtare gé
konfirmojné praniné e ujit té ngriré né sipérfagen
e Hénés, transmeton BBC.

Depozitat e akullit u gjetén né polet veriore dhe
jugore té Hénés dhe ndoshta kané origjiné té lashté.
Shpikja u vlerésua pér misionin indian - Chandra
1, instrumentet e té cilit eksploruan Hénén midis
viteve 2008 dhe 2009.

Rezultatet e misionit u botuan né revistén Pro-
ceedings of the National Academy of Sciences
(PNAS).

Shkencétarét kané paralajméruar se Toka mund
té pérballet me njé cekuilibrim té klimés né rast
se rritja e mesatares sé ngrohjes globale arrin né
nivelin qé shkakton clirimin e rezervave kritike té
karbonit.

Shkencétarét nga Instituti “Stockholm Resilience
Centre” kané theksuar se nése disa nga depozitat
kritike té karbonit né toké shpérndahen dhe né rast
se karboni i ruajtur kétu pérhapet né atmosferé,
efekti “domino” gé do té krijohet mund té térheqé
tokén né njé mosbalancim té pakthyeshém klima-
terik.

Shkencétarét theksojné se pyjet, ogeanet dhe toka
absorbojné 4,5 miliard toné karbon dhe nése kjo
pérhapet né atmosferé do ta kthente tokén né njé
“toké seré”.

NEé njé boté té tillé, thuhet se temperaturat mesa-
tare mund té rriten me 4-5 gradé dhe niveli i detit
mund té rritet me 10 deri né 60 metra.

Shpérndarja e depozitave té akullta éshté e pa-
barabarté. Né jug, shumica e akullit éshté e pér-
gendruar né kratere, ndérsa né hemisferén veriore
akulli éshté mé i gjeré dhe mé i pérhapur. Misioni
indian pérdori pajisjen pér hartimin e mineralit M3
dhe identifikoi tre karakteristika specifike té akullit
né sipérfagen e Hénés.

M3 jo vetém gé ka regjistruar reflektimin e aku-
llit, por ka matur drejtpérdrejt ményrén né té cilén
molekulat e akullit thithin dritén infra té kuge. Kjo
do té thoté se mund té regjistrohen dallimet midis
gjendjeve agregate.

Profesori pér klimén gé kryeson studimin, Johan
Rockstrom, éshté shprehur se nése rritja e tempe-
raturés globale arrin 2 centigradé, ne i japim direkt
planetit toné mekanizmin toné té kontrollit.

“Pér momentin kemi kontrollin, por vetém nése
tejkalojmé 2 gradé, bota nuk do té jeté mé migésore
me ne, por do té béhet njé armik. Ne do ta kemi
dorézuar fatin toné né duart e njé planeti gé ka
filluar té humbasé ekuilibrin e tij”, theksoi Johan
Rockstrom.

Rezultatet e studimit jané publikuar né revistén e

Akademisé Amerikane té Shkencave “Proceedings
of the National Academy of Sciences”.




Sowvenir Albania

tregton me shumicé dhe pakicé
punime artizanale té cilésise sé larte.
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d CUX DEKOR!

Shirit PVC Lux Dekor éshté firmé private e specializuar pér
Shirit ABS prodhimin e kuzhinave si dhe orendive té ndryshme

erepﬁ:;: shtépiake dhe té zyreve. Bén shitjen e materialit:

Gravirimin e fronteve
me makiné CNC

iverépllaka, MDF, folje pér vakumpress, dhe té
aksesoaréve pércjellese pér mobiljeri. Bén prodhimin

e balloreve — mveshjen me ultrplast — laminat, si dhe
plastifikimin vakumpres — ballonpress te balloreve me
folje te pvc-se né dimensione té kerkuara nga klienti,
gravirimin e fronteve me makiné CNC, kandimin —qitjen
e shiriteve pvc dhe abs, prerjen e pllakave, té gjitha
keto kryhen me makina te persosur kualitet dhe cilési
te lart.
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i RE Y HAN

Kosové pér heré té paré
me 5 vjet garanci

N.T.SH. REYHAN
Distributor pér KOSOVE

Té gjitha llojet e baterive, rubinetave t&€ CAPA mund
t'i gjeni tek firma N.T.Sh. REYHAN - Prizren.
\ ) Si dhe mund té gjeni edhe népér lokale té tjera
d né KOSOVE

ELEGANCE, BUKURI, CILESI
DHE 5 VJET GARANCI
ME CMIME TE VOLITSHME

TSEN200 TS ENB817

www.capamusluk.com.tr www.reyhan-ran.com

Rr:UCK, Pn Tel: + 381 29 225 555 Shitje me shumicé mund té kontaktoni
Prizren - KOSOVE Mob: + 377 44 115 238 pérmes telefonave dhe web fages.



Ju ofron:

Kushte bashkékohore,
ushqgim cilésor dhe té kontrolluar,
staf té kualifikuar.

Ju mirépresim!

Lagja Perash, Bulevardi Mehmet Pashé Plaku,
Prané Xhamisé Perash, Shkodér

+355 67 47 39389



Adresa: Dega vajza, Lagjja: Perash, Rr. Mehmet Pashé Bushatlliu, Nr. 62 | Dega Djem, Lagjja: Lukugesme




“Mos e hidh shikimin
né té mirat kalimtare,
gé Ne ua kemi dhéné disave
prej tyre si stoli té jetés
sé késaj bote,
pér t’i véné ata né prové!
Shpérblimi i Zotit ténd
éshté meé i miré
dhe mé e géndrueshém.”

(TaHa, 151)
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