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Editorial

Problemi psikologjik gé shfaget me fillimin e punés né krye té
javés, pas pushimit té fundjaveés dhe i cili njihet edhe si “sindroma
e sé hénés”, éshté njé prej problemeve mé té médha né peréndim
né lidhje me sektorin e punés. Dita gé fillon me armigési né té
hénén dhe me sy gé nuk diné té hapen, vazhdon me stres e vésh-
tirési. Pesimizmi gé ndjehet gjaté gjithé dités sé héné dhe té marté,
lehtésohet disi me veprimtarité gé béhen né fundjavé. E mérkura
kalon pak mé lehté. Sidoqofté, ka kaluar gjysma e javés dhe né
mendje kané filluar té vijné vérdallé planet pér fundjavé. E enjtja
kalon duke menduar se cfaré do béhet né fundjavé. Ndérsa ditén
e premte éshté pothuajse e pamundur té pérgendrohesh pér shkak
té mendimeve né lidhje me planet pér fundjavé. Gjithsesi, fundjava
vjen dhe pérpigesh ta shijosh minuté pér minuté me shpresén qé
té mos mbarojé kurré. Pas saj vjen pérséri e héna, pérséri puna,
pErséri stresi...

Né vitet e kaluara, njé gazeté kishte zhvilluar disa reportazhe
me shumé shkrimtaré té famshém pér té mésuar se ku dhe kur do
t’i bénin pushimet. Por vetém njé shkrimtar dha pérgjigje ndryshe
nga té tjerét. Ai tha késhtu:

“Vendi im pér pushime éshté né krye té daktilografit tim, ndérsa
koha éshté ¢do dité gé béj punén time. Uné e dashuroj punén time,
prandaj pér sa kohé gé punoj, e konsideroj se jam me pushime.”

Kur i lexova kéto fjalé, mé erdhi né méndje thénia e Konfucit:

“Béni punén qé dashuroni, gé té mos punoni!”

Nése nuk déshironi té vuani prej sindromés sé té hénés, nése e
konsideroni té padurueshme té jetoni ¢do dité minuté pér minuté
si né torturé deri né fund té javés dhe, nése e keni té véshtiré ta
filloni javén me fytyré té vrenjtur dhe pa déshiré, mund té béni
vetém njé gjé: Té béni punén qé dashuroni!
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——— Ali Riza Temel ——

Kemi humbur forcén, cilésiné dhe té genit désh-
mitaré e shembull.

Njé njeriu té urté i thané: “I nderuar, lutuni pér
umetin e Muhamedit (a.s.), qé té shpétojé.” Ndér-
sa ai u pérgjigj: “Mé tregoni umetin e Muhamedit
(a.s.), gé t’ju them se ata kané shpétuar.” Sigurisht
gé kjo mund té duket pak e ekzagjeruar, por pér fat
té keq duket sikur ne e kemi humbur cilésiné gé
pérshkruhet né Kuranin Fisnik: “Ju jeni populli mé
i miré i dalé pér njerézimin...” (Ali Imran, 110)

Ky umet, né fillim ka gené umeti mé i miré. Ata
ndryshuan botén, por sot kéto cilési kané humbur.
Ndérkohé gé mé paré urdhéronim, tashmé marrim
urdhra...

Ky umet ka detyrén qé i ka ngarkuar Allahu: “Té
urdhérojé pér vepra té mira, e té ndalojé nga té
kéqijat™'. Mirépo ne si umet, gabimet té cilat duhet
t’i korrigjojmé, kemi filluar t’i béjmé veté. Gjérat pér

1. shih. Al-i Imran, 110.

té cilat themi “Mos i béni!”, po i béjmé veté. Ndér-
sa gjérat pér té cilat themi “Béjini!”, nuk i béjmé
as vete.

Allahu i Madhéruar, né Kuranin Fisnik, ka ur-
dhéruar:

“Ne ju kemi béré njé bashkési té drejté, qé té bé-
heni déshmitaré pérmbi njerézit dhe qé i Dérguari
té jeté déshmitar pérmbi ju...” (Bekare, 143)

Pra, kétu béhet fjalé pér udhézimin e Profetit
(a.s.). Dhe nén udhézimin e tij edhe ne té jemi
udhézues pér té gjithé njerézimin.

Me pak fjalé, ne e kemi humbur cilésiné e udhé-
zimit...

Meé pas kemi humbur cilésiné e té genit déshmi-
taré. Né njé hadith fisnik tregohet se kur Profeti yné
(a.s.), ndodhej né Medine-i Muneuere, kishte kaluar
njé xhenaze, gé sahabét e kujtuan me fjalé té mira.
Ndérsa Rasulullahu (a.s.), tha: “Uexhebet/u vend-
0s”. M€ pas kaloi edhe njé xhenaze tjetér, pér té cilén
sahabét folén keq. Por edhe késaj here Profeti (a.s.),
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tha “Uexhebet/u vendos”. Sahabét e pyetén: “O Ra-
sulullah, ti pér té dyja xhenazet the uexhebet/u
vendos. Cfaré u vendos?”

Profeti (a.s.), u pérgjigj:

“Xhenazen e paré e kujtuat pér miré, prandaj u
vendos gé ai té ishte banor i Xhenetit. Ndérsa xhe-
nazen e dyté e kujtuat pér keq, prandaj u vendos qé
ai té ishte banor i Xhehenemit. Ju jeni déshmitarét
e Allahut né toké. Ndérsa melekét, jané déshmitarét
e Allahut né qiell.”

Né fushén e jurisprudencés islame (Fikhut), pér té
gené déshmitar, duhet té zotérosh disa cilési, sepse
jo té gjithéve mund t'u pranohet déshmia. Nisur
nga kjo, mund té themi se cilésia e “déshmisé” sé
kétij umeti, ka marré plagé té rénda. Prandaj éshté
e domosdoshme gé kjo cilési té rifitohet...

NE KEMI HUMBUR CILESINE SI UMET

Profeti (a.s.), ndértoi njé umet té civilizuar dhe
shembullor prej beduinéve té paditur té shkretétirés.
Ky umet shembullor u formua nén udhéhegjen e
Profetit (a.s.), né shkollén e Kuranit Fisnik. Dhe né
sajé té késaj shkolle, ata fituan kualitet.

Né njé hadith tjetér gé shénohet nga Ebu Daudi,
Profeti yné (a.s.), ka théné: “Do té vijé njé kohé,
kur umetet e tjera do té vérsulen mbi ju pér t’ju
grabitur, si njerézit e uritur drejt sofrés.” Pér kété
arsye, sahabét pyetén: “O Rasulullah! A do té jemi
pak atéheré?” Ndérsa Profeti (a.s.), pérgjigjet: “Jo
nuk do té jeni pak. Pérkundrazi do té jeni shumé.
Mirépo do té jeni (pa cilési) ashtu si materialet qé
vé pérpara vérshimi i ujérave. Allahu do t'ua heqé
frikén armiqve prej jush dhe nuk do té keni asnjé
vleré tek ata.”

Njéheré e njé kohé ishim shumé té fugishém. Po
tani pse jemi dobésuar?

Nése problemi do té ishte tek vlerat islame, edhe
atéheré do té ishim té dobét. Nése prej beduinéve
u formua njé shoqéri e civilizuar qé i dha drejtim
botés dhe nése kjo éshté béré né sajé té Islamit dhe
Kuranit, atéheré kjo mund té ndodhé gjithmoné.

Njé céshtje tjetér éshté se kur humbén vlerat
qé e béjné umetin umet, né plan té paré dolén
medh’hebet, racat, xhematet apo grupet e ndry-
shme. N€ njé ajet fisnik, urdhérohet:

“Ata, gé fené e vet e kané pércaré dhe jané ndaré
né grupe, e ku ¢do grup éshté i kénaqur me até qé
ka.” (Rum, 32)

Umet, nénkupton njé bllok besimi. Pra, a nuk
éshté njé bashkeési ajo qé formojné njé grup njerézish
gé besojné né té njéjtin Zot, né té njéjtin Profet dhe
drejtohen nga e njéjta kibél? Pér fat té keq, ne e kemi
humbur kété koncept thelbésor. Dhe pér rrjedhojé,
né plan té paré kané dalé, ose medh’hebi, ose raca.
A nuk éshté umeti njé ¢adér gé pérfshin té gjithé
besimtarét? Mirépo, né vend gé ne té mbanim né
plan té paré vetédijen e umetit, ne nxorém né plan
té paré identitetin e grupit apo xhematit toné. Pér
fat té keq, ne kemi dalé prej asaj cadre té madhe.
Prandaj edhe jemi béré copa-copa. Né namaz, drej-
tohemi nga e njéjta kibél, por né fakt, jemi larguar
jashtézakonisht shumeé prej qéllimi kryesor té té geni
njé umet. Pér rrjedhojé, sot po pérjetojmé pasojat
e dobésive tona.

Largimi yné prej kétyre géllimeve kryesore, ka
ndodhur pér shkak té dobésive tona. Dobésité tona
té brendshme, jané bashkuar me dobésité e jashtme,
gjé e cila ka nxjerré né pah problemin e cilésisé. Me
humbijen e cilésisé, u prish edhe bota joné. Popull-
sia joné u shtua, por réndésia joné u pakésua. Né
té gjithé botén ka rreth njé miliard e gjashtéqind
milioné myslimané, por ashtu si¢ cilésohemi edhe

HUMBEM DIJETARET DHE PRIJESIT

Kemi humbur dijerarér dhe exipin e prijésve, & cilér kané gené pérgjegjés fa jefonin dhe rregullonin
|Slamin sipas 18 gjitha kohérave. Ne po paguajmé cmimin & ngushrésimit né kohé, vend dhe feme
18 [slamit g8 8shté ednhe feja e 18 gjitha kohérave, 1 gjithé njerézve, té gjitha vendeve dhe 1 gjitha
kushteve. Pra, edne shpétimi yng, mund t& beher i mundur vetem nése behet njé hapje, gofté edhe

né njé koht afatgjaté.



KEMI HUMBUR NDJESHMERINE

E NAMAZIT DHE KURANIT

né hadithin e Profetit (a.s.), jemi si materialet qé
vé pérpara vérshimi i ujit. Pozita joné pér t’i dhéné
drejtim botés, pér ta priré dhe pér ta urdhéruar até,
ka humbur. Komplekset pérballé peréndimit, sollén
shumé dobési. Ndodhi ikja nga vetvetja dhe pér-
¢mimi i vlerave vetjake.

Ne kemi humbur shumé si umet dhe gjendja e
sotme e umetit, buron prej kétyre humbjeve. Allahu
i Madhéruar, né Kuranin Fisnik jep pérshkrimin e dy
lloj brezave, duke dhéné njé mesazh edhe pér ditét
e sotme. Né ajetin 58 té sures Merjem, pérmenden
emrat e shumé profetéve, duke folur pér sexhdet,
duaté dhe adhurimet e tyre:

“..Kur iu lexoheshin vargjet e té Gjithéméshir-
shmit, binin duke béré sexhde dhe qanin.”

Né kété ajet té térheq vémendjen pérshkrimi i
sexhdeve té tyre me ndjeshméri dhe té zbukuruara
e kurorézuara me lot. Mirépo, menjéheré meé pas,
né ajetin 59 duket sikur jepet pérshkrimi i umetit
né ditét e sotme dhe gjendja né té cilén ndodhemi:
“Pas atyre erdhén brezni, qé e humbén namazin
dhe ndogén epshet e veta. Ata do té pésojné dé-
nimin e madh!..”

Ata e humbén namazin, humbén vetédijen e
namazit. Né disa pérkthime té kétij ajeti, pérdoret
edhe shprehja “e braktisén”. Por ka edhe prej atyre
dijetaréve gé humbjen e namazit e kané kuptuar si
braktisje té tij. Pra, e zbrazén brendésiné e namazit,
nuk i dhané réndési dhe e humbén ndjeshmériné
e tij.

Por ¢faré ndodhi kur e humbén ndjeshmériné e
namazit? Né ajetin fisnik, béhet me té vérteté njé
cilésim i mrekullueshém. Ky cilésim, éshté shumé
i réndésishém né aspektin e pérshkrimit té gjendjes
né té cilén ndodhet sot umeti i Muhamedit (a.s.).
Cfaré ndodh kur pas ndjeshmérisé sé namazit hu-
mbet edhe ndjeshmériné ndaj Kuranit, shpalljes gé
e lexojmé né namaz? Cili éshté pérfundimi i késaj?
NEé ajetin fisnik, urdhérohet se ata gé e braktisin
namazin, e humbasin vetédijen e namazit dhe vra-

pojné pas gjynaheve, déshirave dhe kénaqgésive té
ndaluara té késaj bote, do té dénohen ashpér. Pra,
do té hidhen pérjetésisht né zjarrin e Xhehenemit
dhe po ashtu, edhe né kété boté do té kené strese
dhe véshtirési té médha.

Le té pérpigemi ta pérmbledhim kété ¢éshtje me
ané té njé hadithi gé e trajton kété temeé:

Profeti (a.s.), thoté: “Né lidhje me umetin tim fri-
késohem pér dy gjéra, 1énien e namazit dhe leximit
té Kuranit kur té emigrojné né vende té pasura.”

Ky éshté njé hadith, i cili mund té kuptohet si
shpjegimi i ajetit fisnik. Nése njé besimtar e shkeé-
put apo e humbet lidhjen me namazin, i cili éshté
edhe lidhja e vazhdueshme dhe e pandérpreré me
Allahun, u hap rrugén té gjitha fatkeqgésive qé do
té vijné pas késaj. Pesé kohét e namazit, jané njé
adhurim gé na lidh me Zotin toné né ményré té
pandérpreré. Kush e humb kété lidhje, ka humbur
lidhjen me Zotin e tij, Kuranin dhe Islamin. Atij i
humb ndjeshmeéria dhe del i zbuluar pérballé ¢do
rreziku. Pér fat té keq, né fillim ne kemi humbur
namazin dhe ndjeshmériné ndaj tij. Kemi humbur
ndjeshmériné ndaj Kuranit dhe i kemi ¢rregulluar
marrédhéniet me Zotin toné, duke i ¢rregulluar ma-
rrédhéniet me parimet e fesé soné. Ne kemi humbur
parimet e Islamit né jetén toné dhe na kané rrethuar
gjynahet dhe déshirat e uléta t€ egos. Né kété gjend-
je jemi ne umeti i Muhamedit (a.s.). Allahu na e
béfté té mundur té shpétojmé sa mé shpejt nga kjo
gjendje. Lidhur me zgjidhjen e kétij problemi, Allahu
i Madhéruar urdhéron:

“Allahu u ka premtuar falje (té gjynaheve) dhe
shpérblim té madh atyre qé besojné dhe béjné vep-
ra té mira.” (Maide, 9)

Pra, nése ne pendohemi tek Allahu, e forcojmé
besimin tonég, e falim rregullisht namazin dhe vazh-
dojmé té béjmé vepra té mira, Allahu i Madhéruar
do té na ndihmojé, do té na e forcojé bashkimin
dhe véllazériné toné dhe do t’i falé pérséri umetit
té Muhamedit (a.s.), fitore dhe suksese.

———@» ETIKA



KEMI HUMBUR
BOTEKUPTIMIN E UMETIT

Céshtja themelore qé duhet théné pikésépari, ésh-
té se myslimani duhet té keté vetédijen dhe percepti-
min e umetit. Nése sot ka dicka qé quhet bota islame
-né fakt ka-, kur e pérmendim gélltitemi disa heré...
Mirépo, kétu nuk béhet aspak fjalé pér njé vetédije
té botékuptimit té umetit. Cilésia e pérgjithshme e
Islamit, éshté fakti se ai éshté bashkues. Mirépo, kur
shohim botén islame, vérejmeé se elementi i fesé, jo
vetém gé nuk éshté bashkues, por pérdoret si njé
element i nxitjes sé pércarjes.

Ne jemi pjesétarét e njé feje qé nuk e pranon té
véré neé rrezik jetét e jomyslimanéve apo té mohues-
ve té fesé dhe té hakmerret pa arsye ndaj tyre. Jeta
e profetit toné (a.s.), éshté e mbushur me shembuj
té mos cenimit té jetés sé askujt pa pasur ndonjé
gjendje lufte... Pra, béhet fjalé pér njé Profet té
dhembshur dhe méshirues, njé fe t¢ dhembshurisé
dhe méshirés. Mirépo, e shihni botén islame... s’ka
asnjé dité xhumaje ku té mos shpérthejé bomba
né ndonjé xhami. Dikush guxon t’i marré jetén njé
numri té madh té myslimanéve pérfshi edhe vetes
sé tij né njé sulm vetévrasés. Ai mund ta térheqé
lehtésisht siguresén e bombés duke i shkatérruar
edhe xhamité historike, té cilat konsiderohen ge-
ndra té réndésishme islame dhe duke i marré jetén
xhematit, té cilét vijné né kéto xhami dhe nuk ia
kané idené se cfaré do té ndodhé.

Tani, nése e shohim nga ky kéndvéshtrim, mund
té themi se Kkjo fe e cila duhet té jeté bashkuese, pér
fat té keq, shndérrohet né njé element pércarés nga
veté ne myslimanét.

Mirépo, cili éshté problemi themelor? E para, ésh-
té se té gjithé pretendojné se botékuptimit i tyre i

fesé dhe i Islamit, éshté mé i drejti. Pér rrjedhojé,
ata mbrojné idené se té tjerét duhet té eliminohen.
Kété botékuptim kané ata. Ky éshté edhe problemi
themelor.

Né fakt, té gjitha feté kané ményrat e ndryshme
té leximit dhe té botékuptimit té tyre. Fenomeni i
medh’hebeve, grupeve, xhemateve etj., nuk éshté
dicka e vecanté vetém pér fené toné. Kété e gjen
né c¢do fe. Nuk ka asnjé fe né boté, e cila pérbéhet
vetém nga njé medh’heb, njé grup apo nga njé xhe-
mat. Kéto ndryshime duhen paré si té natyrshme.
Uné mendoj se ményra e mendimit éshté edhe pika
thelbésore qé duhet ndryshuar. Pér sa kohé gé ne
nuk e shohim si té natyrshém kété fenomen, do té
vazhdojmé té luftojmé dhe té vrasim njéri-tjetrin.

Sé dyti, ne jemi brenda njé zjarri gé buron nga
jashté nesh, por qé mé né fund na éshté ngjitur edhe
neve. Ekziston njé zoné gé njihet si Lindja e Mesme.
Myslimanét gé jetojné né kété zoné, perbéjné 20 %
té myslimanéve né té gjithé botén. Mirépo, té gjitha
ngjarjet ndodhin aty ose né vendet pérreth Lindjes
sé Mesme. Ne gjendemi né mes té lojés qé luhet né
Lindjen e Mesme nga fuqi ndérkombétare. Né fakt,
kjo nuk éshté njé pikeé té cilén po e evidentoj pér ta
hedhur fajin né njé vend tjetér. Shkaktarét dhe zba-
tuesit e kétyre ngjarjeve jané té tjerét, por pér shkak
se ne e kemi humbur botékuptimin e umetit dhe pér
shkak se brenda vetes soné kemi probleme gé nuk
pérputhen me botékuptimin e umetit, ne i blejmé
shumeé lehté nxitjet dhe provokimet gé na vijné nga
jashté dhe né vend gé té luftojmé me fuqité gé jané
burimi i problemit, ne pérplasemi me njéri-tjetrin.
Dhe kjo na largon nga té genit njé umet.




Dhikit né ajete dhe hadithe

Sadik Dana

Ajetet fisnike, g€ na njoftojné pér réndésiné e
dhikrit (pérmendjes sé Allahut):

“Prandaj, mé kujtoni Mua (me namaz e lutje) qé
Uné t’ju kujtoj (me shpérblime) dhe falénderoméni
Mua (duke M’u bindur) e mos i mohoni dhuntité
e Mia (me mosbindje)!” (Bekare, 152)

“..Pérmende shumé Zotin ténd dhe adhuroje Até
né mbrémje dhe né méngjes.” (Ali Imran, 41)

“..Ata gé e pérmendin Allahun duke géndruar né
kémbé, ndenjur ose shtriré...” (Ali Imran, 191)

“Pérmende Zotin ténd me vete, i pérulur
dhe me friké — jo me zé té larté, né
meéngjes dhe mbrémje, dhe mos u
béj nga ata qé nuk i kushtojné
vémendje!” (A'raf, 205)

“O besimtaré, kur té nde-
sheni me ndonjé forcé armi-
ke, géndroni té patundur dhe
pérmendni shumé Allahun gé
té fitoni.” (Enfal, 45)

“Ata qé besojné dhe zemrat
e té ciléve, kur pérmendet Alla-
hu, getésohen. Vértet, zemrat
getésohen me pérmendjen e Alla-
hut!” (Ra’d, 28)

“..Fale namazin! Vértet qé namazi té
ruan nga shthurja dhe nga ¢do vepér e shémtuar
dhe vértet gé pérmendja e Allahut éshté mé e
madhe!..” (Ankebut, 45)

“O besimtaré, pérmendeni shpesh Allahun dhe
lavdérojeni Até né méngjes dhe né mbrémje!” (Ah-
zab, 41-42)

“O besimtaré, mos lejoni qé pasuria dhe fémijét
tuaj t’ju largojné nga té pérmendurit e Allahut.
Ata gé e béjné kété, do té humbin.” (Munafikun,
9)

“Prandaj, pérmende emrin e Zotit ténd dhe pér-
kushtoju krejtésisht Atij!” (Muzzemmil, 8)

“I shpétuar éshté ai qé pastrohet, qé e pérmend
emrin e Zotit té vet dhe qé fal namaz!” (A'la,
14-15)

Hadithet kudsi:

“O biri Ademit! Mé pérmend me gjuhé, qé Uné
té té pérmend me kénagésiné Time.”

“Mé pérmend né zemrén ténde, gé Uné té té pér-
mend né takimin Tim. Mé pérmend me pérulje, qé
Uné té té pérmend duke té ngritur.”

“0O biri Ademit! Me pérmendjen Time, do té arrish
mirési té shumta, do té gézohesh me Mua dhe do
té rehatohet shpirti.”

“O biri Ademit! Kush mé do dhe mé kérkon, mé
gjen. Kush mé gjen, mé shérben Mua. Kush mé shér-
ben, mé pérmend Mua. Dhe kush mé pérmend Mua,
uné e pérmend até dhe béhem i dashuri i tij.”

Profeti yné (a.s.), ka théneé:

“Kush e do pérmendjen e Allahut,
edhe Allahu e do até.”
“Shejtani largohet prej zemrés
sé atij qé pérmend Allahun dhe
hyn né zemrén e atij gé nuk e
pérmend.”

“Nuk ka asnjé adhurim mé
té madh se pérmendja e Alla-
hut.”

“Kush e fal namazin e saha-

but me xhemat, bén dhikér de-

risa té lindé dielli dhe mé pas fal

dy rekat namaz, ai shpérblehet me
sevapin e njé haxhi.”

“Kush pérmend Allahun midis indiferen-
téve, éshté si ai qé lufton me heroizém midis atyre
gé ikin nga lufta.”

Njé ndodhi mésimdhénése:

Njé dité, Ebu Hurejre (r.a.), hyri né treg dhe
tha:

“Juve po ju shoh kétu! Por trashégimia e Profetit
po ndahet né xhami.” Pér kété arsye, populli e la
punén né treg dhe vrapoi pér né xhami. Mirépo,
kur njerézit nuk pané gjé aty, i thané Ebu Hurejres
(r.a.):

“Ne nuk pamé té ndahet asgjé né xhami.” Ndérsa
Ebu Hurejre (r.a.), u tha:

“Cfaré paté?”

“Pameé vetém njé grup qé po pérmendte Alla-
hun!”

Ebu Hurejre (r.a.), vazhdoi:

“Ja pra, ajo éshté trashégimia e Profetit!”




—————

Duran Ekizer

Kurani Fisnik e shpreh me njé metodé mjaft té
shkélgyer dhe gjuhé té preré se ai veté éshté udheé-
rréfyes né udhézim pér njerézimin: “Né té vérteté,
ky Kuran udhézon drejt asaj qé éshté mé e mira...”
(Isra, 9) “Elif Lam Ra. Kété Libér ta kemi shpallur
ty (o Muhamed), pér t’i nxjerré njerézit, me lejen e
Zotit té tyre, nga errésira né drité...” (Ibrahim, 1-2)
Edhe né ajetet e tjera té ngjashme me kéto, me fjalén
“errésira” éshté synuar shirku dhe kufri. Ndérsa me
fjalén “drité” éshté synuar siratu’l-mustekim / rruga
e drejté, domethéné, rruga e vetme gé Allahu Teala ia
ka zbritur njerézimit, Islami.

Pérséri Kurani Fisnik, i cili na tregon se stili i jetés
dhe forma e té lexuarit gé ka vendosur Islami, i cili
né disa ajete pérséri shprehet né formén “siratu’l-
mustekim”, me té njéjtén shprehje té bukur na njofton
se Islami éshté pérngjaré edhe me njé rrugé. Sepse kup-
timi leksikor i fjalés “sirat” éshté “rrugé e gjeré”. Islami,
né ajetin/lutjen: “Na udhézo né rrugeén e drejté!” - té
cilén e themi disa heré né dité dhe pér té cilén i lutemi
e i pérgjérohemi Zotit (xh.xh.), qé té na udhézojé, i
éshté pérngjaré “rrugés”. Pér kété arsye, nuk éshté pér-
mendur veté Islami, por éshté pérmendur fjala “sirat”
qé éshté gjéja me té cilin éshté pérngjaré Islami. Né
kété ményré, gjerésia dhe pérfshirja e gjithanshme qé
gjenden né kété fjalé, pra, theksimi i kétyre cilésive té
Islamit, jané béré né njé formé letrare. Nése kalojmé
pértej kétyre shpjegimeve gjuhésore dhe pérpigemi pér

ta kuptuar kété ajet, mund té nxjerrim kété té vérteté
nén dritén e té dhénave gé u shprehén pak mé paré:
Islami éshté njé sistem hyjnor gé mund té flasé né ¢do
fusheé té jetés, gé mund té vendosé njé metodé dhe
meényré jetese né té gjitha fushat gé kané lidhjen me
njeriun dhe gé i pérfshin té gjitha kohérat e vendet.
Né kété sistem gjendet edhe ana materiale, edhe ana
shpirtérore. Ndérmjet kétyre té dyjave nuk ka ndonjé
ndarje, pérkundrazi, ka njé pérshkrim té ekzistencés
gé mund té njihet dhe perceptohet me udhézimin e
Zotit té Madhéruar, i Cili éshté krijuesi i materiales dhe
shpirtérores. Kuptimi leksikor i fjalés “mustekim” qé
pérdoret prané fjalés “sirat” né kété ajet, éshté i - e
drejté. Kjo fjalé éshté mbiemri i fjalés “sirat”. Sepse ¢do
rrugé nuk éshté e drejté. Pér kété arsye, ka vetém njé
rrugé té drejté. Pérdorimi i fjalés “mustekim”, shpreh
se kjo rrugé gjithmoné éshté e drejté dhe se absolutisht
nuk ka devijime né té. Domethéné, kjo éshté rruga e
vetme qé té shpie te synimi.

Kurani Fisnik shprehet se té gjitha rrugét pérveg
“siratu’l-mustekimit” nuk té shpien te udhézimi, sepse,
shkenca e historisé na ka treguar se, té gjitha llojet e
sistemeve té tjera qé njeriu i ka formuar duke e léné né
plan té dyté Allahun Teala, e kané zvarritur njerézimin
drejt shkatérrimeve. E vérteta e hidhur né planin e
pasmé té kétij realiteti lidhet me faktin se njerézimi e
ka béré veten zot. Pastaj ka nxjerré idhujt dhe lidhja
e tyre me to éshté béré njé sistem besimi. Nuk éshté



mjaftuar me kaq, por éshté pérpjekur pér t'ua im-
ponuar té gjithéve pranimin e atyre idhujve. Pér kété
arsye, Allahu Teala thoté duke i kundérshtuar té gjitha
kéto: “Kjo éshté rruga Ime e drejté; prandaj ndigeni
e mos shkoni rrugéve té tjera qé t’ju shmangin nga
rruga e Tij...” (En’am, 153)

Historia e njerézimit mund té themi se éshté historia
e lidhjes sé njeriut me Zotin e tij dhe historia gé tregon
té vértetén nése njeriu e ka mbajtur apo jo kété lidhje
me Até. Kjo e vérteté, pra, lufta ndérmjet té vértetés
dhe té pavértetés, gjithmoné ka gqené e pranishme né
historiné e njerézimit. Pra, udhétarét e rrugés sé drejté
jané ata gé e pérkujtojné Allahun
Teala né ¢do fushé té jetés sé tyre
dhe gé e sistemojné materialen e
shpirtéroren sipas fesé gé ka sje-
11é Ai. Ndérsa pasuesit e rrugés sé
humbur jané ata gé zgjedhin njé
rrugé né kundérshtim me kéta té
parét dhe gé nxjerrin njé sistem
jete sipas epsheve dhe déshirave
té tyre duke e refuzuar Allahun
Teala. Kjo lufté e cila ka filluar
gé nga njeriu i paré dhe ka arri-
tur deri né ditét e sotme, né ¢do
periudhé éshté shfaqur né kushte
dhe rrethana té ndryshme. She-
mbujt pér kété jané shprehur né
shumé ajete té Kuranit Fisnik. Pér
shembull, kété e déshmojmé edhe
né luftén ndérmjet Ademit (a.s.)
dhe shejtanit, sepse shejtani doli
kundér urdhrit té Allahut Teala.
Pastaj e vuri veten e tij né ge-
ndér, e harroi Krijuesin e tij, hyri
né njé kauzé epérsie dhe shfaqi
injorancén pér té nxjerré veten
né pah: “Ai u pérgjigj: “Uné jam
mé i miré se ai. Mua mé krijove
nga zjarri, kurse até e krijove nga
balta”. (A'raf, 12) Sipas tij, kjo ishte dicka e drejté
dhe ai i besoi asaj qé pandehte se ishte e drejté. Ai e
formoi kété besim dhe si rezultat e kundérshtoi urdhrin
e Krijuesit té tij. Pér kété arsye, zbriti né gradén e njé
krijese té mallkuar dhe u nxor nga méshira hyjnore.

Pas késaj shohim Nuhun (a.s.). Lufta gé béri Nuhu
(a.s.), i vetém me njerézit e prishur qé e kishin véné
shirkun né bazén e sistemit té jetés sé tyre. Kjo lufté
pérmendet shpesh né Kuranin Fisnik dhe prej saj na
jepen shembuj, né ményré qé té udhézohemi.

Ndérsa né ditét e sotme po shikojmé shfagjen e
ndryshme té té njéjtit realitet. Bota sot, né sajé té
teknologjisé sé komunikimit, éshté béré si njé fshat
i vogél. Ndérsa faktorét gé e formojné jetén dhe e
caktojné rendin toné té dités, pér fat té keq, jané né
kundérshtim me Islamin. Sot, né dorén e té gjithéve,
gjenden telefona qé e kané kaluar té genét mjet ko-
munikimi dhe jané béré droga moderne duke e preo-

[slami éshté njé sistem
hyjnor gé mund té flasé né
cdo fushé té jetés, gé mund
té vendosé njé metodé dhe

ményré jetese né té gjitha
fushat gé kané lidhjen me
njeriun dhe gé i pérfshin té

gjitha kohérat e vendet. Né
kété sistem gjendet edhe
ana materiale, edhe ana
shpirtérore.

kupuar njeriun me gjéra té pavlera. Vecanérisht rinia
(duke i pérjashtuar ata gé i pérdorin né puné té do-
bishme), pér shkak té disa rrjeteve sociale e con dém
kohén né njé boté virtuale. Pér kété arsye, ka thurur
njé mur té madh ndérmjet vetes dhe Krijuesit g€ ia ka
falé kohén. Madje, edhe né muajin e Ramazanit tashmé
po pérjetohen shumé devijime né emér té dukjes dhe
brendésia e vlerave gé e béjné njeriun njeri po zbrazet
nga dita né dité. Pérshpirtja e ka humbur vlerén dhe
dukja ka dalé né plan té paré. Edhe te klasat fetare,
opinionet né kundérshtim me Islamin pothuajse kané
fituar njé réndési si ajo e besimit.

Fémijét tané népér shkolla, pra,
né periudhén e jetés sé tyre mé
produktive dhe kritike, po pér-
pigen me mish e me thua pér té
meésuar sa mé shumé, né meényreé
g€ té kené njé pozité mé té kénag-
shme nga aspekti material né jetén
e tyre té ardhshme. Brezat qé po
gjenden né kété garé po shkojné
nga njé provim né tjetrin dhe si
rezultat i késaj po i konsiderojné
shokét si rivalé té tyre. Kjo gjend-
je mund té tolerohet deri né njé
piké. Por sidoqofté, né kété ¢éshtje
duhet té pérdoren kéto shprehje:
“O néna dhe baballaré myslima-
né! A ijapim réndési zhvillimit té
pérshpirtjes sé fémijéve tané si¢
i japim réndési zhvillimit té tyre
né shkencat pozitive? A e shfagim
té njéjtin interesim ndaj fémijéve
tané, né ményré qé ata té fitojné
vetédijen e namazit si¢ e shfagim
pér pikét gé do té marrin né filan pro-
vim? Po té kishim né doré njé mjet g€ mat
pérshpirtjen, vallé, sa piké do té merrnim

ne né fillim dhe pastaj fémijét tané?
Si do té jeté pérgjigja joné kur Alla-
hu Teala té na marré né llogari pér
sa i pérket ¢éshtjes sé detyrés si
prindér? Pér shembull, sa piké
mund té marrin fémijét tané né
mésimet si drejtésia, ndershmé-
ria, altruizmi, 1émosha, dhikri, marrja

e vetes né llogari etj.?

Kété té vérteté nuk duhet ta harrojmé asnjéheré:
E vérteta éshté njé dhe poseduesi i késaj té vérteté
éshté Allahu Teala, i Cili e ka quajtur veten el-Hakk.
Islami, té cilin e ka zbritur Ai dhe i cili éshté térésia e
urdhrave hyjnoré gé éshté shpjeguar né Sunetin e té
Dérguarit té Tij, éshté rruga e vetme e shpétimit pér
ne. Asnjéheré nuk éshté e mjaftueshme gé té kemi
emeér mysliman. Islami kérkon prej nesh qé ta sistemoj-
mé jetén toné sipas rregullave qé ka vendosur Allahu
Teala. Jeta joné €shté besimi yné. Besimi yné éshté
shpétimi yné. Allahu (xh.xh.), na dhénté té gjithéve
vetédijen e besimit! Amin!..

—— @ Tk



Aruite U

€ tyre, qé ka pushtet mbi ta dhe
bejné até qé u urdhérohet.” (Nahl, 50)

Njé prej niveleve mé té réndésishme té udhe-
timit shpirtéror éshté edhe frika. Frika éshté nga
gjendjet mé té vyera dhe té dobishme pér zemrén.
Ajetet kuranore gé lévdojné dhe nxisin besimta-
rét té pérfshihen nga kjo gjendje jané té shumté.
“Ju mos iu frikésoni atyre, por frikésohuni prej
Meje, nése jeni besimtaré!” (Ali Imran, 175) “Mos
kini friké nga njerézit, por kini friké vetém prej
Meje!” (Maide, 44) Nga ajetet kuptojmé gé frika
ndaj Allahut éshté urdhéresé hyjnore dhe obligim
pér besimtarét si té gjitha obligimet e tjera. Allahu
flet me superlativa pér njerézit qé i frikésohen Atij.
“Me té vérteté, ata qé dridhen nga frika e Zotit
té tyre, qé besojné né shpalljet e Zotit té tyre, qé
nuk i shogérojné asgjé (né adhurim) Zotit té tyre
dhe qé, kur japin até qé japin, zemrat e tyre i
kaneé plot friké, ngaqé do té kthehen te Zoti i tyre,
ata nxitojné té béjné vepra té mira dhe pér kéto
puné jané té parét.” (Muminun, 57-61) Kur Aishja
(r.a.), e pyeti Profetin (a.s.), pér grupin né ajetin:
“Kur japin, zemrat e tyre i kané plot friké.”, nése
béhej fjalé pér personat qé kané béré imoralitet,
kané piré alkool dhe kané kryer vjedhje, pastaj i
jané frikésuar Allahut pér até qé kané béré? Profeti
(a.s.), tha: “Jo, Ata jané persona g€ agjérojné, falin
namazin, japin sadaka dhe frikésohen se nuk u
pranohen tek Allahu.” Kurse Hasan Basriu thoté:
“Betohem se jané ata qé i binden Allahut dhe pér-
pigen sa munden né pérkushtim ndaj Tij dhe pérséri
frikésohen se nuk pranohen nga Allahu.” Besimtari
mbledh né njé njési veprén e miré dhe frikén, kurse
hipokriti té keqen dhe siguriné. Frika e zakonshme,
e cila né gjuhén arabe shprehet me fjalén “Hauf”
pér té gjithé besimtarét, kurse frika e shprehur me
fjalén “Hashje”, éshté mé e veganté dhe vegori e

dijetaréve dhe atyre gé njohin Allahun. Kjo fjalé
né Kuran éshté shoqgéruar me dituriné si né ajetin:
“Allahut i frikésohen vetém dijetarét” (Fatir, 28),
pra nga ajeti kuptojmé qé frika e shprehur me fja-
1én “Hashjet” éshté vecori vetém e atyre qé njohin
Allahun. Kurse Profeti (a.s.), thoté: “Uné i druhem
dhe frikésohem Allahut mé shumé se ¢do njéri prej
jush.” “Huaf” éshté 1évizje, kurse “Hashjet” éshté
getési. Njé person pérballé armikut apo rrezikut
ndodhet né dy gjendje

1. Lévizje dhe reagim pér t’u larguar nga rreziku,
kjo pérbén frikén né kuptimin e pérgjithshém.

2. Gjendja e dyté éshté qéndrimi dhe vendosja
né njé vend ku nuk arrin rreziku, kjo pérbén frikén
né kuptimin e vecanté.

Té dyja kéto jané né raport té drejté me dituriné
dhe frikén e Allahut. Personi gé pérjeton frikén
“Huaf” strehohet duke u larguar, kurse personi qé
pérjeton frikén “Hashjet” strehohet duke u kapur
pas diturisé.

Ndérsa frika ka lidhje me veprimet, dashuria ka
lidhje me genien dhe cilésité. Prandaj besimtaréve,
kur té hyjné né Xhenet do t’u shtohet besimi, por
nuk do té kené friké. Pér rrjedhojé, gjendja e da-
shurisé éshté mé e larté se gjendja e frikés. Frika e
déshiruar éshté frika gé vendos njé pengesé midis
personit dhe té ndaluarés. Nése frika e kalon kété
kufi, ajo shndérrohet né pesimizém dhe pér pasojé,
e papélgyeshme.

Zemra e udhétarit drejt Zotit éshté si zogu, ku
dashuria éshté koka, frika dhe shpresa krahét e tij.
Kur té tria kéto jané né rregull dhe harmoni zogu
fluturon. Kur nuk éshté koka zogu vdes, kurse kur
i démtohen krahét béhet objekt i gjuetisé. Prandaj
udhétari drejt Allahut duhet té pérpiget ta ruajé
miré raportin midis kétyre tre komponentéve.



MOS PUNONI!
PUSHONI!

——— Idris Arpat

Problemi psikologjik qé shfaget me fillimin e pu-
nés né krye té javés, pas pushimit té fundjavés dhe
i cili njihet edhe si “sindroma e sé hénés”, éshté njé
prej problemeve mé té médha né peréndim né lidhje
me sektorin e punés. Dita gé fillon me armiqési né
té hénén dhe me sy qé nuk diné té hapen, vazhdon
me stres e véshtirési. Pesimizmi qé ndjehet gjaté
gjithé dités sé héné dhe té marté, lehtésohet disi
me veprimtarité qé béhen né fundjavé. E mérkura
kalon pak mé lehté. Sidoqofté, ka kaluar gjysma e
javés dhe né mendje kané filluar té vijné vérdallé
planet pér fundjavé. E enjtja kalon duke menduar
se ¢faré do béhet né fundjavé. Ndérsa ditén e prem-
te éshté pothuajse e pamundur té pérgendrohesh
pér shkak té mendimeve né lidhje me planet pér
fundjavé. Gjithsesi, fundjava vjen dhe pérpigesh ta
shijosh minuté pér minuté me shpresén gé té mos
mbarojé kurré. Pas saj vjen pérséri e héna, pérséri
puna, pEerseri stresi...

Né vitet e kaluara, njé gazeté kishte zhvilluar
disa reportazhe me shumé shkrimtaré té famshém
pér té mésuar se ku dhe kur do t’i bénin pushimet.
Por vetém njé shkrimtar dha pérgjigje ndryshe nga
té tjerét. Ai tha késhtu:

“Vendi im pér pushime éshté né krye té daktilo-
grafit tim, ndérsa koha éshté ¢do dité qé béj punén
time. Uné e dashuroj punén time, prandaj pér sa
kohé gé punoj, e konsideroj se jam me pushime.”

Kur i lexova kéto fjalé, mé erdhi né méndje thénia
e Konfucit:

“Béni punén gé dashuroni, gé té mos punoni!”

Nése nuk déshironi té vuani prej sindromeés sé té
hénés, nése e konsideroni té padurueshme té jetoni
¢do dité minuté pér minuté si né torturé deri né
fund té javés dhe, nése e keni té véshtiré ta filloni
javén me fytyré té vrenjtur dhe pa déshiré, mund té
béni vetém njé gjé: Té béni punén qé dashuroni!

Puna gé béni tani, mund té mos jeté ajo qé da-
shuroni. Nése keni aftési dhe mundési, ndérrojeni
punén dhe filloni té béni punén qé dashuroni. Nése
nuk keni mundési, atéheré pérpiquni ta dashuroni
dhe té ndjeni kénaqési prej punés qé béni. Mendoni
pér njerézit té cilét kané dobi prej prodhimit ose
prej shérbimit tuaj. Pérpiquni té imagjinoni fytyrat
e njerézve té ciléve u lehtésohet puna, gézohen dhe
buzéqeshin né sajé té punés suaj. Mendoni se sikur
té mos jeni ju, nuk do té jeté as ajo puné, ose té
paktén nuk do té béhet ag miré sa e béni ju. Nuk
them té ngarkoni mbi supe té gjithé peshén e vendit
té punés. Por them qé c¢farédo pune té béni, nése
e béni me gjithé zemrén dhe dashuriné tuaj, do
té béheni njeriu gé e bén mé miré até puné. Edhe
nése dy buké kané té njéjtat pérbérje, pérgatitje dhe
pjekje, ajo qé béhet me dashuri, do té dallohet me-
njéheré. Né té njéjtén ményré dallohet edhe cilésia
e ¢do pune gé béhet me dashuri. Né kété ményré,
edhe njerézit qé pérfitojné prej prodhimit apo prej
shérbimit tuaj béhen té lumtur, edhe ju do té pu-
shoni, duke e béré punén tuaj me dashuri.

Tashmeé higni doré prej lodhjes duke punuar dhe
pushoni duke punuar!..




——«@ETIKA

TE MOS JESH I VERBﬁ! E SHURDH

nday ayeteve té - Allabut

—— Dr. Adem Ergyl —

Qéndrimet e njerézve kundrejt ftesés dhe mesa-
zheve té Allahut kané gené té ndryshme gjaté gjithé
historisé. Zoti yné, i Cili €shté Rahman dhe Rahim, i
fton robérit e Tij vazhdimisht drejt “Daru’s-Selamit
/ vendit té pages dhe lumturisé”, si né kété boté,
ashtu edhe né botén tjetér. Megjithaté, njeriu gé ka
idhujtarizuar déshirén e egos sé vet, shpeshheré éshté
treguar indiferent, pasiv, e madje né disa raste, ka
reaguar ashpér ndaj késaj ftese. Né kété shkrim, do
ta trajtojmé kété temé né kuadér té ajeteve té Kura-
nit Fisnik dhe do té pérpigemi té shpjegojmeé se cili
duhet té jeté géndrimi i njé besimtari. Me géllim qé
né vendin ku géndrojmé té mos rreshtohen heré mo-
huesi, e heré hipokritét, si besimtaré qé jemi, duhet
t’i kujtojmé edhe njéheré kéto paralajmérime hyjnore.
Né kété ményré, zemrat besimtare patjetér gé do té
motivohen drejt njé vetllogarie serioze.

Pér shkak té frikés se do t’u prishé rehatiné dhe ké-
nagésiné e késaj bote, shumeé njeréz zgjedhin té jené
té shurdhér kundrejt ajeteve hyjnore. Ky géndrim,
éshté géndrimi i mohuesve. Kjo sjellje e tyre tregohet
késhtu né Kuran prej gjuhés sé Nuhut (a.s.):

“Sa heré qé i thirrja pér t’i falur Ti, ata vend-
osnin gishtat né veshé dhe mbuloheshin me petkat

e tyre, duke kémbéngulur me mendjemadhési (né
mosbesim).” (Nuh, 7)

I njéjté ishte edhe géndrimi i idhujtaréve té Mekeés
né lidhje me Kuranin. Ata thoshin:

“...Mos e dégjoni kété Kuran! Flisni e geshni me
zé té larte, gé té ndérpritni leximin e tij!” (Fussilet,
26)

Kur atyre u lexoheshin ajetet e Allahut si paralajmé-
rim, ata thoshin, “Koha pér kété éshté tani!?”, “Cfaré
themi ne, ¢faré thua ti!?”. Madje, duke shtrembéruar
fytyrén bénin shenja me njéri-tjetrin me sy e me ve-
tulla né formé talljeje ndaj atij qé i paralajméronte.
Ndérsa disa té tjeré, i dégjojné ajetet e Allahut, por
nuk veprojné ashtu si¢ kérkohet. Ata gé béjné pjesé
né kété kategori jané té shumté. Allahu i Madhéruar,
si shembull tipik té késaj kategorie, na jep njé grup
prej hebrenjve:

“Kur morém besén tuaj dhe ngritém mbi ju malin
e Turit, thamé: «Merreni seriozisht até qé ju kemi
dhéné dhe dégjoni!» Ju thaté: «Ne dégjuam, por
nuk bindemi!»...” (Bekare, 93)

Komentuesit e Kuranit, lidhur me kété ajet kané
théné: “Mbase ata nuk kané théné «dégjuam, por
nuk bindemi!» pérballé profetéve té tyre. Mirépo, pasi



kané théné «dégjuam», ata nuk kané vepruar né bazé
té atij mesazhi gé u ka ardhur dhe me ané té veprave
dhe sjelljeve té tyre, kané treguar «mosbindje». Zoti
yné i Madhéruar, déshiron qé besimtarét té mos jené
té tillé dhe i paralajméron késhtu ata:

“O besimtaré! Bindjuni Allahut dhe té Dérguarit
té Tij dhe mos ia ktheni shpinén, ndérkohé qé e
dégjoni (té vértetén)! Mos u béni si ata qé thoné
“Dégjojmeé”, por nuk ia véné veshin. Krijesat mé té
kéqija para Allahut jané ato qé jané shurdhe dhe
memece (ndaj sé vértetés) e gé nuk hané arsye.”
(Enfal, 20-22)

Ményra e sjelljes, qé kur thuhet se i ke dégjuar
ajetet e Allahut por nuk e vepron até gé kérkohet,
éshté cilésuar si njé sjellje & nuk mund té pérputhet
me besimin. Kétu, né té shumtén e rasteve béhet
fjalé pér dobésiné e mos zgjedhjes sé anés sé Allahut
kundrejt déshirave té egos. Njé ményré e tillé besimi,
éshteé si té ecésh buzé njé gremine té rrezikshme. Zoti
yné i Madhéruar, pret njé géndrim mé té qarté prej
besimtaréve. Né Kuranin Fisnik urdhérohet:

“Ndérsa pérgjigjja e vetme e besimtaréve, kur thi-
rren tek Allahu dhe i Dérguari i Tij, qé ai té gjykojé
midis tyre, éshté: «Dégjojmé dhe bindemi». Pikérisht
kéta jané té shpétuarit.” (Nur, 51)

Njé grup tjetér i njerézve, i dégjon ajetet e Allahut,
i kupton ato gé thuhen, por pér shkak se nuk pér-
kojné me interesat e tyre, i interpretojné ato sipas
déshirés sé tyre. Pra, né vend qé ta rregullojné veten
sipas ajeteve, ata i shtrembérojné dhe i interpretojné
ajetet sipas llogarisé sé egos sé tyre. Né lidhje me kété
grup, Allahu i madhéruar na jep shembull dijetarét
hebrenj:

“Vertet shpresoni ju (besimtaré) se ata (hebrenj-
té) do t’ju besonin ju, ndérkohé qé disa prej tyre i
dégjonin fjalét e Allahut dhe, pasi i kuptonin, me
vetédije i shtrembéronin ato?!” (Bekare, 75)

Megjithése thoné se jané besimtaré, kéta njeréz, qé
jané béré adhurues té egos sé tyre, arrijné té mbaj-
né njé géndrim té tillé ndaj ajeteve té Allahut. Ata
shkojné pas mendjes sé tyre, ose mé miré té themi pas
déshirave té egos sé tyre dhe déshirojné té jetojné njé
besim duke “shtrembéruar Librin” e Allahut. Njeréz
té tillé, me kalimin e kohés fillojné t’i besojné edhe
veté génjeshtrat e veta dhe madje, fillojné ta mbrojné
fort besimin e tyre. Njeréz té tillé qé, pér hir té disa
interesave té thjeshta e té pérkohshme té késaj bote,
e kthejné né Xhehenem jetén e pérjetshme, kané ek-
zistuar vazhdimisht midis besimtaréve.

Ka edhe njé grup tjetér, té cilét megjithése i shohin
dhe i dégjojné mesazhet hyjnore, luajné rolin e té
shurdhrit dhe té verbrit. Ky tip njeriu tregohet qarté
né kéto ajete:

“Ka prej atyre gé té dégjojné. Por, a mund té bésh
ti gé té dégjojné té shurdhrit, té cilét s’kané as

mend?” (Junus, 42)

“Sigurisht gé ti (Muhamed), nuk mund t’i bésh
té vdekurit té dégjojné, as nuk mund t’i bésh té
shurdhrit té dégjojné thirrjen ténde, kur té kthejné
shpinén! Ti nuk mundesh t’i nxjerrésh as té verbrit
nga humbja e tyre! Ty té dégjojné vetém ata qé
besojné Shpalljet Tona dhe na nénshtrohen Ne (si
myslimané).” (Neml, 80-81)

Natyrisht qé verbéria dhe shurdhéria né kété rast,
nuk éshté njé verbéri apo njé shurdhéri fizike, por
verbéri dhe shurdhéri e zemrés. Ky fakt pérmendet
késhtu né Kuranin Fisnik:

“Vallé, a nuk kané udhétuar ata népér boté, qé
zemrat e tyre té mendojné dhe veshét té dégjojné?
Né té verteté, atyre nuk u jané verbuar syté (né
kéto gjéra), por u jané verbuar zemrat e veta né
kraharor.” (Haxhxh, 46)

Zoti yné i Madhéruar, na bén té ditur se robérit e
miré té Tij nuk do té jené kurré té tillé:

“Ata, gé kur paralajmérohen nga shpalljet e Zo-
tit té tyre, nuk béhen as té shurdhér, as té verbér”
(Furkan, 73)

Ja pra, kétu éshté e gjithé ¢éshtja: té mos behesh i
verbér dhe i shurdhér kundrejt ajeteve hyjnore, sepse
té besosh, do té thoté t’u vésh veshin mesazheve
hyjnore dhe té bindesh me dorézim té ploté pér t’i
véné ato neé jeté:

“Shpalljet Tona i besojné vetém ata té cilét, kur
u pérmenden, bien né sexhde, dhe té cilét e ma-
dhérojné Zotin e tyre, e lavdérojné dhe nuk béhen
mendjemédhenj.” (Sexhde, 15)

Pas gjithé kétyre pérkujtimeve té Zotit toné, sot té
gjithé si¢ jemi si Umeti islam le ta lexojmé edhe njé-
heré me njé zemeér, sy dhe vesh besimtar kété urdhér
madhéshtor té Tij:

“O besimtaré! ... Ndihmojeni njéri-tjetrin né puné
té mira dhe né té ruajturit nga té kéqijat dhe jo né
gjynahe dhe armiqési! Frikésojuni Allahut, sepse
Ai dénon ashpér!” (Maide, 2)

Vazhdimisht themi dhe pretendojmé se jemi in-
dividé, xhemat, fis ose popull mysliman. Por a ésh-
té rreshti i besimtaréve ky? Apo mos ndoshta éshté
rreshti i mohuesve, idhujtaréve dhe ithtaréve té librit
té cilét kané devijua(a.s.)? A po prodhon mirési dhe
devotshmeéri ndihmesa ndaj njéri-tjetrit apo gjynahe
dhe armigési?

Shkurtimisht, a po i shérbejné pérpjekjet, mundi
dhe sakrificat tona ndértimit dhe zhvillimit té bo-
tés, apo po béhen shkak i shkatérrimit dhe prishjes
sé saj? Nése né ndérgjegjen toné gjendet ende drité
prej besimit, té gjithé duhet té dégjojné zérin e sé
vértetés prej zemrés sé vet. Sigurisht, nése muret e
paragjykimit nuk e kané gaktivizuar ende busullén
e shpirtit.

———@ ETIKA
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Né kété shkrim do té flasim mbi njé koncept té
réndésishém né té cilin na térheq vémendjen Kurani
Fisnik. Pér “fjalét e kota” e té paréndésishme, prej
té cilave besimtari duhet té géndrojé larg. Né fakt,
gjérat g€ ia marrin mé sé tepérmi kohén njeriut dhe
gé béhen shkak i pengimit té formimit dhe zhvillimit
té respektit dhe dashurisé ndérmjet njerézve, jané
fjalét boshe, bisedat, fjalosjet dhe punét pa kuptim.
Para se té hyjmé né temé, éshté me dobi té shpje-
gojmé kuptimin e fjalés arabe “lagv” qé pérmendet
né Kuran.

El-lagv, ka kuptime té ndryshme si, té flasésh, té
anulohet, té béhet e pavlefshme, té llomotitésh, té
flasésh gabim, fjalé e koté, fjalé e padobishme gé nuk
ka pérfitime dhe réndési, gjé e paréndésishme, gjy-
nah, kotési, té bésh zhurmé, té hapésh
ngatérresa etj.!

El-lagv, do té thoté, fjalé
gé thuhet pa u menduar
dhe pa u logjikuar. Ky
term pérdoret edhe pér

"\

¢do fjalé té shémtuar. Po ashtu, pérdoret edhe pér
té shprehur gjérat qé nuk duhen llogaritur. Ndérsa
betimi gé nuk pérmban vendosmeéri té preré dhe
vullnet, quhet “betim lagv”.?

Termi el-lagv, sé bashku me derivatet e tij, pér-
doret né njémbédhjeté vende né Kuran. Njé pjesé
prej kétyre pérdoret né lidhje me kété boté, ndérsa
pjesa tjetér pérdoret né fjali té tjera né lidhje me
botén tjetér. Pérveg ajeteve gé shprehin largimin e
besimtaréve prej “lagv-it”, pra prej fjaléve té kota,
né Kuran ka edhe ajete gqé shprehen se besimtarét
nuk do té dégjojné fjalé té kota né Xhenet, sepse aty
nuk do té keté fjalé té tilla. Mohuesit, pérpigeshin
té bénin zhurmé e poteré me géllim gé njerézit té
mos ndikoheshin prej elokuencés dhe koncizitetit
té Kuranit. Dhe kété e kané shprehur né formén ur-
dhérore “ilgav”, té fjalés “el-lagv”. Nése pérmendim
shkurtimisht ajetet ku pérdoret fjalé “el-lagv”, do té
na ndihmojé ta kuptojmé edhe mé miré kété temé.

CILESITE E BESIMTAREVE

Né vende té ndryshme té Kuranit tregohen cilésité
e besimtaréve gé meritojné shpétimin. Mes kétyre
cilésive theksohen ata qé géndrojné larg fjaléve té
kota, bisedave té padobishme dhe ¢éshtjeve qé nuk
duhet t’u interesojné.

“Ata té cilét shmangen nga fjalét e kota.”
(Mu’minun, 3)
“(Ata qé), kur dégjojné ndonjé marrézi, i shman-
gen asaj, duke théné: «Ne kemi veprat tona,
ndérsa ju keni veprat tuaja! Pagja qofté
me ju! Ne nuk duam shogéri me
té paditurit».” (Kasas, 55)

“(Késhtu jané) edhe
ata qé nuk déshmojné
né meényré té génjesh-
tért e, kur kalojné
prané kotésive, kaloj-
né me dinjitet” (Furkan,
72)

Si¢ shihet né ajetet e mési-



pérme, besimtarét, pérvecse shmangen prej fjaléve
dhe gjérave té kota e té padobishme, ata kthejné
shpinén edhe kur dégjojné té thuhen fjalé té kota. Po
ashtu, theksohet se ata mbajné géndrim edhe ndaj
injorantéve gé veprojné né meényre té tillé. Nga ana
tjetér, kur pérballen me gjéra té tilla negative, ata e
ruajné dinjitetin. Sipas Kuranit, besimtari pérpiqet té
mos flasé asnjé fjalé té panevojshme, té padobishme,
pa urtési e té pakuptimté. Vetém né kété ményré ai
arrin té ruajé personalitetin dhe dinjitetin e vet. Ai
ecén gjithmoné me parimin “Shiko veprat, jo fjalét!”.
Ai ose flet miré, ose hesht. Ai e peshon ¢do fjalé gé
del prej gojés sé tij, llogarit se ku do t’i shkojé fjala
dhe mendon gjaté e gjeré se c¢faré synon té thoté
dhe cfaré pret prej asaj gé thoté. E gjithé kjo, sepse
ai e ndjen me gjithé zemeér pérgjegjésiné se duhet té
pajiset me moralin e parimit hyjnor: “Mos shko pas
dickaje pér té cilén nuk ke dijeni. Vertet, dégjimi,
shikimi dhe zemra, té gjitha kéto do té merren né
pérgjegjési.” (Isra, 36)

BETIMI LAGV

Kur trajtohet ¢éshtja e “betimeve” né Kuran, flitet
edhe pér “betimin lagv”, duke u shprehur se njeriu
nuk do té merret né pérgjegjési pér kété lloj té be-
timit. Betimi lagv, éshté betimi qé béhet gabimisht,
duke kujtuar se éshté i drejté. Pér shembull, i tillé
éshté betimi kur thuhet “Pér Zotin e lava borxhin”,
ndérkohé gé éshté keqkuptuar. Pérveg késaj, betim
lagv konsiderohen edhe betimet gé béhen prej zako-
nit té gjuhés, si “vallahi, pér zotin, etj.” dhe gé jané
pa ndonjé pérmbajtje té réndésishme. Pér kéto lloj
betimesh, nuk kérkohet shpagim. Megjithaté, ata qé
e kané béré zakon njé-dy té betohen, éshté miré té
heqin doré sa mé paré prej kétij zakoni té keq.

Besimtari nuk duhet té betohet kot vend e pavend
dhe nuk duhet ta pérdoré betimin pér interesat perso-
nale. Té betohesh vend e pavend, thjesht pér shkak
té zakonit dhe pa asnjé synim té caktuar, nuk pér-
puthet me moralin e besimtarit. Lidhur me betimin
lagv, né Kuran thuhet:

“Allahu nuk ju dénon nése betoheni pa qéllim,
por ju dénon pér até qé vendosni né zemrat tua-
ja. Allahu éshté Falés i madh e i Buté.” (Bekare,
225)

“Allahu nuk ju ndéshkon pér betimin qé e béni
pa géllim, por ju ndéshkon pér betimin e béré me
qgéllim. Larja e gjynahut pér thyerjen e betimit ésh-
té: ushqyerja e dhjeté té varférve me mesataren
e ushqimit té familjes suaj ose t’i vishni ata, ose
té lironi njé skllav. Ai qé nuk gjen mundési pér
kéto, le té agjérojé tri dité. Kjo éshté shlyerja pér
thyerjen e betimeve tuaja, nése betoheni. Mbani
betimet tuaja! Késhtu jua shpjegon Allahu Fjalét
dhe ligjet e Veta, qé té jeni mirénjohés.” (Maide, 89)

QENDRIMI I MOHUESVE NDAJ KURANIT

“Jobesimtarét thoné: «Mos e dégjoni kété Kuran!
Flisni e geshni me zé té larté, qé té pengoni leximin
e tij!»” (Fussilet, 26)

Mohuesit nuk mund ta toleronin dot leximin dhe
dégjimin e Kuranit, i cili éshté njé mrekulli mé vete
né aspektin e fjalés. Ky géndrim shfaget si karakteri
mé i spikatur i mohuesve gé prej zbritjes sé Kuranit
e deri né ditét tona dhe do té vazhdojé késhtu deri
né Ditén e Kiametit. Si¢ shihet edhe né ajetin e mé-
sipérm, mohuesit kané kryer veprimin e “lagv-it”,
pra kané béré zhurmé e potere, duke u béré shkak
i ngatérresave. Gjithashtu, ata i kané nxitur vazh-
dimisht pérkrahésit e tyre qé té géndrojné kundér
pérhapjes sé Kuranit dhe mesazhit té tij.

NE XHENET NUK KA FJALE TE KOTA

Kurani thekson duke i dhéné réndési, se besimtarét
nuk do té dégjojné fjalé té kota né Xhenet, se aty nuk
do té ndodhé asgjé gé turbullon mendjen e gé té fut
né gjynah dhe se aty do té mbizotérojé gjithmoné
pagja dhe hareja. Shkaku gé besimtarét arrijné njé
mirési té tille, éshté si shpérblim pér ata gé nuk jané
marré me fjalé té kota e té padobishme kur kané gené
né dynja. Kurani Fisnik, lidhur me shpérblimin qé do
té meritojné besimtarét né Xhenet, shprehet:

“Aty nuk do té dégjojné llomotitje, por vetém
fialé pérshéndetjeje pér paqe dhe do té ushqehen
né méngjes dhe né mbrémje.” (Merjem, 62)

“Atje do t’ia kalojné njéri-tjetrit gotat e mbushura
e nuk do té keté biseda té kota e as gjynahe.” (Tur, 23)

“Atje nuk do té dégjojné biseda té kota e as gé-
njeshtra.” (Nebe, 35)

“Aty nuk do té dégjojné biseda té kota, as fjalé
gjynahesh, por vetém fjalét «Paqe, page»!” (Uakia,
25-26)

“Ata do té jené né kopshtin e larté, né té cilin nuk
do té dégjojné fjalé boshe.” (Gashije, 10-11)

Meényra pér té merituar shpérblimin e pérmendur
né ajetet e mésipérme, éshté shmangia prej fjaléve
dhe veprave té kota e té padobishme. Besimtari nuk
duhet té veprojé kot dhe pa kuptim as me fjalé, as
me sjellje dhe as me géndrime. Nuk duhet harruar
se besimtarét e pjekur e kané gjetur pérsosmériné
gjithmoné tek heshtja dhe kété pozité e kané arritur
dhe do ta arrijné gjithmoné me té folurén né kohén
dhe vendin e duhur. Besimtari qé pajiset me moralin
hyjnor té Kuranit, nuk duhet té flasé pa vend dhe
nuk duhet té merret me puné té padobishme gé nuk
i vlejné aspak.
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Arsimi dhe edukimi éshté pércimi i pérvojés kul-
turore ekzistente tek brezat e ardhshém. Qéllimi
éshté vazhdimésia e pasurisé kulturore té popullit
tek brezat e rinj dhe edukimi i rinisé€. Si besimtaré
gé i kemi besuar Allahut dhe Librit té Tij, géllimi
yné né arsim dhe edukim éshté arritja e kénagésisé
sé Allahut. Pra, qé brezat e rinj té diné dhe té pér-
vetésojné mendimet, géllimet dhe veprimet me té
cilat Allahu éshté i kénaqur.

Duke mésuar veten dhe té tjerét, mund té pér-
gatitim veten dhe brezat e rinj pér njé botékuptim
mé té larté té devotshmeérisé. Me kété vetédije, ne
déshirojmé qé edhe kjo boté, edhe bota tjetér té
jeté Xheneti yné.

Edukimi fillon duke marré parasysh kriteret né
zgjedhjen e bashkéshort-it/es dhe vazhdon deri né
fund té jetés. Duke filluar g€ prej pritshmérive dhe
duave té kandidatéve pér prindér, déshirave dhe
lutjeve té té aférmve, e deri tek ambienti pérreth
fémijés, shkolla, universiteti, media dhe rruga, né
njé faré ményre apo né njé tjetér, té gjitha ndikojné
tek edukimi i fémijés.

Né shkrimin toné déshirojmé té trajtojmé vetém
fazén shkollore té arsimit dhe edukimit té fémijés.
Kur béhet fjalé pér arsim dhe edukim, ata € na
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vijné mé paré né mendje, jané nxénési dhe mé-
suesi. Ndérsa faktorét e tjeré jané thjesht elementé
ndihmés.

Nxénési:

Fémija éshté njé vepér arti dhe amanet i Allahut.
Ai éshté e ardhmja dhe pasuria mé e madhe e fa-
miljes dhe kombit. Njeriu éshté njé genie e véshtiré
pér t'u njohur. Cdo njeri dhe ¢do fémijé éshté njé
boté e vecanté me aftési dhe prirje té ndryshme. Pér
rrjedhojé, nuk mund té keté njé arsim dhe edukim
standard qé pérputhet me té gjithé.

Familja dhe né ményré té vecanté, edukimi theme-
lor, éshté faza e njohjes sé fémijés dhe pércaktimit
té aftésive dhe prirjeve té tij. Né kété fazé duhet
té pércaktohet se né cilén fushé mund té veprojé
mé me dashuri fémija dhe né bazé té késaj duhet
té orientohet né njé shkollé té caktuar. Nése nuk
veprohet késhtu, do té shpenzohet shumé kohé,
energji dhe para né kémbim té rezultateve té dobéta
dhe problemeve psikologjike. Nuk duhet harruar se,
Allahu i Madhéruar, né ajetin 55 té sures Jasin, flet
né lidhje me banorét e Xhenetit dhe urdhéron: “Até
dité, banorét e Xhenetit do té jené té angazhuar
vetém me ato qé déshirojné.” Nése e mendojmé
kété ajet edhe pér jetén e késaj bote, mund té themi

A

ARSI DHE EDUKIME NGRITIA ENJERIUT =

Xhemal Nar




se njeriu duhet té angazhohet me njé profesion qé e
do dhe punon me déshiré. Kjo fillon me njé zgjedhje
té gélluar pas edukimit themeltar.

Nése zbatohet ky kusht themelor, pjesa tjetér
éshté ¢éshtje metode, gjé qé éshté mé e lehté. Por,
nése nuk éshté zbatuar, fémijén e presin shumé
véshtirési.

Kétu duhet té theksojmé edhe se: “Vatra e paré e
edukimit, éshté prehri i nénés”. Edukimi né familje
mbéshtetet né shikim dhe né dégjim. Dhe ky éshté
edukimi mé i natyrshém dhe mé efektiv. Njeriu,
gjaté gjithé jetés sé tij, éshté mésuesi i gjérave qé
di dhe nxénési i atyre gé nuk di. Nxénia dhe mé-
simdhénia jané ¢éshtje qé zgjasin gjithé jetén. De-
tyra e shkollave éshté ta béjné dijen té dashur dhe
té ngjallin merakun pér nxénien
dhe mésimdhénien. Nxénésit nuk
jané thasé diturie qé té mbushen
duke u ngjeshur me dije. Ata nuk
jané as mushka ngarkese. Detyra
e nxénésit éshté té dalé né gjueti-
né e dijes dhe té marré dijet ndaj
té cilave ndjen interes. Nxénési
nuk duhet té kérkojé kohé dhe
vend té pérshtatshém pér té meé-
suar. Ai duhet ta dijé se koha dhe
vendi né té cilin ndodhet, jané mé
té pérshtatshmet pér té.

Njeriu,
gjaté gjithé

Nxénési gé regjistrohet né njé
shkollé né bazé té vézhgimeve
né lidhje me prirjet dhe aftésité
e tij, do ta vazhdojé nxénien dhe
mésimdhénien gjaté gjithé jetés.
Nxénia dhe mésimdhénia nuk
jané déshira qé vijné e ikin, por
zgjasin prej djepit deri né varr.

Nése dija merret sé€ bashku me
shkaqget e saj, ajo quhet me té
veérteté dije. Dija e mésuar pér-
mendsh éshté dicka qé nuk déshirohet. Né asnjé
vend té botés nuk éshté paré ndonjé shogéri qé
nivelin e edukimit ta keté té dobét, ndérsa nivelin
e mendimit dhe té prodhimit ta keté té larté.

Nxénési duhet té pranojé edhe té pushojé, por
né kohét e tjera duhet té jeté i kujdesshém dhe
vigjilent. Pér shkak se nuk éshté e caktuar se ¢faré
mund té dégjojé né klasé dhe jashté saj, ai duhet
té pérpiqet té keté gjithmoné vémendjen dhe nuk
duhet t’i mungojé kurré lapsi dhe letra. Gjithmoné
éshté e mundur gé ai té pérballet me fjalé té ve-
canta qé jané marré nga mesi i librit né njé kohé
kur nuk pritet. Dhe humbja e kétyre gjérave, éshté
njé turp i madh.

jetés sé tij, éshté
mésuesi i gjérave qé di

dhe nxénési i atyre qé

nuk di. Nxénia

dhe mésimdhénia jané
¢éshtje gé zgjasin gjithé jetén.
Detyra e shkollave

éshté ta béjné dijen
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dhe mésimdhénien.

Puna e nxénésit nuk duhet té jeté e tepruar, por
e vazhdueshme dhe me plan. “Cdo njeri i sukses-
shém ka njé plan, ndérsa ¢do njeri i pasuksesshém
ka njé justifikim.”

Nga ana tjetér, nxénési duhet té ndajé dijet e tij
me njeréz té pérshtatshém, né kohé dhe vend té
pérshtatshém. Nga njé aspekt, kjo siguron pérhapjen
e dijes dhe té kulturés dhe nga njé aspekt tjetér, i
bén edhe mé té géndrueshme né mendjen toné ato
gé kemi mésuar.

Njé fjalé e urté thoté: “Njerézit mésojné duke
dhéné mésim. T€ japésh mésim, do té thoté té mé-
sosh dy heré.”

Kush di njé gjé dhe ua méson té tjeréve, éshté
mé i dobishém se ai g€ di njémijé gjéra dhe nuk ua
meéson té tjeréve. Edhe nése reja éshté e mbushur
me shi, ajo nuk i ka dobi askujt
nése nuk léshon shi.

Né hutben e lamtumirés, Profeti
yné (a.s.), ka théné: “Ata gé ndo-
dhen kétu, le t’ua béjné té ditura
fjalét e mia atyre qé nuk ndodhen
kétu.” Nisur nga kjo, ne duhet
té vazhdojmé té mésojmeé dhe té
japim mésim pér sa kohé qé syri
na sheh dhe zemra na rreh. Dihet
se edhe njé dije e vogél, edhe njé
copéz poezi, konsiderohet si njé
mirési e gmuar ndaj atij qé kemi
pérballé. Ajo mund té zgjojé ndje-
nja shumé té bukura dhe mund
té béhet shkak i prodhimit té shu-
mé mirésive. Cdo gjé qé mund té
lindé prej dijes, kulturés, planit
dhe programit, bazén e ka tek
veprat e singerta. Nuk mund té
keté mirési prej koincidencés dhe
as sukses prej rastésise.

Shkrimi:

Nxénési nuk duhet té 1éré pas dore as shkrimin
e ndjenjave dhe té mendimeve té tij. Kjo vlen edhe
pér dy rreshta gé mund té shkruhen. “Ata gé nuk
duan té ikin e té harrohen, ose do té shkruajné
njé libér gé ia vlen té lexohet, ose do té jetojné njé
jeté gé ia vlen té shkruhet.” Edhe njé jeté e jetuar
bukur konsiderohet njé vepér arti. “Té shkruash,
do té thoté té shpétosh dicka prej dorés sé vdekjes.”
Pra, do té thoté t’i pérjetésosh mendimet dhe pér-
jetimet e zemreés.

Té shkruash, do té thoté té formosh historiné e
jetés. Ne jemi pjesétarét e njé feje, urdhri i paré i
sé cilés éshté “Lexo!”!, ne jemi edhe besimtarét e

1. Alak, 1.
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njé Libri hyjnor qé betohet né lapsin dhe ato gé
shkruhen me té2.

Nése nuk keni mésues “té ¢gmendur pas profesio-
nit”, té cilét ziejné pérbrenda, nuk keni as arsim dhe
edukim. Mésuesit qé ndjejné respekt té thellé pér
njeriun, qé i shohin nxénésit si amaneti i Allahut
dhe i shogérisé, qé e mbajné vazhdimisht té freskét
veten dhe gé thoné, “do té vdes nése nuk mésoj
dhe jap mésim”, jané fati mé i miré i fémijéve dhe
i kombit.

Meésuesi, duhet té besojé me gjithé shpirt se po
kryen njé profesion profetik. T€ tillé jané edhe mé-
suesit, té cilét jané shprehur: “Jam gati té vuaj prej
njémijé hipokritéve pér edukimin e njé nxénési.”,
“Nuk mund té jetoj nése nuk edukoj.”, “Pér dyzet
vite me radhé, kam hyré né klasé sikur hyhet né
tempull.” Orientuesi i kétyre mésuesve, éshté gjith-
moné z€ri qé ngrihet prej ndérgjegjeve té tyre.

Kur né toké ekzistonte ende vetém njé njeri, Allahu
i Madhéruar, u bé mésuesi i tij, i Cili i mésoi emrat e
¢do sendi. Ndérsa profeti (a.s.), ka théné: “Allahu mé
ka dérguar si mésues!” (Ibn Maxhe, Mukaddime 17.)

Mésues, €shté personi gé orienton mendjet dhe
zemrat e fémijéve. Kjo lind njé ndjenjé pérgjegjésie
aq té réndé, sa e kérrus njeriun. Mésues éshté njeriu
gé géndron gjithmoné pérballé Allahut, g€ jeton me
ndérgjegjen e vet dhe gé ua kushton nxénésve 24
orét e dités dhe 365 ditét e vitit. Mésues €éshté ai gé
thoté: “Detyra ime éshté t’i béj té dashur njerézit
tek Allahu dhe Allahun tek njerézit.”

Nése mésuesia ka filluar té shihet vetém si ményré
pér té fituar para, shkollat duhen mbyllur menjé-
heré, qé té mos shkojné dém fémijét dhe brezat e
rinj. Prandaj, umeti i Muhamedit (a.s.), duhet t’i
orientojé fémijét mé té afté drejté mésuesisé, duke
iu ofruar mésuesit dhe mundésité mé té mira né
boté.

Libri:

Kur flasim pér librat, béhet fjalé edhe pér lib-
rat shkollore, edhe pér librat jashtéshkolloré. Libri
shkollor duhet té pérmbajé njohurité mé té domos-
doshme qé kérkohen né ményré urgjente. Ndérsa
pérmbajtja e tyre duhet té keté njohuri, té cilave
u éshté vértetuar saktésia. Né librat shkolloré nuk
mund té zéné vend njohuri té diskutueshme dhe
té hamendésuara. Edhe pérmbajtja, edhe dizajni i
librave shkolloré duhet té pérgatiten né bazeé té ni-
velit té nxénésve. Gjithashtu, ata nuk duhet té jené
as shumeé té réndé dhe as shumé té lehté.

Pérveg kétyre, edhe mésimet jashtéshkollore jané
shumeé té réndésishme. Shkolla nuk i méson gjithgka

2. shih. Kalem, 1.

njeriut, por e pérgatit até gé té mund té€ mésojé veté
ato gé duhen meésuar.

Té mésuarit ka fillim, por nuk ka mbarim. Né mé-
simet jashtéshkollore duhet béré shumé kujdes né
zgjedhjen e librave. Ashtu si¢ jo ¢do libér ia vlen té
lexohet, ashtu edhe jo ¢do libér éshté i pérshtatshém
pér nivelin e ¢do nxénési. Ne duhet té zgjedhim libra
serioz€, pér té cilét éshté punuar shumeé. Arritja e
kétyre librave, nuk éshté e lehté, por nuk éshté as
e pamundur. Si bijté e Ademit gé jemi, nuk kemi
as jeté té gjaté dhe as energji té pakufishme pér té
lexuar ¢do libér.

Ambienti:

Truri i shogérisé, jané shkollat dhe universitetet,
ndeérsa truri i shkollave dhe universiteteve jané bib-
liotekat. Megenése truri yné zé vend né pjesén mé
té larté té trupit toné, edhe shkollat -sipas mundé-
sive- duhet té ndértohen né pjesén mé té larté té
vendbanimeve. Ata gé ndodhen né lartési, shohin
horizonte té gjera, mendojné né ményre té gjeré
dhe béhen vizionaré. Nése déshirojmeé té edukojmé
breza gé shohin té ardhmen, duhet ta pérvetésojmé
kété ide.

Njé ambient dhe vend i bukur ndikon pozitivisht
né shpirtin e njeriut. Kush sheh bukur, mendon
bukur dhe kush mendon bukur, e shijon jetén. Njé
shkollé e ndértuar me ndjenja arti dhe njé oborr
shkolle i projektuar po me té njéjtat ndjenja, do té
aktivizojé ndjenjat e larta té nxénésve. Kurani na
flet me gjuhén e profetit Sulejman (a.s.), dhe na
thoté: “Uné e dua shumé ¢do gjé té bukur, sepse
mé kujtojné Zotin tim!..”> Ndérsa Profeti yné (a.s.),
ka théné: “Padyshim se Allahu éshté i bukur dhe e
do té bukurén.” (Muslim, Iman, 1/93; Ibn Maxhe,
Dua, bab 10.)

Nisur nga kjo, nése nxénésit i pérkujtohet shpesh
Allahu dhe i injektohet dashuria pér Te, shkollat do
té jené ambiente té pérsosura. Nése syri yné sheh
gjithmoné té bukurén, na shtohet edhe déshira pér
té jetuar.

Pérfundim:

Shihet garté se arsimi dhe edukimi kané lidhje té
drejtpérdrejté me jetén toné né kété boté dhe botén
né tjetér, me lumturing, me fatkegésiné, me suksesin
dhe mossuksesin toné. Arsimi dhe edukimi mund té
na bartin né pjekuriné e njé Ebu Bekri, njé Omeri
apo njé Aliu (r.anhum). Por mund té na ulé edhe né
nivelin e njé Ebu Xhehli apo té njé Ebu Lehebi.

Arsimi dhe edukimi fillon prej trurit dhe zemrés
soné. Dhe kjo e bén ¢éshtjen me té vérteté serioze.
Arsimi dhe edukimi jané puné té véshtira, por po
aq edhe té bukura.

3. shih. Sa’d, 32.



orali shembullor
I TE DERGUARITTE ALLAHUT (AS.

—— Doc. dr. Mehmet Ozshenel ———

“Vertet, ti je né njé shkallé té larté morali!™

Profeti (a.s.), i cili u dérgua si pérgézues dhe para-
lajmeérues pér té gjithé njerézimin?, kishte moral té
larté. Si¢ shprehet edhe néna joné Aishe (r.anha),
morali i tij ishte Kurani.?

Morali i tij ishte i larté, sepse ai ishte dérguar si
méshiré pér botét.* Dhe i larté duhej té ishte morali i
njé Profeti qé ishte dérguar si méshiré pér botét.

Morali i tij ishte i larté, sepse Profetin gé ishte
dérguar si méshiré pér botét, e kishte edukuar Zoti i
botéve. Né njé hadith fisnik, Profeti (a.s.), ka théné:
“Mua mé ka edukuar Zoti im dhe, edukatén time e
ka béré shumé té bukur.”s

Morali i tij ishte i larté, sepse shpallési i Islamit®, i
cili ishte edhe hallka e fundit e zinxhirit té profetéve’,
duhej té zotéronte njé moral té larté. Ndérsa Islami,
éshté maja e teuhidit dhe e vetmja fe e pranuar tek
Allahu.

Morali i tij ishte i larté, sepse, nése nuk do té ishte
késhtu, Islami, feja e fundit dhe mé e pérsosura tek
Allahu, nuk do té ishte plotésuar. Allahu i Madhéruar
ka urdhéruar: “..Sot jua pérsosa fené tuaj, e plotéso-
va dhuntiné Time ndaj jush dhe zgjodha qé Islami
té jeté feja juaj!..”® Pra edhe Profeti i njé feje té pér-
sosur duhej té ishte i pérsosur. Pér kété arsye, Allahu

e kishte pajisur até me virtytet mé té bukura morale.
A nuk ka théné edhe veté Profeti (a.s.), se: “Uné jam
dérguar pér té plotésuar moralin e bukur!”®

Morali i tij ishte i larté, sepse sa té ishte gjallé do
té edukonte sahabét dhe pas vdekjes sé tij do té ishte
shembulli mé i bukur pér besimtarét.'

Profeti (a.s.), me méshirén e tij shembullore, u
mundua shumé pér té ligjéruar fené e Allahut. Ai u
tregua shumé i duruar, delikat dhe tolerant né kété
mision, sepse e réndésishme nuk éshté té humbésh
njerézit, por t’i fitosh ata. Ashtu si¢ éshté shprehur
edhe veté, ai pérpiqej té shpétonte fluturat gé flu-
turonin drejt zjarrit."! Dhe né kété mision punonte
shumeé dhe tregohej i durueshém e delikat me aq sa
mundej. Lidhur me kété edhe Edukuesi i tij Madhésh-
tor, urdhéron késhtu né Kuran: “Né sajé té méshirés
sé Allahut, u solle butésisht me ta (o Muhamed).
Sikur té ishe i ashpér dhe i vrazhdé, ata do té lar-
goheshin prej teje...”"*

Profeti (a.s.), bénte gjithcka qé kishte mundési pér
té fituar zemrén e njerézve. Mirépo, ai mbante qén-
drimin e duhur atéheré kur shkeleshin ndalesat dhe
urdhrat e Allahut, sepse kriteret e tij ishin “el-Hubbu
fi’l-lah ue’l-buzu fi’l-lah”, pra, “té duash dhe té urresh
pér hir té Allahut”'® Néna joné Aishe (r.anha.), ka-
rakterin e larté té Profetit (a.s.), e pérmbledh me kéto
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fjalé: “Kur Rasulullahut i duhej té zgjidhte midis dy
mundésive, ai zgjidhte mé té lehtén nése ajo nuk
ishte gjynah. Por, nése ishte gjynah, ai ishte njeriu
gé i géndronte mé larg saj. Rasulullahu (a.s.), nuk
éshté hakmarré kurré pér veten e tij, pérvecse atéheré
kur shkeleshin ndalesat e Allahut. Atéheré, ai merrte
hak vetém pér hir té Allahut.”!*

Jeta e tij éshté e mbushur me shembuj té tillé té
panumért. Pér rrjedhojé, ai nuk i mallkoi ata qé e
gjakosén kur vajti né Taif, por pérkundrazi, kérkoi
prej Allahut udhézimin e tyre.'”> Mirépo, kur dérgoi
shtatédhjeté hafizé tek njé fis pér t'u mésuar fené
dhe ky fis i vrau té gjithé, atij iu dogj zemra. Pér
kété arsye, pér heré té paré dhe té fundit ai mallkoi
pér njé muaj rresht pas namazit té sabahut fisin qé
vrané hafizét.'® Kjo, sepse kétu nuk béhej fjalé pér
veten e tij, por pér té ardhmen e Islamit. Martirizimi
i shtatédhjeté personave té edukuar gé e dinin miré
Islamin, ishte njé humbje e madhe pér té.

Profeti yné (a.s.), kur ligjéronte Islamin, fliste me
njé gjuhé shumé té pérshtatshme, sepse ashtu e kishte
meésuar Edukuesi i tij i Lartmadhéruar: “Thirr né rru-
geén e Zotit ténd me mencuri dhe késhillé té bukur
dhe diskuto me ata né ményrén mé té miré!..”"’

Pérveg ftesés me mencuri dhe késhillé té bukur,
kétu té térheq vémendjen edhe urdhri pér diskutimin
né ményrén mé té miré, nése duhet té diskutohet
me diké. Kjo, sepse né njé diskutim, e réndésishme
nuk éshté té kesh epérsi ndaj kundérshtarit dhe ta
mundésh até, por té nxjerrésh né pah té vértetén e
triumfit té sé drejtés.

Profeti (a.s.), gjaté gjithé jetés ka vepruar me pari-
min e pérpjekjes me mencuri dhe késhillé té bukur,
duke u treguar njerézve bukurité e Islamit sa heré qé i
jepej mundésia. Njéheré, njé beduin erdhi né xhaminé
e profetit dhe urinoi né njé vend me réré. Sahabét qé
e pané, u béné gati ta sulmonin, por Profeti (a.s.),
ndérhyri dhe pasi urdhéroi té hidhej njé kové ujé né
vendin e urinuar, filloi t’i tregojé me gjuhé té émbél
beduinit se ai ishte njé vend ku pérmendej Allahu,
falej namaz dhe lexohej Kuran.!®

Po késhtu, edhe kur Muauije bin Hakem, i cili ishte
njé mysliman i ri dhe nuk e dinte se nuk duhej té
fliste né namaz, i tha “Jerhamukellah/Allahu té mé-
shirofté”, njé personi qé teshtiu gjaté namazit me
xhemat, sahabét u béné gati ta qortonin, por Profeti
(a.s.), pas namazit tregoi po té njéjtén butési edhe
me té. Muauije, i cili e tregon kété ndodhi, thoté: “Ju
béfshin kurban néna dhe babai im! Uné nuk kam paré
as mé herét dhe as mé voné njé mésues qé mésonte
mé bukur se Rasulullahu (a.s.). Ai as mé qortoi, as
mé goditi dhe as nuk mé foli me fjalé té kéqija. Kur
mbaroi namazi, ai mé tha vetém kaq: “Nuk éshté e
drejté té flasésh gjéra té késaj bote né namaz. Namazi
ka vetém tesbih, tekbir dhe lexim Kurani”"

Njé shembull tjetér tregon se si Profeti (a.s.), arrinte
té fitonte njerézit me parimin e diskutimit me mirési.
Kur njé nga té parét e fisit Benu Hanife, Thumame
bin Usal, erdhi né Meké, Profeti (a.s.), e ftoi edhe

até né Islam. Mirépo, Thumame reagoi ashpér duke
théné: “Nése e pérsérit edhe njéheré kété, do té té
vras!” Mé voné, pas hixhretit/emigrimit, Thumame
bie rob dhe sillet né Mediné. Profeti (a.s.), e njohu
menjéheré, prandaj urdhéroi gé Thumame té lihej
né mesxhid dhe té trajtohej miré. Madje, ai i dérgoi
ushqgim edhe prej shtépisé sé vet. Sa heré gé vinte
né mesxhid, Profeti (a.s.), e ftonte né Islam. Ndér-
sa Thumame tha se e kishte béré hak té vritej, por
nése lirohej kundrejt njé shpérblimi, Profetit do t’i
bénte njé mirési shumé té madhe. Gjithsesi, Profeti
(a.s.), vazhdoi té sillej miré me té edhe pér njé faré
kohe. Mirépo, pasi gjendja nuk ndryshoi, ai urdhéroi
qé té lihej i liré pa asnjé lloj shpérblimi. Né sajé té
kétij géndrimi té durueshém e falés té Profetit (a.s.),
pasi doli jashté Medinés, Thumame vendosi té béhej
mysliman dhe u kthye prapé né Mediné. Kur u kthye,
i tha Profetit (a.s.): “O Muhamed! Mé paré, pér mua
nuk kishte fytyré mé té urryer se fytyra jote. Por tani,
fytyra jote éshté béré fytyra mé e dashur pér mua. Mé
paré, nuk urreja asgjé mé tepér se sa fené ténde. Por
tani, feja jote u bé feja mé e dashur pér mua.”®

Profeti yné i nderuar, tregoi té njéjtén sjellje fisnike
edhe né ¢lirimin e Mekés. Pér rrjedhojé, ai i fali dhe
i liroi idhujtarét e Mekés, té cilét e kishin torturuar
dhe ofenduar réndé pér vite me radhé. Kjo ishte ve-
tém njé nga shfagjet mé té bukura té moralit té tij té
larté. Sjellja e tij e buté dhe falése, ishte béré shkak
gé shumeé njeréz té pranonin Islamin. Né njé fjalé té
tij drejtuar Aliut (r.a.), shprehej se, “té béhesh shkak
i udhézimit té njé personi té vetém, éshté mé e gmuar
se té zotérosh tufa té deveve té kuge”, madje, mé
e ¢muar edhe se té zotérosh botén dhe gjithcka ka
né te.”?

Pér kété arsye, kur Usame bin Zejdi (r.a.), vrau njé
person né lufté, edhe pse ai kishte shqiptuar fjalén e
shehadetit (La ilahe il-lallah), i habitur, Profeti tha:
“Domethéné ke vraré njé njeri qé thoté La ilahe il-
lallah!” Mirépo, kur Usame (r.a.), i tha: “Po ai e tha
pér shkak té frikés nga vdekja o Rasulullah!”, Profeti
(a.s.), i dha kété pérgjigje shumé té vecanté: “A mos
ia hape zemrén dhe pe ¢faré kishte né té?” Madje,
pér shkak té mérzisé sé madhe, Profeti (a.s.), e pér-
sériti aq shumé kété pyetje, saqé sahabi né fjalé u
hidhérua duke théné: “Ah sikur té isha béré pérséri
mysliman e t’ia filloja nga e para (e té mos e kisha
béré kété gabim)”.?

Profeti (a.s.), pérdorte shumé meényra pér té fituar
njerézit. Njé nga kéto ishte edhe vlera gé i jepte ai
personit gé kishte pérballé. Amr bin As (r.a.), tregon
se; Rasulullahu (a.s.), i dégjonte, u fliste dhe pérpi-
gej t’u fitonte zemrat edhe njerézve mé té kéqij. Po
ashtu, edhe me mua u interesua ngrohtésisht. Aq sa
e pandeha veten mé té mirin ndér té gjithé njerézit
gé ndodheshin aty prané dhe pyeta: “O Rasulullah!
Kush éshté mé i miré, uné apo Ebu Bekri?” Ndérsa
Profeti (a.s.), u pérgjigj: “Ebu Bekri”* Gjithashtu, né
njé transmetim tjetér thuhet se Profeti (a.s.), Amr
bin Asin (r.a.), i cili sapo ishte béré mysliman, e
caktoi si komandant té njé grupi ushtarak, midis té



ciléve ndodheshin edhe sahabét e médhenj si Ebu
Bekri dhe Omeri (r.anhuma) dhe i dérgoi né betején
e Zatu’th-Thelathil. Duke u nisur nga ky nder i madh
gé i ishte béré, plus edhe kthimin me fitore té Amr
ibn Asit (r.a.), i sigurt pér pérgjigjen, ai gjeti guximin
té pyeste Profetin (a.s.) se: “Kush ishte njeriu mé i
dashur pér té?”. Profeti (a.s.), e kuptoi gjendjen e tij
shpirtérore dhe iu pérgjigj: “Aishja”. Mirépo, Amri
kémbénguli pér té marré pérgjigjen qé déshironte
dhe késaj here e pyeti: “Po prej burrave?” Pérgjigja
e Profetit (a.s.), ishte “Babai i saj, (pra Ebu Bekri
(r.a.)” Mé pas pérmendi Omerin (r.a.) dhe shumé
persona té tjeré. Mirépo Amrit s’po i vinte radha. Mé
né fund, hoqi doré nga pyetjet duke menduar se po
té vazhdonte késhtu do té mbetej i fundit.?® Né kété
meényré, ai e kuptoi se kur Profeti (a.s.) e lavdéronte
diké, nuk ua ulte vlerat dhe virtytet té tjeréve.

Sic¢ shihet, kur Profeti (a.s.), fliste me njerézit,
merrte parasysh edhe gjendjen e tyre shpirtérore. Ai
tregohej i matur edhe kur i lavdéronte njerézit dhe
me kédo sillej ashtu si¢ e meritonte. Lidhur me kété
fakt, né njé hadith fisnik, Profeti (a.s.), thoté: “Vend-
osini njerézit né pozitén qé meritojné”** Ndérsa né
njé hadith tjetér, ka théné: “Ne jemi urdhéruar t'u
flasim njerézve sipas nivelit mendor gé kané.”?” Me
kété ai ka theksuar réndésiné e té folurit me njerézit
né pérputhje me nivelin e tyre mendor.

Pérveg kétyre, ai pérpigej té mos i mérziste njerézit
duke u mbajtur ligjérata e duke i késhilluar vazhdi-
misht. Ai mundohej té gjente kohén e pérshtatshme
pér té ligjéruar e késhilluar, duke kapur momentet kur
njerézit ishin gati té mésonin digka. Pér rrjedhojé, kur
njérit prej sahabéve té médhenj, Ibn Mes’udit (r.a.),
i cili ndiqte shembullin e Profetit (a.s.), i thané gé
t'u mbante ligjérata ¢do dité, ai u kujtoi atyre kété
tradité té Profetit (a.s.).?®

Né themel té té gjitha kétyre géndronte mendimi i
Profetit (a.s.), se feja duhet paragitur me lehtési dhe
bukuri. Kété e vérteton edhe shprehja e tij: “Feja éshté
lehtési”* Ai e kishte béré parim té tregonte té lehtén
dhe té njéjtin parim u ka késhilluar edhe sahabéve
dhe umetit té vet: “Lehtésoni dhe mos véshtirésoni!
Pérgézoni dhe mos ngjallni urrejtje! ”*° Parimi i tij
ishte t'ua bénte té dashur fené njerézve dhe kété ia ka
léné trashégim edhe umetit té tij. Allahu i madhéruar,
urdhéron: “..Allahu déshiron qé t’jua lehtésojé dhe
jo gé t’jua véshtirésojé!..”"

Njé nga shfagjet e moralit té larté té Profetit toné
(a.s.), ishte géndrimi i tij gjithmoné né anén e sé
vértetés dhe té sé drejtés. Ai nuk ndahej prej sé vér-
tetés edhe kur bénte shaka. Njéheré, kur sahabét i
thané: “O Rasulullah po bén shaka me ne!”, ai u
pérgjigj: “Po, por uné nuk them asgjé tjetér pérveg
S€ vértetés.”

Njé dité, erdhi njé person dhe i kérkoi Profetit (a.s.),
njé kafshé pér té hipur. Ndérsa Profeti (a.s.), tha me
shaka: “Do té jap njé kélysh deveje”. Personi, i cili u
habit pérballé késaj pérgjigjeje, tha: “O Rasulullah! E
cfaré té béj uné me kélyshin e devesé?” Atéheré, Pro-

feti (a.s.), ia shpjegoi se po bénte shaka duke i théné:
“A nuk éshté ¢do deve njé kélysh deveje?”.?* Po ashtu,
njé heré tjetér, njé grua e moshuar erdhi tek Profeti
(a.s.) dhe i tha: “O Rasulullah! Lutju Allahut gé té
mé fusé né Xhenet?” Ndérsa Profeti (a.s.), déshiroi
té bénte pak shaka dhe i tha: “O néna e filanit! Graté
e moshuara nuk hyjné né Xhenet!” Pér rrjedhojé,
gruaja e moshuar filloi té qajé. Profeti (a.s.), i cili e
kuptoi gjendjen e saj, duke u mbéshtetur né njé ajet*,
e ngushélloi até duke i théné se, edhe nése njerézit
jané té moshuar, né Xhenet do té hyjné té rinj.*

Jeta e Profetit (a.s.), éshté e mbushur plot me she-
mbuj gé tregojné moralin dhe karakterin e tij té larté.
Padyshim se ai nuk éshté njé shembull i bukur vetém
pér besimtarét, por pér té gjithé njerézimin. Dhe do
té vazhdojé té jeté njé shembull i tillé deri né Ditén
e Kiametit. Detyra joné éshté té marrim shembull
nga jeta e tij dhe té mundohemi ta béjmé jetén sipas
tradités sé tij profetike (Sunetit), sepse ai e ka jetuar
Islamin né ményrén mé té pérsosur. Ai ishte mishé-
rimi i Islamit dhe i Kuranit.

Arritja e kénagésisé dhe dashurisé sé Allahut varet
nga dashuria ndaj Profetit (a.s.) dhe ndjekja e gjur-
meéve té tij. Né Kuran urdhérohet:

Thuaju (o Muhamed): “Nése ju e doni Allahun,
atéheré mé ndigni mua, qé Allahu t’ju dojé dhe
t’jua falé gjynahet! Allahu éshté Falés i Madh dhe
Meéshiréplote”.>

“Zoti yné! Ne besojmé até qé na ke shpallur dhe
pasojmé té Dérguarin (Isain). Na shkruaj pra, bash-
ké me déshmitarét!™’

“Vértet, Allahu e bekon té Dérguarin dhe engjéjt
e Tij luten pér até. O besimtaré, lutuni pér até dhe
pérshéndeteni me “selam”!”*®

‘.. Dégjuam dhe bindemi!..”>
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(PJESA E TRETE)

— Nuredin Nazarko

Bota éshté amfiteatér gjigand ku secili ka rolin
e vet. Secili éshté protagonist. Nuk ka aktoré dhe
spektatoré qé té duartrokasin pér artin e aktoréve.
Kjo éshté njé lloj tjetér shfagje. Aktorét pas shfag-
jes nuk zhveshin personazhin e mbivendosur. Ata
thjesht shfagin personazhin gé jeton brenda tyre.

Njeriu éshté krijesé tepér interesante. Nése ka
ndonjé dicka gé kérkon té mos dihet prej ndokujt,
pérpiget si e si ta mbulojé aktin e vérteté. Kérkon
té veprojé heshtur, pa u ndjeré nga askush. Tek e
fundit déshiron té ruajé jo thjesht fshehtésiné e
aktit prej ndonjé démi, por mé shumé se kurré té
mbulojé dobésing, té metén apo gabimin e kryer.
Kjo nuk nénkupton gé duhet té nxjerrim né shesh
gjithé gabimet gé kryejmé.

Kétu béhet fjalé pér ato gabime té cilat pérsériten
e pérsériten dhe nuk tentohet aspak largimi prej
tyre. Né kési rastesh njeriu fshihet si struci, duke
harruar se sado gjaté kohé té arrijé té fshehé até
gé nuk déshiron té dihet nga té tjeré, njé dité me
patjetér gé fshehtésia do té zbulohet, sepse diku
patjetér do té keté njé sy gé shikon, njé vesh qé
dégjon, njé gjurmé, njé déshmi gé kompromenton

kryerésin e aktit té pabesé.

Ata té cilét pérbrenda mbajné pabesi dhe vep-
rojné né té errésirés naté pér té qéné edhe mé té
padukshém né ligésiné e tyre, jané té gatshém té
ndértojné skenare manipulimi ndaj palés qé synojné
té démtojné. Nése nuk del njé skenar hartojné njé
tjetér, e késhtu mé rradhé. Nuk ndalen vetém pasi
té kené arritur atje ku synojné. Dhe pasi té kené
kryer aktin e pabesisé, kthehen né krijesa gjasme
engjéllore, prej té cilave edhe veté turpit i vjen turp.
Kjo kategori éshté ndér mé té rrezikshmet, sepse
éshté lufté kundér njé armiku té padukshém, i gat-
shém té té godasé ku té mundet, si té mundet dhe
me ¢’té mundet.

Nése pabesia réndon mbi tjetrin éshté e sigurt se
tek pésuesi do té ndizet térbimi hakmarrjes. Stuhia e
ndjesive pér té futur shtaté pashé nén dhe pabesiné
dhe genien gé kryen até, pushton gjithé genien e
pésuesit. Syté erren. Léshojné zjarr prej ndjenjés sé
hakmarrjes qé vlon né brendési. Logjika nuk njeh
mé arsye. Gjendja éshté tym e flaké. Nése ndodh
g€ njeriu té gjendet né té tilla gjendje, pér shkak té
njé fjale té dégjuar, té njé lajmi qé duhet verifikuar



né vértetésiné e tij, atéheré duhen mbledhur gjithé forcat pér té mos vepruar i
udhéhequr nga pushteti i inatit dhe zemérimit. Nése ndodh e kundérta démet
e shkaktuara nga kjo gjendje stuhi mund té jené edhe fatale.

Njeriu éshté genie g€ i kalon caget dhe limitet gé i jané vendosur. Duket sikur
éshté lindur pikérisht pér kété. Brenda tij vlon beteja mes ndaljes tek caqet dhe
déshirés sé forté pér t’i thyer. Si né gjendjen e paré dhe né té dyté ai ndihmohet
nga ndjesi té brendshme apo rrethana té jashtme. Késisoj, ose i forcohet vullneti
pér té géndruar né caqget e pércaktuara, ose e pushton njé déshiré e ethshme
pér t’i thyer ato. Nése ndodh kjo e dyta, edhe pse me arsye éshté i bindur pér
té kundeértén, e ka té pamundur té rezistojé. Béjné pérjashtim njerézit e rrallé
denia e té ciléve éshté e pushtuar fund e krye nga dashuria e thellé dhe e sin-
gerté ndaj virtyteve.

Njeriu mund té kapérdijé shumé gjéra. Mund té tregohet i duruar dhe té falé
shumeé té tjera, por fyerjen gé i béhet vecanérisht né ¢éshtjen e nderit e ka po-
thuaj té pamundur ta falé. Njeriu tregohet i pakujdesshém ndaj késaj ¢éshtje
dhe ndodh qé ta hedhé veten né mes njé vorbulle shképutja prej sé cilés mund
té jeté dhe e pamundur. Respekti ndaj nderit té tjetrit duhet té jeté maksimal,
sikundérse njeriu kérkon té njéjtén gjé pér veten e vet. Por si gjithmoné, njeriu
kérkon respekt maksimal ndaj nderit té€ vet, ndérsa ndaj nderit té tjetrit tregohet
i shkujdesur. Kjo nuk éshté aspak sjellje e denjé pér dikénd qé e konsideron
veten denie njerézore. Respekti ndaj nderit té tjetrit duhet té jeté shumé mé
i forté sesa dashuria gé ka njeriu ndaj vetes. Vetém késhtu do t’i shpétonim
ndezjes sé zjarrit té hakmarrjes pér shkak té fyerjes né nder té dikujt tjetér. E
njéjta vlen pér ¢dokénd, sepse ¢cdokush éshté tjetri pér tjetrin.

Njeriu duhet té pérpiget me té gjitha forcat, madje deri né stéermundim gé
té mos cénojé aspak nderin e askujt, edhe nése pérballé ka krijesa té dobéta e
té pafugishme. Madje né té tilla raste tregohet edhe mé shumé madhéshtia e
vlerave dhe virtyteve, sepse nuk ka forcé gé ta frikésojé dhe ky respekt éshté
thellésisht me vullnet té ploté dhe shenja e zotérimit té vetvetes.

Né ndodhté fyerja, pasojat jané nga mé shkatérrueset pér njeriun. Nderi dhe
dinjiteti jané mbrujtur bashké me njeriun. Té heqésh doré prej tyre éshté si té
japésh shpirt dhe té shndérrohesh thjesht né kufomé gé ecén. Prandaj fyerja e
nderit dhe dinjitetit tek njeriu éshté goditje qé plagos shpirtin. Plaga qé hapet
né shpirt éshté shumé mé e véshtiré pér t'u kuruar sesa plaga fizike. Ka plagé
gé rrojné aq sa rron dhe njeriu dhe né fund té jetés mund t€ jeté po aq e freskét
sa ditén e paré. Kaq i ndjeshém dhe i thellé né pérjetim éshté shpirti njerézor.

Shpirti i fyer né nder dhe dinjitet éshté gjithmoné i gatshém té shpérthejé me
té gjithé furiné e hakmarrjes, vetém se nuk dihet se kur. Duhet kujdes tepér,
tepér i madh pér té mos ngjallur té tilla stuhi.

Q¢ té mos keté té tilla pasoja, njeriu ¢do dité té re té jetés, duhet t’i rikujtojé
vetvetes géllimin pér té cilin jeton dhe pér hirin e kujt flet e vepron. Kthjellimi
pér géllimin éshté kusht i domosdoshém qé energjité té drejtohen prej virtyteve
dhe jo prej zveténimit. Duhet kuruar vetja, duhen kuruar té tjerét me melheme
gé getésojné shpirtin, ftohin gjakun dhe kthjellojné mendjen. Né té gjithé kéte
pérpjekje titanike, sepse duhet pranuar qé kush hyn né njé lufté té tillé - mposh-
tjen e vetes pérmes virtyteve - €shté titan, div, dragua, hero, njeriut i duhet
shtylla kurrizore e genies, MORALI. Shpirti qé kuroré ka moralin éshté mbret i
vetvetes, mbret i té tjeréve. Nése ndokush njeh rrugé tjetér pér me qené mbret i
vetvetes duhet me iu béré nxénés. Rrugé tjetér pér té shpétuar veten dhe tjetrin
nga veprime térésisht té gabuara dhe gjendje té ndérlikuara nuk ka.
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Dr. Husein Rizai

Pendimi éshté begati e dhuruar prej Allahut
Fuqiploté, e cila ruan shogériné nga shkatérrimi.
Pendimi éshté dhunti e madhe prej Allahut, sepse
sikur té mos ishte méshira dhe butésia e Tij me
njerézit dhe ligjésimi i pendimit (teubes) dhe i
kérkimit té faljes (istigfarit) pér njerézimin, njerézit
do té shkatérroheshin ose do ta shkatérronin njéri-
tjetrin dhe késhtu do té shkaktohej kaos, traziré,
turbulliré dhe ¢rregullim i paparé. Pendimi né
ményré té singerté dhe nga brendésia e shpirtit,
éshté adhurim dhe njékohésisht éshté njé mjet pér
rikthimin e vlerave té humbura mé paré. Eshté
ményra pér ripértéritjen e jetés fetare dhe té besimit,
si dhe rruga pér riparimin e marrédhénieve/raporteve
té prishura me Zotin (xh.sh.). Allahu i madhérishém
e ka krijuar njeriun me njé natyré té ndryshme nga

krijesat e tjera; me potencial pér t’u orientuar edhe
kah e mira edhe kah e kegja. Njeriu i krijuar né
formén mé té bukur, nése orientohet drejt sé keges,
mund té bjeré né njé shkallé mé té ulét se kafshét.
Ajo gé kérkohet nga njeriu éshté qé ai gjithmoné
té orientohet kah e mira dhe, duke jetuar njé jeté
né pérputhje me urdhéresat dhe ndalesat e Allahut
dhe té té Dérguarit té Tij, ta fitojé lumturiné e késaj
bote dhe té botés tjetér.

Megjithaté, nga dobésité gé ngérthen né vete dhe
nga ndikimet mjedisore, me vetédije apo pa veté-
dije, njeriu kohé pas kohe zhytet né méekate. Allahu
i madhérishém, duke i falur robérit e vet népérmjet
“pendesés dhe kérkimit té faljes”, ka hapur njé “deré
té méshirés” pér t’i shpétuar. Teubeja-istigfari do té
thoté: té ndjerit keqardhje apo pendim nga gjynahu
i vepruar, vendosmeéri pér té€ mos u kthyer mé né
té dhe kérkim i faljes nga Allahu (xh.sh.). Né fakt,
meqg teubeja gjithnjé shprehet bashké me istigfa-




rin, sikur éshté béré sinonim i tij. Kur kéto dy fjalé,
teube dhe istigfar, pérdoren sé bashku (gjithmoné
istigfari duke u pasuar nga teubeja), atéheré e para
(istigfari) do té thoté kérkim i sigurisé nga e kegja
dhe nga démi i asaj qé ka ndodhur, dhe e dyta
(teubeja) do té thoté kthim tek Allahu dhe lutje
pér sigurim nga e keqgja e asaj pér té cilén njeriu
ka friké né té ardhmen. Si pasojé, té béhet vetém
istigfar, pa teube- (largohesh nga njé e keqe, por
nuk drejtohesh nga e mira; largohesh nga imora-
liteti dhe i drejtohesh alkoolit), nuk do té ishte e
ploté. Pér té gené pendimi i ploté duhet té largohesh
nga harami dhe t’i drejtohesh té mirés, hallallit apo
Allahut fuqiploté .

Teubeja (pendimi) dhe istigfari (kérkimi i faljes)
i béhet vetém Allahut dhe askujt tjetér. E kundérta
e késaj éshté doktriné krishtere, ku falés i
mékateve éshté ndérmjetésuesi i Zotit,
gé 1é té kuptosh se vjedh prej rolit
té Zotit. Sipas doktrinés krishtere,
njeriu lind me fajin e trashéguar,
faj qé bartet prej gjeneratés né
gjeneraté, pér shkak se, sipas
tyre, babai i njerézimit, Ada-
mi (Ademi a.s.) e ka béré
mékatin né Xhenet dhe
éshté hedhur né kété boté
dhe tani njerézit brez pas
brezi e trashégojné fajin/
meékatin e Adamit; derisa
éshté dashur qé “Zoti” (ha-
sha) ta sakrifikojé vetveten
népérmjet Jezu Krishtit dhe
ta shlyejé mékatin té cilin e
ka béré babai i njerézimit (Ada-
mi).

DISPOZITAT PER PRANIMIN E
TEUBES

Pér ¢do puné ekzistojné rregulla dhe né kété
rast, gjithsesi Allahu (xh.sh.), pejgamberi (a.s.),
por edhe pejgamberét e tjeré gjaté historisé na i
kané treguar rregullat, rrugén ose ményrén se si
kemi mundési t’i drejtohemi Krijuesit pér falje dhe
udhézim. I Madhi Zot né Kuranin Famélarté tho-
té: “O ju qé keni besuar, pendohuni te Allahu me
njé pendim té singerté, né ményré qé Zoti juaj t’i
largojé prej jush té kéqijat, t'u shpjeré né xhenete,
nén té cilat rrjedhin lumenj, Ditén kur Allahu nuk e
turpéron Pejgamberin, e sé bashku me té as ata qé
kané besuar. Drita e tyre ndricon para tyre dhe né
té djathté té tyre, e ata thoné: “Zoti yné, vazhdona
dritén toné, falna neve. Vértet, Ti je i plotfugishém
pér ¢do send”. (Tahrim, 8). Né ajetin e lartpérme-

O ju gé keni besuar,
pendohuni te Allahu me
njé pendim té singerté,
né ményré qé Zoti juaj t'i
largojé prej jush té kéqgijat,
t'u shpjeré né xhenete, nén
té cilat rrjedhin lumeny,
ditén kur Allahu nuk e
turpéron Pejgamberin, e sé
bashku me té as ata
qé kané besuar...

ndur éshté pérmendur fjala en-nasuh- i singerté, i
pastér, i cili éshté né formén sipérore, duke pasur
géllim stérmadhimin e madhérimit, si¢ mund té
themi: shekkur - falénderues i madh, apo sabbur-
durimtar i madh. Rrénja e fjalés nesaha ka kupti-
min: pastrimi dhe ¢lirimi i njé gjéje prej mashtrimit
dhe mbeturinave té ndryshme té padéshiruara. Me
rrénjén kryesore té késaj fjale lidhet gjithashtu fjala
khalesa - i singerté, i pastér. Singeriteti éshté njé
realitet pa té cilin nuk plotésohet asnjé puné dhe
as gé arrihet ndonjé bekim nga ana e Allahut Fu-
giploté, nése géllimi nuk éshté i miré dhe i pastér.
Késhtu, singeriteti né pendim, do té thoté: pastrimi
dhe ¢lirimi i tij prej ¢do lloj mashtrimi, mangésie
apo kundérvajtjeje, si dhe prezantimi i tij né formén
mé té ploté.
Né anén tjetér, edhe praktika e pejgambe-
rit 1€ té kuptosh se teubeja nuk duhet
béré vetém me majé té gjuhés duke
shqiptuar dy tri fjalé, por ajo éshté
njé veprim gé duhet realizuar
me vetédije. Sikurse edhe ¢do
ibadet tjetér, edhe teubeja
dhe istigfari duhet té béhen
me singeritet té ploté, dhe
éshté shumeé e réndésishme
gé té mos hezitohet. Alla-
hu i Madhéruar i posedon
atributet si “Afuv”- shumé
falés, “Gafur”- shumeé fal-
jedhurues. Kur robi kérkon
falje nga Zoti atéheré vijné
né shprehje kéto cilési té
Allahut. E kush i pranon té
gjitha ato gjynahe kur robi kér-
kon falje? Até e bén “Tevvabi”,
Ai gé pranon pendimin e robérve te
Tij. Emri ka ardhur ne formén Fe’al, ge
pérdoret pér té shprehur hipérbolizim, dhe
né kété rast, pér té shprehur pranimin e shumté té
pendimit nga njerézit. Pejgamberi (a.s.), ka théné:
“Nése dikush bén ndonjé mékat dhe pastaj merr ab-
dest bukur, ¢cohet e fal dy rekaté namaz dhe kérkon
falje nga Allahu, Allahu me siguri do ta falé.” Dhe
si pérforcim té kétij fakti, lexon ajetin: “Ata té cilét,
kur béjné vepra té turpshme ose i béjné dém vetes,
e kujtojné Allahun e i kérkojné falje pér gjynahet
e tyre, e kush i fal gjynahet pérve¢ Allahut?” (Ali
Imran, 135). Nga ky kéndvéshtrim mund té pér-
fundojmé se Allahu fuqiploté, pér té promovuar
cilésiné e méshirés, thoté: Thuaj: “E kujt éshté e
téré kjo né qiej e toké?” Thuaj: “Vetém e Allahut”.
Ai ia béri Vetes obligim méshirén. Ai do t’ju tu-
bojé né Ditén e Gjykimit, pér té cilén gjé nuk ka
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dyshim. Ata qé i shkaktuan humbje vetvetes, ata
nuk besojné.” (En’am, 12), gé le té kuptojmé se ¢do
puné e bén me méshiré dhe se pranimi i pendesés
béhet me méshirén e Tij té pakufishme.

Allahu (xh.sh.), robérve gé i drejtohen Atij me
teube dhe istigfar té singerté ua pranon teuben dhe
kérkon gé mos ta humbin shpresén pér gabimet e
béra. Né Kuranin famélarté u drejtohet robérve duke
u théné: Thuaj: “O robérit e Mi té cilét e keni ngar-
kuar veten tuaj me shumé gabime, mos e humbni
shpresén ndaj méshirés sé Allahut, sepse Allahu
i fal té gjitha mékatet, Ai éshté qé fal shumé
dhe éshté méshirues!” (Zumer, 53). Ky ajet éshté
shumeé shpresédhénés pér njeriun dhe shérben si
ila¢ pér shérimin e plagés. Ky ajet thoté se sado gé
té kesh gjynahe, sado gé té jetosh larg Zotit, nése i
drejtohesh Allahut dhe i thua: “O Zot, uné
pendohem te Ti”, Allahu té pranon dhe
té fal. Posacérisht shpresédhénése
jané fjalét: “O robérit e Mi”, me-
gjithése Ai mund t’u drejtohej
me fjalét: “O kriminelé ose o
gjynahqaré.” Né anén tjetér,
shpresédhénése jané edhe
fjalét: “Qé e keni ngarkuar
veten me shumé gjyna-
he”, sepse Allahu (xh.
sh.), nuk i pérmend gjy-
nahet gé jané béré, nuk e
pérmend imoralitetin (zi-
nané), vjedhjen, ryshfetet,
sharjet etj. dhe kété e bén
me té vetmin géllim gé té
mos i trazojé ndjenjat e asnjé-
rit nga robérit e Tij. Nuk ekzis-
ton ndonjé mékat gé Allahu nuk
e fal dhe nuk ka ndonjé mékatar
gé Allahu t’ia mbyllé derén e pendimit
pér shkak té madhésisé sé mekatit té tij,
sepse falja dhe amnistia e Allahut (xh.sh.), éshté
shumé e gjeré dhe e madhe.

PASTERTIA PAS TEUBES

Duke u pastruar nga mékatet népérmjet teubes,
robi pothuajse kthehet prapé né pastértiné esenciale
dhe té lindur (fitér). Pejgamberi (a.s.), ka théné:
“Ai gé pendohet nga meékati, éshté si ai gé nuk ka
béré mékat.” Teubeja e béré me seriozitet dhe me
keqgardhje apo pendim té vérteté, mundéson faljen
e gjynaheve. Né lidhje me kété Muhamedi (a.s.),
ka théné: “Allahu i lavdéruar dhe i madhérishém
urdhéron: ‘O robérit e mi! Mékataré qé keni ngelur
jashté atyre té cilét i kam falur. Kérkoni falje nga
Uné, qé t’jua fal mékatet. Kush e njeh faljen Time

dhe kérkon falje, até do ta fal, ¢farédo qofté gabimi
i tij.” Pastrimin e ndérgjegjes népérmjet pendimit,
Muhamedi (a.s.), e shpjegon me kété krahasim té
bukur: “Kur robi bén njé gabim, né zemrén e tij
shfaget njé piké e zezé. Né rast se heq doré nga
meékati, pra kérkon falje, pendohet dhe i kthehet
Allahut, zemra i pastrohet. Por, né rast se (nuk
vepron késhtu) i kthehet pérséri mékatit, pika e zezé
rritet dhe pérfundimisht ia kaplon téré zemrén.”
Pikérisht ky éshté ndryshku pér té cilin Allahu (xh.
sh.), bén fjalé né Kuran kur thoté: “Por veprat e
tyre (té kéqija) ua kané mbuluar zemrat.” Né kété
kuadér, sa domethénése éshté qé té pérkujtohet
edhe shembulli/rasti i Pejgamberit (a.s.), té cilit
i ishin falur té gjitha mékatet e sé kaluarés dhe té
sé ardhmes, por megjithaté né jetén e pérditshme
ai shpeshheré bénte teube. Pér té Dérguarin
— e Allahut, teubeja ishte njé mjet pér té
4 vendosur lidhjet me Zotin (xh.sh.),
sepse Allahu i madhérishém i do
ata qé pendohen shumé. Ash-
tu thoshte mé i Dashuri yné,
Pejgamberi (a.s.): “Zoti yné
gézohet shumé mé tepér pér
pendesén tuaj, se ¢’gézohet
dikush gé ka humbur di¢-
ka me vleré dhe e gjen até
pikérisht atéheré kur e ka
humbur shpresén se do ta
gjeje.”
Allahu i madhérishém
éshté i kénaqur kur njeriu,
me vullnetin/déshirén e tij
té liré, largohet nga mékati
dhe i drejtohet Atij duke i kér-
kuar falje. Né fakt, a nuk éshté
lutja-duaja e tij, té kérkuarit falje
dhe ndihmé prej Tij, ajo qé i jep vleré
njeriut te Allahu? I Dérguari i Allahut, me
hadithin né vijim, sikur i jep pérgjigje késaj pyetje:
“Sikur ju té mos kishit béré asnjé mékat, Allahu do
té kishte krijuar njeréz té tjeré né vend tuaj, ata do té
bénin gjynahe, pastaj do té pendoheshin dhe Allahu
do t’i falte.” Nga Ebu Seid El-Huderiu transmetohet
se pejgamberi (a.s.), ka théné: “Nga ata gé kané
gené para jush, ka gené njé njéri gé ka mbytur 99
veta. Pastaj e kérkoi njeriun mé té ditur né sipérfage
té tokés. Ata e drejtuan te njé prift, té cilit i shkoi
dhe e pyeti: ‘A ka teube (pendim) pér njé njeri qé
ka mbytur 99 veta?” Ai u pérgjigj: “Jo”, e ky e vrau
edhe kété dhe i plotésoi njéqind. Pastaj, prapé kér-
koi njeriun mé té ditur né sipérfage té tokés. Até e
drejtuan te njé njéri i ditur dhe e pyeti: A ka teube
(pendim) pér njé njeri qé ka mbytur 100 veta? Ai iu



pérgjigj: “Po, e kush mund ta ndajé até nga teubeja
(pendimi)?!”. Pastaj vazhdoi: “Shko né filan vend
ku ka njeréz qé i béjné ibadet Allahut dhe adhuro
Allahun sé bashku me ta, e mos u kthe né vendin
ténd se ai éshté vend i fesatit/ngatérresave”. Mori
rrugén dhe pasi e kaloi gjysmén e rrugés i erdhi
vdekja. Atéheré rané né dilemé melekét. Melekét
e rahmetit thané: “Ai u pendua dhe me zemrén e
tij u drejtua kah Allahu”. Melekét e dénimit thané:
“Ai kurré njé puné té miré s’e ka béré”. Atéheré
u erdhi njé melek né formeé té njeriut dhe e béné
ndérmjetésues té tyre. Ai u tha: “Mateni largésiné
mes dy vendeve, dhe te cili éshté mé afér, atij i
takon”. Kur e matén e pané se éshté mé afér vendit
ku ka dashur té shkojé dhe até e morén melekét e
rahmetit (Xhenetit).”

Té gjithé pejgamberét ftuan pér pendim
dhe kérkuan falje nga Allahu. Ade-
mi (s.a.v.s.) dhe bashkéshortja e
tij Hava, pasi e kuptuan fajin e
tyre, menjéheré iu drejtuan Zo-
tit dhe kérkuan falje prej Tij.
Sipas asaj gé lajméron Kura-
ni Fisnik, ata i luteshin Zotit
né kété meényré. “Zoti yneé!
Ne e kemi shténé veten né
gjynah, prandaj, nése Ti
nuk na fal dhe nuk na mé-
shiron, ne vértet do té jemi
prej té humburve.” (Araf-
23). Pra, Allahu i cili éshté
pranues i pendimit, i fali dhe
ua pranoi teuben. Edhe Nuhu
(a.s.), pasi e humbi djalin e
tij, i cili nuk e dégjoi dhe nuk
hyri né anije, iu drejtua Zotit me
fjalét: “(Nuhu) Tha: ‘Zoti im, uné
mbéshtetem né mbrojtjen Ténde qé
té (mos) keérkoj prej Teje até pér té cilén
nuk kam njohuri, e né qofté se Ti nuk mé fal
mua dhe nuk mé méshiron, do té jem i humbur!”
(Hud, 47). Né anén tjetér, Ibrahimi (a.s.), dhe i
biri i tij Ismaili (a.s.), i ishin drejtuar Allahut duke
kérkuar prej Tij qé t'ua pranojé pendimin. Allahu
kété lutje né Kuranin Fisnik na e tregon né kété
ményré: “Zoti yné, na béj ne té dyve besimtaré té
singerté ndaj Teje dhe nga pasardhésit tané, njeréz
té bindur ndaj Teje, na i méso rregullat e ibadetit
(adhurimit) toné dhe falna neve, vértet Ti je qé
falé shumé, je méshirues!” (Bekare 128). Né kéto
ajete e shohim meéshirén dhe butésiné e Allahut (xh.
sh.), ndaj robérve té tij, g€ nuk mjafton me falje té
meékateve, po edhe u tregon se si té pendohen. Kjo
éshté njé kurajé dhe mbéshtetje shumé e madhe

“0 Allah,
Ti je Zoti yné, pérvec Teje
nuk ka zot tjetér. Ti je Krijuesi im
dhe uné jam robi yt. Uné, me gjithé
fuginé time, géndroj né fjalén gé té
kam dhéné dhe jam plotésisht i sigurt
dhe besoj né premtimin Ténd. Uné
kérkojé strehim te Ti nga e kegja e
asaj gé kam vepruar. Pranoj se té
gjitha mirésité e dhuruara vijné prej
Teje. Edhe mékatet e mia i pranoj.
M'i falé gjynahet, sepse pérvec
Teje askush tjetér nuk mund
t'i falé giynahet!”

pér besimtarét, qé té mos turpérohen té pendohen
(té béjné teube) pér mekatet e béra.

KOHA E TEUBES

Krahas faktit gé pendimi nuk éshté i kushtézuar
me ndonjé kohé, vend apo kusht tjetér, né Kuranin
Fisnik lavdérohen ata té cilét pendohen né kohén
e agimit (seher). I Dérguari i Allahut lajméron se
Allahu i madhérishém e shfaq méshirén e Tij natén,
né giellin mé té afért té botés, pér t’i falur robérit e
vet: “Allahu (xh.sh.), ¢cdo naté, pasi té kalojé njé e
treta e paré e natés, zbret né qiellin e dynjasé (pra
sheh me syrin e méshirés) dhe thérret: ‘A ka ndo-
njé gé mé lutet e t’ia pranoj lutjen? A ka ndonjé qé
kérkon prej Meje e t’i pérgjigjem kérkesés sé tij? A
ka ndonjé qé mé kérkon falje e Uné ta fal?”. Pérveg
kétyre kohéve té vecanta, nga njeriu, i cili né
¢do moment ballafagohet me rrezikun
e rénies né meékat, pritet qé té ndér-
gjegjésohet né lidhje me mékatin e
vepruar dhe menjéheré té pendo-
het. Kjo, pér arsye se ekziston
njé moment né té cilin nuk

pranohen pendimet, dhe ky
éshté casti kur njeriut i vjen
vdekja, pra ¢asti kur shpirti
vjen né gryké, ndérsa vdek-
ja nuk dihet se kur vjen.

FJALET QE DUHEN
PERDORUR GJATE
TEUBES
Gjaté teubes-istigfarit, nje-
riu mund t’i zgjedhé fjalét gé i
pélgejné, mjafton qé ato té bu-
rojné nga brendia e zemrés dhe
té jené té singerta. Mirépo, nése
déshirohet gé ndjenja e pendesés dhe
kérkimi i faljes té shprehet me fjalét mé
té bukura, atéheré duhet té merren parasysh
fjalét e té Dashurit toné, pejgamberit (a.s.). Ja pra,
nga gjuha e tij, fjalét mé té bukura té “kérkimit
mé té larté té faljes/sejjidu’l-istigfar”, gjegjésisht
té teubes-istigfarit (t€é pendimit dhe té kérkimit té
faljes) nga i Dérguari i Allahut: “O Allah, Ti je Zoti
yné, pérveg Teje nuk ka zot tjetér. Ti je Krijuesi im
dhe uné jam robi yt. Uné, me gjithé fuqiné time,
déndroj né fjalén gé té kam dhéné dhe jam ploté-
sisht i sigurt dhe besoj né premtimin Ténd. Uné
kérkojé strehim te Ti nga e keqja e asaj gé kam
vepruar. Pranoj se té gjitha mirésité e dhuruara vij-
né prej Teje. Edhe mékatet e mia i pranoj. M’i falé
gjynahet, sepse pérvec Teje askush tjetér nuk mund
t’i falé gjynahet!”
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Njeriu ka déshira dhe instinkte gé e lidhin até pas
késaj bote, té cilat jané té gdhendura né natyrén e tij.
Kéto i japin formé té gjithé jetés sé tij. Pér sa kohé
gé forca dhe shéndeti i tij jané miré, ai vazhdon té
rendé pas kétyre déshirave dhe instinkteve. Déshira
e njeriut pér té vazhduar jetén dhe specien e vet,
pérpjekjet pér t'u mbrojtur prej démeve, urisé, etjes
etj., jané vetém disa prej kétyre instinkteve. Gjith-
ashtu, déshira pér arritjen e pasurisé sé késaj bote
dhe mirésive té saj, si fama, ndikimi dhe sundimi i
té tjeréve, arritja e sukseseve dhe e epérsisé, fitimi
i respektit dhe reputacionit, etj., jané disa prej in-
stinkteve té tjera njerézore.

Kéto ndjenja dhe instinkte, shfagen né ményreé té
ndryshme tek njerézit. Pér shembull, synimi mé i
madh i jetés sé disa njerézve éshté pasuria. Dikush
tjetér déshiron famén dhe reputacionin dhe té gji-
thé jetén e shpenzon pér kété géllim. Dikush tjetér
déshiron post dhe pozité té larté, arritja e té cilave
éshté ambicia e tij mé e madhe. Ndérsa synimi i
dikujt tjetér, éshté gruaja dhe fémijét, pérveg té
cilave nuk ka ideale té tjera. Ndonjéheré tek njé
njeri gjenden disa prej kétyre déshirave njéherésh.
Por njeriu vetém sa sprovohet né kété boté me kéto
déshira dhe ambicie.! Pra, a do t’i pérdoré kéto si
mjete apo si géllime pér arritjen e pjekurisé sé tij
shpirtérore. Po ashtu, a do té mund t’i kontrollojé
njeriu kéto ndjenja dhe déshira?”> Apo mos ndoshta
do té hyjé plotésisht nén kontrollin e kétyre dhe do
té béjé njé jeté pa pyetur pér hallalle dhe harame??
Nése kéto déshira dhe instinkte béhen géllimet krye-
sore té njeriut, ato do té pérbéjné pengesén mé té
madhe té tij né aspektin e devotshmérisé ndaj Zotit
té vet. Pér rrjedhojé, kjo gjendje, né Kuran pérku-
fizohet si idhujtarizim i déshirave dhe epsheve té
veta.* Kjo, nénkupton rénien dhe uljen e njeriut.
Por nése njeriu i pérdor kéto si mjete pér té fituar

. shih. Al-i Imran, 14; Teube, 24; Tegabun, 15.
. shih. Naziat, 40.

. shih. Merjem, 59.

. shih. Xhathije, 23.
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kénagésiné e Allahut, né kété rast ai ngrihet dhe
lartésohet.

Né Kuran, gjendja e popujve qé u nénshtruan nga
déshirat dhe epshet e veta, tregohen né kété ményré
duke iu drejtuar Profetit (a.s.): “Léri ata té hané e
té kénaqen dhe le t’i mashtrojé shpresa; ata do ta
marrin vesh!” (Hixhr, 3; shih. Teube, 69.)

NEé pérgjithési, njeriu nuk merr mésim prej popuj-
ve té shkuar. Né fakt, gé prej njeriut té paré e deri
meé sot, né kété toke kané jetuar me miliarda njeréz,
té cilét jané lidhur pas késaj bote me njé lakmi dhe
njé tamah té pakufishme. Por mé né fund té gjithé
jané bluar né mullirin e késaj bote, jané béré dhe, e
nuk i kané shpétuar dot zhdukjes. Tashmé, né vend-
et ku ata kané jetuar fryjné vetém erérat, emrat e
tyre jané harruar, ndérsa fama e tyre éshté varrosur
né thellésité e historisé. Prej tyre kané mbetur vetém
muret e kalave qé kané pérdorur pér t'u mbrojtur
dhe pér té luftuar, ose shtyllat e pallateve ku jané
jetuar né luks.

Kurani flet pér popujt e shkuar, té cilét kané ndér-
tuar gytetérime. Kané gdhendur shkémbinjté dhe
kané ndértuar strehime té forta e té sigurta.® Né
kété ményré, ata kané menduar se e kané siguruar
jetén e tyre. Sa keq! Gjith¢ka ishte e koté, sepse ata
kishin ardhur prej dheut dhe mé né fund u kthyen
né dhe, duke mos i shpétuar dot zhdukjes.

Prej popujve té shkuar, kishte prej atyre té cilét u
zhytén né kénageési e argétime té pafundme té keé-
saj bote. Ata mendonin se do té jetonin gjithmoné
aty, prané kopshteve, té mbjellave, vreshtave dhe
peméve frutore né buzé té lumenjve.® Ja pra, a nuk
éshté pikérisht ky mendim shkaku kryesor gé e
largon njeriun prej Zotit té vet?

Disa prej popujve té shkuar, nuk i kishin marré
seriozisht paralajmérimet dhe thirrjet e profetéve
té tyre. Ata u thoshin profetéve se nuk mund té
pérziheshin né jetét e tyre dhe se ata mund té adhu-

5. shih. Shuara, 26.
6. shih. Shuara, 146-148.



ronin, té hanin dhe té pinin ¢faré té donin. Madje
ata i thoshin profetéve se nuk mund té ndérhynin
as né fitimet e tyre, duke ua treguar hallallin apo
haramin.” Po ashtu, u thoshin edhe se nuk mund té
pérziheshin as né jetén e tyre seksuale e té vendos-
nin kufij duke i ndaluar té vepronin si té donin.®

Kjo boté éshté si njé sallé provimi. Pér shekuj me
radhé shumeé njeréz kané kaluar nga kjo sallé pér té
kryer provimin. Dikush fitoi, e dikush humbi. Tani
éshté radha e turnit toné. Bota na éshté 1éné neve
amanet, ndérsa ne i jemi 1éné botés. Prej Allahut
kemi ardhur dhe pérséri tek Ai do té kthehemi.

Jeta e njeriut né kété boté kalon si njé garé. Ndje-
njat dhe instinktet qé jané vendosur né natyrén e
njeriut e detyrojné até té marré pjesé né kété garé.
Lidhur me kété, Kurani pérdor termat “tefahur”
dhe “tekathur”, gé do té thoné garé pér “epérsi mbi
njéri-tjetrin, e mburrje” dhe pér “zotérim té sa mé
shumé pasurie dhe fémijésh”.

Né kété jeté, njerézit pérpigen té arrijné epérsi
ndaj njéri-tjetrit dhe mburren ndaj njéri-tjetrit me
mundésité, pozitat dhe titujt qé posedojné. Né cfaré
do niveli qofshin, ¢do njeri i pérjeton kéto ndjenja
né botén e tij té brendshme. Mirépo, njeriu nuk
duhet ta harrojé garén e vérteté duke u fokusuar
vetém né garén e késaj bote. Dhe gara kryesore,
si¢ thekson edhe Allahu né Kuran, béhet pér té
arritur faljen e Allahut dhe xhenetet e Tij té pa-
fundme: “Garoni me njéri-tjetrin, duke kérkuar
falje prej Zotit tuaj dhe njé kopsht té gjeré sa
qielli dhe Toka, qé éshté e pérgatitur pér ata qé
i kané besuar Allahut dhe té dérguarve té Tij...”
(Hadid, 21) “Pér kéto (mirési), le té pérpigen ata
gé pérpigen!” (Mutaffifin, 26)

7. shih. Hud, 87.
8. shih. Hud, 79.

Né kété boté, njeriu kérkon nder dhe dinjitet.
Q¢ prej fémijérisé, ai déshiron té pélgehet dhe té
vlerésohet, té fitojé reputacion dhe respekt. Pér
kété arsye, rritja né karrieré, zotérimi i titujve té
ndryshém, ngritja né poste té larta dhe shogérimi
me lideré dhe njeréz té famshém, jané gjérat qé ai
i déshiron mé shumeé. Ja pra, njeriu nuk duhet té
harrojé kurré njé gjé ndérkohé qé po lufton pér té
gené me reputacion né kété boté. Dhe ajo éshté fakti
se nderi dhe dinjiteti arrihet vetém me sexhden dhe
bindjen ndaj Allahut.

Po, epérsia dhe virtyti i vérteté, arrihet vetém duke
iu dorézuar plotésisht urdhrave hyjnoré. Lidhur me
kété, ky ajet éshté shumé domethénés: “Kush dé-
shiron lavdi e pushtet, ta dijé se e gjithé lavdia e
pushteti i takojné Allahut...” (Fatir, 10)

NEé jetén e késaj bote, njeriu jeton gjithmoné me
mendje drejt sé ardhmes. Ai thur éndrra dhe bén
plane né lidhje me té ardhmen. Gjithmoné pérpiqet
té pérgatisé dicka pér té ardhmen dhe né kété mény-
ré mundohet té garantojé té ardhmen e tij, sepse njé
nga instinktet mé themelore té njeriu éshté vazhdi-
mésia e ekzistencés sé vet. Mirépo, njeriu nuk duhet
ta harrojé as faktin se, pértej té nesérmes, ka njé
“té nesérme” tjetér. Dhe kjo e nesérme, éshté dita
kur do té jepet llogari para Allahut té Madhéruar.
Atéheré, pérgatitja pér té nesérmen e késaj bote,
nuk duhet té béhet pengesé né pérgatitjen pér té
nesérmen pas vdekjes. Por pérkundrazi, e nesérmja
e késaj bote duhet té vlerésohet si njé kapital pér té
nesérmen e pérjetshme. Kjo éshté edhe e vérteta qé
na tregon Ky ajet fisnik: “O besimtaré, frikésojuni
Allahut dhe c¢do njeri le té shikojé se ¢’ka pérga-
titur pér té nesérmen!” (Hashr, 18)
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Para nesh ka dyer té panumeérta... Ka prej tyre
qé presin té hapen me padurim, e ka té tjera qé
shpresojné té mos hapen kurré. Para nesh ka dyer
té panumerta... Secila prej tyre hap dyer té reja...
Para nesh ka dyer té panumeérta... Jo! Celésat e
tyre nuk jané hedhur né puset pa fund, por jané
né duart tona...

- Kemi celésa né doré?

- Po!

- Kush e tha kéte?

- Profeti!

- Cili Profet?

- Njeriu mé i miré i gjithé njerézimit, Profeti i
fundit!

- E cfaré thoté?

- Thoté se: “Prej njerézve ka té tillé, té cilét jané
si celési i sé mirés dhe shuli i sé keges. Por ka edhe
té tillé gé jané celési i sé keqes dhe shuli i sé mirés.
Lum si ata, né dorén té ciléve Allahu ka vendosur
celésin e sé mirés! Dhe mjeré pér ata né té dorén
e té ciléve Allahu ka vendosur celésin e sé keges!”
(Ibni Maxhe, Sunnet, 14.)

I tregon me doré njé nga njé... Kjo éshté deré
mirésie, kjo tjetra éshté komplet mirési, ndérsa tek
kjo tjetra nuk ka aspak mirési. Na lajméron edhe pér
mé té mirén, edhe pér mé té kegen. Na njofton edhe
pér até, prej sé keqes sé té cilés duhet té ruhemi,
edhe pér até, prej sé keqes sé té cilés duhet té
strehohemi tek Allahu. Ndonjéheré na tregon pér
meé té mirat, e ndonjéheré pér veprat. Ai e lajméron
umetin e tij gé e do aq shumé edhe pér té kegen
gé duket si e miré, edhe pér té mirén gé pandehet
e kege. Me njé kujdes dhe vémendje té madhe, pa

anashkaluar asnjé detaj, pa u mérzitur dhe duke
treguar po aq butési sa tregon edhe njé néné ndaj
fémijés sé saj, ai na méson edhe dyert gé duhet té
hapen, edhe ato gé duhet té kycen. Ai na tregon
njerézit mé té miré, té cilét marrin né doré gelésat
dhe hapin dyert e mirésive pa ngurruar aspak dhe
pa pasur friké se cfaré do té ndodhé e ¢do té thoné,
por vetém duke kérkuar kénagésiné e Allahut.

Aiipérmend si “njerézit mé té€ miré”, ata qé sillen
mé miré me bashkéshortet e tyre', gé japin borxh
pa fyer askénd’, g€ mésojné Kuran dhe ua mésojné
edhe té tjeréve’, qé kané jeté té gjaté dhe vepra té
mira‘, ata qé kané moral té miré* dhe ata prej té
ciléve shpresohet e mira dhe jo e kegja'.

Gjithashtu, ai na méson se turpi éshté vetém
mirési', se njerézit e buté posedojné mirési té
madhe’, se éshté mé miré té heshtésh se sa té flasésh
padobi* dhe se prej Allahut duhet kérkuar mé e mira
né ¢do gjé, pérfshi edhe né vdekje'. Ai thoté se
miku mé i miré, éshté ai mé i dobishmi pér mikun
e vet dhe se fqinji mé i miré, éshté ai qé sillet mé
miré me fqinjin e vet."Ai na njofton se cilésiné e
té genit “té miré”, e fitojné ato gra g€ i japin getési

1. shih. Ibn Maxhe, Nikah, 50.
2. shih. Ibn Maxhe, Tixhare, 62.
3. shih. Ibn Maxhe, Sunne, 16.
4. shih. Tirmidhi, Zuhd, 22.

S. shih. Buhari, Edeb, 39.

6. shih. Tirmidhi, Fiten, 76.

7. shih. Muslim, Iman, 61.

8. shih. Tirmidhi, Birr, 67.

9. shih. Muslim, Iman, 74.

10. shih. Buhari, Merda, 19.
11. shih. Tirmidhi, Birr, 28.



burrit té vet", ata qé i fitojné té ardhurat me djersé'”
dhe tregtari qé e shlyen borxhin né ményrén mé
té mire'.

Né fakt, ai, ¢do njeri e orienton drejt derés sé
mirésisé qé éshté mé e afért me té, duke e afruar
tek ajo deré. Dhe duke ia kujtuar celésin e mirésisé
gé mban né doré, e nxit até qé ta hapé sa mé paré
até deré.

- A tha Profeti se né duart tona ka celésa?

- Po!

- Atéheré pérse kéto dyer jané kaq larg?

- Dyert jané pas teje, por ti je ai qé largohesh
prej tyre!

Dyert e panumeérta té mirésisé jané para nesh,
ndérsa celésat e tyre jané né dorén toné. Atéheré,
nga vjen gjithé kjo e keqe? Nése e shtyjmé hapjen
e dyerve té mirésive, nése prej disave kemi friké,
nése disa té tjera i nénvleftésojmé dhe nése nuk e
kuptojmé se ajo gé hapim nuk éshté ve¢ njé deré,
por njé rrugé e madhe, atéheré dyert e mirésive do té
jené té dénuara té zéné merimanga. Ndérsa ¢do deré
e sé keqges, té cilés nuk mendojmé t’i vémé kygin,
ose kujtojmeé se dikush tjetér do ta mbyllé patjetér,
do té vazhdojé té njollosé botén toné me shpejtési
dhe pa u ndjeré fare. Pra, e gjithé e keqja, pér té
cilén themi nga doli kjo ndérkohé gé ne jetojmé té
lumtur, vjen nga e keqja qé ne nuk e kemi penguar,
ose e mira gé e kemi neglizhuar.

Miré, por pérse té mirét jané kaq neglizhenté
ndérkohé gé té kéqijté pérpigen pa pushim? Pérse

12. shih. Nesai, Nikah, 14.
13. shih. Ahmed b. Hanbel, 11/334.
14. shih. Ahmet b. Hanbel, 11/19.

té mirét jané kaq té dobét, ndérkohé gé té kéqijté
jané kaq rezistenté? Pérse mirésia éshté si njé lule
e rrallé dhe delikate né kété kopsht, ndérkohé gé e
kegja éshté si njé ferré e keqe dhe helmuese?

E keqja lind té kegen, sepse ajo éshté e priré
té shtohet. Ndérkohé gé ¢do e keqge i jep kurajé
té keges tjetér dhe kané kaq shumé déshiré té
mbéshtesin njéra-tjetrén, e mira géndron kokulur.
Pra, sot po jetojmé né kohén kur e mira rri kokulur
dhe zemérthyer, sepse veprimi i saj éshté shumé
i véshtiré.

Njerézimi po déshmon kohé té véshtira, kur nuk
ndahet veté e mira, por pamja e saj. Njerézit ndjejné
njé kénaqgeési té jashtézakonshme prej shfagjes sé
¢dolloj té mire gé béjné. Mirépo, mirésia éshté digka
gé duhet vetém té veprohet, e jo té shfaget. Madje,
besohet se sa mé shumé té flitet pér mirésiné e bérg,
aq mé shumé i humbet vlera dhe singeriteti.

Qéllimi i miré, mbulon ¢do mirési si njé tyl i
tejdukshém dhe mbi ¢do té miré gé nuk béhet me
géllim té singerté, mbetet njé njollé e zezé. Ngjyra
e sé mirés éshté e bardhé dhe pér nga natyra e saj
nuk mund té durojé asnjé lloj njolle. Nése njolloset,
ajo nuk ndryshon aspak prej sé keqes. M€ pas, e
mira, e keqgja dhe ¢do gjé pérzihet. Né vend té ¢do
mirésie ngrihet njé e keqe. Prandaj, né kohé té tilla,
njeriu duhet té pyesé veten, se a e ndjen veten
miré apo jo, sepse pa gqené miré, pa e ndjeré veten
miré, nuk mund té bésh mirési. Pa u béré miré, nuk
mund té jesh celés i sé mirés dhe ky¢ i sé keges.
Para nesh ka dyer té panumeérta... Prej cilés deré té
hymeé né Xhenet?

———@» ETIKA
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UDHETIMI I PERJETESISE

- PJESA VIII -

DENIMI I VARRIT

“Dénimi i varrit” éshté njé nga ¢éshtjet e sé
fshehtés, e cila nuk mund té kuptohet me shqisat
dhe mendjen toné, pérve¢se me ané té shpalljes
hyjnore. Dénimi i varrit éshté ndéshkimi hyjnor
pér té pabindurit ndaj urdhrave té Allahut, gé
do té pérjetohet pas vdekjes, né fazén e pritjes
né varr deri né ditén e Kiametit. Ky dénim, né
disa hadithe fisnike éshté cilésuar si “fitneja e
varrit”.

Sa’d ibn-i Ebi Uakkasi (r.a.), transmeton se i
Dérguari i Allahut, (a.s.), pas namazeve strehohej
tek Allahu duke béré kété dua:

“O Allah! Strehohem tek Ty prej mungesés sé
guximit dhe prej koprracisé! Strehohem tek Ty
prej matufosjes sé plegérisé. Strehohem tek Ty prej
fitnes sé dynjasé. Strehohem tek Ty prej fitnes
sé varrit.” (Buhari, Xhihad, 25, Deauat, 37, 41,
44))

Ndérsa Allahu i Madhéruar, né lidhje me déni-
min e varrit lajméron:

“..Ah sikur t’i shihje keqbérésit gjaté agoni-
sé sé vdekjes, kur engjéjt zgjasin duart (duke
théné): «Dorézoni shpirtrat tuaj! Sot ju do té
ndéshkoheni me dénim poshtérues pér shkak té
té pavértetave qé keni théné pér Allahun dhe
shpérfilljes qé i keni béré shpalljeve té Tij!»”.
(En’am, 93.)

“Né té vertete, per keqbérésit ka edhe njé dé-
nim tjetér para kétij; por shumica e tyre nuk e
dine.” (Tur, 27.)

“Ka beduiné né mjedisin tuaj, qé jané hipok-
rité, por ka edhe ndér banorét e Medinés té
atillé qé jané kémbéngulés né hipokrizi. Ti nuk
i di ata. Ne i dimé. Ne do t’i dénojmé dy heré e
pastaj, do té kthehen né dénimin e madh (né
Xhehenem).” (Teube, 101.)

Sipas dijetaréve té ehl-i sunnetit, ajetet té cilat
na njoftojné se Faraoni dhe ndjekésit e tij do
té cohen para zjarrit né méngjes e né mbrémje,
ndérsa né ditén e Kiametit do té shijojné dénimin
meé té ashpér!, dhe ajetet g€ na béjné té ditur se
pasi populli i Nuhut (a.s.) mbytet né ujé, ata
hidhen menjéheré né zjarr?, jané argumente pér
dénimin e varrit.

Po ashtu, né hadithet fisnike béhet e ditur se
veprat e cilésuara haram si pérgojimi?®, kuja pas té
vdekurit*, vdekja si borxhli®, génjeshtra, kurveéria,
ngrénia e kamatés dhe pirja e alkoolit® jané shkak
i dénimit té varrit.

Néna joné, Aisheja (r.anha) ka théneé:

“Nuk e kam paré kurré té Dérguarin e Allahut,
(a.s.), té falé namaz e té mos strehohet tek Allahu
prej dénimit té varrit!” (Buhari, Xhenaiz, 87.)

Ndérsa sahabét e nderuar, Ebu Xhuhajfe, Bera

- shih. Gafir, 46.

- shih. Nuh, 25.

- shih. Musned, I, 225; Buhari, Xhenaiz, 88.

- shih. Buhari, Xhenaiz, 33; Muslim, Xhenaiz, 16-28.
- shih. Ibn-i Maxhe, Sadakat, 12

- shih. Buhari, Xhenaiz, 92, Tabir, 48.
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ibn Adhib dhe Ebu Ejjub el-Ensari (r.anhum),
kané théne:

“Njé dité, i Dérguari i Allahut, (a.s.), kishte
dalé (jashté Medinés) pas peréndimit té diellit.
(Papritur) dégjoi njé zé dhe tha: «Hebrenjté po
dénohen né varr!»” (Buhari, Xhenaiz, 88; Muslim,
Xhennet, 69.)

NEé lidhje me temén mund té na pérfshijé dilema
e méposhtme:

“Ne nuk shohim asnjé shenjé qé tregon se njé i
vdekur po dénohet né varr! Pér shembull, si ulet
ai né varr, si pyetet ai dhe si

Dérguarin e Allahut, (a.s.). Mé pas vumeé re se
para nesh gjendeshin katér a pesé varre. Profeti
(a.s.) pyeti:

«Kush i njeh té zotét e kétyre varreve?»

Njé prej sahabéve gé ndodhej aty tha: «Uné i
njoh!»

Profeti (a.s.), pyeti pérséri:

«Kur kané vdekur ata?»

«Kané vdekur né periudhén e idhujtarisé.» -
u pérgjigj sahabi. Atéheré, i Dérguari i Allahut
(a.s.), tha:

. . . A L C o v v S P Pl «Ky ummet do té pérjetojé
ﬁgigﬁ; d isa me gekig prej &;\‘ AEP\;‘:’ - ~ ‘:-\43 5_1":,;. yJ sprovén evarrit (do té merret
i o \\\;i) S r 7 {( né pyetje dhe do té dénohet)!
}\I'es.e lgjgp ot geminiss :JJ > Y~y Nése nuk do té kisha friké
e [ et -_"‘y N9, se nuk do ta varrosnit njeri-
S€: t,({ \)J‘ tjetrin, do t’i lutesha Allahut
“Kjo nuk éshté aspak e pa- % “O Allah! Strehohem Y| tju bénte té dégjonit edhe ju

mundur, sepse edhe né kété
boté ekzistojné situata té
ngjashme. Pér shembull, njé
njeri qé sheh éndérr né gju-
mé mund té ndjejé realisht
kénagésiné apo dhimbjen gé
sheh, ndérkohé gé askush
tjetér pérvec tij nuk mund
t’i pérjetojé kéto ndjesi. Po
ashtu edhe njé person gé
éshté zgjuar, mund té ndje-
het i entuziazmuar apo i hi-
dhéruar prej njé fjale qé ka
dégjuar apo njé mendimi qé
e ka pérshkuar, ndérkohé gé
asnjé person gé ai mund té
keté prané, nuk ndjen té njéjtén gjé me te.””
Zejd ibn Sabiti (r.a.), tregon:

“I Dérguari i Allahut, (a.s.), ndodhej né njé
kopsht té bijve té Nexhxharit hipur mbi njé mush-
ké. Ndérsa ne ishim prané tij. Papritur mushka
u tremb dhe pér pak sa nuk e hodhi né toké té

7. -shih. Tijbi, el-Kashif an Hakaiki’s-Sunen, Mekke-i Mukerreme,
1417, 11, 590.

tek Ty prej mungesés

sé guximit dhe prej
koprracisé! Strehohem
tek Ty prej matufosjes
sé plegérisé. Strehohem

tek Ty prej fitnes sé
dynjasé. Strehohem tek
Ty prej fitnes sé varrit.”

4 dénimin e varrit gé po dégjoj
uné!»
ME pas, ai e ktheu fytyrén
e tij té bekuar nga ne dhe
tha:
«Strehohuni tek Allahu prej
dénimit té Xhehenemit!»
Sahabét thané:
«Strehohemi tek Allahu
prej dénimit té Xhehene-
mit!»
I Dérguari i Allahut, (a.s.),
tha:
«Strehohuni tek Allahu
prej dénimit té varrit!»
Sahabét thané:
«Strehohemi tek Allahu prej dénimit té va-
rrit!»
I Dérguari i Allahut (a.s.), tha:
«Strehohuni tek Allahu prej fitneve té hapéta
dhe té fshehta!»
Sahabét thané:
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«Strehohemi tek_Allaﬂ'u prej
dhe té fshehta!»

fitneve té hapéta

I Dérguari i Allahut (a.s.), tha:

«Strehohuni tek Allahu prej fitnes sé Dexha-
it!»

Sahabét thane:

«Strehohemi tek Allahu prej fitnes sé Dexhallit!»
(Muslim, Xhennet, 67.)

Ibn-i Abbasi (r.a.), tregon:

“Né momentin qé i Dérguari i Allahut, (a.s.),
doli nga njé prej kopshteve té Medine-i Muneuue-
res, dégjoi zérin e dy personave qé po vuanin né
varr. Pér kété arsye ai tha:

«Keéta té dy po ndéshkohen pér shkak té gjyna-
heve qé sipas tyre nuk ishin té médha. Por né fakt
gjynahet e tyre ishin me té verteté té médha. Njeri
nuk ruhej prej (stérpikave té) urinés, ndérsa tjetri
bartte fjalé dhe merrej me thashetheme.»

MEé pas kérkoi njé degé hurme té njomé, té
cilén e ndau né dy pjesé dhe i vendosi né krye
té varreve dhe tha:

“Shpresohet t’u lehtésohet ndéshkimi derisa sa
té thahen!” (Buhari, Edeb, 49, Udu, 55-56, Xhe-
naiz, 82)8

Ebu Derda (r.a.) ka théné:
“O varr! Sa i heshtur je nga jashté, por sa i

8. - shih. Muslim, Taharet, 111; Ebu Daud, Taharet, 11; Tirmidhi, Tah -
ret, 53; Nesai, Taharet, 26, Xhenaiz, 116; Ibn-i Maxhe, Taharet, 26.

»

frikshém e i tmerrshém je pérbrendal!..
Xhabir ibn Abdullah (r.a.), tregon:

“Kur Sa’d ibn Muadhi (r.a.) ndérroi jeté, ne
shkuam sé bashku me té Dérguarin e Allahut,
(a.s.), i cili pasi i fali namazin e xhenazes, u ul
tek varri i Sa’dit dhe e rregulloi duke i hedhur dhe
sipér. Pastaj i Dérguari i Allahut, (a.s.), béri tesbi-
hat’®. Po ashtu edhe ne bémé tesbihat sé bashku
me té pér njé kohé té gjaté. M€ pas ai béri tekbir'®,
edhe ne bémé tekbir. Mé voné, kur u pyet:

«O i Dérguar i Allahut! Pérse bété tesbih dhe
tekbir?», ai u pérgjigj:

«Varri e shtréngoi fort kété rob té miré, derisa
Allahu ia zgjeroi até!»” (Ahmed, III, 360, 377.)

Ndérsa Ibn-i Abbasi (r.a.) transmeton:

“Ditén kur u varros Sa’d ibn Muadhi (r.a.), i
Dérguari i Allahut, (a.s.), u ul né krye té varrit
té tij dhe tha:

«Nése dikush do té shpétonte prej fitnes apo prej
llogarisé sé varrit, ky do té ishte Sa’d ibn Muadhi.
Mirépo, né fillim varri e shtréngoi até, e me pas
Allahu i dha zgjerim!»” (Taberani, el-Mu’xhemu’l-
Kebir, X, 334; Hejthemi, III, 46.)

Semure ibn Xhundeb (r.a.) transmeton njé ha-
dith i cili na bén té ditur se cili gjynah do ta béjé

9. -Tesbihat: Dhikér, pérmendje e Allahut me emrat e Tij té bukur, ose
duke théné “subhanallah, elhamdulilah, Allahut Ekber”.

10. - Tekbir: Allahu Ekber (Allahu éshté mé i madhi).



njeriun té pésojé ndéshkimin né var:

[ Dérguari i Allahut (a.s.), i pyeste shpesh sho-
két e vet:

“A ka kush prej jush gé ka paré ndonjé énderr?”
Nése dikush kishte paré éndérr, ai e komentonte
ashtu si¢ déshironte Allahu. Njé méngjes i Dér-
guari i Allahut na tha:

“Mbrémé mé kané ardhur dy persona (Xhibrili
dhe Mikaili) dhe mé thané:

«Leére ¢do gjé dhe eja me ne!»

Uné shkova me ta dhe hasém njé njeri té shtriré
menjané, ndérkohé gé njé njeri tjetér géndronte
mbi té me njé gur né doré. Ky e goditi njeriun e
shtriré dhe ia dérrmoi kokeén. Guri u rrokullis dhe
ai qé e hodhi gurin, shkoi pas pér ta marré. Ndér-
kohé ai me koké té dérrmuar u shérua menjéheré
dhe koka e tij u kthye né gjendjen e méparshme.
MEé pas njeriu me gur e pérsériti veprimin e tij st
herén e paré.”

(Profeti a.s.) tha:

“Personave me té cilét kam udhétuar, u tha-
she:

«Subhanallah(Lavdia i qofté Allahut), ¢’éshté
kjo2»

Ata mé thané: «Vazhdo, ec!»”

Ecém dhe arritém tek njé njeri, i cili ishte i shtri-
ré né shpiné, ndérkohé qé njé njeri tjetér géndronte
mbi té me ¢engel (apo sharré) hekuri. Ai kaloi nga

jéra ané e atij qé ishte shtriré né shpiné dhe duke
ia ngulur ¢engelin e hekurit né faqe, e cau nga
njé vrimé e hundés, (duke kaluar) nga njéri sy e
deri pas qafés. Pas késaj, ai kaloi né anén tjetér
té fytyrés dhe béri té njejtén gjé. Pa mbaruar me
anen e dyté, ana e paré e fytyrés sé tij u shérua
e gjitha sic ishte. Njeriu me cengelin prej hekuri
filloi (nga e para) té béjé té njéjtén gjeé.

Profeti tha: “Pasi i pashé té gjitha, atéheré tha-
shé:
«Subhanllah, ¢’jané kéta té dy?»
Dy shokét e mi mé thané: «Vazhdo, ec!»”

Ecém mé tej dhe mé né fund arritém tek dicka
e ngjashme me njé furré té ndezur. Aty degjohe-
shin britma, rénkime té ngatérruara, té cilat nuk
kuptoheshin se ¢faré thoshin. Kur véshtruam né
furré, vumé re se aty kishte meshkuj dhe femra
té zhveshur. Kur flakét e zjarrit ngriheshin nga
poshté, ata rénkonin. Uné sérish u thashé shokéve
té mi:

«C’jané kéta!»

Dy shokét e mi mé thané: «Vazhdo, ec!»

Ecém mé tej dhe arritém deri tek njé lumé prej
gjaku, ku notonte njé njeri, ndérkohé qé né breg
té lumit géndronte njé njeri tjetér qé kishte tu-
buar njé grumbull té madh me guré. Kur notuesi
shkonte né breg té lumit pér té dalé, ai i cili kishte
tubuar njé grumbull té madh me guré ia hidhte
njé gur né gojé dhe e kthente pas. Ai ikte dhe

——@ ETIKA



——«@ETIKA

sérish kthehej tek ai. Sa heré gé vinte né breg pér
té dalé, njeriu tjetér i hidhte nga njé gur né gojeé,
e ai kthehej pas. Sérish u thashé shokéve té mi:
«C’béhet me kéta té dy?»
Dy shokét e mi mé thané: «Vazhdo, ec!»

Ecém mé tej, derisa arritém tek njé njeri me
pamje mjaft té shémtuar, mé té shémtuarén qgé
kam paré ndonjéheré. Ky njeri ndizte zjarr dhe
vazhdimisht sillej rreth tij. Sérish i pyeta shokeét
e mi:

«C’éshté ky?»

Ata sérish mé thané: «Vazhdo, ec!»

Ecém derisa mbeérritém tek njé kopsht i gjel-
bér, né té cilin ndodheshin té gjitha llojet e luleve
pranverore. Né mes té kopshtit géndronte njé njeri
i gjaté. Ai ishte aq i gjaté, sagé pothuaj nuk ia
shihja kokén, e cila shkonte deri né qiell. Rreth
tij kishte aq shumeé fémijé, sa s’kisha paré kurré
mé herét. Uné sérish u thashé shokéve:

«C’éshté ky burré dhe ¢’jané kéta (femijét) ?»

Ata sérish mé thané: «Vazhdo, ec!»

Ecém derisa arritém tek njé pemishte e madhe.
Kurré mé herét nuk kisha paré pemishte té tillé
kaq té bukur e té madhe. Ata mé thané: «Hyr
brenda!». Hymé bashké dhe na u shfaq pérpara
njé qytet i ndértuar me tulla té arta e té argjend-
ta. Erdhém deri tek dera e qytetit, trokitém dhe
kérkuam té na hapet. Dyert na u hapén dhe ne
hymé. Aty na pritén disa njeréz, njéra ané e tru-
pit té té ciléve ishte aq e bukur sa nuk keni paré
ndonjéhere, ndérsa ana tjetér ishte aq e shémtuar
sa nuk keni paré ndonjéheré.Shokét e mi u thané
atyre:

«Shkoni dhe hyni né kété lumé!»

Mirépo, ¢’té shoh, ai ishte njé lumé me ujé si qu-
mésht i bardhé qé rridhte peér sé gjeri. Ata shkuan,
hyné né lumé, e mé pas dolén e u kthyen te ne.
Shémtia qé ishte né njérén ané té tyre u zhduk e
ata morén pamje shumé té bukur. Profeti (a.s.)
rréfeu:

Dy shokét e mi mé thané:

«Ky éshté Xheneti i Adnit, kurse kjo éshté banesa
jote.» Shikimi im u ngrit né lartési dhe atje pashé
njé pallat té ngjashém me re té bardha.

Ata mé thané: «Kjo éshté banesa jote.»

Uné u thashé atyre té dyve: «Allahu ju bekoftée
té dyve, mé lejoni té hyj né kété pallat!» Ata mé
thané:

«Tani pér tani jo, ti do té hysh njé heré tjetér.»

U thashé atyre:

“Vertet uné kété naté kam paré ¢udira. Cfaré
jané ato qé kam paré?”

Meé thané: «Lidhur me kété, té sqarojmeé ne:

Sa i pérket njeriut té paré, koka e té cilit dérr-
mohej me guré; ai éshté njeriu qé e ka braktisur
Kuranin pasi e ka mésuar dhe ka fjetur pa i falur
namazet e obliguara (sidomos namazin e saba-
hut).

Sa i pérket njeriut té cilit i nxirren fytyra, nofu-
lla, vrimat e hundés dhe syté e i copétohen dhe
priten; ai éshté njeriu qé del nga shtépia dhe pér-
hapé génjeshtra anembaneé.

(Né njé transmetim tjetér thuhet se: «Ai ishte
njé genjeshtar qé thoshte vazhdimisht génjeshtra
né dynja. Génjeshtrat qé pérhapte ai kaplonin
horizontin. Ky génjeshtar do té vuajé né kété mé-
nyré deri né ditén e Kiametit.»)

Sa u pérket meshkujve dhe femrave té zhveshura
gé vuajné né furren e ndezur té zjarrit; ata jané
lavirat dhe laviret.

Sa i pérket njeriut gé notonte né lumé, té cilit
i hidhnin guré né gojé; ai ishte fajdexhi gé ka
ngréné kamate.

Sa i pérket njeriut me pamje shumé té shém-
tuar qé sillej rreth zjarrit; ai éshté Maliku, roja i
Xhehenemit.

Sa i pérket njeriut té gjaté né kopsht; ai éshté
Ibrahimi.

E sa u pérket fémijéve rreth tij; ata jané fémijet
gé kané vdekur né natyren e paster fémijérore
(fitreh).»”

Njéri prej myslimanéve pyeti:

«O 1 Dérguari i Allahut! Edhe fémijét e idhuj-
taréve?»

I Dérguari i Allahut, (a.s.), tha: «Edhe fémijét
e idhujtaréve!», e mé pas vazhdoi:

Sa i pérket njerézve, njéra ané e té ciléve ishte
e bukur, e ana tjetér mjaft e shémtuar; ata jané
njeréz qé i kané pérzier punét e mira me té kéqija,
por Allahu ua kafalur punét e kéqgija.”(Buhari,
Ta’bir, 48, Xhenaiz, 93, Tehexhxhud, 12, Buju, 2,
Xhihad, 4, Bed’u’l-Halk, 6, Enbija, 8, Tefsir, 9/15,
Edeb, 69; Tirmidhi, Ru’ja, 10/2295.)

Domethéné, nése déshiron Allahu i Madhéruar
i fal robérit e Tij gjynahqar dhe nuk i dénon, ose



mund t'ua ndérpresé dénimin pas njé faré kohe.
Mirépo myslimani nuk mund té jeté asnjéheré i
sigurt pér faljen, sepse Allahu i Madhéruar nuk i
ka dhéné askujt garanci pér kété, pérveg se pro-
fetéve. Pér rrjedhojé, robi duhet té pérpiget gjith-
moneé té jetojé me teube dhe istigfar, té largohet
nga gjynahet dhe té nxitojé né puné té mira e té
singerta.

Mejmun ibn Mihran, tregon:

Bashké me Omer ibn Abdulazizin, shkuam
drejt njé varreze. Sapo e pa varrezeén, ai u hidhé-
rua. Mé pas mu drejtua:

“O Mejmun! Kéto jané varret e té paréve
té mi. Duket sikur nuk jané pérzieré fare
me kété boté. Pa shiko si kané mbetur
poshté varrit! Varret u jané vjetéruar,
ndérsa trupat ua ka ngréné toka.”

ME pas, duke paré njé varr, me
sy té pérlotur tha:

“Vallahi, nuk mund té me-
ndoj ndonjé njeri mé fat-
lum se ai qé ka hyré né
kété varr dhe ka shpétuar
prej dénimit.” (Ihja, IV,

868.)

PER TE SHPETUAR
PREJ DENIMIT TE
VARRIT

I Dérguari i Allahut,
(a.s.), lutej né kété ményre:

“O Allah! Kérkoj strehim tek
Ti prej dénimit té Xhehenemit dhe
dénimit té varrit, prej sprovave té je-
tés, té vdekjes dhe mesihut (té rremé)
Dexhxhallit!”"

NEé botén e varrit gjithsecili do té jeté vetém
pér vetém me veprat gé ka béré né dynja. Veprat
e kéqgija do té jené poshtérim i madh pér njeriun,
ndérsa veprat e mira do té jené mik dhe mbrojtés
1 miré pér té zotin.

Né njé hadith fisnik, i Dérguari i Allahut, (a.s.),
ka théné:

“Kur njeriu hyn né varr, nése éshté besimtar,
até e rrethojné veprat e tij si namazi, agjérimi
etj. Ndérkohé gé meleku pérpiqget t’i afrohet nga
ana e namazit, namazi e kthen mbrapsht, e kur

11. - Buhari, Xhenaiz, 88; Muslim, Mesaxhid, 128-134.

“Sa i pérket
njerezve, njéra ané
e té ciléve ishte e bukur,
e ana tjetér mjaft e shémtuar;
ata jané njeréz qé i kané
pérzier punét e mira
me té kégija, por Allahu |
ua kafalur punét y
e kégija.”
W

‘

pérpiget té afrohet nga ana e agjérimit, edhe ai
e kthen mbrapsht. (Mé pas) Meleku thérret nga
larg duke théné: “Ngrihu!”. E njeriu ngrihet prej
vendit ku éshté shtriré dhe ulet...

Nése personi né varr éshté gjynahqar apo mo-
hues, meleku i vien prané dhe midis té vdekurit
dhe melekut (ndéshkues) nuk ka asgjé (vepér e
miré apo adhurim) qé mund ta pengojé (mele-
kun)...” (Ahmed, VI, 352. Shih. Hejthemi, III,
51-52.)

“Kur njeriu vendoset né varr, i vien (meleku
ndéshkues). Nése vjen nga ana e kokés, até e
largon leximi i Kuranit (qé njeriu ka béré né
dynja). Nése vjen nga ana e duarve, até
e largon zekati dhe sadakaja (qé ka
dhéné né dynja). Nése vjen nga ana
e kémbeéve, até e largon ecja pér né
xhami. Ndérsa durimi géndron
né ané si njé mburojé e forté.
Meleku thoté: «Nése do té
kisha gjetur ndonjé hapé-
siré, do t’i isha afruar té
vdekurit!»” (Hejthemi,

111, 52.)

Po ashtu éshté nén-
vizuar se edhe ata gé

f' e lexojné shumé suren
Mulk, do té shpétojné
prej vuajtjeve té varrit. I
Dérguari i Allahut, (a.s.),
ka théné: “Ajo éshté pen-
’ gese!”. Pra kjo sure e pengon
£ vuajtjen dhe dénimin e varrit.'

#
F 4

' . f Xhabiri (r.a.) ka théné:
' “I Dérguari i Allahut (a.s.), nuk
flinte pa lexuar suret Sexhde dhe Mulk.”
(Tirmidhi, Fedailu’l-Kuran, [Seuabu’l-
Kuran], 9/2892.)

Ndérsa njé prej dijetaréve té brezit té tabiinéve,
Taus ibn Kejsan, thoté se:

“Kéto dy sure kané 70 sevape mé shume se su-
ret e tjera té Kuranit.” (Tirmidhi, Fedailu’l-Kuran,
[Seuabu’l-Kuran], 9/2892.)

Pérveg kétyre, béhet e ditur se gjaté sémund-
jeve vdekjeprurése éshté miré té lexohet shumé
surja Thlas.!

12. - shih. Tirmidhi, Fedailu’l-Kuran, 9/2890; Hakim, II, 540/3839;
Hejthemi, VII, 128.

13. - shih. Imam Sharani, Olum, Kijamet, Ahiret, Bedir yay, s. 102,
130.
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— Prof. dr. Sulejman Derin

Pas pranimit té ekzistencés sé Allahut, njéshmérisé
sé Tij dhe se Muhamedi (a.s.), éshté i dérguari i Tij,
parimi mé i réndésishém i Islamit éshté namazi.

Namazi éshté adhurimi kryesor i té gjitha feve hyj-
nore dhe té gjithé profetét jané urdhéruar me faljen
e namazit. Kjo e vérteté, shprehet edhe né kéto ajete
fisnike: “Ne i dhuruam atij Is’hakun dhe Jakubin
si dhunti dhe té gjithé i bémé té drejté. Ne i bémé
ata udhéheqés qé udhézonin sipas urdhrit Toné dhe
i frymézuam qé té bénin vepra té mira, té kryenin
faljet dhe té jepnin zekatin, dhe ata vetém Ne na
adhuruan.” (Enbija, 72-73) I njéjti urdhér i éshté dhé-
né edhe Profetit toné (a.s.) dhe umetit té tij.!

Qéllimi i krijimit té njerézimit, éshté njohja e Allahut
dhe adhurimi i Tij. Ashtu si¢ e shpreh qarté edhe ajeti:
“Pérse té mos e adhuroj Até, i Cili mé ka krijuar e
tek i Cili do té ktheheni té gjithé?”*, kushti themelor
i krijimit si njeri, éshté adhurimi i Allahut. Thelbi i
adhurimit éshté namazi. Ai éshté njé detyré qé pérfshin
té gjitha llojet e adhurimit. Kreu i devotshmeérisé dhe
vazhdimésia e saj, plotésohet me namazin.

Lidhur me réndésiné e namazit, Profeti yné (a.s.),
shprehet: “...Ta dini se, vepra juaj mé e miré€, éshté
namazi.”? Ky hadith, tregon qarté se namazi éshté

1. shih. Bekare, 2/43, 110; Nisa, 103; Ibrahim, 14/31; Isra, 17/78; Ta
Ha, 20/132; Haxh, 22/78., etj.

2. Ja-Sin, 22.

3. Ibn Maxhe, Taharet, 4.

MARREDHENIA NDERMJET
ALLAHULDHEAJERIUT

I

adhurimi dhe vepra e lejuar mé e réndésishme ndér
té gjitha.

Namazi éshté njé adhurim shumé i réndésishém. Si¢
tregohet edhe né hadithin: “Ndérmjet njeriut, idhujtari-
sé dhe mohimit, géndron braktisja e namazit.”, vepra
gé e largon besimtarin nga idhujtaria dhe mohimi, ésh-
té namazi. Céshtja pér té cilén njeriut do t’i kérkohet
llogari né radhé té paré, éshté namazi. Lidhur me kété
¢éshtje, profeti yné (a.s.), thoté: “Né Ditén e Kiametit,
¢éshtja pér té cilén njeriut do t’i kérkohet llogari né
fillim, jané namazet farz. Nése namazet farz jané né
rregull, s’ka mé miré. Por nése nuk jané plotésisht né
rregull, thuhet: Shikoni a ka namaze vullnetare? Nése
ka namaze vullnetare, me kéto plotésohen pjesét e
mangéta prej farzve...”® Si¢ shihet, namazi éshté tre-
guesi i devotshmeérisé né kété boté, ndérsa né botén
tjetér éshté pyetja e paré e llogarisé. Nése mund té
shprehemi késhtu, kalimi i provimit né botén tjetér,
do té arrihet me besim dhe me namaz.

Profeti yné (a.s.), ka théné se: “Namazi éshté shtylla
e Islamit”®. Ndérsa né njé hadith tjetér, ka théné se
“Namazi éshté shtylla e fesé.”” Né kéto hadithe, feja

4. Muslim, Iman, 134; Tirmidhi, Iman, 9; Ibn Maxhe, Ikamet, 77;
Ahmed b. Hanbel, III, 370.

5. Ebu Daud, Salat, 149; Nesai, Salat, 9; Ibn Maxhe, Ikametu’s-Salat,
202; Darimi, Salat, 91.

6. Tirmidhi, Iman, 8; Ahmed b. Hanbel, V, 237.

7. Ismail b. Muhammed el-Axhluni, Keshfu’l-Hafa ve Muzilu’l-Ilbas,
Bejrut, ts. II, 31.




éshté ngjasuar me njé ndértesé, ndérsa namazi éshté
shpjeguar si shtylla e késaj ndértese. Kjo, do té thoté se
mbajtja né kémbé e ndértesés sé fesé, éshté e mundur
vetém me namazin. E shprehur ndryshe, mbizotérimi
i parimeve fetare né jetén e individit dhe té shoqérisé,
mund té arrihet vetém né sajé té namazit.

Pas besimit, adhurimi mbi té cilin flet mé shumé
Kurani Fisnik dhe i jep vleré, éshté namazi. Namazi i
falur né ményré té drejté dhe té rregullt, béhet shkak
i shtimit té besimit dhe i vazhdimit té jetés né pari-
met islame.

Pér njé besimtar, namazi éshté mbéshtetja kryesore
e suksesit material dhe shpirtéror. “Kérkoni ndihmé
prej Allahut me durim dhe me namaz!”® “O besim-
taré! Kérkoni ndihmé pér veten népérmjet durimit
dhe namazit!..”” Sig shihet edhe né kéto ajete, burimi
dhe shkaku i suksesit né adhurimet dhe né aktivite-
tet qé béhen né ¢do fazé té jetés, éshté namazi dhe
durimi.

Namazi éshté kreu i pjekurisé né lidhje me kété
boté dhe me botén tjetér, éshté pérforcuesi mé i miré
i besimit dhe pika e mbéshtetjes sé veprave. Adhurimi
i namazit éshté njé mundési shumé e miré pér t’iu
afruar Allahut dhe pér té arritur dashuriné e Tij. Né
sajé té namazit, besimtari ia shfaq déshirat e tij Allahut
me gjithé shpirt.

Nése shikojmé prej dritares sé Kuranit, vihet re se
namazi éshté njé adhurim i larté, i cili té ¢on drejt
shpétimit, qetésisé, sigurisé dhe pages. Namazi éshté
njé adhurim aq i larté, sagé né sajé té tij plotésohet
devotshmeéria ndaj Allahut, arrihet kénagésia e Tij dhe
hyhet né rrethin e umetit t¢ Muhamedit (a.s.). Me té
merr vleré besimi, me té merr kuptim njerézimi dhe me
té fitohet Xheneti. Lidhur me kété, Profeti yné (a.s.),
ka théné: “Namazi éshté celési i Xhenetit”!® Dyert e
Xhenetit do té hapen me c¢elésin e namazit, me té do té
shkelet né Xhenet dhe me té do té fillojé ecja e lumtur
dhe e pafund né botén e pérjetshme.

Kur Profeti (a.s.), u pyet se: “Cila éshté vepra mé e
dashur tek Allahut i Madhéruar?”, ai u pérgjigj, duke
théné: “Namazi i falur né kohén e vet!”! N&é njé trans-
metim tjetér, Profeti (a.s.), éshté pyetur: “O i Dérguari
i Allahut! Cila prej veprave éshté mé afér Xhenetit?”.
Ndérsa Profeti (a.s.), u pérgjigj: “Falja e namazeve né
kohén e tyre!”!?

Fakti gé pesé kohét e namazit jané njé marréveshje
midis Allahut dhe njeriut, shpjegohet né kété hadith:
“Allahu i Madhéruar, i ka béré té detyrueshme pér
robin pesé kohét e namazit. Kush e merr abdestin né
ményrén mé té miré, i fal namazet né kohén e tyre,
kryen té ploté rukuné dhe sexhden, duke u falur me
pérkushtim, Allahu i ka premtuar faljen atij njeriu.

8. Bekare, 45.

9. Bekare, 153.

10. shih. Ahmed b. Hanbel, III, 330.

11. Muslim, Iman, 137-140; Ahmed b. Hanbel, III, 128, 199, 285.
12. Muslim, Iman, 138.

Kush nuk i bén kéto, Allahu nuk i premton asgjé atij.
Nése déshiron, Ai e fal ose e dénon.”*?

NEé njé transmetim tjetér, Profeti yné (a.s.), na ka
béré té ditur se Allahu i Madhéruar, ka théné: “(O
Muhamed!”) Umetit ténd ia béra farz pesé kohét e
namazit. Kushdo qé i fal ato vazhdimisht né kohén
e vet, jap fjalén se do ta vendos né Xhenet. Por kush
nuk i fal vazhdimisht, nuk i jap asnjé fjalé.”**

Né té dy hadithet, éshté theksuar se namazi éshté
njé marréveshje ndérmjet Allahut dhe robit. Ndérsa
pikat kryesore té késaj marréveshjeje jané pércaktuar
nga Allahu. Pér ata gé i plotésojné pa mangési té gjitha
kushtet e késaj marréveshjeje, éshté dhéné fjala pér
falje dhe Xhenet. Kjo situaté e vecanté gé éshté pér-
caktuar vetém pér namazin, tregon darté se namazi
éshté njé adhurim shumé i larté.

“Duke pérjashtuar gjynahet e médha, pesé namazet
dhe falja e namazit té xhumasé, jané shpagim pér
gjynahet gé béhen ndérmjet tyre (kétyre namazeve).”"
Ashtu si¢ kuptohet qarté edhe prej kétij hadithi, kush
éshté i vazhdueshém né pesé kohét e namazit dhe fal
namazin e xhumasé, do t’i falen té gjitha gjynahet e
vogla gé béhen ndérmjet kétyre namazeve. Nése nuk
ka as gjynahe té vogla, as té médha, atij do t’i shkruhen
té mira dhe do t’i ngrihen gradat. Por, nése ka gjynahe
té médha, shpresohet gé ato t’i lehtésohen.!®

“Kush e merr abdestin dhe e fal namazin né ményrén
e urdhéruar, atij do t’i falen gjynahet qé ka béré meé
paré.”” “Qéndroni né rrugé té drejté. Ju nuk mund ta
llogaritni dot shpérblimin e késaj. Dijeni se, vepra mé
e miré éshté namazi. Vetém besimtari e merr abdestin
né ményrén e duhur.”®

Eshté e pamundur té pérmendim kétu té gjitha ha-
dithet lidhur me mirésité e namazit. Prandaj, mund té
themi se, namazi, éshté indeksi i té gjitha adhurimeve,
aiijep kuptim té gjitha pjeséve té jetés me kohét e tij,
me pérmendjen e Allahut, lutjet dhe madhérimet gé
pérmban. Gjithashtu, namazi éshté njé adhurim gé
liston fillimin dhe fundin e jetés, duke e shfaqur dhe
pérfunduar até. Pra, edhe fillimi, edhe fundi i jetés
merr vleré me namazin. Besimtari, me namaz duhet
té hedhé hapat né jetén e tij pér té cilén mban pér-
gjegjési dhe po ashtu, me namaz do t’ia dorézojé té
zotit edhe amanetin e késaj jete. Allahu i Madhéruar, i
Cili ka falur jetén, i do shumé robérit e Tij. Prandaj, Ai
ua ka béré farz robérve té Tij namazin, me géllim gé
ata té shfaqgin dashuriné, bindjen dhe devotshmériné
ndaj Atij ¢do dité, ¢do oré dhe ¢do cast. Kjo duhet té
jeté edhe urtésia mé e madhe e namazit.

13. Ebu Daud, Salat, 9; Ibn Maxhe, Ikametu’s-Salat, 194; Ahmed b.
Hanbel, V, 317.

14. Ebu Daud, Salat, 9; Ibn Maxhe, Salat, 194.

15. Muslim, Taharet, 14, 15, shih edhe. Buhari, Keffarat, 6; Tirmidhi,
Meuakit, 46; Ibn Maxhe, Taharet, 79.

16. shih. Ahmed Davutollu, Sahih-i Miislim Terciime ve Serhi, istan.
1978, 11, 818.

17. Nesai, Taharet, 108.
18. Muuatta; Taharet, 6; Ibn Maxhe, Taharet, 4.
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——— M. Ali Eshmeli

Né esencén e té gjitha ¢lirimeve qé kemi béré
pérgjaté historisé ka njé mesazh: Pérgézimi i Pejga-
mberit (a.s.). Té mos harrojmé se ¢do pérgézim ka
edhe njé kusht: Personaliteti i Pejgamberit (a.s.). E
fshehta e atij personaliteti éshté feja e qarté, Isla-
mi. Ndérsa e gjithé shfagja e Islamit éshté ¢lirimi i
zemrave. Ja, zemrat qé u pérsosén duke e kuptuar
kété té fshehté dhe qé iu drejtuan clirimeve té mé-
dha me kété pjekuri sublime, u béné cliruese né
kuptimin e vérteté, sepse ato e morén mesazhin e
¢lirimit nga i Dérguari i Allahut (a.s.). Até e béné
géllim dhe dashuri. Kétij géllimi dhe késaj dashu-
rie nuk i shtuan asnjé pike tjetér té ndryshme dhe
flijuan jetét e ¢do gjé té tyre pér t’i realizuar ata
me pastérti shpirtérore, sepse ata e perceptuan se
¢lirimi i zemrave éshté specifika mé e réndésishme
né mesazhin e clirimit. Pér kété arsye, qéllimi i atyre
asnjéheré nuk ka gené njé lufté e thaté. Ata nuk
kané hyré né beteja té pérgjakshme. Gjithashtu nuk
u béné kurbane té déshirés sé zjarrté pér té mos
léné guré mbi guré dhe koké mbi supe.

Ata gjithmoné e kuptuan sakté mesazhin e c¢liri-
mit. Né sajé té késaj, shkruan legjenda té médha me

perceptimin se ¢lirimi nuk éshté vrasje por gjallérim.
Shtetet dhe kontinentet qé i pané ata, nxituan pér t'u
futur né Islam. Késhtu éshté béré myslimane Afrika,
késhtu éshté béré myslimane Andaluzia, késhtu
éshté béré mysliman Turkistani, késhtu éshté béré
mysliman Anadolli, késhtu éshté béré mysliman
Ballkani dhe késhtu éshté béré Stamboll / gyteti
i Islamit Kostandinopoja. Késhtu kané arritur té
zgjerohen kufijté e gjeografisé soné deri né njézet
e katér milion kilometra. Ndérsa kufijté tané shpirt-
éroré késhtu e morén né vete té gjithé botén, sepse
géllimi gjithmoné ishte zemra, gjithmoné ishte né
zemeér dhe gjithmoné ishte prej zemrés. Sepse kjo
ishte edhe e fshehta e ¢lirimit né pérgézimin e té
Dérguarit té Allahut (a.s.) edhe e vérteta. Pér kété
arsye, shumé heré né historiné e Islamit, faget e
vetme g€ duhet té shihen pér ta paré dhe kuptuar
garté esencén e té gjitha ¢lirimeve, né té cilat éshté
arritur edhe e pamundura, jané fleté té arta e té
pashoge té mbushura plot me ¢lirimet shpirtéro-
re té té Dérguarit té Allahut, paqgja dhe bekimet e
Allahut gofshin mbi té, gé nuk mund té fshihen
nga historia, sepse edhe luftérat e atij (a.s.), né té
vérteté ishin té stolisura nga fillimi e gjer né fund



me ¢lirimin e zemrave.

Kur té shtjellohen me kujdes kujtimet e shenjta
té atij (a.s.), né ¢do lufté, do té shihet qarté se edhe
fitorja né Bedér ishte ¢lirim i zemrave. Edhe pér-
voja né Uhud ishte ¢lirim i zemrave. Edhe suksesi
né Hendek ishte ¢lirim i zemrave. Edhe legjenda
né Hajber ishte clirim i zemrave. Edhe durimi dhe
vendosmeéria madhéshtore né Tebuk ishte ¢lirim i
zemrave. Ndérsa marrja e Mekés realizoi njé ¢lirim
plotésisht tjetér té zemrave. Pér sa i pérket Medines,
ajo né té verteté, krejtésisht ishte clirim i zemrave.
Sahabi i ri, Mus’abi (r.a.), i cili shkoi né Medine
me urdhrin e té Dérguarit té Allahut, (a.s.),
pér t’ua predikuar dhe mésuar Islamin
banoréve té saj, arriti begati té
médha dhe u bé shkak pér pér-
hapjen e Islamit. Njé dité shkoi
né bahcen e Beni Zaferéve
bashké me Es’ad ibn Zu-
raren, né shtépiné e té cilit
rrinte. Ndérkohé qgé ata po
bisedonin né krye té pusit,
Sa’d ibn Muadhi, i cili ishte
prej Beni Abduleshheléve,

i tha Usejd ibn Hudajrit:
“0 Usejd! Ti je njé njeri qé
nuk ke nevojé pér ndihmén
e té tjeréve. Edhe punén té-
nde di ta bésh mjaft miré.
Andaj, shko te ata burra gé
kané ardhur né lagjen toné
pér t’u ndryshuar besimin
té dobétéve tané dhe largoji
nga aty! Kété mund ta béja edhe
veté, por si¢ e di, Es’adi éshté i
aférmi im.”

Usejdi u nxit nga fjalét qé dégjoi.
Andaj, menjéheré e mori heshtén, u hodh
né kémbé, shkoi te ata dhe u foli mé shumé
zemérim dhe kércénim: “Cfaré pune keni ju kétu?
O Es’ad! A na e ke sjellé kété té huaj gé té prishé
besimin e té dobétéve ndérmjet nesh? Béj kujdes
dhe asnjéheré mos tento ta bésh edhe njé heré digka
té tillé! Nése nuk doni té vdisni, largohuni menjé-
heré nga ky vend!” Mus’abi (r.a.), i cili ishte i urté
dhe i zgjuar, iu pérgjigj me getési: “A nuk déshiron
té ulesh dhe té dégjosh ato gé do té té them? Me
sa shoh, keni njé personalitet me mendje té shé-
ndoshé. Dégjo! Nése nuk i pélgen ato gé do té té
them, mos i prano! Ti mund t’i pranosh ato vetém
nése i pélgen!” Usejdi u getésua dhe i tha: “Kjo qé

Shumé heré
né historiné e Islamit,
faget e vetme qé duhet
té shihen pér ta paré dhe
kuptuar qgarté esencén e
té gjitha clirimeve, né té
cilat éshté arritur edhe e
pamundura, jané fleté té arta
e té pashoge té mbushura
plot me ¢lirimet shpirtérore
té té Dérguarit
té Allahut.

mé the éshté njé qasje e logjikshme dhe e drejté.”
Pastaj e nguli né toké heshtén gé kishte né doré, u
ul dhe filloi ta dégjonte. Mus’abi, radijallahu anh, ia
shpjegoi Islamin duke i lexuar Kuran. Usejdi u zbut
prej atyre qé dégjoi. Kurani Fisnik filloi t’i hynte né
zemeér. Drita e udhézimit i reflektoi edhe né shpirt,
edhe né fytyré. Andaj tha me njé entuziazém dhe
admirim té madh: “Sa fjalé e bukur dhe sublime qé
genka kjo! Cfaré duhet té béj pér té hyré né Islam?”
Pastaj mori gusul ashtu si¢ e mésoi Mus’abi dhe
Es’adi. Po ashtu veshi edhe rroba té pastra. Pastaj
tha plot sinqeritet edhe shehadetin. Pastaj filloi
namazin dhe fali dy rekaté. Pastaj tha:
“Atje pas gjendet njé njeri g€ nése
lidhet me ju, asnjé prej fisit té tij
nuk do té kundérshtojé. Ai éshté
Sa’d ibn Muadhi. Menjéheré po
shkoj te ai dhe po e dérgoj
te ju.” Edhe Sa’d ibn Mua-
dhi ishte mjaft i zeméruar
kur shkoi atje. Por pasi e
dégjoi né té njéjtén meény-
ré Mus’abin, edhe ai besoi
duke e pranuar Islamin me
gjithé zemér. Menjéheré
pasi e pranoi Islamin, e
mblodhi fisin e tij dhe i pye-
ti té gjithé pjesétarét e fisit:
“Si mé njihni mua, o Beni
Abduleshhelé?” Té gjithé iu
pérgjigjén: “Ti je i nderuari
yné. Edhe nga aspekti i me-
ndimit je prijési yné dhe mé i
zgjuari prej nesh.” Atéheré Sa’di
u béri kété deklaraté: “Uné nuk do
té flas as me graté dhe as me burrat
tuaj derisa ju t’i besoni Allahut dhe té
Dérguarit té Tij duke théné shehadetin.”
Né kété ményré, deri né mbrémje té gjithé
pjesétarét e kétij fisi hyné né Islam até dité. (Ibn
Hisham, II, 43-46; Ibn Sa’d, III, 604-605; Ibn Esir,
Usdu’l-Gabe, I, 112-113.)
Pér shkak té kétyre clirimeve shpirtérore, i Dér-
guari i Allahut, (a.s.), tha: “Medina éshté ¢liruar

me Kuran.” (Bezzar, Musned, nr: 1180; Rudani, nr:
3774.)

Ja edhe njé shembull tjetér i ¢clirimeve shpirtérore
té vecanta po nga epoka e lumturisé: Umejr ibn Veh-
bi... Umejr ibn Vehbi ishte i njohur me torturat dhe
vuajtjet gé ua shkaktoi té Dérguarit té Allahut (a.s.)
dhe sahabéve té tij né periudhén e Mekés. Ai ishte
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njé politeist djallézor prej té paréve té kurejshéve.
Biri i tij Vehbi pati réné rob né luftén e Bedrit. Kur
njé heré po bisedonin pér ato gé kishin ndodhur
né Bedr, miku i tij, Safuan ibn Umejje i tha Umej-
rit: “Betohem se éshté e koté té jetojmé pas késaj
gjendjeje!” Umejri u acarua dhe tha: “Betohem se
kjo gé the éshté e drejté. Po té mos kisha borxhet
dhe familjen pér té cilén kam friké se vdesin nga
uria pas meje, patjetér do té ngrihesha menjéheré
dhe do té shkoja pér ta vraré Muhamedin. Mbi té
gjitha, kam edhe njé pretekst qé ata e vlerésojné.
Atyre mund t'u them se kam ardhur pér birin tim
gé e kané zéné rob. Pérveg té tjerash, kam dégjuar
se biri im mund té dalé jashté.” Safuanit i geshi
fytyra prej kétyre fjaléve té Umejrit. Andaj i tha:
“Mos u shqgetéso! Borxhi yt tashmé éshté borxhi
im. Do ta paguaj té gjithin. Edhe jetesa e familjes
ténde mé pérket mua.”

Pasi Umejri e mori kété besé, e mprehu shpatén
e tij dhe e leu me helm. Mori ushqgimin gé ia pér-
gatiti Safuani, i hipi kafshés sé tij dhe shkoi drejt
e te Xhamia e Pejgamberit. E mori shpatén dhe e
lidhi devené. Sapo Umeri e pa até, mendoi: “Ky
éshté armiku i Allahut, Umejri! Ardhja e atij kétu
pér Zotin éshté vetém pér ndonjé té keqe. A nuk
ishte ai g€ na ngatérronte me kurejshit? A nuk ish-
te ai qé e llogariti numrin toné ditén e Bedrit dhe
u tregoi kurejshéve politeisté?” Pastaj menjéheré
shkoi te i Dérguari i Allahut (a.s.) dhe e njoftoi
duke i théné: “O i Dérguari i Allahut! Armiku i
Allahut, Umejri éshté kétu. Mbi té gjitha, ka edhe
shpatén té varur pér qafe.” I Dérguari i Allahut
(a.s.), i tha: “Sille prané meje!” Umeri (r.a.), e kapi
até pér kélléfi té shpatés dhe e solli. Edhe ensaréve
gé gjendeshin aty u tha gé té bénin kujdes duke u
shprehur: “Rrini prané té Dérguarit té Allahut (a.s.)
dhe mbrojeni até nga ky njeri i keq! Padyshim se
kétij pisi nuk i besohet!” Por i Dérguari i Allahut
(a.s.), ishte i geté dhe i tha: “O Umejr! Mos e pen-
go até! O Umejr! Eja prané meje!” Pastaj e pyeti
Umejrin pér shkakun e ardhjes sé tij. Umejri i dha
pérgjigjen qé kishte planifikuar: “Biri im éshté rob te
ju. Uné kam ardhur pér até. Shpresoj qé té shfagni
mirési ndaj tij.” I Dérguari i Allahut (a.s.), e pyeti
pérséri: “Neése éshté ashtu, pérse e ke kété shpaté
né qafé?” Umejri pérséri iu pérgjigj sic e pati pla-
nifikuar: “Allahu i mallkofté shpatat! Cfaré dobie
kemi pasur prej tyre?!.” I Dérguari i Allahut (a.s.),
e pyeti pérséri: “Mé thuaj té vértetén! Cili éshté
shkaku qé ke ardhur kétu?” Umejri kémbénguli né
pretekstin e tij: “Nuk kam ndonjé shkak tjetér. Biri

im éshté rob te ju. Uné kam ardhur vetém pér até.”
Kété heré i Dérguari i Allahut (a.s.), e pyeti késhtu:
“Atéheré mé thuaj! Cfaré kushti i ke véné Safuanit
né Hixhr?” Umejri u zu né befasi dhe tha: “Cfaré
kushti i paskam véné uné atij?” Sé fundi i Dérguari
i Allahut (a.s.), ia tregoi té gjitha fjalét njé pér njé
gé ata té dy i patén béré bashké dhe i tha: “Allahu i
Lartésuar ndérhyri ndérmjet teje dhe asaj qé deshe
té béje dhe té ndaloi.”

Zemra e Umejrit u mbush plot me dritén e besimit
kundrejt késaj shfagjeje. Umejri tha: “Uné déshmoj
se me té vérteté je i Dérguari i Allahut! O i Dérguari
i Allahut! Ne gjithmoné e kemi mohuar se ty té zbret
shpallje dhe té vijné lajme nga qielli, por ja qé ato
paskan gené té vérteta, sepse kété ¢éshtje nuk e ka
ditur askush pérve¢ meje dhe Safuanit. Betohem se
vetém Allahu té ka njoftuar pér kété ¢éshtje. Falé-
nderimi i pérket Allahut gé mé solli kétu dhe mé
nderoi me Islamin né audiencén ténde.” Nisur nga
ky rezultat i mrekullueshém, i Dérguari i Allahut
(a.s.), tha: “Mésojani miré Islamin véllait tuaj té ri!
Kété béjeni duke i lexuar Kuran! Ndérkohé, lirojani
edhe birin e tij qé gjendet rob tek ne!” Ky urdhér i té
Dérguarit té Allahut (a.s.), u zbatua menjéheré dhe
me pérpikéri. Pastaj Umejri (r.a.), kérkoi leje duke
u shprehur: “O i Dérguari i Allahut! Deri mé tani u
kam béré shumé tortura té rénda besimtaréve dhe
jam pérpjekur pér ta shuar dritén hyjnore. Tani mé
jep leje qé té shkoj né Meké dhe kété heré té derdh
djersé pér t’i ftuar politeistét e atjeshém te Allahu
dhe i Dérguari i Tij, domethéné né Islam. Ndoshta
Allahu i udhézon edhe ata.” I Dérguari i Allahut
(a.s.), i dha leje késaj dashurie qé sapo gjelbéronte
né rrugén e Allahut Teala.

Ndérkohé Safuan ibn Umejje, i cili nuk dinte asgjé
nga ato gé kishin ndodhur, u jepte pérgézime poli-
teistéve té Mekeés duke u théné: “Edhe pak ka ngelur,
edhe disa dité. Ka pér té ardhur njé lajm gé do té
gézoheni té gjithé. Ai do té jeté njé lajm aq i madh,
sagé do t’ju béjé ta harroni dhimbjen e Bedrit!” Ai
pyeste ¢do karvan gé shikonte. Mé sé fundi, nga njé
kalorés erdhi lajmi se Umejri ishte béré mysliman.
Ndérkohé edhe Umejri u kthye né Meké dhe filloi
té predikonte Islamin. Ata gé deshén ta ndalonin,
nuk ia dolén dot mbané. Né sajé té pérpjekjeve
té tij largpamése dhe guximtare, shumé zemra u
udhézuan. Njé dité kur ishte né Qabe, u takua me
Safuanin. Atij i thirri menjéheré: “O Safuan! Ti je
prej té paréve tané. A nuk e shikon se kéto gjéra qé
i adhurojmé dhe pér té cilat therim kurbane nuk
jané tjetér vegse guré té thaté?! A bén njé fe e tille?



Déshmoj me plot bindje se nuk ka zot tjetér pér-
vec¢ Allahut! Gjithashtu, déshmoj me plot bindje se
Muhamedi éshté robi dhe i dérguari i tij!” Safuani
heshti. Nuk tha dot asnjé fjalé. (Ibn Hisham, II,
306-309; Vakidi, I, 125-128; Ibn Sa’d, IV, 199-201.)

Ja, késhtu u ngjall te i Dérguari i Allahut (a.s.),
Umejri (r.a.), i cili shkoi pér ta vraré até, sepse Pej-
gamberi (a.s.), i ¢liroi zemrén. Edhe Umeri (r.a.),
u ngjall kur pati shkuar pér ta vraré té Dérguarin e
Allahut (a.s.). Edhe mekasi i quajtur Fedale ishte
njéri prej atyre qé shkoi pér ta vraré té Dérguarin e
Allahut (a.s.), por gé u ngjall te ai...

Pérgjaté ¢lirimit té Mekeés Fedale iu afrua shumé té
Dérguarit té Allahut (a.s.), me géllimin pér ta vraré.
I Dérguari i Allahut (a.s.), e dinte nijetin e keq té
tij, por nuk shfaqi asnjé shqgetésim apo zemérim.
Vetém hapi fletét e dhembshurisé e méshirés dhe
e pyeti: “Ti je Fedale, apo jo?” Fedale iu pérgjigj:
“Po.” 1 Dérguari i Allahut (a.s.), i tha: “O Fedale!
Pendohu dhe kérkoji falje Zotit pér ligésiné qé ke
planifikuar brenda teje!” Pastaj i Dérguari i Allahut
(a.s.), ia ledhatoi kraharorin Fedales me duart e tij
té bekuara. Menjéheré Fedales i iku nga mendja ai
mendimi i keq gé kishte mé paré, zemra iu ngroh
dhe shpirti iu mbush me dritén e udhézimit. Né kété
meényré, Pejgamberi u bé njeriu mé i dashur pér té.
(Ibn Hisham, IV, 37; Ibn Kethir, es-Sire, III, 583.)

Ja ¢lirimi shpirtéror! Ja Islami! Ja udhézimi!

Pérséri ishte dita e clirimit té Mekés. Politeistét
mekas g€ i patén béré té Dérguarit té Allahut (a.s.),
¢do lloj torture e padrejtésie dhe gé i patén shkak-
tuar atij shumé vuajtje e probleme, até dité clirimi
gjendeshin pérpara tij té turpéruar. Té gjithé i kishin
kokat té ulura, sepse meritonin ndéshkimet mé té
rénda. Ndérsa disa prej tyre meritonin vetém déni-
min me vdekje. Ata é e patén pérzéné té Dérguarin
e Allahut (a.s.), nga ky gytet, tashmé kishin ardhur
pér té kérkuar méshiré nga ai po né kété qytet. Té
gjithé ishin té turpéruar pérpara jetimit qé dikur e
patén nén¢muar dhe torturuar. Tashmé po kérkonin
dhembshuri nga jetimi gé dikur nuk patén méshiré
pér té. Tashmé po kérkonin mirési dhe falje nga i
varfri i mjeré gé dikur e patén 1éné té uritur pai vra-
ré aspak ndérgjegjja. Fati i té gjithéve ishte i lidhur
me vendimin gé do té jepte ai. Andaj po prisnin
me zemra té shqetésuara, me sy té brengosur dhe
me fjalé shprese. Vallé ¢faré do té béhej me ta? Té
gjithé po heshtnin. Madje, mezi po merrnin frymé.
[ Dérguari i Allahut, pagja dhe shpétimi i Allahut
gofté mbi té, filloi té fliste:

“O Mekas! Edhe uné po ju them si¢ iu tha Jusufi

(a.s.), véllezérve té tij: “..Sot s’ka qortim pér ju;
Allahu ju falté. Ai éshté mé i méshirshmi i meé-
shiruesve!” (Jusuf, 92) Hajt shkoni té sigurt! Tash-
mé té gjithé jeni té liré... Sot éshté dita gé Allahu
i Lartésuar i ka forcuar kurejshét dhe i ka larté-
suar me Islam...” Ja ¢lirimi shpirtéror! Ja Islami!
Ja udhézimi! Até dité zemrat vrapuan né besim
dhe Islam grupe-grupe, karvané-karvané prej kétij
clirimi shpirtéror. (Shik. Ibn Hisham, IV, 32; Vakidi,
II, 835; Ibn Sa’d, II, 142-143.) Ja, ky éshté ¢lirimi
shpirtéror!

Pérséri ishte dita e ¢lirimit té€ Mekés. Ebu Sufjani
ishte ulur né Qabe dhe ishte zhytur né mendime té
thella. Hodhi njé véshtrim. Pérpara ishte i Dérguari
i Allahut (a.s.). Ndérsa myslimanét ecnin pas tij.
Nga brenda e nxiste dicka: “Vallé, a té formoj pérséri
ndonjé ushtri tjetér kundér Muhamedit? A thua té
luftoj pérséri me até?” Pikérisht né ato momente i
Dérguari i Allahut (a.s.), shkoi drejt tij, iu afrua, e
preku me dorén e tij té bekuar ndérmjet dy shpatu-
llave dhe i tha: “Atéheré edhe Allahu do té té béjé
ty njé té mjeré té poshtéruar.” Ebu Sufjani u tremb
dhe e ngriti kokén. Kur e pa té Dérguarin e Alla-
hut (a.s.), pohoi: “Deri mé tani nuk isha i bindur
plotésisht se je pejgamber. Ndérsa tani pendohem
singerisht te Allahu pér mendimet e kéqija qé kam
pasur né mendje. Atij i kérkoj falje dhe méshiré.”
(Ibn Kethir, el-Bidaje, IV, 296.)

Ja Islami! Ja ¢lirimi shpirtéror! Ja ¢lirimi i njé
zemre té fituar duke duruar ndaj té gjitha armi-
gésive dhe sulmeve pér njé kohé té gjaté njézet e
njé vjecare. Padyshim se madhéshtia e kétij ¢lirimi
buronte nga njé pjekuri shpirtérore qé mund ta re-
alizojé até. Kjo éshté njé pjekuri shpirtérore qé nuk
e humb veten dhe durimin as né kohéra té véshtira
dhe as né betejat mé té pérgjakshme. Gjithashtu,
kjo pjekuri shpirtérore gjithmoné béhet shkak pér
udhézimin e njerézve. Kjo éshté njé pjekuri shpirt-
érore gé i Dérguari i Allahut, paqgja dhe bekimi i
Allahut gofté mbi té, ua ka mésuar shokéve té tij.
Shembujt jané té shumté:

NEé clirimin e Hajberit i Dérguari i Allahut (a.s.),
ia dha flamurin Aliut (r.a.) dhe i tha: “Ec Ali, pér-
paro! Mos shiko djathtas e majtas derisa Allahu té
té japé fitoren!” Aliu (r.a.), u hodh pérpara, por njé
moment ndaloi dhe e pyeti Pejgamberin pa e kthyer
kokeén pas: “O i Dérguari i Allahut! Pér cfaré té jeté
lufta ime kundér atyre?” I Dérguari i Allahut, (a.s.),
i tha: “Lufto me ata derisa té thoné: “Nuk ka zot
tjetér pérveg Allahut! Muhamedi éshté i Dérguari

i Allahut!” Kur ta thoné shehadetin, pérderisa nuk
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i shkelin ndalesat e fesé, i kané té mbrojtura
jetén dhe pasuriné e tyre nga ti. Atéheré i takon
Allahut gé ta béjé llogariné e tyre. (Né kété ¢ésh-
tje) mos nxito! Shko te ata plotésisht i geté! Sé
pari ftoji né Islam! Nése me kété ftesén ténde
njé njeri béhet mysliman, kjo éshté mé e miré
pér ty se sa té té jepen deve té kuge!..” (Buhari,
As’habu’n-Nebi, 9; Muslim, Fedailu’s-Sahabe,
32-34; Hejsemi, VI, 151.)

Ja ¢lirimi shpirtéror! Ja udhézimi i Islamit!

Ja késhtu cliruan ata! Ata fituan zemra pa e
pérzier kurré nefsin né kété céshtje, sado qé té
ishte i shtrenjté ¢mimi qé paguan. Ata asnjéheré
nuk harruan se zemra éshté zemeér vetém nése
nuk pérzihet nefsi. Sahabét e nderuar u edukuan
me mésimin e pérvojén e késaj dhe arritén pikat
mé kulmore. Kur Aliu (r.a.), po e vriste kundér-
shtarin e tij né njé betejé té pérgjakshme, me-
njéheré hoqi doré nga vrasja e tij kur e péshtyu
né fytyré. Kété e béri né sajé té urtésisé qé kishte
marré nga i Dérguari i Allahut (a.s.). Ndérsa tani,
léri ménjané armiqté, por ka disa prej myslima-
néve injoranté qé i béhen pérbindésh véllait té
tyre me pretekstin dhe zemérimin se ka béré njé
vepér ¢é nuk u pélgen atyre. Pér shkak té ké-
tyre po shkatérrohen shumé gjéra né boté dhe
vecaneérisht né gjeografiné islame. Shumé prej
vendeve myslimane po shkatérrohen né duart
e armigve gé kané hyré népérmjet zbrazétirave
dé kané formuar disa prej organizatave viktimé
nga aspekti shpirtéror. Le ta shtjellojmé edhe njé
heré Aliun (r.a.) dhe ngjarjen e famshme duke e
hapur pak edhe mé shumeé:

Aliu (r.a.), e pati shtriré pér toké kundérshtarin
e tij politeist. Pikérisht né momentin kur do t’i
ngulte shpatén, armiku e péshtyu até né fytyré.
Sa ofendim i réndé ishte ajo péshtymé pér njé
fytyré kaq té pastér! Vecanérisht né njé betejé pér
jeté a vdekje. Kjo péshtymé ishte si njé shigjeté
me helm gé e plaste damarin e zemérimit dhe té
urrejtjeso péshtymé ishte njé shuplaké aq shumé
e pisté, saqgé mund ta ¢cmendte edhe durimin.
Por cudi! Aliu (r.a.), papritur e hodhi shpatén né
toké dhe nuk ia nguli armikut. Cudi! Njé sjellje
kaq e kege gé ia nxit edhe mé shumeé zeméri-
min té gjithéve, atij ia shoi. Cudi! Cfaré ndodhi
vallé gé poseduesi i Dhulfikarit, i cili ishte rrufe
né cdo lufté, kété heré papritur u shndérrua né
njé re méshire? Cudi! Njé sjellje pérgmuese qé i
ngushton kraharorét, ia zgjeroi kraharorin Aliut
(r.a.). Né kété ményré, ai hoqi doré nga vrasja
e armikut gé e pati véné nén kémbé. Edhe ai i

mjeri, i cili u kthye pérséri né jeté pasi e pati
humbur shpresén pér té jetuar, u habit pa masé.
Ai e pyeti Aliun (r.a.): “O Ali! Pérse hoge doré
pikérisht né momentin kur do té mé vrisje? Mos
ke pér géllim té ma marrésh jetén pa shpaté?

Luani i Allahut, Aliu (r.a.), iu pérgjigj: “O ti gé
u ktheve pérséri né jeté! Dije se kété Dhulfikar
gé e kam né doré, e pérdor vetém me urdhrin e
Allahut Teala. Ndérsa me urdhrin e idhullit gé
quhet nefs nuk mund té 1éviz as edhe njé gime.
Duart e mia e shkulén dhe e copétuan derén ma-
dhéshtore né kalané e Hajberit vetém me urdhrin
e Allahut. Ndérsa me urdhrin e idhullit nefs, nuk
mund té képus qofté edhe njé gjethe. Fryma ime
i copéton gurét dhe malet e larta duke gjémuar
vetém me urdhrin e Allahut té Madhéruar. Ndérsa
me urdhrin e idhullit nefs nuk mund té nxjerré
7€ as sa fletét e mizés.”

Domethéné, o njeri! Ty té pata shtriré pér toké
vetém pér Allahun dhe do té té vrisja vetém pér
Allahun. Por ti mé péshtyve né fytyré. Nefsin tim
e vure ballé pér ballé me nefsin ténd. Atéheré
puna ndryshoi. Tashmé lufta u shndérrua né lufté
pér fitoren e nefsit. Ndérsa uné menjéheré ia ngu-
la shejtanit heshtén “eudhu” dhe shpatén gé do té
té godisja ty, ia ngula idhullit nefs. Si¢ kam béré
gjithmoné, edhe kété heré veprova sipas urdhrit
té Allahut Teala. Késhtu gé u pérpoga té merrja
vetém pélgimin e Tij. Domethéné u pérpoqa té
béhesha prej atyre fatluméve gé gjithmoné ¢liroj-
né zemra me njé pjekuri té cilén Allahu i Larté-
suar e lavdéron késhtu né Kuran: “Nxitoni drejt
faljes sé gjynaheve nga Zoti juaj dhe Xhenetit,
hapésira e té cilit éshté sa qiejt e Toka dhe qé
éshté pérgatitur pér té devotshmit, té cilét japin
lémoshé edhe kur jané né miréqenie, edhe kur
jané né véshtirési, e mposhtin zemérimin dhe
ua falin fajet njerézve. Allahu i do bamireésit.”
(Al Imran, 133-134) Pér kété arsye, ti e pe ligési-
né té pérshtatshme pér mua, ndérsa uné pashé
mirésiné té pérshtatshme pér ty. Ti mé hodhe
ferra, ndérsa uné té dhashé tréndafila. Ti zgjodhe
pér mua zemérimin dhe ofendimin. Ndérsa uné



{ mé hodhe ferra, ndérsa uné té

preferova pér ty faljen dhe méshirén.

Ti tentove té mé pér¢gmosh pér té mé zhytur
né humbje, ndérsa uné u solla me njé moral té
larté kundrejt teje. Ti déshirove té mé rrokullisje
né zjarr, ndérsa uné déshirova té té térhigja drejt
xhenetit té Allahut Teala. Ti déshirove té mé njo-
llosje pér té mé dhunuar, ndérsa uné e shtova
dashuriné time ndaj méshirés sé pafundme pér
té té pastruar ty. Tani, o zemér e plagosur! Cfaré
mendon nése té them qé té vish bashké me mua
te ajo dashuri, udhézim dhe méshiré? Zemra e
burrit armik shpértheu si lumenjté prej kétyre
fjaléve si perla gé i dégjoi nga morali i pashoq
gé e pérjetoi dhe rrodhi drejt derés sé drités sé
udhézimit. Dera e shenjté u hap. Edhe ai hyri
brenda pa u vonuar aspak. Ai nuk dinte ¢faré
té thoshte:

“O Ali! Nefsi im té paska njohur shumé gabim
ngaqé té krahasoi ty me njerézit e kéqij. Diellin
ténd nuk arrita ta shikoja pér shkak té verbérisé
sime. Ti mé tregove dicka aq sublime, sagé m’u
hapén edhe syté, edhe zemra. Tashmé e shoh
edhe diellin, edhe hénén. Ti u bére dera e shpé-
timit pér mua. Né derén ténde hyra me dashuri.
Sapo hyra, menjéheré arrita te qyteti fisnik i dijes
sé vérteté dhe té pafundme. Pastaj e kuptova se
qyteti i asaj dijeje té pashoge éshté Muhamed
Mustafai (a.s.). Tashmé edhe uné, pikeérisht si ti,
jam njé i dashuruar gé e kam lidhur zemrén me
até. Tashmé e kuptova se sulltani i pejgamberéve
éshté njé drité e atillé, saqé yjet e pashoqge e té
pafundme né qiell shkélgejné prej saj. Kétej e
tutje, pjesa e jetés gé mé ka mbetur le té jeté
kurban pér até! Ja clirimi i zemrave! Ja Islami!
Ja udhézimi!

Pér ta arritur njé c¢lirim té tillé shpirtéror,
éshté e garté se duhet té jemi besimtaré té de-
votshém, sepse zemrat nuk c¢lirohen me asnjé
urrejtje, zemérim apo padrejtési. Nisur nga ky
kéndvéshtrim, ¢do zemér nuk e ka aftésiné pér
t’i ¢liruar zemrat, sepse Kkjo aftési éshté mirési
jo e njé jete té devijuar, por e njé jete mjaft té
pastér. Domethéné, njé zemér nuk arrin dot ta

realizojé ¢lirimin shpirtéror né kuptim té vérteté
pa u béré njé pasqyré e pastér muhamedane né
té cilén shikon Zoti (xh.xh.). Ndoshta mund té
mbledhé njeréz si ndonjé skuadér apo mund té
formojé klienté si ndonjé gendér tregtare, por
né kuptimin e vérteté nuk mund té fitojé zemra,
sepse té clirosh zemra do té thoté qé t’i bésh
edhe ato pasqyra muhamedane dhe t’i ¢cosh né
njé pjekuri té atillé, sagé mund t’ia shfagésh Zotit
(xh.xh.). Do té thoté gé zemrat me gjemba t’i
shndérrosh né tréndafila dhe zemra té xhenetit.
Do té thoté gé té kéqijté t’i bésh té miré. Do té
thoté gé ligésiné ta shndérrosh né mirési. Do té
thoté gé ta bésh gafirin besimtar, ta bésh hipok-
ritin té singerté dhe ta bésh vrasésin gjallérues.
Nisur nga kjo, clirimi i zemrave kurré nuk éshté
mbledhje simpatizantésh me njé gasje joshése
mashtruese e té pérkohshme qé béhet duke i
mbyllur syté kundrejt gabimeve fatale té njeréz-
ve, duke i Iéné ligésité e tyre ashtu si¢ jané pa
tentuar pér t’i rregulluar dhe duke mos nxjerré
z€ ndaj devijimeve té tyre qé mund t’u shkaktoj-
né tragjedi. Edhe formimi i masave té gjera nga
metoda pér t’i shtiré né doré zemrat e tyre me
té njéjtén qasje té ligé, nuk éshté clirim shpirt-
éror. Kjo nuk éshté gjé tjetér pérvegse pushtim i
njerézimit me aftési djallézore dhe njé lloj tjetér
i padrejtésisé.

Andaj, asnjéheré nuk duhet té harrojmeé se njé
i pavendosur gé nuk e mposht dot shejtanin as-
njéheré nuk mund té fitojé ndonjé zemér. Njé i
shkujdesur gé nuk mund ta mposhté nefsin e tij
asnjéheré nuk mund té ¢lirojé asnjé zemér. Njé
mjek apo njé i sémuré qé nuk mund ta mposhté
mikrobin, asnjéheré nuk mund ta arrijé fitoren qé
quhet shérim. Pér kété arsye, cliruesit e vérteté
shpirtéroré para sé gjithash e zbatuan Islamin
veté dhe ua mundésuan edhe té tjeréve zbatimin
e tij. Ata u lidhén me gjithé shpirt ndaj Allahut
Teala dhe té Dérguarit té Allahut (a.s.). Nisur nga
kjo, i falén zemrat e tyre dhe cliruan zemrat e té
tjeréve. Ja, ky ishte njé clirim i vérteté. Ja, nga
kjo e vérteté lindén clirime té médha e té garta.
Lindi Stambolli. Pérgézimet u shfagén njéra pas
tjetrés. Pér kété arsye, ata qé kérkojné pérgézim
nga i Dérguari i Allahut (a.s.), né kété boté dhe
né botén tjetér, sé pari duhet té diné miré se si t’ia
japin zemrén atij. Edhe Islamin duhet ta zbatojné
né formén mé té miré duke cliruar zemra pérgjaté
gjithé jetés. Lum pér ata gé arrijné ta realizojné
kété! Té bekuara qofshin pérgézimet pér ¢lirime
té reja té tyrel..
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1810/ HUOBIDijes

kbu Xhendel

[hn Suhejl

Haiglianu anny

Mustafa Erish

Ai lindi dhe u rrit né Meké, né njé familje idhuj-
tare. Babai i tij Suhejl ibn Amri, ishte prej parisé sé
kurejshéve.

Ebu Xhendeli (r.a.), u nderua me Islam para betejés
sé Bedrit. Zemra e tij u ndricua me dritén e Islamit.
Jetoi njé periudhé té gjaté katérvjecare me mallin pér
t"u takuar me Rasulullahun (a.s.). Pasi u bé mysliman,
ai u bé i njohur me emrin Ebu Xhendel.

Babai i tij, Suhejl ibn Amri, ishte njé njeri koké-
forté, gé kishte mbetur né errésirén e idhujtarisé. Ai
nuk mundi ta duronte hyrjen né Islam té djalit té tij.
Prandaj e torturoi até shumé réndé.

Me géllim qgé t’i shkurajonte té rinjté e kurejshé-
ve, qé edhe ata té mos hynin né Islam, ai e mbylli
djalin e tij né birucé. Dhe pér té penguar ikjen e tij,
e lidhi até me zinxhiré dhe nuk e lejoi té emigronte
né Mediné.

Ebu Xhendeli (r.a.), ishte njé i ri i dashuruar pas
Profetit (a.s.). Ai nuk mund té duronte géndrimin
larg té Dérguarit té Allahut (a.s.). Zemra e tij ishte
mbushur ag shumé me mall dhe dashuri pér té, saqé
déshironte té shpétonte nga burgu dhe té takohej me
Rasulullahun (a.s.) edhe me kémbét e lidhura me
zinxhiré.

Po hyri drita e besimit né njé zemér, ai njeri nuk
mund té ndalet, sepse dashuria nuk njeh ligje. Po
ashtu, edhe Ebu Xhendeli (r.a.), qé digjej nga malli
pér Profetin (a.s.), priste gjithmoné njé rast té volit-
shém pér té ikur.

Mé né fund, ai shfrytézoi rastin kur idhujtarét
mekas, midis té ciléve ishte edhe babai i tij Suhejli,
shkuan né Hudejbije. Mendoi se njé rast i tillé nuk
do t’i paraqitej pérséri, prandaj vendosi té shpétonte
prej prangave duke pérfituar prej qetésisé gé ra né
Meké.

NEé até kohé, babai i tij Suhejli, si pérfagésues i ku-
rejshéve, po punonte pér té arritur marréveshjen e
Hudejbijes. Ai pérpiqej té organizonte tekstin e ma-
rréveshjes gé do té béhej me Profetin toné (a.s.), duke
e béré até gati pér t’u firmosur.

Né njérén prej pikave té marréveshjes, thuhej:

“Kushdo prej mekasve qé béhet mysliman dhe ikén né
Mediné, duhet té rikthehet pérséri né Meké.”

Né momentin kur do té hidheshin firmat, u vu re
njé djalé i ri qé vinte prej anés sé Mekés duke tér-
hequr zinxhirét e kémbéve zvarré. Ky djalé i ri ishte
Ebu Xhendeli (r.a.), i biri i pérfagésuesit té mekasve,
Suhejlit. Ebu Xhendeli (r.a.), po vinte i gjakosur nga
kémbét, duke térhequr zinxhirét zvarré. Sahabét u
gézuan shumé kur e pané. Mirépo, babai i tij krye-
neg, u zemeérua jashté mase kur e pa até pérballé né
njé kohé kur nuk e priste. Pér kété arsye, ai mori njé
shkop dhe filloi ta godiste. Nuk u mjaftua me kag, por
iu kthye Profetit (a.s.) dhe i tha:

“Ky éshté personi i paré qé duhet té mé dorézoni né
bazé té marréveshjes!”

Profeti yné i nderuar (a.s.), i tha:
“Ende nuk e kemi firmosur marréveshjen. Ky le té mbe-



tet jashté marréveshjes.” Mirépo, Suhejli, si kokéforté
qé ishte, kémbénguli duke kércénuar:

“Nése nuk ma dorézoni djalin tim, as uné nuk e
firmos marréveshjen.”

Me shpresén se ai do ta mirékuptonte, Profeti (a.s.),
iu drejtua edhe njéheré Suhejlit, duke iu lutur:

“Mbaje kété jashté marréveshjes pér hatrin tim.”

Mirépo, Suhejli nuk hoqi doré prej inatit té vet. Pér
rrjedhojé, Ebu Xhendeli (r.a.), iu dorézua babait té tij
né ményré té detyrueshme. Ndérkohé gé babai i pa-
méshirshém po e kthente pérséri né Meke djalin e tij
qé kishte gjetur rrugén e drejté, Ebu Xhendelit (r.a.), i
rridhnin lotét si cezmé dhe thérriste: “0O Rasulullah!..
0 myslimané! Uné u béra mysliman dhe erdha tek ju.
A po mé dorézoni tek idhujtarét qé té mé kthejné nga
feja ime? A nuk po e shihni se ¢faré po mé béjné?”

Kjo pamje qé té copétonte zemrén, i hidhéroi té
gjithé sahabét. Ndérsa Profeti yné i nderuar (a.s.), i
hidhéruar jashté mase, i afrohet Ebu Xhendelit dhe,
duke derdhur lot dashurie, e pérgézoi me dicka qé do
t’i freskonte shpirtin:

“Ebu Xhendel! Ne bémé njé marréveshje me ata
duke u dhéné fjalén né emér té Allahut. Prandaj nuk
na ka hije té kthehemi prej fjalés sé dhéné. Duro,
sepse sé shpejti Allahu do té tregojé njé rrugédalje
pér ty dhe té tjerét si ti.”

Omeri (r.a.), nuk mund té géndronte né vend. Ai
nuk mund t’i pranonte ato qé po ndodhnin. Pér kété
arsye, edhe ai iu afrua ngadalé Ebu Xhendelit (r.a.),
duke déshiruar gé ai té shihte shpatén qé kishte né
brez dhe ta merrte e t’i binte babait té vet.

Ebu Xhendeli (r.a.), e kuptoi géllimin e Omerit (r.a.).
Mirépo, nuk donte t’i tregonte shpatén babait té vet.
Pér rrjedhojé, me lot né sy dhe hidhérim né zemér, u
kthye dhe iku, duke u privuar nga Profeti i tij i dashur.
(shih. Buhari, Sulh, 6; Shurut, 1, 15. Enciklopedia
Islame, 10, 119.)

Pas késaj ndodhie, Ebu Xhendeli (r.a.), vazhdoi pér-
Séri té priste rastin e volitshém pér t’u larguar nga
Meka. Ai priti me durim, qé té arrinte pérgézimin qé
i dha Profeti (a.s.).

Njéheré mori vesh se edhe Ebu Basri (r.a.), i cili
shkoi né Mediné si mysliman pas marréveshjes sé
Hudejbijes, iu dorézua mekasve né bazé té marré-
veshjes. Por ai kishte shpétuar prej rojeve gé kishin
ardhur ta merrnin duke vraré njérin prej tyre dhe
ishte vendosur né vendin e quajtur “Sifu’l-bahr”, né
brigjet e Detit té Kuq.

Pasi mori kété lajm, filloi té thurte plane né me-
ndjen e vet. Atij i erdhi ideja té ikte prej aty dhe té
formonte njé grup pér té luftuar kundér armikut. Pér
kété arsye, ai u mor vesh me shtatédhjeté myslimané
té tjerd, té cilét ishin burgosur si ai dhe u larguan
prej Mekés. Kur shkuan né Sifu’l-Bahr, ata zuné prité

mbi rrugén e tregtisé dhe filluan t’u shkaktonin déme
idhujtaréve mekas.

Paria e kurejshéve e kuptuan se myslimanét qé ishin
mbledhur né Sifu’l-Bahr, u béné njé rrezik i madh pér
karvanét e tyre té tregtisé. Prandaj, pér ta ndaluar
kété, iu drejtuan direkt Profetit toné (a.s.).

Ata kérkuan prej Profetit (a.s.), té hignin pikat e
marréveshjes sé Hudejbijes, gé kishin té bénin me
kthimin e té ikurve, duke i théné se kishin hequr
doré prej atyre qé béheshin myslimané dhe vinin né
Mediné. Né ményré té vecanté, ata kérkuan qé Ebu
Xhendeli dhe shokét e tij, té pranoheshin né Mediné.
Né kété ményré, ata u pérpogén té pengonin goditjen
e karvanéve té tyre té tregtisé.

Rasulullahu (a.s.), e konsideroi kété si njé mirési
prej Allahut té Madhéruar dhe menjéheré u shkroi njé
letér sahabéve té tij, duke e urdhéruar Ebu Xhendelin
me shokét e tij, té vinin né Mediné. Pér rrjedhojé, edhe
ata u kthyen menjéheré né Mediné.

Né kété ményré, Ebu Xhendeli dhe shokét e tij arri-
tén até qé déshironin prej kohésh. Késhtu pérfundoi
edhe géndrimi larg Profetit té tyre té dashur (a.s.). Ebu
Xhendeli (r.a.), géndroi né Mediné deri kur ndérroi
jeté Rasulullahu (a.s.), duke mos u ndaré fare prej
tij. Ai mori pjesé sé bashku me Profetin (a.s.), né té
gjitha betejat. Pas clirimit té Mekés, mori pjesé né
clirimin e Damaskut sé bashku me babain e tij Suhejl
ibn Amrin (r.a.), i cili tashmé kishte pranuar Islamin.
(Usdu’l-gabe, VI, 545.)

Ebu Xhendeli (r.a.), i cili u soll me méshiré ndaj
babait té tij qé e kishte torturuar aqg shumé, tashmé
luftonte sé bashku me té né rrugén e Allahut dhe té
Rasulullahut (a.s.).

Sa bukur! Kjo éshté njé tablo gé me té vérteté duhet
marré mésim!..

Cfaré durimil.. Cfaré méshire e madhe!.. Cfaré mo-
rali i lartél..

0 Zoti yné! Na e béj té mundur edhe neve até moral
té lartél..

Na fal durim, géndresé dhe fitore né rrugén e Alla-
hut dhe té Dérguarit té Tij (a.s.)!..

Na fal té gjithéve vullnet qé té punojmé pér nderin
dhe lavdiné e Islamit dhe myslimanéve!..

Sipas njé transmetimi, Ebu Xhendeli (r.a.), ndérroi
jeté né vitin 633, moshén tridhjeté e teté vjec né luftén
e Jemames. (shih. el-Isabe, IV, 34.) Ndérsa sipas disa
burimeve té tjera, ai vdiq bashké me babain e tij né
vitin 639 né Jordani, si shkak i sémundjes sé murtajés.
(shih. Ibn Sa’d, VII, 405.)

Allahu na dhénté té gjithéve prej durimit, géndre-
sés, méshirés dhe dashurisé pér Rasulullahun (a.s.),
qé kishte Ebu Xhendeli.

Allahu qofté i kénaqur prej tij!..

T



Uortsi

Dy pjeset - )
me té kegija .
dhete mra ¢
t& njeriut &

Njé dité i urti Llokman sé& bashku me
njé nxénés té tij doli pér gjah. Gjaté kthi-
mit njé prijés i njé fisii ftoi té qéndronin pér
darké né shtépiné e tij. Llokmani pranoi té gén-
dronte até naté aty. Prijési i fisit theri njé dash pér
Llokmanin. Llokmani i tha nxénésit: “Shko dhe sill

dy pjesét mé té mira té kafshés!” Nxénési shkoi dhe Nxénési shkoi dhe solli pérséri gjuhén dhe zem-
u kthye me gjuhén dhe zemrén e dashit né doré. rén.
“Té lumté!”, i tha Llokman Hakimi, “e gjete.” “Té lumté!”, i tha Llokman Hakimi, “pérséri e
Njé dité tjetér, kur bujtén né shtépiné e njé fisi | gjete.”
tjetér, Llokmani i tha pérséri nxénésit t’i sillte dy N& té vérteté, pjesét mé té kéqija dhe té mira té
pjesét mé té kéqija. . njeriut jané gjuha dhe zemra.

FAKTE
INTERESANTE

* Pirja e ujit ka efekt parandalues
ndaj paralizés dhe krizés né zemer.

“ NUE LUTJE ”

“I kérkoj mbrojtje Allahut, me
fjalét e tij té plota, nga zemérimi
i Tij, nga e keqgja e robérve té
Tij, nga vesveset e shejtanéve
dhe nga ardhja e tyre te uné!l”

* Marsi bén pjesé tek planetét
qé shikohen nga toka me sy té liré. Kur éshté
afér tokés mund té shikohet shumé qgarté.
Ngjyra e tij &shté e kuge.

* Milingonat kané dy stomaké, né njérin
stomak ruajné ushgimin pér vete,
kurse né stomakun tjetér depozitojné
ushgimin gé do té ndajné me

milingonat e tjera.

(Ebu Davud, Tib, 19)

““ AFORIZEM ”

“Pasuria i ngjason ujit té
detit: sa mé shume té pish,
ag mé shume etje ke”

———@ CTIKA



Tregime
motivuese

Vetém Fatihané. ..

——— Ferudun Ozdemir

Hafiz Munavi kishte njé nxénés té ri né moshé
gé kérkonte me ngulm té memorizonte Kuranin sa
meé shpejt dhe pér ta arritur kété, ¢do naté lexonte
e lexonte pa pushim deri né agim. Cdo méngjes,
i sfilitur nga pagjumeésia dhe lodhja, me njé cehre
té zverdhur, dilte para hoxhés sé tij pasi e kishte
lexuar Kuranin nga fillimi deri né fund. I habitur
nga kjo pamje, Munavi pyeti shokét e tij té cilét i
thané se nxénési géndronte ¢do naté zgjuar peér té
pérfunduar nga njé hatme. Hoxha vendosi ta ké-
shillonte nxénésin e tij dhe késhtu i tha:

“Biri im! Kurani duhet té lexohet ashtu si¢ ka
zbritur, me ngadalési... Nuk éshté arritje té lexosh
shumé, por té kuptosh dhe té praktikosh shumé.
Tani e tutje sa heré qé té lexosh, mendo sikur para
teje jam uneé.”

Nxénési i ri vazhdoi punén si ¢do naté dhe filloi té
lexonte duke pérfytyruar sikur para kishte hoxhén
e tij. Né méngjes doli para hoxhés pér té théné
pjesén e mésuar:

“Biri im! Sa lexove nga Kurani kété naté?”

“Kété naté arrita té lexoj vetém gjysmeén e Kuranit,
sepse duke ju pérfytyruar juve para meje, kisha friké
se mos gaboj prandaj lexova mé me kujdes.”

Kété heré hoxha e porositi me fjalét:

“Sonte do lexosh duke pérfytyruar sikur para teje
géndron profeti Muhamed (a.s.).”

Até naté nxénési ishte pérfshiré né pérshpirtshme-
riné e té Dérguarit té Allahut, dhe me njé kujdes té
vecanté ishte pérpjekur té lexonte sa mé pastér e
bukur. Né méngjes herét doli pérséri para hoxhés
dhe kur ky e pyeti sa kishte lexuar, i riu u pérgjigj
se kishte arritur té lexonte vetém suren Bekare.

Hoxha u gézua pérséri dhe kété radhé kérkoi nga
nxénési té pérfytyronte sikur para tij kishte melekun
e shpalljes hyjnore, Xhebrailin.

Pérséri té nesérmen né meéngjes, i riu doli para
hoxhés dhe tha:

“Sonte arrita té lexoj vetém suren Fatiha!”

Hoxha tani vendosi té jepte késhillén e fundit
duke i théne:

“Biri im! Sonte do e lexosh Kuranin duke pér-
fytyruar qé para teje géndron Krijuesi i Gjithésisé,
Allahu i Madhéruar.”

Nxénési pérséri zbatoi porosiné e hoxhés dhe até
naté filloi té lexonte ngadalé...

Té nesérmen né méngjes i riu tha:

“Hoxhé! Fillova té lexoj Fatihané por ngeca tek
ajeti ‘ijjake na’budu..’ (vetém Ty té adhurojme...).
U mundova té vazhdoj por nuk munda. Sa heré
mundohesha té vazhdoja ajetin turpérohesha para
Zotit tim kur mendoja sa i manggét jam né adhurim.
Pyesja veten, pérse vallé kjo shkujdesje, thua me
té vérteté prej Zotit tim po kérkoj até gé dua...?
Kéto pyetje mé munduan aq shumé dhe pashé qgé
koha kish kaluar aq shpejt saqé kishte mbérritur
agimi...”

Kéto fjalé dhe pérjetime té singerta e lumturuan
hoxhén, i cili e kuptoi se i riu tashmé kishte marré
mesazhin e késhillave té tij.

Céshtja nuk éshté ta lexojmé Kuranin sa mé shu-
mé, por ta lexojmé até té vetédijésuar se po bash-
kébisedojmé me Krijuesin Fuqiploté sepse Ai éshté
gjithmoné me ne, afér nesh, madje mé afer se damari
i qafés. Nése njerézit do e kuptonin kete té vérteté si¢
duhej, nuk do merreshin me fjalé té kota, as me puné
té kota, ¢do shqetésim e mérzi do gjente zgjidhje.

A nuk jemi porositur se: “Kush déshiron té flasé
me Zotin e tij, le ta lexojé Kuranin!”

Pérktheu dhe pérshtati: Elona SYTARI




——«DETIKA

PER KRIJESATE ZOTIT

— Naim Drijaj

Fjala “méshiré” pérmban mirésiné, dhembshuri-
né, dashuriné, migésiné, lumturiné, pérmirésimin,
edukimin, udhézimin etj. Allahu (xh.sh.), e filloi
krijimin e gjithésisé me até té méshirés. Fjala e
para gé i tha njeriut ishte fjala “Méshiré!” Librin
e Tij qé ia shpalli njerézimit, e filloi me méshiré.
Té gjitha suret e Kuranit pérveg sures Tevbe filloj-
né me “Me emrin e Allahut, té Gjithéméshirshmit,
Meéshiréplotit!”

Emri i Zotit (xh.sh.), “Err-Rrahim né Kuranin
famélarté pérmendet 114 heré, ndérsa emri “Err-
Rrahman” pérmendet 57 heré. (Tiirkiye Diyanet
Vakf1 islam Ansiklopedisi. Viti, 2007, véll, 34, f.
419.) Besimtari té paktén tridhjeté e katér heré né
dité, gjaté faljeve té detyruara, e pérsérit kété tog-
fjalésh.

Njerézimi, sidomos né ditét e sotme, ka nevojé té
madhe pér kété cilési madhéshtore gé nxit né ploté-
simin e té drejtave té prindérve dhe té aférmve, né
ndihmé té té dobtéve, jetiméve, si dhe né ruajtjen
e té drejtave té ¢cdokujt tjetér. Méshira éshté cilési e
Allahut (xh.sh.), sepse méshira e Tij i ka pérfshiré
té gjitha krijesat. “Zoti yné, Ti pérfshin ¢do gjé me
meéshirén dhe dituriné Tende.” (Gafir, 7)

Méshira e pérsos natyrén e njeriut dhe e bén até
té jeté i ndjeshém ndaj dhimbjeve té krijesave. Aty
ku ndodhet méshira, ekziston paqja, respekti dhe
marrédhéniet e mira.

Shumé prej emrave té bukur té Allahut burojné
nga kuptimet e méshirés, fisnikérisé, mirésisé faljes
etj. Né njé hadith kudsij thuhet: “Méshira Ime e ka

kaluar hidhérimin Tim.” (Muslimi.) Né lidhje me
hadithin e mésipérm, Ibnul Kajjimi thoté: “Méshira
éshté baza e emrave dhe cilésive té Allahut (xh.
sh.). Kjo, pér arsye se Allahu i Madhéruar éshté i
Meéshirshém dhe kjo éshté né natyrén e Tij, ashtu
si¢ éshté dituria, fuqia, aftésia, dégjimi, shikimi,
mirésia etj.

Myslimani, i cili i kupton mésimet e Islamit, éshté
i méshirshém, pasi ai e kupton se méshira ndaj
njerézve né toké do té béjé qé té zbresé méshira
e giellit: “Jini té méshirshém ndaj atyre qé jané
né toké, gé t’ju méshirojé Ai qé éshté né qiell.”
(Buhariu)

Myslimani ka mésuar nga kjo fe se: “Kush nuk i
méshiron njerézit, nuk do té méshirohet nga Alla-
hu.” (Taberani.) “Té méshirshméve do t’ju jepet
meéshiré nga i Gjithémeéshirshmi.” (Buhariu né el-
Edeb el-Mufred.) “Méshira nuk largohet pérvec nga
njeriu fatkeq (i mjeré).” (Tirmidhiu.)

Myslimani i vérteté nuk e kufizon méshirén e
tij, vetém ndaj familjes, fémijéve dhe shokéve, por
i méshiron té gjithé njerézit. Kjo éshté né pajtim
me mésimet e té Dérguarit (a.s), i cili pérfshiu né
méshirén e tij té gjithé njerézit dhe e béri méshi-
rén kusht té besimit, si¢c transmeton Ebu Musa el-
Esh’ariu (r.a.), nga i Dérguari (a.s.): “Ju nuk keni
besuar derisa té mos méshironi njéri-tjetrin.” Ata
thané: “O i Dérguar i Allahut, té gjithé ne jemi té
méshirshém.” Ai tha: “Nuk e kam fjalén pér meé-
shirén tuaj ndaj shokut, mirépo pér méshirén ndaj
té gjithé njerézve dhe méshirén ndaj njerézve té



réndomté.” (Taberani.)

[ Dérguari (a.s.), ishte shembull i shkélgyer i mé-
shirés dhe i mishérimit té kétij virtyti aq shumé,
sagé kur e udhéhiqte namazin, nése e dégjonte
vajin e fémijés, ai ndiente méshiré ndaj nénés, e cila
mund té shgetésohej nga té qarét e fémijés. Késhtu,
ai e shkurtonte namazin, si¢ transmeton Enesi (r.a.):
I Dérguari (a.s.), ka théné: “Vértet uné ngrihem pér
namaz dhe déshiroj té géndroj gjaté né té, por kur
dégjoj vajin e fémijés, e lehtésoj (shkurtoj) até, duke
mos pasur déshiré gé t’ia véshtirésoj (punén) nénés
sé fémijés.” (Buhariu dhe Muslimi.)

Ne duhet té jemi té méshirshém me fémijét, dhe
pér kété kemi shembull konkret té Dérguarin e
Allahut, Muhamedin (a.s.). Transmetohet se: “Pej-
gamberi (a.s.), ishte duke i pérqafuar nipat e tij té
dashur, Hasanin dhe Husejnin, né prani té Akra Ibn
Habis Et-Temimit.

El-Akra u cudit dhe i tha: “Uné kam dhjeté
fémijé, dhe asnjérin nuk e kam puthur as-
njéheré!” Pejgamberi (a.s.), e shikoi dhe
i tha: “Aii cili nuk méshiron, nuk do
té méshirohet.” Kurse né njé trans-
metim tjetér thuhet: “C’té béj me
ty, né qofté se Allahu e ka zhveshur
zemrén ténde nga méshira?” (Bu-
hariu dhe Muslimi.)

Omeri (r.a.), déshironte ta
caktonte njé njeri né njé pozi-
té, mirépo e dégjoi duke théné
dicka gé e kishte théné El-Akre
ibn Habis, se nuk i puthte fémijét
e tij. Késhtu Omeri e ndérroi me-
ndjen dhe tha: “Nése zemra jote
nuk rrah me méshiré ndaj fémijéve
tuaj, si mendon té jesh i méshirshém ndaj
njerézve té tjeré?” Pasha Allahun, kurré nuk
do t’ju caktoj.” Pastaj e grisi kontratén, té cilén
e kishte pérgatitur pér kété njeri.

Myslimani éshté i méshirshém. Méshira éshté
pjesé e moralit té tij. Transmetohet se njé heré,
Zejnel Abidinin, té birin e Husejnit, Allahu qofté i
kénaqur me té, kur ishte duke shkuar né xhami, e
shau dikush. Shérbétorét e tij u vérsulén té rrihnin
ofenduesin, por ai, nga méshira qé ndjeu pér até
njeri, i ndaloi. Pastaj i tha: “O njeri! Uné jam mé i
keq se ¢’mé the ti tani.

Ajo gka ti nuk di pér mua éshté mé e madhe se ajo
gé di, prandaj, nése kérkon té dish mé shumé, mja-
fton té mé thuash!” Personi u turpérua kur dégjoi
kéto fjalé, ndérsa Zejnel Abidini hoqi kémishén e
vet dhe ia fali atij, sé bashku me njé mijé derhemé.
Kjo falje dhe bamirési nuk ishin gjé tjetér, vecse
shprehje e méshirés qé ndodhej né zemrén e nipit
té Profetit (a.s.). (Ebu Bekeér el Xhezairi, “ Minhaxh

Kur méshira
pérhapet né toké, nga
gielli zbret méshira
hyjnore. Pejgamberi
(a.s.), ka théné:
“Méshironi ata
/ gé jané né toké, qé t’ju
méshirojé Ai gé éshté
né qiell.”

el Myslim” botimi i 2-té ,Tirané, 2006, f. 160.)

Méshira islame ka vend dhe né lufté me armikun.
Pejgamberi (a.s.), i késhillonte luftétarét myslima-
né para beteje, duke u théné: “O Myslimané! Mos
vrisni graté e fémijét, mos vrisni pleqté. Né ato
vende do té shihni murgjér, qé adhurojné Zotin
sipas formés sé tyre. Mos i prekni kéta njeréz. Mos
i digjni té mbjellat e tyre, mos i vrisni kafshét e tyre,
mos i prisni pemét e tyre. Luftoni vetém ata gé ju
luftojné juve”.

Pasi Zoti e shpérbleu profetin e tij me fitore né
Bedér, myslimanét zuné shumé mekas robér. Robérit
e kapur gjaté betejés sé Bedrit ishin ndér armiqté
meé té betuar té tij. Profeti Muhamed (a.s.), i shpér-
ndau né shtépité e myslimanéve té cilét i porositi: “I
trajtoni miré!” Mes tyre ishte edhe Suhejl ibn Amr,
njé nga oratorét meé té zjarrté kundeér Profetit (a.s.).
Omer ibn Hattabi vajti tek Profeti (a.s.) dhe i tha: “O

i dérguar i Allahut! Mé lejo t’ia shkul dhémbét e
paré Suhejlit. Késhtu nuk do mund té té fyejé
dhe ironizojé.” Suhejl njihej si orator dhe iro-
nizonte myslimanét pa pushim. Profeti
(a.s.), ia ktheu: “Uné nuk gjymtoj.
Pérndryshe do mé gjymtojé Zoti,
edhe pse jam profet.” I tillé ishte
profeti i méshirés né sheshin e
luftés.

Né momentet mé té rénda,
né luftén e Uhudit, kur idhuj-
tarét u munduan ta vrisnin Pej-

gamberin (a.s.) dhe e detyruan

até té drejtohej drejt njé kurthi, njé
grope té hapur. I rrethuar nga té
gjithé anét me armiq Pejgamberi
(a.s.), u plagos réndé aq sa u démtua

né fytyrén e bekuar gé ia mbuloi gjaku
dhe iu thyen dy dhémbét e pérparmé. Sahabét

u zeméruan dhe i thané: “Lutu kundér tyre
(idhujtaréve), o i Dérguar i Allahut”, ndérsa ai iu
pérgjigj: “Uné nuk jam dérguar pér té mallkuar, por
vetém pér méshiré”. Ai i ngriti duart nga qielli, dhe
njerézit qé e pané duke vepruar ashtu menduan se
Profeti do t’i mallkonte idhujtarét, ndérsa nga goja e
tij e bekuar dolén fjalét: “Zoti im! Fale, udhézoje po-
pullin tim, sepse ata nuk e diné se ¢’po veprojné”.

Banorét e Mekés pérdorén té gjitha ményrat pér
t’i shkaktuar vuajtje Profetit (a.s.), derisa pérfu-
ndimisht e detyruan té emigronte né Mediné. Kur
Ai hyri triumfues né Meke pas 23 vitesh, i fali té
gjithé. Ai u tha: “Shkoni se jeni té falur”. (Bejhakiu
né Sunenul Kubra)

Kur méshira pérhapet né toké, nga qielli zbret
méshira hyjnore. Pejgamberi (a.s.), ka théné: “Mé-
shironi ata gé jané né toké, qé t’ju méshirojé Ai qé
éshté né qiell.” (Taberani)

———@P ETIKA



1TRE GAB

Neslihan Nur Turk

Kur birit té njeriut i ndodh njé e miré, gézohet
duke pandehur se éshté merité e tij. Por kur pér-
ballet me njé situaté qé e konsideron té keqe, fillon
té kérkojé fajtoré té tjeré pérvecg vetes. Mirépo, ai qé
i di kushtet e besimit islam e di edhe gé, “Hajrihi
ue sherrihi minallahi Teala!”. Pra edhe e mira, edhe
e kegja jané prej Allahut té Madhéruar! Kjo éshté
shumé e lehté té mésohet teorikisht dhe té pérséritet
me logjikén e té mésuarit pérmendsh. Mirépo, ta
kuptosh si¢ duhet dhe té veprosh sipas saj, €éshté njé
mirési qé e kané pasur fat shumé pak njeréz...

Ja pra, ky éshté edhe shkaku gé né pérgjithési
biri i njeriut i gesh té mirés dhe i vrenjtet sé€ keges.
Kur pasurohet, rehatohet e begatohet, ai gézohet.
Por kur varférohet, véshtirésohet e ngushtohet, ai
meérzitet. Pra, ai éshté i priré té falénderojé pér ¢do
gjé qé e konsideron mirési dhe té ankohet pér ¢do
gjé gé e sheh si té keqe. Ndérkohé, ai e harron se
edhe e kegja éshté njé mirési po aq sa e mira, se tek
e mira fshihet e kegja dhe tek e kegja fshihet e mira
dhe se gé té dyja ndodhin si shkak i njé sprove.

NEé kété shkrim do té ndalemi vecanérisht mbi té
kéqijat dhe do ta trajtojmé kété ¢éshtje duke pér-
mbledhur tri situata gé e ndjellin té kegen.

Eshté gjé e miré té thuhet “u béfté mé e mira”,
kur na bie ndonjé fatkegési né jeté, fémijé apo pa-
suri. Por éshté edhe mé miré té vrasésh mendjen
se pér ¢faré arsyeje mund té keté ndodhur kjo dhe
té bésh njé vetéllogari té ndérgjegjes nga kéto tri
piképamje:

E PARA: NAMAZI!

Allahu i Madhéruar nuk u premton mbrojtje ro-
bérve té Vet gé nuk e falin namazin. Ndérsa atyre qé
e falin namazin né ményrén e duhur, u premton se
do t’i ruajé nga amoralitetet dhe veprat e shémtuara.
Pra, té gjithé ata qé nuk i falin pesé kohét e namazit,
i kané hapur derén kétyre fatkeqgésive.

Neé kété piké, nése dikush thoté: “Uné i fal pesé
kohét e namazit, por prapé nuk mé ndahen proble-
met”, né radhé té paré duhet t’i themi kété: “Vallg,
a e ka falur ai namazin me nijetin, edukatén, veté-
dijen dhe pérkushtimin e duhur? Apo ka falur njé
namaz pa déshiré, sa pér té kaluar radhén, vetém
sepse éshté urdhéruar?”

Por, nése ai thoté: “Pérpigem ta fal namazin né
meényrén e duhur, aq sa kur filloj namazin, mé duket
se ndahem nga kjo boté dhe shkoj né njé boté té
mrekullueshme prej sé cilés nuk dua té kthehem
meé pas”. Atéheré atij i themi se duhet t’i hedhé njé
sy pikés sé dyté. Né fakt, nése té godet ndonjé e
keqge edhe pse e fal namazin né ményrén e duhur,
éshté e mundur gé té béhet ndonjé gabim né pikén
e dyté.

E DYTA: KUFUTE E LIGJIT ISLAM!

Allahu i Madhéruar, me ané té Kuranit, ia bén
té garté njeriut se brenda ciléve kufij do té jetojé i
geté. Pér ata gé i respektojné kriteret dhe kufijté e
Krijuesit, mundésohet lumturia e té dyja botéve. Por



pér ata qé pér c¢farédolloj shkaku i anashkalojné dhe
i shkelin kufijté e Allahut, hapet dera e vuajtjeve.

Atyre gé thoné: “Ne po e falim namazin. Cfaré té
béjmé mé tepér!?”, u themi menjéheré: Mos té pér-
zihemi né kamaté, mos t’ia ngulim syté haramit, té
kujdesimi pér mbulesén e trupit dhe té zemrés soné,
té respektojmé prindérit tané, té mos i shképusim
lidhjet farefisnore, t’i ruajmé té drejtat e fqinjésisé,
té bindemi ndaj prijésit mysliman, t€é mos e ndajmé
Kuranin nga Suneti i Profetit, té mos shpérdorojmé
dhe té mos jemi té padurueshém ndaj fatkegésive
g€ na bien.

Té jemi té kénaqur me mirésité e Allahut, ta falé-
nderojmeé e ta pérkujtojmé Até. Té adhurojmé Alla-
hun, ta njohim e té veprojmé me dituri. Té mos
shkelim té drejtén e dikujt dhe té mos e lejojmé té
shkelet. Té meditojmé, ta gmojmé mirésing, t€ duam
e té duhemi. Té jemi té sigurt e té besojmeé tek té
tjerét. Por, edhe nése duam e besojmé, té€ mos trego-
hemi naivé. Té mos béjmé shitblerje pa marréveshje
dhe né kundérshtim me Sunetin e Profetit.

Té mbajmé pastér jo vetém trupin dhe shtépiné
toné, por edhe natyrén. Le t€ mendojmé, sa pemé
kemi mbjellé? Duhet té géndrojmé larg smirés, tha-
shethemeve, pérgojimeve dhe té afrohemi tek singe-
riteti, dashuria dhe e vérteta. Dhe t€ mos mjaftohemi
vetém me kaq, por té béhemi edhe veté besimtaré
té vérteté. Ne nuk duhet té mjaftohemi as vetém
me leximin e Kuranit, por té jetojmé me déshirén
pér té zbatuar ¢do ajet té tij. Le té zhvishemi disi
nga hallet e késaj bote dhe shqetésimi pér botén
tjetér dhe té béjmé adhurime vetém pér kénagésiné
e Allahut. Shkurtimisht, té jetojmé sipas Kuranit
dhe Sunetit.

Tani, nése ka dikush qé thoté: “Uné jam duke i
béré kéto, me lejen e Allahut! Largohem prej hara-
meve dhe mjaftohem me hallallet. Por edhe pse béj
¢’té mundem g€ té jem prej njerézve té devotshém,
pérséri mé ka réné njé fatkeqési”, né radhé té paré
duhet t’i pyesim: A e ke géllimin e pastér? Po jeton
pér opinionin apo pér Allahun?

Nése ju bien fatkegési edhe pse thoni se: “Nuk
kam asnjé hall tjetér pérveg kénagésisé sé Allahut!”,
atéheré le té shohim pikén e treté. Ka mundési qé
té keté ndonjé gabim né pikén e treté:

E TRETA: HAKU I ROBIT!

Allahu nuk e harron hakun e té shtypurit dhe té
atij qé i éshté béré padrejtési. Kushdo gé i bén té
tjerét té vuajné duke u béré padrejtési apo u thyen
zemrén, i ka hapur derén dénimit hyjnor.

Ai gé u ha hakun punonjésve, gé shpif ndaj njé
gruaje té ndershme pa té drejté, qé e nxjerr té metén
e njé tjetri né shesh, jo pér ta korrigjuar por pér ta
turpéruar até, gé e poshtéron diké tjetér pér shkak té

té metave apo gjynaheve gé bén, qé i gjykon té tjerét
pa i njohur, qé flet para e mbrapsht mbi diké apo mbi
njé ngjarje pa e ditur té vértetén e sakté dhe té gjithé
ata gé e thyejné njé zemér me veprime té ngjashme,
duhet té presin fatkegésiné qé do t’u vijé.

Né fakt, nuk ka nevojé fare pér mallkimin e té
shtypurit gé fatkegésia t’u trokasé né deré kétyre
njerézve. Kjo, sepse veg njé rénkim i dalé nga thyerja
e zemreés, éshté aq djegés dhe arrin aq shpejt tek
Allahu, saqé zbret pérgjigjja pa pasur nevojé pér
asgjé tjetér. Kjo ndonjéheré realizohet duke réné né
pozitén e atij qé ka turpéruar pér shkak té gabimit
gé ka béré, ndonjéheré i shembet shtépia, ndonjé-
heré i démtohet pasuria, ndonjéheré i ikén getésia
familjare dhe né shumé ményra té tjera.

Cfaré duhet béré? Duhet paré vetja né pasqyrén e
ndérgjegjes dhe té kérkohet ku éshté béré gabimi.
ME pas, né vend gé té gahet e té ankohet, duhet
menduar pér té gjetur mirésiné tek e kegja. Nése
ajo e keqge béhet shkak i pendimit pér ndonjé gjy-
nah dhe evidentimit té njé gabimi pér ta korrigjuar,
duhet buzégeshur.

Né fakt, besimtari €éshté njé njeri ¢ mendon urté-
siné né ¢do gjé pér té cilén té tjerét qajné. Ai arrin té
falénderojé duke e kuptuar té fshehtén e ndodhive
pér té cilat té tjerét ankohen. Po ashtu, éshté njeriu
gé géndron fuqgishém kur té tjerét dobésohen. Ai
ia arrin késaj duke e pranuar me déshiré ¢do gjé
gé vjen prej té Dashurit té tij. Né fund té fundit, té
gjitha véshtirésité qé pérjetohen pér shkak té njé
gabimi, do ta fshijné até gabim.

Nése té éshté shembur shtylla e shtépis€, para
se té fajésosh diké, shiko se né cilén banké ke tér-
hequr kredi me kamaté. Nése ke réné pre e ndonjé
Zulejhaje, kujto sa mend ke shitur kur e pandehje
veten Jusuf, kujto shikimet e tua pér¢gmuese ndaj
atyre gé kané réné pre e déshirave té egove té veta.
Nése pasuria té éshté démtuar, shiko se kujt nuk ia
ke dhéné hakun e vet.

Kéto po i pérmend uné. Ndérsa ti shtoji, zgjeroji,
thelloji, por mos harro kurré njé gjé: Cfarédo e keqge
té té gjejé, dije se éshté paralajmérim prej Zotit! Ai
nuk bén kurré padrejtési. Prandaj shiko se problemi
éshté tek ti!

Né fakt edhe ata gé falen rregullisht né ményrén
e duhur, i respektojné kufijté e Allahut dhe nuk i
hyjné askujt né hak, mund té sprovohen me vésh-
tirési. Mirépo, ata jané besimtaré té devotshém, té
cilét ndjejné kénagési prej ¢do gjéje qé vjen prej
Allahut. Véshtirésité qé pérjetojné ata, jané pér té
ngritur gradén e tyre té devotshmeriseé.

O Allah bamirés e bujar! Mos na ndaj prej kétyre
njerézve té miré dhe zemrave té tyre! Amin!

—@ Tl
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—— Dr. Fatma Bajraktar Karahan

Lindja e njé fémije vjen sé bashku me paduri-
min, véshtirésité dhe merakun. Ajo éshté fillimi i
njé jete té re. Cdo i sapolindur éshté burim shprese
pér familjen e vet, por edhe pér té gjithé botén. Ai
éshté si njé stoli e gmuar. Foshnja éshté njé boté
meé vete qé Allahu e dérgoi né toké. Pavarésisht
duarve e kémbéve té vogla, syve gé akoma nuk
jané gartésuar dhe gjuhés qé nuk ka filluar akoma
té kryejé funksionin e té folurit; ai éshté mé i fuqi-
shém se njerézit e rritur. Lidhja e tij me Zotin éshté
e re. Mbase pér kété arsye, ai ka aromé xheneti.
Déshmitarét e késaj mrekullie té krijimit pérjetojné
njékohésisht dy ndjenja té ndryshme gé i béjneé té
dajné e té geshin né té njéjtén kohé. Teksa ndahen
dy zemra qé ishin brenda té njéjtit trup, askush
nuk mund ta di me siguri, nése bebja e vogél gan
nga dhimbja e mbushjes sé mushkérive me ajér
apo nga ankthi i ardhjes né kété boté té véshtiré...
Teksa lindja e tyre éshté burim lumturie pér t€ tje-
rét, vdekja e tyre éshté njé zjarr i tmerrshém. Ato
gé vdesin pa lindur, ato gé vriten, ato qé vdesin
akoma pa iu vendosur njé emér... Ato kthehen né
njé dhimbje té turpshme... Ndérkohé gé ato do té
ishin shpétimtarét e botés.

EDHE BEKIM EDHE PERGJEGJESI

Né shtépiné ku vjen njé fémijé, vjen lumturia.
Né fakt lumturia nuk vjen vetém. Fémija qé éshté
mysafiri i ri i familjes sjellé me vete pérgjegjési té
madhe. Ai éshté mysafir i vecanté dhe i ¢gmuar,
dhe si i tillé meriton parapérgatitje té réndésishme.
Ndryshe prej asaj gé mund té mendohet, parapér-
gatitjet nuk kané té béjné vetém me dhomat e zbu-
kuruara, rrobat dhe gostitjet. Pérgatitja mé e miré

éshté njé boté mé e bukur, me mé pak génjeshtra,
zili e negativitet. Po, shtépia parapérgatitet pér
fémijén, po bota si té mos e béjé té njéjtén gje?
Né kété ményré bebja kthehet né pérgjegjési dhe
sprové té veérteté. Specialisti i Qendrés Fetare Dr.
Ylfet Gérkyly na kujton ajetin Kuranor: “Pasuria
dhe femijét tuaj jané vetém sprové pér ju. Allahu
ka shpérblim té madh.” (Tegabun, 15) dhe shton
se fémijét, stolia e botés dhe drita e syve toné, né
té njéjtén kohé jané bekim i pagmuar dhe sprové
pér ne. Cdo fémijé duhet pranuar si njé dhuraté
e vyer dé na ka béré Zoti, por nga ana tjetér nuk
duhet té harrojme se, e drejta e fémijés ndaj prindit
éshté té edukohet né ményrén si na e ka késhilluar
Krijuesi yneé.

Nése kujtojmé hadithin e Pejgamberit toné: “Fe-
mija ka té drejtén e vet tek prindi.” (Muslim, Sijam,
183) kuptojmé se detyra e prindérve fillon shumé
para lindjes sé fémijés. Né fund té fundit ¢do gjé
gé prindi ha, pi, shikon dhe flet do té ndikojé tek
fémijét gé do té vijné né jeté. Ndikimi éshté mé
i forté vecanérisht kur fémija éshté né barkun e
nénés. Né krijimin e ¢do organi té ri shtohet ndi-
kimi. Pér shembull, kur fémijés i krijohen veshét,
prindérit duhet té béjné shumé kujdes me fjalét
gé thoné. Fémija nuk ka pérse té dégjojé grindje,
sharje e fjalé té kéqija akoma pa ardhur né kété
boté. Asnjé prind nuk ka té drejté qé ta helmojé
gjakun e fémijés me zakone té kéqgija dhe as t’i
ndot delizat e pastra me gjéra té papastra.

Dr. Ylfet Gérgyly thoté se prindérit duhet té
ndjehen falénderues qé né momentin kur mésojné
se do té béhen me fémijé dhe duhet té gézohen



pavarésisht gjinisé sé fémijés. Mos té harrojmé
se Kurani Kerim na késhillon qé té gézohemi pér
lajmin e ardhjes né jeté té fémijés, pa dallim gjinie.
(Nahl, 58-59). Sigurisht gé falénderimi pér njé
bekim kaq té madh nuk mund té mbetet me kaq.
Fémijés duhet t’i vendosim njé emér té bukur duke
marré parasysh gé me té do té thirret né Ahiret.
(Ebu Davud, Edeb, 61), Nése éshté e mundur bé-
het njé kurban (Tirmidhiu, Edeb, 63, Edahi, 19)
né shenjé falénderimi. Vendosja e emrit éshté njé
edukim mé vete. Pejgamberi (a.s.), i lexonte né
veshin e djathté té té sapolindurit ezanin ndérsa
né té majtin i lexonte ikametin dhe mé pas i vend-
oste emrin. Né kété ményré, fémija i sapolindur
né kontaktin e paré me botén e jashtme, njihej me

emrin e Allahut dhe té Dérguarit té Tij...

POZITA SI NENK E SI BABA

Kjo krijesé e vogélth, ka nevojé pér kujdes dhe
shérbim, por né té njéjtén kohé ajo ka edhe fuqi
té madhe ndryshimi. Ajo ka aftésiné gé njé grua ta
béjé néné dhe njé burré ta béjé baba. Me genien
e tij, ai bén njé njeri gjysh e njé tjetér gjyshe. Ai
ndryshon njé shtépi té téré. Ky ndryshim nuk vjen
vetém me lumturi e gézim, por edhe me shqeté-
simet e lodhjet e veta. Ky ndryshim ndikon tek
jeta e pérditshme. Mysafiri i vogél ka ndikim edhe
tek marrédhéniet mes familjaréve. Pér shembull,
nése né familje éshté edhe njé fémijé tjetér, ai
béhet motér e madhe ose vélla i madh. Interesi
i familjes dhe dashuria e familjaréve ndryshon,
sepse dendra e té gjitha kétyre béhet fémija i vo-
gél, por duhet béré shumé kujdes gé kjo dashuri
e madhe t€ jeté e kontrolluar né ményre gé té mos
prishen ekuilibrat e familjes. Ja se ¢faré mendon
Psikoterapisti Dr. Timur Harzadin né lidhje me meé-
nyrén se si duhet té sillemi me fémijét e tjeré mé
té médhen;j: “Prindérit duhet t’i pérgatisin fémijét
e médhenj pér ndryshimet gé do té sjellé foshnja
e sapolindur. Mos té harrojmé se éshté krejt nor-
male gé fémijét e médhenj té ndjehen xhelozé
pér pak kohé. Né njé situaté té tillé duhet béré
kujdes gé té mos e gjykojmé ose ta ngacmojmé
fémijén. Né njé kohé gé dihet se fémijét e vegjél
nuk i shprehin dot qarté ndjenjat e tyre. Pér kété
arsye mund té béjné prapésira si lagia e rrobave e
gjéra té ngjashme. Zakonisht kéto probleme nuk
zgjasin shumeé. Parapérgatitjet e prindérve e lehté-
sojné mjaft kété periudhé. Prindérit duhet té jené
shumé té kujdesshém qé té mos léné pas dore
fémijét e tjeré. Disa prej aktiviteteve gé mund té
zhvillohen jané edhe leximi i librave, zhvillimi i
lojérave dhe bérja e pazarit. Nése bebja kalon kohé
si me babain ashtu edhe me véllain (motrén) e vet,

ai arrin té krijojé njohje shpirtérore. Sigurisht qé
njé gjé e tillé do té jeté e miré pér té tria palét.”
Specialisti Dr. Harzadin tregon se ardhja né€ jeté e
njé fémije té vogél, bén gé disa prej nevojave té
pjesétaréve té tjeré té familjes té mos plotésohen
dot. N€ disa raste, véshtirésité qé sjell pjesétari i ri
i familjes béhen shkak pér grindje né mes ciftit, por
njé gjé e tillé e bén té voglin té ndihet keq. Shumé
familje arrijné qé t’i kapércejné kéto probleme né
ményré natyrale.

Sigurisht gé do té duhet kohé pér té caktuar role
té reja dhe pér té ndaré detyrat, por kalimi éshté
i suksesshém vetém nése béhet me mirékuptim,
dashuri dhe kujdes.

Nuk ka dyshim se ardhja né jeté e njé fémije,
mbi té gjitha lodhé nénén. Shtatzanisé dhe lindjes
i shtohen edhe pérgjegjési té reja, pa béré asnjé
pushim. Sipas Islamit, gjaté asaj gé quhet periudha
e lehonés, si fémija ashtu dhe néna kané nevojé
pér kujdes té vecanté. Sipas Dr. Ylfet Gérgyly: “Né
bazé té tipareve fizike dhe kushteve té ambientit
mund té keté variacione, por lehonia -né litera-
turén Islame quhet nifas- e gruas zgjat aférsisht
40 dité. Gjaté késaj kohe, gruaja nga njéra ané
ka gjakderdhje ndérsa nga ana tjetér punon gjaté
gjithé kohés pér té plotésuar nevojat materiale e
shpirtérore té pjesétarit mé té ri té familjes. Ajo
pérpiget vazhdimisht qé ta pérballojé me sukses
kété tempo kaq té larté. Mos té harrojmeé se e
ndodhur né njé periudhé kaq delikate, gruaja ka
nevojé pér ndihmén e bashkéshortit dhe té gjithé
té aférmve té tjeré prandaj duhet té pérpigemi
shumé qé t’ia lehtésojmé peshén e madhe gé ka
mbi supe.” Psikoterapisti Dr. Harzadin e shpreh
réndésiné e rolit té burrit né kété ményré: “Pjesé-
tarét e tjeré té familjes duhet t’i vijné né ndihmé
nénés. Keéshillohet gé babai té keté njé rol aktiv
né ményré gé kjo periudhé té kalojé pa probleme.
Nése burri krijon aférsi me beben dhe pjesétarét
e tjeré té familjes, gruaja do ta keté mé té lehté
kapércimin e késaj periudhe.”

Nése gruaja dhe burri i marrin pérsipér pérgje-
gjésité e tyre g€ para se fémija t’i hap syté né kété
boté, ato do té fitojné pozitén e té genit prind.
Nése arrijné t’i kryejné detyrat e tyre me drejtési,
kénagésia e tyre do té béhet shkak gé fémijét té
futen né Xhenet. Le té kujtojmé fjalét e Resulu-
llahut: “Néna dhe babai jané shkage pér hapjen
e dyerve te Xhenetit...” (Tirmidhiu, Birr, 3) Bebja
gé i jep poste kaq té larta gruas dhe burrit, éshté
njé bekim dhe amanet i réndésishém. Pér kété
arsye, ¢do lindje €shté njé lajm i miré dhe ngjarje
gé meriton falénderim té singerteé.

—@) CTIKA
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Pérse specat jeshilé jané mé té liré se specat me
ngjyré tjetér? Specat jeshilé jané mé pak té pjekur
se té tjerét, ato mblidhen mé shpejt se sa koha e
duhur e pjekjes. Specat e tjeré kérkojné mé shumé
kohé té marrin ngjyrén, e si rrjedhojé duan mé shu-
meé shérbim, cka i bén ata mé té shtrenjté. Cmimet
variojné sipas ngjyrave, aktualisht né treg té vetmet
speca té vendit jané ata jeshilé té Divjakés, ndérsa
specat e kuq jané import nga Greqia dhe Turqia
dhe kushtojné mé shtrenjté. Specat jané burimi mé
i miré i Vitaminés C, por kur vjen puna te ngjyrat,
ato ndryshojné. A e dini kush éshté ndryshimi mes
specit té kuq, té verdhé dhe jeshil? Pérveg faktit qé
specat me ngjyré té ndezur kushtojné mé shtrenjté,
e vérteta éshté gqé specat jeshilé jané varianti i pa-
pjekur i specave me ngjyra mé té ndezura. Théné
shkurt, speci jeshil éshté i papjekur miré. Shija e
tij éshté pak mé e hidhur dhe shpesh sipas disa
studimeve mund té shkaktojé probleme me tret-
jen. Problemet me tretjen vijné sepse specat jané
té pabéré plotésisht. Kur hameé fruta apo perime té
papjekura, stomaku e ka té véshtiré t’i tresé ato.

CILET SPECA KANE ME SHUME VLERA
USHQIMORE?

Té gjithé specat jané njé burim i jashtézakonshém
i vitaminés A dhe C. Por té dhénat tregojné se specat
e kuq pérmbajné 11 heré mé shumé beta karoten se
specat jeshilé. Specat e verdhé nga ana tjetér kané
mé shumé vitaminé C se specat e gjelbér por mé
pak vitaminé A dhe mé pak beta-karoten. Specat e
gjelbér kané shumeé kalium qé rregullon garkullimin
e gjakut dhe mbron muskujt. Specat e kuq gé jané
edhe mé té pjekurit kané shije mé té émbél dhe kané
mé shumé antioksidanté té vlefshém.

VLERAT SHENDETESORE TE SPECIT

Speci i émbél dhe ai djegés jané njé aleat i réndé-
sishém né pérpjekjet e gjithkujt pér té njé peshé té
ekuilibruar. Studimet kané treguar gqé kapsaicina,
njé substancé qé i bén specat djegés, fugizon meta-
bolizmin dhe pengon formimin e ploté té gelizave
dhjamore. Edhe specat e émbél kané né pérmbajtjen
e tyre njé element té njohur si CH-19 gé i ngjan
kapsaicinés dhe ka té njéjtin efekt kundér gelizave
dhjamore pérve¢ ndjesisé djegése.

Kapsaicina gé gjendet tek specat djegés ndihmon
né uljen e kolesterolit né gjak. Sa mé djegés speci aq
mé shumé kapsaiciné ka e si rrjedhojé aq mé efekti-
ve éshté ¢cdo pérpjekje pér té ulur kolesterolin.

LUFTON ARTRITIN

Nése konsumon gjysém filxhani ¢aji me speca
té griré (té kuq ose té verdhé) ke marré dyfishin e
dozés ditore me vitaminé C. Njerézit qé kané doza
té uléta té késaj vitamine né organizmin e tyre jané
trefish té rrezikuar nga artriti.

I BEN MIRE ZEMRES

Njé filxhan ¢aji me speca té gjaté pérmban 36%
té dozés ditore té vitaminés B6 dhe 10 pérqind folat.
Specat e kuqg dhe specat e verdhé kané respektivisht
35% dhe 20% té dozeés ditore té vitaminés B6 dhe
7% dhe 10% té dozés ditore té folatit. Sa mé i pa-
sur té jeté ushqimi juaj me kéto pérbérés, aq mé i
ulét éshté rreziku pér infarktin, sémundjet koronare
dhe té zemrés né pérgjithési. Specat si edhe perimet
e tjera kané mé shumé vlera ushgimore kur kon-
sumohen té pagatuar.
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Figté e kané prejardhjen e lashté nga Lindja e
Mesme, por shtépia e tyre natyrale gjendet né vendet
e Detit Mesdhe dhe me krenari edhe né Shqipéri.
Qé nga lashtésia, koncepti i gqytetérimeve pér kété
frut dhe pér pemén e tij, ka gené ai i pemés sé
kénaqeésisé, kjo prej émbélsisé dhe mirésive té
figve. Fiku, éshté njé nga frutat mé domethénés
né historiné e njerézimit, pérmendet si fruti
meé i dashur i Kleopatrés sé Egjiptit, madje disa
studiues besojné se "fruti i ndaluar" né Kopshtin
e Edenit, nuk ishte Molla, por ka gene njé pemé
Fiku. Ekzistojné rreth 150 lloje figsh, me ngjyra
té ndryshme si té zinj, kafe, vjollcé, deri né disa
variacione té figve té bardhé. Né Shqipéri rriten disa
lloje figsh, disa mé té hershém né prodhim e disa té
tjeré mé té vonshém, kryesisht té bardhé dhe té zinj,
si edhe varietete té fiqve mé té vegjél, té quajtur
rreka té cilét dalin né treg né fund té verés. Turqgia
z& vendin e pare né boté pér prodhimin e figve,
ndérsa Shqipéria raportohet té renditet si vendi i teté
né boté pér prodhimin e kétij fruti. Pérmeti, Berati,
Elbasani, por edhe Tirana dhe mjaft zona té tjera
té Shqipérisé, sidomos asaj jugore, jané prodhuesit
dhe kultivuesit kryesoré té figve shqiptaré, ndérkohé
g€ njé pjesé e miré e figve vendas pérpunohet pér
recel, marmelaté, apo thahet pér t’u pérdorur gjaté
muajve té tjeré té vitit. Figté konsiderohen si njé

ndér frutat gé kané ndikim pozitiv né shéndetin e
njeriut. Té shijshém dhe té ushqyeshém, fiqté jané
njé zgjidhje e mrekullueshme pér shkak té vetive
té tyre, té cilat po i listojmé né vijim.

1. Figté kané veti tretése té shkélqyera, pér shkak
té enzimave té cilat béjné té mundur asimilimin e
ushgimeve dhe substancave si kalciumi, hekuri,
potasi, magnezi dhe vitaminat A, B1, B2, B6, PP
dhe C. Ata konsiderohen njé aleat i miré i aparatit
tretés.

2. Jané anti inflamatoré. Ndihmojné né rastet
e enjtjeve dhe infeksioneve. Fiqté luftojné
inflamacionet e mushkérive dhe ato té rrugéve
urinare, por edhe kolitin e gastritin.

3. Ruajné shéndetin e syve, lékurés, kockave dhe
dhémbéve, kjo falé substancave ushqyese qé kané
né pérbérjen e tyre. Fiqté lejla jané mé té pérhapurit
dhe mé té émblit nga té gjitha llojet. Fiqté jeshilé
jané mé té léngshém dhe kané njé 1ékuré mé té
hollé. Figté e zinj jané mé té thaté dhe géndrojné
meé gjaté né pemé né krahasim me té tjerét. Figté
e vegjél rreka jané paksa té rrudhosur dhe me njé
shije mes figve té thaté dhe atyre té njomé.
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UNIVERSI MUND TE JETE NJE HOLOGRAM

Gjaté ekzistencés sé tij né kété planet, fizikanti teorik,
kozmologu dhe autori Stephen Hawking, dha shpjegime
pér disa nga fushat mé té médha dhe mé té mrekullue-
shme té shkencés, dhe jo vetém.

Por duket se kontributi i tij vazhdon té na pasurojé
edhe pas vdekjes sé tij, né sajé té botimit té fundit té njé
dokumenti té ri né ,Journal of High Energy Physics*.

Né veprén e tij té fundit Hawking ka sfiduar teorité e
meéparshme té inflacionit kozmik dhe multiversit, dicka
pér té cilén ai ka qené gjithmoné i dyshues.

Mendimi i pérgjithshém i kozmologéve éshté se, njé se-
kond pas Big Bang-ut, universi u zgjerua jashtézakonisht
shpejt para se té vendoset né gjendjen e tanishme, qé
pérfshin yjet dhe galaktikat. Kjo teori njihet si inflacion,
ose inflacion kozmik.

Disa shkencétaré kané propozuar gé inflacioni né té
vérteté do té vazhdojé pérgjithmoné, duke krijuar njé
“multiverse” né té cilén ka njé larmi té universeve té
ndryshme, secili me ligjet e veta fizike. Por Hawking nuk
ishte fans i madh i “multiuniversit®. Kété e deklaroi né
njé intervisté té mbajtuar vitin e kaluar.

“Teoria e zakonshme e inflacionit té pérjetshém para-
shikon qé globalisht universi yné éshté si njé dimension
gjeometrik i pafund, me njé mozaik universesh té ndry-
shme”, tha Hawking vjeshtén e kaluar.

“Ligjet e fizikés dhe té kimisé mund té ndryshojné nga
njé univers né tjetrin, té cilat sé bashku do té formonin
njé multiverse, por uné kurré nuk kam gené njé tifoz i

multiversit. Teoria nuk mund té testohet. ”

NE teoriné e tij té re, té cilén ai e punoi me kolegun belg
Profesor Thomas Hertog, Hawking ka arritur té kapércejé
problemin e kombinimit té objekteve té Relativitetit té
Pérgjithshém dhe inflacionit té vazhdueshém. Del gé ky
éshté né thelb njé variant i teorisé sé holografisé.

Hawking dhe Hertog mendojné se gjithésia éshté né
té vérteté e madhe dhe komplekse, ashtu si njé holog-
ram - dhe se realiteti 3D éshté njé iluzion, pasi bota dhe
dimensioni i kohés jané té projektuara nga informacioni
i renditur né njé sipérfage té sheshté 2D.

Hertog tha: “Ekziston njé ide shumé e sakté matemati-
kore e holografisé qé ka dalé nga teoria e vargut né vitet
e fundit, e cila nuk éshté plotésisht e kuptueshme, por
éshté e mrekullueshme”.

Duke u bazuar mbi inflacionin, teoria e sapo publikuar
sugjeron se koha dhe ‘fillimi’ i universit u ngritén holog-
rafikisht nga njé vend i panjohur jashté Big Bang-ut.

Ai tha: “Céshtja kyce éshté se ne nuk jemi duke pro-
jektuar njé dimension hapésinor. Ne po e projektojmé
dimensionin e kohés nga ‘para’ Big Bang-ut.”

“Ekziston njé teori qé parashikon njé fillim né univer-
sin ku koha nuk éshté e pranishme. Mendohet se koha
pércaktohet nga njé vend tjetér pér té cilin nuk dimé
asgje.”

“Njé vend abstrakt, i pérjetshém, kjo éshté mé e mira
gé mund té supozojmé”.

SHKENCETARET SHNDERROJNE ADN-NE NE

MUZIKE DHE ANIMACION

ADN-ja njerézore éshté shndérruar né nota muzikore
dhe vizualizuar nga njé program kompjuterik né njé uni-
versitet né kryeqytetin e Turqisé, Ankara.

“Ne e shndérruam né nota dhe e vizualizuam ADN-
né né projektin toné”, tha né njé intervisté pér AA, Elif
Surer, shkencétare né Universitetin Teknik té Lindjes sé
Mesme.

“Kemi transformuar karakteristikat qé dallojné secilin
person nga tjetri né muziké, si dhe né sinjale té drités
dhe animacione”, tha Surer.

Surer dhe studentja e diplomuar Elif Bozlak hyné né
njé projekt té artit té instalimit té titulluar “Muzika bre-
nda teje”, qé pérfshinte konvertimin e mutacioneve ose
dallimet e vogla té rastésishme né kodet tona gjenetike,
né sinjale muzikore dhe ndriguese.

Arti pastaj éshté shndérruar né njé projekt kérkimi me
ndihmén e 92 vullnetaréve, tha Surer, pér ta prezantuar
até né konferencén akademike GOODTECHS 2018 né Bo-
lonjé té Ttalisé.

Aybar Can Acar, ligjérues né ODTU, tha se ADN-ja né

kromozome bén gé ¢do genie njerézore té jeté e ndry-
shme.

“Le té mendojmé pér kromozomin krejtésisht si njé
tel, qofté tel sazi apo kitare, dhe e ndajmé até né perde.
Si rezultat i sekuencimit, kur ndodhin mutacionet, ne
krijojmé melodi individuale duke shtypur kéto perde”,
tha Acar.

”Bozlak tha se pesé vullnetaré kané marré pjesé né
projektin pér vizualizimin e ADN-sé. Nuk kemi paré as-
njé krijim té vecanté muzikor dhe vizual né té cilat jané
pérdorur mutacionet e ADN-sé€”, tha Bozlak.

“Ne i konvertuam kromozomet né vlera té frekuencés
duke barazuar gjatésiné e njé teli té kitarés. Pastaj krijuam
tinguj té ndryshém, vizuale dhe animacione té ndryshme
duke pérdorur té dhénat e frekuencés”, shtoi ai.

Bozlak u shpreh se mutacioni i ADN-sé nuk paraget
gjithmoné sémundje.

“Qéllimi yné éshté té mésojmeé rreth ADN-sé me argétim
dhe metoda té mrekullueshme”, theksoi Bozlak.




BESIMI TEK TJETRI
ESHTE NJE LOJE SHIKIMESH

Besimi mund té bazohet né njé kryqézim véshtri-
mesh. Dhe instinkti ka kétu rolin kryesor. Ky éshté
rasti pér shembull, kur duhet té vendosim nése
duhet t’i besojmé apo jo njé personi gé e takojmé
pér heré té paré. Né kété situaté, njé shikim mund
té jeté vendimtar: edhe né bazé té ményrés se si
hapen kokérdhokét e syrit. Kjo mund té pércaktojé
nése do t’i besojmé apo jo té tjeréve. Ajo gé e tregon
kété rezultat, éshté njé studim i koordinuar nga
Universiteti i Milanos, botuar né revistén “Cognition
and Emotion™.

BESIMI QENDRON TEK SHIKIMI?

Hulumtimi éshté kryer nga dy autoré italiané,
Marko Brambila dhe Marko Biela, nga Departamenti
i Psikologjisé né Universitetin e Milanos, né bash-
képunim me Mariska Kret e Universitetit Leidenit
né Holandé. Tre studiuesit, u nisén nga fakti se
variacionet né zgjerimin e kokérdhokut té syrit, jané
kryesisht automatike dhe té pandérgjegjshme, dhe
kjo shpesh do té thoté gé ne besojmé se variacione
té tilla, mund té tregojé karakteristikat mé té thella
té individéve me té cilét ndérveprojmé, dhe se ata
nuk jané vetém njé pérgjigje ndaj intensiteteve té
ndryshme té ndrigimit.

Duke filluar nga ky element, hulumtuesit donin
té verifikonin nése ndryshime té thjeshta né dia-
metrin e kokérdhokut té syrit pérballé njerézve qé
takojmeé, jané né gjendje té ndikojné né reagime té
ndryshme t€ sjelljes.

STUDIMI

Pér té kryer studimin, 50 vullnetare u ftuan té
shihnin né njé ekran kompjuterik 96 fytyra té njeréz-
ve té panjohur, me nivele té ndryshme té zgjerimit
té kokérdhokut té syrit. Né fillim, pjesémarrésit,
me ndihmén e njé leve, duhej t’i afronin fytyrat tek
vetja me syté e kontraktuar dhe té largonin fytyrat
me kokérdhokét mé té zgjeruar.

Né njé variant té dyté té detyrés, udhézimet u
anuluan: pjesémarrésve iu desh té afronin mé prané
fytyrat me kokérdhokét mé té hapur, dhe t’i largo-
nin ato mé syté e kontraktuar. Sa heré gé heré qé

pjesémarrési e 1évizte levén drejt tij, imazhi i fytyrés
né ekran zgjerohej, duke i dhéné atij pérshtypjen se
fytyra po i afrohej. Pérkundrazi, kur lévizja u shty,
imazhi me fytyrén né ekran béhej mé i vogél, duke
dhéné pérshtypjen se fytyra ishte duke u larguar.

REZULTATET

Rezultatet treguan se déshira pér té bashkévepruar
me njerézit e paraqitur né ekran, ndikohej fuqi-
misht nga niveli i zgjerimit té kokérdhokut té syrit.
Pjesémarrésit né studim, dené mé pak té gatshém
té afronin mé prané vetes - njé lévizje treguese e
déshirés pér té bashkévepruar - apo pérballur me
njerézit me sy té kontraktuar.

Né té kundért, pjesémarrésit ishin mé té gatshém
té bashkévepronin me njerézit, syté e té ciléve zgje-
roheshin. Ky fakt, konfirmon se edhe tiparet po-
thuajse té padukshme té fytyrés mund té ndikojné
né zgjedhjet tona. Dhe se instinktivisht njerézit me
njé zgjerim mé té madh té kokérdhokut té syrit,
perceptohen si térheqgés, té ngrohté dhe migésoreé,
dhe e kundérta, njerézit me sy té kontraktuar si té
ftohté, té shémtuar dhe té pabesueshém.

NDIKIMI I STEREOTIPAVE

Ky éshté njé fakt g€ megjithaté nuk éshté i bazuar
né ndonjé déshmi shkencore: s’ka asnjé studim qé
tregon njé ndryshim né aspektin e karakterit, per-
sonalitetit dhe géllimeve, né funksion té zgjerimit
té kokérdhokut té syve. Pérkundér mungesés sé
provave, njerézit automatikisht aktivizojné njé pér-
fagésim mendor bazuar né stereotipin, se individét
me sy té kontraktuar jané té rrezikshém.

Pér rrjedhojé, ne vémé né zbatim veprime, qé
synojné gé distanca té jeté sa mé e madhe qé té jeté
mundur nga individé té tillé. “Rezultatet e marra -
thoté Marko Brambila - pérvecse kané implikime
mbi faktorét gé jané né gjendje té promovojné apo
jo marrédhéniet ndér personale, ofrojné elementé té
réndésishém té reflektimit mbi botén e marketingut,
dhe reklamat qé pérdorin imazhe té fytyrave né
fushata té ndryshme.”

——©» ETIKA



Ju ofron:

Kushte bashkékohore,
ushqgim cilésor dhe té kontrolluar,
staf té kualifikuar.

Ju mirépresim!
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Lagja Perash, Bulevardi Mehmet Pashé Plaku,
Prané Xhamisé Perash, Shkodér
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o SHFRYTEZOJENI PUSHIMIN ME LEXIM TE KURANIT
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Prindi dhunatén mé té cmuan qé mund t'ia béjé fémijés sé tij,
éshté edukim me Kuran.
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“Me té vértete,
pas véshtirésisé
vien lehtésimi!
Me té vérteté,
pas véshtirésisé
vjen lehtésimi!
7Prandaj, kur té clirohesh
(nga punét e ndryshme),
pérpiqu fort (né adhurim)
dhe vetém ndaj Zotit ténd
pérkushtohu!”

(Inshirah , 5-8)
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