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PRUGRES' Shiépia botuese Progresi

vjen me 2 libra té rinj, té cilét
do té ushqejné botén toné shpirtérore
dhe do t’i japin drejtim jetés soné

individuale dhe shogérore.
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Editorial

Jemi né ditét kur pérséri kemi véné zemrat tona né rend té dités dhe i marrim
né péllémbeé té dorés.

Né fakt, zemrat duhet t’i kemi gjithmoné né rend té dités dhe né péllémbé té
dorés. Cdo gjé duhet vlerésuar me agjendén e zemrés dhe duhet té kemi njé dert
té shenjté, si¢ éshté pérpunimi i zemrés, mbrujta dhe mbajtja gjallé e saj.

“Béni kujdes! Zemrat getésohen dhe kénagen vetém duke pérmendur
Allahun.”

Kjo éshté njé shprehje Kuranore. Té mbruash zemrén me vetédijen e té genit
bashké me Allahun, duke mos e harruar Até dhe duke vendosur marrédhénien
me Allahun né shpirtin e ¢do pune...

Nése né udhétimin e namazit nuk na shogéron shqetésimi pér “té dalé té
pastér”, atéheré nuk éshté e mundur té shkulim dhe té flakim tutje “paturpé-
sité dhe té kéqijat”, prej té cilave Allahu thoté se na ruan namazi. Atéheré, ai
namaz s’do té kishte dobi, sepse do té ishte i zbrazur. Por, nése e dimé se do té
dalim né njé instanceé té larté, atje nuk duhet té génjejmé, sepse Ai di gjith¢ka
né zemra.Kéto dité do té arrijmeé agjérimin, né sajé té té cilit njeriu pérjeton njé
detoks shpirtéror, duke i kufizuar trupit nevojat mé té natyrshme me kriteret
e vendosura nga Allahu. Detoks, éshté pastrim i zemrés prej papastértive té
akumuluara dhe barréve gé ajo s’'mund t’i mbajé.

NEé té vérteté, agjérimi éshté pér zemrén, dhe, nése ajo nuk agjéron, nuk
agjérojné as syté, as veshét dhe as gjuhét, gjé gé lind rrezikun e shndérrimit
té agjérimit thjesht né njé uri padobi, té cilén i Dérguari i Allahut e ka para-
lajméruar gé né fillim.

Agjérimi erdhi e iku, dhe nuk ndikoi fare tek ne, nuk na pérmirésoi dhe nuk
na i fashoi plagét... Ne mbetém né gjendjen toné té plogésht, ndérkohé gé goja
joné ka agjéruar, e zemra joné ka ngréné vazhdimisht... Ku éshté agjérimi?!
Nése zemra agjéron, agjérimi na merr e na ¢on né Xhenet. Prandaj kemi nevojé
pér agjérime qé na nxjerrin né udhétimin drejt Xhenetit. Pér kété arsye, né ¢do
kohé iftari, duhet t’i marrim zemrat toné né doré dhe té shohim c¢faré ka e nuk
ka aty. Natén e Kadrit, né méngjesin e saj dhe té Bajramit, duhet té arrijmé té
kemi zemra té gjalla dhe té pastra, aq sa té mund t’ia ofrojmé Allahut.Zekati
éshté kalibrimi gé i béhet besimtarit né ¢éshtjen e dashurisé ndaj pasurisé. “Edhe
pasuria, edhe jeta jané dhunti té Allahut. Mos e harro kété! Prandaj, edhe kur ta
fitosh, edhe kur ta shpenzosh, duhet té marrésh pér bazé kriteret e Allahut. Pér
té mbajtur pastér pasuriné, kérkohet njé disipliné zemre. Brenda pasurisé nuk
duhet té mbetet asnjé grimé prej té drejtés sé té varfrit, sepse ajo qé e pérlyen me
sé shumti pasuriné, éshté e drejta e té varfrit gé nuk éshté dhéné prej saj.”

A mund té realizohen kéto gé pérmendém pa u edukuar zemra? Nése i shkak-
ton dhimbje me gjuhé shpirtit té cilit i ke dhéné me doré€, atéheré ku éshté
zemra? Nése tjetrit i jep até gqé nuk do ta pranoje as vet po té té jepej, ku éshté
zemra? Nése pérjeton ndjenja arrogance kur je i pasur, ku éshté vetédija pér
“ato qé Allahu ka dhéné si furnizim™? Eshté njé dité, kur pasuria dhe fémijét
nuk do té béjné dobi. Kété, e thoté Kurani... Agjérimi po troket né deré!.. Zére
se erdhi... Pér njé ripérpunim zemre.

Allahu mos na e largofté zemrén prej aktualitetit toné dhe na e béfté té mu-
ndur gé Bajramin ta jetojmé me gézime té zemrés!
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Ahmet Tashgetiren

Jemi né ditét kur pérséri kemi véné zemrat tona né
rend té dités dhe i marrim né péllémbé té dorés.

Né fakt, zemrat duhet t’i kemi gjithmoné né rend

té dités dhe né péllémbé té dorés. Cdo gjé duhet
vlerésuar me agjendén e zemrés dhe duhet té kemi
njé dert té shenjté, sic éshté pérpunimi i zemrés,
mbrujta dhe mbajtja gjallé e saj.

“Béni kujdes! Zemrat getésohen dhe kénagen
vetém duke pérmendur Allahun.”

Kjo éshté njé shprehje Kuranore. Té mbruash zem-
rén me vetédijen e té genit bashké me Allahun, duke
mos e harruar Até dhe duke vendosur marrédhénien
me Allahun né shpirtin e ¢do pune...

“Sillméni zemér té pastér” kur té dilni né udheé-
timin e pérjetésisé, thoté Allahu. Né njé vend ku

pasuria dhe fémijét e shumté nuk do té kené asnjé
dobi...

Mund té thuhet se Islami, pra, korniza e jetés,
kriteret e sé cilés jané pércaktuar nga Allahu, sy-
non mbajtjen gjallé té marrédhénieve me Allahun,
té besimit, adhurimit dhe té gjitha marrédhénieve
njerézore, ku béjné pjesé veprat, dispozitat penale
dhe morali.

Nése marrédhénia me Allahun éshté e gjallé, ¢do

gjé shkon né vendin e vet. Pérndryshe, nése ajo nuk
mbahet gjallé, nése vyshket, harrohet, merr plagé




——@Q ETIKA

dhe plogéshtohet, njeriu pérballet
me rrezikun e pérplasjes nga njé
boté, né tjetrén.

NEé sajé té pesé kohéve té namaze-
ve né dité, besimtari méson té dalé
para Krijuesit me duar, fytyré, sy,
kémbé, veshé, tru dhe zemér “té
pastér”. “Erdha para Teje i pastér
O Zot!”-thoté ai.

Nése né udhétimin e namazit nuk
na shogéron shqetésimi pér “té dalé
té pastér”, atéheré nuk éshté e mu-
ndur té shkulim dhe té flakim tutje
“paturpésité dhe té kéqijat”, prej
té cilave Allahu thoté se na ruan
namazi. Atéheré, ai namaz s’do
té kishte dobi, sepse do té ishte i
zbrazur. Por, nése e dimé se do té
dalim né njé instanceé té larté, atje
nuk duhet té génjejmé, sepse Ai di
gjithcka né zemra. Po ashtu, nése
e dimé se do té dalim né até in-
stancé té larté né ditén e tubimit
té madh, edhe nése gjuhét tona
heshtin, do té flasin duart, kémbét
dhe lékurét tona... Nése e dimé,
pér Krijuesin e Madhérishém nuk
ka asnjé té fshehté... Atéheré, ¢do
namaz e mbledhim né kohén e vet
dhe kérkojmé devotshmériné ideale
né vetét tona.

Kéto dité do té arrijmé agjérimin,
né sajé té té cilit njeriu pérjeton njé
detoks shpirtéror, duke i kufizuar
trupit nevojat mé té natyrshme me
kriteret e vendosura nga Allahu. De-
toks, éshté pastrim i zemrés prej
papastértive té akumuluara dhe ba-
rréve dé ajo s’'mund t’i mbajé.

NEé té vérteté, agjérimi éshté pér
zemrén, dhe, nése ajo nuk agjéron,
nuk agjérojné as syté, as veshét dhe
as gjuhét, gjé gé lind rrezikun e
shndérrimit té agjérimit thjesht né
njé uri padobi, té cilén i Dérguari
i Allahut e ka paralajméruar qé né
fillim.

Agjérimi erdhi e iku, dhe nuk
ndikoi fare tek ne, nuk na pérmi-
résoi dhe nuk na i fashoi plagét...
Ne mbetém né gjendjen toné té

TE GJITHA ADHURIMET
E EDUKOJNE ZEMREN
PERDITE, PERJAVE,
E PERVIT GJATE
GJITHE JETES, ME
QELLIM QE NJERIU
TE MBAJE GJALLE
MARREDHENIEN E
TIJ ME ALLAHUN. NE
KURAN URDHEROHET:
“UE HUE MEAKUM
EJNE MA KUNTUM /
AI ESHTE BASHKE ME
JU KUDO QE TE JENI”.
“AI ESHTE ME AFER
NJERIUT SE DAMARI I
QAFES SE T1J.”

plogésht, ndérkohé gé goja joné ka
agjéruar, e zemra joné ka ngréné
vazhdimisht... Ku éshté agjérimi?!

Nése zemra agjéron, agjérimi na
merr e na ¢on né Xhenet. Prandaj
kemi nevojé pér agjérime gé na
nxjerrin né udhétimin drejt Xhe-
netit. Pér kété arsye, né ¢do kohé
iftari, duhet t’i marrim zemrat toné
né doré dhe té shohim cfaré ka e
nuk ka aty. Natén e Kadrit, né me-
ngjesin e saj dhe té Bajramit, duhet
té arrijmé té kemi zemra té gjalla
dhe té pastra, aq sa té mund t’ia
ofrojmé Allahut.

Zekati éshté kalibrimi gé i béhet
besimtarit né ¢éshtjen e dashurisé
ndaj pasurisé. “Edhe pasuria, edhe
jeta jané dhunti té Allahut. Mos e
harro kété! Prandaj, edhe kur ta fi-
tosh, edhe kur ta shpenzosh, duhet
té marrésh pér bazé kriteret e Alla-
hut. Pér té mbajtur pastér pasuriné,
kérkohet njé disipliné zemre. Brenda
pasurisé nuk duhet té mbetet asnjé
grimé prej té drejtés sé té varfrit,
sepse ajo gé e pérlyen mé sé shumti
pasuriné, éshté e drejta e té varfrit
qé nuk éshté dhéné prej saj.”

A mund té realizohen kéto qé
pérmendém pa u edukuar zemra?
Nése i shkakton dhimbje me gjuhé
shpirtit té cilit i ke dhéné me doré,
atéheré ku éshté zemra? Nése tjetrit
ijep até gé nuk do ta pranoje as vet
po té té jepej, ku éshté zemra? Nése
pérjeton ndjenja arrogance kur je
i pasur, ku éshté vetédija pér “ato
gé Allahu ka dhéné si furnizim™?
Eshté njé dité, kur pasuria dhe fé-
mijét nuk do té béjné dobi. Kété, e
thoté Kurani...

Zekati e pastron pasuriné, por mé
paré duhet té pastrojé zemrén. “Kuj-
desi ndaj pastértisé”, duhet té jeté
i gjallé né zemér edhe kur je duke
dhéné zekatin. A mund “t’i japésh
dicka né doré Allahut” pa e kulluar
até né zemér? “Ju jeni té varfér, e
Allahu i pasur”. Nése shohim kété
té vérteté absolute, sado i pasur té



jesh, kur té jesh duke dhéné zekat, do ta japésh
patjetér né dorén e Pasanikut Absolut. Prandaj béj
kujdes zemrén!

Sa i pérket Haxhit... Do té shkosh i zhveshur prej
ekzistencés sé gjithé botés dhe, i mbuluar me dy
copa beze si gefin, do té thuash, “Lebbejke Allahum-
me lebejk / Té pérgjigjem ty, o Allah, té pérgjigiem!”.
Kété e the me gjithé zemér dhe e ke ngulitur né té...
E pérpunove aq miré zemrén, sagé u ktheve pérséri
né kété boté si njé njeri gé ka paré Mahsherin né
Arafat, pra i shndérruar né njeri tjetér. Pérséri do
té jetosh, por késaj here, do té jetosh si dikush gé
ka paré Mahsherin, Ditén e Gjykimit, sikur té kesh
shkuar e té jesh kthyer prej asaj bote. Do té jetoje si
njé njeri gé e ka rilexuar Librin e Jetés né instancat
e larta hyjnore, ose si ai gé sheh filmin e jetés sé vet
dhe éshté i detyruar té kuptojé se “nuk ka askund
ku té shkojé”.

Trupi yt né Arafat, ndérsa ti né vendin e punés...
A bén ta bartésh hallin e késaj bote né Mahsher?
Kthehu dhe shih veten! Gjith¢cka gé ke jané dy copa
beze. S’ke status, pasuri, prona, pushtet dhe fuqi.
Atje vendimi i takon Allahut.

Po umreja?.. Padyshim se nuk éshté plotésisht, por
pérséri éshté njé adhurim gé sadopak té shpie e té
sjell prej botés sé Haxhit. Né dag¢ shih Ramazanin,
né dac¢ umren... ihramin! Vishi zemrés ihramin dhe
disiplinoje até, sepse kétu kérkohet njé disipliné
hyjnore. Lére grindjen! Mos e képut barin! Mos e
vrit mizén, e as milingonén mos léndo! Béhu njeri
i delikatesés! Mos té mbetet haxhi né Haxh, e as
umreja né Umre. Fito njé zemér atje dhe barte até
né té gjithé kapilarét!

Té gjitha adhurimet e edukojné zemrén pérdité,
pérjaveé, e pérvit gjaté gjithé jetés, me géllim qé
njeriu té mbajé gjallé marrédhénien e tij me Alla-
hun. Né Kuran urdhérohet: “Ue hue meakum ejne
ma kuntum / Ai éshté bashké me ju kudo qé té
jeni”. “Ai éshté mé afér njeriut se damari i qafés
sé tij.”

Me kété vetédije e pérfshijné adhurimet njeriun.
Vetém duke vepruar vazhdimisht késhtu, jeta e mys-
limanit béhet njé “jeté e jetuar sikur éshté duke
e paré Allahun”. Adhurimet e shkrijné potencialin
e harresés dhe pakujdesisé qé gjendet né natyrén e
njeriut dhe né vend té tyre ngarkojné “vetédijen e
té genit bashké me Allahun”. Nisur nga shprehja
Kuranore, “kur Allahu dhe i Dérguari i Tij ju thé-
rrasin tek ato qé ju japin jeté, pérgjigjuni!”, mund
té themi, se ne jemi té gjallé, aq sa u pérgjigjemi
thirrjeve té Allahut dhe té Dérguarit té Tij.

Ne duhet ta njohim vdekjen e zemrés, sémundjen,
verbériné dhe Zoti na ruajt, vulosjen e saj! E mé
pas, duhet té marrim masa kundér kétyre, duke
krijuar mekanizma mbrojtjeje. Ashtu si¢ marrim
masat e duhura kur na thuhet, “nése ha kété shkak-
tohet kjo sémundje, ose nése jeton filan vend do
té helmohesh”, ashtu duhet ta ruajmé jetén toné
shpirtérore prej ambienteve helmuese. Dallimi mes
atmosferés sé adhurimit dhe asaj té gjynaheve, jané
té ndryshme nga njéra-tjetra, aq sa edhe shéndeti
dhe sémundja e zemreés.

Ne i kryejmé adhurimet.. Ato arrijné ose jo né
zemrén toné... Dhe kjo né fakt ka té béjé me cilé-
siné e adhurimeve tona. Por, nése ne géndrojmé
né namaz dhe nuk e dimé se po géndrojmé para
Allahut, atéheré zemra joné nuk pérfiton asgjé prej
atij namazi. Ai namaz nuk shkon né zemeér.

Agjérimi shndérrohet né uri, haxhi né udhétim, e
zekati né njé ushtrim, qé ushgen déshirén toné pér
té gené sa me té pasur...

[ gjallé, i gjallé, i gjallé...

Cdo adhurim duhet té béhet me gjalléri. Duhet
béré né ményré ideale, aq sa ta mbajé gjallé marré-
dhénien toné me Allahun. Pér kété arsye, ne duhet té
kemi njé aktualitet té zemrés. Ndérsa vetédija e njé
detyre té pafundme, si pérpunimi i zemrés, duhet ta
kontrollojé gjithmoné zemrén e besimtarit.

Shumé dijetaré islamé, flasin pér marrédhénien
Qabe-Zemeér. Té shkosh né Qabe, e té mos e zbu-
losh zemrén, éshté e papranueshme. Zemrat g€ e
rinovojné marrédhénien e tyre me Qaben nuk duhet
té vjetérsohen.

Njé dijetar Islam thoté:

“Njeriu duhet té jeté i zoti té marré zemrén né
doré e té shétisé pa u turpéruar mes njerézve.”

Transparent, transparent, transparent...

Sepse Allahu e di ¢faré ka né zemér. Prandaj s’ka
réndési nése nuk e shohin njerézit!

Nése késhillohemi me zemrat tona, edhe ne mund
t’i shohim ato.

Pér té rishikuar zemrat tona, namazi éshté mé
afér nesh se umreja dhe haxhi...

Agjérimi po troket né deré!.. Zére se erdhi... Pér
njé ripérpunim zemre.

Allahu mos na e largofté zemrén prej aktualitetit
toné dhe na e béfté té mundur qé Bajramin ta je-
tojmé me gézime té zemres!

———@» ETIKA
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(dhénia

agyérim, gemer dbe nefs

——— Prof. dr. Sulejman Derin

Délirja dhe pérsosja e personalitetit té njeriut
pa dyshim se éshté njéra prej detyrave mé té
réndésishme pér shpétimin e pérhershém. Vendi
i ushtrimit té késaj detyra éshté fusha e “nefsit”
dhe “zemrés”. Nefsi duhet té pastrohet nga fu-
xhuri (¢do lloj prirjeje pér mékat dhe papastértité
e gjynahut). Ndérsa zemra duhet té mbrohet e té
pajiset me devotshméri. Né té kundért, kapitali i
jetés do té shkojé dém dhe njeriu do té humbasé.
Edhe harta e késaj lufte gé do té realizohet né
trupin toné i éshté paraqitur té gjithé njerézimit
si njé plan mésimor hyjnor nga Zoti (xh.xh.), me
Kuranin Fisnik dhe me fjalét, veprat dhe gjendjet
e té Dérguarit té Allahut (a.s.). Ne né kété shkrim
krahas se do té theksojmé gé agjérimi éshté njé
ibadet, do té nxjerrim né pah edhe faktin sesi
agjérimi béhet shkak pér pastrimin e nefsit dhe

pér mbrojtjen e zhvillimin e zemrés me devot-
shméri.

Nefsi i cili shpreh unin/egon e njeriut, pose-
don njé natyré qgé sic¢ thoté edhe Kurani Fisnik,
urdhéron té keqen me té gjithé fuginé gé ka.! Por
gjithashtu atij i éshté dhéné edhe aftésia pér t'u
déliré.? Ndoshta sprova dhe pérgjegjésia e njeriut
me veten e tij fillon kétu.

Ndérsa zemra éshté vendi edhe i té kuptuarit,
edhe i devotshmeérisé e cila cakton nderin dhe
vlerén e njeriut te Zoti (xh.xh.). Zemra éshté thel-
bi i njeriut dhe vendi ku shikon Allahu Teala.
Zemra éshté masa e vlerés gé robi do té keté né
ditén e gjykimit.

1. Shik. Surja Jusuf, 53.
2. Shik. Surja Shems, 7-9.



Pér sa i pérket agjérimit mund té themi se ai
ka njé veti edukuese pér déshirat e nefsit dhe
forcuese pér ndjenjén e devotshmeérisé né zemer.
NE té vérteté, ai éshté njé adhurim qé i éshté béré
obligim té gjithé njerézimit né forma té ndryshme
dhe njé mundési pastrimi/edukimi universale.
Tani le té shohim marrédhénien edukuese dhe pa-
struese ndérmjet agjérimit, nefsit dhe zemrés.

Hoxhallarét e médhenj té cilét mund t’i quaj-
meé prijésit e edukimit té civilizimit toné, i1 kané
konsideruar si té lidhur shumé me njéri-tjetrin
edukimin e nefsit dhe déshirat e trupit. Gjérat me
té cilat duhet té ushgehet trupi dhe ményrat se
si duhet té ushqehet ky i fundit pothuajse i kané
konsideruar si hapin e paré né edukimin e nefsit.
Vazhdimisht na éshté kujtuar se duhet té shfagim
kujdes té madh kundrejt ¢do lloji té haramit, té
ushgehemi me hallall, té géndrojmé larg gjérave
té dyshimta dhe té pérfitojmé nga mirésité me njé
zemeér té zgjuar dhe pa gené neglizhenté ndaj
Allahut (xh.xh.).

Hoxha i mirénjohur, Ibrahim Hakkké Erzurumi
né veprén e tij me titull Marifetname, na e tér-
heq vémendjen ndaj kétyre ¢éshtjeve té méposh-
tme té cilat jané shtyllat, bazat dhe themelet e
“Rrugés sé Urtésisé”, domethéné té shkollés sé
“marifetu’n-nefs ve marifetu’ll-llah / njohjes sé
vetes dhe njohjes sé Zotit”:

1. Taklili taam (Té ngrénét e pakét)
2. Taklili kelam (Té folurit e pakét)
3. Taklili menam (Té fjeturit e pakét)

4. Uzleti enam (Té géndruarit larg njerézve
pérvec se né situata té domosdoshme dhe té ne-
vojshme)

5. Dhikri mudam (Té pérkujtuarit e Zotit né
meényré té vazhdueshme)

6. Fikri temam (Té llogariturit e vetes dhe té
medituarit duke nxjerré nga zemra ¢do gjé té
késaj bote dhe duke iu drejtuar Zotit né njé me-
nyré té ploté)3

Nése i shohim me vémendje, pothuajse té gjitha
kéto gjashté nene mbartin géllimin e pastrimit té
nefsit dhe forcimit té devotshmérisé sé zemrés.
Kétu né njé ményré pérjetohen té gjitha kushtet e
numeéruara te ibadeti i agjérimit. Le ta shpjegojmé
edhe pak mé shumé:

Té ngrénét dhe té pirét né agjérim jané té nda-
luar pér njé kohé té caktuar. I Dérguari i Allahut

3. Ibrahim Hakké Erzurumi, Marifetname, Shtypshkronja Ahmed Kamil,
Stamboll 1330, fq. 304.

ZEMRA E AGJERIMIT
ESHTE DEVOTSHMERIA.
NDERSA VENDI I
DEVOTSHMERISE
ESHTE ZEMRA. NDERSA

AGJERIMI I ZEMRES ESHTE
ELIMINIMI I CDO LLOJ

QELLIMI QE MBAN ERE

NEFSI, NXJERRJA E CDO

GJEJE PREJSAJPERVEC (T
ZOTIT DHE SPECIFIKIMI g
I SARAJIT TE SAJ VETEM %=,
PER ALLAHUN (XHEXH.). 4‘

(a.s.), nuk e ka paré té pérshtatshém “savmi
visal”, domethéné agjérimin dité pas dite pa
béré iftar, sepse, uria dhe pehrizi ekstrem edhe
pse mund ta béjé njeriun té pérjetojé gjendje té
mbinatyrshme si¢ ndodh te murgjit budisté dhe
Brahmanét, me kalimin e kohés e largojné njeriun
nga pjekuria e njé personaliteti té ekuilibruar.
Bazuar né kété, ibadeti i agjérimit né Islam edhe
pse jep edukimin e “taklili taamit/té ngrénét té
pakét” dhe né kété ményré e bén zemrén té fitojé
kundér nefsit, kété té fundit nuk e shképut krejt
nga jeta. Théné ndryshe, ia jep nefsit té drejtat e
saj dhe ia kufizon e frenon gejfet (déshirat dhe
epshet) e veta.

Teé folurit pérgjaté agjérimit nuk éshté ndaluar
krejtésisht. Domethéné, né fené toné nuk éshté
késhilluar njé praktiké té cilén mund ta quajmé
agjérim i té folurit. Ama késhillohet né ményré
té vecanté qé t’i dalim pér zot gjuhés dhe té gén-
drojmé larg fjaléve e debateve té panevojshme.
Ky éshté “taklili kelam/té folurit e pakét” qé pér-
bén njérin prej themeleve té rrugés sé njohjes sé
Zotit (xh.xh.).

Namazi i natés, vecanérisht namazi i taravisé
dhe adhurimi né kohén e agimit, jané prej sunetit
té té Dérguarit té Allahut (a.s.), qé kryhen me
njé kénagési e pasion té madh pérgjaté muajit té
Ramazanit. Pejgamberi (a.s.), ka théné: “Né syfyr
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ka bereget.”* Me kété shprehje éshté kérkuar qé
besimtarét té jené né kémbé né mes té natés, né
ményré gé té adhurojné Zotin e tyre. Kéto vepra
té mira qé kryhen pérbéjné “taklili menamin /
té pakésuarit e gjumit” i cili éshté njéri prej the-
meleve té edukimit té “sejri sulukut/ udhétimit
shpirtéror”.

Muaji i agjérimit éshté muaji kur robi mund t’i
shtojé momentet e vecanta té géndrimit vetém
pér vetém me Zotin (xh.xh.). Pér kété arsye, i
Dérguari i Allahut, alejhi’s-selam, pothuajse né
¢do Ramazan ka hyré né itikaf dhe vecanérisht
né dhjeté ditéshin e fundit nuk éshté larguar nga
xhamia naté e dité. Marrédhénien e tij me ¢do
gjé tjetér pérveg Allahut Teala pothuajse e ka
zbritur né nivelin mé té ulét. Kjo gjendje quhet
“uzleti enam”.

Agjérimi nga njé aspekt éshté té kujtuarit e
Zotit (xh.xh.), né njé ményré té vazhdueshme,
sepse lénia e nevojave dhe déshirave mé té
natyrshme si té ngrénét dhe té pirét ngaqé
ka kérkuar Ai, sigurisht gqé nxjerr
né pah njé gjendje dhikri té vazh-
dueshme. Kjo gjendje vazhdon
pothuajse né ményré té domos-
doshme mé shumé se gjysmén e
dités. Ja pra, kjo éshté njéra prej
¢éshtjeve pér té cilén folém mé sipér
dhe gé e quajtém “dhikri mudam”
dhe “fikri temam”.

Secila prej bazave pér té cilat
folém mé sipér, né shumé aspek-
te jané pastruese dhe edukuese
pér déshirat e panevojshme, té uléta
dhe shumicén e rasteve té démshme té nefsit. Né
té njéjtén kohé ato e mbrojné zemrén nga preoku-
pimet e panevojshme dhe e ushqejné me gjéra qé
formojné devotshmeériné. Né té vérteté, Zoti (xh.
xh.), shprehet se géllimi i urtésisé né obligimin
e agjérimit éshté pikérisht ky. Andaj thoté: “..Ju
éshté obliguar agjérimi, né ményré qé té béheni
té devotshém.”” Njéri prej shumé pérkufizimeve
té devotshmeérisé éshté ky: “Devotshmeéria éshté
vetédijésimi i robit pér pérgjegjésiné qé ka ndaj
Allahut.” Nisur nga ky kontekst, agjérimi éshté
edhe njé ibadet gé ia shton njeriut ndjenjén e
pérgjegjésisé sé nénshtrimit kundrejt Allahut,
edhe njé plan mésimor i ardhur nga Zoti pér t’ia
shtuar atij ndjenjén e pérgjegjésisé kundre;jt kri-

4. Buhari, Savm, 20; Muslim, Sijam, 45.
5. Bekare, 183.

jesave té tjera. Kjo sepse muaji i Ramazanit nga
njéra ané éshté njé muaj né té cilin kryhen shumé
adhurime farz dhe nafile me né krye namazin.
Né anén tjetér éshté edhe njé sezon i vecanté
né té cilin ndjehet né nivel té larté vetédijésimi
pér méshirén, dhembshuriné dhe dhurimin duke
dhéné zekatin dhe fitret.

Gjithashtu agjérimi, si njé rezultat i natyrshém i
ngrénies dhe pirjes sé pakét, béhet shkak qé nga
zemra té shpérthejné burimet e urtésisé. Shumé
dijetaré e kané shprehur né veprat e tyre se ka njé
lidhje té afért ndérmjet urisé dhe urtésisé. Urtésia
éshté njé nderim i madh hyjnor edhe pér zemrén,
edhe pér jetén toné. Nisur nga ky kontekst mund
té themi se agjérimi luan njé rol té réndésishém
né reflektimin e dritave dhe shfagjeve hyjnore
né zemrén tone.

Disa dijetaré té urté gé jané frymézuar nga ha-
dithi fisnik: “Pér agjéruesin ka dy gézime. Njéri
éshté gézimi kur té celé iftarin, ndérsa tjet-
ri éshté gézimi kur té takojé Zotin.”®, kané
théné se agjérimi né té njéjtén kohé

éshté edhe pérgézim pér takimin

me Zotin dhe pér shikimin e bu-
kurisé sé Tij. Nisur nga kéto qé
thamé, agjérimi éshté uré edhe pér
ndjesiné dhe perceptimin qé bén té
mundur shikimin (e fuqisé s€) Zotit
né cdo gjé té késaj bote. Né kété
kontekst, agjérimi éshté prehje
shpirtérore e ardhur nga Zoti qé
formon prehjen e zemrave.

Zemra e agjérimit éshté de-
votshmeéria. Ndérsa vendi i devot-
shmeérisé éshté zemra. Ndérsa agjérimi i zemrés
éshté eliminimi i ¢do lloj géllimi gé mban eré
nefsi, nxjerrja e ¢do gjéje prej saj pérveg Zotit dhe
specifikimi i sarajit té saj vetém pér Allahun (xh.
xh.). Kjo gjendje éshté njé agjérim gé zgjat gjithé
jetén dhe té cilén té gjithé dijetarét kané déshiruar
ta realizojné né jetén e tyre. Pér ta arritur kété
pjekuri duhet té pastrohemi me agjérim, té tér-
heqim méshirén dhe udhézimin hyjnor me shumé
muxhahede/pérpjekje” dhe t’i pérgjérohemi Zotit
(xh.sh.) pér teufik/sukses.®

6. Buhari, Saum, 9; Muslim, Sijam, 163.

7. Muxhahede do té thoté t’i drejtohesh ¢do lloji té adhurimeve, pé -
pjekjeve dhe shérbimeve me géllimin pér t’u béré prej robérve nga té
cilét éshté i kénaqur Zoti né rrugén e edukimit té nefsit dhe pastrimit
té zemrés.

8. Teufik do té thoté qé Allahu ta ndihmojé dhe ta kapé pér dore
robin e Tij né ¢éshtje qé jané né pérputhje me mendjen e shéndosh
dhe sheriatin.



Mbi kujtimet dhe historiné

——— Edison Ceraj ——

1

Ndoshta gjéja e paré gé na bie né sy kur béhet
fjalé pér kujtimet dhe historiné éshté njé e pérbash-
két e menjéhershme: fakti se si kujtimet ashtu dhe
historia jané té lidhura pazgjidhshmeérisht me té
shkuarén. Nése do té ishte nevoja pér njé krahasim,
le té themi se historia éshté shtépia si strukturé, si
materie, kurse kujtimet jané shtépia si banim, si
frymé. Né anglisht kemi house dhe home.

2

Historia éshté e pérbashkéta e njé shoqérie dhe
e njé vendi, kurse kujtimet jané vetém individuale,
thellésisht individuale. Ja pse kujtimet mund té jené
fare miré paradhoma e letérsisé. Kujtimet mbushin
me jeté muret e ftohta té ngrehinés qé ndérton his-
toria si shkencé. Duke gené se kujtimet jané gjithnjé
né vetén e paré, ato i drejtohen individit, gjé gé nuk
ndodh (pothuajse) aspak me historiné, pasi ajo ka
si objektiv shogériné né pérgjithési.

3

Kujtimet jané njé peshé e ngrohté gé i bén masazh
disa zonave té ndrydhura té ndérgjegjes soné, dhe
késhtu kéto zona béhen gati pér té pritur té tash-
men. Kujtimet jané shumécka nga ajo gé jemi dhe
kemi. Teksa kujtojmé pastrojmé nga denia shumé
skorje té kohés dhe hapésirés, duke na béré té mu-
ndur té pérgendrojmé ndérgjegjen.

4

Kur lexojmé kujtime éshté si té shétisésh né njé
gytet tradicional, ku ¢do ndértim i pérgjigjet masés
dhe kutit njerézor. Ndérsa kur lexojmé histori éshté
si té ecésh né njé metropol, ku vetja té duket aq
e paréndésishme, thjesht njé fenomen pezull né
kérkim té kuptimit, ku sa mé shumé kérkon, aq mé
shumé shtohet doza e largésisé nga vetja. Hizonti
mbyllet, pa magji. Njé perde prej celiku zé dritén
dhe cdokuijt i jepet njé rol. Eshté pikérisht ky rol
gé duhet té luajmé ¢do dité gé na bén té huaj me
veten.

5

Historia éshté njé zinxhir i mundimshém interpre-
timesh, qé sa mé shumé ta zhvillosh, aqg mé shumé
té shtréngon. Faktet dhe provat pér té cilat vihet né
kérkim historiani té privojné nga thelbi. Lufta dhe
pagja apo Té mjerét jané edhe libra historiké, por
duke gené se nuk kané géllim njé gjurmim “siste-
matik” faktesh, ato na lidhin me thelbin njerézor né
kushtet e historis€, domethéné né kushtet e kohés
dhe hapésirés.

6

Kujtimet té kallin dhimbje, historia friké. Eshté
njé dhimbje gé té ruan nga pérshtatja, nga rryma,
nga turma, nga grupimi. Eshté njé dhimbje qé sho-
gérohet edhe me njé gjendje shprese, ku njeriu gjen
kohé té takohet me veten. Kujtimet jané njé boté
mes éndrrave dhe té shkuarés. Kujtimet jané zéri
tjetér, qé nuk dégjohet nga té tjerét; jané dobésia
joné e pushtetshme.




TE FESTOSH BAJRAMIN
NE FUND TE RAMAZANIT,
FILLIMI EE CILIT ESHTE
MESHIRE, MESI FALJE
DHE FUNDI SHPETIM
PREJ XHEHENEMIT

DHE TE PERJETOSH
GEZIMIN E PASTRIMIT
NGA GJYNAHET, DUKE
QENE KANDIDAT PER
XHENET, PADYSHIM QE
ESHTE E DREJTA ME E
NATYRSHME E ATYRE QE
E KANE GJALLERUAR DHE
JANE GJALLERUAR ME
RAMAZAN.

RAMAZANE
PA BAJRAM

—— Ali Riza Temel ——

Titulli i shkrimit mund té duket disi i cuditshém. Madje, mund
té thuhet se, “ku ka Ramazané pa Bajram?”. Kujt i duket késhtu
né pamje té paré dhe bén kété pyetje, ka té drejté, sepse deri mé
sot, né fund té Ramazanit éshté festuar gjithmoné Bajrami, gjé e
cila éshté edhe domosdoshmeéri né aspektin fetar. Po ashtu, me
géllim qé té gézohen dhe té festojné ata té cilét kané agjéruar njé
muaj, kané falur teravité, kané braktisur gjumin dhe jané ngritur
né syfyr, kané lexuar mé tepér Kuran, kané béré hatme dhe kané
dhéné sadaka, agjérimi ditén e Bajramit éshté konsideruar haram,
ose tahrimen mekruh.

Cdo puné e ka njé shpérblim. Punétorét kané té drejté té pa-
guhen. Pér rrjedhojé, edhe besimtarét gé kané kryer adhurime
intensive brenda njé muaji, padyshim g€ kané té drejté té gézohen
dhe té shpérblehen.

Té festosh Bajramin né fund té Ramazanit, fillimi i té cilit éshté
méshiré, mesi falje dhe fundi shpétim prej Xhehenemit dhe té
pérjetosh gézimin e pastrimit nga gjynahet, duke gené kandidat
pér Xhenet, padyshim qgé éshté e drejta mé e natyrshme e atyre
gé e kané gjalléruar dhe jané gjalléruar me Ramazan.

Ramazanét jané mundésia mé e madhe pér fitimin e Xhenetit.
Profeti yné (a.s.), ka théné “amin” né ¢do shkallé té minberit té
tij tre shkallésh. Kur u pyet, pérse veproi ashtu, ai u pérgjigj: “Mu
shfaq Xhibrili (a.s.) dhe mé tha: «Qofshin larg prej méshirés ata té
cilét arrijné Ramazanin dhe nuk shpétojné nga Xhehenemi e hyjné
né Xhenet!» Ndérsa uné thashé «amin».” (et-Tergib, 2/92.)

Bajrami mé i madh, éshté arritja e kénagésisé sé Allahut dhe
hyrja né Xhenet. Ramazani éshté shpagim pér gjynahet e shkuara.
Né té hapen dyert e Xhenetit, lidhen me zinxhir shejtanét dhe
mbyllen dyert e Xhehenemit. Po ashtu, né té, veprat vlerésohen
shtatédhjeté heré mé tepér. Ramazanét jané mundési pastrimi prej
papastértive fizike dhe shpirtérore, shérim prej sémundjeve dhe
shkaqe pér migési, bujari dhe solidaritet. Gjaté Ramazanit, hapen
plotésisht dyert e mirésisé dhe mbyllen ato té sé keqes.

Ata gé e gjallérojné Ramazanin dhe gjallérohen si¢ duhet me té,
kané té drejté té gézohen dhe té béjné Bajram. Por, a vlen kjo pér té
gjithé? A e meritojné Bajramin té gjithé ata qé arrijné Ramazanin?
A mund té jené ata kandidaté pér Xhenet?

Ka shumé té mjeré, té cilét nuk arrijné té fitojné prej mirésive
dhe begative té Ramazanit. Lidhur me kéta, i Dérguari i Allahut
(a.s.), ka théne:

“Ka shumé qé agjérojné, e nuk pérfitojné prej agjérimit pérvecse
uriné, dhe shumé gé falin namaz nate, e nuk pérfitojné prej tij



pérvecse pagjumésiné.” (Tergib, 2/148.)

“Kush nuk e braktis génjeshtrén dhe té vepruarit
sipas saj, Allahu nuk ka kurrfaré nevoje gé ai ta
braktis ushqimin dhe pijen.” (Tergib, 2/146.)

Si¢ shihet, Ramazani nuk éshté njésoj pér té gji-
thé. Pér rrjedhojé, kush nuk pérfiton prej Ramaza-
nit, nuk mund té pérfitojé as prej Bajramit. Kéta,
jo vetém g€ nuk mund ta fitojné dot Xhenetin, por
meritojné edhe mallkimin e Xhibrilit dhe té Profetit
toné (a.s.).

Po digjemi nga malli pér Ramazanét gé hapin
dyert e Xhenetit, mbyllin dyert e Xhehenemit dhe
béhen arsye Bajrami pér myslimanét né té dyja bo-
tét. Nuk e dimé me siguri nése agjérimet, hatmet
dhe sadakaté tona jané apo jo té pranuara dhe a
do té béhen shkak pér pranimin toné né Xhenet.
Megjithaté, ne i lutemi Allahut té Madhéruar gé t’i
pranojé ato. Mirépo, nuk mund té themi se né fund
té Ramazanit, ne e festojmé Bajramin té kénaqur né
té gjithé botén. Mé sé shumti, po jetojmé Ramazane
dhe Bajrame ku gézimet kthehen né hidhérime dhe
shpresat né pesimizém.

Bajramet jané dité gézimi. Kohé kur gézimi dhe
lumturia pérjetohen bashkérisht. Momente kur
fytyrat ndricohen me buzéqeshje dhe zemrat me
shpresé. Ndérkohé gé myslimanét kané mé tepér té
drejté té gézohen dhe té béjné Bajram me kuptimin
e vérteté té fjalés, ata, prej kohésh ndjejné mallin
e gézimeve té vérteta té Bajrameve. Kemi kohé gé
nuk pérjetojmé Bajrame larg lajmeve té hidhura té
vdekjeve, vrasjeve dhe masakrave. Tashmé, né vend
gé té zgjohemi me zérat e hareshém gé lajmérojné
festimet e Bajramit, ne po zgjohemi me zhurmat e
bombave gé hidhen pér té vraré myslimanét.

Profeti yné (a.s.), duke synuar gé myslimanét
té gézohen té gjithé sé bashku, ka théné; “Agjérim
éshté ai gé mbajmé sé bashku, ndérsa Bajram, kur
gézohemi sé bashku.” Mirépo, né vend qé té gjenim
mundésité pér t'u gézuar sé€ bashku, ne kemi gjetur
meényrat pér t'u hidhéruar sé bashku. Ndérkohé gé
edhe arabét né kohén e injorancés i respektonin
muajt e shenjté, duke mos béré lufté né ato muaj,
sot, ne gé e konsiderojmé veten mé té civilizuar,
nuk i kalojmé dot katér dité pa lufté.

Ndérkohé gé kur jemi me ihram gjaté haxhit,
pérpigemi té mos vrasim asnjé gjallesé dhe té mos
képusim asnjé bimé, pérse jashté késaj kohe nuk
arrijmé té kemi respekt pér njéri-tjetrin dhe jetén
pérreth nesh?

Allahu i Madhéruar ka shpallur se; “Besimtarét
jané véllezér!”, ndérsa Profeti (a.s.), na ka porosi-
tur; “Mos u béni si mohuesit, gé vrasin njéri-tjetrin!”.
Atéheré, ne gé jemi robér té té njéjtit Zot, ummet

i té njéjtit profet, ndajmé njé libér dhe njé kible,
pérse e shndérrojmé migésiné né armigési, pagen
né lufté dhe bashkimin né pércarje?

Thoné se, “njé fatkeqési, eshté mé e miré se njemijé
késhilla”. E né fakt, ne myslimanét kemi pérjetuar
me mijéra fatkeqési dhe ende vazhdojmé t’i pér-
jetojmé. Por, si t’i béjé dobi késhilla njé shogérie,
kur nuk i bén as fatkegésia? A mos jemi kthyer edhe
neve né njé shoqéri qé nuk i béjné dobi as késhillat,
e as fatkeqésité?

Cfaré kemi fituar deri mé sot prej grindjeve racore,
fetare dhe atyre pér interesa té ngushta, té cilat nuk
kané té béjné aspak me Islamin dhe humanizmin?
Kéto dobési dhe fatkegési qé po pérjetojmé si um-
met, burojné prej brendésisé soné, prej té metave qé
bartim né veten toné. Né vend gé té kérkojmé armiq
nga jashté, jemi té detyruar t’i kthehemi vetes dhe
té rishikojmé sémundjet e egove tona, duke béré
njé “checkup” shpirtéror.

Shkaktarét e privimit edhe nga gézimet e Baj-
rameve, jemi vet ne. Allahu nuk i bén padrejtési
askujt, sepse cilésité e Tij, Rrahman dhe Rrahim
jané gjithmoné né plan té paré.

“..Allahu nuk u béri padrejtési atyre, por ata i
béné padrejtési vetvetes.” (Teube, 70.)

Allahu i Madhéruar krijon até gé gjithkush e
meriton. Madje, edhe vet shejtani thoté: “..Mos
mé qortoni mua, por veten tuaj!..” (Ibrahim, 22.)
Prandaj, ne duhet t’i kthehemi vetes dhe té rindér-
tojmeé personalitetin dhe identitetin toné. Ky rindér-
tim, duhet té jeté patjetér né pérputhje me planet
dhe projektet hyjnore, sepse vetém késhtu mund
té ndértohet njé personalitet dhe identitet gé i re-
ziston térmeteve.

Bota joné, gé thuhet se éshté e qytetéruar, po
vuan! Ndérsa ne myslimanét, po vuajmé edhe mé
shumé. Shtépité tona po i rrénojmé me duart tona,
mbi kokat tona. Po pérpélitemi mes rrénojave qé
kemi krijuar vet dhe po démtojmeé veten dhe brezat
e ardhshém.

Déshirojmé gé Ramazanet dhe Bajramet té jené
reale dhe gézimet té mos shndérrohen né dité zie.
Pra, le t’i themi sé bashku amin lutjes sé Isait (a.s.),
e cila pérmendet né Kuran:

“O Allah, o Zoti yné! Zbritna njé sofér nga qielli,
qé té jeté festé pér ne, pér té parin dhe té fundmin
toné dhe té jeté mrekulli prej Teje! Na jep mirési,
se Ti je Dhuruesi mé i miré!” (Maide, 114.)

Té mos harrojmé se sofra e zbritur nga qielli, éshté
Kurani. E réndésishme, éshté té jesh i vetédijshém
pér ato mirési qé ndodhen né até sofér dhe té festosh
Bajramin né sofrén e Kuranit.

———@ ETIKA
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Muaji Ramazan éshté muaji
i Kuranit. Pra, €shté njé muaj
né té cilin ka zbritur libri yné i
shenjté, Kurani Fisnik. “Muaji
i Ramazanit éshté ai, né té ci-
lin ka zbritur Kurani, qé éshté
udhérréfyes pér njerézit, plot
me shenja té qarta pér rrugén
e drejté dhe dallues (i sé mirés
nga e keqja)...” (Bekare, 185)
Po ashtu éshté shprehur garté
se né cilén naté té muajit rama-
zan ka zbritur libri yné i shenj-
té, Kurani: “Ne e kemi zbritur
(Kuranin) né Natén e Kadrit. E
kush mund té ta shpjegojé ty
se ¢’éshté nata e Kadrit? Nata
e Kadrit éshté mé e miré se njé-
mijé muaj. Engjéjt dhe Shpirti
(Xhebraili), me lejen e Zotit té
tyre, zbresin né kété naté, me
té gjitha vendimet. Paqe éshté
ajo deri né lindjen e agimit.”
(Kadr, 1-5)

Muaji i Ramazanit né té njéj-
tén kohé éshté edhe muaji kur
i Dérguari i Allahut (a.s.), ia
thoshte Kuranin Xhebrailit (a.s.).
“I Dérguari i Allahut ¢do vit ia
thoshte Kuranin Xhebrailit (a.s.).
Ndérsa vitin kur ka ndérruar jeté
ia ka théné dy heré.” (Buhari,
Menakib, 25; Muslim, Fedail, 50;
Fedailu’s-Sahabe, 98,99; Ibn Ma-
xhe, Xhenaiz, 64.)

KURANI ESHTE I

MBROJTUR NGA GABIMI

Kurani Fisnik éshté njé libér
mrekulli nisur edhe nga aspekti
i fjaléve, edhe i kuptimit. Ndér-
kohé gé mrekullité e tjera té Hz.

Pejgamberit ishin té kufizuara
me kohén, mrekullia e Kuranit
éshté njé mrekulli gé i sfidon
shekujt. Né kété kontekst, ai ésh-
té njé libér pér té cilin njerézit e
kané té pamundur té béjné njé
té tillé. “..Sikur té tuboheshin té
gjithé njerézit dhe xhindet pér
té hartuar njé Kuran té tille,
ata nuk do té mund té hartonin
njé té ngjashém me té, madje,
edhe sikur ta ndihmonin njéri
- tjetrin.” (Isra, 88)

Kurani Fisnik éshté i mbrojtur
nga gabimi dhe nén siguriné e
Zotit (xh.xh.): “Sigurisht, Ne e
kemi shpallur Kuranin dhe, si-
gurisht, Ne do ta ruajmé até.”
(Hixhr, 9) “Ata qé e mohojné
Fjalén Toné pérkujtuese, kur
u vjen, do té dénohen réndeé.
Ai éshté veértet njé Libér i ma-
dhérueshém. Atij nuk mund t’i
afrohet génjeshtra nga asnjéra
ané. Kjo éshté shpallje prej njé
té Urti qé meriton té gjitha lav-
det.” (Fussilet, 41-42)

NEé librin toné, Kuranin éshté e
pamundur té gjendet qofté edhe
mospérputhja mé e vogél: “A
nuk pérsiatin ata pér Kuranin!
Sikur ai té mos ishte prej Alla-
hut, do té gjenin né té shumé
kundérthénie.” (Nisa, 82)

Sado i kujdesshém gé té jeté
njé dijetar, mund té gabojé né
librat dhe shkrimet e tij, sep-
se éshté njeri. Ky transmetim i
Ebu Ibrahim Ismail ibn Jahja ibn
Ismail el-Muzeni el-Misri, i cili
ishte prej nxénésve kryesoré té
Imam Shafiut (204/820), éshté

mjaft interesant: Shafiut ia kam
dhéné tetédhjeté heré librin e
vet er-Rrisale pér ta lexuar. Cdo
heré patjetér e gjente nga njé
gabim. Pastaj thoshte: “Ah! Ah!
Allahu nuk pranon gé ndonjé
libér té jeté i sakté pérvec librit
té Tij.” (Ibn Abidin, Muhammed
Emin ibn Omer ibn Abdulaziz
Abidin ed-Dimashki el-Hanefi
(1252/1836), Reddu’l-Muhtar
ala ed-Durri’l-Muhtar, Botimi
i 2-té, I-VI, Daru’l-Fikr, Bejrut,
1412/1992, 1, 27.)

Mesazhet e Allahut né Kuranin
Fisnik né lidhje me ¢do c¢éshtje
jané dhéné né ményré té kuptue-
shme dhe jané shpjeguar. “Né
kété Kuran, Ne u shpjegojmeé
njerézve gjithfaré shembujsh,
por shumica e njerézve, kurrse-
si nuk duan té besojné.” (Isra,
89)



Né kété muaj té bekuar té Ra-
mazanit, domethéné, né mua-
jin e Kuranit, ata qé nuk diné
ta lexojné Kuranin duhet gé sa
meé paré ta mésojné leximin e tij.
Kurani Fisnik duhet té pérfshijé
¢do moment té Myslimanit dhe
duhet té lexohet vazhdimisht.
Kurani duhet té gjendet mbi ta-
volinén e myslimanit, né xhep
dhe né cantén e tij, né meényre
gé ta gjejé mundésiné dhe ta vle-
résojé ¢cdo moment. Ndérsa né
muajin e Kuranit, né Ramazan
duhet té preokupohemi edhe mé
shumeé se herét e tjera me Ku-
ranin. Kurani Fisnik éshté libri
té cilin duhet ta lexojmé mé sé
shumti dhe ndaj té cilit duhet
té jemi jashtézakonisht té priré.
Madje né kété kontekst, veté i
Dérguari i Allahut (a.s.), i ka
paralajméruar ata qé jané preo-

kupuar mé shumé me hadithet
dhe nuk e ka konsideruar si té
pranueshme prishjen e késaj
radhe. Malik ibn Ubade (r.a.),
transmeton se Resulullahu (a.s.),
ka théné: “Ju e keni mé té nevoj-
shme té mésoni Kuranin. Ndér-
kohé déshironi té transmetoni
hadithe prej meje me njé oreks
té madh. Krahas késaj, pér até
qé e ka mésuar miré njé hadith
prej meje, nuk ka ndonjé prob-
lem pér ta transmetuar. Por kush
shpif pér mua, domethéné, kush
shpif ndonjé hadith né emrin
tim, le té pérgatisé vendin e tij
né xhehenem.” (Buhari, Tarihu’l-
Kebir, VII, 301, 302; Taberani,
Mu’xhemu’l-Kebir, XIX, 296;
Ramehurmuzi, el-Muhaddithul
Fasil Bejne’r-Ravi ve’l-Vai, fq.
172; Ebu Zur’a, Tarihu Ebi Zur’a
ed-Dimashki, fq. 268, 269.)

ME I MIRI PREJ JUSH

I Dérguari i Allahut, alejhi’s-
selam, ka théné: “Mé i miri prej
jush éshté ai gé e méson Kuranin
dhe ua méson até edhe té tjeré-
ve.” (Buhari, Fedailu’l-Kur’an,
21/5027, 5028.) Hz. Pejgamberi
na ka njoftuar se i jepet dhjeté
sevape ¢do shkronje té Kuranit
Fisnik gé lexohet duke u shpre-
hur: “Ai gé lexon njé shkronjé
nga Kurani Fisnik ka sevapin
e njé mirésie. Shperblimi i ¢do
mirésie éshté dhjeté sevape. Uné
nuk po them se “elif, lam, mim”
jané njé shkronjé, por pérkun-
drazi “elifi” éshté njé shkronje,
“lami” éshté njé shkronjé dhe
“mimi” éshté njé shkronjé.”
(Tirmidhi, Fadailu’l-Kur’an,
16/2910). Kurani Famélarté du-
het té lexohet né ¢do kohé dhe
¢do vend: “Ata qé e pérmendin
Allahun duke géndruar né
kémbé, ndenjur ose shtriré dhe
meditojné pér krijimin e qiejve
dhe té Tokés (duke théné:) “O
Zoti Yné! Ti nuk i ke krijuar
kot kéto - lartésuar qofsh (nga
¢do e meté)! Prandaj na ruaj
nga ndéshkimi i zjarrit.” (Al
Imran, 191) Abdullah ibn Mu-
gaffeli ka théné se e ka paré té

Dérguarin e Allahut (a.s.), duke
kénduar suren Fet’h mbi deve
pérgjaté clirimit té Mekés. (Bu-
hari, Fedailu’l-Kur’an, 24/5034;
Muslim, Salatu’l-Musafirin,
237/794.) Por nuk duhet ta ha-
rrojmé edhe kété se Kurani nuk
ka ardhur vetém pér t’u lexuar
dhe pér té fituar sevape, por pér
t’u lexuar, pér t'u kuptuar dhe
pér t'u praktikuar né jeté. Poeti
i famshém Mehmet Akif Ersoji e
shpreh kété si mé poshté:

“E hapim Kuranin dhe i sho-
him faget e tij,

Ose i fryjmé tokés sé njé té
vdekuri me té,

Dijeni miré se Kurani nuk ka
zbritur pér kéte,

Pra, nuk ka zbritur as pér t'u
kénduar te varrezat, as pér té
paré fallin.”

Kuranin Fisnik duhet ta lexoj-
mé ¢do dité dhe duhet té me-
ndojmé rreth kuptimit té ajeteve
té tij. Né gendrén e jetés soné
duhet té gjendet Kurani Famé-
larté.

Té Dérguarit té Allahut, pagja
dhe méshira e Zotit qofté mbi té,
i pélgente kur disa sahabé e le-
xonin Kuranin. Njéri prej kétyre
ishte Ebu Musa el-Esh’ariu. Njé
dité Resulullahu (a.s.), e dégjoi
até duke kénduar Kuran. Andaj
tha pér té: “Atij i éshté dhéné
zeri i bukur si zeri i bukur qé
i ishte dhéné pejgamberit Da-
vud.” (Buhari, Fedailu’l-Kur’an,
31; Muslim, Salatu’l-Musafirin,
236; Nesai, Iftitah, 83; Ibn Ma-
xpeg\lig&metu’s-Salat, 176.)
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Mbartja e kuranit né jeté brenda linjes
s¢ Ramazanit dhe Furkanit

Dog. dr. Kerim Bulladé

Po pérjetojmé lumturing e arritjes sé muajit né té
cilin ka zbritur Kurani Fisnik i cili éshté burim
udhézimi dhe méshire pér té gjithé njerézit’
dhe né vecanti pér besimtarét?, té devotshmit?
dhe punémirét.* Ajo gé i jep kuptim muajit té
Ramazanit, krahas agjérimit, padyshim se éshté
fillimi i shpalljes sé Kuranit. Muaji i Ramazanit né
njé kuptim éshté muaji i Kuranit. Fjala “Ramazan”
vjen nga rrénja “ramada-ramida” gé do té thoté té
djegésh dhe té digjesh.® Thuhet se muajit té agjérimit
i éshté théné muaji i ramazanit pér shkak se i djeg mékatet me vepra té
mira.® Nése mendojmé rreth kuptimeve gé i jepen fjalés Ramazan, mund
té themi se ato jané: “Pastrim, délirje dhe shkatérrim i mékateve.” Miré,
por si do t'i djegim dhe pastrojmé meékatet? Cilat jané metodat dhe parimet
DEr ta bérée kéte?

Kurani Fisnik i ka shpjeguar metodat dhe rregullat e délirjes. Pérderisa
té ndigen parimet e Kuranit dhe té Sunetit i cili éshté shpjegim i tij, edhe
pse kéto i vijné réndé dhe véshtiré nefsit, kjo nuk éshté njé ¢éshtje gé nuk
kryhet me sukses dhe shpétimi i vérteté fillon pikérisht me kété. Kurani
me atributin e tij “furkan” e ka dhéné recetén e shpétimit.

Kurani Fisnik éshté njé libér qé e ndan nga njéra-tjetra té vértetén nga e
pavérteta, té drejtén nga e gabuara, té mirén nga té keqden, té bukurén nga
e shémtuara, mékatin nga sevapi dhe haramin nga hallalli. Ai na shpjegon
se cila éshté e drejté, cila éshté e gabuar, cila éshté e vérteté, cila éshté
e pavérteté, cila éshté e bukur dhe cila éshté e shémtuar. Ai i deklaron, i
shpjegon dhe pastaj vendos parime e rregulla né lidhje me kéto ¢éshtje.”
Kurani kété vecori té tij e shpjegon si mé poshté:

“Muaji i Ramazanit éshté ai, né té cilin ka zbritur Kurani, qé éshté
udhérréfyes pér njerézit, plot me shenja té qarta pér rrugén e drejté dhe
dallues (i sé mirés nga e kegja)...”

NEé ajetin e mésipérm tregohet cilésia “Furkan” e Kuranit. Fjala “furkan”
do té thoté ndarés i sé vértetés nga e pavérteta. Ai e tregon né ményré thel-
bésore dhe té shkurtér rrugén e udhézimit. Kjo synohet nga cilésia “Huden”
e Kuranit Fisnik. Ndérsa me cilésiné “Furkan” tregohet rruga e udhézimit
né ményreé té detajuar. Ai éshté njé libér qé shpjegon dispozitat e hallallit
e haramit dhe gé ndan té vértetén nga e pavérteta e hallallin nga harami.

Njéri prej emrave té réndésishém té Kuranit éshté “Furkan”. Né ajetin:
“I lartésuar qofté Ai qé i ka zbritur Furkanin/Dalluesin robit té Vet, qé
té jeté paralajmérues pér botét.””, éshté theksuar né ményré té vecanté
cilésia “Furkan” e tij.

Ajeti né vijim me emrin “furkan” té Kuranit u jep besimtaréve njé rregull
shumeé té réndésishém: “O besimtaré! Nése i frikésoheni Allahut, Ai do
t’ju japé aftésiné e té gjykuarit drejt, do t’ju lirojé nga gjynahet tuaja dhe
do t’ju falé...” Domethéné, zemrave tuaja u jep njé drité dhe aftési mé



té cilat mund ta ndajné té vértetén nga e pavérteta.
Kelamull-llahu (Kurani) éshté quajtur “Furkan” ngaqé
e ndan té vértetén nga e pavérteta né itikad (besim),
té drejtén nga mashtrimi né fjalé dhe té mirén nga té
keqgen né vepra. Fjalés “furkan” i éshté dhéné edhe
kuptimi shpétim, sepse njerézit me Kuranin arrijné
té shpétojné nga errésirat e devijimit.

E drejta nga e gabuara, e bukura nga e shémtuara
dhe e mira nga e keqja jané ndaré me urdhrat, nda-
lesat, deklarimet dhe shpjegimet e Kuranit Fisnik.
E vérteta ka dalé né pah si dielli me parimet dhe
rregullat qé ka vendosur ai (Kurani). Me cilésiné
“Furkan” té Kuranit éshté béré krejt e qarté se cilat
parime dhe principe do ta shpien njerézimin drejt
lumturisé dhe se cilat rregulla e ligje do t’i shpien
individét, familjet dhe popujt drejt pages, qetésisé,
sigurisé dhe lumturisé. Urdhrat hyjnore qé Kurani ia
ka shfaqur njerézimit jané aq té garta dhe té kup-
tueshme saqé njé shpjegim dhe gartésim té tillé nuk
mund té gjendet né asnjé fe, ideologji apo filozofi.
Né lidhje me kété ¢éshtje Kurani Fisnik ia shpall né
njé formé té preré mesazhin e tij té gjithé njerézimit:
“S’ka detyrim né fe, sepse tashmé éshté dalluar e
drejta nga e shtrembra!..”"

Muaji i Ramazanit éshté muaji i Furkanit/Kuranit.
Besimtari g€ i beson dhe éshté i lidhur me Kuranin,
falé “Furkanit” né kété muaj arrin njé fuqi me té
madhe dalluese né krahasim me muajt e tjeré. Ku-
rani i pérket Allahut nga aspekti i fjalés, kuptimit,
shpjegimit dhe sistemimit. Sigurisht qé do té lexohen
edhe fjalét e Kuranit. Té thuash se nuk ka kuptim,
sevap dhe shpérblim té lexuarit e fjaléve té Kuranit
edhe pse kané ardhur shume ajete e hadithe né lidhje
me kété ¢éshtje, nuk éshté e drejté. Nése fjala, kup-
timi, shpjegimi dhe sistemimi i pérkasin Atij (Zotit),
atéheré kétu robérve nuk u takon té thoné asnjé fja-
lé. Por té mos harrojmé se Kurani Fisnik nuk éshté
dérguar vetém pér t'u kénduar. Ai éshté dérguar pér
t’u siguruar njerézve lumturiné né kété boté dhe né
botén e pértejme. Ai éshté libér i dispozitave. Ai ka
sjellé parime edhe pér sistemimin e jetés sé késaj
bote, edhe pér fitimin e botés tjetér. Ai nuk éshté
njé libér qé flet vetém pér té kaluarén. Ai éshté njé
libér gé e sistemon edhe té tashmen dhe té ardhmen
ndérkohé qgé thekson se duhet té merret mésim nga
e kaluara. Atéheré, ne si besimtaré falé cilésisé “fur-
kan/dalluese” gé na ka dhéné Kurani kemi njé detyré
té shenjté si délirja, sistemimi dhe edukimi i nefsit
tong, familjes soné, umetit t¢ Muhamedit dhe i gjithé
njerézimit me rregullat e parimet e tij.

Kurani e ka theksuar si mé poshté se géllimi i zbrit-
jes sé tij éshté gé njerézit e mencur té mendojné rreth
ajeteve té tij dhe té marrin mésim nga ato: “Ky (Ku-
ran) éshté njé libér i bekuar, qé Ne ta kemi zbritur
ty (Muhamed), pér té pérsiatur mbi vargjet e tij dhe
pér t’u késhilluar me té mendarét. '

Né kété ajet gjendet argumenti se Allahu Teala e
ka zbritur Kuranin jo vetém gé té kéndohet pa me-

nduar rreth tij, por pér té menduar e medituar rreth
kuptimeve té tij."* Ajetit g€ sapo e pérmendém mé
sipér i jané dhéné kuptime té ndryshme. Fjalia “pér
té pérsiatur mbi vargjet e tij” éshté kuptuar né for-
meén “pér té zbatuar urdhrat dhe ndalesat e tij”. Sipas
Fahruddin Razit, ai gé nuk mendon, nuk mediton dhe
nuk e arrin marrjen e suksesit nga Zoti, nuk mund t’i
njohé té fshehtat magjepsése té cilat jané pérmendur
né Kuranin Fameélarteé.

Sahabét e nderuar né vitet e para té Islamit nuk
e kuptonin mésimin pérmendésh té Kuranit Fisnik
si¢ ndodh né ditét e sotme. Ata i mésonin dispozitat
e ajeteve qé i memorizonin dhe pérpigeshin pér t’i
praktikuar né jetén e pérditshme. Informacioni gé
do té japim mé poshté éshté shumé e réndésishém
nga aspekti i metodave qé pérdornin, ndignin dhe u
jepnin pérparési sahabét e nderuar né lidhje me té
kuptuarit e Kuranit.

Ibn Mes’udi (v. 32/652) dhe Ubej ibn Ka’bi (v.
19/640) transmetojné se i Dérguari i Allahut (a.s.), u
jepte atyre dhjeté ajete pér t’i mésuar. Ata nuk kalonin
te dhjeté ajete té tjera pa i mésuar dispozitat e dhjeté
ajeteve té para dhe pa i praktikuar ato. Resulullahu
(a.s.), atyre bashké me mésimin e Kuranit, u méson-
te edhe té punuarit me Kuranin. Abdurrahman es-
Sulemi (r.a.), transmeton: “Kur mésonim dhjeté ajete
nga Kurani, nuk kalonim te mésimi i dhjeté ajeteve
té tjera derisa t’i mésonim urdhrat, ndalesat, hallallin
dhe haramin qé pérfshinin dhjeté ajetet e para.” Imam
Maliku (v. 179/795) né veprén e tij me titull Muvatta
thoté: “Sipas lajmit gé mé ka ardhur mua, Abdullah
ibn Omeri (v. 73/692) éshté preokupuar teté vjet me
mésimin e sures Bekare.” Gjithashtu Imam Maliku
transmeton se Omeri (r.a.), e ka mésuar suren Bekare
pér dymbédhjeté vjet. Kur e ka pérfunduar, ka theré
njé deve prej gézimit. Ndérsa Abdullah ibn Mes udi
(r.a.), ka théné: “Neve na dukej i véshtiré mésimi
pérmendésh i fjaléve té Kuranit, por na dukej i lehté
zbatimi i tyre. Ndérsa atyre gé kané ardhur pas nesh
po u duket i lehté mésimi pérmendésh i Kuranit dhe
i véshtiré zbatimi i tij.”

Si¢ shihet qarté, sahabét e nderuar i kané mésuar
bashké fjalét dhe kuptimet e Kuranit Fisnik. Pastaj i
kané zbatuar menjéheré né jeté ato. Ata i kané dhéné
meé shumé réndési zbatimit té Kuranit sesa kéndimit té
tij. Andaj edhe ne si myslimané té paktén né muajin
e Ramazanit le té pérpigemi ta kuptojmé Kuranin
me fuqiné e emrit “Furkan” gé na ka dhéné. Le té
pérpigemi pér ta béré até njé libér qé e zbatojmé né
jetén toné me begatiné e muajit té Ramazanit. Le té
kérkojmé metodat pér ta kuptuar se ¢faré déshiron
té thoté dhe cfaré kérkon prej nesh.

Referencat: 1. Shik. Bekare, 185. / 2. Shik. Junus, 57. / 3. Shik. Bekare, 2.
/ 4. Lukman, 3. / 5. Ragib el-Isfahani, Mufredatu Elfadhi’l-Kur’an, korrektoi
Safuan Andan Davudi, Bejrut, Daru’l-Kelam, fq. 366. / 6. Shevkan, Muhammed
b. Ali b. Muhammed, Fet’hu’l-Kadir el-Xhamiu bejne Fenneji’r-Rivajeti ve’d-
Dirajeti min Ilmi’t-Tefsir, Tas’hih, Ahmed Abdusselam, Bejrut, 1994, 1, 228. /
7. Kerim Bulladé, Kur’an Kendisini Nasil Tanitir; Botimet Kajéhan, Stamboll,

2010, fq. 31. / 8. Bekare, 185. / 9. Furkan, 1. / 10. Enfal, 29. / 11. Bekare, 256.
/ 12. Sad, 29. / 13. Shevkani, vepra e lartpérmendur, 1V, 537.
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Thurja e imagjinatave é pérhershme
né njé boté 1@ pérkohshme

— Raif Koggk —

Allahu Teala, i Cili ka krijuar tokén, giejt, universin
dhe té gjitha krijesat e tjera, ka krijuar edhe njeriun
né ményré gé ky i fundit ta njohé, t’i nénshtrohet dhe
ta adhurojé Até, népérmjet rrugés sé marifetullahut,
domethéné, njohjes sé Allahut. Njeriut i ka dhuruar
edhe mirésiné e mendjes dhe té vullnetit, si njé pri-
vilegj kundrejt krijesave té tjera. Zoti (xh.xh.), si do-
mosdoshmeéri e e késaj dhurate, déshiroi ta sprovonte
njeriun. Késhtu qé e dérgoi né kété boté.

Ndérkohé qgé kjo boté dhe mirésité qé gjenden né té,
jané mundési gé do té vazhdojné deri né frymén e fu-
ndit pér ata qé besojné se kjo boté éshté e pérkohshme
dhe vend i sprovimit, ndérsa pér ata gé nuk besojné,
jané veg rast pér té prishur e shkatérruar.

Allahu Teala i ka dhéné njeriut shumé mundési dhe
mirési, sé bashku me disa vecori gé nuk ua ka dhéné
krijesave té tjera. Allahu i Madhéruar i ka dhéné njeriut
vecori qé do ta mbajné até né jeté dhe qé do ta béjné
té pérpiqet e té luftojé. Té tilla jané mendja, vullneti,
zgjuarsia, zemérimi dhe egoizmi.

Njeriut, té cilin e ka ¢uar pér ta sprovuar, i ka dér-
guar Librat pér ta njoftuar né lidhje me rregullat qé
duhet té zbatojé, dhe pejgamberé pér t’ia shpjeguar
e pér t’ia déshmuar ményrén e té zbatuarit té kétyre
librave. Njeriut i ka dhéné vullnetin, né ményré gé t’i
pasojé kéta libra dhe pejgamberét.

Allahu (xh.xh.), do vérejé nése njeriu do t’i pérdorte
kéto mundési dhe mendjen, né punét pér kété boté,
apo né punét pér botén tjetér. Gjithashtu, do vérejé
nése fuginé, emocionin dhe pérpjekjen do ta pérdoré
pér té mbajtur né kémbé té vértetén dhe drejtésing, apo
pér té béré padrejtési e zullum. Do vérejé nése trupin,
rininé, energjiné dhe kohén qé ia ka dhuruar, do t’i
pérdoré pér hir té Tij apo do t’i pérdoré pér interesat

vetjake. Do vérejé se si do t’i pérdoré njeriu pasuriné
dhe mundésité. Do vérejé nése kéto do t’i ndajé me
njerézit e tjeré apo do té kaplohet nga pasioni pér té
mbledhur pasuri dhe do ta shkatérrojé jetén duke e
ditur se kur té vdesé nuk mund té marré me vete qofté
edhe njé gindarké.

Shkurtimisht, ¢do mirési dhe ¢do gjé tjetér gé i éshté
dhéné njeriut né kété boté, i éshté dhéné si sprové pér
té cilén do té japé llogari né ditén e Tubimit. Allahu
Teala e ka pérforcuar kété té vérteté me kété ajet fisnik:
“Pastaj, até Dité, do té pyeteni pér mirésité (e késaj
bote)!” (Tekathur, 8.)

Po ashtu, edhe né njé ajet tjetér na e ka shpjeguar se
cfaré éshté jeta e késaj bote duke théné: “Ta dini, se
jeta né kété boté, nuk éshté tjetér vecse lojé, défrim
e zbukurim, si dhe mburrje ndérmjet jush e rivalitet
pér mé shumé pasuri dhe fémijé! Ajo i shémbéllen
bimeés, e cila pas shiut rritet dhe i gézon bujqit, por
mé voné zverdhet, thahet dhe mbetet pa vleré. Né
botén tjetér ju presin vuajtje té médha ose falja e
Allahut dhe kénagésia e Tij; jeta né kété boté éshté
vetém kénaqési e rreme.” (Hadid, 20.)

Sa pérpjekje e pamend do té ishte mundimi i njeriut
pér té géndruar gjithmoné né kété boté, ndérkohé gqé
e di se edhe jeta qé i éshté dhéné éshté e pérkohshme
pikérisht si té gjitha mirésité e tjera gé nuk mund té
numérohen. Njeriut nuk i mjafton si mésim as vdekja
e gjyshérve apo e té aférmve té tij.

Pérgjaté fémijérisé kemi lujtur
me “paraté” qé shokét tané i
bénin prej gjetheve té peméve
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apo prej letrave té gazetave. Me to ne blinim objekte
té tjera té cilat i pérgatitnim pér lojé. Né kété ményré,
e kalonim kohén deri né mbrémje. Kur né mbrémje
shkonim né shtépi, as paraté, as mallrat qé blinim, nuk
kishin mé vleré, sepse nuk ishin té vérteta. Ja pra, edhe
kjo boté éshté vendi i humbjes sé kohés sé shkurtér
né té cilén inskenohet njé lojé e tillé. Edhe né njé ajet
tjetér pérmblidhet késhtu jeta e késaj bote:

“Njerézve u éshté hijeshuar dashuria pér gjérat e
déshiruara: pér graté, fémijét, arin dhe argjendin e
grumbulluar, kuajt e bukur, bagétité dhe arat e lérua-
ra. Kéto jané kénageésité e késaj jete, por shumé meé i
miré éshté kthimi tek Allahu.” (Al ‘Imran, 14.)

Njeriu asnjéheré nuk déshiron t’i merren apo t’i hi-
den mirésité qé posedon. Ai déshiron qé mirésité qé ka,
té mbeten pérgjithmoné té tijat, dhe preferon té béjé
njé jeté té pérhershme. Dikush pérpiget me ¢do ¢mim
pér té mbrojtur pasuriné dhe pronat, dikush pérpiqet
pér té ruajtur fémijét dhe dikush tjetér pérpiget pér
té ruajtur udhéhegjen, famén apo bukuriné e trupit.
Kéta lloj njerézish nuk e kuptojné se njé pérpjekje e
tillé éshté krejt e pavlefshme.

Hazreti Mevlana u drejtohet né kété formé atyre qé
mashtrohen ndaj joshjeve té pérkohshme té késaj bote:
“O ti gé i shikon e i lakmon gjellét me vaj e mjalté
dhe ushgimet e shijshme! Cohu, shko né banjé dhe
shikoje pérfundimin e tyre! Pastaj, thuaji papastértisé
gé gjendet aty: ‘Ku éshté bukuria, shija dhe aroma e
kéndshme gé kishe né pjaté?” Ajo do té té pérgjigjet:
‘Ato qé ti pérmende ishin gonxhe. Ndérsa uné isha njé
kurth i kurdisur. Pasi ti erdhe dhe re né kurth, gonxhet
u vyshkén, u prishén dhe u thané.”

Ai gé déshiron té arrijé né destinacion, nuk fle né
stacion.

Kjo boté pér ne éshté si hija e njé peme nén té ci-
lén ulemi pér té pushuar dhe kalojmé pak kohé kur
lodhemi, ndérkohé qé po shkojmé nga njé vend pér
né njé vend tjetér. Ne nuk do té fitojmé gjé nése do té
argétohemi né njé vend ku do té rrimé vetém pak. Ky
veprim vetém sa do té na léré té privuar nga destina-
cioni ku déshironim té arrinim dhe té eksploronim.

Sa bukur gé e shpreh kété té vérteté Imam Shafiu:

“Mendja nuk e pranon gé karvanét té ndértojné
shtépi pérgjaté udhétimit.”

Kjo jeté e pérkohshme éshté njé stacion né rrugén qé
shkon drejt Jetés sé Pérhershme, domethéné drejt Botés
sé Pértejme. Argétimi, kalimi i kohés dhe déshira pér
té géndruar né stacion, nuk i sjell asgjé njeriut, pérvec
pendimit. Herét apo voné, ¢do njeri do té shpérngulet
pér né Botén e Pérhershme, duke kaluar népérmjet
derés sé vdekjes. Atéheré, té pérgatiturit dhe pérpjek-
ja pér Jetén e Pérhershme, do té ishin investimet mé
fitimprurése pér ¢do njeri té mengur.

Njeriu i mengur duhet ta vlerésojé né ményré té mi-
réfillté jetén e shkurtér gé i éshté dhéné, si njé kapital
i madh edhe pér kété boté, edhe pér Botén e Pértejme.
Kapitalin duhet ta pérdoré jo pér puné té pavlera, por
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pér té pasuruar jetén e Botés sé Pértejme, e cila éshté
e pérhershme.

Jeta e késaj bote, e cila éshté sa njé piké ujé né
oqgean kundrejt Botés sé Ahiretit, éshté njé mundési e
vyer gé nuk ia vlen té mbetet vetém si cast ndérmjet
djepit dhe varrit.

Qefini, i cili éshté rroba mé e fundit e jetés soné té
pérkohshme, njé dité patjetér do ta mbéshtjellé ¢do
njeri té pasur apo té varfér, té larté apo té pér¢muar,
dijetar apo injorant. Pér kété arsye, jemi té detyruar qé
ta vlerésojmeé né ményré sa mé té volitshme kohén gé
fillon nga djepi dhe qé mbaron te petku yné i fundit.
Sepse, pasi ta veshim rrobén toné té fundit, nuk do
té kemi mundési pér t’u penduar e pér t’u kthyer pas.
Bazuar né kéto qé thamé, jemi té obliguar té japim
pérgjigjet mé té pérshtatshme ndaj pyetjeve qé do té
na béhen Ditén e Gjykimit dhe té pajisemi me té gjitha
veprat e vlerat qé do té na nevojiten atje.

Fundi i jetés sé késaj bote do té jeté varri prej dy
metrash edhe nése kemi jetuar né saraje, né vilé apo
né ndonjé baraké prej dérrasash. Sa bukur e shpreh i
Dérguari i Allahut, pagja dhe méshira e Allahut qofté
mbi té, me kété hadith fisnik, pavlefshmériné e jetés
sé késaj bote kundrejt jetés sé Ahiretit:

“Kjo boté, né raport me Botén e Pértejme, i ngjan
zhytjes sé gishtit té dikujt prej jush né det. Le té shi-
kojé ky person se sa pak ujé mban gishti.” (Muslim,
Xhenet, 55.)

Ajo gé quhet jeté, njé dité do té marré fund. Njeriu
do t’u japé lamtumirén té gjitha pasurive, pronave,
pozités, salltanetit dhe njerézve té tij dashur. Pra, jeta
joné éshté njé sprové gé do té pérfundojé me hyrjen
né varr.

Nisur nga kéto qé thamé, kohén e kufizuar dhe té
vyer pérgjaté kétij sprovimi, duhet ta vlerésojmé duke
béré vepra gé do té na ndihmojné né Jetén e Pérher-
shme. Prandaj, duhet té kryejmé sa mé shume té jeté e
mundur prej veprave té pranuara te Zoti (xh.xh.). Hz.
Xhunejdel-Bagdadi, i cili éshté njéri prej té médhenjve
tané né kété rrugé, né lidhje me kété ¢éshtje thoté:

“Njé dité e késaj bote éshté mé e miré se njé mijé
vjet té Botés sé Pértejme, sepse, né njé dité té késaj
bote gjendet mundésia pér té fituar Kénagésiné Hyjno-
re. Ndérsa né Botén e Pértejme nuk kemi mundési té
béjmé vepra té mira dhe té fitojmeé. Atje béhet vetém
pérllogaritja e veprave té késaj jete.”

Pérfundimisht, kjo jeté ka kohén dhe kufijté té pér-
caktuar. Cdo vepér gé béjmé, merret né regjistrim deri
né detajin mé té vogél té saj. Té gjitha kéto regjistrime,
njé dité do té na jepen pér t’i lexuar. Atéheré, le té
veprojmé me zgjuarsi dhe té mos e ndérrojmeé jetén e
pérhershme me jetén e pérkohshme.

Allahu (xh.xh.), na béfté té gjithéve prej atyre qé
e mbjellin si¢ duhet arén e késaj bote dhe gé vjelin
né Botén tjetér mirési té shumta prej atyre qé kemi
mbjellé!
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me Sheherazaden

(PJESA E PARE)

— Nuredin Nazarko

Njeriu éshté njeri pavarésisht kohés dhe hapésirés.
Né cdo cep té lémshit té dheut e shqetésojné dhe
e gézojné po té njéjtat gjéra. Ka té njéjtat dilema.
Keérkon té njéjtat pérgjigje. Pérpiget té arrijé até qé
déshiron apo éndérron. Rend pas gjithckaje derisa
té 1éré pas gjithcka dhe té marré me vete né udhé-
timin pa kthim veprat e veta.

Né njé nga ecejaket e pérditshme takova Shehera-
zaden. Fama e saj éshté e pérhapur anembané botés.
Megjithaté u tregua kaq zemérbuté dhe e lirshme
pér té mé rréfyer mésime té thella mbi jetén dhe
sfidat e saj, saqé mé habiti e mé la pa mend. Njé
vajzé kryeveziri, e lakmuar nga shumé syresh, shfa-
get kaq e thjeshté dhe kaq prané realitetit jetésor,
pa hundépérpjetési, arrogancé, krenari té sémuré
mbi origjinén dhe pozitén gé gézonte. Kjo thjesh-
tési, krejt njerézore dhe e pandotur, ndoshta éshté
edhe sot vlera mé e madhe e késaj femre té shquar
anembané lémshit té dheut. Njé model i shquar jo
vetém pér femrat.

U bé shkas njé ngjarje aspak e kapérdishme mes
dy véllezérish mbretér gé té shfagej Sheherazadja,
né té kundért as gé do ta kisha takuar né kohén
dhe hapésirén ku gjendem tash sa kohé.

Dy véllezérit mbretér, edhe pse me pasuri té

shumta, fuqi té madhe dhe té drejté me popullin,
tradhtiné mé té madhe e pésuan nga bashkéshortet
e tyre. Fatkeqgésia qé u ra mbi koké i déshpéroi pa
maseé. U preu fuqité. I bindi se né kété boté nuk pa-
ska vleré asgjé, pérballé tradhtisé sé njeriut té afért.
Késisoj braktisén mbretérité dhe vendosén té jetonin
si njeréz té zakonshém, pér té harruar brengat dhe
déshpérimin e pérmbysjes sé gjithckaje vetém nga
njé akt i vetém beséthyes.

Teksa endeshin larg viseve gé dikur i geverisnin
me madhéshti e drejtési, ndeshén né krijesa me fat
mé té keq se i tyri. Pér rrjedhojé u bindén se asgjé
nuk mund té barabitet me dinakériné e grave. Morén
vendim dhe u kthyen né pallatin e véllait té madh,
tek i cili u ndez ndjenja e hakmarrjes ndaj tradhé-
tisé sé kryer. Urdhéroi ekzekutimin e mbretéreshés
dhe té gjithésa ishin pérfshiré né kété beséthyerje.
Dhe pér t’i shpétuar tradhétive qé mund té pésonte
vendosi é té martohej né darké dhe té nesérmen
té ekzekutonte bashkéshorten e radhés.

Pér shkak té njé beséthyerje geverisja né mbretéri
u pérmbys. Nga geverisje e drejté, tani njé makth
pér kédo gé kishte vajza né moshén e martesés.
Kur mbreti sundonte me drejtési njerézit luteshin
dhe e bekonin sundimin e tij. Tani e mallkonin



dhe déshironin té pérmbysej njé oré e mé paré ky
mbret mizor. Dhe né mes késaj mizorie shfaqget
Sheherazadja, e hijshme, e bukur, inteligjente dhe
e guximshme. Prej njé femre mynxyra kishte push-
tuar mbretériné. Prej njé femre mbretéria mund té
rikthehej né ditét e saj té begata.

Vetém njé mendje e zgjuar, zemeér inteligjente dhe
shpirt i madh si i Sheherazades mund té merrte
nismén e guximshme pér té zgjidhur me mencuri
dhe urtési situatén. Pranoi me vetédije té ploté,
vullnet té liré dhe né kundérshtim me babin e vet,
kryevezirin e mbretérisé, té béhej kurban i shpétimit
té femrave né mbretérin€é ku jetonte. Pér té zgjidhur
gjendjet e véshtira duhet kthjelltési, inteligjencé dhe
guxim pér veprim, té shkrira né njé té vetme. Prej
kétij guximi pata fatin e miré té takoja kété femér
té shquar, mésimet e sé cilés jané té vlefshme si
pér lindjen ashtu dhe pér peréndimin. Si pér jugun
ashtu dhe pér veriun.

Bota gjithmoné ka njohur njeréz té pasur, me
autoritet dhe famé edhe si shkak i pasurisé, po edhe
si shkak i bamirésive qé kryenin. Edhe kjo shtresé
nuk i shpéton dot lakut té jetés, té papriturave té
saj. Ndodh gé gjérat e vogla té béhen shkak pér fat-
keqési té médha, nése tregohemi té pavémendshém
ndaj veprimit té tyre.

Vdekja éshté e sigurt. Nése njeriu e di qé do té
shkojé drejt saj pakthyeshmeérisht atéheré duhet t’i
japé réndési punéve sipas peshés dhe vlerés sé tyre.
Po késhtu, njeriu bén miré té shkruajé testamentin
e pasurisé me drejtési, gé pas vetes té mos léré
grindje, konflikte mes pasardhésve apo té aférmve
pér pjesén gé u takon. Duhet respektuar drejtésia
gé askush té mos ndihet i vecuar, i harruar apo
i népérkémbur. Jo pak heré ndarjet e padrejta té
pasurisé kané shkatérruar lidhjet e gjakut apo ato
shogérore.

Nése njeriu shkon i bindur se vdekja po i afrohet
nga casti né cast, mirépo nuk éshté casti qé njeriu e
mendon si té tillé, atéheré pértej mendimit vetjak té
njeriut vdekja nuk ka pér t’i ardhur kur ai e mendon.
Do té vijé pikérisht né castin e duhur. Késisoj do
té ndodhin ngjarje té cilat do té té shtyjné mé tej
né rrjedhén e jetés, ashtu sikundérse nuk e kishe
imagjinuar kurré meé paré. Pértej sigurisé njeriu bén
¢mos qé t’i iké dhe largohet sa mé shumé vdekjes,
duke mos e kuptuar se ecén né ato rrugica qé do
ta nxjerrin pikérisht né rrugén ku vdekja e pret né
takim.

Njeriu éshté genie e paparashikueshme. Kurré nuk
i dihet ¢'mund té ndodhé me gjendjen shpirtérore.
Té gepet si rrodhe pér té té mbushur mendjen té
bésh njé té miré dhe kur sheh se kané ardhur shu-
meé té mira prej asaj té mire mund té shndérrohet
né smirézi. Nga smirézi mund té shndérrohet edhe

né kriminel. Smira éshté njé nga gjendjet mé té
rrezikshme pér njeriun. E udhéheq nga njé e keqge
né tjetrén dhe asnjéheré nuk e lejon skllavin e vet
té gjejé qofté edhe pakéz page. Kush ndez zjarrin
e smirés brenda vetes ka marré fund me gjithésa.
Pasojat mund té jené fatale edhe sikur té rrojé njé
mijé vjet, sepse pasojat nuk jané fatale vetém kur
njeriu vdes fizikisht. Po késhtu duhet té béjmé kuj-
des prej njerézve smirézinj. Té mos japim shkas
gé smira qé kané pérbrenda t’u errésojé syté edhe
mé. Duhet té jemi té kthjellét, té pastér né zemeér,
gé intuita té njohé edhe shpérfagjet mé té vogla té
smiréziut. Gjendja béhet edhe mé e réndé kur smira
ndizet midis njerézve qé kané lidhje gjaku, familjare
apo fisnore. Por gjithmoné ka rrugédalje. Té bérit
miré. Té génit zemérpastér. Kéto jané ndihmétare
pér njeriun edhe atéheré kur gjendja duket e pa-
shpresé. Pértej véshtirésive té géndrojmé besniké
té virtyteve.

Varféria éshté njé nga provat mé té rénda pér
njeriun. Pér karakterin e tij. Frika prej saj e mban
njeriun né ankth té vazhdueshém. Vazhdimisht
njeriu éshté i shgetésuar se ¢’'mund té ngjasé me
té nése njé dité krejt papritur varférohet. Késisoj
¢do dité rend pas pasurisé, duke kujtuar frikén nga
varféria. Kjo friké mund ta shndérrojé né koprrac,
doréshtrénguar dhe mosndihmues ndaj nevojtaréve.
Varféria e shtyn njeriun té mallkojé fatin e vet té
keq. E quan veten té pafat, ndérkohé qgé e krahason
me ata gé rrojné mé gjithé té mirat edhe pse mund
té jené té ligj e té pandershém. Eshté gjendje e pa-
shmangshme nése je peng i kuptimeve sipérfagé-
sore. Pér t’i shpétuar kétij kurthi duhet té synosh
kuptimet thelbésore, sepse késhtu shpéton prej
déshpérimit té mospasjes. Shpéton sepse e kupton
se kéto jané gjendje kalimtare, dhe ajo ¢faré mbetet
me njeriun éshté ajo ¢faré vjen dhe nuk humbet
né honin e sé shkuarés. Ankesa ndaj varférisé sé
té ndershméve, duke patur si kundérpeshé maté-
se bollékun e té pandershméve ngjall pesimizém
tek té drejtét, té ndershmit. Pér rrjedhojé njeriu
gjendet pérballé njé tundimi tepér té rrezikshém;
té vazhdojé té jetojé i ndershém edhe pse i varfér,
apo ta hedhé tej ndershmeériné dhe té pérmirésojé
jetén materiale shpejt e shpejt. Varféria rrjedhon me
mungesa dhe pamundési pér jeté té geté, por ata
gé njohin thelbin e diné se kjo éshté thjesht ¢éshtje
kohe dhe pér mé tepér getésia né kété boté nuk ka
zbritur dhe as nuk zbret as tek ata gé notojné mes
pasurish. Prandaj nuk duhet nxituar né fjalé pér
até gé fati ka parandaré pér ty, sepse ngjarjet sillen
né até ményré gé t’i té mbérrish aty ku éshté me e
mira pér jetén ténde. Dhe njeriu e ka té pamundur
té dijé né thelbin e vet se c¢faré realisht éshté mé e
mira pér jetén e tij.

———«©» ETIKA
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——— Xhafer Durmush ———

Qéllimi themelor né Kuran, éshté orientimi i nje-
riut drejt sé mirés, sé bukurés dhe sé drejtés dhe
pengimi i tij prej sé keqes, sé shémtuarés dhe sé
pavértetés. Pér rrjedhojé, né Kuranin Famélarté gje-
nden shumeé ajete gé nxisin pér garé né mirési dhe
devotshméri.! Njé prej kétyre ajeteve €shté né suren
Mu’minun, ku urdhérohet: “Me té vérteté, ata qé
dridhen nga frika e Zotit té tyre, qé besojné né
shpalljet e Zotit té tyre, qé nuk i shogérojné asgjé
(né adhurim) Zotit té tyre, dhe qé, kur japin até
gé japin, zemrat e tyre i kané plot friké, ngaqé
do té kthehen te Zoti i tyre, ata nxitojné té béjné
vepra té mira dhe pér kéto puné jané té parét. Ne
nuk ngarkojmé askénd pértej mundésive té tij; te
Ne éshté Libri gé flet té vértetén dhe askujt nuk
do t’i béhet padrejtési.”

Kéto ajete té shenjta, na prezantojné me katér vir-
tyte té bukura té besimtaréve gé nxitojné gjithmoné
né puné té mira. I pari prej kétyre virtyteve, éshté
lidhja e tyre e forté me Zotin me ndjenja té larta
respekti dhe dashurie. Pér kété arsye, ata qéndrojné
larg té kéqijave dhe pérpigen té mos béjné asgjé né
kundérshtim me pélgimin e Tij.

Virtyti i dyté, éshté besimi absolut qé kané ndaj
Fjalés sé Allahut. Pra, ata nuk i kundérshtojné kurré

ajetet e Kuranit dhe, duke e pranuar si njé té téré,
pérpigen té punojné vazhdimisht me té.

Virtyti i treté, éshté se ata nuk i shogérojné asgjé
Allahut. Ata jetojné ¢do ¢ast me vetédijen se Allahu
i Madhéruar nuk ka ortak apo té ngjashém né asnjé
aspekt. Ndérsa adhurimet i kryejné me singeritet
dhe larg ¢do déshire pér t’u dukur.

Virtyti i katért dhe mé i réndésishmi, éshté se ata
¢do puné e béjné duke menduar se njé dité do té
japin llogari para Allahut té Madhéruar. Po ashtu,
ata jetojné té shqetésuar nga frika se mos nuk ju
pranohen mirésité gé kané béré. Me kété vetédije,
ata japin zekatet dhe sadakaté e tyre, ose i doré-
zojné té zotéve amanetet gé u kané besuar atyre. Po
ashtu, me kété vetédije vrapojné edhe drejt punéve
té mira.’

Sic theksohet edhe né komentimin e kétyre aje-
teve, ata qé i zotérojné té katérta kéto virtyte njé-
herésh, tregohen shumé té shpejté né bérjen e pu-
néve té mira, duke u pérpjekur té shtojné veprat




e mira pa u ardhur vdekja. Jetén
dhe mundésité gé u jané falur, i
konsiderojné si mirésité me té mé-
dha. Pér kété arsye, ata pérpigen
t’i shfrytézojné kéto né ményrén
meé té mire.

Néna joné Aisha (r.anha.), duke
dashur té kuptonte mé miré do-
methénien e ajetit, “kur japin até
gé japin, zemrat e tyre i kané
plot friké, ngaqé do té kthehen
te Zoti i tyre™, e pyeti té Dérgua-
rin e Allahut (a.s.): “A e ka fja-
lén pér ata gé konsumojné alkool
dhe vjedhin?” 1 Dérguari i Allahut
(a.s.), tha: “Jo! Kéta jané njeréz qé
agjérojné, falin namaz dhe japin
sadaka. E megjithaté, duke pasur
friké se mos nuk u pranohen mi-
Tésité, ata shpejtojné né vepra té
mira.”

Kéto ajete fisnike dhe fjalét e té
Dérguarit té Allahut (a.s.), i nxisin
besimtarét té shpejtojné né puné
té mira sa kané ende mundési.
Po ashtu, né njé hadith tjetér, i
Dérguari i Allahut (a.s.), na ka
késhilluar té shfrytézojmé shtaté
mirési pa ardhur shtaté pengesa,
té cilat jané: “Varféria qé té bén
té harrosh adhurimet dhe bindjen
ndaj Allahut, pasuria gé té devi-
jon nga rruga e Allahut, sémundja
geé té shkatérron gjithcka, plegéria
gé té bén té flasésh pércart, vdek-
ja gé té vjen papritur dhe ardhja e
mé té kéqijave qé pritet, Dexhallit
dhe Kiametit.”®

Njé céshtje tjetér gé kuptohet
kétu, éshté se; té gjitha urdheé-
resat dhe ndalesat né Kuran dhe
sunnet, jané brenda mundésive
njerézore. Allahu i Madhéruar
nuk i ka ngarkuar njeriut asgjé
pértej mundésisé gé ka dhe i ka
motivuar besimtarét té veprojné
mé ményrén meé té miré brenda
mundésive gé kané.”

Né fakt, nuk ka asnjé standard
pér té pércaktuar mundeésité dhe
aftésité e gjithéve. Pér kété arsye,
gjithkush duhet ta pércaktojé vet
se sa dhe cfaré mund té béjé, duke
u orientuar nga punét e mira dhe
té dobishme.

Hasan Basriu thoté:

“Besimtari mbledh mirési dhe friké (ndaj Allahut). Me shtimin e
mirésive, i shtohet edhe frika. Kurse mohuesi mbledh té kéqija dhe
siguri. Me shtimin e té kéqijave i shtohet edhe ndjenja e sigurisé.”

Me pak fjalé; garimi né puné té mira dhe pamjaftueshméria me
to, éshté nga vecorité mé té spikatura té besimtarit. Mirépo, mé e
réndésishmja ndér to éshté dridhja e zemrés duke menduar prona-
rin e vérteté té gjithckaje, Allahun e Madhéruar dhe géndrimi larg
ndjenjave té tilla si, “uné e béra, uné e dhashé”.

Referencat:
1. shih. Al-i Imran, 96; Maide, 2; Muxhadele, 9; Bekare, 189. / 2. Mu’minun, 57-62./ 3. Omer

Nasuhi Bilmen, Kur’an-1 Kerim’in Tiirkge Meal-i Alisi ve Tefsiri, Kahraman Yayincilik, c. 5, s. 2287.
/ 4. Mu’minun, 60. / 5. Tirmidhi, Tefsir 23/4. / 6. Tirmidhi, Zuhd, 3/2306./ 7. shih. Mulk, 2.
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SPROVA E LUMIT

NE ajetin 249 té sures Bekare, urdhérohet: “Kur Taluti u nis pér
lufté bashké me ushtriné, u tha atyre: «Allahu do t’ju provojé
me njé lumé. Kush pi ujé né té, nuk éshté ushtari im. Ndérsa
kush nuk pi ujé né té ose kénaqet vetém me njé grusht ujé, éshtée
ushtari im.». Por té gjithé piné, pérvec¢ njé pakice...”

Ky ajet fisnik na méson se; Allahu mund t’i sprovojé robeérit
e Vet para se t’i ngarkojé me detyra qé kérkojné pérgjegjési té
réndé. Pér kété arsye, Ai mund t’i ndalojé pér njéfaré kohe disa
gjéra gé normalisht jané té lejuara né kohé dhe vende t€ tjera -si¢
éshté agjérimi-. Duke u nisur nga kjo, mund té themi se; nése
éshté e nevojshme, edhe ata qé kané pozita drejtuese, mund t’i
Sprovojneé vartésit e tyre.

Ata gé i binden plotésisht urdhrit té dhén€, edhe pse nuk arrijné
ta kuptojné urtésiné e tij né momentin e paré, dalin me sukses
nga sprova. Ndérsa ata qé pérdorin si justifikim nevojén dhe e
shkelin urdhrin e pérkohshém, e humbasin sprovén. Pér rrjedhojé,
né vazhdim t€ ajetit té késaj teme, ata g€ piné ujé nga lumi si té
etur thané; “..Ne sot nuk kemi fuqi té luftojmé me Xhalutin dhe
ushtriné e tij...” Kjo tregon se ata, edhe pse u mashtruan nga
déshira e egos sé tyre, pérséri nuk u ngopén me ujé. Ndérsa ata
gé respektuan urdhrin dhe nuk piné ujé€, ose piné vetém aq sa u
lejuan, thané; “..Sa heré, me ndihmén e Allahut, njé ushtri e
vogél ka ngadhénjyer mbi njé ushtri té madhe! Allahu éshté me
té durueshmit!”. Né kété ményré, ata treguan se ishin né gjendje
té pérballonin edhe detyrat mé té véshtira.

Nga kjo, kuptohet se dorézimi dhe bindja e ploté, e pjek nje-
riun. Ndérsa mos kénagja me até gé i jepet dhe nxitimi, e ul
vlerén e tij.

—— ETIKA
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—— Romeo Ismahilaj ——

Jeta e ¢do njeriu pérshkohet nga ngjarje dhe
gjendje té cilat vazhdimisht i ndodhin secilit prej
nesh. Né varési té asaj qé pérjetojmé dhe besojmé,
pércaktohen edhe géndrimet tona karshi té ardhmes.
Té gjithé njerézit, pavarésisht besimit apo identite-
tit té tyre, pérpigen t’i shmangen monotonisé dhe
situatave té plogéshta té jetés né ményra té ndry-
shme. Por, pérpjekjet e njé kategorie njerézish dhe
pritshmeérité gé ata ndértojné népérmjet punés dhe
besimit dallojné prej pérpjekjeve dhe pritshmérive
té shumé e shumé njerézve. Kjo kategori éshté pikeé-
risht kategoria e besimtaréve myslimané, té ciléve
besimi iu ka fromuar né shpirtra burime shprese
gé freskojné ndjeshém ndérgjegjjen dhe vizionin e
tyre. Ata besojné se shpirti edhe trupi kané nevojé
té madhe pér njé muaj té vecanté pér té gjetur har-
moniné dhe pér té pércaktuar ekuilibrat. Ramazani
shénon njé periudhé té vecanté né jeté e myslima-
néve, periudhé e cila dallohet pér kushtet mjaft té
favorshme té edukimit dhe pértéritjes si edhe pér-
masat privilegjuese té adhurimeve pérgjaté tij.

Adhurimet né Islam kané rol té madh né kultiv-
min e vlerave té larta tek njeriu. Tek secili adhurim
fshihen urtési té shumta té cilat shkaktojné shndé-
rrimin e gjendjes sé brendshme dhe té jashtme té
besimtarit. Mirépo, edhe parimisht, edhe praktikisht
adhurimet zotérojné shkallé té ndryshme té vlerés
dhe ndikimit. Namazi i falur né shtépi nuk gézon
vlerén e namazit me xhemat, sikurse adhurimet e
kryera né xhaminé e Haramit (Kible) kané vleré
mé té madhe se sa adhurimet e kryera né vende

té tjera. Po ashtu edhe gjaté muajit té Ramazanit,
adhurimet marrin njé tjetér dimension té vlerave e
natyrisht edhe ndikimi i tyre shfaget né nivele mé té
larta. Pikérisht ky muaj, me pérmasat madhéshtore
gé e karakerizojné, ka shénuar historikisht kulmin
e ndryshimeve madhéshtore né jetén e shogérive
myslimane; muaji i pértéritjes themelore té imanit
(besimit) té myslimanéve dhe pértéritjes sé marreé-
dhénieve té kétyre shogérive; muaj i konfirmimit
té palékundur pér pozitén fisnike té genies njeré-
zore; stacion i ¢lirimit nga monotonia, pesimizmi,
plogéshtia dhe déshpérimi; periudhé e forcimit té
unitetit mes besimtaréve e té krjimit té urrave té
ndérshkémbimit té begative midis tyre.... sa e sa
dukuri té jashtézakonshme ndodhin pérgjaté kétij
muaji té shenjté dhe sa e sa shumé hapésira mé
té médha lihen pa shfrytézuar si shkak i dobési-
sé dhe neglizhencés qé na karakterizon si genie
njerézore!

NEé pritje té muajit té shenjté té Ramazanit, ne, si
besimtaré ndodhemi né njé situaté gé mund té kra-
hasaohet me alegoriné gé iu dedikohet personave té
cilét gjendeshin brenda njé shpelle té¢ mbushur me
florinj, por gé nuk kishin drité pér ta konstatuar se
cfaré materiali kapnin duarte e tyre, késhtu qé mé
i fituari doli ai qé shfrytézoi rastin dhe mblodhi sa
mé shumeé florinj. Ndryshe nga kéta persona, ne na
éshté béré me dije vlera e begative té gmuara té cilat
kemi mundésiné qé t’i akumulojmé pér té pasuruar
jetén shpirtérore dhe materiale. Detyra dhe njékohé-
sisht privilegji qé na takon ka té béjé me meditimin



né lidhje me mirésité madhéshtore té kétij muaji si
edhe me pérgatitjen pér ta pritur até.

I Dérguari fisnik i Allahut té Lartmadhéruar, Mu-
hamedi (pagja qofté me t€) thoté né njé hadith:
“Kur hyn muaji i Ramazanit, hapen portat e qiellit
dhe mbyllen portat e Xhehenemit si edhe lidhen
shejtanét né pranga.”' Sipas késaj thénie té té Dér-
guarit té Zotit, kemi té béjmé me pércaktim hyjnor
té kushteve dhe atmosferés qé i paraprijné pérjeti-
meve té kétij muaji té vecanté. Pérkujtohemi se me
fillimin e tij, Allahu i hap portat e qgiellit, té atij qielli
pértej té cilit géndron Arshi (Froni) i Sunduesit té
Gjithésisé,- “I Gjithéméshirmi mbi Fron u ngrit (si
i takon madhéshtisé sé Tij)”.> Hapen portat e giellit
pér té cilin Zoti yné na bén me dije gjithashtu se “Né
giell éshté furnizimi juaj dhe gjithcka gé iu éshté
premtuar”. Portat e lidhjes sé robit me Zotin e vet
jané gjithmoné té hapura derisa njeriu jeton mbi
toké, por dimensioni i hapjes sé tyre né Ramazan
arrin stade té njé natyre tjetér té cilén e kemi vésh-
tiré ta konceptojmé me mendje, por shumé mé té
lehté pér ta pérjetuar. Hapja e portave qgiellore gjaté
muajit té Ramazanit nénkupton edhe gatishmériné
e Krijuesit pér té intesifikuar marrédhéniet me ro-
bérit e tij besimtaré, demonstrimin e méshirés sé
Tij té pakufishme né sajé té sé cilés pret edhe prej
gabimtaréve té gjynaheve té médha pendim dhe
kthim tek Ai.

Kushtet qé mundésojné njé atmosferé sa mé po-
zitive pérgjaté Ramazanit nuk jané 1éné deri né
gjendjen e afrimit dhe ekspozimit té skajshém mé
mirésité e Zotit, por jané fortifikuar me kufirin gé i
éshté vendosur té keges dhe ithtaréve té saj. Késhtu,
Allahu i mbyll né kété muaj portat e Xhehenemit
dhe i lidh shejtanét gé konsiderohen prej armiqve
krysoré qé pérpigen ta ¢ojné njeriun né Xhehenem.
Né kuptimin metafizik mbyllen portat pas té cilave
ndodhet vendbanimi i pabesimtaréve dhe kegberés-
ve, ndérsa né aspektin social mbyllen rrugét té cilat
e rrezikojné njeriun té shkojé né humbje e po ashtu
prangoset prijési i thirrjes té sé kotés, shejtani.

E si té mos jeté madhéshtor ky muaj i cili zoté-
ron aftésiné pér t’i qartésuar sa mé shumé njeriut
realitetet e késaj jete (dynjas€) dhe té jetés tjetér
(ahiretit). Hark kohor gé ka déshmuar aftésiné pér
té pérsosur dhe zbukuruar sjelljen e miliona e mi-
liona njerézve né mbaré botén e po ashtu té jeté
njé burim i pashtershém i pérvetésimit té virtyrteve.
Sa e sa shpirtra jané zbutur e kané pérhapur mirési
e drejtési pérgjaté kétij muaji té shenjté, e sa e sa
zemra jané afruar e bashkuar me singeritet vetém
pEr hatér té Zotit.

Ky muaj na fton gé té reflektojmé sa mé shumé gé

1. Sahih el Buhari 1899
2. Kurani, 20:5

té mundemi pér té pérfituar dhe pérvetésuar sa mé
shumeé prej mirésive té Zotit po edhe pér té zgjeruar
dhe thelluar njohjen dhe té kuptuarit. Urésité e tij
jané té panumérta dhe madhéshtore, mjafton té pér-
kujtojmeé faktin se; Zoti té mirén dhe bagatiné i ka
béré pasojé té punés, pavarésisht se sa shpérblime
ka puna e kryer. Né kété ményré edhe shpérblimet
e muajit té Ramazanit jané pasojé e punés soné me
disiplinimin e vetes dhe sakrificés duke e privuar
veten nga nevojat bazé trupore pér té plotésuar sa
mé shumé nevoja shpirtérore. Kétu vihet né pah
parimi i meritokracisé, vleré e domosdoshme pér t'u
kuptuar e pérvetésuar, sidomos nga ne si besimtaré.
Zbullimi i sa mé shumé urtésive qé mbart né vete
Ramazani éshté i mundshém vetém né sajé té pér-
pjekjes mendore e cila duhet té jeté shogéruese e
pérpjekjeve té nefsit (egos) sé njeriut pér ta zbatuar
agjérimin né ményré sa mé korrekte.

Marrédhénia me Kuranin pérbén gjithashtu, ce-
lésin e ndértimit dhe té konsolidimit té dijeve dhe
té karakterit té besimtarit né kété muaj, prandaj
edhe vlera e leximit té tij pérgjaté Ramazanit na
shfaget e shuméfishuar, ashtu sikurse ¢do vepér
tjetér e miré.

Né rrugétimin plot sprova e véshtirési, plot begati
dhe bereqet té besimtarit, gjendet njé sihariq i gé-
zueshém, ai éshté sihariqi gé na pérkujton afrimin e
muajit mé té bukur. Né mjedisin shoqgéror ekziston
njé grup njerézish, virtytet e té ciléve géndrojné
né shkallét mé té pérsosura, kéta jané agjéruesit e
Ramazanit. Midis muajve té vitit ndodhet njé muaj
né té cilin bamirésia pérhapet pa dallim dhe paku-
fi, si shiu i pranverés, e ky muaj éshté Ramazani.
Mes mishmashit dhe moskoherencés né kété boté
té larmishme, shfaget njé unitet dhe koordinim i
jashtézakonshém njerézish gé mahnit té gjithé ata
gé e shohin, ky unitet ndodh né syfyr, iftar dhe né
namaz té teravive nga té pékushtuarit ndaj Zotit té
tyre. Né zemrén e besimtarit pérjetohet njé ndjenjé
e thellé altruizmi dhe vetmohimi e vecanté, vetém
pérgjaté Ramazanit. Shpirti i besimtarit dominon né
betején me kérkesat e trupit né ményré absolute, e
ky dominim arrihet vetém pérgjaté muajit té shenj-
té. Né raportin familjar té besimtaréve shfaqget njé
gjendje hyjnore e dashurisé dhe harmonisé, e kjo
gjendje pérjetohet vetém né bashkimin e tyre pér
syfyr e iftar. “Né Xhenet éshté njé porté qé quhet
Rejjan, nga e cila do té hyjné agjéruesit Ditén e
Ringjalljes dhe askush tjetér nuk do té hyjé andej,
pérveg atyre. Do té thirret: ‘Ku jané agjéruesit?” Ata
do té ngrihen dhe askush tjetér nuk do té hyjé nga
ajo porté pérveg tyre. Kur ata té kené hyré té gjithé,
ajo do té mbyllet dhe askush nuk do té hyjé mé gé
andej.”?

3. Sahih el Buhari 1896
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KBE IBNI AMR

-RADIALLARU ANHU -

Mustafa Erish

Ukbe Ibni Amr (r.a.), ishte njé fatlum gé u takua
me Profetin (a.s.), né Besélidhjen e Dyté té Akabes.
Njé hero gé ka marré pjesé né té gjitha betejat qé
prej asaj té Bedrit. Njé sahab qé ka transmetuar njé-
gind e ca kusur hadithe prej té Dérguarit té Allahut
(a.s.).

Ukbe (r.a.), lindi dhe u rrit né Mediné. Ai i pér-
kiste degés Beni Nexhar prej fisit Hazrexh. Trans-
metohet se ai ka lindur rreth 15 vite para hixhretit.
Ndérsa né vitin e 13 té profetésisé (622), mori pjesé
né Besélidhjen e Dyté té Akabes dhe i dha besén
Profetit (a.s.).

NE rrethin e vet, éshté njohur mé tepér me emrin
Ebu Mes’ud el-Bedri. Ndérsa emri i tij i vérteté ishte
Ebu Mes’ud Ukbe ibni Amr ibni Sa’lebe el-Bedri.
Lidhur me shtesén e emrit el-Bedri, ka mendime té
ndryshme. Disa thoné se e ka marré pér shkak se
ka luftuar né betején e Bedrit, e disa té tjeré thoné
ngaqgé ka banuar né Bedr.

Dijetarét e hadithit, duke filluar prej Buhariut,
thoné se ai ka marré pjesé né betején e Bedrit. Ndér-
sa Uakidi dhe shumica e dijetaré té historis€, thoné
se ai nuk ka marré pjesé né kété betejé. Shkaku i
kétyre mendimeve té ndryshme, mendohet se éshté
fakti qé né betején e Bedrit, ai ka gené me detyré
né shérbimet e prapavijés. Por, ka edhe nga ata
gé transmetojné se para se té fillonte lufta, ai ka
siguruar ujé né puset e Bedrit. Ndérsa né betején
e Uhudit dhe té tjerat pas saj, éshté e sigurt qé ka
marré pjesé. (shih. Isabe, 1V, 432.)

Pasi i Dérguari i Allahut (a.s.), emigroi né botén
tjetér, Ukbe Ibni Amr (r.a.), u vendos né Kufe. Mé
voné, kur Aliu (r.a.), u nis né luftén e Siffinit, e
caktoi Ukben (r.a.), si zévendés té tij né Kufe. Zemra

e tij ishte e mbushur me dashuri pér té gjithé vélle-
zérit e fesé. Ai déshironte gé mes myslimanéve té
mbizotéronte paqgja dhe dashuria, e jo urrejtja dhe
armiqésia. Pér kété arsye, ai u lut gé né Siffin té mos
fitonte asnjéri prej dy grupeve. Mé voné, ai u shkar-
kua nga detyra qé kishte dhe u kthye né Meding.
(shih. Ibni Sa’d, VI, 16; Dhehebi, Sijerua‘lami’n-
nubela, II, 493-496.)

Ukbe ibni Amr (r.a.), ishte njé sahab i dorézuar
plotésisht tek Allahu dhe i Dérguari i Tij (a.s.). Edhe
ai, si gjithé sahabét e tjeré, ¢do gjé qé dégjonte prej
Profetit (a.s.), pérpigej ta vinte menjéheré né jeté,
duke i zbatuar me pérpikéri té gjitha urdhrat dhe
ndalesat e tij.

Ai ka transmetuar mbi njéqind hadithe nga i Dér-
guari i Allahut (a.s.), nénté prej té ciléve gjenden
edhe tek Buhariu, edhe tek Muslimi. Pérvec kétyre,
njé hadith tjetér gjendet vetém tek Buhariu, ndérsa
shtaté té tjeré vetém tek Muslimi.

Kétu déshirojmé té ndajmé me ju disa prej ha-
ditheve gé ka transmetuar Ukbe (r.a.), té cilat na
hapin horizontin dhe na ndricojné jetén:

Ebu Mes’ud Ukbe Ibni Amr el-Ensari el-Bedri
(r.a.), ka théne:

“Kur zbriti ajeti i sadakasé, ne filluam té jepnim
sadaka duke bartur mallra mbi kurriz (duke punuar
si hamall). Ndérkohé, erdhi njé person, i cili dha sa-
daka me bollék. Dyfytyréshit (munafikét), thané; «e
bén pér t'u dukur». Mé pas, erdhi njé tjetér dhe dha
njé sasi hurmash. Munafikét pérseri thané; «Allahu
nuk ka nevojé pér njé sasi té tille hurmash». Pas ké-
saj, zbriti ajeti: «Sa pér ata (hipokrité) qé pérqgeshin
besimtarét gé japin lémoshé me vullnet dhe tallen
me ata qé nuk jané né gjendje té japin gjé pérveg



(fryteve té) punés sé tyre, Allahu do té tallet me
ta. Ata do té kené dénim té dhembshém.» [Teube,
79.]” (Buhari, Zekat, 10; Muslim, Zekat, 72.)

Né komentimin e kétij hadithi, na jepen kéto té
dhéna té réndésishme, té cilat mund té na zgjerojné
vetédijen e dhurimit pér hir té Allahut:

Kur zbriti ajeti, “Merr sadaka prej pasurisé sé
tyre!” [Teube, 103.], Profeti (a.s.), i nxiti myslimanét
té japin sadaka. Sahabét gé nuk kishin ¢’té jepnin
si sadaka, por qé zbatimin e urdhrave hyjnore e
konsideronin njé pérpjekje né rrugén e Allahut, fi-
lluan té punonin si hamall dhe té jepnin sadaka prej
asaj gé fitonin. Nga ajo gé kuptohet, ashtu si né
adhurimet dhe urdhrat e tjera hyjnore, si sahabét e
pasur, ashtu edhe ata té varfrit kané marré pjesé me
njé entuziazém, pérpjekje dhe vendosmeéri té larté
né zbatimin e urdhrit té sadakasé. Kjo pérpjekje e
tyre tepér entuziaste, u prit me fjalé pérgmuese nga
dyfytyréshit.

Si¢ kuptohet edhe né transmetime té ndryshme té
kétij hadithi, sahabiu g€ kishte sjellé para me bollék,
ishte Abdurrahman Ibni Auf (r.a.), i cili dhuroi katér
mijé dirhem, gé pérbénin gjysmén e pasurisé sé
tij. Mirépo, dyfytyréshit e kané cilésuar si “pér t'u
dukur” kété veprim té tij. Po ashtu, ata e pérgmuan
dhe u tallén edhe me Ebu AKil el-Ensarin (r.a.), i cili
kishte sjellé njé sasi hurmash, duke i théné: “Allahu
nuk ka nevojé pér njé sasi té tillé hurmash”. Ndér-
kohé gé edhe Ebu AKkili (r.a.), kishte sjellé gjysmén
e hurmave qé kishte fituar nga puna e asaj dite. Né
fakt, ajo gqé nuk arrinin té duronin dot dyfytyréshit,
ishte pérpjekja nga ana e sahabéve, pér té dhuruar
gjysmeén e pasurisé, qofshin té pasur apo té varfér.
Megjithése né kéto dy shembuj sasia e sadakasé sé
dhuruar ndryshon, pérgindja e sakrificés sé atyre qé
dhuruan nuk ndryshonte aspak. Dhe kjo sasi ishte
pesédhjeté pér qind e pasurisé... Gjithsecili jepte aq
sa kishte mundési, por sakrifica ishe e njéjté. Pra,
pérpjekjet béheshin né té njéjtén masé. Mbase né
kété piké duhen kérkuar edhe virtytet e sahabéve té
nderuar. Atyre qé donin té talleshin me kéto virtyte
té tyre, iu mbyll goja me ajetin 79 té sures Teube, té
cilén e kemi pérmendur mé sipér.

Sado e voggél té jeté njé mirési e béré, pérgmimi
i saj nuk éshté aspak i drejté. Gjithkush duhet té
pérpiget t’i bindet urdhrave té Allahut té Madhé-
ruar sipas mundésive gé zotéron dhe nuk duhet t’i
marrin pér baze fjalét e atyre gé i pérgeshin né kété
céshtje. Dhénia e sadakasé nuk duhet neglizhuar,
gofté ajo edhe e pakét. Me kété duhet té mésohen
edhe té vegjlit tané, sepse sadakaja e fik zjarrin e
Xhehenemit dhe i parandalon trazirat qé¢ mund té
dalin né pah pér shkak té cekuilibrimit ekonomik
né shogeéri.

Ebu Mes’ud Ukbe Ibni Amr el-Ensari el-Bedri
(r.a.), transmeton se i Dérguari i Allahut (a.s.), ka
théne:

“Kush i hap rrugen njé miresie, shpérblehet si ai qgé
e bén até mirési!” (Muslim, Imare, 133; Ebu Daud,
Edeb, 115.)

Lidhur me pjesén e paré té kétij hadithi, né ko-
mentim thuhet:

“Njé person erdhi tek Profeti (a.s.) dhe i tha:

«Mé ka ngordhur kafsha gé kisha prandaj meé gjej
dhe mé dhuro ti njé kafshé gé ta kem pér ti hipur!»
Profeti (a.s.), tha:

«As uné nuk kam njé kafshé té tillé!»

«O i Dérguari i Allahut!» - tha njé person gé gje-
ndej aty. «Ta tregoj uné njé person, i cili mund t’i
japé atij njé kafshé pér ti hipur.»

Pas kétyre fjaléve, Profeti (a.s.), tha hadithin e
meésipérm.

Té ndérmjetésosh pér kryerjen e njé pune té miré
ka sevape njésoj si té bésh njé vepér té miré. Kjo
mund té béhet me fjalé, me vepra, me shenja ose
me shkrim. Mbi té gjitha, shpérblimi dhe sevapi qé
meriton personi qé ndérmjetéson pér kryerjen e njé
vepre té miré, nuk ia pakéson aspak sevapin atij qé
e kryen até vepér té mire.

Ebu Mes’ud el-Bedri (r.a), transmeton se i Dérguari
i Allahut (a.s.), ka théné:

“Nése njé njert siguron jetesén e familjes sé tij duke
shpresuar kénaqeésiné e Allahut, ato qé shpenzon ai,
do té jené secila nga njé sadaka pér té.” (Buhari,
Iman 41, Megazi 12, Nafakat 1.)

Megjithése sigurimi i jetesés sé familjes éshté de-
tyré e kryetarit té familjes, pérmbushja e késaj detyre
nuk pérbén asnjé pengesé gé ai té fitojé sevape pér
até gé bén. Ashtu sikurse fiton sevape duke dhéné
sadaka, pra duke kryer njé puné vullnetare (nafile),
besimtari fiton sevape edhe duke kryer njé dety-
ré farz, si¢ éshté sigurimi i jetesés sé familjes. Pér
shkak té dashurisé qé ka pér krijesat e Tij, Allahu
i lartésuar déshiron t’i shpérblejé robérit e Tij né
¢do rast. Ai déshiron t’u shkruajé atyre té mira pér
¢do puné gé béjné.

Ebu Mes’ud Ukbe ibn Amr el-Bedri el-Ensari (r.a),
transmeton se Profeti (a.s.), ka théné:

“Xhematin ta drejtojé ai qé e di mé miré Kuranin
dhe e lexon mé bukur até. Nése njohurité e kiraetit
i kané té barabarta, té drejtojé ai qé e njeh mé miré
sunnetin tim. Né qofté se sunnetin tim e njohin né
menyré té barabarté, té prijé ai qé ka beré hixhret
mé paré. Né qofté se kané béré hixhret né té njéjtén
kohé, té béhet imam ai qé éshté né moshé mé té
madhe. Askush mos té ¢ohet té béhet imam aty ku
i pari i vendit e ka caktuar até. Askush mos té ulet
né vendin ku ulet i zoti i shtépisé pa i dhéné leje ai
mé paré.” (Muslim, Mesaxhid, 290.)

Islami éshté njé sistem vlerash. Shogéria islame
éshté e ngarkuar me detyrén e respektimit té kétyre
vlerave dhe pérparésive. Respektimi i té diturve, té
devotshméve dhe té moshuarve, tregohen shkallén
e pjekurisé sé individit dhe té shoqérisé.



HUMBJA E BESIMIT
DHE SIGURISE

Prof. dr. Ismail Lutfi Cakan

Besimi dhe siguria, né sensin mé té thjeshtuar
té tyre, nénkuptojné mbéshtetje, mirébesim pa
ndjeré friké e dyshim, lidhje dhe ményré jetese.
Cfarédo té vlejné ajri, uji dhe oksigjeni pér nje-
rézit dhe gjallesat e tjera, ata shprehin né ¢do
atom edhe besim e siguri pér shogérité. Dome-
théné, besimi dhe siguria kané pozité themelore
né kété jeté. Nése besimi dhe siguria fillojné té
humbasin, do té thoté se shogéria ka filluar té
keté probleme.

NEé ditét e sotme shihet qartazi pérhapja e prob-
lemit té mungesés sé besimit dhe sigurisé, théné
mé sakté, humbja e sigurisé dhe depresioni gé
shkakton kjo e fundit. Konceptet si dashuria, res-
pekti, mirésjellja, ndershmeéria, mbajtja e amane-
tit, mbajtja e premtimit, besnikéria, drej-
tésia dhe solidariteti, té cilat formojné
strukturén e besimit dhe té siguri-
sé, pothuajse jané shndérruar né
“koncepte té humbura”. Shtimi i
masave té sigurisé nga dita
né dité dhe pérhapja e
teknologjisé sé siguri-
S€, jané argumentet
meé té qarta té kon-
ceptit “humbje e
vlerave”.

Kjo do té thoté se ummeti islam ka nevojé té
formojé pérséri njé shoqéri té sigurt dhe té ndér-
tojé njé boté me rend, né ményré geé té para-
ndalojé humbjen e besimit dhe sigurisé, dukuri
kjo gé po pérhapet me shpejtési. Pérgjegjésia né
lidhje me kété ¢éshtje zé vend para té gjitha té
tjerave, sepse besimi dhe siguria jané kapitali
social mé i vlefshém gé mund té posedojé njé
shogéri. Dihet gartazi se pa u arritur rendi dhe
siguria né shoqéri, nuk mund té pritet asnjé arritje
materialo-shpirtéror, nuk mund té realizohet as-
njé aktivitet ekonomik apo social dhe nuk mund
té paramendohet asnjé zhvillim i shéndetshém as
né shkallé shteti, e as né shkallé ummeti.

Humbja e ndjenjés sé besimit dhe sigurisé, apo
depresioni gé shkaktohet nga kjo humbje e vlera-
ve, e gé po thellohet ¢do dité, po i shtyn njerézit
né kérkim té garancive. Kéto lloje masash te

shumeé njeréz po shkaktojné dobésim té

ndjenjés sé sigurisé ndaj vlerave té besimit
dhe ndaj Allahut. Njé gjendje e tillé pér njé
besimtar éshté shenjé e dobésimit té thellg,
serioz dhe shqgetésues né besim, i cili éshté bu-
rimi mé i fugishém i sigurisé.

Humbja e sigurisé, deri te vlerat e besimit, né

strukturén e ummetit, duhet té konsiderohet e



para nga té gjitha ¢éshtjet e réndésishme qé duhet
té shqyrtohen dhe té rregullohen me seriozitet.

Kur lindi Islami, filloi té pérhapej fenomeni i
sigurisé, sé pari né gadishullin Arabik dhe pastaj
né shoqérité e vendeve qé e pérvetésonin até.
Té gjithé e dimé se dikur njerézit shkonin pér té
falur namazin e Xhumasé pa i mbyllur dyert e
dyganeve. Ndérsa tani konsiderohet e detyrue-
shme vendosja nén siguri e dyganeve me lloj-110j
mjetesh sigurie.

TE QENIT I BESUESHEM
ESHTE ME I RENDESISHEM
SE TE QENIT I DASHUR TE TE TJERET.

Té jesh njeri i besueshém né té vérteté éshté meé
e réndésishme se sa té jesh i dashur. Réndésia e
besueshmeérisé éshté jetike. Njeriu nuk éshté i de-
tyruar t’'i dojé té gjithé njerézit, por té gjithé jané
té detyruar t'u besojné vecanérisht véllezérve né
fe dhe pérgjithésisht njerézve me té cilét jetojné.
Njerézit mund pranojné gé se duan njé person té
caktuar, por pas késaj duhet té shprehen: “Ama
le té themi té vértetén: Ai éshté njé njeri besnik,
i ndershém dhe gé e mban amanetin.”

Nga ana tjetér, besimtari duhet té jeté njeri
besnik dhe i ndershém, sepse besnikéria ésh-
té njé koncept gé buron pikérisht nga besimi.
Né njé hadith fisnik qé konsiderohet “hasen”,
thuhet: “Njeriu gé nuk ka besnikéri, nuk ka as
besim.”!

TE QENIT I BESUESHEM
ESHTE VIRTYTI DHE FUQIA ME E MADHE

[ Dérguari i Allahut, pagja dhe méshira e Allahut
gofté mbi té, ka gené i njohur si “Muhammedu’l-
Emin /Muhamedi Besnik” né shogériné ku jeton-
te edhe para profecisé, edhe pas profecisé, edhe
prej ata qé e donin, edhe prej ata gé e urrenin.
Personaliteti i tij plot besnikéri pérbénte pikén
mé té fugishme pasi shpalli profeciné. Ndérsa
pér politeistét kjo pérbénte pikén mé té dobét
té tyre.

BESIMI DHE SIGURIA JANE NEVOJAT
SOCIALE ME THEMELORE

Né bazén e humbjes sé besimit dhe sigurisé,
gjendet neglizhimi i virtyteve themelore si drej-
tésia, barazia, liria dhe ndershméria, si dhe do-
bésimi i vlerave morale. Problemi i besimit dhe
sigurisé, me kalimin e kohés u hap rrugé disa
problemeve edhe mé té médha dhe lind rrezikun

1. Ahmed ibn Hanbel, Musned, III, 210.

pér pérplasje ndérmjet grupeve té ndryshme bre-
nda shoqérisé. Pér ta parandaluar njé zvarritje té
tillé apo kété shkatérrim social, te individét gé
formojné shogériné, duhet té zhvillohet ndjenja
e besimit dhe sigurisé.

El-Maverdi (v.450/1058), né veprén e tij té njo-
hur me titull “Edebu’d-dunjave’d-din” jep gjash-
té rregulla themelore pér njé jeté shoqgérore té
sigurt:

-Feja gé zbatohet me té gjitha bazat e saj.

-Udhéhegés i fugishém.

-Drejtésia qé pérfshin té gjithé.

-Siguri e pérgjithshme.

-Vend produktiv / té ardhura té vazhdue-
shme.

-Ideal i larté?

Kéto rregulla mund té zgjerohen mé tej:

Nevojitet njé sistem udhéhegjeje i fugishém
dhe i drejté, njé strukturé sociale gé i ka té forta
lidhjet familjare, njé shogéri e lidhur me zakonet
e traditat e saj dhe individé e breza gé zotérojné

parimin pér ta mbartur fené dhe kulturén né ¢do
shekull.

Me té vérteté, né ditét e sotme gjendemi ballé
pér ballé me realitetin e brezave gé i kané té
dobéta vlerat familjare, gé nuk kané dijeni pér
traditat e zakonet dhe qé nuk e zbatojné fené. Né
njé shogéri gé e harxhon energjiné e saj né kété
ményré pér ¢do dité, nuk mund té shpresohet
gé té keté siguri. Cdo dité né lajme diskutohen
korrupsioni dhe mashtrime té reja. Kjo situaté
ndikon seriozisht né besimin e njerézve kundrejt
njeri-tjetrit.

NE ditét e sotme nuk kemi shoqéri té formuara
mbi ndjenjén e besimit, por mbi fenomenin e
marrjes sé masave té sigurisé. Pér arsye se éshté
mé e lehté té formosh njé shogéri mbi marrjen e
masave té sigurisé, sesa mbi ndjenjén e besimit,
udhéheqésit dhe udhéhegjet zgjedhin ményrén e
paré. Késhtu pandehin se do ta frenojné humbjen
e besimit dhe sigurisé né shogérité qé drejtojné.
Por né fakt nuk po béjné gjé tjetér pérvegse po
pérforcojné humbjen e ndjenjés sé besimit dhe
shtimin e masave té sigurisé. Marrja e masave té
sigurisé nuk ka fund. Cdo marrje masash u hap
dyert mashtrimeve té tjera.

2. Edebu’d-dunjave’d-din, fq. 135, Kajro, 1978.
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— Rabia Brodbeck ———

Ne jemi fémijét e Habilit qé ka réné déshmor. Ne e kemi pér
borxh ta tregojmé miqgésiné toné ndaj tij, pér hir té gjakut qé
derdhi dhe dashurisé gé shfaqgi. Ne jemi nipérit e Ibrahimit
(a.s.), i cili hodhi themelet e shtépisé sé tevhidit té Krijuesit té
Gjithésisé. Ne jemi fémijét e Ademit (a.s.). Ne jemi ndjekésit e
pluhurit té kémbéve té té Dérguarit té Allahut, (a.s.). Ne jemi
ndjekésit e mesazhit: “Ty té adhurojmé dhe vetém prej teje
ndihmé kérkojmé.” Ne jemi mbartésit e amanetit Hyjnor. Pra-
ndaj, ne u kemi borxh atyre qé kané réné déshmoré né rrugé
té Allahut dhe e kemi pér borxh gé té ndjekim gjurmeét e tyre.
Ata e kané dhéné jetén e tyre, gé ne té shohim, té zgjohemi, té
kuptojmé dhe té gjejmeé dritén e udhézimit nga urtésia e Kuranit
Fisnik. Ne ia kemi borxh Allahut (xh.xh.), gé té mos kemi friké
nga vdekja dhe té ecim né rrugén e té vértetés, duke i zbatuar
detyrat qé kemi ndaj Tij. Le té trashégojmé qofté edhe pak fare
prej fuqisé sé rezistencés qé kishte né zemér Husejni (r.a.). Le
té trashégojmeé qofté edhe pak nga dashuria e Ismailit (a.s.), pér
nénshtrim ndaj Zotit, nga fuqgia e trimérisé sé Hamzait (r.a.),
nga fuqia e Jusufit (a.s.), pér té duruar kundrejt sprovave, dhe
nga singeriteti i Aliut (r.a.), i cili u shtri dhe fjeti né shtratin e
té Dérguarit té Allahut, (a.s.).

Le ta drejtojmé veten nga pérhershméria, nga tevhidi gé na



jep nder, dhe nga Allahu Teala. Ne kemi ardhur
né kété boté pér té pérjetuar dashuriné Hyjnore,
pér té béré miraxhin, pér té réné déshmoré, pér
té fituar kénagésiné e Zotit (xh.xh.), pér té fituar
Xhenetin dhe pér té fituar Jetén e Pérhershme.
Ne kemi ardhur né kété boté pér té perceptuar
nevojén pér tevhidin dhe pér esencén e Islamit.
Ne kemi ardhur né kété boté pér té marré késhilla
nga ata qé e kané arritur pozitén e martiréve, pér
ta flijuar jetén pér Até gé na e ka dhéné dhe pér
té vdekur me té njéjtén pastérti qé kemi ardhur.
Ne kemi ardhur né kété boté pér té arritur iden-
titetin e vérteté prej njeriu dhe pér té jetuar té
vértetén e fjalés sé shehadetit. Ne kemi ardhur
né kété boté pér té mbartur amanetin Hyjnor,
pér té fituar dritén Hyjnore, pér té flijuar ¢cdo
dashuri gé nuk éshté pér Allahun Teala dhe pér
té mbajtur premtimin toné “Po”, qé e kemi dhéné
né “Kalu Bela”. Ne kemi ardhur né kété boté pér
té ndjekur té Dérguarin e Allahut, pagja dhe meé-
shira e Allahut qofté mbi té. Ne kemi ardhur né
kété boté pér té théneé té gjithé sé bashku me njé
gojé: “Néna, babai, fémijét, pasuria, pronat dhe
jeta ime té qofshin falé, o i Dérguari i Allahut!”
Ne kemi ardhur né kété boté pér t’u béré ummet
i Muhamedit (a.s.). Ne kemi ardhur né kété boté
pér ta pasuar té Dérguarin e Allahut, (a.s.).

Prandaj duhet té rendim pas té vértetés. Ndér té
tjera duhet té mésojmeé té duam pa kushte. Duhet
té shpétojmé nga frika e humbjes dhe vdekjes.
Ne duhet té specializohemi né artin e dhénies.
Kur jetojmé, edhe duam. Kur duam, edhe japim.
Prandaj nuk duhet té kaplohemi nga virusi i inter-
esave vetjake dhe duhet té€ mésojmé té derdhim
lot. Duhet té mésojmé artin e afrimit ndaj té tjeré-
ve. Duhet té mésojmeé t’i thyejmé idhujt né zemér.
Duhet té mésojmé ta zbusim zemrén. Duhet té
specializohemi né profesionin e dashurisé. Duhet
té mésojmeé artin e heshtjes. Rumiu thoté: “Mbylle
derén e fjalés dhe hape derén e zemrés. Héna do
té té puthé nga dritarja.”

Ne duhet té fitojmé dritén dhe Dashuriné Hyj-
nore. Duhet té pérpigemi té shohim me syrin e
nevojés, e jo me syrin e epshit dhe pangopésisé.
Dubhet té pérpigemi ta pérvetésojmeé fené dhe du-
het ta 1émé kérkimin e pérgjigjes. Duhet té pér-
ballemi me veten toné dhe duhet t€ largohemi nga
padrejtésia. Veten toné nuk duhet ta humbasim
dhe jetén toné duhet t’ia kushtojmé Islamit. Nje-
rézit duhet t’i mbrojmé, por jo t’i shfrytézojmé.

Ne nuk duhet té marrim prej njerézve, por duhet
té kérkojmé prej Zotit (xh.xh.). Asnjéheré nuk
duhet té konsumohemi dhe gjithmoné duhet té
prodhojmé. Asnjéheré nuk duhet té jemi mendje-
médhenj. Gjithmoné duhet té jemi té gatshém pér
t'u flijuar pér Allahun Teala. Nuk duhet té shohim
prapa dhe nuk duhet té humbasim. Hz. Mevlana
thoté: “Zgjohu dhe shiko, o ti gé je si njé piké!
Béje kurban veten pa hezituar, né ményré gé té
blesh njé ogean né shkémbim té njé pike!” Ne
duhet té marrim nga Allahu dhe t’u japim njeréz-
ve. Né té vérteté, pérse té mos ua japim njerézve
até gé éshté e Allahut? Té médhenjté tané nuk
kané béreé rehat pa i dhéné té gjitha. Ndérsa ne
nuk b&mé rehat pa i marré té gjitha.

Neé kété boté kemi nevojé pér njé nijet té pastér
dhe té singerté. Nijeti éshté veté jeta. Té dhénét
pér hir té Zotit tregon gjendjen shpirtérore té miré.
Sexhdeja éshté burim i frymézimit. Namazi éshté
drita e syve tané. Agjérimi i zemrés éshté ke-
naqési. Tradita e té Dérguarit té Allahut, (a.s.),
éshté dashuri. Allahu i Lartésuar na bén thirrje
gé ta shohim bukuriné e pérhershme té thesareve
té krijimit. Allahu na fton te admirimi, dashuria
dhe frymézimi hyjnor.

Duhet té kuptojmé sa kemi nevojé pér dritén e
Tevhidit. Té vértetén e shehadetit duhet ta shndé-
rrojmé né stil té jetés. Meditimi dhe dashuria na
mundésojné té jetojmé esencén e Islamit. Dashu-
ria pér bindje, besim, nénshtrim, xhihad, ibadet
dhe infak, na bén té jetojmé esencén e Islamit.
Lufta me nefsin, lufta me vetveten, shérimi nga
sémundjet shpirtérore dhe largimi nga ¢do 1loj be-
laje, injorance, shkujdesjeje, mungese vetédijeje
dhe lidhjeje materiale, na mundésojné té jetojmé
esencén e [slamit. Nése shpétojmé nga njé jeté
e ngujuar brenda katér mureve dhe zhytemi né
shkretétirén e ekzistencés, pér té jetuar urtésiné
e ajeteve hyjnore, do té kemi mundési té jetojmé
esenceén e Islamit.

Tashmé ka ardhur koha pér t’u strehuar te mé-
shira e Zotit té botéve dhe pér té pasuar até gé
éshté dérguar méshiré pér botét. Tashmé ka ar-
dhur koha pér t’i perceptuar mirésité e pafundme
gé Allahu i Madhéruar ia ka dhéné ummetit té
Muhamedit (a.s.). Tashmé ka ardhur koha pér
té ndjekur gjurmét e atij qé e ka jetuar Kuranin
Fisnik. Tashmé ka ardhur koha pér té€ jetuar té
vértetén e shehadetit.
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‘Allahu ia hap zemrén pér (té pranuar) Islamin atij gé déshiron

ta udhézojé, ndérsa atij gé déshiron ta léré né humbje, (ia mbyll

zemrén e) ia shtréngon gjoksin si té jeté duke u ngjitur né giell.

Y

Késhtu, Allahu, indéshkon ata gé nuk besojné

Kush beson dhe zbaton urdhéresat
e Krijuesit, Allahu atij i jep njé getési
shpirtérore. Zemra e tyre ndricohet nga
drita e imanit. Detyrat e ngarkuara i
béjné me zell té madh, pa asnjé lloj
dembelizmi. Kurse jo besimtarét me
gjithé té mirat materiale qé zotérojné
jané gjithmoné né stres e depresion.
Njé nga géllimet kryesore té njeriut né
kété boté éshté edhe sigurimi i njé jeté
té lumtur pa problem e telashe. Gjithé
jetén njeriu pérpiget pér té arritur kété
géllim. Dikush mendo se lumturia arri-
het duke plotésuar objektivat materiale
dhe kénaqgésité trupore. Ky grup e kufi-
zon lumturiné vetém me posedimin e
té mirave materiale té késaj bote.

Dikush tjetér lumturiné e shikon né
njé kéndveéshtrim tjetér duke besuar se
éshté njé shpétim shpirtéror né botén e
amshua . Né kété kuptim rruga e vetme
pér té arritur lumturiné e pérjetshme
éshté devotshmeéria ndaj Allahut. Pér
rrjedhojé lumturia nga kéndvéshtrimi
material me lumturiné né kéndvéshtri-
min shpirtéror jané té ndryshme. Ndér-
sa njéra realizohet duke plotésuar né
meényré té shfrenuar déshirat trupore
tjetra realizohet duke arritur pérsosme-
riné shpirtérore pérmes mbajtjes nén
kontroll té déshirave.

Nga ky kéndvéshtrim dallohet se Is-
lami ka sjellé njé sistem pér ta béré
njeriun té lumtur. Feja islame merr pa-
rasysh edhe anén materiale edhe até
shpirtérore. Islami e vleréson njeriun
si té téré pa béré ndarjen trup-shpirt.
Islami nuk e shikon jetén té kufizuar

vetém né kété boté, pérkundrazi jeta e
vérteté dhe e pafundme fillon pas jetés
tokésore. Déshirat edhe nevojat e nje-
riut jané té pafundme kurse mundésité
pér t’i plotésuar jané té kufizuara. Pér
kété arsye nuk mundet té plotésohen
té gjitha déshirat né kété boté.

Nga kjo piképamje bota e pértejme
éshté njé shpresé pér besimtarét té cilét
besojné se do té shpérblehen me mirési
té pafundme nga ana e Allahut. Kurse
pér jo besimtarét nuk mund té mendo-
het njé gjé e tillé sepse sipas tyre i vetmi
vend ku mund dhe duhet té plotésohen
déshirat éshté kjo boté. Kjo filozofi jete
e shtyn njeriun né njé liri totale pér té
plotésuar déshirat népérmjet té cilave,
gjoja, realizohet lumturia por kjo éshté
njé iluzion sepse pérmbushja e gjithé
déshirave, sé pari, éshté e pamundur
dhe e dyta assesi nuk sjell lumturi.

Ndérsa pér mos besimtarin, fundi i
késaj bote ndjell friké, kurse pér be-
simtarét nuk ndodh njé gjé e tillé, ai e
pret me mall dhe aspiraté. Kjo gjendje
rrjedh sepse islami e méson njeriun té
jeté pozitiv dhe optimist pér jetén. Ai
e shikon botén té mbushur me mirési,
krijuesi té té ciléve éshté Allahu. Dhe
pér kété falénderon Allahun pér miré-
sité e pafundme qé i jané dhéné. Njeriu
duke gené i vetédijshém se krijuesi dhe
zotéruesi i té gjithé kétyre éshté Allahu
i dorézohet vullnetit dhe pércaktimit té
Allahut, dhe kjo sjellé tek ai njé getési
shpirtérore té papérshkruar. Allahu i
mjafton kujtdo qé mbéshtetet tek
Ai. (Talak, 3)




se Pejgamberi (a.s.) ka théné:

Transmetohet nga Ebu Musa el-Esh’arij (r.a.)

"'Shoku i miré ngjan me tregtarin e aromave té kéndshme.
Prej tijmund té blihet parfum, mund té té vijé dhuraté njé
parfum ose tekefundit mund té te vijé era parfumit.
Kurse shoku i keq éshté si farkétari géndrimi prané

té cilit ose té djeg teshat ose te mbyt nga era e kege'

Ky hadith éshté né pérputhje té ploté
me ajetet qé késhillojné besimtarét té
shogérohen gjithmoné me njeréz té miré
e té devotshém. Shogéria dhe migésia
pértej, njé marrédhénie shogérore na-
tyrale, e ka té nevojshme singeritetin
dhe singeriteti arrihet mé sé miri midis
njerézve qé ndajné besim dhe ideale té
njéjta. Hadithi i mésipérm na késhillon
té jemi té kujdesshém né zgjedhjen e
shokut, pér veté faktin, se edhe pse me
besim té njéjté por me sjellje té papaj-
tueshme, njerézit ndikohen reciprokisht
pozitivisht apo negativisht. E késhillue-
shme éshté shogérimi me njeréz té miré
pér té pérfituar nga edukata e morali i
mire i tyre dhe distancimi nga personat
me sjellje té keqge sepse shogérimi sjell
patjetér ndikim. Si¢ e shpreh mé qarté
hadithi tjetér “Personi éshté né fené e
shokut prandaj té shikojé ¢donjéri prej
jush se me ké shogérohet.” (Ahmed Ibn
Hanbel, Musnedi, 2/334)

Ky hadith i mrekullueshme i théné ka-
téermbédhjeté shekuj mé paré e ruan
edhe sot aktualitetin. Tema e ndikimit

z€ njé vend té réndésishém sidomos pér
sa i pérket edukimit té fémijéve dhe té
rinjve. Sepse sjelljet qé fitohen né kété
moshé do té pérbéjné njé pjesé té karak-
terit té tij né té ardhmen. Né shumicén e
rasteve duhanpirja fillohet thjeshte duke
u nxitur nga njé shok pér té vazhduar
gjithé jetén. Pérhapja e veseve té tjera té
kéqija si alkooli, droga dhe kumari éshté
e lidhur ngushté me ndikimin e rrethit
shogéror. Prandaj zgjedhja e shokut ésh-
té shumé e réndésishme, pér mé tepér
né kohén toné, ku komunikimi ka marré
pérmasat e njé zhvillimi marramendés
duke béré té mundur edhe krijimin e
shogeérive virtuale. Familja duhet té tre-
gohet shumé e kujdes pér grupmoshat
nga klasa e paré deri né moshén e pje-
kurisé sepse kjo éshté mosha ku fillon té
formésohet personaliteti por éshté edhe
mosha e cila éshté shumé e prirur ndaj
ndikimeve pozitive apo negative.

Mburoja mé e sigurt pér té mbrojtur fé-

mijét nga ndikimet negative €shté stre-
himi tek feja islam.

MESIMET QE NXJERRIM NGA HADITHI:

1.Nxitja pér tu shogéruar me njeréz té mire.

2. Njeriu ndikohet nga shoku me té cilin shogérohet.

3. Qéndrimi larg prej shogeérisé sé kege.
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UDHETIMI I PERJETESISE

- PJESA VI -

PRANE PERSONIT QE ESHTE DUKE VDEKUR

Profeti yné (a.s.), e ka késhilluar ummetin e tij
té flasé gjéra pozitive prané dikujt qé éshté duke
vdekur:

“Kur té jeni prané njé té sémuri apo té vdekuri,
flisni pér gjéra pozitive dhe té bukura, sepse melekeét
thoné “Amin!” pas fjaléve tuaja.” (Muslim, Xhenaiz,
6; Ebu Daud, Xhenaiz, 15.)

“Kur t’i afroheni njé té sémuri, i thoni atij gjéra té
bukura né lidhje me vdekjen, qetésojeni dhe jepini
shpresé! Kéto fjalé nuk mund ta kthejné pas dicka qé
éshté caktuar t’'i ndodhé té sémurit, por ia kénaqgin
zemrén atij.” (Tirmidhi, Tib, 35/2087; Ibn-i Maxhe,
Xhenaiz, 1/1438.)

Gjithashtu té nxisésh diké gé té shqiptojé sheha-
detin, “La ilahe il-lallah”, né frymén e fundit, éshté
njé detyré fetare, sepse i Dérguari i Allahut, (a.s.),
ka théné:

“Nxitini ata gé jané duke vdekur té thoné La ilahe
il-lallah!” (Muslim, Xhenaiz, 1, 2; Ebu Daud, Xhenaiz,
15-16/3117.)

Mirépo gjaté kryerjes sé késaj detyre duhet té trego-
hemi shumé té kujdesshém, delikaté dhe té buté. Nuk
éshté e drejté gé i sémuri té lodhet apo té teprohet
né kémbénguljen pér ta nxitur até gé té shqiptojé
shehadetin, sepse zemérimi i t€ sémurit né njé gjendje
té tillé, mund té shkaktojé vdekjen e tij pa e théné
ende shehadetin, ose -Allahu na ruajt!- shfagjen e
veprimeve né kundérshtim me besimin, gjé e cila
éshté njé prej katastrofave mé té médha.

Pérvec kétyre, nése besimtari nuk ka folur mé asnjé
fjalé té késaj bote pasi e ka shqgiptuar shehadetin,
sado gé t’i zgjasé sémundja, konsiderohet se fjala e
tij e fundit éshté “La ilahe il-lallah”. Pér kété arsye
shpresohet gé ai person té pérfshihet né pérgézimin

e Profetit (a.s.), gé thoté: “Kush thoté “La ilahe il-
lallah hyn né xhenet!”! Pér rrjedhojé, nuk éshté mé
e nevojshme qé personat né gjendje té tillé té nxiten
té shqiptojné shehadetin.

Gjithashtu, éshté miré gé prané njerézve gé jané

duke dhéné frymén e fundit, té lexohet Kuran me njé
z€ té bukur e getésues e veganérisht surja Jasin.

CASTI I VDEKJES

Té gjithé do té pérballen me vdekjen né njé formé
gé pérputhet me llojin e jetés qé kané béré. Dikujt
vdekja do t’i vijé si lumturia e njé méngjesi bajrami,
e dikujt tjetér si njé udhétim drejt dénimit plot me
makthe...

Prandaj né momentin e vdekjes, besimtaréve té
miré, melekét ua marrin shpirtin lehté, pa i shkaktuar
vuajtje dhe duke i pérgézuar me fjalét:

“Shpétimi qofté mbi ju! Hyni né Xhenet, si shpér-
blim pér veprat qé keni kryer!” (Nahl, 32.)

Né momentin e vdekjes do té higen perdet e syve,
melekét do té béhen té dukshém dhe besimtarét e
miré do té pérgézohen. Lidhur me kété té vérteté né
Kuran premtohet:

“Me té vérteté, atyre qé thoné: «Zoti yné éshté
Allahu», e pastaj vazhdojné té vendosur né rrugén
e drejté, do t’u zbresin engjéjt (para vdekjes) e do
t’u thoné: «Mos u frikésoni dhe mos u pikélloni!
Dhe gézojuni Xhenetit qé ju éshté premtuar. Ne jemi
mbrojtésit tuaj né jetén e késaj bote dhe né botén
tjetér. Atje do té keni ¢faré t’ju déshirojé zemra dhe
cfaré té kérkoni, dhuraté e pasur prej njé Zoti Falés
dhe Méshiréploté.»” (Fussilet, 30-32.)

1. - Ebu Daud, Xhenaiz, 15-16/3116; Ahmed, V, 247; Hakim, I, 503.
Shih. Buhari, Xhenaiz, 1.



Kurani na bén té ditur se njerézit, té cilét e kané
kaluar jetén me bindje té ploté ndaj Allahut, zemra
e té ciléve ka gjetur pagen nga pérmendja e Zotit
dhe kané arritur pjekuriné e vérteté shpirtérore, né
fillim né momentin e vdekjes e mé pas né ditén e
gjykimit dhe kur té hyjné né Xhenet, do té thirren
né kété ményre:

“O ti shpirt i qetésuar! Kthehu te Zoti yt! Ti i
kénaqur me Até dhe Ai kénaqur me ty! Bashkohu
me robérit e Mi dhe hyr né Xhenetin Tim!” (Fexhr,
27-30.)

Nése vihet re me kujdes, ajetet e mésipérme na
béjné té ditur se pikésépari robi duhet té jeté i kéna-
qur prej Zotit té vet. Pra g€ njeriu té marré te drejtén
pér né Xhenet, duhet té jeté gjithmoné i kénaqur me
caktimin e Zotit té tij pérballé baticave dhe zbaticave
té jetés, né kushtet e njé jete qé ndryshon vazhdi-
misht. Ai duhet té vazhdojé detyrat e devotshmérisé
me durim dhe falénderim, derisa Zoti i tij té jeté i
kénaqur me té.

Ndérsa momenti i vdekjes sé zemrave té ngurta
e té pa ndriguara me dritén e besimit, éshté me té
vérteté njé katastrofé mé vete, sepse melekét do t'ua
shkulin dhe do t’ua nxjerrin shpirtin me dhuné.” Ata
do té japin shpirt né ményré té dhimbshme midis
vorbullave té frikshme té vdekjes dhe goditjeve té
melekéve.

Allahu i Madhéruar na e pérshkruan késhtu kété
pamje té tmerrshme:

“Eh, sikur té shihje sesi melekét ua marrin shpirt-
rat mohuesve! I godasin ata né fytyré dhe shpiné
(duke u théné): «Shijoni dénimin e zjarrit!»” (Enfal,
50.)

“Melekét ua marrin shpirtin(jobesimtaréve), ndér-
kohé qé ata jané té padrejté ndaj vetvetes. Ata do
té shfaqin pérulje(duke théné):

«Ne nuk kemi béré asgjé té kege!»(Melekét do
t’u thoné):

«Nuk éshté késhtu! Natyrisht qé Allahu i di miré
veprat qé keni punuar. Hyni né portat e Xhehene-
mit, ku do té mbeteni pérgjithmoné! Eh, sa vend-
banim i shémtuar éshté ai pér mendjemédhenjté!
»” (Nahl, 28-29.)

Ndérsa né kété hadith fisnik pérshkruhet ményra e
tmerrshme me té cilén do té nxirret shpirti nga trupi
i njé gjynahqari:

“(Nxjerrja e) shpirtit nga trupi do té realizohet pér-
mes njé procesi shumé té véshtiré, njésoj sikur térhiqet

2. - shih. Naziat, 1.

dhe nxirret njé shufér me kanxha dhe grepa prej leshit
té lagur.” (Hakim, Mustedrek, I, 93-95/107. Shih. Ah-
med, IV, 287, 295; Hejthemi, III, 50-51.)

Po ashtu, Allahu i Madhéruar u drejtohet késhtu
idhujtaréve né Kuran:

“Por, kur shpirti té vijé né gryké e té thérrasin, «A
ka shérues?», atéheré, ai (qé po vdes) do té ibndet se
ky éshté casti i ndarjes dhe kémbét do té ngrijné.

Até dité, ai do té sillet te Zoti yt. Ai as nuk besoi
dhe as nuk u fal, por e mohoi té vértetén dhe ia
ktheu kurrizin, e pastaj shkoi te njerézit e vet, duke
u krenuar.” (Kijame, 26-33.)

Né suren Uakia na ilustrohet momenti i vdekjes sé
njerézve me fund té veshtiré:

“Atéheré, pérse kur (dikujt) i vjen (shpirti) né
gryké para syve tuaj, - ndérkohé qé Ne jemi mé
afér atij se ju, por ju nuk e vini re- pérse pra nuk
ia ktheni shpirtin atij, nése(pretendoni se) nuk do
té gjykoheni (né jetén e pértejme)? Pérgjigjuni késaj,
nése thoni té vértetén!” (Uakia, 83-87.)

I gjithé njerézimi do t’i nénshtrohet e dorézohet
caktimit hyjnor. Madje edhe njerézit mé mizoré e me-
ndjemédhenj, qé kané kundérshtuar me inat urdhrat
hyjnore gjaté jetés, né até moment nuk do té kené
mundési té béjné asnjé kundérshtim. Ai do té shohé
e do té kuptojé se sundimi i vérteté i gjithésisé i takon
vetém Allahut té Madhéruar, vetém né momentin kur
prej mendjes njerézore té higen perdet e panumeérta
té indiferencés. Mirépo kjo njohje tekembramja nuk
do t’i béjé asnjé dobi!..

NEé ajetet gé vijojné urdhérohet:

“Késhtu, nése ai (né agoni) éshté nga ata qé jané
té afert (me Allahun), do té keté prehje, kénagési
dhe dhunti té Xhenetit. E, nése éshté nga njerézit e
sé djathtés, (ai do té pérshéndetet)«Paqe pér ty» nga
njerézit e sé djathtés. Por, nése (ai né agoni) éshté
nga pérgénjeshtruesit e humbur, ai do té gostitet
me ujé té valuar dhe do té pércéllohet né Zjarrin e
flakéruar (té Xhehenemit). Pa dyshim, kjo éshté e
Vérteta e sigurt. Andaj lavdéroje emrin e Zotit ténd
té Madhérishém!” (Uakia, 88-96.)

Njéheré i Dérguari i Allahut, (a.s.), tha:

“Nése dikush déshiron té takohet me Allahun, edhe
Allahu déshiron té takohet me té. Por, kujt nuk i pél-
gen té takohet me Allahun, as Allahut nuk i pélgen
té takohet me té!”

Aisheja (r.a.), ose njé nga graté e tjera té Profetit
(a.s.), ka théne:

“O i Dérguar i Allahut! Té gjithé ne e shohim té
shémtuar vdekjen dhe nuk na pélgen. (pra a pér-
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fshihet kétu edhe mospélqgimi i vdekjes?)”

“Jo, nuk éshté késhtu! Por, kur besimtarit i vjen
vdekja dhe ai pérgézohet me méshirén e Allahut, ké-
nagésiné dhe Xhenetin e tij, ai e déshiron shumeé taki-
min me Allahun. Gjithashtu, edhe Allahu e déshiron
takimin me té. Ndérsa, kur i vien vdekja mohuesit, ai
njoftohet me zemeérimin dhe dénimin e Allahut. Pér
kété arsye, ai nuk e pélgen takimin me Allahun. Po
ashtu, edhe Allahu nuk e do takimin me té.” (Buhari,
Rikak, 41; Muslim, Dhikr, 14.)

Po ashtu, né njé hadith tjetér, i Dérguari i Allahut,
(a.s.), ka rréfyer:

“Daudi (a.s.) ishte tepér i kujdesshém né lidhje
me namausin (nderin). Kur dilte nga shtépia ai kycte
dyert me géllim qé askush té mos hynte tek anétarét e
familjes sé tij, derisa ai té kthehej. Njé dité doli duke
e léné shtépiné té kycur... Kur Daudi (a.s.) u kthye
dhe pa njé njeri né mes té shtépisé, pyeti:

«- Kush je ti2»

«- Ai, i cili nuk u frikésohet sundimtaréve dhe pér
té cilin nuk ka pengesa!» - U pérgjigj personi.

«- Atéheré, pér Allahun ti genke meleku i vdekjes!
Urdhéro, uné po 1 pergjigiem urdhrit té Allahut!»

Pas késaj, ai ia mori shpirtin...” (Ahmed, II, 419.)

Njé fjalé e urté thoté: “gesh mé miré, ai gé gesh i
fundit”. Kuptimi i vérteté i késaj shprehjeje lidhet me
momentin kur robit do t’i higen té gjitha perdet né
frymén e fundit dhe do t’i tregohet vendi ku do té
dérgohet. Nuk do té keté buzéqeshje mé té bukur se
kjo! Pra, kjo do té jeté buzéqeshja mé e bukur, mé
kuptimplote dhe mé e lumtur né kété boté. Zoti na e
béfté té mundur té gjithéve!..

Njé prej halifeve Emeui, Sulejman ibn Abdulmeliku,
e pyeti dijetarin asket té devotshém Ebu Hazmin:

“Si do té jeté arritja tek Allahu i Madhéruar?”

Ebu Hazmi pérgjigjet:

“Arritja e njé robi té bindur tek Allahu do té jeté
si takimi i njé njeriu me familjen e vet gé e pret me
dashuri, ndérkohé gé ai ka gené larg prej kohésh.
Ndérsa mbérritja e njé njeriu té pabindur tek Allahu
éshté si kthimi i skllavit tek i zoti, ndérkohé gé i éshté
larguar njéheré atij.”

PENDIMI

Njéheré i Dérguari i Allahut, (a.s.), duke dashur té
na térhegé vémendjen neve, umetit té tij, tha:

“Nuk do té keté asnjé person gé do té vdesé, e nuk
do té ndjejé pendesé.”

Kur sahabét e pyetén:

“Pér cfaré do té pendohet o i Dérguar i Allahut?”,
ai u pérgjigj:

“Nése (i vdekuri) éshté njeri i miré, do té pendohet
se nuk ka shtuar dot mé tepér mirésité e tij (duke
pérfituar mé shumé prej mirésiseé té jetés). Por nése (i
vdekuri) éshté njeri negativ, do té béhet pishman se

pérse nuk ka hequr doré nga veprat e kéqija dhe nuk
ka pérmirésuar veten.” (Tirmidhi, Zuhd, 59/2403.)

Lidhur me kété ¢éshtje Allahu i Madhéruar i para-
lajméron késhtu robérit e Tij:

“O besimtaré, mos lejoni gé pasuria dhe fémijét
tuaj t’ju largojné nga té pérmendurit e Allahut. Ata
gé e béjné kété, do té humibn.” (Munafikun, 9.)

“Prandaj jepni prej atyre mirésive qé ju kam dhéné
Uné, para se t’i vijé vdekja ndonjérit, e ai té thoté:
«0 Zoti im, sikur té mé kishe léné edhe njé kohé té
shkurtér né jeté, do té kisha dhéné lémoshé dhe do
té béhesha ndér té mirét!»” (Munafikun, 10.)

“Ai do té thoté: «Ah, sikur té kisha béré dicka té
miré pér jetén time!»” (Fexhr, 24.)

“Por Allahu nuk ia shtyn afatin askujt gé i vjen
koha (e vdekjes); Allahu e di miré gjithcka qé béni
ju.” (Munafikun, 11.)

Robi duhet t’i dérgojé né Ahiret mirésité pér té cilat
bén fjalé Allahu, atéheré kur ai i ka ende mundésité
né doré. Pra ai duhet té pérgatitet gé sot pér até dité
té véshtiré, té ashpér e té vuajtur té Kiametit. Nesér,
kur té kalojmé né vendbanimin toné té pérjetshém,
nuk do té kemi mé né doré asgjé pér té dhuruar, edhe
nése kemi gené té pasur. Po ashtu, nuk do té kemi mé
as mundési gé mirésité e pérkohshme t’i konvertojmé
né kapital té lumturisé sé pérjetshme!..

Sa bukur shprehet poeti Nexhip Fazil:

Argjendari i miré, njé tjetér gese gep pér vete!
Cfarédo paraje gé vlen né varr, até ndan mé vete!
Aliu (r.a.), thoté:

“Kjo boté ka kthyer shpinén e po shkon, ndér-
sa bota tjetér po vjen drejt nesh. Té dyja kéto kané
fémijét e vet té vecanté. Ju béhuni fémijét e botés
tjetér, e jo fémijét e késaj bote.

Sot éshté dita e kryerjes sé veprave dhe nuk ka
llogari. Nesér ka llogari, por nuk ka mundési pér té
kryer vepra!” (Buhari, Rikak, 4.)

Njé nxénés qé del nga salla e provimit, nuk mund
té hyjé pérséri né provim e té shkruajé mé tepér
pérgjigje pér té shtuar notén , edhe nése i vijné né
mendje pérgjigjet e sakta té cilat nuk i kujtoi gjaté
provimit. Né té njéjtén ményré edhe gjetja e pérgji-
gjeve té sakta té pyetjeve té provimit té jetés, nuk ka
asnjé dobi pér njeriun pas vdekjes. Pérkundrazi, kjo
do té béhet shkak pér pendimin e thellé té tij.

Kéto fjalé té urta té Ebu Dherrit (r.a.), jané njé
pérmbledhje shumé e bukur e domosdoshmeérisé sé
pérgatitjes pér vdekjen dhe pér cka vjen pértej saj, me
géllim gé mé voné té mos thuhet “Ah sikur!”:

“Njé mall ka tre ortaké. I pari éshté i zoti i mallit,
pra ti veté. I dyti éshté kaderi (caktimi), i cili nuk té
pyet ty pér c¢faré do té té sjelli (ai mall), mirési apo
fatkeqési. Ndérsa i treti éshté trashégimtari yt. Ai pret
me padurim gé ti ta vésh kokén né tokeé (té vdesésh)!
E pasi té kesh vdekur, ai merr mallin ténd, kurse ti



jep llogari pér té. Nése ke mundési, mos u b&j mé i
dobéti i kétyre tre ortakéve!

Allahu i Madhéruar urdhéron: “Nuk keni pér ta
arritur pérkushtimin e vérteté, derisa té ndani (lé-
moshé) nga ajo (pasuri) qé e doni...”. Ja, kjo deve
éshté pasuria ime qé e dua mé shumé dhe po e dérgoj
(jap sadaka) para vetes (né Ahiret gé té mé presé
atje).” (Ebu Nuajm, Hilje, I, 163)

Gjendja e njé prej té dashurve té Allahut, Rebi ibn
Hajsemit, éshté njé shembull mbresélénés né lidh-
je me c¢éshtjen e pérgatitjes pér vdekjen dhe kohén
pértej saj:

I nderuari Rebi ibn Hajsemi kishte hapur njé varr
né bahcen e vet. Kur e ndjente se zemra i ishte ngur-
tésuar, hynte né varr dhe géndronte aty pér njéfaré
kohe. Aty meditonte se njé dité patjetér do t’i jepte
lamtumirén késaj bote dhe se né varr do té kishte
nevojé qofté edhe pér njé istigfar apo sadaka té vetme.
Neé kété ményré, ai kalonte né njé gjendje pérsiatjeje
té thellé, duke u shqetésuar pér llogariné gé do jepet
né Ahiret. Mé voné lexonte kéto ajete:

“Kur i vjen vdekja ndonjérit prej tyre (jobesimta-
réve), ai thoté: «O Zoti im, mé kthe gé té béj vepra
té mira né botén qé kam léné!» Kurrsesi! Me té
vérteté, kjo éshté njé fjalé té cilén ai e thoté(kot)!
Prapa (vdekjes sé) tyre do té keté njé (kohé) ndaré-
se, deri né ditén kur do té ringjallen.” (Mu’minun,
99, 100.)

Ndérsa kur Rebiu dilte prej varrit, i thoshte vetes:

“0 Rebi! Pa shiko, sot u ktheve pas! Por do té vijé
edhe njé ¢ast kur kjo kérkesé nuk do té té pranohet, e
nuk do té kthehesh mé pas né kété boté. Prandaj merr
masat gé tani dhe shtoji veprat e mira, pérpjekjet né
rrugén e Allahut dhe furnizimet e Ahiretit!”

Edhe kéto késhilla té Imam Gazaliut jané shumé
mésimdhénése né lidhje me kété ¢éshtje:

“Biri im! Zére se vdiqge sot... Sa keq do té té vijé pér
momentet e indiferencés gé ke kaluar né kété jeté,
duke théné «ah sikur»!? Mirépo mé kot! (Tashmé nuk
mund té kthehesh mé pas)”

“Pasi té keté falur namazin e sabahut, ¢cdo besimtar
duhet t’'i kujtojé vetes kéto gjéra:

« Jeta éshté kapitali im. Me humbjen e jetés, mé
humbet edhe kapitali, e atéheré nuk kam mé mundési
té fitoj. Kjo dité qé sapo ka filluar éshté njé dité e
re dhe Allahu mé ka gostitur duke mé lejuar té jetoj
edhe sot. (Mé hapi edhe njé fleté té re prej kalendarit
té jetés.) Nése do té ma kishte marré shpirtin, uné
do té déshiroja té mé kthente pérséri né kété boté,
gofté edhe pér njé dité, qé té veproja sa mé shumé
té mira.

Tani supozo se ke vdekur dhe té éshté dhéné leje té
kthehesh vetém pér njé dité né kété boté... Pra, mos
iu afro absolutisht harameve! Kujdes mos ta kalosh

3. -Al-i Imran, 92.

kot qofté edhe njé cast té késaj dite, sepse ¢do frymé
éshté njé mirési e pagmueshme!»”

Pérpjekja mé e réndésishme e té gjithéve duhet té
jeté sigurimi i furnizimit pér Ahiret, né ményré té
shpejté, pér sa kohé ekziston ende mundésia. Prandaj
nuk duhet té mashtrohemi prej kénagésive kalimtare
e té rrejshme té késaj bote. Ne nuk duhet té harrojmé
se mirésité qé mendojmeé se zotérojmeé, ngjajné me njé
thesar té gjetur né éndérr. Si¢ shprehet edhe i nderuari
Mevlana: “Ne duhet té pérpigemi t’i kthejmé té zotit
té vérteté ¢do gjé qé duhet t’i jepet, para se vdekja té
na marré ¢do gjé qé na éshté dhéné!”.

Allahu i Madhéruar urdhéron:

“O besimtareé! Jepni pa u kursyer nga té mirat qé
ju kemi dhéné Ne, para se té vijé Dita (e Gjykimit)
né té cilén nuk ka shit-blerje, as miqési, as ndér-
mjetési! Jobesimtarét jané keqbérésit e vérteté.”
(Bekare, 254.)

Nuk duhet té harrojmé se fryma e fundit éshté si
njé pasqyré e pastér dhe pa njolla. Né kété pasqyreé,
cdo njeri sheh qarté gjithé jetén e vet, me bukurité
dhe shémtité e saj. Até cast, mbi sy dhe zemra nuk
ekziston mé asnjé perde refuzimi dhe indiference
egoiste. Pérkundrazi, té gjitha perdet higen dhe ¢do
rréfim e fut mendjen dhe shpirtin né njé atmosferé
pendese.

Duke respektuar parimin “vdisni para se t’ju vijé
vdekja!”, ne duhet t’i braktisim sot me vullnetin toné
té gjitha ambiciet egoiste, para se té jemi té detyruar
t’i braktisim pér shkak té vdekjes.Ne duhet ta pérmi-
résojmé veten duke u penduar dhe duke kérkuar falje
pa na ardhur vdekja, me géllim gé fryma e fundit té
mos jené njé pasqyré né té cilén do té shohim jetén
toné me pendesé. Pasi té pérmbushet afati i panjohur
i jetés soné e té vijé vdekja, atéheré nuk do té kemi
mundési té béjmeé asgjé pér Ahiretin toné, ndérkohé
ndjenja e pendesés soné pér jetén e késaj bote, do té
jeté e padobishme.

Koha éshté mirésia hyjnore mé e ¢gmuar e Allahut té
Madhéruar pér robin e Tij. Koha nuk mund té kthehet
pas, nuk mund té kursehet dhe nuk mund merret apo
jepet borxh. Edhe veté Allahu i Madhéruar betohet
né kohén, né suren Asr, duke paralajméruar se ata
té cilét nuk e pérdorin kohén né besim, né vepra té
mira dhe né késhillimin e sé vértetés dhe durimit,
jané né humbje té madhe.

Sot éshté dita gé ne duhet té pérgatitemi pér kété
llogari, e cila do té na sigurojé shpétimin né Ditén e
gjykimit! Ky éshté casti pér té kryer vepra té mira!
Kjo éshté edhe mundésia qé kemi pér t’ia kthyer té
zotit té vérteté amanetet qé kemi! Po ashtu, kjo éshté
edhe arsyeja e thénies profetike: “Jané shkatérruar
ata qé thoné, e béj nesér!”, sepse nuk ka asnjé garanci
se e nesérmja do té arrihet.

Ne duhet té nxitojmé né kryerjen e punéve té do-

bishme dhe té marrim si parim té jetés soné kéto
késhilla té Profetit toné (a.s.):

—
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“O Njeréz! Pendohuni tek Allahu para se té vdisni!
Nxitoni né vepra té mira, para se té pérballeni me
véshtirési e vuajtje qé do t’ju mbajné té zené! Pérpi-
quni t’i jepni Allahut té drejtén qé ka mbi ju, duke e
pérmendur shumé Até dhe duke dhéné sadaka hapur
dhe fshehtas, me géllim qé té arrini furnizimin, té
merrni ndihmén e Tij dhe té pérmirésoheni!” (Ibn-i
Maxhe, Ikame, 78.)

UDHETIMI I SHPIRTIT

I Dérguari i Allahut, (a.s.), na ka pérshkruar disa
tablo prej ndodhive té varrit, Kiametit dhe Ahiretit,
me géllim gé ne té meditojmé, té marrim mésim, e
té pérgatitemi pér frymén e fundit dhe pér kohén
pértej saj:

Ebu Hurejre (r.a.), transmeton se, njéheré i Dérguari
i Allahut, (a.s.), tha:

“Kur besimtarit i del shpirti, até (shpirtin) e presin
dy meleké dhe e ngrené lart.” Mg pas, tha se shpirti
i besimtarit mban eré té miré, e cila pérhapet rreth e
gark. Pas késaj, i Dérguari i Allahut, (a.s.), vijoi:

“Banorét e qiellit thone:

«Sa shpirt i bukur e i miré po vjen nga toka! Allahu
té méshirofté ty dhe trupin brenda té cilit ke gené!»

MEé pas, shpirti nxirret menjéheré para Allahut, i
Cili urdhéron:

«Dérgojeni até (né varrin e tij qé éshté si kopsht Xhe-
neti) té géndrojé derisa té mbarojé jeta e berzahut!”

Pas késaj, i Dérguari i Allahut, (a.s.), foli pér erén
e keqe té shpirtit qé del nga trupi i mohuesit, pér
mallkimin qé bie mbi té dhe pér faktin se té gjithé
duan té largohen prej tij. Ai vazhdoi me keéto fjalé:

“Kur del shpirti i mohuesit (banorét e qiellit) tho-
ne:

«Sa shpirt i ndyré po vjen nga toka!» Mé pas thu-
het:

«Dérgojeni até (né varrin e tij qé éshté si njé prej
gropave té Xhehenemit) té géndrojé derisa té mbarojé
jeta e berzahut!»

Ndérkohé qé po rréfente kété, i Dérguari i Allahut,
(a.s.), (pér shkak té erés sé keqge té shpirtit té mo-
huesit) kishte vendosur né hundén e tij té bekuar njé
rrobé té hollé, té cilén e kishte mé paré mbi supe.”

(Muslim, xhenet, 75.)
Ndérsa Bera ibn Adhib tregon:

Bashké me té Dérguarin e Allahut, (a.s.), shkuam
né xhenazen e njérit prej ensaréve. Kur arritém tek
varri, i vdekuri nuk ishte varrosur ende. Ne u ulém
rreth té Dérguarit té Allahut, (a.s.), i cili filloi té shohé
sa né toké e sa né giell. Ai i ngriti dhe i uli tri heré
syté e tij té bekuar, e mé pas u lut:

“O Allah! Strehohem tek Ti prej dénimit té varrit!”
Pas késaj tha:

“Kur vjen koha gé njé mysliman té ndahet prej késaj
bote, e i afrohet Ahiretit, vien meleku i vdekjes dhe

ulet tek koka e tij. Prej giellit zbresin edhe meleké (té
tjeré), té ciléve u shndrisin fytyrat si dielli. Ata kané
me vete gefin dhe parfum prej Xhenetit. Keta meleké
ulen para njeriut, né vendin ku sheh ai. Ndérkohé
meleku i vdekjes thoté:

«O shpirt gé ke arritur pagen! Dil gé té arrish faljen
dhe kénagqésiné e Zotit ténd!»

E ai del (prej trupit) me lehtési ashtu si¢ derdhet
pika e ujit prej enés.

Melekét e tjere, pa e léné até shpirt qofté edhe sa hap
e mbyll syté né dorén e melekut té vdekjes, e marrin
menjéheré dhe e ngrené né qgiell. Sa heré gé kalojné
prané njé grupi melekésh, thuhet:

«Kush éshté ky shpirt i bukur?» Ndérsa melekét qé
po e ngrené né qiell, duke e pérmendur até me cilési
té bukura, thoné:

«Ky éshté filani, biri i filanit!»

Kur arrijné né qiell, hapen té gjitha portat e tij. Né
¢do kat qé kalojné, kété shpirt e pércjellin melekét “mu-
karrabun”, pra melekét mé té afért me Allahun, derisa
arrijné né katin e shtaté té qiellit. Mé pas thuhet:

«Librin e punéve té tij shkruajeni né Il-lijjin!»

E mé pas thuhet:

«Dérgojeni né toké robin Tim, sepse Uné kam prem-
tuar se do t’i krijojé ata prej dheut, do t’i rikthej né té
dhe do t’i nxjerr pérseri prej tij!»

Pas késaj, shpirti kthehet pérséri né trupin e tij.

Melekét afrohen prané té vdekurit dhe e pyesin:

«Kush éshté Zoti yt»

«Allahu!» -thoté ai.

«Cila éshté feja jote?» -pyesin ata.

«Islami» -thoté ai.

«Kush ishte ky person qé ka dalé prej jush?» -pyesin
pérsert ata.

«Ishte i Dérguari i Allahut.» -pérgjigjet ai.

«Nga e di kété?» -pyesin ata.

«Lexova Librin e Allahut, i besova dhe e pranova
Até!» -thoté ai.

Pas keésaj, njé z€ thérret nga qielli:

«Ka théné té vérteten! Pérgatitini atij njé vend né
Xhenet, visheni me rrobat e Xhenetit dhe tregojini
vendin e tij né té!»

MEé voné ai person vendoset né varrin e vet, ku i
vijné erérat e Xhenetit dhe flladet e tij té kendshme.
Pasi i béhen kéto, prané tij shfaqet njé njeri me fytyré
té bukur, rroba té pastra dhe aromé té miré, i cili i
thote:

«Gézohu me gjérat qé té pélqgejné! Kjo éshté dita qé
té éshté premtuar!»

Kur myslimani e pyet:

«Kush je ti? Paske njé fytyré pérgézuese!», njeriu
thoté:



«Uné jam vepra jote e miré.»
Meé pas, myslimani lutet:

«O Zot! Béje menjéheré Kiametin, qé té takohem
me familjen dhe pasuriné time (qé do té mé dhurosh
né Xhenet)!»”

Pasi tha kété, i Dérguari i Allahut, (a.s.), kéndoi
ajetin:

“Allahu i forcon besimtarét me fjalé té géndrue-
shme né kété boté dhe né botén tjetér...” (Ibrahim,
27.)

ME pas, Profeti (a.s.), vazhdoi:

“Sa i pérket gjynahqarit; kur atij i vien koha té
ndahet nga kjo boté e i afrohet Ahiretit, i vien me-
leku i vdekjes dhe i ulet tek koka. Nga qielli zbresin
meleké me fytyra té nxira qé mbajné né duar rroba té
ashpra té béra prej gimeve dhe

ME pas, Profeti (a.s.), vazhdoi:

“Melekeét i vijné gjynahqarit dhe e pyesin:

«Kush éshté Zoti yt»

«Nuk e di!» -thoté ai.

Até moment nga qielli thérret njé zé, i cili thoté:

«Nuk ka théné té drejtén! Pérgatitini atij njé vend
prej zjarrit, vishini rroba té Xhehenemit dhe tregojini
vendin e tij né té!»

Varri e shtréngon aq shumé até, saqé brinjét i hyjné
njéra me tjetren. Atij fillojné t’i vijé era dhe nxehtésia
e Xhehenemit. Pas kétyre, prané tij shfaget njé njeri
me fytyré té shémtuar, i veshur keq dhe me eré té
péshtiré, i cili i thoté:

«Pérgézohu me até qé nuk té pélgen! Kjo éshté dita
qé té éshté premtuar.»

Gjynahqari thoté:

ulen para tij, né vendin ku ai
sheh. Mé pas meleku i vdekjes
thoté:

«O shpirt i ndyré! Dil gé té shi-
josh ashpérsiné dhe zemérimin
e Allahut!»

MEé pas, shpirti ndahet me
véshtirési prej trupit, sikur nxi-
rret njé shufér me grepa e gan-
xha nga leshi i lagur. Madje,
bashké me té (duket sikur) ké-
puten edhe té gjithé damarét dhe
nervat (pra aq shumé vuan).

Melekét ngrihen menjéheré
dhe pa e pritur shumé até shpirt,
e ngrené né qiell. Sa heré qé ka-
lojné prané njé grupi melekésh,
thuhet:

«Kush éshté ky shpirt i ndy-

réd»

Melekét, duke e pérmendur
até me cilési negative, thoné:

«Kush je ti? Fytyra jote ndjell
té keqgen!» E ai i pérgjigjet:

«Uné jam vepra jote e keqe!»

Pas késaj, gjynahqari thoté:

«O Zot! Mos e sill fare Kia-
metin!»” (Hakim, Mustedrek,
I, (93-95/107. Shih. Ahmed, 1V,
287, 295; Hejthemi, III, 50-51.)

UDHETIMI I TRUPIT

Lidhur me kété c¢éshtje, i
Dérguari i Allahut, (a.s.), ka
théné:

“Kur xhenazja vendoset né
tabut dhe njerézit (ose burrat)
e marrim mbi supe, nése ai (i
vdekuri) njeri ka gené i miré
thoté:

«MEé takoni sa mé pare, mé ta-
koni sa mé paré (me shpérblimin

«Ky éshté filani.»

Kur arrijné né qiell, dyert e qiellit i mbyllen né fytyré
dhe thuhet:

«Librin e punéve té tij shkruajeni né Sixhxhin!»

E mé pas thuhet:

«Dérgojeni né toké robin Tim, sepse Uné kam prem-
tuar se do t’i krijojé ata prej dheut, do t’i rikthej né té
dhe do t’i nxjerr pérséri prej tij!»

Shpirti i tij hidhet né toké dhe bie né trupin e tij.”

Pasi sqaroi kété, i Dérguari i Allahut, (a.s.), kéndoi
kété ajet:

“..Kush i shogéron Allahut dicka (né adhurim),
i ngjan atij qé bie nga qielli e qé e rrémben zogu
ose i ngjan atij qé stuhia e erés e ka hedhur né njé
vend té largét e té humbur.” (Haxh, 31.)

e punéve té mia té mira)!»

Por nése nuk éshté njert i mire,
fillon e qahet duke théne:

«Mjeré uné! Ku e ¢oni kété tabut?»
Fjalét e késaj xhenazeje i dégjon ¢do genie tjetér
pérve¢ njerézve. Nése njeriu do ta dégjonte kété zé,

do t’i binte té fikét menjéhere.” (Buhari, xhenaiz,
50, 90, 91.)

Ndérsa Bera (r.a.), e tregon késhtu gjendjen e Pro-
fetit toné (a.s.), gjaté pércjelljes sé njé xhenazeje:

“Bashké me té Dérguarin e Allahut, (a.s.), gjende-
shim né njé xhenaze, ku ai u ul né ané té varrit dhe
filloi té gajé aq shumeé sa toka u lag me lotét e tij.
ME pas tha:

«O vellezerit e mi! Pérgatituni pikérisht pér njé vend
té tillé té rendésishém!»” (Ibn-i Maxhe, Zuhd, 19.)

———«@ETIKA
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EL-ALI] EL-KEBIR

ME | LARTI'I TE LARTEVE -

El-Alij dhe el-Kebir, jané dy emra gé shprehin
lartmadhériné e Zotit toné. Ai gé ka krijuar ¢do
gjé, sigurisht qé éshté edhe mé i larté, edhe mé i
madh se ¢do gjé. Askush nuk ka dyshim né kété.
Por problemi géndron né faktin se mendjet tona té
kufizuara, nuk mund ta perceptojné dot ashtu si¢
duhet lartmadhériné e Tij. Prandaj, ne duhet té dimé
dhe té besojmé se Ai éshté mé i larté dhe mé i madh
se ¢do gjé qé mund té mendojmé, sepse kjo na ruan
nga gjynahet dhe iluzionet pér madhéshti.

Cilésité esenciale té Allahut té¢ Madhéruar, jané
pértej kufijve té mendjes njerézore. Si¢ shprehet
edhe Isfahani, “Allahu éshté aq madhéshtor, saqé
nuk mund ta pérfshijné as pérkufizimet e dijetaréve
dhe as intuita e té urtéve”. Kjo pamjaftueshmeéri, e
bén té papérshtatshme edhe ¢do fjalé gé flitet né
lidhje me kété ¢éshtje. Né fakt, kjo vlen pér té gjithé
emrat hyjnoré, sepse té kuptosh dicka né ményré
absolute, duhet ta pérfshish até né ¢do aspekt. Njé
mendje e krijuar, nuk mund ta pérfshijé dot Kri-
juesin e vet. (shih. TaHa 110.) Ajo mund té kuptojé
vetém aq sa mundési i éshté dhéné.

Té jesh mé i larté dhe mé i madh se ¢do gjé tjetér
jashté vetes, do té thoté se je i pavarur nga gjithgka.
Ai nuk ka nevojé pér asgjé; ¢do gjé ka nevojé pér
bujariné e Tij. Pér kété arsye, duhet té pérkulesh
vetém para derés sé Tij dhe té gjitha pérgjérimet t’i
drejtohen vetém Atij. Fakti gé i Dérguari i Allahut
(a.s.), né pérgjithési i fillonte lutjet me dhikér qé

Ilir Hoxha

ME | MADHI | TE MEDHENJVE

pérmbante emrin “Ali/i Larti”, shpreh strehimin e
robit me gjithé dobésiné e vet tek Allahu i Larté-
suar.

Fjala “kibr/mendjemadhési”, rrjedh nga e njéjta
rrénjé me emrin “Kebir/i Madh”. Nése fjala “kibr”
i atribuohet njeriut, kjo nénkupton se ai njeri i ka
kaluar kufijté dhe i atribuon vetes madhésiné e
Allahut, gjé e cila -Allahu na ruajt- e ¢on até deri
né shirk (idhujtari). “Do t’i largoj prej shenjave té
Mia ata qé sillen me arrogancé né Toké, késhtu
gé edhe kur té shohin c¢farédo shenje, nuk do ta
besojné até. Kur té shohin rrugén e drejté, ata
nuk do ta ndjekin até dhe, kur té shohin rrugén e
gabuar, do ta marrin até, sepse ata nuk i besuan
shpalljet Tona dhe nuk u kushtonin vémendje aty-
re.” (A’raf, 146.)

Né pérgjithési, Emrat Ali dhe Kebir, né Kur’an pér-
menden prané njéri-tjetrit. Po ashtu, edhe né ajetet
ku nuk pérmenden sé bashku, ata pérmenden me
emra té tjeré qé shprehin Madhériné e Allahut, si
Adhim (shih. Bekare, 255.), Muteal (shih. Rad, 9.)
dhe Uluu (shih. Isra, 4.). Nése i shqyrtojmé kéto
ajete né ményreé té peérbashkeét, vihet re se ¢éshtjet
kryesore qé theksojné ato, jané ruajtja prej shirkut
dhe madhéshtia e pashoge e Allahut. (shih. Isra,
43; Lukman, 30; Haxh, 62; Sebe, 23; Gafir, 12.)
Realizimi i késaj, éshté shumé i réndésishém né
aspektin e vénies né pah té faktit se pérdorimi pa-
vend i koncepteve té sublimitetit dhe madhéshtiseé,



DO TE THOTE TA MADHEROSH ALLAHUN,
\JE QENIE ME TE LARTE SE AI, TA
N ME TE LARTE, TE PRANOSH SE

duke ua atribuuar ato genieve té tjera ve¢ Allahut,
¢ojné né idhujtari.

ALLAHU EKBER

Kur’ani Fisnik na urdhéron té b&jmé tekbir pér
Allahun e Madhéruar. (shih. Isra, 111; Muddethir, 3.)
Té bésh tekbir, do té thoté ta madhérosh Allahun,
té mos imagjinosh asnjé genie mé té larté se Ai, ta
shohésh Até né pozitén mé té larté, té pranosh se
cdo cilési e Tij éshté pafundésisht superiore dhe ta
pohosh kété. Njeriu qé e pohon kété né ményreé té
tillé, ka refuzuar kategorikisht adhurimin ndaj ¢do
denieje tjetér ve¢ Allahut.

Shprehja “Allahu Ekber”, qé éshté hiperbolizimi
i emrit Kebir, do té thoté, “mé i madh se ¢do gjé,
mbizotéruesi i gjith¢ckaje dhe i pakrahasueshém né
madhéshti”.

Edhe kéto dy emra hyjnoré, manifestohen né ¢do
gjé qé bart vlera té larta né sipérfagen e tokés. Sipas
dijetaréve, arritja e gradave t€ larta né kété boté dhe
né tjetrén varet nga manifestimi i kétyre dy emrave.
Ndérsa Gazaliu thoté se pjekuria e mendjes njerézo-
re mund té matet né sajé té devotshmeérisé dhe dijes
sé tij. Sipas tij, njerézit tek té cilét manifestohen
kéto dy emra hyjnoré gé shprehin sublimitet dhe
madhéshti, punojné me dijen e tyre, orientojné né
rrugén e drejté njerézit pérreth vetes, jané shembull
pér té gjithé dhe kané dobi materiale dhe shpirtérore
pér kédo me té cilét shogérohen.
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Njeriu qé e kupton pak a shumé kuptimin e ké-
tyre emrave, e ruan mendjen e vet prej besimeve té
gabuara gé nuk i kané hije madhéshtisé sé Allahut
dhe gjuhén e tij prej shprehjeve té shémtuara. Né
kété ményré, ai gé e kupton sado pak madhéshtiné
e Allahut, e di shumeé miré se nuk mund ta madheé-
rojé asnjé krijesé si¢ madhéron Allahun dhe éshté
i vetédijshém se duhet té keté respekt pér té gjitha
krijesat, sepse ato jané vepra té Krijuesit t¢ Madheé-
ruar. Pra, kéto dy emra na ruajné edhe nga pér¢gmimi
i krijesave té Allahut, por edhe nga madhérimi i tyre,
duke i hyjnizuar né vend té Allahut. Po ashtu, ata
té ciléve u éshté falur njé pozité e larté né kété boté
me mirésiné e Allahut dhe kané doré udhéhegjen
e njerézve, nuk duhet té harrojné kurré se mbi ta
gjendet Allahu i Madhéruar. Lidhur me kété, ajeti 34
i sures Nisa, i cili i pércakton burrat si kryefamiljaré,
mbaron duke na kujtuar emrat Ali dhe Kebir, fakt
ky, i cili éshté shumé domethénés.

NEé fakt, vlera e vérteté dhe pozita e njeriut kup-
tohet nga shprehja e Allahut té Madhéruar, Zotit té
botéve, kur i drejtohet atij me fjalén “robi im”. Pér
rrjedhojé, pozita mé e larté gé mund t€ arrijé njeriu
né kété boté, éshté lira nga nénshtrimi i ¢farédo gjéje
ve¢ Allahut. Ata qé e vendosin besimin dhe parimet
e tyre mbi ¢dolloj interesi té késaj bote, edhe Allahu
do t’i ngrejé mbi ¢do gjé tjetér.

——© ETIKA
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NESE ALLAHU TEALA

KA DHENE NJE MIRESI,
ABSOLUTISHT QE AJO
MIRESI DO TE KETE EDHE
LLOGARINE PERKATESE.
PAVARESISHT NESE NE E
BEJME APO JO LLOGARINE
TONE, DHURUESI I MIRESIVE
“DO TE NA MARRE NE
LLOGARI PER TE GJITHA
MIRESITE”.

DUHET TE BEJME
LLOGARINE

Nuredin Jélldéz

Eshté e vérteté se mirésité e Zotit (xh.xh.), nuk mund t’i
mbarojmé sé numeéruari. Toka dhe giejt jané té mbushur me
mirésité e Tij. Ne jemi té rrethuar me mirésité e Tij, qé nga
fryma té cilén marrim, e deri te ¢cdo gjé gé na shikojné syté.
Elhamdulil-lah / Falénderimi qofté pér Allahun!

Ditét dhe netét gé Allahu Teala na i ka dhuruar dhe té cilat né
té veérteté i shohim si “té bekuara”, jané pjesé té kohés té cilat
i vlerésojmé me mangesi, si¢c béjmé edhe me mirésité e tjera té
Zotit (xh.xh.). Nése shqyrtojmé si shembull “Natén e Kadrit”,
té cilén e kalojmeé si netét e tjera, apo “Natén e Arafatit”, e cila
shkrihet né emocionin toné pér festén e Kurban Bajramit, do
té ishin té mjaftueshme pér té na bindur se jemi té detyruar té
béjmé njé llogari pér kéto. Pér cilén mirési nuk ka llogari? Edhe
buka éshté njé mirési nga Zoti (xh.xh.). Pér shkak se bukén
e konsiderojmé mirési, edhe konsumimin dhe shpérdorimin



e saj e b&jmé ¢éshtje té llogarisé. Né té njéjtén
ményré, edhe shéndetin e konsiderojmé si njé
mirési gé duhet t’ia béjmé llogariné. Padyshim se
kjo éshté e drejté. Nése njé objekt mbart cilésiné
e mirésisé dhe poseduesi i saj éshté Allahu Teala,
atéheré duhet té béjmeé njé llogari nése ky objekt
gjendet te ne pér t'u konsumuar.

Nése kohén dhe vendet gé i vlerésojmeé si té
bekuara, i konsiderojmé si mirési gé mund té
krahasohen me bukén, kjo mund té mos jeté e
mjaftueshme. “Nata e Kadrit” dhe “buka” nuk
mund té jené dy mirési gé kané té njéjtén vlere.
Buka éshté njé mirési gé ka lidhje direkt me kété
boté té pérkohshme dhe indirekte me botén e
pértejme. Nése kéto dy mirési do t’i vlerésojmé
duke u nisur nga ndryshimi i pérkohshmeérisé
dhe pérhershmeérisé qé ka ndérmjet késaj bote
dhe botés tjetér, do té kuptohet edhe ndryshi-
mi ndérmjet bukés dhe Natés sé Kadrit. Ne si
robér té Allahut, i Cili éshté Zoti yné, sigurisht
gé e kemi pér detyré t’i vlerésojmeé té gjitha mi-
résité e Allahut Teala. Né njé jeté ku nuk mund
ta mendojmé dot as funksionimin pa llogari té
buxhetit té njé familjeje té thjeshté, sigurisht qé
nuk mund té mendojmé se nuk duhet té béjmé
llogariné e kohés dhe vendeve g€ i quajmé “té
shenjta”. Si¢ jemi té detyruar té béjmeé llogariné
e ushgimeve pérgjaté gjithé jetés, duhet té béjmé
edhe llogariné se sa “Net Kadri” kemi kaluar. Pér
ne si besimtaré, kur té ringjallemi, do té jeté e
réndésishme llogaria e Natés sé Kadrit.

Céshtjen e llogarisé nuk mund ta kufizojmé
vetém me “Natén e Kadrit”. Edhe minutat qé kemi
kaluar sé bashku me njé dijetar apo me njé mik
té Zotit, jané mundési té vyera gé mund t’i fusim
né llogari. Késhtu duhet té konsiderohen edhe
orét gé kemi kaluar népér rrugét e Mekés. Le té
japim njé shembull edhe mé té qarté: A nuk jané
minuta gé na ¢ojné né Xhenet apo Xhehenem
edhe segmentet kohore gé kalojmé sé€ bashku me
prindérit? Pa hezituar aspak, mund té themi po.
A nuk e ka mallkuar i Dérguari i Allahut, (s.a.s.),
até gé i ka prindérit gjallé, por gé nuk e merr dot
garanciné e Xhenetit? A nuk nénkupton kjo se mi-
nutat e kaluara me prindérit vilerésohen si Xhenet
apo Xhehenem? A nuk éshté domosdoshmeéri e
besimit gé secili prej nesh té ndjejé emocion pér
ditét gé do t’i kalojé me prindérit, sikur ndjen
emocion e shpresé kur pyetet se si ka kaluar né
haxh apo umre? Libri gé na lajméron se haxhi

éshté i shenjté, éshté i njéjti Libér gé na informon
se edhe prindérit jané Xhenet apo Xhehenem pér
ne. Té géndruarit me prindérit éshté njé mirési
pér té cilén do té merremi né llogari. Prandaj, ne
duhet ta konsiderojmé té shenjté kohén qé kaloj-
meé me té gjitha krijesat, pér sa i pérket aspektit
té llogarisé individuale. Ky kéndvéshtrim patjetér
gé éshté njé pérqasje shumeé e larté e shkallés
njerézore. Shkalla njerézore kérkon gé fémijét té
jené besniké ndaj prindérve kur atyre t'u afrohet
plegéria, duke marré parasysh shérbimin g€ ata
u kané béré fémijéve kur kané gené té vegjél. Pér
kété arsye, fémijét nuk duhet jené mosmirénjohés
kundrejt mirésive té prindérve. Kété nivel njerézor
mund ta gjejmé edhe né tema té tjera. Prandaj, si
domosdoshméri e identitetit toné prej besimtari,
prindérit duhet t’i konsiderojmeé si njé mirési qé
sillet rreth e rrotull Xhenetit dhe Xhehenemit.
Vetém késhtu mund ta vlerésojmeé si¢ duhet ma-
dhéshtiné e Dhuruesit té mirésive dhe peshén e
réndé té veté kétyre dhuratave. Pér kété arsye,
caktimin e njé dite té vitit si njé dité respekti ndaj
prindérve, nén kémbét e té ciléve éshté vendosur
Xheneti, e konsiderojmé absurde, si¢ éshté edhe
ndezja e qiririt né dritén e diellit.

Nése Allahu Teala ka dhéné njé mirési, abso-
lutisht gé ajo mirési do té keté edhe llogariné
pérkatése. Pavarésisht nése ne e béjmeé apo jo llo-
gariné toné, Dhuruesi i mirésive “do té na marré
né llogari pér té gjitha mirésité”. Para se té vijé
dita kur Zoti (xh.sh.), do té na marré né llogari
pér té gjitha mirésité, ne e kemi pér detyré qé
té bé&jmé njé llogari té logjikshme tonén. Vetém
né kété ményré kemi mundésiné t’i shpétojmé
rrokullisjes né humneré.

Kété llogari mund ta praktikojmé edhe né mua-
jin e bekuar té Ramazanit, sepse ne nuk kemi
aspak dyshim gé muaji i Ramazanit éshté mirési,
madje éshté njé mirési e madhe po aq sa veté jeta.
Ne e kuptojmé se kjo mirési e mrekullueshme
éshté aq madhéshtoré sagé nuk mund té kalohet
me simbole apo té ndricohet me shpérdorim té
energjisé elektrike. Nése do ta marrim veten né
llogari pér ¢faré ishim para Ramazanit dhe ¢faré
jemi pas tij, vetém se do té ndihmojmé veten.
Prandaj, njé temé kaq té réndésishme sa muaji i
Ramazanit duhet ta shtojmé né dosjen e llogarisé
soné me titullin: Llogaria e Ramazanit.



— Dog¢. dr. Adem Ergyl ———

Ka sjellje né té cilén ka vlere me shume sesa té
folurit

Cdo gytetérim ndérton modelin e veté té njeriut.
Né botén moderne té kulturés kapitaliste dhe klimés
globale, shumica e gjeneratave té reja formohen
sipas vlerave té sistemit té kohés. Pér fat té keq
kéto vlera pérbehet prej formalitetit, mé shumé pér
shénjestér, sesa pér vlera thelbésore.

Né botén moderne, kuptimi i zhvillimit personal,
ka kuptimin, komunikimin e miré dhe pérdorimin
e trupit né ményrén mé efektive. Gjéja mé e ré-

ndésishme éshté té folurit bukur dhe
efektiv, ndérsa singeriteti né fjalé
éshté njé vleré e shkallés sé dyté.
Gjuha e trupit duhet té jeté ad-
miruese, ndikuese dhe mbre-
sélénése. Mirépo karakteri i
gjuhés éshté léré anash si
njé ¢éshtje gé nuk
ka vleré.

Shkencétari Stephan Covey ka hulumtuar pari-
met themelore gé njeriun e shtyjné té béhet shumé
efektiv. Pérveg késaj né kohén e fundit jané shkruar
edhe libra né lidhje me “zhvillimin personal pér
njé sukses.” Si rrjedhojé e késaj ka ardhur né kété
pérfundim se: “né 50 vitet e fundit librat gé jané
shkruar rreth suksesit, kané rezultuar se shumica e
tyre jané shkruar formalisht. Sepse kéto jané mbu-
shur me imazhe dhe me zgjidhjet e pérkohshme.
Kéto jané plagé pér shogériné. Kéto libra pa i pér-
fshiré problemet e médha kané menduar se jané
té mjaftueshém pér shérim. Faktikisht kéto nuk
kané shéruar shgetésimet e shtypura madje kéto
jané shkage té plagés, pezmatimit dhe shtimit té
sémundjeve.

NEé jetén toné moderne njeriu lidhjet i ka léné té
formohen vetém si objektiv mbi interes. Pér kété
arsye migésia, dashuria, véllazéria dhe ndjenjat si
kéto nuk po jetésohen né mesin e njerézve. Njerézit
gé largohen nga esenca, faktikisht edhe fjalét dhe
veprat e tyre me kohén thjeshtézohen dhe marrin
kahja ka jo e mira.

Qytetérimi Islam, nuk e sheh njeriun té pérberé
vetém prej trupit, pérkundrazi i jep vleré shumé té
madhe esencés sé tij dhe nuk e anashkalon komu-

Gjuha e
personalitetit
nuk éshté
komunikimi me
gjuhé, éshté
komunikim i cili
ushgen fjalét
dhe u jep jeté
dhe ndikim
fjaléve tona.



nikimit gjuhésor dhe trupor. Po ashtu i jep réndési
edhe gjuhés sé personalitetit i cili jep forcé mé tepér
sesa kéto dy gjymtyré.

NEé jetén toné té pérditshme, kohé pas kohe tako-
hemi me njeréz té cilét edhe pse nuk jané oratoré
té médhenj edhe pse nuk e pérdorin miré gjuhén
e trupit, kané ndikim té thellé né rrethin e tyre ku
jetojné. Pérvec gé ndikojné me fjalé, ata po ashtu
ndikojné edhe me heshtjen, me shikim, me té ecurit,
me buzégeshje dhe me géndrim e tyre. Né tubime
nderohen dhe mirépriten. Té gjitha kéto ndikime
ata nuk i fitojné pér shkak té dijes, pasurisé ose
pozités sé tyre. Sepse ata posedojné digka shumé
té réndésishme pra posedojné té folurit me gjuhén
e personalitetit.

Cdo kush nuk mund ta flet kété gjuhe. Kété gjuhé
mund ta flet vetém ai qé posedon personalitet té
larté.

Fjalét e késaj gjuhe jané ndérkombétare. Né ko-
munikim té gjuhés né bazé té vendit dhe kombit
mund té kété ndonjé dallim por né gjuhen e per-
sonalitetit nuk ka ndryshime. Pér ta kuptuar kété
gjuhé né fillimin e krijimit té njeriut i éshté dhéné
kjo esencé njeriut. Andaj njeriu né rast se nuk e ka
humbur né esencén nga personaliteti i tij mund té
kuptoi kété gjuhé.

Né periudhén e fundit, dijetari i famshém M.
Hamdi Jazér mbante ligjérata dhe diskutime té
ndryshme té hapura pér publiku. Nxénési i kétij
dijetarit e tregon njé ngjarje shumeé interesante. Ky
dijetari ka gené mésuesi i Tefsirit ku diskutimet dhe
debatet g€ i bénte kané gen té nivelit té larté sepse
edhe shumica e pjesémarrésve pérbéheshin prej
intelektualéve. N€é kéto ligjérata marrte pjesé edhe
njé njeri i cili vetém dégjonte dhe nuk ndérhynte
né diskutime. Ai vetém rrinte i geté né njé qoshe
dhe me njé oreks té madh pérfitonte nga ligjératat.
Ky njeri kur hynte né mexhlis mésuesi M. Hamdi
Jazér e respektonte dhe ia rregullonte ulésen né
shenj respektit ndaj tij dhe té tjerét ndikoheshin nga
kjo sjellje e tij. Mé voné mésuam se ky njeri kishte
gen Rebi Molla. Ky njeri kishte gené njé myslimani
i devotshém dhe njé njeri modest, i cili nuk kishte
asnjé pozite.

Rebi Molla né tubim géndronte i geté por gjuha
e personalitetit té tij ndikonte rrethin e tij. Ai fakti-
kisht ishte i ulur mbrapa por né zemrat e pjeséma-
rrésve ka gené né rend té paré.

Ka heshtje e cila ndikon mé shumé se fjala. Ka
shikim gé ndikon direkt né zemér ku ndjenjat mé
negative i shndérron né ndjenja pozitive. Ka géndri-
me g€ ndikojné mé shumé sesa lévizjet. Ka ecje té
ciléen Allahu thoté ky éshté robi im vec ec pérpara.

Pra, gjuha e personalitetit éshté ajo e cila i jep kéto
aftési dhe kété force.

Gjuha e personalitetit nuk éshté komunikimi me
gjuhé, éshté komunikim i cili ushqgen fjalét dhe u
jep jeté dhe ndikim fjaléve tona.

Gjuha e personalitetit nuk éshté komunikimi
me gjymtyré, éshté komunikim i thellé gé béné té
kuptueshém ata gé duken té pa kuptueshme dhe
reflekton né njé forcé madhe ndikuese.

k* ok ok

Né vitin 1982 né Universitetin Gazi studentet e
prisnin né klasé profesorin e Iéndés * Ekonomia e
Turqisé‘. Mirépo studentet gjaté pritjes sé profesorit
bénin zhurmé. Pas pak profesori hyri né klasé dhe u
ndal para tabelés ku shkroi né tabelé numrin njé.

Ju tha: “Shikoni, ky éshté numri njé, ky simboli-
zon personalitetin, gjéja mé e vlefshém né jeté.”

Pas numrit njé shénoi njé zero, dhe tha; “Ky si-
mbolizon suksesin.” Suksesi, personalitetin prej
njéshit e shndérron né dhjeté.

Pastaj shénoi edhe njé zero tjetér. Kjo éshté pér-
voja. Pérvoja dhjetéshin e shndérron né njéqind.

Profesori vazhdoi té shénoj zero pas zeros prapé
zero. Duke treguar se kjo éshté aftésia, disiplina,
dashuria et;j.

Pastaj e meré shpuzén dhe fshin numrin njé. Tani
a ka ndonjé vleré i pyet studentét? Ata i thané jo.

Atéheré té dashur student, njéshi éshté persona-
liteti i ¢do njérit, nése e humbni personalitetin juve
nuk ju mbetet asnjé vleré.

Pra gjuha e karakterit éshté personaliteti, qé nuk
shihet, por gé posedon pjesén shpirtérore e cila vére-
het. Ajo forcon fjalén dhe gjuhen e trupit. Ne duhet
té jemi té vetédijshém pér virtytet qé ndikojné né
personalitetin toné. Sepse virtytet jané esenca joné.
Prandaj ne duhet gé kéto virtytet t’i shtojmé dhe té
koncentrohemi sa ma shumé né rritjen e tyre.

Tani do té béjmé fjalé pér dinamikat mé té vlef-
shém gé kané té béjné me gjuhen e personalitetit.

DINAMIKAT ME KRYESORE
TE GJUHES SE PERSONALITETIT JANE:

Singeriteti, Ndershméria

Drejtésia dhe balancimi

Bujaria, Besueshmeéria

Modestia

Duke mos ngarkuar askénd

Té largohesh nga gjérat e kota

Té pasurohesh me edukaté dhe mirésjellje

Pérktheu Mag. Gencer Dirvari

———@» ETIKA



——@ ETIKA

E‘I dituri dhe varkétari

Njé i ditur gé e njihte shumé miré gramatikén,
mori me gira njé varké pér té kaluar né anén tje-
tér té ngushticés sé Bosforit. Ai u ul né varké plot
mendjemadhési. Kur arritén né mes té ngushticés,
i dituri e pyeti me mburrje varkétarin:

“A e njeh ndopak gramatikén?”

Varkeétari iu pérgjigj:

“Jo zotéri, nuk di asgjé prej atyre qé po flisni.”
dituri ia ktheu:

“Sa keq! Té paska shkuar dém gjysma e je-
tés!..”

Pasi lundruan pér njé kohé me varké, filloi njé
furtuné. I dituri filloi té kishte friké.

AFORIZEM

1€ kérkosh per t&
qene perséri i ri éshite
SUKthimi te vija e
Sillimit e njé kaii gé e
ka pérfunduar garén
duke dailé i pari”

(Ciceroni)

Sado gé varkétari u mundua, nuk arrinte dot té
shkonte mé pérpara prej furtunés. Kur e kuptoi se
nuk do té kalonin dot né anén tjetér, e pyeti té
diturin:

“A di not?”

I dituri iu pérgjigj plot shgetésim:

“Pér fat té keq nuk di. Uné nuk kuptoj nga kéto
gjéra.”

Atéheré varkeétari ia ktheu:

“Sa keq! Tani do t’ju shkojé dém e gjithé jeta! Ah
sikur té mésonit notin si uné né vend té gramatikeés
dhe té shpétonit jetén!”

LUTJE

<0 Allal! prej Teje
rarkoj udhézim
devotshmérl,
ndershmeridne
pasurt shpirtérore!

Qustim, Duc 72)




——— Ferudun Ozdemir

Hasan Basriu, njé ndér dijetarét e kohés, teksa
po udhétonte me miqté e tij, ndeshi rrugés djalin e
njérit prej udhéhegésve té shtetit, i cili shogérohej
nga njé numeér i madh shérbétorésh. Hasan Basriu
pasi e pérshéndeti té riun iu drejtua me fjalét:

- O ti djalé i udhéheqgésit té shtetit! Ti dhe soji
yt, vlerésoni gjithcka sipas parasé. Dua t’ju shes dy
fjalé. I pranon? Askush pérve¢ meje nuk ka guxim
té t’i shesé. Kéto fjalé do té té ndricojné rrugén e
vérteté!

Djali pyeti:

- Cfaré do né kémbim?

- Pér fjalén e paré njé monedhé argjendi, ndérsa
pér té dytén dy. -u pérgjigj Hasan Basriu.

- Né rregull. - tha djali.

Hasan Basriu nisi té flasé:

- O ti djalé i udhéheqésit té shtetit! A ke shtépi?

- Po kam! - u pérgjigj ai.

- E ke ndértuar veté, apo e ke trashéguar nga babai
yt? — e pyeti Hasan Basriu.

- Jo, e kam ndértuar veté.- u pérgjigj djali.

- Sa kohé t’u desh ta ndértoje?- vazhdoi Hasan
Basriu.

- Shumé kohé. - tha djali.

- Pérse vonove kaq shumé kohé ndérkohé gé
mund ta pérfundoje mé shpejt? - e pyeti Hasan
Basriu.

- Nuk desha gé kafshét té lodheshin pértej mu-
ndésisé sé tyre, prandaj urdhérova gé punét té kry-
heshin me ngadalési. —u pérgjigj djali.

Pas késaj Hasan Basriu tha:

«O djalé! U tregove i méshirshém ndaj kafshéve,
por nuk tregohesh i vémendshém ndaj vetes ténde

Tregime
motivuese

duke e 1éné egon té té pushtojé. Orteku i gjynaheve
té ka mbuluar dhe ti akoma pandeh se frymon2!»

Djali u trondit nga kéto fjalé, menjéheré zbriti
nga kali dhe iu afrua Hasan Basriut me mirénjohje
duke i théné:

- Do té té jap menjéheré dy monedhat e tjera, té
lutem mé thuaj fjalén tjetér.

Meé pas Hasan Basriu vazhdoi duke e pyetur:
- Pér ku je nisur késhtu?

- Jam nisur drejt mbretit pér té marré njé detyré
té réndésishme. —u pérgjigj ai.

«Shoh se paske veshur rrobat mé té bukura, gen-
ke parfumosur me miskun mé té shtrenjté. Pérse?
Sepse déshiron té paraqitesh denjésisht pérballé
mbretit dhe shpurés sé tij. Po, a nuk jané edhe ata
njeréz, si uné e si tiz Tani mé lejo té té pyes, kur
t’ia dorézosh shpirtin Pronarit té vérteté a nuk do
turpérohesh para Tij, pejgamberéve dhe besimtaréve
té devotshém pér gjithé ato gjynahe té panumeérta
gé ke grumbulluar ndér vite?»

Pas kétyre fjaléve, i riu, i pérfshiré thellésisht né
ndjenjén e pendimit, i dorézoi kalin shérbétorit dhe
hoqi doré pérjetésisht nga detyra e tij duke béré
njé jeté té thjeshté nén shérbimin e kétij njeriu té
devotshém.

Cdo gjé gé fiton né kété boté nuk éshté gje tjetér
vegse njé amanet. Mos mendo se e ke fituar veté!
Eshté Allahu ai qé té ka dhuruar forcén dhe mundé-
siné per ta arritur. Asgjé nuk éshté e jotja, pronari i
verteté éshté vetém Allahu. Nése gjaté késaj bote té
éshté dhuruar dicka, dije miré se kjo éshté mirési e
Tij. Mos u krekos me pasuriné e pozitén ténde, sepse
Ai gé jep, mund edhe té marré. Edhe nése nuk merr,
dije miré se njé dité do té vdesésh dhe asgjé nuk do
mund té marrésh me vete.

Pérktheu dhe pérshtati: Elona SYTARI
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Hutbe

té zgjedhura

NEVOJA

Ferit Piku

Zoti thoté né Kuranin fisnik: “O ju njeréz! Ju té
gjithé jeni té nevojshém pér Allahun e Allahu
éshté i panevojshmi, Ai éshté i pasuri, Ai éshté
i Lartésuari, madje nése Ai déshiron, ju fshin
juve nga fagja e dheut dhe sjell krijesa té tjera
e kjo gjé nuk éshté aspak e véshtiré pér Zotin”.
(Fatir, 15-17).

Kur jemi sémuré, jemi ne ata g€ i lutemi Zotit
dhe jo anasjelltas, sepse Ai éshté Krijuesi i qiejve
dhe i tokés dhe Ai nuk sémuret kurré. Kur kemi uri
dhe etje, jemi ne ata gé i drejtohemi Zotit dhe jo
anasjelltas, sepse Allahu (xh.sh) éshté Furnizuesi

i gjithckaje né qgiej e né toké. Kur na afrohet vdekja
e rrezikohemi nga té katér anét, jemi ne ata qé i
pérgjérohemi Zotit gé té na ndihmojeé.

Kush éshté i nevojshém pér tjetrin? Kush ka
nevojé pér ndihmé? Kush e ndjen veten té dobét e
té pafuqishém? E kush tjetér pérve¢ nesh, njerézve.
Ne jemi fukarenj pérpara Zotit. Ne jemi gjithmoné
té nevojshém pér Zotin. Por puna e njeriut éshté e
cuditshme. Nevojén ia kemi Zotit, Ai i zbret mirésité
drejt nesh, ndérsa drejt Tij shkojné gjynahet tona.

Allahu (xh.sh) na zbret té mirat, ne ia kthejmé
me gjynahe. Ai na afrohet edhe pse nuk na e ka
fare nevojén, ndérsa ne i largohemi Allahut (xh.sh),
pa e ditur se gjithmoné do té kemi nevojé pér té.
Megjithaté Ai pérséri éshté Falés e Méshirues. Sa
heré ta kérkojmé, ne do ta gjejmé Allahun (xh.sh)
Falés e Bujar té madh. Kjo do té vazhdojé derisa
té lindé dielli nga peréndimi e pérderisa té arrijé
shpirti né fyt. Nése ne i afrohemi Allahut (xh.sh),
Al vrapon drejt nesh. Nése ne themi njé heré: “O
Zot”, Ai pérgjigjet: “Ja ku mé ke o robi Im. Jam
afér teje, ty té kam pritur”. Ne jemi gjithmoné té
nevojshém pér Zotin dhe Allahu (xh.sh) na mundé-
softé, gé gjithmoné ta ndjejmé kété nevojé gé kemi
pEr Zotin.

Sa mé shumé té hyjé besimi né zemér, sa mé
shumeé té rritet besimi né Zot, ag mé shumé do ta
ulé njeriu hundén e tij pérpara Zotit. Nga ana tjetér,
sa mé shumeé té dobésohet besimi né zemér, aq mé
shumeé i rritet hunda njeriut, i rritet egoja dhe i duket
se nuk ia ka nevojén Zotit, por Allahu (xh.sh) thoté:
“Kur té té duket se nuk ma ke nevojén Mua, Uné
do té té béj gé té kesh nevojé pér njerézit”.

Besimtarét mé té médhenj té Zotit jané profetét
e Tij. Secili prej tyre ka kaluar véshtirésité e késaj



dynjaje. Né momentet mé té véshtira do té shohésh
pérgjérimin dhe dobésiné qé kané treguar kéta pro-
feté pérpara Allahut (xh.sh). Té gjithé i jané lutur
Zotit me pérgjérim: “O Zot ne jemi té pafugishém
e té dobét, prandaj té lutemi Ty qé té na ndih-
mosh”.

Shiko Ibrahimin (a.s). Ishte djalé i ri, kur i prishi
idhujt e popullit té tij. E kércénuan me djegie né
zjarr. Njé muaj rresht mblodhén dru. Aq té madh
e béné zjarrin, saqé veté Ibrahimin (a.s) e vuné né
katapulté, sepse nuk i afroheshin dot zjarrit. Kur
zogjté kalonin sipér kétij zjarri, pércélloheshin dhe
binin brenda né té.

Kur e hodhén Ibrahimin (a.s) né mes té kétij zjarri,
Xhibrili (a.s) shkoi dhe i tha: “O Ibrahim a ke nevojé
pér ndihmé”? Ibrahimi (a.s) ia ktheu: “Pér ty nuk
kam nevojé, kurse pér Zotin kam gjithmoné nevojé.
Hasbi-Allahu ue nia‘mel uekil (Zoti mé mjafton
mua, Ai éshté Mbéshtetési mé i miré)”.

Profeti (a.s) na ka mésuar, se kur té jemi né rr-
ezik, duhet té béjmeé kété dua‘ (lutje): “Hasbi-Allahu
ue nia’mel uekil” dhe Allahu (xh.sh) na pérgjigjet
menjéheré. Atéheré kur Ibrahimi (a.s), ky djalé iri,
i pafuqgishém, i cili nuk kishte asnjé forcé kundeér
atyre gé e hodhén né zjarr, u dorézua totalisht tek
Zoti, Allahu (xh.sh) tha: “O zjarr béhu i ftohté
dhe page pér Ibrahimin”. (Enbija, 69). Kur njeriu
dorézohet tek Zoti, i vjen ndihma aje ku nuk ia
pret mendja.

E pyetén profetin (a.s): “O profet i Zotit. A ke
paré dité mé té véshtiré se dita e Uhudit”? Profeti
u pérgjigj: “Po, ka qené dita kur shkova né Taif.
I ftova tek Zoti e ata mé débuan”. Até dité pasi e
débuan nga Taifi, profeti (a.s) éshté ulur né hijen
e njé peme dhe ka théné: “Zot Ty té ankohem
pér dobésiné time. Ty té ankohem, se nuk kam
zgjidhje. Ty té ankohem se njerézit po mé véné
népér kémbé. Ti je Zoti i té gjithé té dobtéve, Ti
je edhe Zoti im. Né dorén e kujt do té mé lesh? A
né dorén e armikut gé ka pushtet mbi mua, apo
né dorén e atij qé gjithmoné mé largon? O Zot,
nése Ti nuk je i mérzitur me mua, pér mua nuk
ka fare problem”. A ka nevojé mé té madhe se né
kété moment. Profeti (a.s) ishte dorézuar totalisht
tek Zoti. Né kéto moment i vjen meleku i maleve
dhe i thoté: “O Muhamed! Zoti té sjell selam. Ai e
ka dégjuar lutjen ténde. Uné jam engjélli i maleve.
Njé shenjé dua prej teje dhe uné do ta shkatérroj
popullin e Taifit bashké me popullin e Mekes. Mé
ka dhéné Zoti urdhér, qé nése ti déshiron, uné i fshij
kéta njeréz nga faqgja e dheut”. Por ¢faré tha profeti
(a.s) qé ishte méshiré e dérguar pér botét: “Jo, uné

shpresoj qé njé dité nga fémijét e tyre do té dalin
njeréz, é thoné fjalén “Allah” me zemér dhe do
té jené besimtaré”.!

Eshté treguar né historiné islame pér njé njeri té
miré, i cili ishte nisur pér né Qabe. Dikush e ndaloi
rrugés dhe i tha: “Nése do té shkosh né Qabe, eja
pas meje se do té ta tregoj uné rrugén”. E futi né disa
rrugé té huaja, qé ky person nuk i njihte. Atéheré
ky person i tha: “O njeri ku po mé ¢on késhtu. Jam
nisur pér né shtépiné e Zotit, pér né Qabe. A e di
miré rrugén”. Por tjetri ia ktheu: “Eja pas meje se
uné di disa rrugé té shkurtra”. E ¢oi né njé luginé té
frikshme, atje ku nuk kishte kémbé njeriu. Atéheré
kthehet nga ky njeri dhe i thoté: “Sot do té vdesésh,
sepse uné do té té vras”. Ky njeri i tha: “Kij friké
Zotin! Uné jam nisur pér né Qabe, prandaj mé ler
té shkoj”. Por vrasési i tha: “E kam vendosur gé té
té vras, por thuaj déshirén e fundit”. Burri i thoté:
“Merre pasuriné time e mé ler té shkoj né Qabe”.
Tjetri ia ktheu: “Pasuriné do té ta marr, por edhe
kokén do té ta heq”. Atéheré ky njeri tha: “Mé jep
kohé dy minuta, sa té fal dy rekate namaz e nuk
dua gjé tjetér prej teje”. Tjetri ia ktheu: “Falu, por
mos e zgjat shumé”. Burri filloi namazin, por i har-
roi té gjitha. Madje harroi edhe suren Fatiha, gé e
lexonte me dhjetéra heré. Vetém njé ajet i kujtohej:
“Kush éshté ai qé i pérgjigjet hallexhiut kur ai ka
hall, kush éshté ai gé i a largon té keqen njeriut,
kush éshté ai € ju bén juve mékémbés né toke,
a ka Zot tjetér ve¢ Allahut. Sa pak qé kujtoheni
o njeréz”. (Neml: 62). Me Kkété ajet i fali dy rekate
dhe pasi mbaroi namazin, iu drejtua Zotit me kété
lutje: “O Allah, o i Dashur, o i Afért. O Ti gé je
Zoti i Arshit té madh, o Ti qé bén cfaré déshiron,
mé ndihmo, mé ndihmo, mé ndihmo”. Pa e mba-
ruar akoma lutjen, vjen njé kalorés i bardhé qgé e
vret hasmin e kétij njeriu. Ky person ¢uditet dhe
thoté: “Kush je ti qé vjen e mé ndihmon”. Kalorési
pérgjigjet: “Uné jam meleku i qgiellit té katért. Kur
ti u lute me kéto fjalé, kané krisur giejt dhe engjéj e
tre giejve kérkuan qé té vinin dhe té té ndihmonin
ty. Ndérsa uné i thashé Allahut (xh.sh): “O Zot ma
jep mua kété nder, té shkoj e ta ndihmoj uné kété
njeri” dhe Zoti ma dha mua kété nder. Kam ardhur
nga qielli i katért pér té té ndihmuar ty”.

Kur njeriu dorézohet totalisht pérpara Zotit,
shkunden qiejt dhe melekét vijné me vrap pér t‘i
ardhur né ndihmé njeriut. Zoti na béfté nga ata
njeréz, gé gjithmoné e ndjejné nevojén ndaj Tij.

1. Hadith i pranuar. Taberaniu né Kebir (13/181). Hejethemiu né
Mexhmauz’zeuaid (6/35) thoté: “E shénon Taberaniu né Kebir dhe né
vargun e pércjellésve éshté Muhamed ibn Is’haku, i cili éshté i besueshém
por erréson vargjet e hadithit. Pércjellésit e tjeré jané té besueshém”. Ibn
Kajimi né Zadul Mead thoté: “Ky hadith éshté madhéshtor”.

—
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Dijetarét jané ata gé e njohin Zotin. Nése ata i
mbéshteten egos sé tyre, nése besojné tek gjuha dhe
oratoria e tyre, nuk jané dijetaré. Dijetarét e vérteté
kané friké Zotin. Ata pérgjérohen dhe dobésiné e
tyre e shprehin gjithmoné pérpara Zotit. Ata nuk
e shesin fené e Zotit me pazaret e késaj dynjaje.
Kéta dijetaré kané pasur disa lutje, me té cilat i jané
drejtuar Zotit: “O Zot mos e déno gjuhén time gé u
flet njerézve pér ty, sepse uné e meritoj dénimin, por
té paktén kété gjuhé mos e déno se i flet njerézve
pér ty. O Zot mos e déno syrin tim, sepse u thoté
njerézve: “Shihni se ¢faré ka krijuar Zoti”. Mos e
déno dorén time o Zot, sepse shkruan hadithin e
profetit Ténd”.

Hasan el Basri thoshte: “Zoti ka zbritur 104 libra
e fletushka. Sekretin té gjitha kétyre e ka mbledhur
né 4 libra. Sekretin e 4 librave e ka vendosur Zoti
né Kuran. Sekretin e gjithé Kuranit e ka vendosur
né suren Fatiha dhe sekretin e késaj sureje e ka
vendosur tek ajeti: “Vetém Ty té adhurojmé dhe
vetém prej teje kérkojmé ndihmé”. (Fatiha, 4)

Ne e themi me dhjetéra heré né dité kété fjalé,
por kush e thoté kété fjalé me zemeér, ai ka kuptuar
sekretin mé té madh té Zotit. Adhurimi éshté pér
Ty o Zot dhe ndihma vjen vetém prej Teje. T€ gjithé
té gjallét njé dité do té vdesin dhe Ai gé nuk vdes
éshté Zoti i gjithésisé. Até nuk e kap vdekja. Ai ka
gené, éshté e gjithmoné do té mbetet.

Ai qgé sot éshté drejtor, nesér do té ndérrohet. Ai

qé sot éshté i forté, nesér do té dobésohet, ai gé sot
éshté i pasur, nesér mund té varférohet, ai qé sot
éshté diktator, nesér do té largohet. Té gjithé krijesat
do té largohen e Ai qé mbetet éshté vetém Zoti.

Mos iu dorézoni kétyre krijesave, se jané krijesa si
puna juaj. Mos e shprehni nevojén tuaj para askujt
tjetér pérveg Zotit. Ibrahimi (a.s) kur shihte popul-
lin e tij qé adhuronin diellin dhe hénén, pasi ata
peréndonin, thoshte: “Uné nuk i dua ata gé ikin”.
Dielli dhe héna ikin, ndérsa Ai gé éshté Zot mbetet
gjithmoné.

Lindim vetém me lejen e Zotit té gjithésisé. Kur
te vdesim, pérséri do té vdesim vetém me urdhrin
e Zotit. Kur té merremi né llogari, do té llogaritemi
vetém me urdhrin e Zotit dhe me dijen e Tij. Kur té
hyjmé né xhenet, do té hyjmé vetém me méshirén
e Zotit té gjithésisé. Atéheré pér ké je i nevojshém?!
Vetém pér Allahun (xh.sh). Prindérit e tu gé kané
sakrifikuar gjithcka pér ty, né kéto moment té 1éné
vetém, sepse kané hallin e tyre. Né até moment ke
vetém Zotin e gjithésisé dhe vetém Ai mund té té
shpétojé.

Harun Rashidi ka gené njé halife i madh. Kur i
erdhi vdekja, u tha njerézve té tij: “Mé higni nga
krevati dhe mé vendosni mbi dhé”. I thané: “O pri-
jési i besimtaréve! A bén gé trupi yt té vendoset
mbi dhé”? Ai ua ktheu: “Ore mé dégjoni mua, mé
vini né toke, se sot nuk ka shtrat. Kam turp té mé
vijé meleku e té mé gjejé né shtratin e vdekjes.



A E DI TI SE CDO TE THOTE TE LUTESH?
DO TE THOTE T‘I DREJTOHESH ZOTIT

ME PERGJERIM, TE TE DRIDHEN DUART

E ZEMRA. A E NDJEN TI SE NE KETE
MOMENT JE I NEVOJSHEM PER ZOTIN? SA

ME SHUME TE TREGOSH NEVOJEN PER
ZOTIN, SA ME SHUME TA ULESH KOKEN,
TE JESH I SIGURT SE AI DO TE TE JAPE

Pasi u shtri mbi dhé, tha kéto fjalé: “O Zot, O Ti
gé kurré nuk té mbaron pushteti, méshiroje robin
Ténd Harun Reshidin, gé sot i mbaroi pushteti”.
Thuhet gé Zoti me kété dua (lutje) e ka falur Harun
Reshidin.

Ibn Kajjim el Xheuzije thoshte njé fjalé té bukur:
“Trokita né derén e atyre gé falin namaz dhe gjeta
shumé té tillé. Trokita né derén e atyre g€ agjéronin
dhe pashé gé kishte shumé mé tepér. Trokita né
derén e atyre qé kané nevojé pér Zotin dhe pashé
se kishte shumeé pak njeréz. Prandaj trokisni né até
deré. Kush troket aty, Zoti nuk do ta kthejé kurré
mbrapsht, sepse aty ka vend pér té gjithé”.

Muhamedi (a.s) lutej me kété dua“ (lutje) dhe na
mésonte, gé edhe ne té lutemi me té: “O Zot mé
mundéso gé jetén ta jetoj si i nevojshém, shpirtin
ta dorézoj si i nevojshém dhe ditén e Kijametit
meé ringjall me njerézit e nevojshém. O Zot mos e
ler veten time né dorén time sa hap e mbyll syté,
se atéheré shkatérrohem”.’

Le ta tregojné dobésiné toné pérpara Zotit. Kush
éshté fukara pérpara Zotit, Zoti do ta béjé até njeri
me té pasurin, gé nuk do t‘ia keté nevojén asnjé
krijese. Kush e ngre hundén para Zotit, Zoti do ta
béjé até njeri té nevojshém pér krijesat mé té uléta.
Kush nuk ia dorézon veten e tij Zotit, do t‘ia doré-
z0jé veten e tij krijesave si puna e tij.

2. Hadith i vérteté. Tirmidhiu (2352) dhe Ibn Maxheh (4126). Shejh
Albani e vleréson hadithin té vérteté, ndérsa shejh Shuajbi té dobét.

ZGJIDHJE PER CDO HALL QE KE.

A e di ti se ¢do té thoté té lutesh? Do té thoté t‘i
drejtohesh Zotit me pérgjérim, té té dridhen du-
art e zemra. A e ndjen ti se né kété moment je
i nevojshém pér Zotin? Sa mé shume té tregosh
nevojén pér Zotin, sa mé shumé ta ulésh kokeén, té
jesh i sigurt se Ai do té té japé zgjidhje pér ¢do hall
gé ke. Ne i béjmeé ruku vetém Zotit. Lutju Zotit né
kété gjendje, se Zoti e do shumé kété gjé. Ne i béjmé
sexhde vetém Zotit. Lutju Atij kur je né sexhde, se
je mé afér Zotit se né asnjé vend. Kush i lutet Zotit
né sexhde me gjithé zemrén e tij, ta dijé se Zoti nuk
e kthen mbrapsht kété lutje.

Profeti (a.s) thoshte: “Kush e ul veten pérpara
Zotit, Zoti gjithmoné do té ngrejé até njeri. Kush
nuk e ul hundén para Zotit, Zoti gjithmoné do ta
ulé até person”.?

Zoti na lartésofté e mos na poshtérofté. Lusim
Zotin té mos na largojé asnjéheré nga méshira e
Tij. Allahu i dhashté dobésisé soné, forcé nga forca
e Tij. Allahu na mundésofté gé gjithmoné ta ndje-
jmé nevojén pér madhéshtiné e Tij. E lus Zotin e
gjithésisé, qé gjithmoneé té na keté né kujdesin dhe
né meéshirén e Tij. Zoti mos na béfté té nevojshém
pér krijesat, por vetém pér Krijuesin, Allahun (xh.
sh). E lusim Zotin té mos e leré veten toné né dorén
toné qofté edhe sa hap e mbyll syté.

Amin!..

3. Hadith i dobét. Bejhakiu né Shuabul iman (7790). Paragrafi i paré

i hadithit éshté i vérteté. Shiko musnedin e Ahmedit (1/44). T

—
Ll



——«DETIKA

——— Halime Demireshik ———

Filluan té ecnin né heshtje. Mésuesja Saxhide
u tremb nga qgetésia e Amines. A mos vallé nuk
kishte déshiré té vinte? A ishte duke u shpejtuar,
a ishte duke i béré presion? Ajo e késhillonte pa
pushim Aminen. Mos vallé vajza kishte filluar ta
ndjente veten mékatare dhe té pa vleré? Nuk duroi
mé dhe tha:

“E dashur Amina, sikur je ftohur pak. Uné té flas
pa pushim dhe si duket té kam mérzitur...”

“Jo, jo!.. Uné isha duke menduar. M€ keni théné
gé jeta éshté e mbushur me surpriza... Teksa po
ecim, syté e mi fiksojné vitrinat shuméngjyréshe
té dyganeve, por mendja mé rri tek personi qé
po shkojmé té takojmé! Jam duke u pérpjekur qé
té mendoj pér surprizat gé na bén jeta. Sa shpejt
ndryshojné gjérat. Njerézit gé mendoja se i njihja
mé kané dalé shumé ndryshe nga pretendimet e
mia. Motér Saxhide, si éshté njohur shogja juaj
me zonjén Zylejha?”

“Ajo éshté njohur me anén e njé mésueseje, té
cilén e vleréson shumé. Mésuesja i paska théné qé
té shkonte té njihej me té dhe t’i kérkonte duané
e saj... Me ané té asaj shoges u njoha edhe uné
me Zylejhané... Shtépia e saj éshté e mbushur me
njeréz té cilét kané probleme dhe gjejné ngushé-
llim tek fjalét e Zylejhasé... Allahu i ka larguar disa
perde asaj dhe e ka lartésuar né botén e shpirtit...
Zylejhaja merr letra edhe nga burgu dhe u jep pér-
gjigje atyre letrave. I késhillon gé té pendohen dhe
té kthehen né rrugén e drejté. Njeréz me profesione
shumé té ndryshme e vizitojné dhe i kérkojné qé
té béjé dua pér to.”

“Jam béré shumé kureshtare!”

“Pas pak do ta shuash kureshtjen, mbérri-
tém.”

[ rané ziles. Njé grua me fytyré té geshur u doli
tek dera dhe i ftoi té futeshin brenda né shtépi.

Hyné brenda njé shtépie té vogél, pérballé derés
ndodhej njé dhomé e vogegl... Nén dritare kishte
njé shtrat dhe e mbuluar me batanije té gjelbér po
buzégeshte njé vajzé e dobét... Njé njeri i cili nuk
e dinte qé Zylejhaja ishte e paralizuar, mund té
mendonte se dobésia qé kishte i vinte nga ndonjé
grip apo ndonjé sémundje tjetér e lehté; buze-
deshja e saj nuk té linte té kuptoje njé vuajtje aq
té madhe. Si mund té ishte kaq i lumtur njé njeri
gé kishte njézet e shtaté vite e paralizuar?! Me njé
z€ té émbél tha:

“Kush paska ardhur, hajde e dashur Saxhide!
Meé paska marré malli shumé peér ty...”

Mésuesja Saxhide iu pérgjigj:

“Edhe mua mé ka marr malli e dashur Zylejha!
Ju kam sjell njé shogen time, Amina...”

“Hajde bukuroshe, paske emér shumé té bu-
kur!”

Amina u pérkul pér t’ia puthur dorén. Kur iu
afrua e vuri re qé gishtat e dorés té Zylejhasé ishin
té kthyer nga brenda. Duart ia kishin lidhur me
kordele té vogla shuméngjyréshe, né ményré qé
té mos deformoheshin plotésisht... Amina u habit
dhe nuk dinte se ¢faré té bénte. Zonja Zylejha i
tha:

“Ato jané unazat e mia té fejesés, a u habite?
Hajde té té puth!..”

Amina e pérqafoi. Zylejhaja mbante njé eré shu-
meé té miré. Aminés i erdhi né mend njé kushériré
e veta qé ishte e paralizuar, ajo mbante eré ilagesh
dhe ankohej gjaté gjithé kohés. Ajo nuk i lejonte
gé ta preknin, jo mé ta pérqafonin. Njé sémundje
e njéjté, por dy ményra krejt té ndryshme sjell-



jesh...

Zylejhaja filloi té fliste pérséri me zérin e saj
té émbél:

“Uluni pérballé meje, sepse kam déshiré qé t’ju
shikoj syté. Natén kur jam duke béré dua gjithmo-
né mé vijné né mendje syté dhe mendoj: ‘O Allahu
im, je Ti ai gé m’i kujton syté; kjo do té thoté qé
déshiron t’ua plotésosh déshirén e zemrés sé tyre
dhe kérkon qé uné té béj dua pér ta’

Mésuesja Saxhide dhe Amina u ulén tek kane-
peja gé ndodhej tek kémbét e shtratit. Sa kishin
filluar té bisedonin, kur ra zilja. Zonja Zylejha
tha:

“Do té jené vajzat nga gjimnazi, qé kishin dé-
shiré té vinin pér vizité...”

Né dhomé u futén rreth njézet veta té moshés
17-18 vjege. Teksa Amina po mendonte se si do
t’i nxinte té gjithé ato njeréz njé dhomeé aq e vo-
gél, Zylejhaja interesohej pér secilén prej tyre, i
pyeste pér emrat dhe i pérqafonte me radhé. Pas
pérshéndetjes vajzat u ulén. Dukej qarté se edhe
ato vinin pér heré té paré. Amina po géndronte né
getési duke ndjekur zhvillimin e ngjarjes.

Zonja Zylejha pyeti :

“Ju falénderoj shumé gé erdhét té mé vizitoni.
Sa té bukura gé jeni, Allahu ju paska krijuar té
gjithave shumeé té bukura! Pér c¢faré keni déshiré
gé t’ju flas?”

Njéra nga vajzat iu pérgjigj me zé té ulté:

“E dashur Zylejha, njé mésuesja joné na ka folur
pér ju. Sa vjece keni gené kur ju ka ndodhur ak-
sidenti, si ia arritét ta pérballoni? Si e keni gjetur
celésin e lumturisé?”

Zonja Zylejha i dha kété pérgjigje:

“Kur isha shtatémbédhjeté vjece pata njé aksi-
dent, si rezultat i té cilit u paralizova nga qafa e
poshté. Nuk kam qejf té flas pér kété gjé, sepse
mund t’u shkaktoj mérzi njerézve té tjeré, pasi
shkaktari i atij aksidenti ishte njé fémijé i vogeél.
Né fakt duhet té them qé ai ishte mjeti, sepse si-
gurisht gé ky ishte njé caktim i Zotit!.. E ardhmja
ime ishte e pércaktuar té ishte e tillé dhe gé kjo té
pérmbushej dikush duhet té béhej shkak, prandaj
ai fémijé i vogél nuk duhet té ndjejé faj!.. Sikur té
mos ishte ai, do té ishte njé njeri tjetér. Le té themi
gé ky ishte vetém njé aksident, pér mé tepér qé
uné nuk dua gé dikush té mérzitet pér fajin tim.
Duhet ta kuptojmé gé fati yné éshté shkruar qé
pérpara lindjes soné. Cdo gjé qé na ndodh éshté
pér té mirén toné. Allahu donte gé uné té gén-
droja né kété shtrat dhe uné jam e kénaqur nga
kjo gjendje.

Uné deri né momentin e aksidentit kam gené
njé myslimane qé béja pérpjekje pér té ndjekur
rregullat e fesé soné, por pas atij casti lindi njé

dashuri shumé e madhe mes meje dhe Allahut,
jeta ime filloi té ishte mé e bukur!..

Teté vitet mé té bukura té jetés sime i kalova né
spital pa lévizur. A éshté e mundur té géndrosh
né spital pér teté vjet? Vite qé i kalova e shtriré né
njé shtrat, pa lévizur dhe me syté gé shihnin veg
tavanin... Nuk mund té haja as ushgimet e mia té
preferuara; duke gené se rrija shtriré gjaté gjithé
kohés, asgjé nuk mé kalonte né stomak.

Né qofté se doni ta kuptoni mé miré gjendjen e
teze Zylejhasé, kur té shkoni né shtépi géndroni
shtriré né njé shtrat pa jasték. Edhe nése djersitni
nuk mund té fshiheni, edhe nése doni té kruheni
nuk mund ta béni dot... Nuk éshté digka e lehté!
Eshté e cuditshme, por Allahu nuk béri asnjéheré
gé uné té thosha: ‘Pse uné jam kétu, pse mé ndo-
dhi mua?’ Allahu nuk lejoi gé uné té ankohesha
duke théné: ‘Pse?!” Nuk po i them kéto fjalé qé ju
té ndjeni méshiré pér mua, por mendoj qé duhet
dikush té géndrojé i shtriré, né ményré gé té tjerét
ta marrin shembull dhe té jené falénderues!

Duaja ime e pérhershme ishte kjo:

‘O Allahu im, uné jam duke géndruar e shtriré;
té lutem béj gé dikush té mé shikojé dhe té jeté
mirénjohés pér gjendjen e vet!.. Uné nuk mund
té béj asgjé pér Ty, por té paktén le té jem shkak
gé njerézit e tjeré té falénderojné Ty!’

Motra ime mé thoté gjithmoneé: “Gjaté gjithé
jetés ti ke dhéné.” Ajo éshté njé ndjenjé shumé e
bukur, le té japim gjithmoné pér hir té Allahut.

Si rezultat i kétij aksidenti, uné pérfitova shumé
gjéra pozitive. Njé dité doktori im i vendosi raftet
e vogla njéra mbi tjetrén. E cuditur e pyeta:

“Cfaré po béni?”

“Ti do té jesh mérzitur shumé, prandaj po té
vendos njé televizion mbi kéto rafte.”

Ai po e bénte até gjé pér té mirén time, gé té
kaloja kohén duke shikuar televizion.

“Nuk ka nevojé.”- i thashé. Me té vérteté qé nuk
ishte aspak e nevojshme, sepse mua mé mjaftonin
pamjet qé mé afronte Zoti im. Né momentin kur i
nénshtrohesh pércaktimit té Zotit, Ai ju ofron gjéra
pa fund. Zylejhaja ishte gati té jepte gjithcka pér
té pérfituar nga kéto té mira. Sikur ju té ishit né
vendit tim dhe té shikonit ato qé shikoj uné, nuk
do ta ndryshoni as botén me kété bekim. Allahu
béri gé uné té edukoj egon time. Kur isha né spital
e besoja se isha béré me té vérteté njé besimtare
e devotshme. Kam géndruar me sy qé fiksonin
tavanin me muaj té téré. Njerézit mendonin se
uné isha vetém duke shikuar tavanin. Po ju them
me singeritetin mé t€é madh se kur zemra e njeriut
éshté bashké me Zotin dhe e kalon gjithé jetén
duke e kujtuar Até; né njé tavan té thjeshté mund
té shikohen gjéra nga mé té bukurat gé njé njeri i
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thjeshté nuk éshté né gjendje as t’i imagjinojé. Ah
sikur ta gjeja edhe njé heré até tavan...

Cfaré mésuam nga kjo ngjarje; mésuam qé té
béjmé durim dhe na tregoi se sa vleré kané gjérat
gé fitojmé si démshpérblim i atyre gé humbasim.
Uné gjithashtu kuptova réndésiné e madhe té duar-
ve dhe té kémbéve.

Disa dité mé pérpara njé mysafire mé tha:

“Ne kemi njé shtépi me pamje nga deti. Eshté
shumeé e bukur dhe kemi déshiré gé t’jua béj-
mé dhuraté. Ajo éshté shtépi goxha e madhe dhe
mund té prisni mé shumé njeréz!”

Uné thashé:

“Allahu im, ¢faré po kérkon t’i thuash Zylejhasé?
A mos do té thuash gé tashmé nuk do té mund
ta shikoj mé Xhenetin? Prandaj déshiron té mé
dhurosh mua njé pamje me det? Uné nuk dua té
ndahem nga Ti. Cfaré pune kam uné me detin?
Uné té zgjedh Ty. Ti je Xheneti im, o Allah!”

Té gjitha mysafiret po e dégjonin me sy té pér-
lotur. Amina ishte emocionuar shumeé. E dégjonte
dhe mendonte pér gjendjen e saj; lotét i rrjedhin
lumé. Donte té gante me z€ té larté por po pérpiqej
gé ta zotéronte veten.

Njé nga vajzat pyeti:

“Cfaré éshté Xheneti?”

Zonja Zylejha filloi t’i pérgjigjej pyetjes dhe pér-
séri té gjithé po e dégjonin me vémendje:

“I kujt éshté Xheneti sipas jush? A e keni me-
nduar se kush jané ata gé mund té futen né Xhe-
net? A kemi té gjithé té drejté gé té futemi né Xhe-
net? Pse té marrim rrugén e Xhehenemit? Zoti yné
éshté shumé i méshirshém... Ai na ka dérguar njé
Libér té mrekullueshém dhe na ka théné qé nése i
béjmé disa gjéra dhe géndrojmé larg disa gjérave té
tjera, do té mund té futemi ne Xhenet. Nuk éshté
mjaftuar me kaq. Duke gené se Allahu na do, ka
dérguar dhe njé shembull té gjallé té rregullave qé
duhen ndjekur... Na ka dérguar njeriun e Vet mé
té dashur. Ju késhilloj gé té lexoni sa mé shumé
libra gé flasin pér jetén e Resulullahut. Né njé libér
uné kam lexuar kété fjali: ‘Né jetén e Resulullahut
ka pasur shumeé luftéra.’” Pér mendimin tim kjo
nuk e pérshkruan miré jetén e Resulullahut. Njé
pjesé e vogeél e jetés sé tij ka kaluar né lufté kurse
pjesa tjetér e saj i ka kaluar duke gené afér ymetin
té vet... Ai ka gené njeriu bujar qé ka ndihmuar
kédo gé ka pasur nevojé pér ndihme... Ai ka gené
njeriu mé i larté dhe njeriu mé i dashur i Allahut...
Si ¢do epoké tjetér edhe koha e Resulullahut ka
pasur luftérat e veta... Né cdo kohé ka pasur dhe
do té keté njeréz té miré dhe té kéqij... Pérpjekjet
dhe diskutimet mes kétyre dy grupeve do té jené
gjithmoneé aktuale. Pér mé tepér gé njeriu éshté né
njé lufté té vazhdueshme me egon e vet... Né qofté

se déshironi té jetoni si njeréz, duhet ta merrni si
shembull Resulullahun né ¢do aspekt!

Shembulli i Resulullahut éshté i pérshtatshém
pér té gjitha kohérat. Kur ndodhi Miraxhi, Pejga-
mberi yné nuk béri vetém njé udhétim nga njé
vend né njé tjetér; Ai béri edhe njé udhétim né
kohé... Ai i shikoi té gjitha kohérat... A mund ta
mendoni madhéshtiné e késaj? Té shikosh dhe té
jetosh té gjitha kohérat, ato té kaluarat dhe ato qé
do té vijné. Ai u takua me Allahun. Ne kemi njé
Pejgamber shumé té vecanté, qofté falénderuar
Allahu!

Kjo ishte ajo gé mé ka mbajtur né jeté! Do té
génjeja né qofté se do té thosha qé kéto gjéra i kam
lexuar nga librat, sepse uné nuk kisha duart gé té
mbaja librin... Sikur té mé ndihmojé dikush, do té
mé bien syzet dhe do té kem shumé probleme té
tjera prandaj éshté e véshtiré. Uné nuk lexoj dot
libra. M€ mjaftojné gjérat gé m’i shfaq Allahu...

Cfaré pret Allahu pérballé késaj dhurate té ma-
dhe qé na ka dhéné? A déshiron Ai qé té béjmé
pérgatitje pér Xhenet? A keni ndonjé mendim? Uné
e kam shumeé té véshtiré qé t’ju them gé té falni
namaz. Mé duket sikur po ju fyej po t’ju them
até fjalé... Nuk mund t’ia them njé gjé té tillé njé
njeriu besimtar qé e dégjon zérin e ezanit pesé
heré né dité!..

“Pér ké kéndon ezani?” A kéndon pér gjyshen
dhe gjyshin tim?

Nuk ka asgjé mé té keqe pér njé mysliman se
mungesa e namazit né jetén e tij. Mendoni pak
pér gjérat me té cilén e harxhoni kohén tuaj para
se té ankoheni se jeni shumé té zéné dhe nuk
keni kohé...

Né gofté se uné do té kérkoja dicka prej jush,
dicka pér té cilén kam shumé nevojé; a do té ma
jepni? Né qofté se ju them gé mé ka marr uria ose
gé kam etje; a do té mé jepni ushgim apo ujé?

Duke théné kéto fjalé motér Zylejhaja gante me
dénesé, lotét e saj i fshinte mésuesja Hatixhe, por
dukej sikur nuk ia arrinte t’i fshinte té gjithé lotét
e derdhura.

“Sikur t’ju them gé kam nevojé pér t'u laré a do
té mé ndihmoni? Po sikur t’ju kérkoja dicka pér
botén e pértejme? Sikur t’ju kérkoja t’i bénit kéto
gjéra pesé heré né dité a do t’i béni? Uné kam
shumé nevojé pér té reja si ju qé té mé ndihmojné
té shlyej mékatet e mia... Ju do té dilni té fituara
nga té gjitha kéto, por do té shpérblehem edhe
uné. A do té mé ndihmoni gé té shpérblehem? Uné
e ndjej gé ma dhaté fjalén. Lotét tuaja e tregojné
kété gjé mé sé miri...”

Amina e kuptoi qé edhe vajzat e tjera qé po
dégjonin e falnin namazin ashtu si veté ajo, pa
pérkushtimin e nevojshém.



“Kam njé kérkesé pér vajzat g€ e falin namazin.
A e dini cila éshté gjéja pér té cilén ndjej mé shumé
mall? Mé mungon sexhdja, mé vjen shumé keq qé
tashmé nuk mund ta ul kokén pér t’iu lutur Alla-
hut... Vajza té dashura, né momentin kur koka juaj
do té mbéshtetet né toké a mund té thoni: ‘O Allah,
le té jeté balli im, balli i motér Zylejhasé. A mund
ta béni pér mua kété gjé? Ju e keni shumé té lehté
gé té arrini dicka gé uné e kam té pamundur!.. Ju
lutem mos e privoni veten nga kjo kénagési!, O
Allah, té lutem mé fal mua, sepse kjo nuk éshté
ankesé por vetém mall...

Nuk kam mall pér asgjé tjetér as pér té ecur, as
pér té shétitur, as pér asgjé tjetér, uné ndjej vetém
mungesén e sexhdes.

Zonja Zylejha vazhdonte té gqante pa pushim.
Ajo fliste dhe nuk reshtte sé derdhuri lot.

“Disa dité mé pérpara shikova njé éndérr. Sa miré
gé ekzistojné éndrrat, sepse nuk ka ményré tjetér
pér ta shikuar até boté... Isha né njé vend té cilit
nuk mund t’i vendos asnjé pércaktim... Isha
para Zotit tim. Shikoja nga ana e majté
dhe véreja njeréz té njohur, hidhja
syté nga e djathta dhe shikimi im
pérséri rastiste né njeréz té njo-
hur... Kishte shumé njeréz dhe
té gjithé sé bashku ishim duke ,"S
falur namaz. Mbizotéronte njé
getési e papérshkrueshme. A e
keni parasysh lumturiné e fal-
jes sé namazit, edhe kjo ishte
njé ndjenjé e ngjashme. Mendoj
se sikur ta perceptonim miré se
pérpara kujt jemi duke géndruar
do té fitonim kénagési té pafund nga
¢do namaz...”

Té gjitha vajzat e pranishme u zotuan se
do té pérmbushnin kérkesén e motrés Zylejha.
Né dhomé mbizotéronte njé atmosferé e veganté
dhe secila kishte humbur né njé boté té re dhe
té bukur.

Zonja Zylejha vazhdoi té fliste:

“Kemi garé shumeé, tani le té geshim pak...”

Fjalét e saj ndérprené ngashérimet e vajzave té
cilat filluan té buzéqgeshnin. Njéra nga ato i tha:

“Motér e dashur, ne u kénagém shumeé nga kjo
vizité, a mund té vijmé edhe heré té tjera?”

“Sigurisht, bijat e mia. Mund té vini sa heré qé
té keni déshiré.”

Njé vajzé tjetér i tha:

“E dashur motér, a mund té béjmé njé fotografi
me ju?”

Vajzat u larguan duke marré si kujtim njé fotog-
rafi té asaj dite aq té bukur.

Zonja Zylejha iu drejtua Aminés:

“Bija ime, ke garé shumé; cili éshté problemi
yt2”

Kur dégjoi kéto fjalé, Amina nuk mundi t'u bén-
te mé ballé lotéve gé i kishin mbetur né gryke.
Vetém gante pa mundur gé té ndalohej. Motra
Zylejha i tha:

“Qaj bija ime. Loti éshté ilac. Qaj bija ime, sepse
loti éshté méshiré. Loti éshté shpresa pér falje. Loti
éshté shérim.”

Zylejhaja e ndryshoi tonin e zérit dhe vazhdoi:

“Vajza ime e bukur... Né jetén e ¢do njeriu ka
momente né té cilat ndodhet né véshtirési té ma-
dhe. Shumica e njerézve né njé ¢ast té véshtiré
zgjedhin rrugén mé té lehté: rebelimin ndaj Alla-
hut... Kéta njeréz nuk e kuptojné se puna mé me
mend gé mund té béhet né kété rast éshté nxjerrja
e mésimeve prej fatkegésisé. Me sa po shoh, ti je
njé njeri qé ke pasur shumé pérvoja té kéqija né
jeté. Mos Kki friké, sepse té gjitha kéto do té zhdu-
ken, sepse né kété jeté asgjé nuk éshté e pafund.
Pafundésia éshté dicka gé i takon vetém
Allahut. Ti duhet té merakosesh vetém

pér njé gjé: mendo pér mésimet dhe

pérvojat e mira gé do té nxjerrésh

nga fatkegésia té cilén po e pér-
jeton né kéto momente!..”

Amina filloi té fliste me nda-
lesa:

“Motér Zylejha... Uné nuk
shqgetésohem pér problemet
e késaj jete, un mérzitem pér

jetén time e cila po shkon bosh.
E gjithé fémijéria dhe rinia ime
ka kaluar pa asnjé gjé té miré. Kur
shogja ime mé e miré vdiq, uné u
kujtova pér vdekjen. Né até moment uné
u pérballa me vértetésiné e jetés. Né até moment
Allahu béri té mundur takimin tim me motér Sa-
xhiden. Ajo mbajti dorén time dhe mé géndroi
prané né castet e mia mé té véshtira. Nuk pata
nevojé té luftoja e vetme me problemet e mia.
Nga njéra ané kisha familjen, shogériné dhe egon
time gé mé ftonin né njé rrugé té gabuar; nga ana
tjetér kisha motér Saxhiden prej sé cilés merrja
forcé pér t’i pérballuar kéto tundime. Né mésimet
e saj gjeta triméri dhe guxim. Tani Zoti mé dha
kénagésiné gé té njihem me ju. Nuk di se ¢faré
té them. Né qofté se mé jepni leje, dua té béhem
njé nga shérbyeset tuaja.”

“Cfaré éshté ajo fjalé bija ime, si mund té béhesh
shérbyesja ime... Ti hajde pér vizité sa heré gé té
kesh déshiré. Mund té géndrosh kétu sa té duash,
por nuk ke nevojé gé té jesh shérbyesja ime, ti
duhet té béhesh shérbyesja e rrugés sé drejté. Né
gofté se vepron késhtu, do té mé lumturosh edhe

»

mua.
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Femlja dhe shoqéria

—Tuba Sokmen

Miqté taneé té vérteté jan'é ata njeréz qé vijné té
parét kur ne kemi nevojé... Ata jané prané nesh
kur geshim edhe kur qa]me... Ata jané njerézit
pér dashuriné e té ciléve jemi té bindur edhe kur
jané larg nesh; edhe malli pér ta éshté i bukur dhe
i ¢muar... Kur ua shtrijmé dorén pér ndihmé, ata
vijné me vrap, pa pritur asgjé né kémbim... Jeta
éshté mé e bukur me ta; uji qé pimé dhe buka gé
hamé jané mé té émbla... Vetém genia e tyre na
jep siguri...

Ndjenjat e bukura gé kemi pér miqté tané dhe
themelet e migésive tané kané léshuar rrénjé qé
né moshé té vogél... Kur nénat kané géndruar
me graté e lagjes pér té biseduar, edhe fémijét e
tyre kané zéné shogéri me njéri- tjetrin. Duhet ta
kuptojmeé qé té gjitha rregullat qé zbatojmé sot me
shogériné toné i kané themelet tek loja shtépiash
dhe tek lojérat me top. Ne kemi mésuar t’i duam
dhe t’i respektojmé shokét tané kur vraponim pas
njé topi né lagje. Duke komunikuar me miqté tané
kemi mésuar se ¢faré éshté: e drejta, e gabuara
dhe té gjitha rregullat e tjera té jetés.

Migeésia e fémijéve té sotém éshté pak e ngaté-
rruar... Sa keq gé kushtet e jetesés dhe ambien-
ti shogéror ndryshojné shumé shpejt. Né kohét
e sotme familjet jané zvogéluar, kurse njerézit
largohen gjithmoné e mé shumé nga njéri-tjetri.
Njerézit jané té detyruar té punojné mé shumé

dhe koha rréshqet prej nesh ashtu si¢ ndodh me
rérén kur e marrim né doré. Né mes té késaj jete
aktive e kemi té véshtiré té gjejmé kohé pér miqté
tané. Shumicén e kohés ne vetém u telefonojmé
kushérinjve dhe miqve tan€é, né ményreé gée té mos
harxhojmé kohé. Nuk e kuptojmé dot qé né kété
ményré ne po i largojmé edhe fémijét nga njéri-
tjetri dhe nuk u japim atyre mundési pér té krijuar
shoqéri té sigurt. Pér fémijét e sotém argétimi ka
vetém njé kuptim: kompjuteri dhe televizioni...
Edhe né ambientet e hapura, fémijét preferojné
té luajné me telefonat e prindérve, né vend qé té
vrapojné pas njéri- tjetrit.

Duart e tyre té vogla dhe mendjet e tyre té pa-
stra jané ndotur nga ekranet e mjeteve digjitale;
kéta fémijé, gé nuk e vézhgojné ambientin gé i
rrethon, kur té rriten si do té mund t’i kuptojné
ndjenjat e njerézve? Si do ta kuptojné gézimin
gé té jep ndarja e gjérave me njerézit e tjeré? Si
do té mésojné kéta fémijé: faljen, humbjen dhe
fitoren? Fémijé qé nuk kané eksperiencén e lojé-
rave né grup, si do té mésojné té bashképunojné
me kolegét e tyre né té ardhmen? Ndjenjat gé u
dhurohen nga lojérat né kompjuter a do té€ mund
t’i pérgatisin pér jetén e veérteté?

Meényra e défrimit, migésia e krijuar dhe lojé-
rat jané ato gé ndikojné direkt né formimin e ka-
rakterit té njé njeriu. Fatkegésisht brezi i sotém i




fémijéve e kalon té gjithé fémijériné para ekranit
té televizionit dhe nuk arrin té béjé pérgatitje pér
jetén e vérteté. Njé shkollim i miré dhe ushqimi
i miré nuk jané té mjaftueshém pér edukimin e
duhur té njé fémije!... Fémija i cili nuk ka shokeé
me té cilét mund ta masé forcén e vet, nuk arrin
ta kuptojé ndjenjén e suksesit. Njé fémijé té cilit
i mjafton shtypja e njé butoni pér té filluar njé
lojé té re, nuk arrin ta mésojé as se ¢faré éshté
llastimi.

Pér shkak té lojérave né kompjuter dhe zako-
nit té té shikuarit televizion, mésuesit né shkollé
ankohen nga mungesa e vémendjes sé fémijéve,
kurse prindérit ankohen nga ndjenja e egoizmit
gé vihet re tek fémijét.

Trupi i fémijés, gjuha dhe mendja e tij zhvillohen
njélloj si ndjenjat, gé nga lindja e fémijéve. Pér té
arritur njé zhvillim té rregullt dhe té ekuilibruar
éshté e réndésishme qé té krijohen ambiente té du-
hura pér fémijét. Pér shembull: njé fémijé i moshés
tre vjecare éshté gati pér té mésuar té ndajé lojérat
e veta me fémijét e tjeré; por né qofté se atij nuk i
krijohen mundésité pér té géndruar me fémijé té
tjeré do té vihet re njé vonesé né mésimin e kétij
veprimi. Té gjitha reflekset duhet t€ mésohen né
njé ményré zinxhir, vonesa né té mésuarit e njérés
prej tyre bén gé té lindin probleme.

Tek fémijét té ciléve u krijohet njé ambient
shogéror, vihet re perceptimi i shpejté i ndjenja-
ve migésore. Fémijét e vegjél jané té priré pér té
zgjedhur shoké té sé njéjtés moshé dhe me té cilét
mund té luajné té njéjtat lojéra. Né njé faré ményre

fémijét mésohen qé té béjné gjéra té dobishme pér
jetén e tyre. Me kalimin e viteve fémijét fillojné
gé té ndryshojné kriteret né zgjedhjen e shokéve;
fillojné té fitojné réndési vlera si: besnikéria, drejté-
sia, mirékuptimi dhe besimi. Fémija i kérkon kéto
vlera tek shokét e tij dhe mundohet gé t’i ndreqé
anét e kéqija té shokéve té vet. Né kété ményré, kjo
migési e krijuar né bazé té dobive reciproke fillon
té béhet mé e thellé dhe kompakte. Fémijét qé
nuk krijojné shoqéri né moshén e fémijérisé jané
té priré qé né moshé madhore té¢ mundohen gé t’i
krijojné shoqérité né bazé interesi; prandaj nuk
arrijné geé té krijojné shoqéri té géndrueshme.

Pér ¢do grupmoshé ekzistojné probleme té
caktuara. Fémija ka nevojé gé kéto probleme t’i
zgjidhé veté, sepse kjo do ta ndihmojé shumé né
jetén e vet né té ardhmen dhe do té ndihmojé
zhvillimin e fémijés. Mos té harrojmé se fémijét
diskutojné shumé shpesh me njéri- tjetrin, por
nga ana tjetér ata pajtohen shumé shpejt. Prindé-
rit duhet t’i trajtojné me maturi kéto gjéra dhe
t’i ndihmojné fémijét qé té gjejné rrugédalje; njé
ményré e tillé e té vepruarit do té ndihmojé né
zhvillimin e fémijés.

Sado gé néna dhe babai té jené njeréz té mre-
kullueshém, ata nuk mund ta zéné kurré vendin
e shokéve té njé fémije dhe nuk do té mund ta
ndihmojné fémijén gé té fitojé gjérat g€ fiton nga
shogéria. Le té béjmé sa mé shumé dua qé fémijét
tané té krijojné shoqgéri me njeréz té miré qé do
t’i ndihmojné ta rrisin cilésiné e jetés dhe le té
krijojmé kushtet gé fémijét toné té rriten né njé
ambient té shéndetshém.

—— ETIKA



Shéndet

Lehtésoni simptomat dhe pakésoni sulmet e aler-
gjisé duke shtuar né dietén tuaj kéto ushqgime.

SHAFRANI I INDISE

Shafrani i Indisé njihet pér pérmbajtjen e larté né
antioksidues dhe antiinflamator. Shtimi i njé lugé
¢aji pluhur té shafranit té Indisé né ¢ajin ose gatim
mund t’ju ndihmojé ndaj reaksionit té alergjisé. Kon-
sultohuni me njé doktor pér té marré suplemente
té shafranit té Indisé.

MOLLA

Forconi sistemin imunitar me konsumimin e njé
molle né dité. Molla pérmban flavonoide gé mbrojné
trupin nga alergjenét dhe limitojné prodhimin e
histaminés. Shtoni né omeéletén tuaj copéza molle,
ose merrni me vete njé mollé pér konsumim té
shpejté té saj.

Njé tjetér ushqim i pasur me oksidanté, antiin-
flamator dhe vetité antibiotike. Hudhra mund té
ndalojé reagimin alergjike dhe pezmatimin né trup.
Konsumoni njé thelb hudhér né méngjes pér té luf-

tuar alergjité dhe pér té shtuar energjité.

Limoni éshté i pasur me vitaminén C, e cila ndih-
mon né sistemin imunitar. Limoni éshté ideal pér
luftimin e alergjisé pér shkak té pérmbajtjes né vi-
taminé C dhe antioksidues. Shtoni né gotén me
ujé pak limon pér detoksifikimin e trupit dhe pér
pérmirésimin e sistemit tretés.

CAJI JESHIL

Kur flasim pér ¢ajin jeshil, ka njé listé té madhe
me pérfitime pér shéndetin. Pérmiréson sistemin
imunitar, ndihmon me metabolizmin, detoksifikon
trupin dhe parandalon reaksionet alergjike. Konsu-
mimi i ¢ajit jeshil ¢do dité ndihmon né parandalimin
e reaksionit alergjik, pér ta forcuar efektin e saj
shtoni limon ose mjalté né caj.

SALMONI

Salmoni éshté njé nga ushqimet me burimin mé té
larté té acideve yndyrore omega 3. Omega 3 lufton
inflamacionin dhe lehtéson simptomat e alergjisé.
Salmoni pérmiréson funksionin e mushkérive. Kjo
éshté shumé e miré pér té gjithé ata gé vuajné nga
astma ose i ftohti. Konsumoni té paktén 2 racione
salmon ose ¢do produkt té peshkut té pasur me
omega 3 pér njé jave.

PATATJA E EMBEL

Patatja e émbél pérmban kalium, vitaminé

B6, magnez dhe beta karoten. Kéto léndé

ushqgyese ulin inflamacionin dhe lehtésojné

simptomat e alergjisé. Konsumimi i gjysmés

sé patates sé émbél rregullisht ndikon né

pérmirésimin e sistemin e imunitetit dhe
ndalon krizat e alergjisé.

Xhenxhefili pérmban shumé vlera pér
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shéndetin, ai pérmiréson sistemin tretés dhe balan-
con nivelin e pehashit. Ai mund té veprojé dhe si
njé antialergjik. Ndalon formimin e mukozés dhe
parandalon bllokimin e hundéve. Pini ¢aj xhenxhe-
fili pér té parandaluar alergjité.

LENGU I GJELBER

FARAT E LIRIT

Farat e lirit jané té pasura me omega 3 dhe selen,
té cilat jané té njohura pér parandalimin e reak-
sioneve alergjike. Shtoni sallatés ose kosit njé lugé
gjelle fara liri.

per Pastrmwt e wa]cut dhe wtﬂw orga:uznut

Ushgimet dhe pijet e gjelbra jané shumé (dhe nuk
e nénvizojmé dot mjaftueshém) té réndésishém dhe
ushqyes pér shéndetin e organizmit.

Ardhja e pranverés shogérohet me rreshta shu-
meéngjyréshe né tezgat e fshataréve, té cilat jané té
mbushura plot me barishte, fruta e perime.

Ndér barishtet mé té mira pér shéndetin éshté
padyshim pazia.

Vlerat shéndetésore té pazisé jané me té vérteté
té shkélgyera.

NEé to pérfshihet aftésia pér té rregulluar nivelet e
sheqerit né gjak, parandaluar radikalet e lira, pér-

SI TE PERGATISNI LENGUN E PAZISE,
MAJDANOZIT DHE LULERRADHIQES.

Pér kété ¢aj ju nevojiten:

2-3 gjethe pazi,

Njé grusht me lulerradhiqe,
Njé tufé e vogél majdanoz,
4-5 kércenj selinoje,

1 kastravec,

1 mollé jeshile,

Gjysém limoni

Njé copé e vogél xhenxhefili.

PERGATITJA E LENGUT

Pér pérgatitjen e kétij 1éngu, ekspertét rekomandoj-
né gé né shtrydhése té fusni barishtet dhe erézat té
para e mé pas frutat dhe perimet mé té forta.

Léngu duhet piré menjéheré sa éshté i fresl

Ai éshté shumeé i shénd

Ky léng i jep fuqi imunitetit, pérmir
min e gjakut, mbro s IT

-

Mund ta konsumoni d eré € jave.

Wy

mirésuar tretjen, forcuar sistemin imunitar, pér té
ulur temperaturén dhe luftuar inflamacionin.

Kjo barishte éshté e shkélqyer pér uljen e tensionit
té gjakut, parandaluar sémundjet e zemrés, rritur
dendésiné kockore, detoksifikuar organizmin dhe
forcuar shéndetin e trurit.

Pazia éshté njé burim fantastik vitaminash, ush-
gyesish dhe pérbérésish organiké gé pérfshijné vita-
minén K, C, A, E, riboflavinén dhe vitaminén B6.

Sa i pérket mineraleve, ajo pérmban magnez,
mangan, kalium, hekur, natrium dhe bakeér.

Pérvec fibrés dietike, pazia pérmban edhe anti-
oksidanté, fitonutrienté dhe enzima té cilat jané
unike dhe shumé té mira pér shéndetin.

Konsumi i rregullt i pazisé mund té duket sikur
kérkon shumé fantazi né kuzhiné, por nuk éshté
aspak e vérteté.

Pazia mund té kombinohet shumé miré me lule-
rradhigen, majdanozin, selinoné, mo-
llén, kastravecin e shumeé té tjera pér
marrjen e njé léngu té shkélgyer pér
‘ trupin dhe trurin.




GRAFINA

Me trashésiné e njé atomi, grafina éshté njé prej
atyre materialeve té ¢uditshme gé thuhet se do
té ndryshojné té ardhmen. Shkencétarét thoné se
aktualisht e ardhmja mund té keté mbérritur pasi
mundésité gé ofron materiali i quajtur grafiné po
vlerésohen si mjaft té réndésishme pér rrjetet e
shpejta dhe efikase 5G dhe pér té ardhmen e tele-
komunikacionit né pérgjithési.

Kjo thurje gjashtékéndéshe e formuar nga atomet
e karbonit quhet grafiné dhe ka trashésiné e njé
atomi, por éshté mé e forté se celiku. Eshté pér-
cues i elektricitetit, efikas pér nxehtésiné dhe po
vlerésohet pér vetité e rralla qé ka.

Kostya Novoselov, fitues i Cmimit Nobél pér pu-
nén e tij me grafinén, thoté se telekomunikacioni
mund té jeté njé fushé e miré pérdorimi pasi mate-
riali éshté térésisht transparent dhe mund té trans-
metojé té dhéna me shpejtési té madhe népérmjet
gargeve elektrike dhe me shumé efikasitet.

“Ajo mundéson dérgimin e pérpunimit té sinjalit
né gendrat optike. Perveg grafinés nuk besoj se ka
dérgimin e sinjalit me té njéjtén shpejtési. Pérdorimi
neé telekomunikacion éshté ndoshta meé i miri dhe
njékohésisht mé i realizueshmi”, thoté Novoselov.

Materiali i lehté mund té pérdoret né ¢do fushé

g€ nga képucét, rrobat dhe makinat duke i béré ato
meé rezistente, té pérkulshme dhe inteligjente.

Aftésia e grafinés pér té pércuar té dhéna me
shpejtési do té béjé té mundur edhe rrjetet shumé
té shpejta 5G gé duken né horizont.

“Fillimisht u pérdor si pérbérés né produktet sporti-
ve. Tani po integrohet tek makinat e avancuara dhe
aktualisht po shohim se po pérdoret edhe pér produk-
tet elektronike. Mendoj se po zhvillohet me njé ritém
té miré si pérbérés pér materiale té reja”, éshté shpre-
hur fituesi i Cmimit Nobél Kostya Novoselov.

Ky material po e bén té mundur gé edhe panelet
diellore té jené mé efikase dhe po ndihmon né pér-
parimin e elektronikés inteligjente. Por edhe veté
njeriu mund té pérfitojé nga ky material, materiali
mund té keté pérdorim né fushén bioteknologjike
apo né membrana. Por kérkohet mé shumé kohé qé
ideté té materializohen.

Qarget elektronike me kété materiali jané aq té
mira dhe té shpejta sa gé njé sondé e hollé sa njé
atom mund té lexojé dhe masé aktivitetet e trurit
té njé pacienti dhe mund té dérgojé té dhénat tek
mjeku apo t’i transmetojé ato né telefon né rast
emergjence.




TE SHPETOJME

Njé nga problemet e vazhdueshme dhe mé shqeté-
suese né bujgésiné moderne si né Shqipéri, ashtu edhe
né boté éshté pérdorimi i pesticideve, té lejuara ose jo,
pér té mbrojtur té mbjellat nga insektet apo démtimet.
Ekspertét thoné se pérdorimi i tepért i kétyre pesticide-
ve nuk démton vetém tokén dhe ujin, por gjithashtu
vret shumé nga organizmat e dobishém prej té cilave
varet edhe cilésia e té mbjellave. Njé ekip studiuesish
Evropiané ka zbuluar se pesticidet luajné njé rol krye-
sor, né mos mé té réndésishmin né zhdukjen e bletéve,
duke hedhur késhtu drité né misterin e vdekjes sé
kolonive té késaj specieje qé ndihmon ekzistencén e
njeriut prej mijéra vitesh. Sipas ekspertéve shumé prej
bletéve té vdekura sé fundmi jané helmuar nga doza
vdekjeprurése té shumé pesticideve té rrezikshme, cka
pérbén njé hap shumé té réndésishém pér pérpjekjet
pér t’i dhéné fund kétij fenomeni. Nése dihet shkaku,
gjendet dhe zgjidhja. Studimi i publikuar né Journal of
Chromatography rréfen se shkencétarét kané zbuluar
se bletét po helmohen né ményré té frikshme nga
pesticidet e pérdorura nga njeriu. Shkencétarét anali-
zuan njé kampion mostrash me 74 bleté té helmuara.
Né bletét e vdekura u gjetén gjurmét e 57 pesticideve,
madje shumé prej té cilave té lejuara pér pérdorim
né Bashkimin Europian, si¢ jané chlorpyrifos né 38
raste dhe dimethoate né 30 raste. Ndérkohé gjurmé
té pesticideve té tjera si klotianidina, né grupin e ne-
onicotinoideve, té ndaluara né Bashkimin Europian u
gjetén né 22 bleté té helmuara nga i njéjti kampion i
analizuar. Edhe né nivele té uléta, pesticidet dobésojné
sistemin mbrojtés té bletéve, duke lejuar parazité dhe
viruse té ndryshém té infektojné koloni té téra. Njé ra-
port i Njésisé sé Kombeve té Bashkuara pér Shkencén,
Biodiversitetin dhe Ekosistemin ka dhéné alarmin se
aktivitetet e njeriut po shtyjné drejt zhdukjes mbi 40%
té specieve té ndryshme pérfshiré bletét, duke véné
né rrezik mbi 75% té furnizimit té botés me ushqim.
Lajmi mbi rrezikun né rritje té pesticideve tek bletét
éshté shumé i réndésishém né identifikimin e pesticide-
ve dhe kimikateve té vecanta gé po shtyjné bletét drejt
kolapsit. Nivelet e kolapsit té kolonive té bletéve ka
arritur né mbi 30% né Evropé dhe mbi 40% né Shtetet
e Bashkuara. Njé grup ekspertésh nga Departamenti
Amerikan i Bujgésisé ka konfirmuar, né fakt, até qé
bletarét kané théné prej vitesh: Edhe kur pérdoren
sipas ligjit, pesticidet e pérdorura meé gjerésisht né
boté jané mjaft toksike pér bletét. Studimet konfirmoj-
né luftén e vazhdueshme ndaj grupit té insekticideve
quajtur neonicotinoide, té cilat jané klasifikuar shpesh
si njé nga shkaqet e vdekjes sé bletéve dhe insekteve té
tjera pjalmuese. Njé tip insekticidi i quajtur klotianidi-
na, éshté pérdorur shumé pér té mbrojtur misrin dhe

sojén né SHBA.
Fermerét e pér-
dorin até duke e
futur né toké, si njé
parandalues pér té mbrojtur

farat nga insektet. Por kur bima rritet, toksina rritet
bashké me té, duke e béré té gjithé bimén helmuese.
Shqgetésuese mbetet situata né Shqipéri ku pérdori-
mi i insekticideve sidomos vitet e fundit ka shfarosur
njé pérqgindje mjaft té larté té kolonive té bletéve ek-
zistuese. AgroWeb.org pyeti 5 bletérrités né zona té
ndryshme gjeografike té Shqipérisé dhe té gjithé kané
vérejtur humbje té vazhdueshme vit pas viti té numrit
té bletéve dhe zvogélimi i sasisé sé bletéve éshté kthyer
né njé situaté té zakonshme dhe shumé problematike
pér bletérritésit.

Shtaté produktet gé do té zhdukeshin si pasojé e
vdekjes sé bletéve:

1. Mjalti. Eshté njé antioksidant mjaft i shijshém,
anti bakterial dhe kurues pér shumé probleme shénde-
tésore. Por nése bletét do té zhdukeshin do na duhej
t’i themi lamtumiré mjaltit.

2. Tlaget. Shumé prej vitaminave apo ilageve gé pér-
dorim pér azmén apo edhe pér ulur temperaturén apo
kundér pagjumésisé, kané né pérbérjen e tyre njé ma-
terial té prodhuar ekskluzivisht nga bletét.

3. Djathi, éshté pjesé e réndésishme e tryezave tona.
Por a e dini se shumé prej djathérave té preferuar té
njerézimit varen shumeé nga dylli i bletés? Me zhdukjen
e bletéve ikén edhe kosi si edhe 50% e nénprodukteve
té qumeéshtit.

4. Frutat jané té réndésishme pér dietén toné ushgqi-
more. Ato jané té pasura me vitamina dhe vlera shé-
ndetésore, por boronica, rrushi, pjeshkét, kumbullat,
limonét, mandarinat, stafidhet dhe boronicat e kuge
jané té gjitha né varési totale té pllenimit té bletéve.

5. Kafeja. Bletét jané shumé té réndésishme né pro-
dhimin e kafes. Lulet e kafes prodhojné nektar té émbél
té njé cilésie shumeé té larté dhe procesi i pllenimit té
kafes e rrit cilésiné e saj. Nése nuk ka bleté, nuk ka
as kafe!

6. Lulet. Ju pélgen t’ju dhurojné lule? Epo silluni
miré me bletét sepse ato ndihmojné lulet té pérfu-
ndojné me sukses procesin e fertilizimit qé éshté i
nevojshém pér celjen e tyre.

7. Veshjet e pambukut. Té gjithé e dimé réndésiné e
veshjeve, fundja nuk mund té dalim nga shtépia pa rro-
ba. Por nése bletét zhduken, thuaji lamtumiré veshjeve
té pambukut, sepse bletét jané shumé té réndésishme
pér pjalmimin e bimés sé pambukut.

——©» ETIKA



Ju ofron:

Kushte bashkékohore,
ushqgim cilésor dhe té kontrolluar,
staf té kualifikuar.

Ju mirépresim!
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