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Editorial

Titulli i shkrimit mund té duket i ¢uditshém, ngaqé Islami dhe
myslimani nuk mund té jené disa llojesh. Por pér fat té keq, né ditét
e sotme, perceptimi i Islamit dhe myslimanit éshté shumé i ndryshém
nga e vérteta. Nga shpirti kryqtar i peréndimit éshté formésuar ima-
zhi i njé Islami gé mbéshtet né friké, urrejtje dhe armiqgési; dhe nga
injoranca, imitimi dhe racizmi i myslimanéve, ka buruar imazhi i njé
Islami gé perceptohet si tragjedi, dhe jo si méshiré. Nga bashkimi i
kétyre dy perceptimevé del né pah njé tablo artificiale dhe tmerruese,
gé nuk ka aspak lidhje me Islamin e vérteté. Islami gé predikojné pa-
suesit e Isisit, al-Kaidés, Talibanéve dhe tekfirxhinjve éshté pengesa
mé e madhe gé gjendet para Islamit té vérteté. Ky perceptim éshté
njé projekt gé po vihet né skené pér té penguar shtrirjen e Islamit té
vérteté, té cilin bota e pret dhe i nevojitet fort. Ky éshté njé projekt qé
ka mbéshtetés poshtérsiné e skenaristit dhe injorancén e aktoréve.

Panorama e botés islame sot pérbén njé perde té zezé para Islamit
té vérteté. Me té drejté, njé aktivist ka théné: “nése déshirojmeé t’i
ftojmé jomyslimanét né Islam, sé€ pari duhet t’i bindim ata se ne nuk
e pérfagésojmé denjésisht Islamin e vérteté”. Injoranca, grindjet, pra-
pambetja dhe varféria, té pérhapura ndérmjet neve myslimanéve, e
béjné té pavlefshme thirrjen toné. Natyrshém njerézvé iu lind pyetja:
“Nése Islami éshté zgjidhje pér té gjitha problemet materiale dhe
shpirtérore qé ekzistojné, atéheré pérse nuk éshté zgjidhje pér hallet
e myslimanéve?” Té genit shkak pér njé pyetjeje té tillé éshté mékati
mé i madh pér njé mysliman. Prandaj éshté krejt e qarté se ne si
myslimané po pérjetojmé njé problem shumeé serioz né pérfagésimin
e Islamit. Njé shkrimtar i yni thoté: “Kjo boté ka nevojé pér Islamin,
ndérsa Islami ka nevojé pér myslimanét.”

Eshté detyré kryesisht e myslimanéve, predikimi i Islamit simbas
natyrés sé vérteté té tij, si vendstrehimi dhe shpresa e vetme e njeré-
zimit. Ne do ta kemi té pamundur té shpétojmé prej problemeve dhe
véshtirésive, derisa té kuptojmé dhe zbatojmé drejt Islamin. Madje
ky kegkuptim dhe keqzbatim i Islamit do t’i shtojé edhe mé shumé
problemet tona.

Mirépo cili éshté Islami i vérteté?
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e perfagésimit

i PREDIKIN B

——— Ahmet Tashgetiren

Analizén e temés mund ta fillojmé nga problema-
tika e ¢éshtjes, pra nga elementet e sjelljes sé musli-
maneéve, té cilat ndikojné negativisht tek predikimi
dhe prej nga ushgehet edhe islamofobia.

Islamofobia, e cila éshté njéra prej fatkegésive té
shekullit toné, nénkupton shndérrimin e Islamit né
njé mjet frike dhe pérpjekjen pér té vendosur hum-
nera ndérmjet njerézve dhe Islamit. Elementet krye-
sore tek té cilét mbéshtetet islamofobia jané sjelljet
e vérejtura tek shogérité apo individét myslimané,
té cilat konsiderohen si té papapranueshme nga
rregullat e njerézimit. Né fakt gendrat e islamofobisé
mund té fabrikojné génjeshtra dhe mashtrime, por
nuk duhet té harrojmé gé vérteté sjelljet e pahijshme
gé shikohen tek shogérité dhe individét myslimané,
pra sjelljet e uléta qé pretendojné té burojné nga Is-
lami, pérbéjné material té gatshém pér islamofobiné.
Pér shembull, aktet e prerjes sé fytit para kamerave,
gé béhen né emér té Islamit, mund té pérdoren si
shembull i xhihadit té Islamit.”

Nisur nga ¢ka thamé mé sipér, mund té shpre-
hemi:

Cdo njeri qé shfaq sjellje té uléta, nén identitetin

e myslimanit, né ciléndo fushé té jetés, eéshté njé

aktor vullnetar pér skenarét e islamofobisé. Qendrat
e fabrikimit té islamofobisé mund t’i shkruajné dhe
t’'i vendosin né skené edhe veté kéta skenaré... Ata
gé béjné shfaqje té tilla para kamerave, duke preré
fytin e té tjeréve, mund té jené pikérisht aktoré té
kétyre skenaréve.

Predikimi, pércjellja e Islamit te njé person i dyté,
éshté njé detyré gé veté i Dérguari i Allahut, pagja
dhe méshira e Allahut qofté mbi t€, ia ka 1éné ama-
net ¢cdo myslimani né Haxhin e Lamtumirés.

Eshté kusht pér ¢do mysliman marrja e pérgje-
gjésisé sé té genit “Mbartés i Islamit”, né ményré
gé mesazhi universal i Islamit té pércillet deri né
horizontet mé té largéta. Kjo pérgjegjési mund té
shndérrohet né dimensionin e njé mesazhi gé njeriu
mund té shfagé né mjedisin familjar, né shoqéri-
né e punés, apo edhe né mjediset edukative e né
marrédhéniet shtet-shoqéri, dhe té arrijé deri tek i
gjithé njerézimi. Mesazhi i Islamit mbartet me fjalé
dhe me vepra.

Ju mund t’ua shpjegoni njerézve Kuranin Fisnik,
mund t’u shpjegoni rregullat qé ka vendosur i Dér-
guari i Allahut, (a.s.), mund t’u sqaroni mirésité qé
Islami i sjell njeriut... Padyshim ky éshté predikimi.
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——@Q ETIKA

MESAZHI I ISLAMIT
MBARTET ME FJALE DHE
ME VEPRA. JU MUND T’UA
SHPJEGONI NJEREZVE KURANIN
FISNIK, MUND T’'U SHPJEGONI
RREGULLAT QE KA VENDOSUR I
DERGUARI I ALLAHUT, (A.S.), MUND
T’U SQARONI MIRESITE QE ISLAMI I
SJELL NJERIUT... PADYSHIM KY ESHTE
PREDIKIMI. PREDIKIMI KA QENE NJE
PREJ MENYRAVE KRYESORE, PERGJATE
SHEKUJVE, PER TAKIMIN E NJEREZVE
ME ISLAMIN DHE PER RRJEDHJEN E
KURANIT NEPER ZEMRA SI SHERIM.

Predikimi ka gené njé prej ményrave kryesore, pér-
gjaté shekujve, pér takimin e njerézve me Islamin
dhe pér rrjedhjen e Kuranit népér zemra si shérim.
Por njerézit, shogéria dhe institucionet qé ndérton
Islami kané nxjerré né pah edhe potencialin e zba-
timit té dispozitave gé ai ka sjellé, dhe kané shtruar
para syve té njerézimit shembuj té prekshém.

Ata gé déshirojné té shohin se ¢faré njeriu, sho-
gérie dhe civilizimi ka ndértuar Islami, shohin she-
mbujt konkreté té tij.

Le té mendojmé pér kohén kur i Dérguari i Alla-
hut, (a.s.), mori detyrén e profecisé, mori shpalljen
e paré né shpellén Hira dhe shkoi né shtépi. Pejga-
mberi ia tregoi lajmet bashkéshortes sé tij, Hatixhes
(r.anha), dhe mé pas ia shpjegoi njerézve té Mekés...
Fjala e paré gé i tha Hatixhes (r.anha), e cila po e
shikonte me sy kureshtaré, ishte kjo: “Kush do té
mé besojé mua tani?”

Pérgjigja e Hatixhesé (r.anha) ishte:

“O i Dérguari i Allahut! Sé pari té pranoj dhe
té aprovoj uné. Sé pari mé fto mua né rrugén e
Allahut!”

Ka shumé argumente qé tregojné se Hatixheja ka
besuar me gjithé zemrén e saj dhe frazén e mésipér-
me nuk e ka théné pér t’ia qetésuar zemrén bashke-
shortit té saj, té cilin e donte shumé. Ajo pasi i tha
Pejgamberit: “Betohem né Allahun se Allahu kurré
nuk té poshtéron ty.”, i radhiti kéto argumente:

“Ti i mbron té aférmit, merr pérsipér barrén e
punéve qé nuk munden té kryejné veté, kujdesesh
pér fukarenjté , bén mirési aq sa nuk mund té béjé
askush, e nderon mysafirin dhe ndihmon njerézit
né organizimet qé béhen né rrugeé té Zotit...”

Kéto ishin cilésité e njé njeriu té virtytshém né até
kohé. Domethéné, nése do té dilnin disa pengesa
para “Thirrjes islame” té té Dérguarit té Allahut,
(a.s.), si¢c patén dalé edhe para thirrjeve té té dér-
guarve té tjeré, arsyeja e paré gé do t’i shkatérronte
kéto pengesa do té ishte kjo: Vérteté biri i Abdulla-
hut, Muhamedi, ka njé personalitet profetik.

Ja pra, ky éshté sekreti! Ju nuk mund té ftoni
askénd né mirési po patét njé personalitet proble-
matik, sepse nése do ta bénit digka té tillé, reagimi
i paré do té ishte né formén: “Pérse nuk gjendet te
ju kjo mirési?”

Muhamedi, (a.s.), kishte moral té larté. (Surja
Kalem, 4.)

Nexhip Fazélli e shpreh shumé bukur vlerésimin
pér Profetin: “Ai éshté Pejgamberi i horizontit!” Ai
ishte horizonti i té gjitha bukurive dhe mirésive nje-
rézore. Té gjithé i drejtoheshin atij dhe pérpigeshin
t’i ngjanin. Ai ishte shembulli dhe prijési i mirésisé
njerézore. Té genét prijés i njerézimit né mirési ka
gené pjesé e personalitetit té tij té lindur. Ai nuk ka
gené udhéheqés nga ata me kamxhik. Ai nuk ka
gené sundimtar e as tiran. (Surja Gashije, 22.) Ai ka
gené njé flamur morali, virtyti dhe méshire.

Feja nuk pérbéhet vetém nga mendimet, por ajo
éshté njé kornizé hyjnore qé sistemon jetén, pra njé
disipliné e jetés dhe njé térési dispozitash qé kané
ardhur pér t'u zbatuar né jeté.

Kurani Fisnik ka pas ndikuar deri né palce té Dér-
guarin e Allahut, (a.s.). Pér kété arsye, ai me miré-
siné dhe ndihmén e Zotit (xh.xh.), ka nxjerré “sho-
gériné e méshirés” nga shogéria e Mekeés, pothuajse
sikur té kishte nxjerré té gjallin nga i vdekuri.

Allahu Teala thoté né Kuranin Fisnik: “Mos u béni
si ata qé thoné “Dégjojmé”, por nuk ia véné ve-
shin!” (Enfal, 21)

Myslimani duhet té pérpiget ta pérfagésojé sa mé
bukur Islamin me personalitetin e tij, né ményré qé
ata gé e shohin té japin njé gjykim népérmjet perso-



nalitetit té tij né lidhje me Islamin. Myslimani duhet
ta perceptojé kété pérgjegjési té madhe qé mbart mbi
supe, sepse kjo éshté céshtje jetike pér té.

Nése Islami perceptohet gabim kur lexohet tek
personaliteti i njé njeriu qé njihet pér mysliman,
atéheré lind rreziku i té genit njé mysliman i dém-
shém dhe meékati i pengimit té té tjeréve né rrugén
e Islamit.

Pér sa kohé qé pérfagésoni Islamin me persona-
litetin tuaj, duhet té merrni pérgjegjési njésoj sikur
té ishit i vetmi mysliman né kété boté dhe sikur
njerézit do t’i drejtoheshin Islamit duke paré vetém
pjekuriné tuaj fetare... Nése e shohim ¢éshtjen nga
ky aspekt, atéheré, shogéria myslimane éshté njé
predikim mé vete, sigurisht vetém nése i ngjan sho-
gérisé qé ka ndértuar i Dérguari i Allahut, (a.s.)...
Njé familje myslimane éshté njé predikim mé vete,
sigurisht nése mbart pérgjaté shekujve zbatimin
e dispozitave té Kuranit Fisnik dhe jetén
familjare té té Dérguarit té Allahut,
(a.s.)... Njé i ri mysliman éshté njé
predikim mé vete, sigurisht nése
pajiset me pjekuriné shpirtéro-
re té té rinjve gé kapin dorén
e Pejgamberit (a.s.)...

Njé néné myslimane, njé
baba mysliman, njé fémijé
mysliman jané njé predikim
mé vete, sigurisht nése mé-
shira dhe butésia jané pjesé e
karakterit té tyre, né kété kohé
kur néna po braktis dhembshuriné
e nénés, babai po braktis pérgjegjési-
né e babait dhe fémija po braktis pajisjen
me flatrat e méshirés...

Njé kryetar shteti mysliman, njé biznesmen mys-
liman dhe njé mésues mysliman jané njé predikim
meé vete, sigurisht nése pérgjegjésité qé kané marré
pérsipér i kryejné me parimin “méshiré ndaj kri-
jesave”.

Myslimani éshté njeriu qé zbaton si¢ duhet Isla-
min... Myslimani e mbart né vete bukuriné e Islamit,
pavarésisht identitetit social ¢ mund té keté. Ai e
realizon predikimin me kété cilési té tij.

[ Dérguari i Allahut, (a.s.), ka théné: “Buzégeshja
éshté lémoshé.” Prandaj gjithmoné duhet ta mbartim
buzégeshjen né fytyré dhe duhet ta konsiderojné
mbartjen e gézimit né zemrat e té tjeréve si njé nga
cilésité e té genit besimtar i miré. Duhet ta konsi-
derojné largimin e mundimeve té njerézve si cilési
té humanizmit. Duhet té konsiderojmeé si shkelje té

té drejtave, ngarkimin e kafshés me njé ngarkesé
shumeé té rénd€, madje edhe bisedén duke géndruar
mbi kafshé, djegien e folesé sé milingonave dhe
djegien e peméve, vrasjen e té moshuarve, té grave,
té fémijéve dhe té atyre qé jané té preokupuar me
ibadet qofté edhe né lufté...

Gjithcka u tha mé sipér, jan€é késhilla té Pejgambe-
rit (a.s.). Késhtu e ka ndértuar i Dérguari i Allahut,
(a.s.), njeriun dhe shogériné islame, daléngadalé
dhe me mirési. Si rezultat, “kriteret Meké-Medine
apo kriteret Kuran-Sunet” jané kthyer né “kriteret
kryesore té humanizmit” pérgjaté shekujve.

Myslimanét nuk duhet té aplikojné tek ndonjé
komision evropian pér té marré “kriterin e epérsisé
sé drejtésisé”, por duhet té gjejné dinjitetin pér té
aplikuar tek standardi i drejtésisé hyjnore qé mbart
né jeté ndricimin e Mahsherit.

Ata qé pérkujdesen pér ¢éshtjen e predikimit

dhe pérfagésimit té Islamit, para sé gjith-

ash frikésohen nga mékati gé sjelljet

dhe veprimet e tyre té mos pérbéj-
né produkt pér Islamofobiné.

Kéta njeréz jané té kujdes-

shém né shtépi, né puné, né

rrugé dhe né mjetet/rrjetet e

komunikimit masiv/social.

Ata béjné kujdes, né ményré

gé té mos kegkuptohen nga

dikush gé nuk ka informacion

pér Islamin, apo gé té mos me-

rren si shembull i keq nga ndonjé

fémijé. Té kundértén e késaj, ata e

shohin si ligésiné mé té madhe g€ i
béhet Islamit.

Ata e mbartin gjithmoné né zemrat e tyre kéna-
gésiné gé u jep afrimi i dikujt ndaj Islamit, si re-
zultat i sjelljeve dhe veprimeve té tyre, g€ u ngjajné
sjelljeve dhe veprimeve té té Dérguarit té Allahut,
(a.s.), icili ka théné: “O Ali! Nése pér shkakun ténd
dikush béhet mysliman, kjo do té ishte mé e miré
DEr ty se e gjithé pasuria e késaj bote.” Kété thénie té
Pejgamberit (a.s.), e ndjejné sikur t'ua kishte théné
secilit prej tyre. E gjithé ¢éshtja éshté gé té arrijmé
pjekuriné fetare dha ta vémé né praktiké kété fjalé
té té Dérguarit té Allahut, (a.s.)...

Allahu na e mundésofté té béhemi myslimané
té miré! Gjithashtu, na mbrojtté prej sjelljeve dhe
veprimeve gé mund té béhen shkak pér devijimin
e ndokujt! Amin!..

———Q ETIK/
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——— Ali Riza Temel ———

Titulli i shkrimit mund té duket i ¢uditshém, ngaqé Islami
dhe myslimani nuk mund té jené disa llojesh. Por pér fat té
keq, né ditét e sotme, perceptimi i [slamit dhe myslimanit éshté
shumé i ndryshém nga e vérteta. Nga shpirti kryqtar i peréndi-
mit éshté formésuar imazhi i njé Islami qé mbéshtet né frike,
urrejtje dhe armiqési; dhe nga injoranca, imitimi dhe racizmi
i myslimanéve, ka buruar imazhi i njé Islami qé perceptohet si
tragjedi, dhe jo si méshiré. Nga bashkimi i kétyre dy percepti-
mevé del né pah njé tablo artificiale dhe tmerruese, qé nuk ka
aspak lidhje me Islamin e vérteté. Islami qé predikojné pasuesit
e Isisit, al-Kaidés, Talibanéve dhe tekfirxhinjve éshté pengesa
mé e madhe gé gjendet para Islamit té vérteté. Ky perceptim
éshté njé projekt gé po vihet né skené pér té penguar shtrirjen
e Islamit té vérteté, té cilin bota e pret dhe i nevojitet fort. Ky
éshté njé projekt qé ka mbéshtetés poshtérsiné e skenaristit
dhe injorancén e aktoréve.

Panorama e botés islame sot pérbén njé perde té zez€é para
Islamit té vérteté. Me té drejté, njé aktivist ka théné: “nése
déshirojmé t’i ftojmé jomyslimanét né Islam, sé pari duhet
t’i bindim ata se ne nuk e pérfagésojmé denjésisht Islamin
e vérteté”. Injoranca, grindjet, prapambetja dhe varféria, té
pérhapura ndérmjet neve myslimanéve, e béjné té pavlefshme
thirrjen toné. Natyrshém njerézvé iu lind pyetja: “Nése Islami
éshté zgjidhje pér té gjitha problemet materiale dhe shpirtérore
gé ekzistojné, atéheré pérse nuk éshté zgjidhje pér hallet e
myslimanéve?” Té genit shkak pér njé pyetjeje té tillé éshté
mékati mé i madh pér njé mysliman. Prandaj éshté krejt e
garté se ne si myslimané po pérjetojmé njé problem shumé
serioz né pérfagésimin e Islamit. Njé shkrimtar i yni thoté:



“Kjo boté ka nevojé pér Islamin, ndérsa Islami
ka nevojé pér myslimanét.”

Eshté detyré kryesisht e myslimanéve, predi-
kimi i Islamit simbas natyrés sé vérteté té tij, si
vendstrehimi dhe shpresa e vetme e njerézimit.
Ne do ta kemi té pamundur té shpétojmé prej
problemeve dhe véshtirésive, derisa té kuptojmé
dhe zbatojmé drejt Islamin. Madje ky kegkuptim
dhe keqgzbatim i Islamit do t’i shtojé edhe mé
shumé problemet tona.

Mirépo cili éshté Islami i vérteté? Cilat jané
géllimet kryesore té Islamit? Megjithése éshté e
pamundur té shprehet esenca dhe géllimi i Islamit
né njé artikull té vetém,

té gjitha ligésive dhe mangésive éshté largimi
nga sheriati.” (IbnKajjimel-Xhevzijje, I'lamu’l-
Muvakkiin, 2/14.)

Si mund té shfrytézohet pér padrejtési, shkaté-
rrim, budallallék dhe tirani, njé fe qé e ka bazén
né drejtési, mirési, urtési dhe méshiré?!

Njé fe gé ka ngritur civilizimin mé té ndricuar
té historisé sé njerézimit, qé e ka nxjerré kété
boté nga errésira e periudhés sé mesjetés dhe qé
éshté béré strehim pér njerézimin me sistemin e
saj té mbéshtetur né drejtési, méshiré, mirési dhe
urtési, pér fat té keq po reklamohet si burimi i
terrorit, pérleshjeve, injorancés dhe prapambetjes,

pér shkak té poshtérsisé

po pérpigemi té béjmé
njé pérmbledhje:

Dijetari i njohur Ibn
Kajjim El-Xhevzij (v. 751
h.) né librin e tij me titull
“I’lamu’l-Muvakkiin”, i
cili éshté pjesé e litera-
turés kryesore té fikhut/
jurisprudenceés islame, e
pérmbledh né kété formé
I[slamin:

“Sheriati, bazén dhe struk-
turén e tij e mbéshtetet né
urtésité dhe rregullat gé
shérbejné pér t'ua pérmiré-
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v predikimi i Islamit simbas
natyrés sé veérteté te tij, si
vendstrehimi dhe shpresa e vetme
e njerézimit. Ne do ta kemi té
pamundur té shpétojmé prej
problemeve dhe véshtirésive,
derisa té kuptojmé dhe zbatojmé
drejt Islamin. Madje ky keqkuptim

sé armiqgve dhe injoran-
cés sé ithtaréve té saj. Né
kété ményreé po formeéso-
het njé perceptim shumé

>  negativ, qé merr termin
-, “Islamofobi”.

Feja éshté shpjegimi i
gjithésisé mbéshtetur né
besimin ndaj Allahut Tea-
la. Kur themi fe, nénkup-

tojmeé Islamin, sepse origjina
e feve té vérteta éshté Islami.
Islami ka pér bazé tevhidin,
domethéné njésimin e Alla-
hut. Krijuesi éshté Njé. Ndér-

suar njerézve kété boté dhe
botén e pértejme. I gjithé she-
riati éshté drejtési, mirési, mé-
shiré dhe urtési. Cdo ¢éshtje qé
shndérrohet nga drejtésia né pa-
drejtési, nga méshira né tirani, nga
mirésia né ligési dhe nga urtésia né in-
jorancé, qofté edhe me ané té komentimit,
asnjéheré nuk pérputhet me sheriatin, sepse
sheriati éshté urtésia mé e ndritur, qé nxjerré ne
pah drejtésiné e Allahut, méshirén e Tij ndérmjet
krijesave, vértetésiné e Tij dhe té Pejgamberit
(a.s.), etj. Sheriati éshté drita e syve pér ata qé
shikojné, udhérréfyesi i atyre qé ecin, shérimi pér
¢do sémundje dhe busulla e atyre qé duan té pér-
parojné né rrugé té drejté. Sheriati éshté ndrigimi
i syve, jeta e zemrave dhe ushqimi i shpirtrave.
Al éshté pérmbledhje e burimit té té gjithé jetés,
ushqimit, ilacit, drités, shérimit, shéndetit dhe
té gjitha mirésive né gjithési. Ndérsa burimi i

dhe keqzbatim i Islamit do t’i
shtojé edhe mé shumé
problemet tona.

RO CEE g

sa krijesat jané vepér e kétij

Krijuesi gé éshté Njé. Tevhidi
shpreh rregullin dhe harmoni-

né. Ndérsa e kundérta e tij éshté
anarkia dhe kaosi.

Fetarizmi nénkupton té jetuarit
né pérputhje me sistemin gé ka vend-

osur Allahu (xh.sh.). Islami éshté njé fe e
natyrshme. Feja qé Allahu ua ka zbritur njerézve
népérmjet pejgamberéve, nuk mund té jeté né ku-
ndérshtim me strukturén e njeriut dhe sunnetull-
llahun/ligjet e natyrshme. Rregullat e fesé nuk
bien né kontradikté me ligjet e natyrshme, duke
gené se éshté i njéjti Zot gé i ka vendosur té
gjitha ligjet. Né gjithési baza éshté njésimi dhe
térésia. Asnjé rregull fetar nuk mund té jeté né
kundérshtim me natyrshmériné njerézore. Allahu
Teala shprehet né Kuranin Fisnik:

“Drejtohu me pérkushtim né fené e pastér
monoteiste, natyren fillestare, né té cilén Allahu
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i ka krijuar njerézit. S’ka ndryshim té krijimit
té Allahut. Kjo éshté feja e drejté, por shumica
e njerézve nuk e diné.” (Rum, 30)

Allahu i Madhéruar e ka krijuar njeriun né
pérputhje té ploté me formatin hyjnor dhe me
hierarkiné e pérgjithshme. Té gjitha problemet
dhe mangegsité shkaktohet nga dalja prej natyr-
shmeérisé dhe té vepruarit né kundérshtim me
ligjet gé ka vendosur Zoti (xh.xh.). Jurisprudenca
islame quhet “ jurisprudencé e natyrshme” pi-
kérisht sepse géndron né pérputhje té ploté me
natyrshmeériné e njeriut. Qéllimi i Islamit éshté
g€ njerézit té arrijné lumturing, si né kété boté,
ashtu edhe né botén e pértejme. Zoti (xh.sh.), i
Cili éshté i Gjithémeéshirshém dhe Méshirébéreés,
nuk déshiron qgé krijesat e Tij té vuajné. Ai shpre-
het né Kuranin Fisnik:

“..Allahu déshiron qé t’jua lehtésojé dhe jo
gé t’jua véshtirésojé...” (Bekare, 185) “..Ai ju
ka zgjedhur dhe nuk ju ka véné asnjé barré
né fené tuaj...” (Haxh, 78) “Allahu nuk e
ngarkon askénd pértej fuqisé qé ka...”
(Bekare, 286)

Islami éshté lehtési dhe mirési pér
robérit, dhe ta shndérrosh Islamin né
mjet dhune dhe ligésie do té thoté té
mbivendosésh fené artificiale ndaj fesé
sé vérteté. Si mund té jeté fe dhune
dhe terrori, njé fe gé edhe emrin e ka
Islam (page)?!

Sheriati islam ka pesé géllime kryesore gé jané:
mbrojtja e jetés, mbrojtja e pasuris€, mbrojtja e
mendjes, mbrojtja e brezave, mbrojtja e fesé.

E drejta pér té jetuar éshté e drejta mé theme-
lore e ¢do krijese. Prandaj éshté i ndaluar ¢do lloj
kércénimi dhe dhunimi kundrejt jetés. Parashiko-
hen ndéshkime té médha si “Kisasi” (ndéshkimi
i njéjté me fajin) dhe “dijeti” (shpagimi), ndaj
fajeve g€ njeriu bén kundrejt ekzistencés sé tij
fizike dhe shpirtérore.

Pér té jetuar me dinjitet dhe né ményré huma-
ne, njeriu ka nevojé pér pasuri. Pasuria, qé njé
njeri e fiton hallall, ndalohet té preket nga dikush
tjetér. Njésoj, pér fajet si vjedhja dhe uzurpimi

jané vendosur ndéshkime té rrepta.
Njeriu konsiderohet i tillé kur truri i funksionon

normalisht, ndérsa i ¢gmenduri nuk ka ndonjé
obligim. Mbrojtja e trurit, i cili éshté pasuria mé

e vlefshme e njeriut, éshté e barasvlefshme me
mbrojtjen e veté njeriut. Prandaj jané ndaluar
prodhimi dhe pérdorimi i Iéndéve si alkooli dhe
droga, gé e démtojné trurin. Kéto lejohet té pér-
doren vetém né mjekim si getésues.

Edhe ruajtja e brezave éshté njé prej bazave té
sheriatit. Njerézit jané humané ngaqé kané nder
dhe prejardhje. Kafshét nuk kané ndonjé prejar-
dhje té garté apo té caktuar. Njé shogéri e geté
dhe né harmoni formohet nga njeréz me nder dhe
prejardhje. Ngaqé imoraliteti éshté armiku mé i
madh i njé familjeje té shéndoshé dhe i brezave
pasardhés, né fené toné jané ndaluar né ményré
té rrepté si veté imoraliteti, po ashtu edhe shkaget
dhe rrugét qé té shpien drejt tij.

Edhe mbrojtja e fesé éshté njé prej géllimeve
kryesore té sheriatit. Feja éshté ajo gé i jep kuptim
jetés dhe ngjarjeve. Cilésia mé e réndésishme qé
i dallon njerézit nga krijesat e tjera éshté fetaria.
Lumturia individuale dhe shogérore lévizin né
raport me mbajtjen gjallé té jetés shpirtérore.
Njeriu nuk mund té jeté i lumtur ve-

tém duke plotésuar nevojat materiale.

Plotésimi i nevojave shpirtérore dhe

ndértimi i jetés shpirtérore, béhen té

mundura vetém pérmes perceptimit dhe
pérjetimit drejté té fesé. Feja éshté ajo
gé e ndricon jetén pértej vdekjes dhe
gé i jep kuptim jetés sé késaj bote.

Pér kété arsye, ndérmjet detyrave té
shtetit éshté edhe pérgatitja e njé mje-
disi ku secili té keté mundési té béhet fetar, me
vullnetin dhe aprovimin e tij, pa u ndikuar nga
asnjé lloj shtypjeje apo dhune.

Kéto karakteristika, gé i pérkasin esencés dhe
géllimeve té fesé, domethéné Islamit, dhe qé u
pérpogém t’i shpjegojmé pak, pérbéhen nga tituj
té caktuar. Mbushja e brendésisé sé kétyre tituj-
ve né pérputhshméri me shpirtin dhe géllimin
e Islamit, para sé gjithash éshté detyré e neve
myslimanéve. Né kété kohé, kur jané pérmbysur
té gjitha vlerat, ilaci po prezantohet si helm dhe
helmi si ila¢. Njé myslimani kurré nuk i ka hije
gé té ndikojé né zhvillimin e kétij perceptimi.
Ne kemi detyré themelore gé té formésojmé dhe
zbatojmeé njé perceptim té drejté pér Islamin dhe
myslimanét. Né té vérteté, nuk ka ndonjé ményré
tjetér me té cilén mund té jetojmé.



Botekuptimi Islam
Jjelés dhe ngjarjeve

—— Dr. Adem Ergyl ———

MEDHHEBET DHE JETA JONE FETARE

Medhheb do té thoté “mendim” dhe “rrugé né
té cilén pérparohet”, dhe e vérteta e tij éshté njé
céshtje e réndésishme e jetés soné fetare. Ne e quaj-
mé “medhheb” sistemin e mendimit qé ka kénd-
véshtrimet e tij specifike, né lidhje me ¢éshtjen e
té kuptuarit dhe komentimit té bazave té besimit
fetar apo té dispozitave té veprave. Pra akumulimi
shkencor dhe mental, gé éshté produkt i ekolizimit
dhe gé del né pah né bazé té kétyre pérqgasjeve,
quhet “medhheb”. Medhhebet gé kané pasur pér
temé bazat e besimit jané quajtur medhhebe itikadi,
ndérsa medhhebet e tjera jané quajtur fikhi.

Si mund té vlerésohet ekzistenca dhe legjitimiteti
i medhhebeve sé bashku me domosdoshmériné e
unifikimit dhe bashkimit té umetit? Pérse ekzistojné
medhhebet? A do té ishte e pamundur jeta fetare
nése nuk do té ekzistonin medhhebet? Kéto pyetje
dhe té tjera té ngjashme me to, shpesh heré jané
béré rend i dités apo dikush i ka sjellé né rend té
dités né ményré té vetédijshme.

Né Kuranin Fisnik jané ndaluar né formé té preré
ndarjet ideologjike g€ e prishin unitetin dhe bashki-
min shogéror dhe kontradiktat gé synojné t’i zhvle-

résojné apo t’ua heqin influencén dispozitave fetare
dhe bazés sé fesé. Krahas késaj, Kurani Fisnik e ka
shprehur qarté se kontradiktat do té jené prezente
népér shogérité gé formohen nga njerézit qé Alla-
hu u ka dhéné liriné e vullnetit. Pérveg té tjerash,
né Kuranin Fameélarté thuhet se po té déshironte
Allahu Teala mund t’i bénte té gjithé njerézit té
kishin té njéjtin besim dhe mendim. Gjithashtu,
shprehet krejt garté se njerézit do té marrin drej-
time té ndryshme si domosdoshmeéri e géllimit té
krijimit dhe statusit qé posedojné. (Maide, 5/48;
Hud, 11/118119.)

Né kohén kur njerézit mund té kontaktonin lehté-
sisht me té Dérguarin e Allahut, pagja dhe méshira
e Allahut gofté mbi té, kur ai ishte gjall€, nuk béhej
fjalé té ekzistonte nevoja pér medhhebe, sepse atij,
si njé autoritet fetar, i drejtoheshin té gjitha pyetjet.
Edhe pérgjigjet g€ jepte Pejgamberi (a.s.), pranohe-
shin pa asnjé lloj diskutimi. Por pasi ndérroi jeté i
Dashuri i Allahut, Pejgamberi yné i nderuar, burimi
pér marrjen e dispozitave té fesé ishin tekstet fetare
gé pérbéheshin nga Kurani Fisnik dhe hadithet.
Por jo té gjithé njerézit kishin té njéjtin nivel né
dijen rreth Kuranit dhe hadithit. Gjithashtu, edhe
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niveli i té kuptuarit natyrisht gé nuk mund t€ ishte i
njéjteé tek té gjithé. Mbi té gjitha, njé pjesé e ajeteve
té Kuranit Fisnik ishin “muhkem”- té kuptueshme
lehtésisht nga té gjithé, ndérsa njé pjesé tjetér e
ajeteve ishin “muteshabih”- ajete qé njékohésisht
mbartin mé shumé se njé kuptim. Pér arsyet gé
rreshtuam lart, né pah dolén rreth 20-30 sahabé
dijetaré/muxhtehidé, té ciléve iu drejtoheshin pyetje
dhe iu pranoheshin pérgjigjet prej té gjithé saha-
béve. Kjo éshté ményra se si lindén filizat e paré
té medhhebeve.

Ka edhe shumeé faktoré té tjeré qé kané shkaktuar
nevojén pér krijimin e medhhebeve, té tillé jané
zgjerimi i kufijve té shtetit Islam, dalja né pah e disa
ngjarjeve té reja me kalimin e kohés, pamundésia
pér té mésuar dije qé té gjithé etj.

Disa dijetaré, té njohur pér thellésiné e tyre né
dije, pér besnikérin€, pér jetén e denjé personale,
pér mendimin e miré té umetit kundrejt tyre dhe pér
aftésiné pér té zgjidhur problemet, u shndérruan né
piké referimi pér njerézit gé kishin nevojé té ndih-
moheshin né lidhje me ¢éshtjet fetare. Me kalimin
e kohés, metodologjité dhe ményrat qé kéta dijetaré
té njohur pérdornin pér té zgjidhur problemet, u
pranuan edhe nga dijetaré té tjeré. Kéto metodologji
gradualisht u shndérrua né shkolla dhe késhtu u
formuan medhhebet.

Ekolet Selefije, Maturidije dhe Esh’arije, si medh-
hebe té Ehli Sunnetit, fituan mendimin pozitiv dhe
besimin e umetit né lidhje me itikadin- me fushat
e besimit, dhe arritén njé pranim té pérgjithshém.
Ndérsa medhhebi Hanefi, Shafii, Maliki dhe Han-
beli pérparuan si medhhebe té jurisprudencés né
céshtjet e ibadetit, veprave dhe né fushat e tjera
té jetés. Sigurisht qé pérveg kétyre ka pasur edhe
muxhtehidé té tjeré, té cilét nuk e kané arritur dot
begatiné pér té pasur influencé dhe vazhdimési té
tillé brenda umetit.

Shumé ¢éshtje vazhdojné té zgjidhen edhe né
ditét e sotme duke ndjekur bazat dhe metodat e
kétyre ekoleve, gé kané njé té kaluar dhe akumulim
aférsisht dymbédhjeté shekullor. Sigurisht gé né pah
kaneé dalé edhe céshtje té reja, si rezultat i nevojave
té cilat lindin prej kohés dhe vendit. Por edhe pér
kéto c¢éshtje, dijetarét e ditéve té sotme kané gjetur
zgjidhje té tjera duke marré parasysh bazat e késaj
tradite dhe duke krijuar edhe ixhtihade té reja.

Medhhebet dhe tarikatet, gé kané lindur dhe jané
zhvilluar brenda tradités sé urtésisé dhe dijes sé
vérteté, nuk ndikojné aspak né pércarjen e umetit,
madje shpesh heré kané gené shkak pér shfagjen e
meéshirés mes besimtaréve. Gjithsesi pérgjaté histo-
risé ka pasur edhe medhhebe dhe tarikate gé nga-
njéheré i ka stimuluar politika dhe nganjéheré jané
pérhapur nga njeréz me qgéllime negative. Po ashtu,
ka pasur raste kur jané krijuar me vetédije edhe
nga ndonjé projekt i armiqve té Islamit. Né periu-
dhat dhe vendet ku largpamésia politike, shkencore

dhe fetare éshté dobésuar, kéto lloj formimesh i
kané shkaktuar pércarje serioze umetit. Dijetarét
myslimané ua kané dhéné pérgjigjet e nevojshme
rrymave té tilla né periudhat kur kané lindur. Disa
prej kétyre rrymave i kané shpallur “fraksione té
devijuara” dhe disa té tjera i kané pérkufizuar si
rryma jashté fesé apo qé nuk u ka ngelur asnjé lloj
lidhjeje me fené.

Kohét e fundit né vendin toné Kka filluar té vihet
né lévizje njé rrymé, e cila fshihet nén njé emér
té pafajshém si “Myslimanizmi i Kuranit” apo
“Myslimanizmi i Hadithit”, dhe synon zhdukjen e
medhhebeve. Personat gé mbéshtesin kété mendim
dallohen nga metodat dhe sjelljet tallése dhe posh-
téruese kundrejt dijetaréve té hershém. Ata pérpigen
té formésojné perceptimin gé prijésit e medhhebeve
nuk jané mbéshtetur tek Kurani Fisnik dhe Suneti
i Pejgamberit (a.s.). Kéta njeréz vazhdojné gjith-
njé ecjen e tyre né linjén e déshirave dhe epsheve
té veta, duke i manipuluar ajetet e Kuranin Fisnik
dhe duke i l1éné ménjané hadithet e té Dérguarit
té Allahut, (a.s.), dhe duke i shndérruar né idhuj
nivelet e tyre té perceptimit. Prandaj rekomandohet
té géndrojmé larg njerézve té tillé.

Rruga mé e drejté éshté gé té gjithé ata, té cilét
nuk e kané arritur dot gradén e larté shkencore
me té cilén mund té béjné ixhtihad né shkencat
islame, ta vazhdojné jetén e tyre fetare duke pyetur
dijetarét e konfirmuar. Pér kété arsye, nuk duhet té
mashtrohemi nga elokuenca dhe njohurité e disa
njerézve gé nuk kané respekt pér dijen dhe dije-
tarét, gé nuk kané ndonjé virtyt islam né vepra,
moral dhe sjellje pérgjaté jetés sé tyre dhe gé jané
kapluar nga sémundja e privimit prej edukatés dhe
mirésjelljes.

TASAVVUFI SI VATER E URTESISE
DHE EDUKIMIT

Islami éshté njé fe e pérsosur me dimensionin e
jashtém dhe shpirtéror té tij. Kjo fe nuk ka asnjé
mangeési. Kjo e vérteté i éshté shpallur nga Zoti (xh.
xh.) té gjithé njerézimit deri né Kiamet, népérmjet
ajetit qé ka zbritur né fund:

“..Sot jua pérsosa fené tuaj, e plotésova dhun-
tiné Time ndaj jush dhe zgjodha qé Islami té jeté
feja juaj...” (Maide, 3)

Feja islame éshté plotésuar me ajetet e Kuranit
dhe deklarimet e té Dérguarit té Allahut, (a.s), dhe
ka caktuar né formén mé té shkélqyer botén toné
té besimit, vlerat dhe parimet qé duhet té kemi né
lidhje me veprat, sjelljet e moralin dhe sistemin e
marrédhénieve gé duhet té kemi me té gjitha krijesat
e tjera. Para nesh géndron harta e njé rruge qé na
shpie tek kénagésia e Allahut té Lartésuar. Pasi e
vérteta u shpall, u shndérrua né njérén prej ¢ésh-
tjeve mé themelore pér ¢do besimtar, prandaj ¢do
besimtar e ka pér detyré gé ta zbatojé até né jeté.

Islami éshté njé fe e pérsosur né té gjitha aspek-



tet, por a e posedon pérsosmériné né té njéjtén
gradé individi mysliman qé e pranon até? Si do té
rregullohet problemi i pérqasjes ndaj ngjarjeve gé
ka Islami me ato qé ka myslimani? Pikérisht né kété
piké, rend i dités béhet ¢éshtja e bashkimit té in-
dividit mysliman me besimin, Islamin dhe ndjenjén
e ihsanit/mirésisé. Procesi pér shndérrimin e dijes
né urtési dhe pér praktikimin e saj né realitet, né té
vérteté éshté njé proces mjaft serioz. N€ historiné e
civilizimit ton€ islam, pra né kulturén toné, vatrat
e edukimit té cilat kané prioritet kété temé dhe gé
posedojné njé thesar pérvoje té gjeré né kéte fushé,
i kemi quajtur “institucionet e urtésisé”, apo me njé
shprehje mé té pérgjithshme “tasavvuf”.

Pjekuria né fe ka disa gradé. Né ¢do fushé ka
thellési té ndryshme dhe pérparime sipas niveleve.
Tasavvufi éshté udhétimi pér té arritur pérsosmeé-
riné né iman, i cili éshté dimensioni i besimit né
fe; pér té arritur pérsosmériné né Islam qé éshté
fusha e ibadeteve, veprave dhe marrédhénieve; dhe
pér té arritur pérsosmeériné né ndjenjén e mirésisé
dhe urtésisé, gé jané influencuese pér formimin e
pjekurisé morale dhe shpirtérore.

Disa prej géllimeve sublime té edukim mistik jané:
shpétimi nga imitimi né besim dhe arritja te jakini,
apo dalja nga ilme’l-jakini dhe arritja te pjekuria e
ajne’l-jakinit, madje e hakka’l-jakinit; arritja e sin-
geritetit né adhurime, vepra dhe shérbime; arritja
e mirésisé, rrugés sé drejté dhe mirésjelljes né té
gjitha llojet e marrédhénieve; pérvetésimi i cilé-
sive sublime né edukaté dhe moral, né lidhje me
gjérat sipérfagésore dhe shpirtérore, duke vepruar
si¢ ka vepruar i Dérguari i Allahut, (a.s.); pérpari-
mi né rrugén e njohjes sé vetes (marifetu’n-nefs)
dhe njohjes sé Zotit (marifetu’ll-llah); rigjallérimi
i botés shpirtérore duke shpétuar nga verbimi i sy-
rit té zemrés dhe arritja e dorézimit me vetédije
ndaj Zotit (xh.xh.); rritja e vlerés tek Allahu me
ané té devotshmeérisé; arritja e afrimit me Zotin e
Lartmadhéruar, arritja e dashurisé hyjnore dhe e
gradave radije dhe mardije, pérmes nefsit té qeté
e té pastruar nga dyshimet; délirja e zemrés nga
papastértia e ¢do lloj mékati dhe pranimi i tyre te
Allahu Teala; shpétimi nga mposhtja e shejtanit
dhe ndihmeésve té tij dhe hyrja ndérmjet robérve
té devotshém, si njé rob qé e pérmend Allahun né
¢do moment e gé éshté lidhur vetém me Até e gé i
éshté nénshtruar vetém Atij; pérshtatja ndaj ritmit
té gjithésisé dhe posedimi i njé zemre jokontradik-
tore, e njé zemre migésore e té gjeré sa deti; dhe sé
fundi, té genit njé rob i devotshém g€ e ka arritur
migésiné e Zotit dhe kénagésiné e Tij.

Tasavvufi, me kété dimension té tij, éshté njé in-
stitucion i domosdoshém pér ndértimin e individit
mysliman. Pérgjaté gjithé historisé, né kéto vatra
jané edukuar shumeé njeréz té miré té cilét mé voné
u jané bashkuar karvanéve té njerézve té urté.

Tarikatet jané shkolla té ndryshme brenda tasav-
vufit, i cili éshté formuar nga burime té ndryshme.

Secili prej tarikateve, qé kané dalé
né pah me ményra dhe me-
toda té ndryshme sipas
kohés, rrethanave dhe
nevojés, ka pasur edhe
ndjekés. Kéta ndjekeés
jané pérpjekur té arrijné
tek i njéjti géllim me ané té rrugéve té
ndryshme. E réndésishme éshté
gé ata nuk kané dalé jash-
té kornizés sé Kuranit
Fisnik dhe Sunetit té

té Dérguarit té Allahut,
(a.s.). Gjithsesi mund té
themi me keqardhje se disa prej kétyre institu-
cioneve nganjéheré kané gabuar rrugén, madje disa
ndjekeés té tyre kané rréshqitur nga rruga e drejté
dhe kané formuar rryma té devijuara. Né pérgjithési
kéto lloj rrezigesh jané shfaqur gjaté periudhave
gé dija dhe udhéheqja kané gené té dobéta. Si¢ ka
ndodhur edhe né institucionet e tjera, edhe né kété
fushé heré pas here ka pasur tentativa pér rinovime
dhe rregullime. Por duhet theksuar se kundérshti-
mi né ményreé té pérgjithshme i kétyre vatrave, me
pretendimin se né pah dalin shembuj té gabuar dhe
té devijuar, padyshim éshté njé shfagje e qarté e
verbimit té perceptimit dhe largpameésisé.

Tasavvufi nuk éshté braktisje e késaj bote dhe
murgéri, nuk éshté njé fe tjetér qé bie né kundér-
shtim me Islamin e as ndonjé sistem gé i éshté
shtuar fesé islame. Tasavvufi éshté njé disipliné
délirjeje dhe edukimi, qé éshté trashéguar qé né
epokén e lumturisé, pra né kohén e té Dérguarit té
Allahut, (a.s.). Bazuar né kéto gé thamé, tasavvufi
nuk éshté njé ¢éshtje bidati qé éshté shfaqur voné
né fe. Sigurisht qé pérgjaté historisé ka pasur prej
praktikave té tasavvufit qé kané hyré si bidate, por
dijetarét dhe mistikét e urté, periudhé pas periudhe,
i kané pastruar vatrat e edukimit mistik prej kéty-
re gabimeve. Kjo nevojé pér pastrimin e gabimeve
sigurisht gé gjithmoné do té jeté prezente, sipas
kohés dhe vendit.

Rindértimi i vlerave njerézore, qé vazhdimisht
po dobésohen prej kércénimeve dhe rrezigeve té
botés moderne, e cila ka hyré nén udhéheqgjen e
nefsu’l-emmares; fluturimi né formé té liré né giejt
e urtésisé, gé éshté verbuar dhe burgosur nga ana
materiale e késaj bote; rilindja e strukturés morale
né horizontin e virtytit; mund té realizohen vetém
me plotésimin e nevojés sé qarté qé ndjehet pér
kéto vatra urtésie. Pjekja e individit dhe shogérisé
realizohet pérmes pérjetimit si gjendje té besimit,
Islamit dhe ihsanit/mirésisé. Ja pra, tasavvufi éshté
njé mejtep civilizimi qé posedon aftésiné pér ta
siguruar kété proces. Sigurisht se ¢do mejtep éshté
cilésor po aq sa hoxhallarét gé japin mésim né teé.
Detyra g€ i takon umetit islam éshté qé té edukojé
mjeshtra té cilésisé sé larté edhe né kété fushé, si
né té gjitha fushat e tjera.

———@» CTIKA
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Qéllimi i krijimit éshté njéri prej argumenteve qé
mbahet si déshmitar pér ekzistencén e Allahut né
shkencén e Kelamit. Dijetarét e Kelamit theksojné se
ky sistem, qé funksionon né formé té pérsosur, éshté
krijuar me njé qéllim dhe se rastésia apo digka tjetér
e ngjashme me té, éshté tepér larg natyrshmeérisé sé
gjithésisé. Ky perceptim, qé profesor Nexhip Fazélli
e ka pérmbledhur shumé bukur me frazén: “Botén
e krijove pér mua, ndérsa mua mé krijove pér veten
Ténde!”, né té njéjtén kohé éshté edhe njé shpjegim
gé Islami ka dhéné né lidhje me shkakun e ekzis-
tencés sé njeriut né kété boté. Gjithashtu kjo frazé
shérben edhe si shpjegim bindés pér malléngjimin
ndaj pafundésisé, gé ia ka dalé mbané té hyjé né
rendin e ¢do fushe né té cilén ka folur njeriu, duke
filluar € nga sistemet mé té thjeshta té mendimit e
deri te teorité filozofike mé té véshtira, nga letérsia e
deri te muzika dhe nga arkitektura e deri te shkencat
e artit...Bota e brendshme e njeriut nuk e pranon
zhdukjen dhe fshirjen nga ekzistenca, késhtuqé
ai mund té gjejé prehje vetém pérmes bindjes né
mundésiné e arritjes sé njé jete té pafundme (jetés
sé Xhenetit).

“Xheneti” dhe “Shikimi i bukurisé sé Allahut”, gé
jané konceptet mé magjepsése té botés shpirtérore
té besimtarit, jané véné né horizontin e njeriut si
géllime. Njeriu né kété boté éshté si né kurbet. Pér-
mallimi i tij pér té aférmit dhe aroma gé i ka mbe-
tur gé nga “elestu birabbikum”, vendos né fronin
shpirtéror té njeriut kéto géllime me njé malléngjim
tepér té madh. Lutjet zbukurohen me kété géllim.
Sprovat kalohet me kété géllim. Plagét, g€ jané
shkaktuar nga dhimbjet dhe vuajtjet, mbyllen prej

kétij qéllimi. Lehtésimi i kryerjes sé ibadeteve éshté
me kété géllim. Njeriu mund té shpétojé nga krizat
e mendimit, nga gjendjet depresive dhe nga frika e
vdekjes vetém prej kétij géllimi. Allahu Teala, g€ e
njeh shumé miré mangésiné e botés shpirtérore té
njeriut qé ka krijuar, ka pérdorur kété ményré pér ta
ndaluar krijesén e Tij nga zvarritjet drejt kaosit dhe
tragjedisé. Réndésia e géllimit né jetén e njeriut na
prezantohet si njé mésim tejet i réndésishém.

Shumeé lehté mund té themi se i Dérguari i Alla-
hut, pagja dhe méshira e Allahut qofté mbi té, e
ka pérdorur géllimin si njé metodé pér té mbajtur
té larté moralin e njeriut dhe té gjallé pérshpirt-
shmeériné e kétij té fundit... Literatura islame na
tregon se i Dérguari i Allahut, (a.s.), né vitet e para
té profecisé kur besimtarét ishin té dobét dhe té
pakté né numeér, u jepte atyre lajmet pér ¢lirimin
e Shamit, Medainit dhe San’asé. Kéto lajme ishin,
né té njéjtén kohé, edhe horizonti dhe géllimet gé
duhej té arrinin besimtarét. Gjithashtu, megjithése
ishin pérgézime, lajmet se sé€ pari do té clirohej
Roma Lindore dhe se emri i bekuar i té Dérguarit
té Allahut, (a.s.), do té arrinte né té katér anét e
botés, ishin edhe géllime té caktuara pér t'ua shtuar
vendosmeériné dhe synimet besimtaréve. Ndérkohé
gé edhe veté i Dérguari i Allahut, (a.s.), i cili ka
gené njeriu mé i miré, edhe veté jeta e tij, edhe té
genét i tij shembulli mé i shkélqgyer, jané géllim
pér njerézit.

Dijetarét e urté e pérdorin né njé formé influen-
cuese ¢éshtjen e géllimit, kur u japin njerézve edu-
katén shpirtérore. Njeriu i pérsosur qé vendoset
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para té gjithéve éshté géllimi i madh qé kérkohet
té arrihet. Ndérsa dhikri ditor dhe detyrat né lidhje
me kété té fundit, jané géllime té€ vogla qé duhet té
arrihen prej njerézve. Njerézit e urté e diné shumé
miré se né ¢faré errésire mund ta degdisé njerézimin
mungesa e géllimit.

Gjyshérit tané té nderuar e kané valévitur flamu-
rin e teuhidit né té katér anét e botés, duke pasur
géllime té pafundme. Paraardhésit tané kané kaluar
kontinente dhe dete me géllimin pér ta lartésuar
fjalén e Allahut Teala. N€ lidhje me kété ¢éshtje ka
shembuj pafund.

Tashmé, le t’i drejtojmé vetes disa pyetje pér t’i
kérkuar llogari: Cfaré géllimesh té médha apo té
vogla kemi né lidhje me jetén? Cilat géllime u in-
jektojmé fémijéve tané me ninullat, pérrallat, kéngét
popullore dhe historité e heronjve? Cilat géllime
i premton sistemi joné i edukimit fémijéve tané,
sepse shigjeta, qé gjuhet drejt njé shénjestre, pritet
gé té arrijé te kjo e fundit. Njé vrapues gé ka njé
piké arritjeje, pérfundon vetém garén. Garat kuro-
rézohen me shpérblimin dhe nderin e fitimit. Nése
nuk kemi ndonjé géllim deri mé tani, atéheré me-
njéheré duhet t’i vendosim vetes géllime té médha
dhe té vogla. Vetém vendosja e géllimit nuk éshté
e mjaftueshme. Pér té arritur njé qéllim kérkohet
vendosmeéri, njé vrap pa reshtje dhe njé pérpjekje
e pastruar nga dembelizmi.

Cdo dité déshmojmeé qé ¢do gjé né gjithési 1éviz pa
reshtur. Bimét, kafshét dhe té gjitha krijesat e tjera,
¢do moment jané né 1évizje. Jetén toné e vazhdoj-
mé né sajé té rrotullimit té pareshtur té tokés mbi
té cilén banojmé. Me mijéra gjallesa e vazhdojné
lévizjen e tyre sipas qéllimit qé u éshté caktuar. Ky
funksionim madhéshtor i gjithésisé nuk e pranon
zbrazétiné.

Ata g€ béjné studime né lidhje me historiné e
jetés sé té Dérguarit té Allahut, (a.s.), e diné se né
jetén e bekuar té Pejgamberit toné té nderuar nuk
ka asnjé shenjé zbrazétie, pushimi apo ndalimi.
Pérkushtimi né ibadet, predikimi i Islamit, mbajtja
e marrédhénieve me té aférmit dhe shérbimi ndaj
njerézve, kané mbushur ¢do moment té jetés sé
shkélgyer té tij. Edhe sahabét e nderuar, té cilét
jané edukuar nén pérkujdesjen e té Dérguarit té
Allahut, (a.s.), né bazé té kétyre rregullave, e kané
kaluar jetén e tyre pa shfaqur asnjéheré shenja de-
mbelizmi, apo si¢ shprehet poeti i famshém Nexhip
Fazélli, e kané kaluar jetén e tyre né njé aksion té
pareshtur besimi.

Kurani Fisnik e quan dembelizmin njé cilési té
hipokrizisé. Shpérthimi i Kiametit, né njé kohé té
paditur brenda jetés sé késaj bote, éshté 1éné i pa-
saktésuar pér arsye gé t'u shtojé besimtaréve vend-
osmériné dhe té inkurajohen pér té punuar sikur
Kiameti mund té ndodhé né ¢do ¢ast. Edhe fshehja
e vdekjes né njé kohé té paditur né jetén e njeriut
éshté vendosur pér té njéjtin géllim. Edhe fshehja
e natés sé Kadrit né muajin e Ramazanit, si dhe
fshehja e momentit kur pranohen lutjet né ditén

e Xhuma, jané caktuar késhtu pér t'i mundésuar
besimtarit shfrytézimin né ményrén mé efikase té
kétyre segmenteve kohore dhe shtrirjen né kohé té
ibadeteve dhe bindjes ndaj Allahut (xh.sh.), pa i
léné vend dembelizmit.

Té médhenjté e tasavvufit/mistikés islame e kané
pérkufizuar tasavvufin si vlerésim té momentit,
né formén mé té miré, duke e shndérruar castin
né kapital té Ahiretit. Sipas késaj pérqasjeje, pa-
suesi i tasavvufit duhet t’i vlerésojé né formén mé
produktive natén dhe ditén e tij. Né kété ményré
fetarizmi vendos njé pengesé té madhe pérpara de-
mbelizmit.

Gjyshérit tané ishin té gatshém né ¢do moment
dhe rehatiné e linin pér né Ahiret. Poeti i ndjeré,
Mehmet Akif Ersoji i pérkujton ata né frazén: “Mos
pandeh sé gjyshérit kané fjetur pérgjaté shekujve!
Pérndryshe ku do ta gjeje atdheun né té cilin gje-
ndesh tani?!”. Ata kané punuar népér mejdanet e
luftérave, kuvendet e dijes dhe vatrat e urtésisé,
duke ia shtuar natén dités. Disa prej tyre e kané
mbyllur jetén me Kuran né doré, disa népér mejda-
net e luftés me shpaté e pushké, dikush tjetér me
plagé né fytyré e me gjak né kémishé dhe ndonjé
duke mjekuar plagét e kafshéve apo duke ledhatuar
kokén e ndonjé jetimi. Dembelizmi nuk ka gjetur
dot asnjé hapésiré ku mund té merrte frymé né
jetén e tyre.

Ata gé e kané léné rehatiné dhe kané rendur pér
té arritur géllimet e tyre, pérgjaté historisé islame,
kané ndriguar botén me shkéndijat gé dilnin nga
nallat e kuajve té tyre. Ata u kané dhéné mirégenie
shumé té skamurve dhe drejtési shumé té dhunuar-
ve, me hijen e flamurit té tyre. Shtetet madhéshtore
jané krijuar me emocion dhe pérpjekje, e ndérkohé
po kéto shtete jané shkatérruar prej dembelizmit
dhe pasionit pér rehatiné. Vini re emocionin né
epokén e lumturisé, pérpjekjen né periudhén e ka-
liféve té drejté, singeritetin e Tarik ibn Zijadit para
Andaluzisé, pérpjekjet e dhjeté sulltanéve té paré
té Shtetit té Larté Osman, etj... Pastaj shikoni té
kundértén e kétyre, pra periudhat kur pasioni pér
rehati, dembelizmi dhe mungesa e géllimit, shka-
térruan shtetet...

Pér té pérparuar shpirtérisht duhet té kemi géllime
pér jetén e pértejme, duhet té kapemi fort pas tyre
dhe duhet t¢ mundohemi pa reshtur pér arritjen e
kétyre géllimeve, pa shfaqur dembelizém dhe plo-
géshti. Myslimani ideal éshté ai qé ¢lodhet me njé
preokupim tjetér, gé e fshin fjalén dembelizém nga
fjalori i tij dhe gé nuk i jep mundési shejtanit pér
t’i shkaktuar fitne. Myslimani ideal éshté ai gé jo
vetém flet, por edhe vepron pér té arritur kénagé-
siné hyjnore. Myslimani ideal éshté ai qé nuk gjen
kohé dhe fuqi pér t'u marré me haramin pér shkak
té preokupimeve té shumta pér té arritur géllimet
dhe pér t’i kryer punét gé ka né lidhje me botén e
pértejme. Myslimani ideal éshté ai qé pérpiget pér
té arritur géllimet e botés sé pérhershme dhe gé
nuk mbytet né dallgét e déshirave vetjake né kété
boté té pérkohshme...

———@ ETIKA
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Njéra prej cilésive themelore té umetit té Profetit
Muhamed (a.s.) éshté “mbéshtetja e té vértetés” dhe
“mbéshtetja e atij qé éshté né rrugén e té vértetés”.
Kjo cilési buron nga njé ndjenjé e thellé, e fugishme
dhe e pérhershme e té vértetés. Pér fat té keq, kjo
cilési e bukur dhe e vecanté e umetit éshté duke u
pérballur me rrezikun e zhdukjes, deri né até masé
sagé myslimanét té mos ndjejné keqardhje nése ajo
e humb ndikimin e saj né gjendje té tilla si dashuria,
mbrojtja, armigésia dhe urrejtja.

Njeriu né pérgjithési preferon gqé miqté t’i mbrojé
né momentet e gjykimit dhe pérzgjedhjes. Sigurisht
g€ kjo déshiré nuk buron gjithmoné nga dashuria. Né
kété ¢éshtje nganjéheré luajné rol interesat dhe favoret
e ndérsjellta dhe nganjéheré ndjenja e dhembshurisé.
Cilido gé té jeté shkaku, pérfundimi éshté shndérrimi
i “mbéshtetjes sé té vértetés” apo “i mbéshtetjes sé
atij gé éshté né té vértetén” né “mbéshtetje té mikut”
apo né “mbéshtetje té atij qé éshté né té padre;jte”.

Kur situata té arrijé né ekstrem pér shkak té da-
shurisé, migésisé dhe mbrojtjes, gjendja del jashté
kontrolli dhe njeriu kthehet né post pér té tjerét, edhe
pse populli shprehet: “Mos u béj post pér mikun!” Pér
té mos réné né njé gjendje kaq té dhimbshme, miqté
nuk duhet té kaplohen nga njé dashuri e verbér qé
mund t’i pengojé pér té paré gabimet dhe padrejtésité
e njéri-tjetrit. [ Dérguari i Allahut, pagja dhe méshira
e Allahut qofté mbi té, ka théné né njé hadith fisnik:
“Hubbuke’sh-shej’eja’mi ve jusimm / dashuria (e te-
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pért) ndaj njé gjéje, té verbon dhe té shurdhon.”™

NE té vérteté, si¢c deklarohet né librin toné té shenj-
té, Kuranin Fisnik, miqté e vérteté té besimtarit dhe té
shoqérisé sé besimtaréve jané Allahu Teala, i Dérguari
i Allahut, (a.s.), dhe besimtarét e tjeré. Miku yné mé i
vérteté dhe mé i madh, Zoti (xh.xh.), e paralajméron
umetin né lidhje me kété temén né njé ajet fisnik,
duke u shprehur:

“O ju gé keni besuar! Béhuni zbatues té paléku-
ndur té drejtésisé, duke déshmuar né emér té Alla-
hut, qofté edhe kundér jush ose kundér prindérve
dhe té aférmve tuaj. Qofté i pasur ose i varfér ai
(pér té cilin déshmoni), Allahu éshté pér ata vlere-
suesi mé i drejté. Dhe mos shkoni pas epsheve tuaja
e té shtrembéroni drejtésiné! Nése ju ngatérroni
déshminé ose i shmangeni asaj, vértet qé Allahu e
di se cfaré béni.”

Si¢ shikohet, né kété ajet fisnik urdhérohet drejtésia
dhe té pasurit parasysh té urdhrave té Allahut Teala
né c¢éshtjen e dashurisé, mbrojtjes dhe migésisé. Do-
methéné, kétu jepet mesazhi se dashuria, mbrojtja
dhe miqésia e vérteté éshté mbéshtetja e drejtésisé
dhe e atij gé éshté né té drejtén.

Dashuria gé njeriu ka ndaj vetes, té aférmve dhe
popullit nuk shérben si justifikim apo arsye pér ani-
min nga e pavérteta dhe mbéshtjetjen e atij qé nuk
éshté né té vértetén, duke béré padrejtési. Pér kété
arsye, pjestarét e umetit duhet té béjné shumé kujdes
ndaj fjaléve, shkrimeve dhe veprimeve qé kryejné né
mbéshtetje té atyre gé i duan dhe i preferojné, sepse
mospérfillja e rregullave té vlerave shkakton pranime
gé jané né kundérshtim me parimet e besimit Islam
dhe me vlerat e umetit. Ndérsa njé situaté e tillé ab-
solutisht nuk i shkon umetit té njé Pejgamberi qé ka
gené anétar i Hilfu’l-Fudulit (unioni i té virtytshméve)
gé u formua pér té luftuar kundér té padrejtéve dhe
padrejtésive, para periudhés sé profecisé, dhe gé ka
théné edhe né periudhén e profecisé: “Neése edhe sot
do té kishte njé union té tillé, pérséri do té béhesha
anétar i tij.”

1. Ebu Davud, Edeb, 116; Ahmed b. Hanbel, Musned, V, 120. Pér k -
téhadithéshté dhéné gjykimi se éshté i “dobét”.

2. Nisa, 135.

3. El-Fakihi, Ahbaru Mekke, III, 376; V, 276; IbnKajjimel-Xhevzijje,
Tehzibu Suneni Ebi Davud, II, 77.



Grupimet fetare dhe politike ndikojné né largimin
e umetit nga “mbéshtetja e té vértetés dhe e atij qé
éshté né té vértetén”. Kjo gjendje éshté realiteti i
hidhur i myslimanéve té vendit toné dhe i té gjitha
vendeve té umetit.

Pranimi se té gjitha epérsité i ka vetém grupi, té
aférmit apo populli gé pérkasim, si dhe tentativat
pér t’i shfrytézuar té gjitha gjérat dhe té gjithé ata
njeréz gqé mund té shfrytézohen né shkallé populli
dhe umeti, pér fat té keq nuk jané né mbéshtetje té
atij gé éshté né té vértetén, por jané mbéshtetje e atij
gé éshté i fugishém. Ky poshtérim po pérjetohet né
shumeé fusha dhe vende té umetit.

Nga ana tjetér, nuk mund té mohohet se njerézit
posedojné ndjenjén e sjelljes sé ashpér kundrejt ar-
miqve dhe njerézve gé urrejné. Por edhe kjo ndjenjé
mund té frenohet dhe njerézit mund té pengohen
nga té genit radikal dhe té padrejté, nése zgjedhin
té “mbéshtesin té vértetén dhe até gé éshté né té
vértetén”. Késhtu né librin toné té shenjté, Kuranin
Fisnik, urdhérohet:

“O ju gé keni besuar! Béhuni té géndrueshém né
urdhrat e Allahut dhe béhuni déshmues me drej-
tési! Le té mos ju nxisé urrejtja ndaj njerézve pér
té béré padrejtési. Béhuni té drejté, se kjo éshté
mé afér devotshmeérisé dhe frikésojuni Allahut! Pa
dyshim, Allahu éshté i Dijshém pér ¢do gjé qé pu-
noni ju.™

Neé kété ajet sqarohet se nuk lejohen hapésira pér
té géndruar larg drejtésisé, pér té mos mbéshtetur
té vértetén dhe pér té mos mbéshtetur até gqé éshté
né té drejté pér shkak té kaplimit nga ndjenjat e
urrejtjes dhe zemérimit. Gjithashtu urdhérohet gé té
gjitha punét té kryhen pér hir té Allahut Teala duke
ua dhéné hakun: déshmia té béhet duke u mbésh-
tetur tek e vérteta, e drejta dhe realiteti té shprehen
ashtu si¢ jané, ngjarjet té rréfehen si¢ kané ndodhur,
historité té shkruhen duke u bazuar né fakte reale
dhe popujt e shogérité armike, ndaj té cilave ndjehet
urrejtja dhe zemérimi mé i madh, té trajtohen gjith-
ashtu me drejtési.

Tashmé, nén dritén e kétyre dy ajeteve del né pah
gartazi fytyra e shémtuar dhe djallézore e pércarjeve,
padrejtésive dhe e fajésimeve reciproke té pakuptimta
gé po ndodhin ndérmjet myslimanéve.

Nga njé aspekt, né kéto dy ajete éshté caktuar linja
kryesore gé duhet té ndjeké umeti né punét e brend-
shme dhe té jashtme. Gjithashtu theksohet se mbésh-
tetja e té vértetés dhe e atij gé éshté né té vértetén
éshté e mundur vetém sipas rregullit “madhérim ndaj
Allahut dhe dhembshuri ndaj krijesave”, domethéné
éshté e mundur vetém me mbajtjen e drejtésisé.

Edhe njé piké tjetér e cila bie né sy éshté fakti se
nuk ka réndési niveli i té vértetés apo se kujt i pér-
ket kjo e fundit, por vlerésimi géndron né té genit

4. Maide, 8.

apo jo e vérteté. Asnjé e vérteté, qofté e madhe apo
e vogél, nuk mund té shtypet apo té neglizhohet. E
vérteta éshté e vérteté edhe pse mund té jeté krejt
e vogél. Ata gé e mbéshtesin té vértetén jané té ob-
liguar gé té mos e humbasin qofté edhe té vértetén
mé té vogél.

Umeti duhet té marré vendime gjithmoné né pér-
puthje me kété parim: “Edhe e vérteta, edhe njerézit
jané té dashurit tané. Kur kéta té gjenden ballé pér
ballé mé njéri-tjetrin, atéheré e vérteta éshté meé e
dashur pér ne dhe ka mé shumé pérparési pér t'u
zgjedhur.” Pér fat té keq, realiteti sot éshté tepér larg
nga ndjekja e kétij parimi.

Nése individi dhe umeti e sundojné dashuriné dhe
urrejtjen, do té arrijé suksesin pér té béré vepra té
mira brenda kornizés sé té vértetave qé besojné. Edhe
Allahu Teala e ka shpjeguar mé poshté se si do ta
shpérblejé njé sukses té tillé né kété pike:

“Allahu u ka premtuar falje (té gjynaheve) dhe
shpérblim té madh atyre qé besojné dhe béjné vepra
té mira.”

Cdo njeri shgetésohet nése i jané falur apo jo mé-
katet dhe nése do té arrijé apo jo ndonjé mirési té
re. Allahu i Lartésuar né kété ajet u premton “falje
(mékatesh)” pér té kaluarén dhe “shpérblim té madh”
pér té ardhmen, atyre qé besojné dhe béjné vepra
té mira, domethénég, té miréve té umetit dhe atyre
gé ia dalin mbané pér té jetuar duke mbéshtetur té
vértetén.

“..Allahu nuk e thyen premtimin e vet...”®

Brenda kornizés sé kétyre té vértetave dhe nisur nga
gjendja e pérgjithshme e umetit té Profetit Muhamed
(a.s.), jemi té detyruar ta pranojmeé se myslimanét
nuk po paragesin ndonjé pamje gé mund té vértetojé
se jané mbéshtetés, jo me fjalé por me vepra, té sé
vértetés dhe té atij qé éshté né té vértetén.

Xhihadi mé i madh dhe i shenjté i ditéve té sotme
éshté té jetuarit pa ua véné veshin reagimeve té drejta
apo té padrejta, me vend apo pa vend, té duhura
apo gabuara té shoqérisé; pa u dhéné réndési orien-
timeve té fuqgive té huaja, qé duken sikur jané né té
vértetén dhe duke e mbéshtetur té vértetén dhe até
gé éshté né té vértetén; pa u mposhtur nga dashuria
apo urrejtja.

Umeti i ditéve té sotme, gé e ka humbur ndjenjén
dhe zbatimin e té vértetés dhe drejtésisé, umeti yné
gé éshté né njé gjendje té trazuar dhe té dérmuar,
umeti gé e ka humbur cilésiné pér té gené “umeti i
mesém dhe i drejté” e “umeti mé i miré”, dhe umeti
gé e ka humbur géllimin e ekzistencés, do ta humbasé
edhe mundésiné pér té gené shpresé pér njerézimin,
nése do té vazhdojé né kété ecuri. Ky do té jeté démi
mé i madh dhe mé serioz qé do té pésojé umeti né
ekzistenén e tij.

5. Maide, 9.
6. Rum, 6, 20.
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Durimi té shton fuging

Pejgamberét, té cilét Allahu Teala i ka vendosur
para nesh si shembull, jané njeréz té krijuar si ne
prej mishi dhe kockash. Pagja e Allahut qofté mbi ta!
Ata kané ndaré té njéjtén boté me ne. Cfarédo nevoje
g€ kemi pér té jetuar, té njéjtén nevojé e kané pasur
edhe ata. Gjérat gé ne i quajmé problem, me shumé
mundési kané gené problem edhe pér ta. Té dérguarit
e Allahut jané pérballur me probleme té rénda gé
ne shpesh heré nuk i kemi né listén toné. Ata jané
martuar dhe kané jetuar me bashkéshortet e tyre.
Jané béré me fémijé dhe kané pasur halle prej tyre.
Ata kané hyré né shogéri, por shogéria né pérgjithési
i ka pérjashtuar, internuar dhe shtypur. Ata nuk kané
pasur jeté pa probleme. Disa prej tyre ishin té pasur,
por kishte edhe prej atyre qé ishin té varfér dhe té
sémuré. Edhe ata kané gené té detyruar té punojné
dhe té sigurojné jetesén. Ditét e numéruara i kané
jetuar né kété boté té pérkohshme. Ata nuk kishin
ndonjé ndryshim prej nesh as né fizik, e as né jetén
e tyre. Por mbartja e vulés sé profecisé qé ua dha
Allahu, ishte njé ndryshim i paarritshém. Ajo vulé
reflektonte pozitén gé pérfagésonin ata. Ajo pozité
i lartésoi ata né nivele té paarritshme. Krahas asaj
vule, edhe ata kané pasur dy duar, dy kémbé dhe té
njéjtin trup si ne. Né kété kontekst nuk kané pasur
asnjé ndryshim prej nesh.

Dallimi mé evident géndron tek e vérteta se ata
punonin jashtézakonisht, pra punonin dhe duronin
sa disa njeréz sé bashku. Né té njéjtat dité dhe net
ata kané béré mé shumé puné se kushdo dhe kané

Nuredin Jélldéz

jetuar njé jeté shumeé té ngjeshur. Ata kané jetuar
mé shumeé pér té tjerét se sa pér veten e tyre. Edhe
armiq kané pasur mé shumeé se kushdo tjetér.

Ata rezistuan krahas ¢do gjéje. Asnjéheré nuk
treguan gjurmé lodhjeje dhe bezdisjeje. Ata i gané
hallet e tyre me Zotin (xh.xh.). Edhe ankesat qé
kishin ia parashtruan Allahut Teala. Ndérsa njerézve
asnjéheré nuk ua shtriné dorén. Ata nuk géndruan
né vend pa béré asgjé dhe nuk kérkuan ndihmé prej
njerézve. Edhe nése mbeteshin té uritur, bénin sikur
ishin té ngopur. Ata preferonin té jepnin edhe pse
veté ishin né nevojé.

Kéta njeréz, gé béné té njéjtén jeté si ne, qé jetuan
né té njéjtén boté si ne dhe gé kishin té njéjtét
trupa si ne, jetuan té fugishém dhe nuk u dorézuan
asnjéheré ngaqé posedonin njé té fshehté gé ne e
kérkojmé shumeé. Kjo e fshehté nuk éshté gjé tjetér
vegse durimi. Pejgamberét, alejhimu’s-selam, me
kuptimin e ploté té fjalés, ishin té pajisur me durim.
Veéshtirésité qé kishin né shtépi dhe vuajtjet gé u
shkaktonin njerézit, nuk i béné dot té dorézoheshin,
ngaqeé pérdornin si armé durimin. Ata e dinin se kjo
boté éshté njé shteg durimi dhe e vazhduan rrugén
e tyre duke béré durim.

Dje kjo vleré iu shérbente profetéve, ndérsa sot
éshté né shérbim té besimtaréve. Né té vérteté do
té fitojné vetém ata qé béjné durim. Vetém ata qé
béjné durim do té arrijné te Zoti (xh.xh.), pa réné
né kurthet e késaj bote provizore. Né kété boté do
té fitojné ata qé béjné durim né shtépité e tyre, ata
gé pérkujdesen me durim pér prindérit e fémijét
dhe ata qé e pérdorin durimin si armé ndaj té gjitha
gjaknxehtésive té shoqeérise.

Ata do té lodhen né kété boté, por do té pushojné
népér kopshtet e Xhenetit, me lejen e Allahut.

Secili prej nesh duhet t’i pikturojé vetes njé tablo
durimi. Aspektet né té cilat pérjeton véshtirési,

" njerézit me té cilét pérjeton probleme dhe fushat

né té cilat frikésohet né mos i rréshqet kémba
apo gjuha, duhet t’i konsiderojé si momente té
pérshtatshme pér durim. Né kété ményré, duhet ta
vendosé durimin né funksion. Secili prej nesh duhet
ta mésojé durimin prej ajeteve fisnike dhe haditheve
té té Dérguarit té Allahut, (a.s.). Né kété formé do
té fitojmé, me lejen e Allahut Teala.

Nése humbet durimi, humbjet e njépasnjéshme
shndérrohen né zinxhir.




Vajza vjen me hapa té shpejté né shtépi. Pasi i drejtohet dhomeés sé saj pa
pérshéndetur askénd, pjesétarét e familjes dégjojné kércitjen e derés qé pérplaset
me forcé. Pasi e shohin njéri-tjetrin me shikime kureshtare dhe té shqetésuar, e
dérgojné nénén né emeér té té gjithéve pér té mésuar se cili éshté problemi dhe pér
t’i dhéné vajzés ndihmeén e nevojshme. Néna troket né deré ndérkohé qé nuk e di
se ¢faré mund té béjé. Ndérsa pérgjigjen gé do ta dégjojé e di gé mé paré:

“Dua té rri vetém.”

[ zoti i shtépisé vjen né shtépi i mérzitur dhe pasi i pérshéndet
pjesétarét e familjes me njé z€ té paqgarté, kalon né qoshen mé té geté.
Pastaj i ngul syté né njé vend sikur té jeté betuar se nuk do t’i largojé
asnjéheré prej aty. Ndérsa pérgjigjen qé do t’i japé bashkéshortes,

gé i afrohet prané e déshpéruar dhe duke mos ditur si té sillet, e ka
pérgatitur gé mé paré:
“Dua té rri vetém.”
Zonja e shtépisé vazhdon té hajé buzét ndérkohé gé i 1éviz vazhdimisht
bebet e syve nga vendi ku éshté ulur, pa i kushtuar aspak réndési derés
00 0 sé shtépisé qé éshté e hapur. Ndérkohé gé bashkéshorti i saj afrohet,
ia vendos dorén lehté né supe dhe mendon se si duhet té fillojé t’i
flas€, zonja e shtépisé reagon si gjithé té tjerét:
“Dua té rri vetém.”
Njeriu vendos duart né koké dhe mendon me vete: “Sa shpesh e
00 dégjoj dhe e shqiptoj edhe veté kété fjali mjaft déshpéruese!”
Njeriu shpesh heré ka gené veté aktor apo déshmitar i kétyre
skenaréve, por akoma nuk e kupton dot se pérse njé njeri déshiron
té rrijé vetém. Vecanérisht kur béhet fjalé pér bashkéshortin apo
bashkéshorten e dashur, pér nénén gé e do mé shumeé se ¢do gjé apo
pér shokun/shogen mé té ngushté. Njeriu e ka gati justifikimin: “Mé
duhet té pushoj. Mé duhet ta mbledh veten.”, kundrejt atyre qé nuk
i bind dot pér ta [éné vetém.

——— Mehmet Din¢ ———

Ndérkohé e kegja shtohet edhe mé shumé kur njeriu rri vetém. Barra
e jetés gé ndjehet mbi supe shtohet edhe mé shumé. Né kété ményreé,
jeta béhet edhe mé e véshtiré. Syté fillojné té shikojné vetém gjérat negative, hallet
dhe véshtirésité. Cdo gjé e bukur e humbet jehonén e saj né zemér. Pastaj gjuha
fillon té kéndojé: “Né fund gjithmoné ka vetmi. Vetmia zgjat pér gjithé jetén.” Pastaj
fillojné ankesat prej vetmisé sé kérkuar dhe té pérgatitur gé mé paré. Pér shkak
té fjalés “dua té rri vetém”, gé i thuhet atij qé vjen pér ndihmé, pengohet edhe
mundésia pér t'u ndihmuar. Ndérkohé nevoja éshté tepér e qarté: Mosqéndrimi
vetém. Pastaj njeriu fillon t’i hedh njé sy listés sé emrave né telefon. Pérpara syve i
kalojné me gindra njeréz dhe né mendje i vijné me qgindra fytyra, por prapé askénd
nuk e ndjen afér pér t’i telefonuar, né ményré gé té bisedojé dhe t’i gajé hallet
me té. Ai nuk gjen asnjé té besueshém, té cilit mund t’i tregojé anén mé té dobét
dhe gjendjen mé té déshpéruar té tij. Tashmé déshira pér té géndruar vetém €shté
realizuar, por mé né fund e kupton se nuk éshté vetmia ajo qé déshiron. Madje,
vetmia éshté ajo qé nuk e do dhe prej té cilés ikén vazhdimisht. Dhimbja i shtohet
dhe i vjen njé barré mé e réndé se ajo gé mund ta pérballojé njé zemeér.

Kur njeriu té arrijé né kété gjendje, nevoja pér té mos géndruar vetém béhet
emergjente. Pér kété arsye, njeriu e hedh veten népér rrugé. Ai déshiron gé té
flasé me diké pavarésisht nése e njeh apo jo, mjafton gé té shohé diké té delirg,
té besueshém dhe té singerté. Né fakt, tashmé nuk e ka kusht gé t’i flasé pér
hallet dhe t’i tregojé gjendjen e véshtiré. Edhe nése bisedojné pér parashikimin
e motit, atij do t’i mjaftonte sé tepérmi. Mjafton gé bashkébiseduesi ta dégjojé
até me shikime plot dashuri, me zemér dhe me vémendje. Pastaj njeriu shétit me
Oré té téra, por ja dé nuk e gjen dot até gé kérkonte. Pastaj mbéshtetet pér muri i
lodhur dhe i pikélluar. Dhe né fund, bértet me té gjithé fuginé qé i ka mbetur né
trup, duke u shprehur qofté edhe me njé zé té dobét:

“NUK DUA TE RRI VETEM”.




Ve o

Vetém gjérat e vlefshme imitohen dhe falsifikohen.
Paraté qé falsifikohen zakonisht jané kartémonedhat
gé kané vlera té médha. Xhamat e zakonshém pér-
pigen t’i béjné té duken si diamante. Disa njeréz duan
t’i bindin té tjerét gé t’i pandehin xixéllonjat yje. Pér
té njéjtat motive béhet imitimi i perlés, i koralit, sme-
raldit dhe rubinit. Njerézit pérpiden té nxjerrin né treg
imitime té markave té shtrenjta. Gjithashtu shtypen
ilegalisht librat qé lexohen mé shumé. Dikujt gé éshté
i réendésishém i caktojné dublues. Imitimi i njé gjéje
gé s’ka vleré, gjithmoné mbetet e pavleré, prandaj
nuk ka ndonjé kérkesé pér imitimin e guréve té za-
konshém.

Falsifikatori e di se ¢faré éshté e vlefshme. Njerézit
e tillé rendin pas gjérave g€ kané vleré té madhe.

Njeriu éshté njé vepér arti madhéshtore. Njeriu
éshté njé vleré gé e bén c¢do gjé té vlefshme. Njeriu
éshté pasqyra e vetédijes. Njeriu éshté spektatori qé
vleréson shfagjen e gjithésisé. Njeriu éshté shijuesi
i kénageésive gé japin bukurité dhe mirésité. Cdo gjé
éshté e bukur me njeriun. Njeriu €shté njé vulé qé
nuk mund té imitohet né sipérfagen e tokés. Njeriu
éshté njé piké kulmore e pashoqe e ekzistencés. Ai
éshté krijuar qgelizé pas gelize né formé té vecanté
dhe specifike, duke filluar gé nga fytyra e deri te syté
dhe gé nga majat e gishtave e deri te fijet e floké-
ve. Cdo njeri éshté njé art “punédore”. Ai éshté aq
origjinal saqé nuk mund té zéré vendin e njé njeriu

Hipokrizia:
Njé dyshe
e nayré

—— Senai Demirxhi

tjetér. Vendi i njeriut ka njé vleré té pagmueshme. Ai
éshté njé xhevahir té cilit nuk mund t’i kompensohet
mungesa.

Atéher€ le té pyesim: A nuk mund té keté imitues té
njeriut gé éshté kaq i vlefshém? A nuk mund té keté
prej atyre g€ e falsifikojné kété vepér té qarté dhe té
vetme? A nuk ka mashtrues gé imitojné njeriun i cili
éshté i lehté né peshé dhe i réndé né vleré? A nuk
nxirren né treg imitimet e njeriut sikur té ishte njeri?
A nuk ka njeréz falsée?

Si jo?!

Por kush e bén kété puné té shémtuar? Kush jep
mund né kété rrugé té pakuptimté, té padobishme,
té pavirtytshme dhe té pagené? Kush pérpiget g€ ta
béjé fals njeriun e vérteté? Kush pérpiqget té vendosé
identitet fals né vend té identitetit origjinal? Kush
pérpiget ta shfagé si njeri me zemér té nxiré njeriun
gé mbart njé zemeér té pastér né kraharor? Kush hedh
dyshime mbi vértetésiné e njeriut?

Kéto pyetje kané njé pérgjigje té ithét: Veté njeriu.
Kujt mund t’i shkojé né mendje njé projekt kaq i ulét
pérvegse njeriut! Le té themi qé njeriu ka vendosur
té falsifikojé njé njeri tjetér. Ké do té zgjidhte ai pér
ta falsifikuar? Sigurisht qé do té zgjidhte até qé e
konsideron si mé té vlefshém, pra do té zgjidhte até
gé i jep pérparési, do té zgjidhte até prej té cilit nuk
mund té heqé doré, do té zgjidhte veten e tij. Po, po,



veten e tij. Ai nuk do té zgjidhte askénd tjetér, pér-
vegse veten e tij.

A éshté puné gé béhet kjo? A e falsifikon njeriu
veten e tij? A mund t’i detyrojé gé ta kontrollojné té
gjithé ata qé e shohin né fytyré, si¢c kontrollohen paraté
duke i kthyer nga drita? A mund té marré kénaqési
njeriu nga vendosja e njé identiteti fals né vend té
identitetit té vérteté té tij? A mund ta ulé veten deri
né até gradé saqé té mos i besohet fjala dhe premtimi?
A mund té jeté i kénaqur nga njé falsifikim tmerrues
gé té bén té dyshosh kur e shikon né brendi té syve
dhe té mendosh: Me té vérteté, a ka njé njeri tjetér
aty brenda? A mund ta béjé njeriu veten e tij té pa-
vlefshme?

Pér fat té keq, po! Madje, njé po e madhe... Né té
vérteté, ky duhet té jeté pérkufizimi i hipokrizisé:
Falsifikimi i njeriut nga vetvetja. Zhvlerésimi i kapitalit
té tij té pagmueshém.

jané té sigurté se cilés fjalé té tij mund t’i besojné. Pasi
hipokriti thoté edhe mashtrime krahas té vértetave,
gjithmoneé té vértetat e tij konsiderohen té pavérteta.
Tashmé kété lloj njeriu nuk ia vlen as ta dégjosh. Né
fund té fjalive té tij, hipokriti nuk vendos piké. Fjalét
e hipokritit i béjné njerézit té turpérohen. Fjalét e
pastra ndyhen né gojén e dyfytyréshit.

Hipokrizia éshté pérpjekja e njeriut pér ta zhvle-
résuar veten. Hipokrizia éshté humbje e fisnikeérisé.
Hipokrizia éshté humbje e origjinalitetit. Hipokrizia
éshté pérpjekja e njeriut pér ta béré té panevojshme
ekzistencén e tij né sipérfagen e tokés. Hipokrizia
éshté pérpjekja e njeriut pér ta béré xhevahirin mbetu-
riné. Hipokrizia éshté shndérrim i gjallérisé né vdekje.
Hipokrizia éshté hedhje e nderit né balté.

“Mjeshtri” e ka krijuar njeriun kaq origjinal, kaq
té vérteté dhe kaq té gjallé, dhe

Nése njeriu zgjedh hipokriziné,

kérkon nga ai vértetésingé, pastér-

do té thoté se po falsifikon veten
me duart e tij, pra do té thoté se
po shkatérron edhe vulén e vérte-
tésisé qé i éshté véneé né fytyré, po
djeg frymén e shpirtit té fshehur
né syté e tij dhe po fshin logon e té
Gjithéméshirshmit, e cila i shkél-
gen né buzégeshje.

Hipokrizia ia turbullon njeriu
Z€rin e tij té pastér si uji. Hipok-
rizia e falsifikon zemrén e njeriut
e cila éshté gendra e vértetésisé.
Hipokrizia e falsifikon origjinalite-
tin e shikimit té njeriut. Ajo e bén
té padobishém véllimin né té cilin
pandehet se gjendet njeriu i vér-
teté. Hipokrizia e con dém até gé
pritet prej ndérgjegjes. Hipokrizia
nuk e lejon njeriu qé té plotésojé
pritshmérité e atij qé e mban né
péllémbé té dorés. Hipokrizia e

NE TE VERTETE,

KY DUHET TE JETE
PERKUFIZIMI I HIPOKRIZISE:
FALSIFIKIMI I NJERIUT NGA

VETVETJA. ZHVLERESIMI
I KAPITALIT TE TIJ TE
PACMUESHEM.

NESE NJERIU ZGJEDH
HIPOKRIZINE, DO TE THOTE
SE PO FALSIFIKON VETEN
ME DUART E TIJ, PRA DO TE
THOTE SE PO SHKATERRON
EDHE VULEN E VERTETESISE
QE I ESHTE VENE
NE FYTYRE

tiné, cilésiné dhe ndershmeériné. Té
jesh njeri, nése mund té b&jmé njé
pérkufizim origjinal, do té thoté
té pérballesh me té vértetén ténde
dhe ta pohosh até edhe nése ke
gabime apo manggsi. Ajo qé pri-
tet prej njeriut nuk éshté pérsos-
meéria, por mosshtirja si perfekt.
Theksojmé, prej njeriut nuk pritet
pérsosmeéri, por pérpjekje pér té
jetuar me gabimet dhe mirésité e
tij. Edhe xhevahiri, edhe balta e
Ademit (a.s.), i cili doli i pari né
skenén e ekzistencés, jané né pah
dhe nuk e fshehin veten e tyre,
por ja gé shejtani i atribuon epérsi
zjarrit té tij, pohon se nuk ka asnjé
mangési dhe mohon té vértetén e
vet. Djalli nuk e pranon gabimin e
tij, prandaj pérpiqet té gjejé digka

pér ta kamufluar. Ai pranon edhe

bén njeriun gé t’i 1éré né mes té
rrugés ata gé e duan. Ajo nuk 1€
asgjé té miré te njeriu, madje ia shkatérron atij edhe
humanizmin. Hipokrizia ia shkatérron fisnikériné
njeriut. Pér kété arsye, ai fillon té humbasé vleré me
shpejtési te syté seriozé.

Pér fat té keq, njeriu ia shkakton veté vetes té gjitha
kéto. Hipokrizia éshté e njéjta gjé me dyfytyrésing.
Nése njé njeri pérpiqet té béhet me dy fytyra, ndér-
kohé gé ka njé, nuk i mbetet mé as ajo fytyré gé ka.
Pastaj, as ai veté nuk e gjen dot se cila fytyré e tij
éshté e vérteta. Vendin e fytyrés sé vérteté e z€ ajo
false. Kur ky njeri té shihet né pasqyré, nuk do e njohé
dot veten e tij.

Prandaj hipokriziné preferoj ta quaj dyfytyrési. Nje-
riu hipokrit nuk e mban fjalén. Ai bén shumé mash-
trime dhe asnjéheré nuk éshté i pastér. Né fjalét e tij
ngatérron shapin me sheqerin, prandaj njerézit nuk

njé dhimbje té gjaté, edhe njé jeté

plot véshtirési, vetém e vetém pér
té mos u dukur ashtu si¢ €shté. Po ta nxirrte até gqé
ka brenda dhe po té mos hezitonte pér ta pohuar té
vértetén, as nuk do té binte né pesimizém, as nuk do
té shfaqte mendjemadhési. Djalli e refuzoi rrugén nje-
rézore, pra vazhdimin e jetés pa mendjemadhési dhe
pa réné né pesimizém. Rruga e pérparimit gé iu hap
njeriut né personalitetin e Ademit (a.s.), ishte rruga
e lehté dhe e bukur: “Mos e shtréngo veten dhe ji i
geté! Shfaqu si¢ je apo ji si¢ shfagesh! Barazoje botén
ténde té brendshme me botén ténde té jashtme! Ato
gé thua le té jené té njéjta me ato qé bén! Po ashtu,
fol aq sa mund té bésh!..”

Kjo qartésisht tregohet si rruga e vetme pérmes
fjalisé gé doli nga goja e Ademit dhe Havasé: “Ata
thané: “O Zoti yné! Ne e kemi futur veten né gjynah,
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prandaj, nése Ti nuk na fal dhe nuk na méshiron,
ne vértet qé do té jemi nga té humburit.”

Domethéné se fitorja e njeriut genka e fshehur né
shfagjen dhe pranimin e mangésisé, nése béhet fjalé
pér dicka té tillé. Njeriu ekziston vetém me gabimet
pér té cilat do té kérkojé falje dhe me gjynahet pér
té cilat do té kérkojé méshiré. Nése njeriu pérpiget
t’i shpiké vetes té vérteta fallso né ményré djallézo-
re, ndérkohé gé e vérteta e tij €shté tjetér, atéheré e
gjithé pérpjekja qé bén nuk éshté gjé tjetér vegse njé
humbje e madhe.

Pérse duhet té jeté dyfytyrésh njeriu i cili nuk mund
té fshehé asgjé prej Zotit (xh.xh.)? Pérse duhet té
pérpiget njeriu qé té mos duket si¢ éshté, ndérkohé
gé e di se Zoti mund t’ia falé gabimet me méshirén
e Tij dhe mund t’ia mbulojé gjynahet? Nése njeriu
béhet hipokrit dhe ka prioritet dukjen, atéheré éshté
e qarté se nuk éshté njohur mjaftueshém me Zotin
e madhéruar.

Hipokrizia ta trazon stomakun: Nése njeriu nuk bén
cfaré thoté apo thoté ¢faré nuk bén, atéheré gjendja
e tij éshté e neveritshme.?Dyfytyrésia éshté e ndyreé.
Nése njeriu flet pér véllain e tij gjéra qé nuk mund
t’ia thoté pérballé, nése flet né mosprezenceén e véllait
té tij gjéra gé nuk mund t’ia thoté né fytyré, atéheré
ky veprim éshté i félliqur.’ Pra, kjo éshté njé gjendje
e shémtuar, éshté njésoj si té hash mishin e véllait té
vdekur dhe jo duke ndjeré neveri, por duke ndjeré
kénagési.” Né suren Huxhurat, i Gjithémeéshirshmi
u thoté robérve té Tij: “..Sigurisht qé ju do ta urre-
nit kété!..” Pra, duket qarté se kjo gjendje nuk i ka
hije aspak njeriut. Pér kété arsye, Allahu Teala nuk
déshiron té shikojé njé veprim kaq té ulét te krijesa
e Tij qé e ka quajtur njeri. Zoti (xh.sh.) thérret pér
né singeritet dhe délirési. Ai déshiron gé robi té jeté
njélloj para dhe prapa, brenda dhe jashté, né fjalé
dhe né vepra.

Krijuesi i lartésuar i ka caktuar njeriut gjendjen qé
i shkon dhe kérkon nga ai gé té mos e humbasé kété
hijeshi. Ai e fton njeriun né fushén e shfagjes sé dy
emrave té tij té vecanté né suren Thlas*, né ményré qé
robi té ndértojé pastértiné dhe délirésiné e tij. Kéto
emra té vecanté jané el-Ehad dhe es-Samed.?

Meényra pér t'u délirur mésohet nga zbatimi i dis-
pozitave té emrit el-Ehad. Shkaku gé njeriu ndryshon
heré pas heré dhe e fut veten né gjendje té ndryshme

1. A'raf, 23.

2. Saf, 2.

3. Huxhurat, 12.

4. Fjala “ihlas” shpreh té genit i singerté, i pastér dhe i déliré. Surja
Thlas e cila ka zbritur né Meké, e mbron njeriun gé té mos humbasé
identitetin origjinal dhe esencén e pastér té tij duke e ftuar qé té marré
meésim nga atributet e Zotit el-Ehad dhe es-Samed.

5. Emrat el-Ehad dhe es-Samed né Kuranin Fisnik pérmenden vetém
njé heré, né njé ményré gé u theksohen edhe kuptimet e tyre, sepse fjalia
shpreh té vértetén e “njésimit” né té cilin Emsau’l-Husna kapen pér tij
sikur té ishte njé shtyllé. Njeriu pothuajse éshté gjendja e shfagjes sé
emrave el-Ehad dhe es-Samed, e shndérruar né mish dhe kocka. Pér kété
arsye, njeriu nuk kérkon nderim prej té tjeréve dhe nuk pret dobi prej
askujt pérveg Zotit (xh.sh.).

éshté mosnjohja e es-Samedit. El-Ehad e konsideron
njeriun té vetém. Kjo e vérteté lexohet né fytyrén e
njeriut. Cdo fytyré éshté e pashoqe dhe kjo e vérteté
éshté vula e Ehadijetit/njésimit. Njeriu ka njé fytyré
specifike. Zoti i Cili éshté el-Ehad, nga njé aspekt i
thoté robit: “Ti je i vetmi pér mua! Si ti nuk ka!”,
kurdo g€ njeriu e nxjerr né pah lehtésisht identitetin
e tij me fytyrén e vet. Tek njeriu gjendet vula e ké-
saj cilésie deri te shenjat e gishtave. Shtresa retinale
prapa syrit dhe konfiguracioni gjenetik i triliona qe-
lizave jané shkronjat e heshtura té thénies: “Ti je i
vetmi Im! Ty nuk té ndérroj me askénd!” Njé njeriu,
i cili éshté i ndérgjegjshém se né fytyrén e tij gjendet
shfagja e emrit el-Ehad, pritet té jeté i shpétuar nga
shqetésimi pér dukjen. Atij, gé e di se éshté i dashuri
i el-Ehadit, i mjafton si nder qé té duket vetém para
el-Ehadit. Té zénét vend vetém né shikimin e Atij,
éshté burimi i nderit té vetém té vérteté dhe njé lav-
dérim i pashoq.

Zoti i njeriut éshté el-Ehadi. Njeriu gjithmoné éshté
para syve té Tij. Zoti (xh.sh.) nuk éshté i shkujdesur
ndaj njeriut. Ai cdo moment éshté me njeriun. Robi
nuk mund té gjejé ndonjé vend ku mund té fshihet
prej Tij. Asnjé fjalé nuk mund té iké prej dégjimit
té Zotit. Njeriu nuk mund té keté ndonjé géllim qé
mund ta fshehé prej dijes sé Allahut Teala. Nése nje-
riu déshiron ta vazhdojé bukuriné e ekzistencés sé
tij, atéheré duhet té shfaget ashtu si¢ éshté. Ai qé
luan prej fjale, ai & mundohet té dégjojé ndonjé fjalé
vjedhurazi, ai qé i ndryshon fjalét, ai qé pérpiqget té
fshehé géllimin dhe gé shikon me bisht té syrit pér té
pérfituar dicka, do té thoté se nuk e merr seriozisht
vézhgimin e el-Ehadit.

Nése njeriu nuk pérpiget pér té gené i dashuri i
el-Ehadit edhe pse e di se Ai e do, nése ka dashuri té
tjera pér té cilat e anashkalon el-Ehadin, atéheré ai
duhet té dijé edhe njé té vérteté tjetér: Zoti i njeriut
éshté es-Samed. Njé njeri qé e njeh Zotin e tij si es-
Samed, shpéton nga halli pér té pérfituar nga té tjerét.
Ai éshté es-Samed, domethéné, nuk e bén njeriun qé
té keté nevojé pér té tjerét, nuk e ¢on te dyert e té
tjeréve dhe nuk e ul né gradén qé t'ua keté nevojén
té tjeréve.®

Cfarédo g€ té jeté ajo gé té tjerét ia premtojné nje-
riut dhe cilido qofté ai interes qé e bén njeriun ta
ulé kokén pérpara té tjeréve, edhe té tjerét i marrin
mbrapsht kéto nga es-Samedi, apo jo?! Es-Samedi e
di se kujt nuk ia thyen dot hatrin njeriu. Ai di ¢do
gj€, apo jo?!

Allahu éshté ai gé nuk u ngjan atyre gé lindin. Ai
nuk u ngjan as atyre gé linden nga dikush. Tashmé
ka ardhur koha, madje po kalon, gé t’i drejtojmé syté
nga el-Ehadi dhe t’i ngremé duart drejt es-Samedit,
duke i harruar dashurité kundrejt atyre qé na béjné
ta harrojmé dashuriné kundrejt Zotit (xh.xh.).

6. Edhe ajeti i sures Fatiha: “Ijjake na’budu ve ijjake nestain”, shpreh
drejtimin nga el-Ehadi dhe es-Samedi né formén: “O Zot! Ti je el-Ehad!
Ne té adhurojmé vetém Ty. O Zot! Ti je es-Samed. Vetém prej teje kér-
kojmé ndihmé.”



Auf ibn Maliku (r.anh) ishte njé fatlum gé u
takua me té Dérguarin e Allahut, (a.s.), né vitin
e gjashté té hixhretit!.. Ai ishte sahab qé mbajti
flamurin e fisit “Eshxha” né c¢lirimin e Mekés
dhe njé hero gé ka marré pjesé né luftén pér
clirimin e Stambollit!.. Ishte njé ushtar i besimit
gé i dashuronte shakaté e gazmoret, por dhe njé
i dashuruar pas dijes, qé pérpigej vazhdimisht
té mésonte gjéra té reja nga i Dérguari i Allahut,
(a.s.)!..

Ai thirrej me llagape té ndryshme si Ebu Abdu-
llah, Ebu Muhamed, Ebu Amr dhe Ebu Hammad.
Emri i tij i vérteté ishté Ebu Abdurrahman Auf
ibni Malik ibni Ebi Aufel-Eshxhai. Né literatu-

aliku
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ré nuk gjenden shumé informacione né lidhje
me datén e lindjes dhe vitet e rinisé sé Auf ibn
Malikut (r.a.), por transmetohet se ai éshté béré
mysliman né vitin e gjashté té hixhretit (627).
Auf ibn Maliku (r.a.) ka marré pjesé né luftérat e
Hajberit, Mutesé dhe Tebukut, ndérsa né clirimin
e Mekés ka mbartur flamurin e fisit Eshxha. Gjith-
ashtu ka marré pjesé edhe né luftén pér ¢lirimin
e Stambollit né periudhén e Emevitéve.
Transmetohet se i Dérguari i Allahut, (a.s.), ka

pas formuar njé lidhje véllazérore ndérmjet tij
dhe Ebu’d-Derdasé (r.a.).

Auf ibn Maliku (r.a.), ka kryer shérbime té ré-
ndésishme né Luftén e Zatu’s-Selasilit. Koma-
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ndanti Amr ibn Asi (r.a.) e dérgoi até si lajmétar
pér té njoftuar té Dérguarin e Allahut, (a.s.), né
lidhje me rezultatin e luftés.

Pér sa u pérket shakave, tregohet se ai ishte njé
sahab mjaft gazmor. Si shembull pér kété trans-
metohet njé ngjarje e tillé: Ai pati marré pjesé né
Luftén e Tebukut, e cila cilésohet si “Xhejshu’l-
Usra” dhe gé pérmendet si njé lufté e véshtiré né
historiné islame. Tebuku ishte njé qytet shumé
larg Medines. Pérveg té tjerash, nisja pér né kété
lufté filloi né muajin mé té nxehté té stinés sé
verés, pra né muajin korrik.

Kur ushtria ndalohej né ndonjé vend pér té
pushuar, menjéheré ngrihej njé ¢adér e vogél ose
ndonjé vend me hije pér té Dérguarin e Allahut,
(a.s.). Né njérin prej kétyre pu-
shimeve Auf ibn Maliku (r.a.)

Al pérséri na tha: “A nuk po ia jepni besén té
Dérguarit té Allahut?” Kété heré i zgjatém duart
pér t’'i dhéné besén dhe i thamé: “O i Dérguari i
Allahut! Ne ta kemi dhéné besén. Tani pér cfaré
té ta japim besén?” 1 Dérguari i Allahut, (a.s.),
na tha duke ulur zérin:

“Do té mé jepni besén pér ta adhuruar Allahun
dhe pér té mos i beré shirk asnjéheré, per té falur
pesé kohét e namaczit, pér t'u bindur dhe pér té
mos kérkuar asgjé prej askujt!”

Auf ibn Maliku (r.a.) thoté: ‘Betohem se kam
paré disa njeréz prej kétij grupi, qé nuk kérko-
nin asgjé prej askujt. Edhe kur u binte né toké
shkopi, nuk kérkonin gé t’ua jepte kush, edhe
pse ishin mbi kafshé. (Muslim, Zekat, 108. Veca-
nérisht shik. EbuDavud, Zekat,
27; Nesai, Salat, 5; Biat, 18; Ib-

deshi té hynte né cadrén e vo-
gél té té Dérguarit té Allahut,
(a.s.). U ul dhe filloi té priste
para ¢adrés. Kur iu dha leje pér
té hyré brenda, e hodhi hapin,
zgjati kokén drejt cadrés dhe
pyeti duke buzéqgeshur: “O i
Dérguari i Allahut! A té hyj
me té gjithé trupin?..” Edhe i
Dérguari i Allahut, pagja dhe
meéshira e Allahut qofté mbi té,
buzéqgeshi ndaj késaj sjelljeje
gazmore dhe pyetjes sé tij dhe
iu pérgjigj: “Hyr me te gjithé
trupin!..” Atij i tregoi pér disa
ngjarje gé do té ndodhnin kur
té afrohej Kiameti. (Shik. Ebu-
Davud, “Edeb”, 84; IbnMaxhe,
“Fiten”, 25; vecanérisht shik.
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Auf ibn Maliku (r.a.),
ag sa ishte sahab
gazmor, aq ishte edhe
i dashuruar pas dijes
dhe pérpiqgej qé ¢cdo
dité té mésonte gjéra
té reja nga i Dérguari
i Allahut, (a.s.). Prej
tij na kané ardhur -
rreth gjashtédhjeté |-

transmetime té
haditheve.

nMaxhe, Xhihad, 41.)

Né shpjegimin e kétij hadithi
fisnik duhet té nxjerrim né pah
- keéto karakteristika té réndési-
shme:

I Dérguari i Allahut, (a.s.),
tri temave themelore si besi-
mit, ibadetit dhe bindjes u ka
shtuar edhe “moskérkimin e
asgjéje nga askush”. Ai ua ka
térhequr vémendjen mysli-
manéve pér réndésiné e késaj
karakteristike. Ndérkohé e ka
ndaluar lypjen dhe shtrirjen e
dorés ndaj té tjeréve, sepse njé
mysliman i miré éshté njé njeri
gé di ta fitojé veté riskun e tij
dhe gé nuk pret asnjé gjé prej
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Buhari, “Xhizje”, 15.)

Auf ibn Maliku (r.a.), aq sa
ishte sahab gazmor, aq ishte edhe i dashuruar pas
dijes dhe pérpigej gé ¢do dité té mésonte gjéra
té reja nga i Dérguari i Allahut, (a.s.). Prej tij na
kané ardhur rreth gjashtédhjeté transmetime té
haditheve. Njé pjesé e tyre gjenden né Kutubu’s-
Sitte, ndérsa rreth tridhjeté e shtaté hadithet e tje-
ra gjenden né “Musnedin” e Ahmed ibn Hanbelit.
(VI, 22-29.) Disa prej kétyre haditheve jané:

Ebu Abdurrahman Auf ibn Malikel-Eshxhai
(r.a.) ka théné: Njé grup prej nénté, teté apo shta-
té vetash, po géndronim ulur prané té Dérguarit
té Allahut, (a.s.). Ai na tha: “A nuk po ia jepni
besén té Dérguarit té Allahut?” Ndérkohé ne sapo
ia patém dhéné besén. Pér kété arsye, i thameé: “O
i Dérguari i Allahut! Ne ta kemi dhéné besén!”

R e e e L e e e,

askujt.

Sipas shpjegimit gé jep Auf
ibn Maliku (r.a.), disa prej aty-
re personave, gé morén pjesé né kété besatim, e
kaneé vlerésuar né kuptimin e pérgjithshém “mos-
kérkimin e ndonjé gjéje prej askujt”. Pér kété
arsye, edhe nése u binte né toké shkopi kur ishin
né kurrizin e kafshés, nuk kérkonin prej askujt
gé t’ua jepte. Sahabét e nderuar kané gené jash-
tézakonisht té pérpikté né kété ¢éshtje. Né kété
ményré, éshté treguar qarté se ndérmjet ¢éshtjeve
gé mundésojné nderin dhe krenariné e jetés sé
myslimanit, si¢ éshté besimi, ibadeti dhe bindja,
réndési té jashtézakonshme ka edhe moskérkimi
1 asgj€je prej té tjeréve.

NE€ njé transmetim té njé hadithi tjetér, Auf ibn
Maliku (r.a.) thoté se e ka dégjuar té Dérguarin



e Allahut, (a.s.), duke théné: “Udhéhegésit mé té
miré té shtetit jané ata qé ju duan dhe gé i doni,
qé luten pér ju dhe qé marrin lutjet tuaja. Ndér-
sa udhéheqésit mé té kéqij té shtetit jané ata qé
ju urrejné dhe gé jané béré objekt i urrejtjes suaj,
qé ju mallkojné dhe qé marrin mallkimet tuaja.”
Nisur nga kéto fjalé, e pyetén: “O i Dérguari i
Allahut! A té luftojmé kundér tyre?” Ai na dha
kété pérgjigje: “Jo, pérderisa té falin namaz nder-
mjet jush. Jo, pérderisa té falin namaz ndérmjet
jush.” (Muslim, Imare, 65-66.)

I Dérguari i Allahut, paqgja dhe méshira e Alla-
hut qofté mbi té, né kéto hadithe tregon se ata gé
udhéheqin dhe ata gé udhéhigen duhet té jetoj-
né né harmoni dhe page té ploté, sepse njerézit
kané nevojé pér paqe dhe getési, né ményré gé té
kryejné detyrat fetare dhe detyrat e késaj bote. Pra
nése udhéheqésit si kryetari i shtetit dhe admi-
nistruesit si prefekti, etj., jané té drejté né jetén e
tyre personale e né géndrimet administrative dhe
veprojné me drejtési e méshiré kundrejt popullit,
edhe populli i do ata, lutet pér ta dhe i bindet
atyre. Ky géndrim i popullit e kénaq udhéhegésin.
Pér kété arsye, edhe ai e do popullin dhe i lutet
Allahut Teala gé t’i ¢ojé mirési. Dashuria dhe
mirékuptimi i ndérsjellé mundésojné zhvillimin
dhe forcimin e shtetit, té jetuarit né page dhe i
motivon té dy palét gé té jené mé produktivé.

Udhéheqgésit qé nuk béjné jeté té ndershme, qé
nuk veprojné me drejtési kundrejt popullit dhe
gé nuk sillen me méshiré kundrejt shtetasve té
tyre, gjithmoné shkaktojné pakénagési. Populli
nuk i do ata dhe pér kété arsye nuk u bindet dhe
lutet gé té rrézohen e né vend té tyre té vijné té
tjeré. Kéta udhéheqgés , duke paré pakénagésiné
e popullit dhe kundérshtimin e tij, béhen edhe
mé té ashpér né géndrimet e tyre. E gjithé kjo
situaté largon mundésiné e té jetuarit né paqge, si
pér popullin, ashtu edhe pér udhéheqgeésit.

Auf ibn Maliku (r.a.) rréfen se i kané théné Pej-
gamberit toné té nderuar: “O i Dérguari i Allahut!
Kur té gjendemi né kété situaté, a té luftojmé
kundér kétyre udhéheqésve té kéqij pér t’i rrézuar
dhe hequr gafe?” Né njé transmetim né Sahihun e
Muslimit éshté pérdorur shprehja: “A t’i nxjerrim
shpatat dhe té luftojmé kundér tyre?”

Ngaqé veprimet, si kryengritja kundér udhe-
hegésve dhe luftimi i tyre, mund t’i shkaktojné
shtetit déme té médha dhe mund ta zhdukin pa-
gen e getésiné, i Dérguari i Allahut, (a.s.), ka
sqaruar: “Jo, mos luftoni kunder tyre pérderisa
té falin namaz ndérmjet jush!”

Ky hadith fisnik tregon se namazi me té vérteté

éshté shtyllé e fesé dhe se éshté njé faktor gé i
bashkon njerézit me njéri-tjetrin dhe qé e mban
shtetin né kémbé. Ndérsa né pjesén e fundit té
kétij hadithi, gé nuk e dhamé deri tani né kété
material, thuhet:

“Nése dikush e shikon personin qé udhéheq
shtetin duke béré njé mékat té madh, le ta urrejé
até mékat, por té mos béjé kryengritje kundér
udhéhegésit té tij!”

Njé kryetar i miré shteti duhet ta dojé popullin
dhe duhet té pérpiget pér mirégenien e tij. Ndérsa
njé popull i miré duhet ta vlerésojé administrue-
sin e miré, duhet ta dojé dhe duhet ta ndihmojé
gé té arrijé suksesin.

Pér sa kohé gé personat qé udhéheqin shtetin,
falin namazin dhe nuk e kundérshtojné haptazi
Allahun, nuk mund té béhet kryengritje kundér
tyre.

Transmetohet se Ebu Abdurrahman Auf ibn
Maliku (r.a.) ka théné: I Dérguari i Allahut, (a.s.),
fali njé namaz xhenazeje. Até e dégjova duke u
lutur dhe menjéheré e mésova pérmendsh lutjen
e tij:

“O Allah! Fale, méshiroje dhe mbroje nga ndésh-
kimi e véshtirésité até! Falja mangésité! Dhuro-
ji pjesé prej Xhenetit dhe zgjeroja vendin ku do
té hyjé (varrin)! Pastroje até me ujé, déboré dhe
akull! Pastroje até nga mékatet si¢ pastrohet rroba
e bardhé nga papastértia! Jepi njé shtépi mé té
miré se shtépiné e tij, jepi njé familje mé té miré
se familjen e tij dhe jepi njé bashkéshorte mée té
miré se bashkéshorten e tij! Fute né Xhenet dhe
mbroje nga dénimi i varrit dhe Xhehenemit!”

Auf ibn Maliku thoté: “Kur e dégjova kété lutje
té bukur, me vete thashé: ‘Ah sikur té isha uné
né vend té kétij té vdekuri!” (Muslim, Xhenaiz,
85. Vecanérisht shik. Tirmidhi, Xhenaiz, 38; Ib-
nMaxhe, Xhenaiz, 23.)

Auf ibn Maliku (r.a.) u largua nga Medina né
periudhén e kalifatit té Ebu Bekrit (r.a.) dhe shkoi
né Humus. Deri né vitet e para té periudhés sé
Abdulmelik ibn Mervanit jetoi né Humus dhe
aty ndérroi jeté. Prej tij kané transmetuar ha-
dithe sahabét si Ebu Hurejra (r.a.), Ebu Ejjub
el-Ensariu (r.a.), Mikdam ibn Ma’dikerib dhe
tabiinét si Ebu Muslimel-Havlani, Ebu Idrisel-
Havlani dhe Shabi.

Allahu qofté i kénaqur prej tij! Allahu na béfté

té gjithéve té dashuruar pas besimit dhe dijes si
Auf ibn Maliku (r.a.)! Amin!

——® ETIKA



) KUPTIMI )

——— Xhafer Durmush ——

Né suren Kalem, pér té Dérguarin e Allahut, (a.s.), thuhet: “Sigurisht
qé ti ke njé moral té larté.” Domethéné ai lavdérohet né formén: “Ti ke
njé moral té larté, esencén e té cilit nuk mund ta kuptojé asnjé krijesé.”
Fjala “huluk”, gqé kétu i jepet kuptimi “moral”, éshté cilésuar me atribu-

- . tin “azim”, qé shpreh madhéshtiné dhe sublimitetin. Me kété term éshté
. shprehur shumé qarté se morali i té Dérguarit té Allahut, (a.s.), pérfshin
té gjitha moralet e larta. Kété té vérteté e shpreh edhe hadithi fisnik né té
cilin thuhet: “Uné jam dérguar pér té plotésuar moralin e larté.”* Gjithashtu,
2 e '."___)_ e edhe néna joné, Aishja (r.anha), ka théné: “Morali i tij ishte Kurani.” Sig
- shprehet edhe né literaturén e tefsirit, né moralin e té Dérguarit té Allahut,
(a.s.), gjendej falénderimi i Nuhut (a.s.), migésia e Ibrahimit (a.s.), singe-
riteti i Musait (a.s.), mbajtja e premtimit té Ismailit (a.s.), durimi i Jakubit
dhe Ejubit (a.s.) dhe modestia e Sulejmanit dhe Isait (a.s.), gjithashtu
gjendej edhe morali i larté i pejgamberéve té tjeré.* Pra virtytet qé u ishin
dhéné pejgamberéve té tjeré, ishin mbledhur té gjitha né personalitetin e
Pejgamberit toné té nderuar.

Morali i larté gé Allahu Teala déshiron pér robin e Tij, ka arritur pérsos-
meériné te personaliteti i té Dérguarit té Allahut, pagja dhe méshira e Allahut
gofté mbi té. Morali dhe cilésité e bukura jané bashkuar né veprimet dhe
sjelljet e tij (a.s.). T€ gjitha gjendjet njerézore duke filluar qé nga bujaria e
deri te kursimi, nga marrja e masave e deri te mbéshtetja te Zoti (xh.xh.),
jané béré shembull e model praktikimi pérmes personalitetit té tij.

Edhe pse cilésité e bukura nuk jané té kundérta me njéra-tjetrén, bash-
kimi i té gjithave tek njé person, né nivelin e pérsosmeérisé, éshté mjaft i
veéshtiré. Né pérgjithési, njé cilési e larté qé shfaget tek njé njeri né nivelin
mé té larté, mund té dobésohet nga njé cilési tjetér qé edhe ajo éshté prej
moralit té larté. Pér shembull, kur butésia e getésia té bashkohen me tri-
méring, kur té bashkohen modestia dhe madhéshtia, drejtésia dhe méshira,
kursimi dhe bujaria, kur té bashkohen mbéshtetja te Zoti me marrjen e
masave, nuk éshté e lehté gé té mbahen né njé ekuilibér, té mbahen né
nivelin mé té larté dhe té pérfagésohen e té pérsosen né té njéjtén kohé,
cilési té tilla sé bashku. Kjo éshté mrekullia gé pasqyrohet né moralin e
larté té té Dérguarit té Allahut, (a.s.). Pra, sjelljet me dinjitet qé duken
sikur jané né kundérshtim me njéra-tjetrén, jané shfaqur né personalitetin
e tij té bekuar dhe gé té gjitha kané dalé né pah né nivelin mé ideal.

Pér kété arsye éshté théneé: “Trashégimia mé e madhe gé i ka mbetur
umetit nga i Dérguari i Allahut, (a.s.), pas predikimit té Kuranit Fisnik,
éshté morali i larté i tij, sepse ai si njé rob dhe i Dérguar i Allahut ka pér-
jetuar pérgjaté jetés ¢do lloj gjendjeje qé mund té pérjetojé njé njeri dhe
ka treguar se cila éshté zgjidhja mé e drejté. Cdo vepér e tij (a.s.) ka gené
pér hir té Allahut Teala. Pra, dhénia, marrja, zemérimi, gézimi dhe ndésh-
kimi qé bénte Pejgamberi ishin pér hir té Allahut dhe né emér té Allahut




(xh.sh.). Marrédhénia e tij me
krijesat gjithmoné ka gené bre-
nda kornizés sé dhembshuri-
sé dhe méshirés. I Dérguari i
Allahut, (a.s.), gjithmoné falte,
toleronte, jepte dhe késhillonte
mirési e bukuri. Ai njékohésisht
bénte shumé kujdes gé té mos
i shkelte kufijté e Allahut dhe
shfagte ndjeshmeéri té veganté
pér mbrojtjen e té drejtave té
njerézve. Ai u mésoi sahabéve
modesting, bujariné, altruizmin
dhe mbajtjen e marrédhénie-
ve té mira me njerézit. Kurdo
gé i jepej mundésia, fliste pér
shémtiné e mendjemadhésisé,
smirés, egoizmit, urrejtjes dhe
lakmisé. Ai i mésoi sahabét gé
t’i jepnin pérparési véllait mys-
liman qofté edhe kundrejt vetes
dhe u tregoi atyre pér réndésiné
e hapjes sé zemrés ndaj umetit.
Nisur nga ky kontekst, u tre-
goi atyre se njé buzéqgeshje né
vendin e duhur mund té jeté
e vlefshme dhe e dobishme sa
njé lémoshé gé i plotéson ne-
vojat.

Ndér té tjera mund té themi
edhe qé gjéja mé e réndésishme
gé i Dérguari i Allahut, (a.s.),
i ka mésuar njerézimit, éshté
se vlerat njerézore nuk ndry-
shojné me kalimin e kohés dhe
ndérrimin e kushteve. Prandaj
mund té themi se buzégeshja,
butésia, bujaria dhe sakrifica
gjithmoné jané cilési té bukura.
Deri né ditén e Kiametit zemrat
do té clirohen nga cilési té tilla.
Njélloj, mendjemadhésia, smira
dhe egoizmi pérgjithmoné do té
jené té padéshiruara.

Ndértimi i personalitetit té
myslimanit mund té béhet duke
zhvilluar cilésité pozitive qé ra-
dhitém kétu dhe duke edukuar
largimin nga cilésité e urryera,
gé gjenden né natyrshmeériné e
njeriur pér ndonjé urtési té cak-
tuar. Né suren Ahzab thuhet:

“Né té Dérguarin e Allahut ka njé shembull té mrekullueshém pér
até, gé shpreson tek Allahu dhe Dita e Fundit dhe e pérmend shumé

Allahun.””

NEé kété ajet fisnik, pérmendja e moralit té larté té té Dérguarit té Alla-
hut, (a.s.), dhe shkageve gé e kané béré até shembull pér njerézimin,
nuk béhet thjeshté pér té na njohur ne me to, por ka si géllim gé ne té
kemi parasysh se si e kalonte natén e ditén Pejgamberi dhe té ndikohemi
gé ta pasojmeé até né ibadet e tregti. Pra, géllimi éshté qé ne té ndjekim

traditén e atij, morali i té cilit ishte Kurani.

Islami pérbéhet nga bazat si itikadi/besimi, ibadeti, veprat dhe mo-
rali. Cka pérbén kuptimin e tri bazave té€ para dhe i zbukuron té gjitha,
éshté morali i larté. Moralin e larté té té Dérguarit té Allahut, (a.s.), nuk
e kundérshtuan dot as armiqté e tij, ndonése me propozimin e fesé sé
re tronditi totalisht gjendjen né té cilén ndodhej shogéria e injoranceés.
Atéheré, thelbi i késaj ¢éshtjeje éshté qé shfagjet e atij morali té larté t’i

mbartim edhe né ditét e sotme.

Lexo-Mendo!

NIVELI I PENDESES

Né suren Nebe’ thuhet: “Me té vérteté, Ne ju kemi paralajméruar se éshté
i afért dénimi, Ditén, kur njeriu do té shohé se ¢’kané béré duart e tij dhe,
kur jobesimtari do té thoté: “Ah, sikur té isha pluhur!” Prej kétij ajeti fisnik
kuptojmé se né Ditén e gjykimit, té gjithéve do t’u sillen pérpara té detajuara
veprat gé kané béré. Para secilit do té vendoset grafia e detajuar e jetés sé tij.
Si¢ thuhet né suren Kaf, ¢do njeriu do t’i hapen perdet pasi té vdesé dhe do
t’i shikojé né njé ményré mjaft té qarté ngjarjet dhe natyrén e tyre.”

Ndoshta njeriu do t’i shohé té gjitha ngjyrat né filmin e jetés sé tij. Ndoshta
edhe adhurimet gé nuk i ka kryer dot me singeritet do t’i dallojé ngaqé do
té kené ngjyré té dobét pérgjaté filmit. Atéheré ai do té ndjejé pendim duke
théné me vete: Pérse nuk i kam kryer mé miré? Ndérkohé, niveli i pendimit
te té gjithé do té jeté i ndryshém. Pendimi i atyre gé e kané kaluar jetén me
mohim, mékat dhe shkujdesje ndaj Zotit (xh.sh.), do té jeté shumé i madh.
Ndérsa ata qé kané gené qafiré do té thoné: “Ah, sikur té isha béré pluhur!”
Ata do té shprehen né kété ményré, sepse grafia e jetés sé tyre do té jeté krejt
e zezé, apo krejt e kuge. Aty nuk do té shohin asnjé drité shprese.

Si¢ na ka njoftuar i Dérguari i Allahut, (a.s.), té gjithé ata qé do té vdesin
do té pendohen. Edhe ata gé pérpigen ta thurin jetén e tyre me vepra té mira,
do té ndjejné pendim duke théné: “Mund t’i béja mé miré.” Déshmorét do t’i
pérgjérohen Zotit (xh.sh.) qé t’i dérgojé edhe njé heré né kété boté, né ményré
@€ ta marrin pérséri shpérblimin e déshmorit. Késhtu qé té gjithé njerézit do
té pendohen sipas veprave té tyre. Ndérkohé vlen té theksojmé se ndjenja e
pendimit qé do té kené qafirét, mékatarét dhe té shkujdesurit nuk do té jeté
e njéjté me ndjenjén e shqetésimit qé do té kené ata qé kané jetuar duke u
pérpjekur qé té mos jené té shkujdesur ndaj Allahut Teala.?

Tashmé pyetja qé mund té parashtrojmé éshté kjo: “Sa mund ta afrojmé
nivelin e pendimit toné tek niveli i pendimit té miqve té Allahut, té cilét
vazhdimisht jané pérpjekur té pérparojné né pérsosmeri?

Referencat: 1. Kalem, 4; 2. Muvatta, Husnu’l-Hulk, 8; 3. Muslim, Salatu’l-Musafirin,
139; 4. Ismail Hakki Bursevi, Ruhu’l-Bejan, Botimet Erkam, véll. 22, fq. 96; 5. Ahzab,
21; 6. Nebe’, 40; 7. Kaf, 22; 8. Shik. Surja Junus, 62-63.
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PROBLEMI I MUNGESES

SE SERIOZITETIT

——— Idris Arpat ——

Né Shqipéri po pérjetohet njé problem mjaft i
réndé, qé konsiston né mungesés e seriozitetit. Pava-
résisht shkageve gé kané sjellé kété situaté, e vérteta
e hidhur éshté se jeta nuk po merret seriozisht dhe
nuk po jetohet duke iu dhéné haku. Le ta hapim
¢éshtjen dhe ta béjmé edhe mé té kuptueshme:

Nése jam mysliman dhe dua té jetoj si i tillé,
atéheré a nuk mé duhet qé sé pari té mésoj fené
time? Kété ishte dashur ta béja té paktén gé kur kam
filluar té mendoj dhe té kem fugqi. Pastaj duhet té
pérpigem té jetoj duke u bazuar né dijet, mendjen
dhe ndérgjegjen time. Nése mésoj gjéra té réndési-
shme pérgjaté jetés, atéheré kéto duhet té pérpigem
t’i reflektoj. Né kété ményré, jeta do té jetohet me
bukuriné gé vleréson Allahu i madhéruar. Serioziteti
kété kérkon.

Njé jeté e tillé pérputhet plotésisht me konceptin
ubudijet. Ubudijet do té thoté pérpjekjé pér té re-
alizuar té gjithé jetén, veprat, fjalét, géllimet dhe
ndjenjat, nga a-ja deri te z-ja, né njé formé té pér-
sosur, gé t’i pélgejé Allahut, gjithmoné duke marré

pér bazé kénagésiné e Tij. Ndryshe, kjo ményré té
geni emértohet “ Thsan”.

Sa u tha mé sipér, pérmbledh formén ideale té
genies e cila fatkegésisht nuk shihet e zbatuar né
realitetin toné. Shumica e njerézve nuk kané géllim
primar mésimin e fesé né formén e duhur dhe as
té jetuarit drejt dhe ndershmeérisht. Njerézit zvarri-
ten né rrugén e tyre me indiferentizém dhe pastaj
pérjetojné njé rehati psikologjike, e cila éshté njé
mashtrim né plot kuptimin e fjalés. Madje, éshté
fillimi i njé fundi té qarté.

Feja éshté vetédija se ¢do gjé ia kemi borxh Alla-
hut dhe pérpjekja pér ta kthyer kété borxh, duke
u shkriré me urdhrin hyjnor dhe duke iu dorézuar
Zotit me gjithé vullnetin toné. Té jesh mysliman,
né kuptimin meé té gjeré té fjalés, do té thoté qé
cilatdo qofshin detyrat tona, té jemi té gatshém
t’i kryejmé. Kété na e shpjegon Kurani Fisnik, nga
fillimi deri né fund.

Tani le ta shohim gjendjen aktuale edhe nga ky
aspekt:




Problemi né
thelb nis nga
fakti se personat
gé shpjegojné
fené, nuk e njo-
hin mjaftueshém

Kuranin Fisnik, i
cili éshté burimi krye-
sor i fes€, dhe Sunetin e té
Dérguarit té Allahut, (s.a.s.), gé
éshté gjendja né zbatim e Kuranit.
Ato gé u mésohen njerézve né emeér té
fesé nuk jané prej burimit kryesor, por ri-
prodhim nga materiale té dégjuara nga té tjerét.
Njerézve iu mésohet vetém “Islami i ilmihalit”,
ndérkohé gé Ilmihali éshté vegse hapi i paré né
dijen e pafundme té Islamit. Pér kété arsye, Kurani
Fisnik dhe Suneti i té Dérguarit té Allahut, (s.a.s.),
duhet té vendosen para njerézve si libra mésimor,
me té cilét ata do té edukohen fazé pas faze. Nje-
rézit e afté dhe autoritaré né ¢éshtjet fetare, duhet
t’i njohin myslimanét me fené. Mésimi i fesé nuk
mund té lihet né dorén e njerézve té papérgatitur
dhe té papérshtatshém, pérndryshe vazhdimisht do
té keté edhe skandale paralele. Ndérsa myslimani
nuk mund té lejojé té kafshohet (nga gjarpri) dy
heré né té njéjtén pike.

Pér fat té keq, né ¢do fushé té jetés, punét po
ndjekin kété menefregizém.

Tashmé le té flasim pér institucionin e edukim-
arsimimit:

Ata gé e njohin miré mésimdhénien né té gjitha
dimensionet dhe e diné se ky éshté “profesion profe-
tik”, a mund té thoné se i éshté dhéné pérkujdesja e
duhur? Nga ¢do ané dégjojmé ankesa pér kété temé:
“Kemi arritur fundin!” Duket sikur e gjithé kjo pér-
pjekje po bén gé fémijét té arrijné né gradén: “Sa
mé shumeé lexojné, ag mé shumé béhen injoranté.”
Zot na fal! Edukimi éshté njé ¢éshtje mjaft serioze.
Ai kurré nuk duhet té shpérfillet dhe as té trajtohet
si lojé apo défrim. Sado i ndjeshém té jeté njé njeri
gé nuk ka marré edukim té miréfillté, gjithsesi do
té mbetet né oborrin e jashtém té jetés. Né ¢cdo me-
ndim dhe ndjenjé ka zéra qé nuk mund t’i kuptojé
njé vesh gé nuk ka marré edukim. Edukimi éshté
pothuajse shqisa joné e gjashté. Edukimi éshté njé
proces i domosdoshém pér té zhvilluar aftésité tona,
deri tek mé delikatet.

Njeriu duhet té pérpiget ta marré dijen si njé mjet
gé e shpie até tek mendimet e vyera, e jo si njé
géllim. Edukimi duhet ta ndihmojé njeriun gé té
kuptojé jetén, mé shumé se sa qé té fitojé para.
Gjithsecili nga ne duhet té ndihmojé pér té arritur
kénagésité e pafundme.

Le té supozojmeé se jeni njé kryetar bashkie. Cfaré
ju kérkon serioziteti né kété post?

Sé pari duhet ta njihni punén tuaj né ¢do aspekt.
Gjithashtu duhet t’i dini edhe pérgjegjésité tuaja. Pa-
staj né aspektin e planeve dhe projekteve, ju mund
té béni planifikim té kohés duke marré parasysh
mundésité tuaja. Pastaj duhet té vendosni njeréz
specialisté népér pozita té réndésishme dhe té filloni
punén. Qéllimi juaj duhet té jeté i pastér.

Ndérkohé mund té hulumtoni edhe pér ato qé
kané arritur té béjné kryetarét e suksesshém té
bashkive népér boté dhe né Shqipéri.

Duhet theksuar se ne duhet té jemi prej atyre qé
mendojné se ¢faré mund t’i japin kétij populli dhe
jo prej atyre qé mendojné se ¢faré mund té marrin
prej popullit, duke pérdorur pozitén ku gjenden.
Ky niet éshté jetik pér kété post. Gjithashtu ka disa
cilési té réndésishme qé duhet té kemi gjithmoné
parasysh, té cilat jané: té¢ mos kénagesh lehté me
pérpjekjet tuaja, té kesh vizion, boté té gjeré dhe
imagjinateé.

Punét tona duhet té aprovohen dhe vlerésimin
toné duhet ta presim nga Arshi i Larté.

Gjithmoné duhet té kemi kujdes gé té mos hu-
mbasim emocionin, pérndryshe do té xhirojmé né
vend, do té biem né pesimizém para ¢do véshtiré-
sie té vogél dhe do té térhigemi. “Dedikimi” éshté
shpirti i punés.

Njé shprehje e famshme thoté: “Dita kur do ta
kuptosh ndryshimin ndérmjet asaj qé je dhe asaj
gé duhet té jesh, éshté njé dité e madhe.” Prandaj,
duhet ta shohim ¢do fushé té jetés né kété kénd-
véshtrim.

Serioziteti arrihet duke e lexuar jetén drejt dhe
duke e kuptuar sakté. Nése ¢do krijesé né kété boté
éshté krijuar pér t’i shérbyer njeriut, atéheré edhe
njeriu duhet t’i shérbejé njeriut. Kjo arrihet duke
prodhuar ushgime pér mendjen, zemrén dhe sto-
makun. Zbukurimi i veté njeriut dhe i botés ku ai
jeton, éshté shérbim ndaj njeriut - “Maslahatiibad,
tamiribilad”.

Njé njeri qé pérpiget té marré moralin gé ia jep
feja islame, duhet ta marré seriozisht punén e tij dhe
duhet té pérpiqget ta kryejé detyrén pa manggsi.

Pér ¢farédo teme qé mund té flasim, ¢éshtja kthe-
het tek réndésia e mésimit dhe edukimit. Mirésité
para sé gjithash duhet té gjenden né mendjen dhe
zemrén e njeriut, pastaj mund té reflektohen jash-
té. Pér kété arsye, urdhri i paré fetar qé ka ardhur
éshté: “Lexo!”

“Allahu i Lartésuar ia mésoi “emrat” njeriut té
paré.”




Nuredin Nazarko

Shogéria njerézore éshté e kategorizuar. Nuk
mund té jeté uniforme. Pérbrenda kétij katego-
rizimi hasim nivele té ndryshme té standardeve
jetésore. Né jeté do té ndeshésh gé nga mé té var-
frit e deri tek mé té pasurit. Nuk mund té japésh
shpjegime racionale se pérse kjo panoramé né
shogéri. Prezenca e disniveleve éshté realitet. Lind

pyetja se a mund té ndryshohet ky realitet?

Ata gé kané dashur ta ndryshojné dhe ta sje-
llin shogériné né uniformitet standardi jetésor i
kané dhéné provat. Shoqéria rréshget né dhuné
dhe degradim. Arsyeja? Cdo sistem organizimi
shogéror gé hyn né lufté kundér natyralitetit nuk
mund té sjellé ndryshime ve¢se pérdhunshém.




Natyrisht gé kjo éshté rrugé e véshtiré. Edhe fundi
i saj nuk éshté mé pak i tmerrshém sesa fillimi. Né
emér té ndryshimit té realitetit me ngarkesa nega-
tive sociale, béhet kérdia pérmbi shogérinég, lirité
dhe té drejtat themelore té genies njerézore. Nuk
besoj gqé dikush gé mendon me akull té mendjes
t’u besojé brockullave pér njé shoqéri té drejté nén
diktatin e njé sistemi politik qé geveris mbi shtypjen
flagrante té lirisé.

Atéheré ¢’qéndrim té mbajmeé ndaj kétij realiteti,
ku gjejmeé 99 lloje rrojtjesh? Té pajtohemi mé statu-
sin social té gjithsecilit dhe t€ géndrojmé indiferent?
Apo té fillojmé e té besojmé pérrallat me shogéri pa
shfrytézues e té shfrytézuar edhe njéheré?

Ne jemi té vetédijshém se realiteti nuk mund té
ndryshohet. Natyralitetit nuk mund t’i kundérvihesh
pér ta kthyer pérmbys, sepse kthehet veté shogéria
pérmbys sikundérse edhe ka ndodhur. Atéheré?

Para se té nisim té veprojmé duhet té jemi té qarté
se nése ky éshté natyraliteti (99 lloje rrojtjesh) ne
nuk mund ta zhbéjmé dhe ta kthejmé pérmbys. Po
késhtu duhet té jemi katércipérisht té bindur se ky
realitet éshté gur prove pér kédo g€ i dan zemra pér
njé shogéri ndryshe. Gjéja mé e thjeshté gé mund té
béjé njeriu éshté ankesa dhe dhénia mend si mund
té béhen gjérat miré.

Vazhdimisht ankohemi. Ankohemi se nuk ecin pu-
nét sic duhen. Ankohemi se segmentet e shogérisé
nuk sinkronizohen né 1évizjet e tyre pér ndryshime
pozitive. Ankohemi se injoranca po na pérmbyt dhe
nuk po kemi ¢faré té béjmé. Né té njéjtén kohé ja-
pim edhe mend, duke u shndérruar né reformatoré
e rregullatoré té shoqérisé. Kjo rregullohet késhtu.
Kjo tjetra rregullohet ashtu. Kjo po té rrotullohesh
andej. Kjo tjetra po té rrotullohesh kéndej. Teorizime
pa fund sesi t’i vendosim punét né binaré. Ankesa
dhe teorizime. Binom i preferuar pér njé shoqéri
té ngarkuar emocionalisht. Pér njé shogéri gé i ka
gejf shumé bishtnimet. Pér njé shoqéri gé e ka qejf
pasimin e pérgjegjésis€, me pasa té shkurtra, té
gjata apo krosime. Dhe né fund fare topi i mbetet
né duar lojtarit mé té dobét. Atij qé mund té jeté
né pikén mé té ulét té standardeve jetésore apo
statusit social.

Ndodh késisoj pasi binomi ankesa dhe teorizime
nuk lejon njé pjesé té konsiderueshme energjish
té vihen né lévizje né rrjedhén e duhur té ndry-
shimit. Ndryshimi lidhet me vlerésimin e kétij guri
prove gé géndron sfidues pérballé nesh. Ne mund
té ndryshojmé gjérat duke punuar pér ndryshimin
e tyre. Dhe ndryshimi vjen duke u pérpjekur, duke
sakrifikuar né transformimin e perceptimeve té nje-

rézve dé na rrethojné pér ményreén e té jetuarit. Ky
éshté kushti gé gjérat té rrjedhin drejt ndryshimit
real dhe jo thjesht ndryshimit fasadé qé pérdoret
pér t'u hedhur hi syve njerézve.

Ata té cilét vazhdojné t'i méshojné binomit ankesa
dhe teorizime, presin ndryshime por pa ndryshuar
perceptimi mbi ményrén e jetesés. A mund té keté
kahje pozitive ndryshimi kur ata té cilét flasin pér
ndryshim, géndrojné indiferent ndaj ndryshimit té
perceptimit pér ményrén e jetesés? Ose flasin aq pak
ndaj sé keqges saqé duket sikur jané palé me té. Ose
nuk reflektojné aspak ndryshim né ményrén e tyre
té jetuarit. Atéheré ¢’éshté kjo ankesé, ky teorizim
dhe kjo padéshiré pér ndryshim?

Duan ndryshim pa ndryshuar. Duan gé gjérat té
lévizin duke géndruar ende né vend. Dhe kjo éshté
absurde. E mé pas ankohen se shogéria ka rréshqi-
tur né absurd. Ankohen se shogéria nuk reagon. E
¢’'mund té béjné muskujt kur nervat flené gjumé?
Aq mé keq kur nervat ndihen té kénaqur me gjumin
gé i pérngjan gjumit letargjik té shoqérisé.

Shogéria e masave e ka té véshtiré té reagojé
vetvetiu. Kjo pér té mos théné e pamundur. Ndihet
komode né guaskén e koracuar té 99 lloj rrojtjeve
dhe nuk i bén zemra té luajé vendit edhe pse ¢do
sekondé déshiron té pérmbysé gjendjen ekzistuese.
Mé paré pranojné té térhigen zvarré se té ndry-
shojné ményrén e té jetuarit. Por ajo qé té cudit
jané dakordésimet e atyre qé cirren pér dobésité e
masés, me ményren e jetesés gé ka zgjedhur masa
té jetésojé.

Nése dikush ngre zérin kundér ngjarjeve jetésore
gé i bien ndesh parimeve té epérme, binomi ankesé
dhe teorizim, vihet né lévizje pér té béré avokatin
e masés duke u justifikuar se s’ka ndonjé problem
me kété pjesé. Jeta duhet jetuar. Atéheré le té je-
tojné me ankesat dhe teorizimet, me absurdin e
krijuar nga ky letarg i déshirueshém pér ta. Nése
gjérat do té viheshin né lévizje pér miré nuk do té
kishte kaq shumé 1éndé amorfe mbi té cilén do té
zbraznin mllefin e pafuqisé sé tyre pér té géndruar
fort pérballé letargut si e kegja mé e réndé se veté
e keqja.

Natyrisht gé kjo éshté fatkeqgési. Por tek e fundit
¢do joanétar i binomit mund té vazhdojé hapérimin
kontribues né shkundjen e ¢do anétari té maseés
nga letargu. Nuk éshté me réndési primare sasia.
Mijafton qofté dhe njé i vetém té ndryshojé dhe kjo
éshté shenjé se dicka po léviz. Mé miré té ecim
si breshka sesa té géndrojmé né vend vetém me
ankesa dhe teorizime né xhep.

——«O» ETIKA



‘Obesimtaré! Kérkoni ndihmé

pér veten népérmjet durimit dhe namazit!

Né té vérteté Allahu éshté me té duruarit

Kurani e konsideron jetén si njé shko-
11, kurse njeriun si nxéneésin e saj pérmes
sé cilés njeriu aftésohet, zhvillohet duke
arritur pjekuriné e duhur pér té pérmbush
géllimin pér té cilin éshté krijuar. Allahu
na urdhéron té dalim nga kjo shkollé té
cliruar nga veset e kéqija dhe té zbukuruar
me virtyte.

Né shumé vende té Kuranit flitet pér du-
rimin dhe shpérblimin e madh gé i sjellé
ai njeriut, duke nxitur qé durimi té béhet
veti e pandashme e ¢do besimtari. Sepse
pérgjegjésia me té cilén éshté ngarkuar
njeriu né kété boté éshté e madhe. Nga
njéra ané besimtarit i duhet té pérballet
me pengesat qé i dalin pérpara gjaté rrugés
sé komunikimit dhe pér¢imit té mesazhit
islam nga ana tjetér i duhet té luftojé me
botén e tij té brendshme kundér egoizmit
i cili éshté né natyrén e njeriut dhe ngac-
mimeve té shejtanit. Pér kété arsye njeriu
duhet té pajiset me vetiné e durimit pér té
ngadhénjyer mbi véshtirésite.

Durimi éshté aftésia pér té duruar e pér
té pérballur véshtirési, shqetésime vuajtje
fatkegési né rrugé té drejté, pa u ankuar
e pa u ligéshtuar. Ashtu si nuk ka lidhje
me kokéfortésing, durimi nuk ka lidhje as
me mungesén e reagimit ndaj té keqes.
Besimtari duhet té jeté krenar dhe i nde-
ruar dhe jo t’i nénshtrohet padrejtésive.
Durimi sé pari éshté cilési dalluese e Pej-
gamberéve té Zotit dhe ndjekésve té tyre
besniké. Njé séré cilésish morale fitohen
népérmjet durimit, té jetuarit si mysliman
éshté e lidhur ngushté me durimin kur u
pyet Pejgamberi a.s se ¢faré éshté imani?
Tha “té jesh durimtaré dhe tolerant” du-
rimi éshté faktor vendimtar né sigurimin
e ndihmés sé Allahut dhe pér pasojé suk-
sesit “Sa heré, me ndihmén e Allahut,
njé ushtri e vogél ka ngadhénjyer mbi
njé ushtri té madhe! Allahu éshté me té
durueshmit”. Pra ndihma e Allahut éshté
prané durimtaréve. Durimi éshté njé veti
gé i sjellé besimtarit, pérfitime materia-
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le dhe shpirtérore. Durim éshté formula
pér sukses né kété boté dhe lumturi té
pérjetshme né botén tjetér. Pa durim nuk
mund té arrihet as morali i larté dhe as
ibadetet nuk do mund té kryhen si¢ duhet,
pa durim njeriu nuk mund té keté sukses
as né studime as né jetén profesionale.
Besimtari duhet té jeté i durueshém me
familjen, me té aférmit, me fqinjét, me
shokét né ¢do kohé dhe ¢do mjedis duke i
pérballuar me getési shgetésimet qé mund
té vijné prej tyre.

Njé nga ményrat mé té mira pér t’i kér-
kuar ndihmé Allahut éshté namazi. Rukuja
dhe sexhdja né njé ményré éshté lutje pér
ndihmé. Durimi dhe namazi jané pérme-
ndur puqur pér rolin qé kané né arritjen e
ndihmés sé Allahut ,durimi dhe géndresa
pérballé véshtirésive té késaj boté kané
nevojé pér mbéshtetje shpirtérore. Namazi
népérmjet, lidhjes sé ngushté gé krijon
ndérmjet besimtarit dhe krijuesit e bén té
géndrueshém pérballé véshtirésive. Nama-
Zi gjaté rrugés sé jetés éshté ushqimi mé i
réndésishém pér besimtarin sepse namazi
e mban larg njeriun nga vesveset e shej-
tanit dhe késhtu njeriu vazhdon rrugén e
tij pa u ligéshtuar.

Durimi merr vleré vetém né njé moment
té caktuar dhe ai éshté momenti i paré i
pérballjes me véshtirésité. Njé karakteris-
tike e jetés sé njeriut éshté ndryshueshmeé-
ria, pér njé moment jeton i gézuar i lumtur
pastaj papritur mund té pérballet me njé
fatkegési ose anasjelltas.

Jeta nuk éshté gjithmoné bardh e zi ajo
éshté e mbushur me té gjithé spektrin e
ngjyrave

Jeta e njeriut nuk éshté gjithmoné e
lumtur apo e trishtueshme shpesh kéto
gjendje zévendésojné njéra-tjetrén gjaté
jetés. Jeta e njeriut rrjedh ndérmjet ké-
tyre dy gjendjeve. Pér rrjedhojé duhet té
jemi té pérgatitur pér ¢do té papritur
dhe surprizé qé mund té na ofrojé jeta
me uljet dhe me ngritjet e saj.




'Prej shenjave té besimtarit té miré

éshte braktisja e té padobishmes!

Allahu ¢do gjé né kété boté e ké kri-
juar pér dobi té njerézve pér rrjedhojé
asgjé né keété boté nuk éshté e padobi-
shme por jo gjithmoné ¢do gjé éshté
né dobi té ¢do njeriu. Né hadithin e
mésipérm c¢do gjé qé nuk sjell pérfitim
pér kété boté apo botén tjetér konsi-
derohet e padobishme.

Pejgamberi a.s pérmes hadithit nxit
besimtarét té pérsosin besimin e tyre
duke braktisur ¢do gjé qé nuk éshté
né interes dhe dobi té tyre. Tregues i
besimtarit té miré jané virtyte té tilla
si drejtésia, besnikéria, ndershméria
kurse tregues i besimtarit té dobét
éshté génjeshtra, tradhtia, pabesia.
Ky hadith i drejtohet gjithé bashkési-
sé islame pér té pajisur me virtyte qé
zbukurojné besimin dhe i afrojné tek
Krijuesi. Eliminimi i njé séré dukurive
negative né shogéri béhet e mundur
me braktisjen e gjérave té padobishme.
Preokupimi i njeriut me gjéra té do-
bishme €shté né interes té tij sepse
nése ai nuk e bén kété do té bjeré né
kurthet e mékateve. Kush preokupo-
het me njerézit harron veten e tij dhe
merret me thashetheme.

Njé tjetér kuptim i réndésishme qé
nxjerrim nga hadithi éshté edhe réndé-

(Buhari)

sia e kohés sepse njeriu gé merret me
gjéra té padobishme ka harxhuar ko-
hén, mirésiné mé té madhe g€ i éshté
dhuruar njeriut.

Kriter pér té pércaktuar sakté cfaré
éshté e dobishme dhe cfaré jo éshté
feja dhe jo opinioni i njerézve pér sep-
se sot po vihet re né mesin e mysli-
maneéve indiferentizém i theksuar ndaj
shumé dukurive negative gé jané ur-
dhéruar me sheriat té pengohen, me
pretekstin se nuk iu interesojné. Kjo
nuk éshté largim nga e padobishmja
por shmangie nga pérgjegjésité sic ésh-
té késhillimi pér té miré dhe ndalimi
nga e kegja.

MESIMET QE NXJERRIM NGA
HADITHI:

1. Mos preokupimi me puné té pa-
dobishme éshté shenje e besimit té
péersosur

2. Njeriu duhet té angazhohet me
puné gé sjellin pérfitime né kété boté
dhe né botén tjetér

3. Braktisja e té padobishmes vjen si
pasojé e ndérgjegjésimit té personit se
né ¢do moment €shté né mbikéqyrjen
e Allahut.
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UDHETIMI I PERJETESISE

- PJESA
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Eshté njé ligj hyjnor gé Allahu i Madhéruar e ka
caktuar pér ¢do gjallesé gé ka krijuar: Cdo i lindur
jeton afatin kohor qé i éshté caktuar dhe kur té arrijé
fundin e kétij afati, do té vdes patjetér. Asnjé gjallesé
nuk mund té pérjashtohet nga ky ligj. Jeta shkon né

formé cikli brenda njé rrjedhe pérkohshmeérie.
Kjo e vérteté shprehet né kéto ajete fisnike:

“Cdo gjé qé éshté né Tokeé, do té zhduket, e do
té mbetet vetéem Fytyra (Qenia) e Zotit Ténd, plot
Madheéri dhe Nderim.” (er-Rrahman, 26-27.)

Kjo boté éshté krijuar si njé vend sprove hyjnore.
Né ¢do ngjarje g€ ndodh né té gjenden manifestime
té panumeérta urtésie. Pér rrjedhojé edhe né ¢do mi-
rési apo fatkegési gé ndodh, gjenden shumé mésime
pér ata qé mendojné thellé. Detyra e késaj bote do
té pérfundojé me vdekjen e njeriut té fundit qé do
té jetojé mbi toké, e mé pas do té shkatérrohet. Pas
késaj, me vullnetin e Allahut té Madhéruar, do té
fillojé njé rregull i ri dhe njé tjetér lloj jete.

Kjo gjithési, e cila éshté pasqyré e shfagjes sé qé-
llimeve dhe urtésive té pafundme, éshté njé shkollé
e madhe hyjnore e pajisur mé sé miri dhe e zbuku-
ruar, pér t’i dhéné njeriut vetédijen dhe kuptimin e
devotshmeérisé ndaj Allahut. Pra, njeriu éshté dér-
guar né kété boté pér t'u arsimuar né devotshmeéri
dhe pér té vértetuar (me vepra) besnikériné e tij
ndaj Allahut.

Ekzistenca e njeriut mbi toké nuk éshté aspak njé
aventuré e rastésishme dhe pa urtési. Me géllim gé
njeriu té fitojé vetédijen dhe kuptimin e devotshmé-
risé, atij i jané dhéné mendja, logjika dhe aftésia
pér té kuptuar. Pérvec kétyre, Allahu i Madhéruar
gjithmoné i ka treguar atij rrugén e drejté me ané
té profetéve gé ka dérguar dhe fletéve apo librave
gé ka zbritur. Té gjitha krijesat, qé prej grimcés mé
té vogél e deri tek trupi mé i madh, gé prej mikros
e deri tek makroja, jané krijuar me njé urtési dhe
géllim té caktuar. Né Kuranin Fisnik sqarohet:



“Ne nuk i kemi krijuar qiejt, Tokén dhe cfa-
ré gjendet midis tyre, pér t’u zbavitur!” (Duhan,
38.)

“Vallé, a mendon njeriu se do té mbetet pa pér-
gjegjshmeri?” (Kijame, 36.)

“Mos vallé, keni menduar qé Ne ju kemi krijuar
kot dhe gé nuk do té ktheheshit te Ne (pér t’ju
gjiykuar)?!” (Mu’minun, 115.)

CDOKUSH DO TA SHIJOJE VDEKJEN!

“Nuk i kam krijuar xhinét dhe njerézit(pér as-
gjé tjetér), pérvecse qé té Mé adhurojné Mua!”
(Dharijat, 56.)

Né kété ajet, Zoti yné i Madhéruar shprehet se
prej nesh déshiron vetém qgé ta adhurojmé Até. Pra
njékohésisht, Ai déshiron gé ne té ngrihemi né gradé
shpirtérore dhe té arrijmé njohjen e Tij (marifetu-
llah), pra ta njohim Até me zemér.

Nisur nga kjo, mund té themi se, nése dikush
jeton dhe vepron si njé udhétar i shkujdesur, pa e
ditur géllimin e ardhjes s€ tij né shkollén e késaj
bote té pérkohshme, pérgjegjésiné e tij né kéeté jeté
dhe urtésiné e lindjes né kété boté dhe hedhjes sé
tij né vorbullén e vdekjes, ai me té vérteté éshté i
mashtruar. Eshté me té vérteté njé déshtim i hidhur
nése dikush e kthen kété boté né sheshin e veprave
té tij té ulta, pa e menduar se do té japé llogari pér
gjithcka né botén tjetér! Shpétimi prej kétij déshtimi
té hidhur éshté i mundur vetém nése frymémarrjet
e numeéruara i vleréson si lévizje né udhétimin e
pErjetésise.

Padyshim se “vdekja”, tek e cila do té arrijé pa-
tjetér cdo udhétar i jetés, éshté njé enigme té cilén
jané té detyruar ta zgjidhin té gjithé ata qé kuptojné.
Pér rrjedhojé, né ajetin 35 té sures Enbija, Allahu i
Madhéruar urdhéron:

“Cdokush do ta shijojé vdekjen! Ne ju vémé né
prové me té keqe e me té miré dhe te Ne do té
ktheheni.”

Ndérsa né ajetin 2 té sures Mulk urdhéron:

“Ai i ka krijuar jetén dhe vdekjen, pér t’ju pro-
vuar se kush prej jush do té veprojé mé mire...”

Pra vdekja éshté njé realitet i paevitueshém i sé
ardhmes pér ¢do té pérkohshém. Té mos harrojmé
se nuk ekziston as vend ku té ikim prej vdekjes, as
mundési té kthehemi prej varrit dhe as strehé ku té
strehohemi prej tmerrit té Kiametit. Kurani Fisnik

u drejtohet me kéto fjalé atyre qé duan té ikin nga
realiteti i vdekjes:

“Thuaj: «Vdekja prej sé cilés po ikni, do t’ju
arrijé. Pastaj, ju do té ktheheni tek Ai, i Cili e di
té padukshmen dhe té dukshmen dhe Ai do t’ju
njoftojé ju pér até qé keni béré.»” (Xhum’a, 8.)

“Kudo qé té gjendeni, do t’ju arrijé vdekja, mad-
je, qofshi edhe né késhtjellat mé té forta!..” (Nisa,
78.)

E meqenése nuk ka shpétim nga vdekja, ajo qé
duhet té béhet éshté:

TE PERPIQESH TE ZBUKUROSH VDEKJEN

Por, si zbukurohet vdekja? Pér ké béhet vdekja si
njé kthim nga kurbeti dhe takim me té dashurit?

Ashtu si¢ éshté kusht njé ecuri e mbaré pér njé
pérfundim té miré, ashtu éshté e domosdoshme
edhe njé jeté e zbukuruar me vepra té mira dhe né
rrugé té drejté né kété boté, pér té gézuar njé jeté
té lumtur né botén tjetér. Njé vdekje gé hapet drejt
lumturisé sé pérjetshme, fitohet vetém nga njé jete e
pastér e kaluar nén dritén e besimit dhe Kuranit.

Pér rrjedhojé njé mysliman nuk duhet ta harrojé
Islamin né asnjé fazeé té jetés sé tij. Ai duhet té
pérpiget gé t’i pérdoré njézet e kater orét e tij si
Profeti yné i nderuar (a.s.), qé i éshté prezantuar
atij si udhézuesi mé i miré. Madje, né lidhje me kété
¢éshtje, ai duhet ta peshojé veten vazhdimisht.

Omeri (r.a.), ka théné:

“Llogariteni vetveten para se té llogariteni. Zbu-
kurohuni (me vepra té bukura) pér audicionin tuaj
mé té madh (pér ditén kur té dilni para Allahut)!
Padyshim se pér até gé e ka llogaritur vetveten né
jetén e késaj bote, llogaridhénia do t€ jeté e lehté né
Ditén e Gjykimit.” (Tirmidhi, Kijamet, 25/2459.)

Pér shembull, njé mysliman duhet gé ¢do naté
té béjé llogariné e dités sé shkuar dhe t’i drejtojé
vetes kéto pyetje:

- Si e hape librin e jetés kété méngjes? A e falé-
nderove Zotin ténd qé té fali njé dité té re?

- A nxitove té takoheshe me Zotin ténd né kohén
para agimit, kur Ai té fton pér t’i kérkuar falje? Sa
arrite té pérfitoje prej méshirés dhe faljes hyjnore qé
gufon né até kohé? Apo mos ndoshta i ke humbur
né gjumé kéto mundési té vyera?

- A ke mundur ta bartésh gjaté gjithé dités frymé-
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zimin e kohés para agimit? Sa kohé ke kaluar sot
né atmosferén e pérmendjes sé Allahut? Sa kohé
géndrove né frymézimin shpirtéror té pérmendjes
sé Zotit ténd?

- A meditove sot né lidhje me vdekjen, e cila t’i
asgjéson kénaqésité e egos?

- Sa i je drejtuar Zotit sot duke u zhveshur nga
shqgetésimet e panevojshme té jetés? Sa thellé té
kané béré té meditosh manifestimet dhe shfagjet
hyjnore té cilat ke hasur?

- Sa kohé namazi ke falur me xhemat, duke iu
pérgjigjur ftesés hyjnore gqé ngrihej prej minareve?
A munde t’i falje namazet me pérkushtimin e du-
hur dhe harmoniné zemér-trup me té cilén kénaget
Allahu?

- A ke béré kujdes nése fitimi yt i sotém, ushqimi,
pija dhe veshja jote jané hallall, té dyshimta apo
haram? A té ka shogéruar ndjenja e ruajtjes prej
harameve né ¢do veprim?

- A je kujdesur sot pér té drejtat e nje-
rézve té tjeré? A mund té thuash, “uné
s’i kam hyré né hak asnjé robi dhe
nuk kam lénduar askénd!”?

- A ke mundur sot t’i shohésh
krijesat me syrin e méshirés,
dhembshurisé dhe dashurisé
sé Krijuesit?

- A je kujdesur ndaj té drejta-
ve té maces apo té genit, qé ke
gjetur tek dera jote? A je sjellé
me méshiré ndaj krijesave duke
kujtuar faktin se njé person meritoi
ndéshkimin hyjnor pér shkak se e la
macen té ngordhte nga uria, kurse njé tjetér
gézoi faljen hyjnore pér shkak se i dha ujé njé geni
té etur pér vdekje?

- A ke mundur ta shohésh sot familjen ténde me
syrin e zemrés, si kopshtin ténd té Xhenetit, duke
u pérpjekur ta mbrosh até nga ndikimet negative
té rrugés, tregjeve, modeés, reklamave, televizio-
nit dhe internetit? Sa ke arritur ta zbatosh Urdhrin
Hyjnor:

“O ju, qé besoni! Ruani veten dhe familjet tuaja
nga zjarri, lénda djegése e té cilit jané njerézit dhe
gurét!..” (Tahrim, 6.)

- Nése je zonjé shtépie, a e ke pércjellé burrin
ténd me fytyré té geshur e dashuri, duke u lutur gé
té sjellé furnizim hallall né shtépi? Po ashtu, a e ke
pritur me fjalé té émbla né mbrémje, duke u pér-
pjekur t’i largosh lodhjen dhe té béheni njé familje
e pastér e shembullore?

- Nése je zot shtépie, me sa butési dhe méshiré je

sjellé ndaj gruas dhe fémijéve té tu? A e ke menduar
se trashégimia mé e madhe gé mund t’u 1€sh atyre
éshté ajo e botés tjetér dhe, a je pérpjekur aq sa du-
het pér zhvillimin e tyre fetar, moral e shpirtéror?

- Cfaré u mésove sot nga edukata fémijéve té tu
gé Allahu i Madhéruar t’i ka 1éné amanet? A ke
mundur té fusésh né zemrat e tyre dashuriné pér
té Dérguarin e Allahut, (a.s.), profetét e tjeré dhe
robérit e miré té Allahut?

- Fémijét e tu, jané ata qé nesér do té té pérfaqé-
sojné dhe do té jené njé pjesé e vazhdimésisé ténde!
Pér rrjedhojé, ¢cfaré ke béré ti sot gé ata té fitojné
personalitetin Islam?

- Cfaré virtytesh ke mbjellé sot né kopshtin e
zemrave té fémijéve té tu, g€ ata té jené drita e syve
té tu dhe krenaria jote né ditén e Kiametit?

- A ke mundur t’i vetédijésosh fémijét e tu se
feja, besimi, atdheu dhe té gjitha gjérat e shenjta
jané amanete qé duhen mbrojtur? A ia ke kujtuar
fémijéve té tu déshmorét gqé kané réné né
mbrojtje té atdheut? A i ke mésuar
ata se Kurani gé éshté mirésia mé e
madhe e Allahut, ezani qé jehon

né qiejt tané dhe flamuri yné qé

valévitet i liré né kété vend, jané

nderi dhe krenaria joné meé e

madhe?

- Ti shpenzon kohé dhe pa-
suri pér njé periudhé té gjaté
né arsimimin e fémijéve té tu
né kété boté. Po pér arsimin né
lidhje me Ahiretin e tyre ¢faré ke
béré? Apo mos vallé i ke konsideruar
té mjaftueshme disa dité mésimi fetar né
kurset e verés, pér njé arsimim qé ka té béjé me
botén tjetér?

- A ke mundur g€ sot, atyre gé kané nevojé pér
udhézim t’u afrohesh me gjuhé té émbél dhe me
njé zemér qé shpérndan méshiré? A i ke urdhéruar
ata pér té miré dhe i ke ndaluar nga e kegja? A je
lutur pér udhézimin e tyre? A ke mundur té béhesh
shembull “i njé personaliteti mysliman” pér ta?

- Duke filluar prej familjes, a ke marré masa mbroj-
tjeje pér njerézit gé ke nén pérgjegjési, kundér té
kéqijave dhe problemeve té kohés, ndérkohé qé sot
breza té téré po humbasin si trungjet né pérrenj?

- A ke mundur ta marrésh pérdore njé fémijé apo
njé té ri, e té shkoni bashké ne xhami? A je pér-
pjekur té mbledhésh rreth vetes disa té rinj pér t’i
gerasur materialisht e shpirtérisht, duke ua béré té
dashur té vértetén? Cfaré dhurate i ke dhéné njé
personi té cilin e do pér hir té Allahut?



- Me ké dhe sa prej té mirave gé té ka dhuruar
Allahu i Madhéruar i ke ndaré sot? A ke mundur
té béhesh bamirés sot?

- A e ke pérjetuar sot kénagésiné shpirtérore qé
té jep gézimi i njé besimtari?

- A e ke pérkédhelur sot kokén e njé jetimi? A
e ke vizituar ndonjé té sémuré? A e ke pércjellé

ndonjé xhenaze?

- A je interesuar sot pér fginjét dhe nevojtarét
pérreth teje? A ta ka drithéruar zemrén njé fqinj qé
ka mbetur i uritur apo ndonjé i pastrehé gé dridhet
né té ftohté?

- A té kané hidhéruar sot hallet e myslimanéve gé
vuajné qofté edhe né anén tjetér té botés?

- A ke béré ndonjé pérpjekje sot pér ngopjen
e té uriturve, shérimin e té sémuréve dhe
pér lehtésimin e atyre gé jané té shty-
pur nén barrén e borxheve? A je lutur
pér kété céshtje me fjalé, me zemér,
dhe ¢’éshté mé e réndésishme, me
vepra?

- A ke pérshéndetur sot me
selam té gjithé njerézit qé i
njeh dhe nuk i njeh? A i ke
pritur njerézit me fytyré té
geshur duke e ditur se buzé-
geshja éshté sadaka?

- A je sjellé me mirési dhe
a e ke falur sot ndonjé gé
té ka béré keq ose éshté sjell
keq me ty?

- A ke fituar sot ndonjé mik
dhe me sa miq e ke freskuar mi-
gésiné?

- A je pérpjekur sot té géndrosh me
ndonjé njeri té miré? A ke béré miqgési
me ndonjé besimtar té singerté qé do t’i
thoté té vértetat pér hir té Allahut edhe pse
nuk do t’i pélgenin egos ténde? A ke bartur ndopak
shqetésim né zemrén ténde pér t’u ruajtur nga gén-
drimi me gjynahqgarét dhe njerézit e kéqij?

- A ke hequr sot nga rruga ndonjé pengesé qé i
bezdis kalimtarét?

- A je marré sot me ndonjé shérbim apo veprim-
tari gé té ka shtuar dituriné dhe té ka zhvilluar
kulturén?

- A ke mundur gé sot, népérmjet bisedave fetare
gé jané si farmaci zemre, té marrésh prej ilageve
shpirtérore gé té shérojné zemrén e shpirtin dhe té
shtojné frymézimin?

- Sa fage ke lexuar sot prej Kuranit Fisnik, i cili

Besimtarét
qé pérpigen té béjné
njé vetéllogaritje té tillé
duke u pérgatitur pér vdekjen,
né vend qé ta kené friké,
e konceptojné até si njé mundési
pér takimin e pérjetshém.
Né kété ményré, vdekja,
e cila éshté si njé porté
midis dy botéve, fillon
dhe béhet e bukur.

L]
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éshté mrekullia mé e madhe qé do té vazhdojé
deri né ditén e Kiametit? A ke mundur té punosh
si¢ duhet me té duke medituar mbi mesazhet qé
jep ai? A je prej atyre g€ ia kané mésuar té tjeréve
Kuranin, i kané shérbyer atij dhe e kané ndihmuar
até pér t’u béré prej robérve meé té mire?

- A ke treguar vullnet té forté pér t’iu véné kundér
zakoneve té kéqgija qé pérpigen té hyjné né jetén
ténde?

- A e ke ruajtur gjuhén ténde sot nga fjalét e kota
e té padobishme, nga génjeshtrat dhe thashethemet,
nga pérgojimet dhe debatet dhe nga shpimi i ndonjé
zemre me fjalé helmuese?

- Si e ke mbyllur ditarin e jetés sot? Cfaré jané

shkruar né librin ténd té punéve né lidhje me di-

tén e sotme? A do té mund té japésh llogari né

ditén e gjykimit pér fagen e késaj dite?

- Shkurtimisht, a e ke menduar se sot

je duke u regjistruar nga kamerat hyj-

nore né ¢do lévizje dhe ¢do veprim

téndin pér té mbushur kasetén e

jetés ténde? A e ke béré llogari-

né e 24 oréve té fundit qé ke

kaluar dhe a e ke kontrolluar
veten?..

Ja pra, besimtarét qé pér-
pigen té béjné njé vetélloga-
ritje té tillé duke u pérgatitur
pér vdekjen, né vend qé ta
kené friké, e konceptojné até

si njé mundési pér takimin e
pérjetshém. Né kété ményreé,
vdekja, e cila éshté si njé porté
midis dy botéve, fillon dhe béhet
e bukur.

Nisur nga kjo, mund té thuhet se
zgjidhja e vetme pér té shpétuar nga
drithérimat e ftohta té vdekjes, éshté té pér-
pjekja pér té béré njé jeté té devotshme, duke
u thelluar né meditimin e shprehjes: “Vdisni, para
se t’ju vijé vdekja!”. Kjo, sepse:

VDEKJA E SECILIT DO TE KETE NGJYREN
E TLJ

Vdekja do ta arrijé patjetér ¢do gjallesé, por ve-
canérisht pér njeriun ajo do té jeté njé kiamet per-
sonal. Ashtu si¢c nuk do té keté friké dhe hidhérim
né ditén e Kiametit pér ata qé i besojné Allahut dhe
jetojné né rrugé té drejté, edhe né castin e vdekjes,
gé éshté njé kiamet i vecanté pér ¢do person, do
té pérjetohet e njéjta gjendje. Pér rrjedhojé, vdek-
ja do té manifestohet sipas gjendjes shpirtérore té
gjithsecilit.
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Mevlana éshté shprehur bukur kur ka théné:

“Biri im! Vdekja e gjithsecilit éshté né ngjyrén e
tij. Atyre gé e urrejné vdekjen dhe jané armiq té
saj, sepse nuk mendojné se vdekja éshté takim me
Allahun, ajo ka pér t’iu dukur njé armik i frikshém.
Ndérsa atyre gé jané migésuar me té, iu shfaget
si mik.

“O shpirt gé frikésohesh dhe ikén nga vdekja!
Nése déshiron té dish se si éshté puna dhe cila
éshté e vérteta, dije se né té veérteté ti nuk ke friké
nga vdekja, ti ke friké nga vetja.”

“Ajo gé sheh né pasqyrén e vdekjes dhe frikéso-
hesh, nuk éshté cehrja e vdekjes, por fytyra e shém-
tuar e botés ténde té brendshme. Shpirti yt i ngjan
njé peme. Ndérsa vdekja éshté gjethja e asaj peme.
Dhe ¢do gjethe éshté sipas llojit té pemés...”

“Dita e Kiametit éshté njé “Bajrami i Kurbanit” i
frikshém pér geté laramane, pra pér mohuesit dhe
gjynahqgarét me mendime té kéqgija. Ajo dité éshté
vdekje pér geté dhe Bajram pér besimtarét.”

NEé ditén e Bajramit té Kurbanit, besimtarét festoj-
né ndérsa kafshét béhen kurban. Né paralelizém me
kété, edhe njeriu né ditén e Kiametit do té vendoset
né njérin nga kéto dy role, né bazé té zgjedhjeve
dhe prirjeve té tyre né kété boté: Ose do té jeté
prej atyre qé do festojné, ose prej atyre qé do té
meritojné dénimin...

Nisur nga kéto té vérteta, nése njé njeri jeton duke
e robéruar veten sikur kjo boté té ishte zoti i tij,
varri do ta presé si njé burg i errét dhe i mbushur
ploté me ndodhi e sende té frikshme. Ndérsa tmerri
i vdekjes e bén kété njeri té vuajé aq shumé, sa nuk
mund té krahasohet me asgjé tjetér. Mirépo, nése
njeriu i respekton parimet Islame, duke i kapércyer
déshirat e uléta té egos dhe pérparon né drejtim té
virtyteve té larta gé gjenden né shpirtin e tij, atéheré
vdekja shihet si njé kusht i detyrueshém i takimit
me Zotin, i Cili éshté i Larté dhe Madhéshtor pér-
tej cdo imagjinate. Vetém né kété ményré, vdekja,
e cila shkakton drithérima té ftohta tek shumica
e njerézve, kthehet né entuziazmin e takimit me
“Mikun meé té Larté”.

I nderuari Mevlana, vdekjen e vet e ka konside-
ruar si “Sheb-i Arus / Naté dasme”, pra si shpétim
prej kurbetit né kété boté dhe rrugétim drejt takimit
me té Dashurin e tij:

“Ditén kur té vdes e trupi im té bartet, mos kujto
se shgetésohem pér kété boté! Mos pandeh se jam
hidhéruar prej ndarjes nga kjo boté! Mos guxo té
gash pse kam vdekur; mos thuaj as: «vaj medet, e
mjeré ai!». Nése uné kam réné né kurthet e shejtanit
sa kam gené gjallé, atéheré mund té gash!

Dhe kur té mé léshojné né toké, mos thuaj: «Lam-
tumiré, lamtumiré»! Dije se ajo nuk éshté koha e
ndarje sime, por e takimit (me Zotin tim)!

Varri éshté njé perde, pas s€ cilés gjendet pagja
e Xhenetit! Peréndimin e ke paré, apo jo? Shikoje
edhe lindjen! A i humbet gjé Diellit dhe Hénés kur
zhduken né horizont?

Edhe pse kjo gjendje té duket si peréndim apo
zhdukje, né fakt kjo éshté njé lindje, takim i ri me
jetén!

Nése fara bie né toké, a mund té thuhet se ajo
«vdig»?..

Dije se vdekja éshté dhimbja e lindjes sé shpirtit
né njé boté tjetér. Né lidhje me kété boté té pérkoh-
shme, emri i saj éshté «vdekje», por né raport me
botén tjetér té pérjetshme emri i saj éshté «lindje»!..

A nuk éshté Allahu Ai gé e merr shpirtin?.. Pra,
dije se vdekja pér robérit e miré éshté e émbél si
sheqger. Edhe nése vdekja éshté zjarr, pér até qé
éshté mik/halil i Allahut, ajo éshté kopésht Xheneti,
ujé ijetés...”

Shkurtimisht, vdekja nuk éshté asgjésim, por
lindje né jetén e pérjetshme. Ashtu si¢ éshté lindje
ardhja né kété boté pér njé bebe, ashtu edhe dalja
e shpirtit nga trupi dhe hyrja né botén e varrit éshté
lindje né njé boté tjetér. E mé pas, ai do té lindé né
botén e pérjetshme.

TA JAPESH SHPIRTIN SI MYSLIMAN

Allahu i Madhéruar, na ka paralajméruar shumé
heré se si duhet té jené veprimet dhe sjelljet tona
me géllim gé jeta joné té mos pérfundojé né ményré
té hidhur. E mbase njé prej mé té réndésishméve
prej tyre, éshté edhe ky:

“O besimtareé! Kijeni friké Allahun ashtu si i
takon Atij dhe vdisni vetém duke gené myslima-
né!” (Al- Imran, 102.)

Ne jemi sjellé nga mosekzistenca né ekzistencé,
pa paguar asnjé ¢mim, pra falas. Po ashtu, ne u
nderuam mes té gjitha krijesave duke u krijuar si
“genie njerézore”, dhe si myslimané ndér té gjithé
njerézit. Allahu i Madhéruar na ka pajisur me cilési
té vecanta me té cilat mund té arrijmé njohjen dhe
dashuriné e Tij. Ai na ka krijuar si, “ahsen-i takuim
/ krijimin mé té miré”. Na ka dhuruar mirési té me-
dha duke na dérguar libra dhe profeté. Po ashtu, Ai
ka shfaqur manifestimet e mistereve dhe urtésive
hyjnore pér syté qé shohin né Librin e gjithésisé, qé
éshté edhe déshmitari i fugisé dhe madhéshtisé sé
pakufishme té ekzistencés dhe njéshmeérisé sé Tij.
Té gjitha kéto jané mirési dhe bukuri madhéshtore
pér té cilat nuk jemi mjaftueshém té afté té falé-
nderojmeé...



Pérveg kétyre, Allahu i Madhéruar ka pérgatitur
edhe lumturiné e pérjetshme pér ne, pra Xhenetin
e Tij. E pér Xhenetin ekziston njé ¢mim gé duhet
paguar. Domethéné, edhe pse né kété boté kemi
ardhur pa paguar asnjé ¢mim, ne jemi té detyruar té
shkojmé né botén tjetér duke paguar njéfaré ¢mimi.
E né fakt nuk e kemi aspak té garantuar se mund té
shkojmé si myslimané né botén tjetér. Né njé ajet
fisnik, Allahu i Madhéruar urdhéron:

“Vértet mendojné njerézit, se do té lihen té thoné
«Ne besojmé», pa u véné né prové?!” (Ankebut,
2.)

Kjo do té thoté g€ e gjithé jeta joné éshté sprova
e dorézimit té shpirtit amanet, tek i zoti, né ményre
té kénagshme, pa léshuar pe nga besimi yné dhe
pavarésisht ¢cdo ndodhie.

Me shprehjen, “Vdisni vetém duke qgené mysli-
mané!”, Allahu i Madhéruar duket sikur na para-
lajméron: “Mos guxoni té vdisni pa e shpétuar edhe
besimin tuaj!”, duke na térhequr vémendjen se ky
éshté rreziku mé i madh pér robin né kété boté.
Pra, Ai na bén té ditur se vdekja ndodh vetém njé
heré dhe se fryma e fundit qé jepet duke gené larg
besimit éshté njé katastrofé e pérjetshme e pakom-
pensueshme.

Neé Kuranin Fisnik, Zoti yné na sjell shembull he-
ronjté, si magjistarét e Faraonit dhe As’hab-i Uhdud,
té cilét sakrifikuan jetén, pasurité dhe gjithcka qé
kishin, pér té shpétuar besimin e tyre. Po ashtu Ai
na njofton edhe pér fundin e fatkeqgéve si Bel’am bin
Baura dhe Karuni, té cilét pavarésisht jetés shumé
té devotshme, u larguan nga rruga e drejté dhe
pésuan déshtimin e pérjetshém.

Shqgetésimi pér dhénien e frymés sé fundit me
besim éshté domosdoshméri dhe tregues i besimit té
vérteté, sepse pérveg profetéve dhe atyre té cilét jané
pérgézuar me Xhenet prej profetéve, askush tjetér
nuk e ka té garantuar se do té jeté prej té shpétuarve
né botén tjetér. Madje edhe sahabét, té cilét jané
pérgézuar me Xhenet gé né kété boté, kané jetuar
vazhdimisht me shqgetésimin pér frymén e fundit
dhe gjendjen e tyre né botén tjetér, nga frika se mos
nuk e ruanin dot gradén e tyre té besimit.

Sa bukur e shpreh kété té vérteté kjo ndodhi:

Njeheré, dy persona shkuan tek sahabi Selman
Farisiu (r.a.) dhe pasi e pérshéndetén me selam, e
pyetén:

“A je prej sahabéve té Profetit (a.s.)?”

“Nuk e di!” - u pérgjigj ai.

“Mos vallé kemi ardhur gabim?” - thané ata duke
ngurruar.

Mirépo, edhe pse ishte pérgézuar nga veté Pro-

feti (a.s.), me fjalét: “Selmani éshté prej nesh, prej
Ehl-i Bejtit”* dhe gézonte virtyte té larta, ky sahab
i bekuar nuk i quante asnjéheré té mjaftueshme
pérpjekjet e tij fetare dhe, me zemrén qé i dridhej
midis ndjenjave té “frikés” dhe “shpresés”, ai u
shpreh me kéto fjalé:

“Po, uné e kam paré té Dérguarin e Allahut, (a.s.),
dhe jam gjendur né tubimet e tij. Por sahabi i vértet
i té Dérguarit té Allahut, (a.s.), éshté ai g€ arrin té
hyjé sé bashku me té né Xhenet.” (Hejthemi, VIII,
40-41; Dhehebi, Sijer, I, 549.)

Ja pra, kjo éshté ndjesia e zemrés sé njé sahabi
té zgjedhur prej sahabéve té nderuar, té cilét jané
brezi mé shembullor pér té gjithé ummetin Islam
deri né ditén e Kiametit...

Nuk duhet té harrojmé asnjéheré se ne ecim né
njé terren té rréshqitshém deri né frymeén e fundit.
Ashtu personi gé detyrohet té béjé kujdes né ¢do
hap qé hedh, kur kalon né njé zoné té minuar, ashtu
edhe besimtari duhet té béjé kujdes me devotshmeéri
té larté ndaj gjendjeve dhe sjelljeve qé ka ndaluar
Allahu né rrugétimin e késaj jete té pérkohshme, me
géllim gé té mos devijojé nga rruga e drejté.

Gjithashtu, Zoti yné i Madhéruar na tregon rrugén
e drejté, me géllim qé kémbét té mos na rréshqasin
dhe té ecim me hapa té sigurt né kété rrugé:

“O besimtaré, nése e ndihmoni Allahun, edhe
Ai do t’ju ndihmojé dhe do t’ju béjé té qgéndroni
fort né kembét tuaja.” (Muhammed, 7.)

Kjo do té thoté se né asnjé fazé té jetés soné nuk
duhet ta hedhim Islamin né plan té dyté. Ne nuk
duhet ta harrojmé kurré Zotin toné as né shtépi, as
né puné, as né rrugé, as neé treg, e as né shkollé dhe
duhet t’i respektojmé urdhrat e Tij né ¢farédolloj
situate. Pérpjekja mé e madhe né jetén toné duhet
té jeté dhénia shpirt vetém si myslimané.

I Dérguari i Allahut, (a.s.), ka théné:

“Nése dikush déshiron té shpétojé prej Xhehenemit
dhe té hyjé né Xhenet, duhet té vdesé me besim tek
Allahu dhe Dita e gjykimit.” (Muslim, Imare, 46;
Nesai, Bej’at, 25; Ibn-i Maxhe, Fiten, 9.)

E gjithé ¢éshtja éshté gé kété jeté té perkohshme
ta jetojmé né kuadrin e kétyre té vértetave hyjnore
dhe profetike.

1. Hakim, III, 691/6541; Hejthemi, VI, 130; Ibn-i Hisham, III, 241;
Ibn-i Sa’d, 1V, 83.
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EL-HAKEM

GJVKATESI | GJYKATESVE

——— Ilir Hoxha ———

“el-Hakem”, éshté Ai qé zotéron autoritetin e
gjykimit dhe té drejtén e fjalés sé fundit. Ky emér
hyjnor pérfshin té gjitha ligjet gé Zoti yné ka vend-
osur né natyrén e krijesave qé prej krijimit té tyre,
ligjet gé pérmbajné librat té cilat Ai i ka zbritur
njerézimit qé prej njeriut té paré dhe gjykimet pér-
fundimtare gé do té jepen né botén tjetér né lidhje
me gjith¢ka gé ka ndodhur né kété boté.

Zoti yné i Madhéruar njeh plotésisht fillimin dhe
fundin e gjithckaje, sepse Ai e ka dizajnuar dhe
krijuar gjithcka gé ndodh né gjithési. Ai e ka krijuar
gjithésiné né até ményré, g€ gjithgka té jeté e lidhur
me njéra-tjetrén dhe gjithcka té realizojé mé sé€ miri
funksionin pér té cilin éshté krijuar. Pér rrjedhojé,
Krijuesi yné i Madhéruar ka edhe autoritetin absolut
pér té gjykuar dhe zbatuar kéto gjykime pér gjith-
cka gé ka krijuar me Dijen, Urtésiné, Drejtésiné dhe
Fuqiné e Tij. (shih. Kasas. 70.)

Mirépo, brenda kétij sistemi té pashoq, Allahu
i Madhéruar ka krijuar edhe genie g€ zotérojné
vullnet dhe té drejté vendimmarrjeje, si¢ éshté
njeriu. Por, megjithése pérgjegjésia e vendimeve
gé merr dhe e hapave gé hedh i takon plotésisht
njeriut, Allahu i Madhéruar e ka paralajméruar até
gé mé herét lidhur me gjykimin dhe pérfundimin
gé kané tek Ai kéto vendime dhe veprime té tij.
(shih. En’am, 114.)

Allahu éshté Ai gé do t’u japé zgjidhje pérfundim-
tare té gjitha ¢éshtjeve, atéheré kur né kété boté
gjithcka té pérzihet, e té mos dallohet e drejta nga e
shtrembéta, sepse askush pérveg Tij nuk e di ¢do gjé
me shkaget dhe rezultatet e veta, duke njohur edhe
¢do alternativé té mundshme té ngjarjeve. Pér kété
arsye, edhe gjykimi pérfundimtar i mbéshtetur né

drejtési absolute, do té jepet nga Allahu i Madhéruar
né botén tjetér. (shih. Zumer, 46.)

Disave mund té mos u vijé miré qé gjykimi pér-
fundimtar té ngelet pér né botén tjetér, sepse atyre
mund t’'u duket e padrejté té presin aq gjaté pér té
marré verdiktin pérfundimtar té ngjarjeve. Mirépo,
ashtu si¢ na méson edhe feja joné, jeta fillon me
lindjen dhe vazhdon deri né pafundési. Vdekja éshté
vetém kalim né njé dimension tjetér. Por, kjo nuk do
té thoté se vendimi ka mbetur jashté jetés, atéheré
kur ¢do gjé ka pérfunduar. Pérkundrazi, ky éshté
njé vendim shumé efikas i cili jepet né pikén kur
ka mbaruar jeta e késaj bote, e cila éshté thjesht si
njé hyrje e librit té jetés, dhe fillon jeta e vérteté.
Pérveg késaj, pér sa kohé gé vazhdojmé jetén e ké-
saj bote, vazhdojné edhe pérgjegjésité dhe veprat
tona, gjé e cila i shton ¢do ndodhie njé dimension
té ri pér ¢do moment qé kalohet.

Njeriu gé e beson Allahun né kuptimin e vérteté té
fjalés, nuk ndjen asnjé lloj dyshimi dhe shgetésimi
lidhur me autoritetin e Tij pér té dhéné gjykimin
e fundit. Céshtja qé duhet té keté mé tepér kujdes
njé besimtar, éshté té jeté i kénaqur me gjykimin e
Tij. Ai gé nuk arrin t’i pranojé gjykimet e Allahut,
ndjehet i pakénaqur prej parimeve dhe rregullave
té Tij dhe rebelohet kur Allahu vendos ndryshe nga
ajo gé shpreson, duhet t’i kthehet vetes e ta pyesé
se, ku e gjen guximin dhe autorizimin t€ pérzihet né
vendimet e Krijuesit té tij! Késhtu, ata gé ndjehen
té pakénaqur prej autoritetit gjykues dhe vendime-
ve té marra prej Allahut, duhet ta analizojné rolin
“hyjnor” gé i kané ngarkuar vetes dhe té pyesin
veten se ku e mbéshtesin drejtésiné e gjykimeve
dhe kérkesave té tyre!



Ata gé studiojné natyrén e njeriut né lidhje me
arritjen e lumturisé dhe pages né kété jeté, thoné
se sekreti i gjithé késaj, géndron né faktin e té genit
né pade me veten dhe jetén, pra, té jesh i kénaqur
me ¢do gjé qé zotéron. Njeriu pérpiget dhe i lutet
Allahut pér té arritur ato me té cilat lumturohet.
Nése ai ndjehet i kénaqur dhe i mjaftojné ato kur i
arrin, atéheré ai do té shijojé lumturiné dhe pagen
mé té madhe. Dhe kjo, ka té béjé drejtpérsedrejti
me besimin né gjykimin e Allahut dhe respektimin
e vendimeve té Tij, sepse Allahu éshté “Hakem”
dhe njé hakem/gjykatés i vérteté, nuk mban ané,
nuk bén padrejtési, nuk favorizon dhe nuk démton
askénd. Pér rrjedhojé, gjykimi i Hakem-it éshté né
favor té té gjithéve. “..Vendimi i takon vetém Alla-
hut. Ai e shpall té vértetén dhe Ai éshté Gjykatési
mé i miré!” (En’am, 57.)

Manifestimi i emrit hyjnor “el-Hakem” né jetén
e késaj bote, shihet né gjykimin e ¢éshtjeve té nje-
rézve me ané té librave gé Allahu i Madhéruar i ka
zbritur atyre. “Dikur, té gjithé njerézit pérbénin njé
bashkeési té vetme. Pastaj Allahu u dérgoi profetét
me lajme té mira dhe paralajmérime. Bashké me
ata, Ai zbriti edhe Librin me té vértetén, pér t’i
gjykuar njerézit né ¢éshtjet pér té cilat nuk paj-
toheshin...” (Bekare, 213.)

Fjala arabe “hukm”, né Kur’an pérdoret né forma
té ndryshme, né 210 vende. 37 prej kétyre i atri-
buohen Allahut né formén e foljes dhe emrit. Né
tre ajete termat “hukm” dhe “hakem”, i atribuohen
Allahut duke u kombinuar si, “hajru’l-hakimin” (mé
i miri i gjykatésve) dhe né dy ajete si, “ahkemu’l-
hakimin” (Gjykatési i gjykatésve).

Né Kur’anin Fisnik béhet fjalé edhe pér faktin se
njeriu ka té drejté té luajé rolin e gjykatésit sipas
mundésive gé zotéron (shih. Nisa, 35.). Por, né

té njéjtén kohé, béhet fjalé edhe pér rregullat dhe
parimet gé duhet té respektojé ai kur té gjykojé
ndér njerézit e tjeré (shih. Nisa, 58; Maide, 8.). Té
gjitha kéto, tregojné se ne njerézit jemi té autorizuar
té gjykojmé vetém brenda kufijve dhe rregullave
té vendosura prej Allahut té Madhéruar. Pér rrje-
dhojé, personi gé ngarkohet me detyrén e gjykimit
midis njerézve, nuk duhet té harrojé pér asnjé ¢ast
“Gjykatésin e gjykatésve”, i Cili e vézhgon até pa-
ndérpreré.

Fakti gé rrénja e fjalés “Hakem” (h-k-m) né fjalor
ka kuptimin, “té ndalosh, té korrigjosh me qéllim
pérmirésimi”, éshté shumé domethénés. Kjo tregon
garté se Allahu i Madhéruar, me ané té vendimeve té
Tij ndalon padrejtésiné, dhunén dhe gabimet, duke
vendosur drejtési né ¢éshtjet e njerézve.

Aty ku ekzistojné njerézit, jané té paevitueshme
edhe mosmarréveshjet, pérplasjet dhe mendimet
e kundérta. Edhe pse rivaliteti né njé nivel té pra-
nueshém i shérben pérparimit shogéror, kur ai arrin
nivele té cilat e destabilizojné pagen dhe getésiné,
duhet patjetér té funksionojé njé mekanizém ndér-
hyrés. Pikérisht né kété situaté, njé besimtar i miré
e pranon gjykimin e njé gjykatési i cili respekton
ligjet dhe kufijté e caktuara nga Allahu i madhéruar,
edhe nése gjykimi éshté kundeér tij.

Dijetarét thoné se kur emri “Hakem” manifes-
tohet tek dikush, ai njeri e vendos té drejtén mbi
cdo gjé, madje edhe mbi veten e tij. Ai zotéron njé
intuité té forté pér té zbuluar té vértetén dhe pér
té vendosur té drejtén. Mendimet e tij jané té sakta
dhe gjykimet e tij pérputhen plotésisht me ato té
Allahut. Ai ka aftési té vecanta pér té vendosur té
drejtén mes njerézve, gjykon me drejtési dhe e drejta

trupézohet né sajé té tij.
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Urtésité nga jela

Z

a.J.

Ma. Behrim Jusufi

‘Neé Jusufin dhe véllezérit e tij, gienden mésimet
pér té gjithé gé giurmojné (pyesin).’(12:7)

Prej ajkés kuranore jané nxjerré mésime e urtési
té panumeérta, por megjithaté, duke pasur para-
sysh se Kurani éshté det i pashtershém, gjith-
moné mund té thellohen dhe nxirren mésime
plotésuese mbi ato gé tanimé jané té njohura.
Jané urtési té shumta gé mund té nxirren nga
jeta e Jusufit a.s. por né vazhdim do té ve¢ohen:
mbéshtetja né Zotin; mos shpérfillja véllazérore;
unikja pérballé sfidave; kodi moral dhe kujdesi
ndaj ndershmérise.

MBESHTETJA NE ZOTIN

Pa dyshim se parimi esencial mbi té cilin se-
ndértohet besimi islam éshté mbéshtetja né Zotin.
Me mbeéshtetje né Zot nénkuptohet gé e gjithé
céshtja t’i besohet Méshiruesit, téré genia njeré-
zore té jeté e nénshtruar vullnetit té Tij, dhe se té
kihet bindje se ¢farédo qé i ndodh njeriut, e miré
apo e keqe né syte e tij nuk mund t’i ndodhé pa
caktimin e Tij. Me njé fjalé, g¢ né ményré para-
lele edhe ana fizike edhe ajo shpirtérore té jené
njékohésisht né pajtueshmeéri té ploté, né besim,
nénshtrim dhe bindje ndaj Krijuesit Fugiploté.




Nga jeta e Jusufit a.s. hasim né urtési té dyfishté
né kété piké. Fillimisht e gjejmé Jusufin a.s. si
njé rob té singerté, dhe g€ gjithmoné mbéshtetet
tek i Lartésuari, por, kemi njé rast kur kété rre-
gull paksa nuk e ‘pérfilli’, dhe kjo padyshim se
ishte urtésia Hyjnore, né rastin kur ai u mbéshtet
fillimisht né té burgosurin, té cilit i tha pérkuj-
tomé tek mbreti, késhtu i Gjithédijshmi béri qé
ta harrojé ky i burgosur, pér dhjeté vite té plota,
dhe kjo vetém e vetém pse né cast e ‘harroji’
Zotin dhe nuk tha: ‘mé pérmend me lejen e Zotit
tek mbreti.’

MOS SHPERFILLJA VELLAZERORE

Jeta e té dérguarit Jusuf a.s. bart ploté urtési se
si duhen t€ jené raportet véllazérore. Até e gjejmé
shumeé bujar dhe té méshirshém ndaj véllezérve
té veté, pérkundér asaj se até deshén ta vrisnin
vetém e vetém se dégjuan pér éndrrén té cilén ai
ia tregoji babait té veté, dhe pér dashuriné gé Ja-
kubi a.s., tregonte ndaj té birit té tij Jusufit a.s.

Késhtu, pérkundér asaj qé véllezérit ia béné
Jusufit a.s. nga zilia, ai sigurisht nuk ua ktheu
né té njéjtén méenyré sikurse vepruan ata ndaj
tij. Por, ai u tregua shumeé bujar, i méshirshém
dhe u doli né ndihmé né castin kur ata mé sé
shumti patén nevojé. Nga ky gjest mund té nxirret
urtésia se pérkunder asaj se ¢faré vepron dikush
ndaj tjetrit vendimi i Zotit do té ¢cohet né vend,
sepse pérkundér zilisé véllazérore e lajkave, pér
ta pérbuzur Jusufin a.s. éshté Krijuesi Ai gé, ké
do e ngit larté dhe ké do e poshtéron.

Jusufi a.s. prapéseprapé u bé ministér i finan-
cave né Misir, edhe pérkundér zilisé qé kishin
ndaj tij, pérséri erdhi koha kur do té vértetohej
éndrra e kamotshme e tij, por edhe véllezérit
e tij té béhen nevojtar pér té. Prandaj, kétu ka
edhe njé urtési se nuk duhet shpérfillur vélla-
Z€riné, sepse pérséri njé dité déshira e Zotit do
t’ na dérgojé gé té béhemi nevojtaré pér ta, dhe
se i huaji nuk mund té ndjejé kurré mé shumé
dhembshuri pér dikeé se ai gé e ka nga po i njéjti
bark. Jusufi a.s. u tregua i méshirshém, i fali u
ndihmoi dhe pérséri i pranoi né gjirin e veté né
Misir, gé t’i keté prané.

UNIKJA PERBALLE SFIDAVE

Nga jeta e bujshme e kétij pejgamberi, shohim
se si njeriu duhet té jeté unik pérballé sfidave
jetésore, edhe atéheré kur ai éshté né véshtirési
edhe atéheré kur éshté né mirési, lehtési e begati.
Kétu Jusufin a.s. e gjejmé si njeriun universal,

té gjithanshém por edhe unik ndaj ¢do situate
jetésore.

Universal e gjejmeé né té gjitha raste, sepse pér-
kundér asaj se ishte i dérguar ai punon si shér-
bétor, si rob i cili punon té gjitha punét gjaté
viteve té burgut. Jeta e tij né burg ishte mésim
pér té burgosurit se si duhen té sillen, se si du-
het té mbajné getési e higjené né hapésirat ku
géndronin té burgosur, dhe té gjitha kéto ai u
tregoji pérmes veprés dhe jo vetém fjalés, sepse
ai béri gé burgu té dukej ndryshe, qé té keté rend,
pastérti, kuptim dhe dashuri véllazérore mes té
burgosurve.

Unik e gjejmé si té liré si té burgosur, si fisnik
si varfanjak. N€é pozité si ministér apo i burgosur
né burg ai vepron njéjté, kujdeset pér té varféri-
té, e ndihmon nevojtarin, dhe pér mé tepér nuk
ngopet shumé dhe agjéron, edhe atéheré kur ai
pati kohén e lulézimit té tij, respektit mé té madh,
né periudhén e begatisé sé tij jetésore kur mund
té zgjidhte ushgimet e llojllojshme. Por njé gjé té
tillé, e bénte nga dhimbja ndaj nevojtaréve dhe
atyre gé nuk kishin, déshironte té ‘shijonte si ésh-
té gjendja e atij qé nuk ka pér ta ngopur barkun,
né castet kur ai ka me bollék zgjidhje.’

KODI MORAL DHE KUJDESI NDAJ
NDERSHMERISE

Né Jusufin a.s. gjejmé shembullin mé té miré
pér moral, dhe ményrén se si njeriu duhet t’i
gaset né jeté tematikés sé intimitetit, dhe asaj
se si duhet té kujdeset edhe pér nderin e tjetrit.
Nga kjo piké mund té nxjerrim urtési, se njeriu
pérkundér lakmisé ndaj gjinisé sé kundért, ai
doemos duhet té kujdeset pér moralin dhe pa-
rimet e ndershmeéris€, sepse shtylla esenciale e
njé shogérie njerézore, e vecanérisht asaj islame
éshté morali i miré.

Zaten kjo fe éshté e sendértuar mbi parimet e
moralit, sjelljes, etikés, respektimit ndaj tjetrit dhe
konsideratés se po gese u bén keq fqinjit, ti vec se
i bére dém vetes. Aq larg islami i gmon parimet
etike e morale sagé né fjalét kuranore hasim: ‘Ty
me té vértet o, Muhamed (a.s.), té dérguam qé
t’ua pérsosésh moralin atyre.

Pastaj, sa i pérket asaj se nuk duhet cenuar
sovranitetin e gjithanshém individual té tjetrit dhe
até moral, hasim né théniet autentike profetike
gortime pér ata prej té ciléve nuk jané té qgeté
dhe rahat té tjerét: ‘Nuk éshté besimtar i miré ai
qé prej dorés dhe gjuhés sé tij, nuk jané té qeté
besimtaré tjeré.’
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Hutbe

te zgjedhura

e myslimanit

Allahu (xh.sh) thoté né Kuranin famélarté: “...dhe
mbajeni besén e Zotit, kur ia jepni Atij, e mos e
thyeni premtimin tuaj, pasi keni béré ndérmjetés
Allahun (xh.xh)”. (Nahl: 91).

Flitet gjithmoné pér moralet dhe sjelljet e musli-
manit e ata jané shumé. Ata nuk mund té pérme-
nden né hytbe, ata nuk mund t’i pérfshijné librat.
Gjithé jeta joné éshté sjellje e moral.

Po mundohemi té flasim pér ato morale, gé sot po
dobésohen e po veniten, por té paktén té pérpigemi
g€ kéto morale t'i ruajmé né zemrat e besimtaréve,
sepse jané moralet e besimit. Pérderisa ka besim
né zemrén e besimtarit, duhet té ekzistojné edhe
ato morale.

Morali pér té cilin do té flasim kétu, éshté mbajtja
e besés. Flasim pér kété moral, sepse sot shumé
pak njeréz e mbajné besén.

Sot njerézit e drejté dhe té singerté po befaso-
hen nga mosmbajtja e besés. Prindérit qé martojné
vajzat e tyre, befasohen kur dégjojné pas njé faré
kohe, se vajza e tyre €shté né rrugét e Italisé, se
burri gé i dha asaj vajze nuk e mbajti besén, por
e tradhétoi.

Po dégjojmé deputetin, g€ i jep besén elektoratit
té tij e sapo hipén né pushtet, e harron besén e
dhéné. Po dégjojmé presidenté, qé véné dorén mbi
kushtetuté e betohen pér mbajtjen e besés, por edhe
ata e harrojné besén e tyre.

Po dégjojmé pér mosmbajtjen e besés edhe né mes
shokéve. Kjo pra éshté kriza e mbajtjes sé besés,
por me sa duket jetojmé né até kohé kur thoneé:

Ferit Piku

“Po té mbash besén, nuk mund té jetosh”. Eshté
ajo kohé kur njerézit thoné: “Duhet té jesh i shka-
thét, duhet té dish edhe té mashtrosh, nése té vjen
situata né doré”.

Besimtari nuk éshté i tillé, sepse ai beson né ahi-
ret, beson tek Allahu (xh.sh). Besimtari nuk éshté i
tillé, sepse profeti Muhammed (a.s) thoté: “Nuk ka
fe, nuk ka besim ai njeri gé nuk ka besé”!.

Ai njeri gé nuk mban besén, le ta dijé se nuk
ka besim. Besa éshté mes teje dhe Allahut (xh.
xh), prandaj kur té mendosh ta thyesh até, dije se
sipér kokés ténde ke Allahun (xh.xh), té Cilit i ke
dhéné besén.

Njerézit e ngushtojné shumé konceptin e besés,
por né fakt ajo ka kuptim shumé té gjeré. Besa éshté
né radhé té paré lidhje me Allahun (xh.xh), me
Zotin e gjithésisé, me Krijuesin ténd. Té gjithé ne i
kemi dhéné besén Allahut (xh.xh) para se té vijmé
né kété jeté. Kur Zoti i gjithésisé i krijoi shpirtrat
né botén e shpirtrave, u tha: “A nuk jam uné Zoti
juaj?”? Ata i thané: “Posi o Zot, ti je Zoti yné”.
Atéheré Allahu (xh.xh) tha: “Kujdes! Mos e thyeni
besén tuaj kur té shkoni né dynja, mos e harroni
kété zotim”. (A'raf: 172). Ne duhet ta mbajmé kété
besé, qé i kemi dhéné Allahut (xh.xh). Cilésia e paré
e besimtarit musliman, éshté gé e mban besén me
Zotin e tij, e té mbash besén mé Allahun (xh.xh) do
té thoté, té mos i afrohesh asaj, gé ka ndaluar Zoti
i gjithésisé. Kjo do té thoté, gé Allahu té té shohé

1. Transmeton Ahmedi dhe Ebu Daudi me varg té pranuar.



aty ku té ka urdhéruar. Kjo éshté mbajtja e besés
me Allahun (xh.xh).

Allahu (xh.xh) u flet té gjithé njerézve duke iu
théné: “A nuk mé keni dhéné besén Mua o njeréz,
gé nuk do té adhuroni shejtanin, nuk do té shkoni
pas tij. Ai me té vérteté éshté armik i hapur pér
ju”. (Jasin: 60). Teorikisht ne ia kemi dhéné besén
Allahut (xh.sh), por faktikisht nganjéheré e thyejmé
kété besé, duke shkuar pas déshirave tona e duke
béré gjynahe. Késhtu biem né gradat mé té ulta.

Mbajtja e besés mé Allahun (xh.xh) éshté cilési e
besimtaréve, éshté burréri, éshté me té vérteté tipar,
gé besimtari nuk duhet ta humbé kurré. Madje edhe
nése bén gabime, ai duhet t’i rikthehet Allahut (xh.
sh), sepse i ka dhéné besén Atij dhe do té pyetet
pér até besé.

Ne duhet ta mbajmé besén me Zotin toné, sepse
jemi muslimané, jemi ndjekés té Profetit Muham-
med (a.s) e nuk jemi ¢ifuté, sepse mosmbajtja e
besés me Zotin éshté cilési e cifutéve. Ata i jepnin
besén Zotit dhe pastaj e harronin besén e dhéné.
Allahu (xh.sh) thoté né Kuranin famélarté: “..dhe
kujtoni té mirat qé ju dhashé juve dhe mbajeni
mend premtimin tuaj, qé Uné té mbaj zotimin
Tim ndaj jush”. (Maideh: 7).

E kemi té nevojshme té dégjojmé sesi e mbaj-
tén besén e tyre ata besimtaré muslimané, té cilét
nuk patén mundési ekonomike, por patén besim
né zemra. Tregohet pér njé besimtar plak, i kaluar
shumé né moshé, i quajtur Enes Ibn Nadr (r.a). Ky
njeri nuk pati mundési té marré pjesé me Profetin
Muhamed (a.s) né betején e paré, gé u zhvillua
mes muslimanéve dhe jomuslimanéve, né betején e
Bedrit. Pas betejés ai i tha profetit (a.s): “O profet i
Zotit, uné nuk arrita té marr pjesé né betején e paré
gé béné muslimanét, por né qofté se Zoti mé zgjat
jetén dhe marr pjesé né njé betejé tjetér, ke pér ta
paré ti edhe té gjithé besimtarét se ¢faré do té béj
uné”. Cfaré béri ky plak, Enes Ibn Nadr?! Kur erdhi
beteja e Uhudit, atéheré kur muslimanét u térhogén
nga beteja, kur shigjetarét e tradhétuan urdhérin e
profetit té Zotit (a.s) dhe mbeti vetém profeti Muha-
med (a.s) me njé pjesé besimtarésh, qé po e ruanin
até, atéheré ky plak besimtar nuk e harroi besén qé
i dha Allahut (xh.xh) dhe iu turr ushtrisé armike.
Njé nga besimtarét e kap dhe i thoté: “Ku shkon o
musliman? Ata do té té vrasin”. Plaku i pérgjigjet:
“Pasha Zotin, i kam dhéné besén Allahut (xh.xh)
e nuk do ta thyej besén, se mé ka mbetur merak
gé nuk mora pjesé né betején e paré”. Pasi tha kéto
fjalé, ai futet né ushtriné armike. Pas betejés e gjetén
trupin e tij me mbi 80-té plagé dhe kufomén e tij
té deformuar. Profeti Muhamed (a.s) tha: “Me té
vérteté Ky njeri e mbajti besén e tij”2.

2. Transmeton Buhariu, Tirmidhiu dhe Ibn Ebi Hatim.

Allahu (xh.sh) né Kuranin famélarté thoté: “Ka
prej besimtaréve nga ata burra qé e kané mbajtur
besén, qé i kané dhéné Allahut (xh.xh)”. (Ahzab:
23). I pari i tyre ishte Enes Ibn Nadr (r.a).

Besa mbahet me profetin e Zotit, me Muhamedin
(a.s) e besa gé i kemi dhéné kétij profeti éshté “ta
mbajmeé fené e tij, té mos e ulim até”. Besa gé i
kemi dhéné atij éshté “té mos e humbim namazin”.
Porosia e fundit e Profetit Muhammed (a.s) para
se té ndérronte jeté ishte: “O besimtaré, kujdes
namazin, kujdes namazin, kujdes namazin!”3.

Ai besimtar qé mban namazin, ai ka mbajtur be-
sén pérpara Allahut (xh.sh) dhe pérpara profetit
Muhamed (a.s).

A e dini si ka ardhur feja joné deri né ditét tona?
Mos kujtoni se ka ardhur né rrugé té shtruara me
lule e tréndafila. Ka ardhur me gjak té derdhur, ka
ardhur me sakrifica. Besa e paré qé u mbajt né Islam
ishte besa e ensaréve, atyre njerézve gé i dhané
besén profetit Muhamed (a.s). Ata thané: “Vetém
hajde né vendin toné, se do té té ruajmeé si¢ ruaj-
mé graté tona e fémijét tané. Ashtu si¢ ushgejmeé
fémijét tané, ashtu kemi pér té shpenzuar edhe né
fené ténde”. Ata me té vérteté e mbajtén besén e
tyre. Erdhi koha e u sprovuan shumé. U vdigén
fémijét, u vdigén graté dhe pasurité u shpenzuan,
por ata e mbajtén besén e tyre, derisa Allahu (xh.
xh) e plotésoi fené e tij. Prandaj profeti Muhamed
(a.s) vdig né Medine edhe pse vendlindjen e kishte
né Meke. Nuk i tradhétoi kurré ensarét edhe pse
u ¢lirua Meka, sepse ata e mbajtén besén e tyre
dhe profeti (a.s) iu pati dhéné besén, qé nuk do t’i
braktiste kurré kéta muslimané, qé e mbajtén besén
pérpara Allahut (xh.xh).

Muslimanét kané ditur ta mbajné besén me pro-
fetin Muhamed (a.s), ta zbatojné urdhrin e tij edhe
né qofté se iu kércénohej jeta. Tregohet njé histori
mjaft e habitshme: Né né njé nga betejat, profeti
Muhamed (a.s) u thoté shokéve té tij: “Né qof-
té se do té takoni Ebul Buhturin, mos e vrisni
até, sepse kur ishim ngushté né Meké, ai erdhi
dhe shpenzoi nga pasuria e tij, e mbajti besén
dhe ishte bujar me ne”. Gjaté betejés njérit prej
té rinjve muslimané iu dha rasti té paraqitej ballé
pér ballé me kété person. Sapo e pa até, iu kujtua
fjala e profetit Muhamed (a.s) “Mos e vrisni Ebul
Buhturin” dhe e anashkaloi. Ebul Buhturi ishte né
ushtriné armike, ishte edhe shumé i forté, prandaj
e pyet: “Pse u largove prej meje? A ke friké”? I riu
musliman i thoté: “Pasha Zotin uné nuk té kam
friké. Uné kam friké Allahun (xh.xh), por profeti
Muhamed (a.s) na ka porositur mos té té vrasim, se
ti ke béré njé veprim té miré e profeti i Zotit nuk e
harron até veprim”. Burri i tha: “Po sikur uné té té

3. Transmeton Ahmedi dhe Tahaui me varg té vérteté.
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luftoj, cfaré do té bésh?” Djaloshi tha: “Uné prapé
nuk luftoj, sepse i kam dhéné besén profetit Mu-
hamed (a.s)”. Por Ebul Buhturi nguli kémbé dhe iu
turr muslimanit pér ta vraré. Ky musliman u largua,
gé té mos ballafagohej me Ebul Buhturin, vetém e
vetém g€ té mos thyente besén e profetit Muhamed
(a.s). Tregon veté ky djalé: “Sa heré gé ktheja kokén,
habitesha se ai po vinte pas meje pér té mé vraré
dhe isha né njé dilemé té madhe: Ta vrisja kété
person, qé mé kércénonte jetén apo té largohesha.
Vendosa té largohem, por ai ishte mé i shpejté se
uné. Kur ktheva kokén njé moment, pashé se shpata
e tij ishte mbi kokén time. Atéheré mendova se ishte
mé e réndésishme pér mua gé té ruaj jetén dhe u
ktheva dhe e vrava até person”.

Po ¢faré béri ky musliman? Menjéheré
né kété moment, duke qaré e duke u
dridhur u kthye tek profeti Muhamed
(a.s) duke théné: “O profet i Zotit
uné e theva besén ténde, uné e
vrava Ebul Buhturin” dhe pastaj
i tregoi si kishte ndodhur. Profeti
(a.s) i tha: “Nuk ka problem,
Zoti té fal”. Shikoni deri né
¢faré pérmasash arrinte besa
e kétyre njerézve ndaj profetit
(a.s)*.

Njéeheré profeti Muhamed
(a.s) i tha njé grupi musli-
manésh: “Adhuroni Allahun
(xh.sh) dhe mos i béni shok
Atij” Pastaj iu tha né vesh:
“Mos iu kérkoni kurré nje-
rézve, asnjé gjé”.

Kaluan disa kohé e kéta mus-
limané patén véshtirési ekono-
mike, por nuk e shtriné dorén,
sepse i kishin dhéné besén profetit
Muhamed (a.s). Madje kalonin né -
até ekstrem, saqé kur ndonjérit prej
tyre i binte shkopi dhe ai ishte hipur
mbi kalé, zbriste veté dhe e merrte shko-
pin edhe pse ishte plak i vjetér. Ata thoshin:
“Nuk do ta thyejmé besén qé i kemi dhéné profetit
(a.s)”. Ata jetuan me besén ndaj pejgamberit (a.s)
dhe vdigén me kété beseé.

Kjo fe ka ardhur me gjakun e déshmoréve, ka
ardhur me besén e burrave, prandaj vetém burrat
mund ta mbajné kété fe, vetém burrat diné ta mbaj-
né amanetin pérpara Allahut (xh.xh) dhe pérpara
profetit Muhamed (a.s).

Njé vend tjetér ku duhet mbajtur besa éshté besa
me familjen, éshté besa né mes bashkéshortéve.

4. Siratu Ibn Hisham.
5. Muslimi.

TA DUASH ISLAMIN,
DO TE THOTE TA DUASH TE
MIREN, TE KESH DESHIRE TE
PERHAPET MIRESIA, BAMIRESIA,
VLERA, E PASTERTA, TE
PERHAPET NAMAZI, TE PERHAPET
HIXHABI, TE PERHAPEN PUNET E
MIRA NE SHOQERINE KU JETON,
TE KENAQESH KUR SHIKON
DICKA TE MIRE DHE TE URRESH
KUR PERHAPET E KEQJA.

Eshté e vérteté se pjesa mé e madhe e njerézve nuk
shkruajné kushte né aktmarréveshjen e marteseés,
por ato kushte dihen, ato kushte jané théné pérpara
Allahut (xh.xh).

Kushti kryesor éshté qé bashkéshorti té mos tra-
dhétojé bashkéshorten apo anasjelltas. Burri nuk
duhet ta tradhétojé, gruan, kur ajo nuk éshté né
shtépi dhe anasjelltas. Sot shikojmé krime famil-
jare dhe ndoshta shkaku kryesor i tyre éshté mos-
mbajtja e besés. Besa mes gruas dhe burrit éshté
besé ma Allahun (xh.xh). Profeti Muhamed (a.s) ka
théné: “Nuk di ndonjé besé qé mund té mbahet
mé shumé sesa besa mes burrit dhe gruas. Ajo
besé éshté sekret, éshté amanet i dhéné pérpara

Allahut (xh.xh)”.

Tek besa mes bashkéshortéve hyjné edhe
sekretet gé kané mes tyre. Kéto sekrete
nuk duhet té dalin né rrugé, por pér
fat té keq, kjo gjé éshté béré epide-
mia e kohés. Shkaku kryesor i di-
vorceve, i ndarjes familjare éshté

se nuk ruhen kéto sekrete.

Feja joné té méson ta mbash
besén edhe me fémijét e vegjél.
Babai duhet ta mbajé besén me
fémijén e tij, sepse né qofté
se nuk e mban besén, ky fé-
mijé do té rritet si i ati i tij
dhe nuk do ta mbajé besén.

Késhtu njerézit rriten duke

gené njeréz té besés ose jo té

tillé, sepse edhe té parét e tyre
ashtu kané vepruar.

Feja joné arrin deri atje sa
thoté: “Besa mbahet edhe me
armikun, edhe me até gé nuk

éshté i familjes ténde, nuk ésh-

té i fesé ténde, nuk éshté i rrugés

gé ti ndjek”. Besa mbahet edhe me

armikun, se éshté besé mé Allahun
(xh.sh).

A e dini si kané hyré né Islam njerézit e njé

qyteti shumé té madh té quajtur Hims, né Siriné e
sotme? Kur muslimanét hyné né até qytet, u thané
atyre: “Né qofté se do té pranoni té hyni né Islam,
nuk keni detyrime ndaj nesh, por né qofté se nuk
hyni né Islam, keni detyrim njé taksé simbolike
dhe ne do t’ju ruajmé juve nga ¢do armik”. Ata nuk
pranuan té béhen muslimané dhe paguan taksén.
Pas shumé vitesh qyteti i tyre u sulmua nga ushtria
armike. Kur muslimanét e pané veten té pafuqi-
shém ndaj armikut, menjéheré ua kthyen taksat
banoréve té vendit dhe u thané: “Na falni, ne nuk
mundém t’ju ruajmeé, prandaj merreni taksén tuaj”.
Banorét e qytetit ishin kristiané, si¢ ishte ushtria
gé po sulmonte gytetin, por u prekén shumé nga



sjellja e muslimanéve dhe thané: “A té tillé njeréz
genkeni ju? S’ka béré vaki té na japé kush taksat
mbrapsht. Kemi pasur edhe té tjeré pushtues. Ata
ishin kristiané si ne, por na kané mbytur né taksa.
Nuk kemi paré té tillé njeréz, nuk kemi paré té tillé
fe. Qé nga ky moment ne jemi muslimané”. Késhtu
té gjithé u futén né fené islame e iu bashkuan ush-
trisé muslimane.

Dy nga sahabét kryesoré nuk morén pjesé né bete-
jén e Bedrit. Do té pyesé dikush se pér cfaré shkaku!
Ndérsa po shkonin pér t'u bashkuar me profetin
Muhamed (a.s), i kapi ushtria armike, ushtria e
kurejshéve dhe u tha: “Ku po shkoni?” Ata thané:
“Pér né Medine”. Ata thané: “Ju shkoni pér té luftuar
me Muhamedin kundér nesh. Nuk do t’ju [émé té
liré, derisa té na jepni besén pérpara Allahut (xh.
sh), se nuk do té luftoni me ta kundér nesh”. Kéta
muslimané u detyruan té japin besén. U detyruan
té betohen né emér té Allahut (xh.sh), gé nuk do
té luftonin me profetin (a.s). Sapo shkuan te profeti
(a.s), i treguan ¢faré u kishte ndodhur dhe e pyetén
sesi duhet té vepronin.

Profeti Muhamed (a.s), ai njeri gé ishte njeriu
i besés u tha: “Mbajeni besén e dhéné, mbajeni
premtimin pérpara Allahut (xh.sh)”. Ne e lusim
Allahun té na japé forcén tuaj”. Profeti (a.s) i tha
kéto fjalé, edhe pse ushtria muslimane kishte nevojé
pér numér, por besa e dhéné duhej mbajtur. Kéta
sahabe nuk e thyen besén edhe pse ajo u ishte dhé-
né armiqve, atyre qé ndoshta do té vrisnin profetin
Muhamed (a.s).

Profeti i Zotit e mbante besén e tij. Tregohet se
Othman Ibn Talha (r.a) ishte personi, qé kishte né
doré celésat e Qabes. Kur Pejgamberi (a.s) ishte né
Meké, i kishte théné njéheré: “O Othman m’i jep
celésat té shikoj Qaben nga brenda”. Ai nuk ia dha.
Atéheré profeti (a.s) i thoté: “O Othman, ndoshta
do té vijé njé dité, kur kéto celésa té bien né do-
rén time. Cfaré do té bésh até dité”? Ky njeri i tha:
“Inshallah nuk jam gjallé deri até dité, por né qofté
se vjen puna, é celésat e Qabes té bien né doren
ténde, déshiroj mé miré té jem i vdekur”.

Erdhi dita gqé u clirua Meka. Othman Ibn Talha
(r.a) jetoi e u bé musliman. Profeti Muhamed (a.s)
i tha: “O Othman mé ke premtuar dikur, se nuk
do té m'i jepje celésat e Qabes. A nuk m’i jep ato
tani, qé ta shikoj Qaben nga brenda”. Othman Ibn
Talha i véné né siklet i thoté: “Posi o profet i Zotit,
tani po shkoj t’ia marr nénés, sepse ¢elésat i mban
ajo”. Shkoi né shtépi dhe kérkoi celésat, por néna
e tij nuk ia jepte.

Atéheré Omer Ibnul Hatabi (r.a) shkoi pér té kér-
kuar cgelésat. Omeri (r.a) kishte personalitet té madh
dhe njerézit e kishin friké. Sapo néna e Othman Ibn
Talhas dégjoi zérin e Omerit (r.a), menjéheré ia dha
celésat djalit té saj. Késhtu Othman Ibn Talha (r.a)

ia coi ¢elésat profetit (a.s), por ai i tha: “O Othman
ti pate théné gé s’do m’i japésh kurré celésat
e Qabes dhe uné nuk t’i marr kéto celésa. Uné
vetém do té shikoj Qaben nga brenda dhe celé-
sat jané prapé té tuté. Askush nuk do t'i marré
ato celésa prej teje apo prej familjes ténde deri
sa té béhet Kijameti, pérve¢ ndonjé tirani apo
zullumgari”®.

Eshté fakt se edhe sot e késaj dite, celésat e Qabes
jané né kété familje, askush nuk guxon t’i marré,
sepse profeti (a.s) i ka dhéné besén késaj familje-
je dhe muslimanét nuk mund ta thyejné besén e
profetit té Zotit.

Né qofté se dikush nuk e mban besén me Allahun
(xh.xh), tek ai njeri nuk ka dobi, ai s’mund ta mbajé
besén me asnjeri tjetér, sepse ai s’mban besén me

Krijuesin, me Allahun (xh.sh).

Jemi shumé té sigurt, se té gjithé kalojmé mo-
mente véshtirésie, momente krize, momente do-
bésie. Secili prej nesh, madje edhe ata qé nuk jané
muslimané, edhe ata qé thoné gé nuk besojné tek
Allahu (xh.xh), i japin njé besé Zotit, i japin njé
premtim Allahut (xh.xh) duke théné qofté edhe me
ndérgjegjen e tyre: “O Zot, po na shpétove nga kjo,
nuk do té kthehemi atje ku ishim”. Por né té vérteté,
kalon koha dhe kéta njeréz e harrojné besén, gé i
kané dhéné Allahut (xh.sh). Kjo besé nuk mbaron
me dynjané, kjo besé do té dalé déshmitare kundér
njeriut ditén e Gjykimit.

Té nderuar besimtaré muslimané! Asnjéheré nuk
duhet ta harrojmé besén me Zotin ton€, madje mus-
limanét kané obligim té mos harrojné edhe besén,
gé prindi i tyre mund t’i keté dhéné Zotit. Nése e
ke dégjuar prindin ténd duke i dhéné besén Alla-
hut, gé do té shkojé né Haxh, kurdo gé té té jepet
mundésia, e ke ogligim si musliman gé ta mbash
kété besé, sepse éshté besé pérpara Allahut (xh.sh).
Ai njeri gé nuk mban besén para Zotit, le ta dijé se
démton dhe ul vetém veten e tij.

Njeriu kalon situata nga mé té ndryshmet. Ai
shpesh i harron mirésité e Allahut (xh.sh) dhe
nuk falenderon e nuk e mban besén. Harron se
njé dité nuk ka buké pér té ngréné, ndérsa ditén
tjetér shpérdoron pa masé. Harron se njé dité éshté
i sémuré, ndérsa ditén tjetér ngrihet i shéndetshém
dhe e harron veten e tij, harron edhe té sémurét qé
jané sic ishte ai.

Ebu Hurejre (r.a) transmeton, se profeti (a.s)
ka treguar njé histori mjaft té bukur né lidhe me
mbajtjen e besés: “Njéheré Allahu (xh.sh) deshi té
sprovojé tre njeréz nga beni israilét. Njéri prej tyre
vuante nga lebroza, njé sémundje e lékurés, nga e
cila 1ekura dhe mishi bien né toké. I dyti nuk kishte
floké edhe té gjithé njerézit talleshin me té. I treti

6. Transmeton Siratu Ibn Hisham.

——Q LTIKA



——«@ETIKA

ishte i verbér. Allahu (xh.xh) dérgoi njé nga melekét
e tij tek kéta njeréz. Ai i tregon ¢donjérit prej kétyre
njerézve se éshté melek i Allahut (xh.xh) dhe Zoti
do t'i plotésonte ¢do déshiré gé kishte.

[ pari thoté: “Pasha Zotin, dua vetém qé Zoti té
ma kthejé lékurén si gjithé njerézit e tjeré, dua ta
shoh njéheré veten time si gjithé té tjerét. Por me-
leku i thoté: “Vazhdo, kérko digka tjetér”. Atéheré
ai thoté: “Mé pélgejné deveté”. Meleku i jep njé
deve dhe i thoté: “Kij kujdes, mos e harro besén gé
i ke dhéné Allahut (xh.sh), mos e harro kété dité”.
Njeriu ia kthen: “Pasha Zotin, nuk mund ta harroj
kété dité. Si mund ta harroj besén, qé i dhashé Atij
g€ mé ktheu lékurén time, Atij gé mé dha pasuri,
si mund ta harroj kété besé té dhéne”?! Meleku
shkon tek i dyti. I dyti kérkon floké, gé té
mos e tallnin njerézit dhe kérkon njé lopé.

Meleku i jep flokét dhe lopén dhe i
thoté: “Kujdes, mos e harro besén qé
i ke dhéné Allahut (xh.sh)”.

Pastaj meleku shkon tek i treti.
I treti kérkon vetém té keté sy,
té shikojé njéheré dynjané me
syté e tij dhe kérkon njé dele.
Meleku i kthen shikimin dhe i
jep edhe njé dele. Erdhi koha
g€ té parit iu bé njé tufé e ma-
dhe me deve, sagé s’mund t’i
numeéronte, atij tjetrit iu bé
njé kope e madhe me lopé,
po ashtu dhe té tretit iu bé
njé kope e madhe me dele.
Allahu (xh.xh) éshté Ai, qé i
sprovon njerézit e tij, me pa-
suri, me varféri, me sémundje
e me shéndet. Dérgoi té njéjtin
melek te kéta njeréz, por jo né
formén e paré.

Meleku shkon tek i pari né for-
meén e njé plaku té sémuré me lebro-
zé, me té njéjtén sémundje gé kishte
ai njeri né fillim. Plaku (meleku) i thoté:
“O njeri, o ti qé té paska dhéné Allahu (xh.
xh) kété lékuré té bukur, té paska dhéné gjithé
kété pasuri, kam ngelur né rrugé. Mé jep vetém njé
deve qé té arrij né shtépiné time”. Ky njeri e harroi
veten e tij, e harroi besén, qé i kishte dhéné Allahut
(xh.sh) dhe i thoté: “Sa njeréz vijné né dité si puna
jote, nuk mund t’iu mbaj té gjithéve”. Meleku i tho-
té: “Pash Zotin, pash Allahun qgé té ka dhéné kété
lékuré té bukur, kété pasuri, mé jep dicka”. Njeriu
thoté: “Mua mé vijné shumeé si puna jote dhe nuk
kam kohé té merrem me té gjithé ju”. Meleku i thoté:
“Po mé duket sikur uné té njoh ty. Ti nuk ke gené
gjithmoné késhtu i pasur”. Njeriu thoté: “Nuk mé
njeh. Uné kété pasuri e kam marré brez pas brezi”.
Atéheré meleku i thoté: “Né qofté se po thua té
drejtén, té béfté Allahu sic ke gené”.

TA DUASH KETE FE,

DO TE THOTE TA DUASH VELLAIN
QE KE NE KRAH, TA DUASH CDO
MUSLIMAN, DO TE THOTE T'I LUTESH
ZOTIT, QE T'I AFROJE ZEMRAT
TONA. O ZOT MOS NA BEJ NGA ATA
NJEREZ, QE SHIKOJNE NJE GABIM TE
VOGEL TEK VELLAI I TYRE DHE NUK
SHIKOJNE PEMEN E MEKATIT, QE
ESHTE PERPARA SYVE TE TYRE, TEK
VETET E TYRE. PRA LE T'I AFROJME
ZEMRAT TONA, T'I JAPIM DOREN
NJERI - TJETRIT, TE BASHKOHEMI SE
NUK JEMI SHUME, POR JEMI PAK.

Pastaj meleku shkon tek i dyti né formén e njé
plaku pa floké, njélloj si¢ kishte gené ky njeri mé
paré. I lutet gé t'i japé njé lopé, por nuk merr asgjé
prej atij njeriu, sepse edhe ai e kishte harruar besén,
gé i kishte dhéné Zotit. Atéheré meleku i thoté: “Né
gofté se po thua té drejtén, té béfté Allahu sic ke
gené”. Pastaj largohet prej tij.

Pastaj meleku shkon tek i treti né formén e njé
plaku té verbér dhe i thoté: “Mé jep njé dele, ta shes
e té shkoj né shtépiné time”. Ky person nuk e kishte
harruar besén, gé i kishte dhéné Alahut (xh.sh). Ai
thoté: “O ti g€ po mé lutesh né emér té Allahut (xh.
sh). O ti g€ je i verbér, sic kam gené edhe uné! Dije
mire se uné nuk kam pasur sy, nuk kam pasur asnjé

pasuri, gjithcka qé shikon jané prej Allahut (xh.

sh). Megé m’u lute né emér té Allahut (xh.

sh), merr cfaré té duash dhe lér ¢faré té

duash, se té gjitha i kam prej Zotit té

gjithésisé. Ky besimtar nuk e dinte

se kush éshté ky plak, por plaku i

tha: “Uné jam meleku i Zotit qé

kam ardhur tek ti para shumé

kohésh. Dy shokét e tu e thyen

besén pérpara Allahut (xh.sh),

ndérsa ti e mbajte até. Zoti ta

shtofté bukurinég, té dhashté
jeté e pasuri”.

Kjo histori mund té duket
shumé e thjeshté, por ajo
ndodh ¢do dité me jetén toné.
Ajo ndodh, ndoshta jo me ver-
bériné, apo me sémundjet e

lékurés, po ndodh me ¢do lloj
sémundje gé ne kemi, me si-
tuatat ku ne kalojme.

Shembulli i besimtarit éshté ai

i treti, kurse shembulli i pjesés mé

té madhe té njerézve jané ata dy té

parét. Pjesa mé e madhe e njeréz-

ve e harrojné besén e dhéné pérpara
Allahut (xh.sh).

Lusim Allahun (xh.sh) té na béjé njeréz

té besés pérpara Allahut (xh.sh), njeréz té besés

me profetin (a.s), njeréz té besés me familjet tona,

njeréz té besés edhe me jomuslimanét, madje edhe
me armiqté e Islamit.

Lus Allahun (xh.sh), té mos na béjé prej atyre
njerézve, qé e thyejné besén.

Lus Allahun té na béjé njeréz, qé e kané mbajtur
amanetin e Allahut (xh.xh). Lusim Allahun (xh.
xh) gé t’i mbushé zemrat tona me besim, t’i pér-
mirésojé moralet tona, t’i zbukurojé fjalét tona, té
na i falé neve gabimet tona, t’i falé prindérit tané,
t’i falé familjet tona, t’i falé té gjithé ata njeréz qé
e duan faljen.

Amin!..



Ui g€ vjew me prouwertiv

—— Kadrije Bajraktar

Kur e pérshkruan pranverén, Mevlana thoté:

“Pranvera, lajmétari i té dashuruarit, erdhi krejt
lumturi. Tréndafili, pér mbérritjen ténde erdhi né
tréndafilishte. Ngaqé pa fytyren ténde, edhe gjembi
duket i bukur. E vdekura po cel filiza. Misteri gé
fshehu toka, tashmé u bé i dukshém.”

Pranvera éshté njé nga temat e pandashme té
poezisé. Pranvera éshté burimi i lumturisé sé po-
etit. Kur portretizohet pranvera, zakonisht thekso-
hen fjalét tréndafil, bilbil, tulipan, zymbyl, blerim.
Kur thuhet pranveré, njeriu lehtésohet. Pranvera
simbolizon jetén dhe gjallériné.

Me té vérteté, pranvera me ardhjen e saj e tre-
gon ndikimin te té gjitha gjallesat. Me ardhjen e
pranverés bota zgjohet nga gjumi i thell€ letargjik.
Pranvera na tregon cicérimat e zogjve né degén e
pishés, buzégeshjen e peméve me veshjen e tyre
ngjyra-ngjyra, ngazéllimin, gézimin dhe shkurti-
misht jetén.

Pérveg késaj pranvere té dukshme, ka edhe njé
pranveré tjetér. Ajo éshté shumé mé e bukur se
kjo pranveré qé shohim. Tréndafilat qé celin né até
pranveré e kané marré nga Ai aromén. Ashtu sic e
ringjall sipérfagen e tokés shiu i pranverés, edhe
lindja e Pejgamberit, salallahu alejhi ve selem, ésh-
té njé meéshiré qé e ringjalli té gjithé njerézimin.

Ishte data 20 e muajit Prill... Ajo perlé ra né

Meké si njé margaritar me shirat e bereqetshém
té Prillit né faget mé té ¢muara té historisé. Lindja
e Tij solli njé pranveré krejt tjetér né katér anét e
botés. Tréndafili nga Ai e mori aromén. Toka ¢do
vit feston lindjen e Tij dhe blerohet gjithandej. E
gjithé bimésia shpérthen lule shuméngjyréshe...
Sepse Ai éshté thelbi i gjithésisé, fara dhe dashu-
ria e saj. Muhamedi (a.s.), éshté drité. Po té mos
ishte Ali, salallahu alejhi ve selem, asgjé né kété
boté nuk do té kishte vleré. Té gjitha krijesat, kur
kujtojné Até, marrin vleré. Edhe fara, ngaqé e di
kété, pret shirat e Prillit dhe bleron.

Zogjté i béjné foleté e tyre me dashuriné gé ma-
rrin nga Ai (a.s.)... Frutat marrin shije nga dashu-
ria e Tij. Né ¢do buzéqgeshje éshté gjurma e Tij.
Emri i Tij ndryshe pérmendet né qiell, ndryshe
né toke...

Mevlana thoté né Mesneviné e tij:

“Miq, mos e mbuloni trupin nga freskia e pran-
veres, sepse era e pranverés, ashtu si¢c ndikon te
pemét, ndikon edhe né jetén tuaj.

Por kini kujdes nga era e vjeshtés, sepse ajo
vepron me ju ashtu si¢ vepron me vreshtat dhe
degét.

O Pejgamber!.. Sa e bukur ardhja Jote me pran-
veren. Si i blerove zemrat... Edhe Ti vjen me flladin
e pranverés dhe i ringjall zemrat...”

——«@»ETIKA
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Mlbulesa

—— Rukije Gényly ———

Té mbulohesh, té fshihesh, té kalosh prapa
dikujt ose dickaje... Sipas jurisprudencés islame
mbulesa (vendosja e shamisé) éshté: mbulimi
i pjeséve té domosdoshme té trupit tek graté.
Pjesét e trupit té cilat duhen mbuluar dhe gé
éshté e ndaluar té shikohen nga njerézit e tjeré
quhen: ‘pjesé té auretit’. Pérsa u pérket ¢éshtjeve
té auretit ekzistojné disa mendime. Mendimi
mé i forté (qé ka mbéshtetje mé té madhe nga
burimet e fesé soné) na thoté gé njeriu duhet t’i
mbulojé pjesét e auretit edhe kur éshté vetém.
Duke u bazuar né kété gjé themi se né momentin
kur kemi mundési té gjejmé njé veshje té pastér
nuk éshté e lejuar gé té falemi pa rroba edhe né
gofté se jemi vetém né njé dhomé té errét. (Ibn
Abidin, Reddul- Muhtar, Misir, I, 375.)

Pérveg kohés kur béhet dush apo kryhen nevo-
jat personale, mbulimi i pjeséve té auretit éshté

farz; déshmi pér kété jané Kurani dhe Suneti.

NEVOJA E NJERIUT PER T°U MBULUAR

Nevoja e njeriut pér t'u mbuluar e ka zana-
fillén gé me njerézit e paré, me Ademin dhe
Havangé. Ja se si e shpjegon ajeti Kuranor se sa
gjé e shémtuar éshté lakurigésia:

“O bijté e Ademit, le té mos ju mashtrojé
kurrsesi djalli, ashtu si i nxori prindérit tuaj
nga Xheneti, duke ua zhveshur rrobat pér t’u
dukur vendet e turpshme! Ai dhe shpura e
tij ju sheh, prej nga ju nuk i shihni ata. Ne i
kemi béré djajté roje té atyre qé nuk besojné.”
(Araf, 27)

Allahu ka krijuar shumé kushte pér té ndih-
muar veshjen e njerézve, edhe leshi i kafshéve
éshté njé nga kéto.

“Ai ka vendosur male té palévizshme né
Toké, qé ajo té mos tundet bashké me ju, dhe
ka krijuar lumenj e rrugé pér té arritur aty ku
synoni.” (Nahl, 15)

Gjéja mé e miré pér njerézit éshté veshja me
rroba té pérshtatshme pér fené toné.

“O bijté e Ademit, Ne ju dérguam rroba qé té
mbuloni vendet e turpshme, si edhe pér zbu-
kurim; por, petku i devotshmérisé éshté mé i
miri. Kéto jané disa shenja
té Allahut, gé ju té merrni
késhille.” (Araf, 26)

Ne duhet té jemi té kujdes-
shém kur shkojmé né njé mes-
xhid apo diku tjetér ku béhen
adhurime dhe té mundohemi
gé té vishemi me rroba té bu-
kura. Né qofté se nuk e béjmé
dot kété gjé, té paktén duhet té
kemi kujdes pér té mos veshur
rroba gé mund t’i shqetésojné
njerezit e tjere:

“O bijté e Ademit, vishuni
pérshtatshém kudo dhe kur-



do qé té faleni! Hani e pini, por mos e teproni,
se Ai nuk i do ata qé e teprojné.” (Araf, 31)

PERPJEKJA PER T’U MBULUAR
(VESHUR)

Njeriu vishet pér t"u mbrojtur nga i ftohti ose
nga i nxehti. Ai vishet pér té mbuluar defektet e
veta dhe pér té treguar pjesét e bukura. Pér njé
besimtar, arsyeja kryesore e veshjes (mbulesés)
duhet té jeté ruajtja nga shikimet e njerézve té
huaj dhe mbrojtja e trupit dhe shpirtit nga té
gjitha llojet e sulmeve.

Né Kuran urdhérohen si burrat ashtu edhe
graté gé té ruajné syté dhe trupin nga shikimet
haram:

“Thuaju besimtaréve qé té ulin shikimet e
tyre (nga e ndaluara) dhe ta ruajné nderin e
tyre (nga marrédhéniet e jashtéligishme)! Kjo
éshté mé miré peér ta!” (Nur, 30)

“Thuaju besimtareve qé té ulin shikimet e
tyre (nga e ndaluara), ta ruajné nderin e tyre
(nga marrédhéniet e jashtéligishme) dhe té mos
i shfaqin stolité e tyre, pérveg atyre qé jané té
dukshme. Le t’i mbulojné kraharoret me mbu-
lesat e tyre (té kokés) dhe té mos ua shfaqin
stolité e tyre, pérvecse bashkéshortéve té tyre
ose baballaréve té tyre, ose vjehérrve té tyre,
ose bijve té tyre ose djemve té bashkéshortéve
té tyre, ose véllezérve apo djemve té véllezérve
té tyre, ose djemve té motrave a grave té tyre,
ose atyre qé i kané nén zotérim (si skllave),
ose shérbétoréve qé nuk kané epsh ndaj fem-
rave apo fémijéve gé nuk i diné ngacmimet
e femrave. Dhe té mos i rrahin kémbét (pér

toké), né meényré qé té mos duken stolité e tyre
té fshehta. Té gjithé ju, o besimtaré, kthehuni
tek Allahu té penduar, qé té arrini shpétimin!”
(Nur, 31)

Graté kur dalin nga shtépia (ose kur jané pér-
para burrave té huaj) duhet qé sipér veshjes qé
mbajné né shtépi té hedhin njé veshje tjetér mé
té trashé. Ajeti kuranor thoté:

“O Profet, thuaju grave dhe vajzave té tua,
si dhe grave té besimtaréve, qé té léshojné
mbulesén e tyre (té kokés) pérreth trupit. Kjo
éshté ményra mé e pérshtatshme qé ato té nji-
hen e té mos ngacmohen nga té tjerét. Me té
vérteté, Allahu éshté Falés dhe Méshiréploté.”
(Ahzab, 59)

Nga ana tjetér, pér sa i pérket grave té mos-
huara té cilat nuk presin té martohen dhe té
cilave u ka humbur térhegja qé mund té kené
ndaj burrave, u jané dhéné disa lehtésira.

“Graté e vjetra, qé nuk shpresojné mé té mar-
tohen, nuk éshté gjynah ta heqin mbulesén e
jashtme, por jo duke i treguar stolité e tyre. E,
nése pérmbahen, éshté edhe mé miré pér ato.
Allahu i dégjon dhe i di té gjitha.” (Nur, 60)

NE€ njé ajet tjetér mésojmeé se graté dhe burrat
té cilét i mbulojné dhe i mbrojné vendet e turp-
shme do té kené njé shpérblim shumé té madh.
(shiko: Ahzab, 35)

NE PERIUDHEN E INJORANCES

Né kohén e injorancés njerézit e bénin tavafin
e Qabes té zhveshur. Si ditén ashtu dhe natén
graté dhe burrat bénin tavaf té zhveshur dhe
pér té justifikuar kété veprim thoshin:

———@ ETIKA



“Nuk mund té béjmé tavaf duke mbajtur rro-
bat me té cilat béjmé gjynahe!”

Islami e ka hequr kété zakon dhe ka késhilluar
gé si né tavaf ashtu dhe né té gjitha vendet e
tjera ku béhen adhurime té vishen rrobat mé té
bukura té mundshme.

“O bijté e Ademit, vishuni pérshtatshém kudo
dhe kurdo qé té faleni! Hani e pini, por mos e tep-
roni, se Ai nuk i do ata gé e teprojné.” (A'raf, 31)

Né Islam, falja e namazit me veshje té pastér
dhe té bukur éshté sunet. Njerézit, edhe né jetén
e ahiretit do té veshin rroba té bukura. Né Kura-
nin Kerim, kur pérmendet shpérblimi i njerézve
gé béjné puné té mira, pérdoren kéto fjali:

“Pikérisht atyre u pérket Xheneti i Adnit,
népeér té cilin rrjedhin lumenj. Ata do té stoli-
sen atje me byzylyké ari dhe do té vishen me
rroba té gjelbra prej méndafshi té hollé dhe
armaci, duke ndenjur té mbéshtetur né shtretér
té larté. Sa shpérblim i mrekullueshém dhe sa
vendbanim i bukur!” (Kehf, 31)

“S’ka dyshim se ata qé besojné dhe béjné
vepra té mira, Allahu i fut né kopshte, népér
té cilat rrjedhin lumenj. Ata do té stolisen me
byzylyké té arté dhe inxhi e rrobat e tyre do
té jené prej méndafshi.” (Haxh, 23)

“Aty do t’u shérbehet me ené té argjendta
dhe kupa kristali.” (Insan, 15)

“Ata do té jené té veshur me petka té holla
meéndafshi té gjelbér dhe me armag¢ méndafshi
té trashé, té stolisur me byzylyké té argjendté.”
Insan, 15)

MENYRA E VESHJES PER GRUAN

Pas zbritjes sé ajeteve té tridhjeté dhe tridhjeté
e njé té sures Nur (ajete té cilat i kemi pérme-
ndur mé sipér), Resulullahu e ka treguar né
praktiké ményrén e zbatimit té atyre ajeteve.

Sipas transmetimit té Aishes, njé dité vajza e
Ebu Bekrit; pra motra e veté Aishes, Esma kishte
hyré né njé dhomé ku ndodhej Resulullahu me
njé veshje té hollé. Resulullahu salahu alejhi
ve selem, e kishte hequr shikimin nga ajo dhe
kishte théné:

“O Esma! Femrés gé arrin moshén e pjekurisé,
nuk duhet gé t’i dallohet asgjé pérveg kétyre dhe
kétyre.” Resulullahu, kur ka théné fjalét: ‘Kéto
dhe kéto’ ka treguar me shenja: fytyrén dhe
péllémbét e duarve.” (Ebu Davud, Libas, 31.)

Pér graté, té gjitha pjesét e trupit pérveg duar-



ve dhe fytyrés, jané auret. Sipas njé piképamjeje
té forté, as kémbét nuk jané auret, sepse me
kémbé ne ecim dhe njerézit e varfér mund ta
kené té véshtiré qé t’i mbulojné ato.

Pérséri , sipas njé mendimi bindés, graté e lira
duhet té mbulojné edhe krahét edhe veshét. “...
dhe té mos i shfaqin stolité e tyre, pérveg atyre
qé jané té dukshme.” (Nur, 31)

Né hadith thuhet:

“Pjesa e trupit gé duhet mbuluar nga gruaja
éshté auret. Kur ajo del jashté, shejtani ia ngul
syté asaj.” (Tirmidhiu, Rada, 18.)

Sipas transmetimit té Aishes radiallahu anha:
“Allahu Teala nuk e pranon namazin e falur nga
vajza pa mbulesé.” (Ibn Maxhe, Tahare, 132;
Tirmidhi, Salat, 160; Ahmed b. Hanbel, 1V, 151,
218.) Né kété hadith pérfshihen edhe flokét.

Ja se si e shpjegon Aishja herén e paré té
vendosjes sé shamiseé:

“Allahu i méshirofté graté muhaxhire; kur zbri-
ti ajeti: “Le t’i mbulojné kraharoret me mbule-
sat e tyre (té kokés)” (Nur, 31) ato prené copé
nga fundi i tyre dhe nga ajo copé béné shami
(pér kokén).”

Safije binti Shejbe tregon.

“Uné isha bashké me Aishen. Po flsinim pér
graté e fisit Kurejsh dhe pér veshjet e tyre. Aishja
tha: ‘Sigurisht qé ka disa gjéra né té cilat graté
kurejshe jané mé lart se ne, por uné betohem né
Allah se nuk ka gra qgé i besojné dhe veprojné
mé shumé sipas Kuranit se sa graté ensare. Kur
u zbrit ajeti i sures Nur: “Le t’i mbulojné kra-
haroret me mbulesat e tyre (té kokés)” burrat
e tyre lexuan kéto ajete dhe u kthyen né shtépi.
Kéta burra ua lexuan ajetet grave, vajzave dhe
motrave. Secila nga kéto gra béri shami nga rro-
bat qé kishte né shtépi, né ményré qé té zbatonin
ajetet e Librit té Allahut. Méngjesin pasardhés
ato shkuan me shami né koké pér faljen e nama-
zit té sabahut.” (Buhari, Tefsiru Sure, 29/12)

AURETI I BURRAVE

Tek burrat, pjesa e trupit gé duhet mbuluar
éshté pjesa nga kérthiza deri tek gjunjét. Sipas
njé mendimi té fugishém edhe gjunjét quhen
auret. Déshmia pér kété ¢éshtje éshté hadithi i
Pejgamberit toné:

“Aureti i burrave éshté nga kérthiza deri tek
gjunjét.” (Ahmed b. Hanbel, II, 187.)

“Gjunjét jané pjesé e auretit.” (Zejlai, Nasbur
Raje, I, 297)

VECORITE E SHAMISE

Shamia duhet té keté njé trashési té tillé qé
té mos e tregojé até ¢faré mbulon. Mbulesa me
njé copé gé ka ngjyrén e mishit nuk quhet e
tillé. Njé rrobé e cila e tregon ngjyrén e trupit
nuk mund té vishet né namaz dhe nuk mund
té pérdoret pér t'u mbuluar. Né qofté se veshja
éshté e trashé por lejon gé té dallohen format e
trupit, namazi éshté i pranueshém por kjo nuk
éshté dicka e pélgyeshme dhe e mira éshté njé
veshje e tillé té evitohet.

MENYRA E MBULESES

1- Njé grua myslimane para burrave té huaj
ose grave jo myslimane duhet té mbulojé té gji-
thé trupin pérvec duarve dhe fytyrés. Mbulimi i
kétyre pjeséve té trupit si né namaz edhe jashté
tij éshté farz. Pér sa i pérket kémbéve ka disa
mendime, por sipas mendimit mé té pranue-
shém, kémbét mund té rriné té zbuluara.

2- Graté mund t’i zbulojné disa nga pjesét e
trupit si: dorén, kémbén, flokeét etj.; para burrave
me té cilét e kané té ndaluar gé té martohen.
(Nur, 31-32)

3- Pjesa e auretit mes grave me njéra- tjetrén
éshté pjesa nga kérthiza deri tek gjunjét. Pérveg
késaj pjese té trupit graté e kané té lejuar gé t’i
zbulojné pjesét e tjera. (El- Mavsili, El- Ihtijar,
I, 45.) Kur flasim pér auretin mes grave e kemi
fjalén pér graté myslimane, sepse njé grua mys-
limane nuk mund té rrijé prané njé gruaje jobe-
simtare me veshjen qé géndron prané njé gruaje
besimtare. Kjo ndalesé éshté béré me géllimin
gé té mbrohen graté myslimane nga pérshkrimet
gé mund t’i béhen tek burrat e huaj. Omer né
njé letér qé i ka shkruar Ebu Ubejde (r.a.), i ka
théné: “Mé ka ardhur lajmi gé graté myslimane
kané shkuar né hamam me graté politeiste. Ky
éshté njé zakon gé ka mbetur nga e kaluara.
Njé grua e cila beson Allahun dhe Ahiretin nuk
e ka té lejuar gé t’i tregojé vendet e auretit njé
gruaje qé nuk éshté e fesé sé saj.” (Ibn Kesir,
Muhtasarut- Tefsir, II, 600, 601.)

4- NE€ rastet e kurimit, éshté e lejuar qé dok-
tori, mamia, infermierja apo persona me profe-
sione té ngjashme té shikojné pjesét e auretit.
Eshté e preferuar qé graté té zgjedhin gra pér
t’i kuruar. Né rastet kur dicka e tillé nuk éshté
e mundur ndjekim rregullin: “Domosdoshmeéria
i bén té lejuara gjérat e pakéndshme.”

———@P ETIKA
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—— Dr. Timur Harzadin

Neé ditét e sotme, po shtohen gjithmoné e mé
shumeé problemet gjaté martesés dhe ngatérresat
mes ¢iftit, situata gé nganjéheré pérfundojné me
divorce. Né kété periudhé, si burri ashtu edhe grua-
ja kané njé rrézim té forté emocional dhe sigurisht
gé hidhérimi i tyre ka ndikim edhe tek prindérit
e té dyja paléve dhe tek fémijét. Foleja e ndértuar
me éndrra té médha dhe shpresa té bukura, nga-
njéheré shkatérrohet si pasojé e disa problemeve
té thjeshta komunikimi.

Gabimet gé béhen pa dashje ose ato g€ lindin si
pasojé e njé karakteri té tillé, nuk kané si objekt
vetém bashkéshortin, por edhe njerézit e tjeré.
Mosmarréveshje té tilla lindin pothuajse me té gji-
thé njerézit. Por, kur mosmarréveshjet ndodhin né
gjirin e njé familjeje, mes pjesétaréve qé e kalojné
té gjithé kohén nén té njéjtén cati, mérzia éshté
mé e madhe dhe mé e papérballueshme. Ndérkohé
ciftet g€ i véné re problemet e tyre dhe pérpigen qé
t’i zgjidhin ato, mund t’ia dalin me sukses.

Disa prej gabimeve né komunikim gjaté mar-
tesés

1. PRESIONI NDAJ BASHKESHORTIT,
PERPJEKJE TE VAZHDUESHME PER T’IA
MBUSHUR MENDJEN DHE PRITSHMERITE
PER MIRATIMIN E MENDIMIT PERSONAL.
Nése ushtroni presion té vazhdueshém ndaj njé
personi dhe e urdhéroni até gjaté gjithé kohés, ai
do té fillojé té ndjehet si njé send pa vleré. Dhé-

nia e direktivave té prera bén gé njeriu té keté
zemeérim té lindur nga mosvlerésimi. Njé njeri qé
éshté nén kété ndikim, né vend gé té béjé até
gé i thoni, do té rezistojé akoma mé shumé. Né
vecanti, nése béhet fjalé pér njé njeri me ton zéri
pak té ashpér, personi tjetér do té kalojé né pozita
mbrojtjeje dhe me kalimin e kohés do té lindin
diskutime té zjarrta.

2. ZAKONI PER TE FOLUR PA E DEGJUAR
TJETRIN, PRERJA E FJALES

Njé prej gabime kryesore né komunikim ésh-
té paaftésia pér té dégjuar tjetrin, e ndjekur nga
ndérprerja e fjalés pér té shtuar dicka. Biseda me
njé njeri gé flet me nxitim, gé nuk té kushton
vémendje, qé nuk dégjon até gé i thua dhe gé e
ka zakon té ta ndérpresé fjalén; éshté shumeé e
meérzitshme. Shumé cifte duket sikur flasin me
njéri-tjetrin, por nuk kuptohen.

3. NDRYSHIMI I TEMES SE BISEDES,
KALIMI NGA NJE TEME NE TJETREN.

Mungesa e interesit pér fjalét e tjetrit dhe e ko-
menteve pér até gé tha, krijojné njé ndjenjé té
kege tek bashkébiseduesi. Dhénia e njé komenti
pér fjalét gé tha bashkébiseduesi ose drejtimi i
disa pyetjeve, ndihmojné né krijimin e njé ko-
munikimi cilésor. Si gruaja, ashtu edhe burri e
béjné vazhdimisht kété gabim. Dhénia e detajeve
té tepruara dhe shpjegimi i ngatérruar mund té



krijojé konfuzion tek bashkébiseduesi. Njé bisedé

sa mé e thjeshté dhe me fjali té shkurtra do té béjé
té mundur njé komunikim té kuptueshém.

4. VAZHDIMISHT GJETJA E NJE ARSYEJE
PER T°U MERZITUR.

Njeriu gé ankohet vazhdimisht, gé éshté gjith-
moné i sémuré dhe gé ka probleme gjaté gjithé
kohés, e bezdis njeriun gé ka prané. Njé njeri gé
gjen probleme né ¢do ambient, faktikisht, nuk
mund ta pérballojé dot lumturiné dhe déshiron
gé njerézit ta mérzisin. Faktikisht, mund té keté
edhe njé arsye mé té thellé se kjo: kénagésia qé
merr nga hidhérimi dhe krenaria se ka arritur té
géndrojé né kémbé pas té gjitha goditjeve qé ka
marré. Faktikisht né jetén e pérditshme, té gjithé
ne kemi plot ngjarje té vogla pér té cilat duhet té
jemi mirénjohés. Njé mendje gé mund ta dallojé
kété gjé, do t’i pranojé gjérat pozitive, por edhe
ato negative ashtu si jané. Ky njeri do té jeté mé i
meéshirshém, si me veten ashtu edhe me njerézit
e tjeré.

5. TE PARAGJYKOSH DHE TE NDIKOHESH

NEe fillim té martesés partnerét jané té mbushur
me dashuri dhe tolerancé pér njéri-tjetrin. Ndér-
kohé, me kalimin e kohés fillojné gé té shikojné mé
shumé anét negative té njéri-tjetrit dhe t€ 1éné pas
dore ato pozitivet. Me forcimin e aférsisé emocio-
nale, shtohet ashpérsia e bisedés dhe zakoni pér té
béré pérgjithésime. Pra rritet ndjeshém shpeshtésia
e fjalive té tilla: “ti e bén kété gjé gjithmoné” ose
“ti ke qejf té mé mérzitésh mua”... Nga ana tjetér,
fjalité pozitive dégjohen pérheré e mé rrallé. Nése
nuk ka asnjé temé té re bisede, hapen dosjet e
vjetra dhe kujtohen ngatérresat. Né vend g€ té
veprohet né kété ményré, éshté mé e shéndetshme
té vihen re anét pozitive dhe té pérmenden sa mé
shpesh.

6. ZAKONI PER TE DHENE KESHILLA DHE

MENDIME TE PA-KERKUARA.

Disa njeréz diné ¢do gjé, vazhdimisht japin ké-
shilla dhe pérsérisin mésime morali. Biseda té tilla
mund té jené té pélqyeshme kur i dégjon herén
e paré, por pérséritja e tyre éshté shumé e mer-
zitshme. Kércénime té tilla si: “Duhet té bésh ké-
shtu, se po nuk bére késhtu té pret kjo e ajo...”
krijojné bashkébisedim kaotik. Do té ishte mé miré
gé ta késhillosh njeriun njéheré, e nése ai nuk e
preferon késhillén tuaj, duhet té keni respekt pér
zgjedhjen e tij.

7. SHMANGIA E MBARTJES SE
NEGATIVITETIT TE PUNES NE SHTEPI

Disa bashkéshorté vazhdimisht béjné pérpjekje

gé lodhjen dhe negativitetin gé kané brenda vetes,
t’ia transmetojné partnerit. Kur éshté i zeméruar
do gé edhe tjetri té jeté i zeméruar dhe kur éshté
i mérzitur kérkon gé edhe tjetri té jeté i mérzitur.
Ato pérpigen derisa t’ia arrijné kétij qéllimi. Burri
éshté i priré gé té transmetojé sjelljet tallése dhe
poshtéruese, ndérsa gruaja ndjehet keq nga sjelljet
ironike dhe fajésuese. Me kalimin e kohés, sjellje
té tilla béhen shkak gé partnerét té distancohen
nga njéri-tjetri.

8. BISEDA QE NUK FINALIZOHEN ME
VENDIM

Né momentin kur merr njé vendim, vendos qé
té pajtohesh me pérfundimet pozitive ose negati-
ve gé mund t€ lindin nga njé zgjedhje e tillé. Njé
njeri i rritur i merr pérgjegjésité e vendimit té vet,
ndérsa njé i rritur me shpirt fémije nuk mund ta
béjé kéteé gjé. Ky i fundit thoté njé mendim, pastaj
shton fjalén “por” dhe ndérton njé fjali krejtésisht
té kundért me paraardhésen. Mé pas shton edhe
njé heré fjalén “por” dhe rikthehet tek mendimi
i fillimit. Njé bisedé e tillé ka vetém njé rezultat:
mérzitjen, zemérimin dhe déshpérimin e bashkeé-
biseduesit.

9. TERHEQJA E FEMIJEVE OSE NJEREZVE
TE TJERE NE ANEN TENDE

Disa prindér, né momentin e njé diskutimi, béjné
pérpjekje pér té€ marré ndihmeén e fémijéve. Fémija
nuk mund té heqé doré as nga néna dhe as nga
babai. Pér kété arsye prindérit nuk duhet té marrin
si gjyqtar fémijén. Nése prania e njé pale té treté
éshté e paevitueshme, duhet kérkuar ndihmé nga
njé i rritur ose nga njé specialist.

10. PERPJEKJET PER TE NDRYSHUAR
NJERI-TJETRIN

Disa bashkéshorté gé né fillim té martesés vend-
osin qé té ndryshojné disa gjéra tek bashkéshorti.
Nga ana tjetér ato pretendojné se partneri i ka
pranuar ashtu si jané, pa gené nevoja pér ndry-
shime. Pas kalimit té muajve té émbél, fillojné
pérpjekjet pér ndryshime tek partneri. Ndryshimi
i brendshém i njé njeriu kérkon kohé té gjaté dhe
né disa raste éshté i mundur vetém kur merret
ndihmé profesionale. Pér kété arsye, do té ishte
mé miré sikur partnerét ta pranonin dhe ta donin
njéri-tjetrin ashtu si jané.

Si pérfundim; komunikimi i ndértuar né baza
té forta mundéson vazhdimin e martesés né at-
mosferé getésie dhe lumturie. Nése praktikimi i
kétyre teorive €shté i véshtiré, késhillohet marrja
ndihmé nga njé specialist.

———@» CTIK/
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I té lo‘dlhural -

—— Fatma Allada

Vajza g€ vijné né jeté né tylin ngjyré rozé, djem
geé rriten né blu me mjetet e farkétarit... Q& né cas-
tet e lindjes fillojmé té edukohemi sipas gjinisé qé
kemi. Pérgatitemi pér role té ndryshme. Ndonése
jemi fémijé té té njéjtéve prindér, rritemi duke
na u komunikuar piképamje, sjellje, madje edhe
fjalé té ndryshme. Edukohemi si té ndjeshém ndaj
nevojave gé sjell natyrshmeéria joné. Si pérfundim,
ndonése rritemi nén té njéjtén cati, kemi natyr-
shmeéri e karaktere té ndryshme dhe zotérojmé
boté krejt té ndryshme shpirtérore.

Ndérkohé gé éshté njé e vérteté e jetés qé kéta
dy lloje njerézish, (burrat dhe graté) té kené spe-
cifika té ndryshme nga njéra-tjetra qé merren dhe
formohen me ndikimin e mjedisit, pér fat té keq,
puna ndryshon kur béhet fjalé pér kushtet e té
punuarit. Graté qé ushtrohen né ambiente dhe
puné té njéjta me burrat, detyrohen té punojné
me shumeé sforcim dhe pa ndérprerje, madje edhe
gjaté gjithé jetés...

Pritet qé graté me natyrshmeériné dhe struktu-
rén e tyre té ndjeshme nén njé ¢ati me burrat gé
posedojné njé shpirt luftétar kundrejt kushteve té
véshtira té botés sé jashtme, té jené té suksesshme
dhe té tregojné té njéjtén performancé kundrejt sé
njéjtés detyré. Pér mé tepér turni i grave qé jané
larg ndjeshmeérisé dhe gé jané té detyruara té vend-
osin me logjikén dobi-dém, nuk pérbéhet vetém
nga vendi i punés... Bota ku jetojné me punét e
shtépisé, pérgjegjésiné e familjes dhe fémijéve, i
detyron ato té ndahen njéqind pjesé, sepse secila
nga kéto fusha kérkon té njéjtén réndési. Kéto
barra té rénda si pérfundim béhen shkak pér de-
presione psikologjike té cilat quhen “sindroma e
konsumimit (lodhjes)”.

Graté me kété sindromé né té cilén pérjetohen
ndjenja e pamjaftueshmérisé, lodhjes kronike
dhe konfuzionit, ngaqé mbulojné mé shumé se
njé rol, problemin gé jetojné, e shfaqin negati-
visht né ambientin shogéror. Graté té cilave u bie
cilésia e jetesés, dita dités kthehen né “néna té
déshpéruara” dhe fillojné té edukojné breza té
pashéndetshém.

Meshkujt qé né moshé té vogél né ambientet ku
jetojné, né shkollé, né mjediset shogérore né lojérat
gé luajné rriten me ndjenjén e luftétarit dhe garue-
sit té cilat mbartin shfagjen e forcés. Nevoja e na-
tyrshmeérisé sé tyre i pérgatit si “mbrojtés” kundrejt
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kushteve té véshtira té botés sé jashtm %ly.df&’sa te
njé vajzé, me njé kukull né duar, zhvillohet ndjenja
e mémeésisé dhe bashké me té i zhvillohet edhe
imagjinata. Gatuan dhe e imagjinon ambientin e
shtépisé ngjyré rozé. Pastaj, kur kéto dy boté té
ndryshme rriten dhe konsiderohen té njéjté né
vendin e konkurrenceés, gruaja zvarritet, sepse ajo

nuk éshté rritur duke u pérgatitur pér kété.

Pér femrat konkurrenca éshté njé faktor kércé-
nues. Eshté njé ndjenjé qé kérkon té qéndrojé larg
mundeésisé sé léndimit té té dashurve. Ndérsa pér
burrat, konkurrenca éshté pjesé bazé qé mbéshtet
pérpjekjet e dhéna pér té géndruar né jeté. Pér
kété arsye, nése béhet fjalé pér njé konkurrencé
té véshtiré né mjediset e punés, graté largohen
nga kjo ose shfaqin sjellje té gabuara duke u béré
tepér agresive. Ata nuk mund ta mbajné ekuilibrin
né asnjé lloj ményre pér shkak té natyrshmeérisé
sé tyre, sepse konkurrenca nuk éshté njé gjuhé
gé ata e kuptojné.

Si rezultat, nése graté gé e ndjejné veten té pa-
suksesshme dhe té paafta jané edhe néna, pér-
gjegjésité qé kané ndaj fémijéve dhe ndaj bashké-
shortéve, duan apo s’duan, fillojné t’i reflektojné
né botén e brendshme té tyre. Késhtu, ky proces
gé fillon me déshirén pér té fituar sa mé shumé
para dhe pér t'u béré njeri me karrieré, shogérisé
gé nuk i ka bazat e forta, do t’i kthehet pas si
déshpérim.

Islami i ka dhéné gruas pozitén mé té bukur
dhe plotésisht té pérshtatshme me natyrshmeériné
e saj. Ajo éshté vetédija e té genét néné. Né kété
ményré, graté i ka mbajtur larg nga konkurrenca,
depresioni e traumat psikologjike dhe u ka dhéné
atyre vetém bukuriné e njé roli gé éshté modeli pér
té jetuar duke marré kénaqési nga jeta. Gruaja luan
rolin mé té réndésishém né edukimin e brezave té
ardhshém si njé shembull i moralit té larté.

Pas ¢do emri té suksesshém, ka njé néné qé e
ka edukuar ose njé bashkéshorte gé e ka mbésh-
tetur. Né kété ményré, del né pah réndésia e té
genét grua dhe kuptohet se pozita e larté nuk
pérbéhet vetém nga té pasurit e njé zyre né botén
e jashtme.

Edukimi i brezave té forté me néna gé jané té
vetédijshme dhe té shéndetshme shpirtérisht, éshté
treguesi i njé karriere té vérteté e cila shndérrohet
né kapitalin e té dy botéve.



Urtisi

[ GIESH ARGIENDARIN

Dikur njé hoxhé i ditur i dha nxénésit gé
e kishte edukuar veté njé objekt shumé té
ndritshém dhe i tha: “Bir! Merre kété dhe
tregojua tregtaréve gé té dalin para! Pyeti
ata se sa para japin pér té! Por mos e shit
dhe sille kétu! Ti vetém méso se cfaré
do té té thoné! Pastaj eja te uné dhe mé
trego!”
Nxénési né fillim hyri né njé dygan
ushgimesh dhe e pyeti dyganxhiun: “Sa e
blini kété?” Dyqanxhiu iu pérgjigj: “Pér kété
mund té té jap vetém njé mijé leké.”
Pastaj nxénési shkoi te dikush gé bénte
samaré. Samarxhiu i tha: “Pér kété mund té té
jap dhjeté mijé leké.” Pak kétij, nxénési shkoi te njé
argjendar. Kur argjendari e pa objektin gé nxénési e
kishte né doré, u hodh nga vendi dhe e pyeti: “Sa leké do
pér kété?” Kur nxénési i tha se nuk mund ta shiste, argjendari
iu pérgjérua duke i théné: “Ju lutem ma shisni mua kété! Do t’ju jap dyganin dhe shtépiné, madje
edhe tokat e mia.”
Nxénési u kthye te hoxha i tij i ditur. Nxénési i habitur ia tregoi atij té gjitha ato gé i kishin
ndodhur. Hoxha i ditur i tha nxénésit gé nuk po e kuptonte dot situatén:
“Kimetin e njé gjéje e di vetém ai g€ ia di vlerén asaj. Kjo gjé éshté e gmueshme vetém te ai gé
ia di vlerén. Né jetén e ¢do njeriu patjetér gé ka argjendaré qé e diné, e ndjejné dhe e kuptojné
vlerén e tij...”

FAKTE
INTERESANTE

NJE THENIE

:Méshira, butésia dhe bujaf’ia . Vendz' meéi nxeh[‘é ne Szpérfaqen e
e bén njeriun t& dashur tokés éshté krahina el-Ezize né Afriké
edhe pér armiqté e ti.” ku temperatura arrin deri né 58 gradé

celsius né hije.
(Sadi Shirazi)

« Aftésia e njé milingone pér té nuhatur
éshté té paktén e zhvilluar sa
Qjo e njé geni.

NJ E LUTJ E « Njé ciklon tipik mund té gjenerojé energji

“O Zoti im, mé dhuro diturt € barabarté me njé bombé
dhe mé radhit me té mirét!” 8000 megaton.

(Shuara, 83)
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Studimet kané zbuluar se njé regjim ushqimor i
pasur me arra dhe vaj ulliri éshté shumeé i miré pér
uljen e kolesterolit dhe po aq efikas né rénien né
peshé si njé regjim i pasur né karbohidrate dhe me
ushgime me pak yndyré.

Sipas ekspertéve, ky nuk éshté pérfitimi i vetém
gé arrat i ofrojné organizmit.

Arrat jané té pasura me yndyrna polio-té-
pangopura, té cilat i béjné miré shéndetit té zemrés
dhe ulin kolesterolin.

Pér té arritur né kété konkluzion, studiuesit e
mjekésisé té Universitetit té Kalifornisé analizuan té
dhénat e 245 personave mbipeshé dhe obezé.

Pjesémarrésit né studim ishin té moshave nga 22
deri né 72 vjeg.

Ata iu nénshtruan tre regjimeve té ndryshme
ushgimore.

Regjimi i paré ofronte ushqime me pak yndyré
por té pasura né karbohidrate.

I dyti ofronte pak karbohidrate dhe ushqime me
njé nivel té larté yndyre.

Regjimi i treté ishte i pasur me arra dhe nivel té
ulét karbohidratesh.

Ata gé ndogén kété regjim, konsumonin rreth 40
grameé arra né dité.

Pse duhet te lwnswrwm

Kjo sasi éshté e barazvlefshme me njé grusht e
gjysmeé arrash.

Né harkun kohor té gjashté muajve pjesémarrésit
gé ndogén regjimin me arra humeén njésoj peshé si
grupet e tjera me dieté.

Ndérkohé, pérveg rénies né peshé, grupi i treté
pati mé shumeé pérmirésime né nivelin e kolesterolit
né krahasim me grupet e tjera.

Kolesteroli i keq u ul ndjeshém tek personat, or-
ganizmi i té ciléve ishte mé i prirur ndaj diabetit.

Kjo nuk do té thoté se mund ta teproni me ush-
gimet me yndyré.

VLERAT SHENDETESORE TE ARRAVE

Sipas té dhénave, njé regjim ushqgimor i pasur me
arra ofron yndyrna té mira polio-té-pangopura.

Né fakt, arrat jané té vetmet qé ofrojné kryesisht
kété lloj yndyrnash dhe acidin alfa linolenik.

Ky acid éshté njé formé bimore gé rrjedh nga
acidet yndyrore omega-3.

Al éshté thelbésor pér funksionet e organizmit
dhe trurit.

Duke gené se trupi nuk arrin té prodhojé njé acid
té tillé, organizmi vuan nga mungesa e tij.

Studimi i lartpérmendur éshté publikuar né re-
vistén e Shoqatés Amerikane té Zemrés.

Publikimi i tij u bé pak kohé pasi shkencétarét e
Harvardit rekomanduan zévendésimin e yndyrnave
té ngopura me ato polio-té-pangopura pér njé jeté

té gjaté dhe ?r té shéndets‘ne. -

‘ - .




Vjeshta ka shtriré kémbét edhe pse dielli né kéto
dité té bén té mendosh se je né pranveré, por nje-
rézit qé kolliten, téshtijné dhe gé nuk duken né
puné se jané sémuré, tregojné se ka filluar stina
e ftohté.

Eshté njé realitet i trishté qé muajt e ftohté bash-
kohen me té ftohtét e gripin, por éshté njé fakt.

Madje edhe mé té fiksuarit ndaj higjienés dhe
dizinfektantéve té duarve nuk i shpétojné dot vi-
rozave.

Mundésia pér t'u sémuré varet mé shumé nga
gjendja juaj shéndetésore sesa nga sa heré i lani
duart apo i dizinfektoni, por kjo s’do té thoté gé
s’duhet té béni kujdes ndaj ambjentit.

Kur vjen puna pér t'u mbrojtur nga sémundjet
kujdesi nuk éshté asnjéheré i tepért.

Nése plani juaj pér té mos u sémuré kété vjeshté
fillon dhe mbaron me té konsumuarit té njé gote
mé shumeé léng portokalli, ndoshta béni miré ta
rimendoni kété strategji.

Caji mbetet ilagi kryesor pér té gjithé, por cili ¢aj
funksionon mé miré?

CAJI I MALIT

Té gjithé e kemi shijuar ¢ajin e malit, njé tisané
unike e shumé e shéndetshme, thesari i pagmuar
nga i cili mund té pérfitohet, jo vetém duke e kon-
sumuar.

male né lartési gé variojné nga 1500 deri né 1900
metra, shpesh heré né sipérfage shkémbore.

Té huajt mbarojné pér ¢ajin tone té malit, ndérsa
shqiptaré jané mésuar me té dhe drejtohen shpesh
ndaj cajrave té botés.

CAJI I MENTES

Ky ¢aj lehtéson dhimbjet dhe problemet e ndry-
shme té stomakut dhe ndihmon procesin e tretjes.

Lehtéson té pérzierat dhe ¢rregullimet e spazma-
ve, forcon sistemin imunitar ndaj gripit dhe lehtéson
problemet né frymémarrije.

Eleminon aromén e kede té gojés dhe ndihmon
né ekuilibrimin e oreksit.

CAJI I XHENXHEFILIT OSE XHINXHER

Pérmban nivele té larta té vitaminés C, magnezit
dhe mineraleve té tjera. Njé kupé ¢aji para udhé-
timit, parandalon té pérzierat nése ju zé makina.

Pérmiréson performancén e stomakut né tretje
dhe uron problemet e ndryshme né sistemin e fry-
mémarrjes duke nisur nga ftohja deri te alergjité e
ndryshme.

Pérmiréson garkullimin e gjakut dhe lehtéson
dhimbjet e ciklit menstrual dhe getéson muskujt.

Pér shkak té nivelit té larté té antioksidantéve,

forcon sistemin imunitar dhe ndihmon né c¢lirimin
e stresit dhe getésimin e sistemit nervor.

Caji 1 malit éshté njé bimé e

egér, gé rritet né lindje té

Mesdheut, vecganérisht
né Ballkan.

Ashtu si¢ edhe emri
e tregon mé sé miri, né

CAJI JESHIL

Caji i gjelbér pérmban pérbérje bioaktive qé pérmi-
résojné shumé parametra té shéndetit té njeriut.

Pérbérésit e ¢ajit té gjelbér pérmirésojné funksio-
nin e trurit dhe rrisin nivelin e djegies sé yndyrnave
duke pérmirésuar performancén fizike.

Né moshé té thyer, caji i gjelbér ul

riskun e Alzhaimerit dhe Parkin-
sonit. Caji i gjelbér vret bakteret
duke ndihmuar né shéndetin e

~infeksione.

dhémbéve dhe uljen e riskut pér
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Shkencé

SHKENCETARET

DO TE RIPERKUFIZOJNE KILOGRAMIN

Cfaré éshté njé kilogram dhe kush vendos pér
peshén e tij standarde? Kéto pyetje jané vendosur
tashmé né gendér té njé debati. Pérgjigjet ndaj ké-
tyre pyetjeve ruhen né njé vend jo shumé té njo-
hur né Francé. Njé kopje e bllokut prej metali qé
nga viti 1879 ka shérbyer si pika e referimit pér t’i
treguar botés se sa duhet té jeté saktésisht pesha
e njé kilogrami.

Por, shumeé prej shkencétaréve shgetésohen se ky
cilindér metalik gé ruhet aktualisht né njé laborator
francez, ka realisht mé shumé peshé se ¢’duhet.

Fizikani Ian Robinson thoté se kur e nxjerr nga
kasaforta nuk éshté plotésisht i pastér. Procesi i pas-
trimit dhe pérdorimi i cilindrit mund té ndryshojé
masén e tij. Pra, nuk éshté ményra mé e miré pér té
pércaktuar masén. Na ka shérbyer gjaté 130 viteve
té fundit, por éshté edhe e vetmja piké referimi né
sistemin toné té mases.

Né Konferencén e Pérgjithshme pér Peshat dhe
Matjet, shkencétarét pritet té votojné pér t’i dhéné
lamtumirén peshés sé kilogramit.

Ata do té adaptojné njé sistem té ri matjeje té
bazuar né konstantet universale — termi shkencor

pér gjérat qé nuk ndryshojné, si¢ éshté graviteti apo
shpejtésia e drités.

Njé kilogram do té vazhdojé té jeté njé kilogram,
por ashtu si shpejtésia e drités, nuk do té ndryshojé
ndonjéheré.

“Nuk do té ndryshojé mé kurré. U desh shumé
debat dhe pérpjekje pér té arritur né kété marré-
veshje”, thoté fizikani Robinson.

Por, pérse duhet ndérmarré ky hap? Arsyeja éshté
se pavarésisht nga niveli i saktésisé sé kétij kallépi
né Francé, pesha e tij ka ndryshuar paksa me ka-
limin e kohés.

Kur inxhinierét merren me peshén né nivele gjith-
njé e mé té vogla, ky defekt i vogél shndérrohet
né njé problem té madh. Né gjuhén shkencore kjo
quhet “pasiguri”.

Niveli i larté i pasigurisé mund té ndikojé né sak-
tésiné dhe efektshmériné e mikrogargeve té vegjél,
si ata gé gjenden né telefonat tané.

Sistemi i ri do té thoté se nuk do té keté mé pasi-
guri dhe shkencétarét thoné se do t’i ¢elé rrugén njé
teknologjie té re mé té avancuar né té ardhmen.



A JEMI TE VETEM NE

Kongresi i Shteteve té Bashkuara i ka paraqitur
njé pyetje té réendésishme Akademisé sé Shken-
cave. Ai déshiron té dijé “nése jemi té vetém né
univers”, apo nése ka planete té tjera si planeti
yné, me forma t€ jetés inteligjente. Akademia po
punon me shkencétarét né mbaré vendin pér t’iu
pérgjigjur késaj pyetjeje.

Teleskopi Hubble na ka ofruar pamije té jashté-
zakonshme té hapésirés, por ato nuk kané detaje
té mjaftueshme pér té na ndihmuar né kérkimin
pér jetén, né miliarda galaksité e mbaré univer-
sit.

Nése njé pérgindje shumé e voggél e yjeve kané
planete gé mund t’i ngjajné Tokés dhe mund té
pérmbajné jeté, atéheré mund té rezultojé se ve-
tém brenda Rrugés sé Qumeéshtit ka miliarda prej
tyre. NASA éshté fokusuar seriozisht tek c¢faré
dhe né ¢’'ményré do té eksplorojé hapésirén gjaté
dekadave té ardhshme.

Né shtator, komisioni botoi njé raport me disa
rekomandime. Sé pari, inkurajohet NASA té kri-
jojé dhe té nisé njé mision qé do té regjistrojé

dhe pershkrua]e planete té ng]ashme me Token

~ né sistemet e y;eve té t]ere Por kjo nu' ésh
-kaq e lehté. 3 e z
Nése perplqesh té ndéno§h im, :
i do té hasesline disa vésh :- ]
e Veshtlre t’i Ve(_;o'sh I‘I@- -

UNIVERS?

Komisioni mendon se zgjidhja do té ishte njé
mision i NASA-s qé do té mbledhé té dhéna mbi
atmosferén e Tokés népérmjet paisjeve mé té fu-
gishme. Pér kété duhet té ndértohen dy teleskopé
té médhenj gé do té prodhojné imazhe dhjeté
heré mé té garta se té teleskopit Hubble. Zoti
Crepp dhe

Sisteme té reja té sofistikuara do t’i ndihmojné
shkencétarét, ndérsa shpresohet té plotésohet
financimi pér Teleskopin e Vézhgimit té€ Rrezeve
Infra té Kuge me Fushé té Gjeré. Kur té dérgohet
né hapésiré, ai jo vetém do té kérkojé pér plane-
tet g€ ndodhen qindra vite drite larg, por edhe
do té pérpilojé informacion rreth materialeve té
tyre pérbérése dhe nése ato mund té mbéshtesin
zhvillimin e jetés.

Profesori Crepp thoté se késhtu mund t’i pér-
gjigjen pyetjes sé kahershme...

“A jemi vetém? Kjo €shté njé pyetje gé ndikon
jo vetém shkencén, por edhe teologjing, filozofi-
né dhe fusha té tjera. Eshté njé kuriozitet. Eshté

: pjesé e té genit njeri. A éshté bota joné e vecanté? -
A éshté e izoluar? A ka planete té tjera qé pér-
mba]ne ]etelxi\ ‘rnu-l‘ld te komukaJme me ta? %

1 érl-inﬁ i sisteme-
- c1m1 injé rrjeti

oﬁ'bﬁshké- g
yetjeje, Raportr_ Ty
"kaﬂ d~he day.." 3




“Drejtohu
me pérkushtim
né fené e pastér
monoteiste,
natyrén fillestare,
neé te cilén Allahu
i ka krijuar njerézit.
S’ka ndryshim
té krijimit t& Allahut.
Kjo éshté feja e drejté,
por shumica e njerézve
nuk e diné&.”

(Rum, 30)
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