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Editorial

Té thuash: “Uné jam mysliman” nénkupton marrjen e disa vendimeve né
lidhje me kété boté dhe tjetrén.

Té thuash: “Uné jam mysliman” ka kuptimin e té mos harruarit té vér-
tetén se “Ahireti éshté jeta e vérteté”. Myslimani jeton i djegur nga malli e
dashuria pér jetén e pérjetshme, pér jetén e vérteté.

Sigurisht gé ky vendim nuk éshté aq i lehté sa mund t’i duket gojés.

Ky éshté njé vendim gé duhet té mbahet i gjallé vazhdimisht dhe kérkon
njé shpirt delikat, ¢ mund ta mbajé gjallé kété ndjenjé.

Kjo nuk éshté e mundur nése nuk ekziston ajo qé quhet “vetédija pér
frymén e fundit”.

Nése njé vetédije e tillé kthehet né disipliné jete, myslimani éshté vazh-
dimisht i shqgetésuar dhe pyet veten: “Po sikur Kkjo té jeté fryma ime e
fundit”. Askush nuk e di se kur do e japé frymén e fundit prandaj déshira
e flakté pér té vdekur si mysliman éshté pjesé thelbésore e ndjeshmeérisé sé
shpirtit té myslimanit.

Pér té realizuar kété déshiré, myslimani duhet té béjé kujdes né té gjitha
fushat e jetés. Ai e vézhgon jetén e vet me kujdes. [ kalon nga radari si zemrén
ashtu edhe veprat. Jeta e myslimanit sillet rreth e rrotull pyetjes: “Kur Zoti
im hedh syté aty, cfaré shikon?”. Myslimani vézhgon né ményré té detajuar
géllimet e veta, veprat dhe lidhjen mes géllimit dhe veprés. I vézhgon me
géllimin pér té kuptuar nése jané né pérputhje me até qé kérkon Allahu.

Ményra mé e miré pér té gjykuar jetén toné éshté duke marré parasysh
shembullin e Resulullahut toné té nderuar.

- Si mund ta vendosim sérish né krye “Njeriun mysliman té méshirés”?
Tani qé njerézimi éshté i etur pér Islam dhe pér thirrjen e Rrahmanit, cilit
mysliman mund t’ia drejtojmé gishtin e té themi me krenari: “Ja njé mysli-
man qé e pérfagéson bukur Islamin”? Néné myslimane, baba, fémijé, grua,
burré, té ri, plak, drejtues, biznesmen, punétor, té pasur, té varfér... Njeri...
Sa do kemi mundési qé t’i shfagim botés cilésité njerézore?

»

Islami éshté poema e jetés. Ajo éshté njé poemé gé fillon me “Amentu
dhe vazhdon pér sa kohé marrim e japim frymé duke mos harruar asnjéheré
lidhjen me “Krijuesin”. Nuk ka réndési nése béhet fjalé pér kujdesin e té
genit falénderues né ¢do moment, pér drejtimin e vendit apo pér sjelljen ndaj
té gjitha krijesave... Edhe gjérat e vogla si buzéqgeshja, rrudhja e vetullave
e zemérimi kané masat e tyre... Ashtu si éshté gabim gé té zemérohesh pa
té drejté, ashtu éshté gabim gé té mos zemérosh aty ku e kérkojné ligjet e
Allahut... Edhe dashuria ka masén e saj, ashtu edhe urrejtja...

Teé gjithé pohojmé se “Jam mysliman”. Prandaj ka réndési jetike gé té
pyesim veten: “A jam uné mysliman?”
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Disiplina
e llogaritjeve

—— Ahmet Tashgetiren

Té thuash: “Uné jam mysliman” nénkupton
marrjen e disa vendimeve né lidhje me kété boté
dhe tjetrén.

Té thuash: “Uné jam mysliman” ka kuptimin
e té mos harruarit té vértetén se “Ahireti éshté
jeta e vérteté”. Myslimani jeton i djegur nga ma-
lli e dashuria pér jetén e pérjetshme, pér jetén e
vertete.

Sigurisht gé ky vendim nuk éshté aq i lehté sa
mund t’i duket gojés.

Ky éshté njé vendim gé duhet té mbahet i gja-
11é vazhdimisht dhe kérkon njé shpirt delikat, qé
mund ta mbajé gjallé kété ndjenjé.

Kjo nuk éshté e mundur nése nuk ekziston ajo
gé quhet “vetédija pér frymén e fundit”.

Nése njé vetédije e tillé kthehet né disipliné jete,

myslimani éshté vazh-

dimisht i shqgeté-

suar dhe pyet
veten: “Po
sikur kjo

té jeté fryma ime e fundit”. Askush nuk e di se
kur do e japé frymén e fundit prandaj déshira e
flakté pér té vdekur si mysliman éshté pjesé thel-
bésore e ndjeshmeérisé sé shpirtit té myslimanit.

Pér té realizuar kété déshiré, myslimani duhet
té béjé kujdes né té gjitha fushat e jetés. Ai e
vézhgon jetén e vet me kujdes. I kalon nga radari
si zemrén ashtu edhe veprat. Jeta e myslimanit
sillet rreth e rrotull pyetjes: “Kur Zoti im hedh
syté aty, cfaré shikon?”. Myslimani vézhgon né
meényré té detajuar géllimet e veta, veprat dhe
lidhjen mes géllimit dhe veprés. I vézhgon me
géllimin pér té kuptuar nése jané né pérputhje
me até gé kérkon Allahu.

Meényra mé e miré pér té gjykuar jetén toné éshté
duke marré parasysh shembullin e Resulullahut
toné té nderuar.

Njé njeri gé nuk e njeh jetén e Resulullahut
dhe nuk e kupton se sa thellé i kishte groposur ai
vlerat e veta, e ka té pamundur té béjé llogarité
e jetés sé vet.

Mbase problemi mé i madh i myslimanéve té so-
tém éshté fakti qé nuk éshté zbuluar njé makineri
gé ekzekuton “Disiplinén e llogaritjeve”. Le té su-
pozojmé se né momentin kur ftojmé

diké pér “té béré llogaritje”, nése
ky éshté njeri i kénaqur nga vet-
ja, nuk do té ¢uditemi aspak
nése na pérgjigjet: “Pse cfaré
kam keq uné?”. Si mund ta
gjykojmé né ményré té sakté
se sa e dimé Kuranin, sa e
njohim jetén shembullore té
Resulullahut, sa e duhur ésh-
té jeta joné private dhe ajo si
ymet, sa pérshtatet jeta joné
me rregullat qé na ka vend-
osur Krijuesi?

——@)» ETIKA
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Kur flasim pér “Llogariné” né mendje vijné
shumeé pyetje:

- Mbase duhet ta fillojmé me njé pyetje trondi-
tése: “A jam uné mysliman?”. Shumé dijetaré té
kohéve tona kané shkruar libra me kété titull duke
vendosur né pyetje, fillimisht jetén e tyre dhe mé
pas até té té gjithé ymetit. Drejtimi i pyetjes “A
jam uné mysliman?” dhe mundésia pér t’iu pér-
gjigjur singerisht: “Elhamdulillah” mbase éshté
themeli i té gjitha “Llogaritjeve”.

- Po namazi yné a éshté i sakté? A nuk ke friké
se kur té shikosh Resulullahun, ai do té thoté:
“Namazi yt nuk ka gené i sakté.” A ta shkruajné
melekét namazin? A ka ndonjé
namaz dicka gé né Ditén e Gjy-
kimit do té na pérplaset né fy-
tyré? A na jep namazi vetédijen
se jemi né prani té Allahut?

- A e ka gjallériné e duhur
fjala e shehadetit? A e themi
gjithmoné me dashuri dhe
emocion?

- A jané dashurité toné “Da-
shuri pér hir té Allahut”? Po
zemeérimet tona, a jané ato “Ze-
mérime pér hir té Allahut”?

- Po kur shohim jetén toné
familjare, a jemi té sigurt se po
mbajmé mbi vete “Kodet e njé
familjeje myslimane”?

- Né aspektin e jetés profe-
sionale, né rolet g€ na jepen, a
kemi até qé quhet: “Persona-
litet mysliman™?

- Cilat jané llogarité né lidhje
me “Lavdiné e Islamit”? Fjalét
e poetit: “Ymeti mé fisnik ish-
te ai i Muhamedit”, a jané théné pér ymetin e
ditéve tona? Cfaré kemi humbur dhe ¢faré ka ndo-
dhur? A ekziston njé lidhje e drejtpérdrejté mes
fatkeqésive gé po pérjeton sot ymeti dhe cilésisé
sé myslimanéve té ditéve té sotme?

- A jemi té vetédijshém pér fuginé toné?

- Pse jemi nén shénjestrén e terrorizmit? Pse nuk
shpétojmé dot prej tij? Si na i grabitén zemrat e
fémijéve tané? Cila vorbull i shkatérroi karakteret
tona?

- Sa e forté éshté lidhja joné me dituriné? A
prodhojmé dituri té fugishme sa pér té ndriguar

Q¢ prej kétij momenti,
le té pérdorim njé “Fletore
llogaritjesh” né té cilén
do té shénojmé té gjitha
pyetjet e mésipérme dhe
cdo dité té kontrollojmé
veten duke shtuar pluse

e minuse. Njeriu gé e
humb disiplinén e té bérit
llogaritje, né ditén kur t'i

vijé libri i veprave do té
shkatérrohet krejtésisht
kur té shoh se ¢faré
ka bére.

fushat e té gjithé njerézimit?

- Si mund ta vendosim sérish né krye “Njeriun
mysliman té méshirés”? Tani qé njerézimi éshté
i etur pér Islam dhe pér thirrjen e Rrahmanit, cilit
mysliman mund t’ia drejtojmé gishtin e té themi
me krenari: “Ja njé mysliman gé e pérfagéson bu-
kur Islamin”? Néné myslimane, baba, fémijé, grua,
burré, té ri, plak, drejtues, biznesmen, punétor,
té pasur, té varfeér... Njeri... Sa do kemi mundési
gé t’i shfagim botés cilésité njerézore?

Islami éshté poema e jetés. Ajo éshté njé poemé
gé fillon me “Amentu” dhe vazhdon pér sa kohé
marrim e japim frymé duke mos harruar asnjéhe-
ré lidhjen me “Krijuesin”. Nuk
ka réndési nése béhet fjalé pér
kujdesin e té genit falénderues
né ¢cdo moment, pér drejtimin e
vendit apo pér sjelljen ndaj té
gjitha krijesave... Edhe gjérat
e vogla si buzégeshja, rrudhja
e vetullave e zemérimi kané
masat e tyre... Ashtu si éshté
gabim gé té zemérohesh pa té
drejté, ashtu éshté gabim gé
té mos zemérosh aty ku e kér-
kojné ligjet e Allahut... Edhe
dashuria ka masén e saj, ashtu
edhe urrejtja...

Té gjithé pohojmé se “Jam
mysliman”. Prandaj ka réndési
jetike gé té pyesim veten: “A
jam uné mysliman?”

Qé prej kétij momenti, le té
pérdorim njé “Fletore llogarit-
jesh” né té cilén do té shénoj-
meé té gjitha pyetjet e mésipér-
me dhe ¢do dité té kontrolloj-
mé veten duke shtuar pluse e
minuse. Njeriu gé e humb disiplinén e té bérit
llogaritje, né ditén kur t’i vijé libri i veprave do
té shkatérrohet krejtésisht kur té shoh se ¢faré ka
béré. Né fund do t’i thuhet: “Lexoje librin” ose
“Shikoje filmin e jetés ténde”. Né até moment
duhet té dalin fagebardhé. Nuk duhet té jemi prej
atyre gé do té thoné: “Oh mos, si ka mundési qé
nuk éshté 1éné pas dore asnjé gjé sado e vogeél,
genkan shkruar té gjitha, njé nga njé...” Myslimani
duhet té jeté prej atyre qé do t’i thuhet: “Hajde né
mesin e robérve té Mi, eja né Xhenetin Tim”.



Ta akuzosh si L0530
e CL NG @ TEKBIRINGY)

—— Ali Riza Temel ———

Fitimi mé i madh arrihet kur shpéton besimin,
rrjedhimisht edhe Ahiretin e njé njeriu. Gjaté luf-
tés sé Hajberit, Hz. Pejgamberi (a.s.), i tha Hz.
Aliut: “Betohem né Allah se té bérit shkak pér
udhézimin e njé njeriu éshté mé e miré se té kesh
deve té kuge.” (Buhari, Xhihad, Numri i hadithit:
2942.) Ndérsa né njé transmetim tjetér thuhet:
“mé i miré se bota dhe ¢do gjé e saj.”

Asgjé nuk ka mé shumé vleré se té béhesh shkak
gé njé njeri té udhézohet me Islam. Mbrojtja e
véllait né fe éshté mé e cmuar se mbrojtja e véllait
biologjik. Né fund té fundit, véllai i vérteté mund
té mos jeté mysliman. Né njé rast té tille, vélla-
zéria nuk ka mé kuptim. Nuk ka dyshim se njé
véllazéri e bashkuar nga feja dhe lidhjet familjare
éshté akoma mé e bukur. Myslimani fillimisht e
ka pér detyré gé té béhet besimtar shembullor
mé pas té béj pérpjekje pér t’i udhézuar edhe
njerézit e tjere.

Myslimanét, né vend gé té shtojné migésing,
tolerancén dhe dashuriné né mesin e tyre; jané
futur né njé garé gqé né vend té fitojné miq, shtoj-
né numrin e armigve. E théné ndryshe, né vend
gé ta béjné jobesimtarin mysliman, po i béjné
myslimanét jobesimtaré.

Sémundja e tekfirit (supozimi se njé njeri ose
njé grup njerézish kané devijuar nga feja) filloi
me harixhité.

Tekfiri béhet kur fyhet njé njeri, kur myslimanin
e quajmeé jomysliman. Akuzimi i njé myslimani si
jo-besimtar, pavarésisht faktit se ai nuk ka asnjé
shenjé té till€; sjell ndéshkim té réndé. Akuzimi
i véllait mysliman si pasojé e urrejtjes, injorancés
ose shpérblimit; éshté e njéjté me vendosjen e
dinamitit né mesin e ymetit.

Sipas Ehli Sunetit, edhe nése kryen gjynahe té
médha, ehli-kible nuk mund té quhet jomysliman.
Ideja e gabuar gé e sheh myslimanin si jobesimtar
éshté mé e réndé se gabimi qé e sheh jobesimtarin
si mysliman. Nése njeriu ka 99 % mundési té jeté

———@» ETIKA
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jobesimtar dhe vetém 1% qé té jeté mysliman,
éshté mé miré qé té shikohet si mysliman. Né té
kundért, ai njeri éshté privuar né pafundési.

Né lidhje me fajin e madh gé béhet duke e
mallkuar dhe duke e quajtur jobesimtar njé mys-
liman, Hz. Pejgamberi (s.a.v) ka théné: “Ai gé
e mallkon besimtarin éshté sikur ta keté vraré
até, ai gé e akuzon me mosbesim éshté si ta keté
masakruar até.” (Buhari, Edeb, 44.) “Askush té
mos e akuzojé tjetrin si jobesimtar. Nése personi i
akuzuar nuk éshté jobesimtar, kjo do té kthehet
tek akuzuesi.” (Buhari, Edeb, 44.)

Esenca e besimit éshté né zemeér,
ndérsa gjuha éshté pér té rréfyer
besimin. Duke gené se ne nuk e
kemi té mundur gé té lexojmé
zemrén dhe géllimin e njeréz-

ve, mjaftohemi duke marré pér
bazé deklaratat e njeriut. Ne
gjykojmé duke u bazuar teke 2 Si né cdo temé

tjetér, edhe né kété rast
ne duhet té marrim
shembullin e Hz.
Pejgamberit. Ai jetoi me
mosbesimtarét, i dinte miré
géllimet e tyre, ra pre e
mashtrimeve dhe dredhive
té tyre, por nuk zgjodhi t'i
akuzonte ato, nuk e ndau
shogériné, por u mundua
t'i mbante té bashkuar.

dukshmja, sepse té fshehtén
e di vetém Allahu. Né vend
gé t’i akuzojmé njerézit pér
té cilét kemi dyshime, mund
té krijojmé distancé me to. Ky
distancim nuk €éshté i preré,
por éshté i tillé sa nuk lejon
afrimitet té tepruar.

Teksa i gjykojmé njerézit,
nuk duhet té bazohemi tek
kriteret subjektive si dashuria,
urrejtja dhe interesi, por tek gjé-
rat objektive. Mos té harrojmé se
dashuria, urrejtja dhe interesi e
béjné njeriun e verbér dhe shurdh.
Gjykimi éshté i sakté kur bazohet né
prova materiale.

Déshirojmé gé t’i ilustrojmé mé miré rrjedho-
jat e njé gjykimi té gabuar, me ndihmén e njé
historie.

Midras b. Melik i popullit Fedek, ishte i vetmi
g€ ishte béré mysliman, né rrethin e tij nuk kishte
asnjé mysliman tjetér. Hz. Pejgamberi dérgoi njé
togé me ushtaré nén drejtimin e Galib b. Fudale
kundér kétij populli. Té gjithé ia mbathén pérveg
Midrasit gé kishte besim tek myslimanét. Kur
i shikoi kalorésit gé po afroheshin, i ¢oi delet
afér malit. Kalorésit iu afruan duke béré tekbir.
Edhe ai mori tekbir, iu afrua dhe tha shehadetin.

Por Usame b. Zejd e vrau Midrasin dhe ia mori
kafshét. Hz. Pejgamberi e mésoi até gé kishte
ndodhur. Ai u mérzit shumé nga kjo gjé dhe e
gortoi réndé Usamen duke i théné: “Ju e vraté
sepse e kishit syrin tek pasuria e tij”. Mé pas i
lexoi Usames kété ajet: “O besimtaré! Kur té
shkoni né lufté, né rrugé té Allahut, shqyrtoni
gjithcka me kujdes! Mos i thoni atij qé ju pér-
shéndet me selam: “Nuk je besimtar”, me qéllim
qé té fitoni kénagqési té késaj jete, ndérkohé qé
tek Allahu ka fitime té shumta. Té tillé keni
gené edhe ju mé paré e Allahu ju dha
mirési; prandaj gjithmoné sqarojini
miré té gjitha punét! Se Allahu éshté
Njohés i veprave tuaja.” (Nisa, 4)
Kur dégjoi Resulullahun, Usame iu
lut me pérgjérim: “O Resulullah!
Té lutem kérko falje pér mua.”
Pejgamberi ia priti: “Si ka mu-
ndeési gé e keni vraré kur ai tha
La ilahe il-lallah?” Usame tha:
‘Resulullahu e pérsériti disa
heré kété fjalé. Ndérsa uné
thosha me vete: Ah sikur té
mos isha béré mysliman para
shumé kohésh, por té isha
béré sot.” Mé pas Resulullahu
kérkoi falje pér mua dhe mé
urdhéroi gé t’i jepja liriné njé
robi. (Elmali Hak Dini, 3/53-
54.) Bie né sy fakti gé Usame
déshironte gé ta kishte béré kété
gjynah té madh para se té ishte
béré mysliman, sepse pérqafimi i
Islamit béhet shkak pér fshirjen e té
gjitha gjynaheve té méparshme. Né
disa transmetime thuhet se Resulullahu
i tha Usames: “Té paktén t’ia kishe caré
barkun pér té shikuar nése e ka théné kété fjalé
me singeritet!” Shprehja: “ndarja e barkut” ka
shumé kuptim, sepse askush nuk mund ta dijé
géllimin dhe fytyrén e vérteté té njeriut. Veprimet
e bazuara né dyshime e hamendje, béhen shkak
pér padrejtési. “O ju qé keni besuar! Ménjanoni
shumé dyshime, se, vértet, disa dyshime jané
gjynah.” (Huxhurat, 12.) “Ata nuk kané asnjé
njohuri pér kété, por ndjekin vetém hamendjen,
ndonése hamendja nuk mund ta zévendésojé
aspak té vértetén.” (Nexhm, 28)

Ekzistojné shumé prova gé tregojné se Hz. Pej-



gamberi ishte shumé i ndjeshém né temén e supo-
zimeve té gabuara né lidhje me besimin e dikujt.
Njé prej tyre ka lidhje me Furat b. Hajjanin. Ky
individ ishte spiuni i Ebu Sufjanit. Resulullahu
kishte urdhéruar vrasjen e tij. Ai u pérball me
njé grup té pérbéré nga ensarét dhe tha: “Uné
jam mysliman”. Pas késaj, Resulullahu e mori pér
bazé pretendimin e tij dhe hoqi doré nga vrasja
e tij. (Ebu Davud, Xhihad, 109.)

Njé histori tjetér tronditése né lidhje me kété
temé éshté kjo: Mikdat b. Esved tregon: I thashé
Resulullahut: O Resulullah! Nése rastis né njé
jobesimtar dhe fillojmé té luftojmé, nése ai pret
me shpatén e tij njérén prej duarve té mia dhe
mé pas fshihet pas njé pemé pér t'u mbrojtur dhe
nése meé thoté: “Uné u béra mysliman pér hir té
Allahut”; cfaré duhet té b&j uné né njé rast té tille?
Resulullahu mé tha: “Mos guxo ta vrasésh até”.
Uné kémbéngula: “Por ai preu dorén time, mé
pas tha se jam béré mysliman”. Pejgamberi yné i
nderuar mé tha: “Mos guxo ta vrasésh, nése e vret
ai do té jeté né gjendjen para se e vrave ti ndérsa
ti do té jesh né gjendjen para se ai tha se ishte
mysliman.” (Buhari, Dijat 1, Muslim, Iman 155.)
Ka shumé komente né lidhje me komentimin e
kétij hadithi. Shkurtimisht mund t’i pérmbledhim
né kété ményré: Derdhja e gjakut té luftétarit qé
lufton me myslimanin éshté i lejueshém. Nése
thoté se éshté mysliman, ai nuk preket. Nése
até e vret njé mysliman, do té vritet edhe vrasési
(kisas). Né kété ményré ato barazohen né vrasje.
Nuk éshté ashtu si thoné harixhité: besimtari qé
vret diké, shlyen gjynah té madh dhe béhet kafir.
Sipas hadithit, vrasja e njé njeriu qé pretendon
se éshté béré mysliman éshté haram.

Sjelljet e para té tekfirit kané filluar me ha-
rixhité. Né luftén e Siffinit. Ato i quajtén kafir
Hz. Aliun, Muavijen dhe sahabét gé e braktisén
ligjin hyjnor pér té luftuar me kryengritésit dhe
pranuan gé ta zgjidhin konfliktin duke u kon-
sultuar me gjykatésin. Ndérkohé gqé Hz. Aliu,
njerézit qé luftuan kundér tij né betejat Siffin
dhe Xhemel; nuk i quajti kafir por: “véllezérit
tané kryengrités”.

Né ményré gé dikush té quhet kafir (jobesim-
tar), ai duhet té mohojé njé bazé fetare té fesé
gé i zbriti Hz. Pejgamberit me ané té shpalljes.
Jobesimtar éshté ai gé mohon njé prej bazave
themelore té fesé, qofshin ato té lidhura me be-
simin ose me praktikén. Céshtjet e diskutueshme

né mesin e dijetaréve nuk mund té jené subjekt
blasfemie. Akuzimi pér mosbesim i njé myslimani
gé nuk e shfaq mosbesimin e vet né ményreé té
garté (me fjalé ose veprime) éshté krejtésisht i
gabuar dhe i rrezikshém.

Supozimet pér mosbesim té njerézve nuk e
kané burimin vetém tek manggsité e dijeve
fetare, por edhe tek shtypja politike, dhuna
dhe torturat. Myslimanét qé po jetojné té
pashpresé nén shtypjen e tmerrshme dhe
né vecanti té rinjté gqé jané té pafuqishém,

e kané si ményré kénaqésie psikologjike
akuzimin e njerézve gé kané pérballé,
duke i quajtur ato mosbesimtaré. Dhu-

na dhe shtypja nuk éshté e mirépritur
askund, por rruga pér ta pérballuar até

nuk kalon nga zemérimi dhe lufta me .
fjalé; shpétimi do té vijé herét ose voné

pas durimit dhe marrjes sé masave té 4
géndrueshme.

Si né ¢do temé tjetér, edhe né kété ’
rast ne duhet té marrim shembullin
e Hz. Pejgamberit. Ai jetoi me mos-
besimtarét, i dinte miré géllimet
e tyre, ra pre e mashtrimeve dhe
dredhive té tyre, por nuk zgjodhi
t’i akuzonte ato, nuk e ndau sho- N
gériné, por u mundua t’i mbante
té bashkuar.

Myslimanét gé jané rrethuar
nga pushtuesit dhe imperia-
listét, pasurité e té ciléve jané
plagkitur dhe gé pérpjekjet pér
bashkim kundér armikut jané
ndaluar; nuk duhet té fajésojné
njéri-tjetrin dhe té grinden me
véllezerit e tyre, nuk duhet t’i
harxhojné forcat né ményré té
gabuar dhe duhet té géndroj-
né larg sjelljeve qé gézojné
armikun. Ne kemi kaq shu-
mé armiq, si mund té ndjejmé
nevojén pér té krijuar té tjeré.
Myslimanét e sotém jané ma-
rrosur dhe e nxjerrin zemeéri-
min e armikut tek miku...

Zoti na béfté prej atyre qé e
njohin mikun dhe armikun.
Amin!




emi né mes té xhihadit

Nuredin Jélldéz

Xhihadi béhet me géllimin e ngritjes sé Islamit.
Mos té harrojmé se Islami ka ligje e rregulla pér té
gjitha fushat e jetés, prandaj edhe xhihadi i pérket
té gjitha kétyre fushave. Nése jeta ka vazhdimeé-
si me familjen; familja éshté njé prej fushave té
xhihadit. Cdo pérpjekje gqé béhet me géllimin qé
familja té ecé né rrugén e Islamit, éshté xhihad.
Njeriu qé e mban familjen né kémbé dhe e bén kété
gjé vetém me shpresén e shpérblimit nga Allahu,
bén xhihad dhe ai veté éshté muxhahid. Té genit
mashkull ose femér, plak ose i ri; nuk e ndryshon
kété té verteté.

Nése jeta pérparon me ndihmén e ekonomisé dhe
industrisé, njeriu gé e bén tregtiné dhe industriali-
zimin né bazé té ligjeve té sheriatit mund té themi
se bén xhihad né kété fushé. Tregtia dhe industria
jané dy degé pa té cilat ne nuk do té mund té je-
tonim dot dhe pérpjekjet gé béhen né kété fushé
me qéllimin pér t’i shérbyer fesé sé Allahut, jané
pérpjekje té xhihadit.

E njéjta gjé mund té thuhet edhe pér bujgésiné.
Bile xhihadi né fushén e bujgésisé mund t€ jeté njé
gradé me lart se llojet gé pérmendém pak mé paré,
sepse réndésia e bujgésisé né jetén e njeriut éshté
mé e madhe se ajo e industrisé dhe si rrjedhojé,
vlera e xhihadit né fushén e bujgésisé éshté mé e
madhe se ajo né fushén e industrisé.

Nése politika pérfagéson sistemin qé udhézon je-
tén toné, mund té themi se vetém me politiké mund
té ecim né rrugén e Allahut. Kjo na ndihmon qé ta
shikojmé politikén si njé fushé né té ciléen mund té
béjmé xhihad.

Nuk ka dyshim se kuptimi mé i pérhapur i xhiha-
dit éshté lufta me armé qé zhvillohet ndaj armiqve
gé kané syrin tek toka dhe pasuria e besimtaréve.
NEé disa vende ky éshté mé i larté né té gjitha llojet
e xhihadeve, por asnjéheré nuk mund té themi se
kjo éshté lloji dhe alternativa e vetme e xhihadit.
Réndésia dhe vlera e njé alternative nuk mund t’i
eliminojé té gjitha alternativat e tjera. Réndésia dhe
sevapet e namazit nuk e eliminojné haxhin. Njé
pérngjasim té tillé mund ta béjmé edhe me llojet e
ndryshme té xhihadit.

Mbase mund té duket e cuditshme, por dikur gén-
dresa ndaj déshirave té nefsit dhe forca pér té mos
réné né haram, quhej xhihad. I riu gé e ruan nderin
ndaj batakut té haramit, ka béré xhihad. Pyetjen
nése mos vallé ky i ri ka mbrojtur atdheun e vet, e
quajmeé pyetje injorante. Njerézit té cilét e mendojné
xhihadin si mbrojtje té atdheut dhe déshiré pér t'u
sakrifikuar pér hir té késaj kauze, nuk e diné fare
sé ¢faré éshté xhihadi. Nése ajo qé quajmé atdhe
éshté toka e ymetit, sigurisht gé do té mbrohet.
Po si mund ta quajmé xhihad njé vdekje pér hir té



mbrojtjes sé tokés ku jetojné njeréz qé e kané
humbur délirésiné e shpirtit?

A nuk béhen té gjitha pérpjekjet pér té mbroj-
tur pastértiné e njerézve? Nuk béhet fjalé pér
njé toké té shkreté, por pér vlerat morale qé
ajo mban mbi vete. Mund té themi se virtyti i
paré i réndésishém, pas besimit, éshté déliré-
sia. Pér kété arsye, nése mbrojtja e délirésisé
ndaj armikut té dukshém éshté xhihad, edhe
mbrojtja e délirésisé ndaj armikut té padukshém
(shejtanit) éshté xhihad.

Nése pérpjekja gé bén sot njerézimi pér ta
konsumuar internetin, até qé éshté béré i pa-
zévendésueshém pér ne, brenda kufijve té ha-
llallit; nuk quhet xhihad, ¢faré mund té quajmé
tjetér? Cdo gjé géndron né kémbé dhe merr
formén e vet falé géllimit. Si mund té mos i
quajmeé pjesé té xhihadit té gjitha pérpjekjet
gé béhen pér t’i ftuar njerézit brenda kufijve
té Allahut né njé kohé qgé i shohim té rinjté se
si shkojné drejt humbjes sé parashtruar nga
interneti dhe telefonat. Si mund té mos quhet
muxhahid i riu/ e reja qé vazhdimisht e mbron
veten ndaj térhegjes sé internetit, duke u pér-
pélitur nga frika e Allahut?

Tashme jeta joné éshté e pérbéré prej kéty-
re gjérave. Ne mund ta eliminojmé krejtésisht
misrin prej jetéve tona, por njé gjé té tillé nuk
mund ta béjmeé kurrsesi me teknologjité e reja.
Sigurisht gé éshté e drejté qé té quhen shehid
njerézit qé kané vdekur pér mbrojtjen e fushave
me gruré, por duhet ta ndryshojmé konceptin
gé kemi pér jetén. Nuk ka dyshim se kush i
largohet haramit pér hir té Allahut, bén xhihad.
Kété xhihad mund ta béjé né zyré, né shtépi ose
né rrugé. Nuk ka asnjé réndeési se cili éshté emri
i sheshit por rruga gé ndjek.

Xhihad béjné ata qé e sakrifikojné jetén me
déshirén gé njerézit ta kujtojné Allahun me
dhikér dhe gé jané arkitekté té zemrave té be-
simtaréve. Njeriu gé i méson Fatiha-né fémijés
gé takoi né autobus éshté duke béré xhihadin
e vet.

A nuk éshté xhihad pérpjekja e tezeve té mos-
huara pér t’u kujtuar vajzave té reja mbulesén
dhe Ahiretin? Sigurisht gé vlera e secilit veprim
éshté né bazeé té géllimit té tij. Ajo i ka mbetur
né doré Allahut Teala; puné né dukje té meé-
dha do té kthehen né hi¢ dhe vepra té vogla
g€ neve na jané dukur té paréndésishme, do
té jené shkak pér hyrjen né Xhenet. Allahu do
té vendosé, ndérkohé ne na takon t’i kryejmé
detyrat toné me pérpikeri.

Le tarrisim bashkimin
né duart tona

Xhemal Nar

Islami bashkimin dhe unitetin gé i formon sé pari
né zemrat besimtare duke u mbéshtetur te besimi,
i mbart né ¢do fushé té jetés duke i pérhapur né
familje dhe shoqéri. Né té vérteté, né shogérité qé
kané té njéjtin besim, té njéjtat rituale dhe té njéjtat
tradita, bashkimi formohet vetvetiu. Kjo sepse edhe
mendja dhe logjika e duan bashkimin po aq sa feja.
Ato e duan bashkimin, sepse bashkim dhe unitet do
té thoté fuqi dhe fitim, do té thoté page dhe rend,
do té thoté lumturi.

Kurani Fisnik besimtarét gé i konsideron véllezér
i thérret gé té bashkohen rreth Islamit dhe ua
térheq vémendjen gé té kené kujdes ndaj pércarjes,
diskriminimit, ndarjes dhe racizmit.

Edhe i Dérguari i Allahut (a.s.), gjithmoné ka
ftuar né unitet, bashkim dhe xhemat pikérisht si
Kurani, vazhdimisht thoshte se bashkimi éshté forcé
e méshiré dhe e ka késhilluar umetin gé té keté
kujdes nga mendimet e veprimet gé béhen shkak
pér pércarje duke théné: “Até qé ndahet nga kopeja
e ha ujku.” (Ebu Davud, salat, 46.)

Né ditét e sotme ndérkohé qé vendet e zhvilluara
po fitojné fugi me bashkime té ndryshme si politike,
ekonomike, ushtarake dhe kulturore, pér fat té
keq éshté shumé e dhimbshme dhe e turpshme té
shohésh gé myslimanét nuk kané bashkim shpirtéror
pér shkak té ideologjive dhe sistemeve té tyre qé jané
né kundérshtim me besimin Islam dhe nuk kané
bashkim rajonal pér shkak té pérqasjeve raciste dhe
krahinore.

Ndérkohé mendja, dija, ekonomia, té vértetat
politike dhe pérvojat historike kérkojné gé ne té jemi
té bashkuar pikeérisht si¢ e kérkon edhe Islami.

Prandaj ne duhet té dalim urgjentisht nga kjo
situaté dhe pérséri duhet té béhemi shembull né




njoranca e arsimuar

Prof. dr. Ismail Lutfi Cakan

Fjala “injorancé” né fjalor ka kuptimin: té mos dish, té mos njohésh,
té mos kesh dijeni, té jesh i ashpér. Antonimet e saj jané: dituria dhe
butésia.

Né Kuran fjala “injorancé” pérmendet né dy ajete té ndryshme
kuranore me kuptimet: “mos-njohje” dhe “té bésh dém pa dashje”!.
NE ajetet e tjera kuranore ajo pérdoret pér té treguar sjelljet, veprimet,
fjalét dhe besimet e gabuara gé jané né kundérshtim me arsyen hyj-
nore. E théné ndryshe, né Kuran fjala injorancé pérdoret mé shumé
pér té treguar sjelljet e pamatura ndaj Allahut Teala dhe njerézve.
| Kjo quhet ndryshe edhe: injorancé me shtresa.

Fjala “injorancé” pérdoret né té gjitha fushat e shkencés dhe ka pak
a shumeé té njéjtin kuptim, si “mosnjohje ose mungesé diturie”.

| A QUHET INJORANT NJERIU QE NUK DI SHKRIM E KENDIM?

Sikur injoranca té ishte ajo qé pandehet prej disa njerézve: “té
mos dish shkrim dhe lexim” ose sikur shpallja té mos ishte burimi i
diturisé, veté Pejgamberi yné i nderuar nuk do té mund ta kuptonte
té vértetén. Té mos dish shkrim e lexim éshté mangési pér njerézit
e thjeshté, por pér pejgamberét qé e mésuan té vértetén me ané té
shpalljes éshté cilési e vecanté dhe epérsi. Sepse njerézit gé nuk i
besonin, nuk mund t’i kundérshtonin me justifikimin: “Té gjitha
kéto gjéra i mésojné prej kétyre njerézve ose prej kétyre librave”. Hz.
Pejgamberi, salallahu alejhi ve selem, nuk dinte shkrim e kéndim.
Pavarésisht késaj armiqté e tij mbetén té pafuqishém ndaj tij.

Né kohén kur isha nxénés né medrese, kishim njé mésues té his-
torisé gé ishte né moshé. Ai na thoshte se arsyeja e prapambetjes sé
popullit toné ishte ardhja voné e shtypshkronjés. Shtypja e voné e
librave béri gé njerézit té mos mésonin shkrim e lexim. Duke gené se
meésuesi e pérsériste heré pas heré kété ide té veten, uné nuk durova
dot mé dhe njé dité mora leje pér té folur dhe i thashé: “Mésues, ju
thoni késhtu, por pas ardhjes sé shtypshkronjés u rrit numri i atyre
gé lexojné e shkruajné por a u eliminua injoranca?”...

Né ditét tona, diploma njihet si gertifikata matése e edukimit. Né té
vérteté diploma nuk tregon pjekuri, thjesht faktin se ke pérfunduar
njé fakultet té caktuar. Né shumicén e rasteve ajo éshté prové e njé in-
/ jorance té shkolluar. Ndérkohé gé pjekuria éshté njé gjé krejt tjetér.

BURIMET E INFORMACIONIT

Sipas filozofisé iluministe, burimet e informacionit jané: mendja,
vézhgimi dhe eksperimenti. Si¢ mund ta shikoni edhe ju, shpallja
nuk éshté né mesin e tyre. Né njé situaté té tillé né vend gé té thuhet
“filozofi iluministe”, do té ishte e udhés té thuhej: “filozofi e padisip-
linuar”. Allahu Teala ka théné né Kuran: “Vetém Atij i pérket Krijimi
dhe Urdhérimi.”* Allahu Teala ua ka pércjellé urdhrat e Veta njerézve
me ané té pejgamberéve. Pra, pér njerézit qé besojné, shpallja éshté
né krye té burimeve té informacionit.

Neé pérgjithési, njé ideologji qé nuk e pranon shpalljen si burimin
kryesor té informacionit dhe qé nuk strukturohet me baza té pérshtat-




shme pér té, nuk éshté asgjé tjetér vecse sistem edu-
kativ i injorancés. Mospranimi i shpalljes si burim
informacioni éshté kryengritje gé thoté: “O Zot, Ti
na ke krijuar neve, por tani drejtimi éshté né duart
tona. Na jep liri té ploté pér té ndértuar jetén sipas
rregullave tona.” Né fund té fundit, kjo ide éshté
shprehur dhe vazhdon té shprehet né ményra té
ndryshme. Le té kujtojmeé fjalét e théna né hapjen e
parlamentit: “Tani e tutje ligjet nuk do té hartohen
sipas rregullave té qiellit por sipas nevojave tona.”
A nuk éshté kjo njé ideologji sekulariste e larguar
krejtésisht nga e vérteta e shpalljes?

Drejtuesi i shtetit, i cili &éshté duke béré fjalimin
e protokollit né njé konferencé fetare dhe qé u
drejtohet njerézve specialisté né ¢éshtjet fetare me
fjalét: “té gjitha ¢éshtjet do t’i zgjidhni né dritén e
mendjes dhe té shkencés”. Ky drejtues mbase nuk
e shpreh krejt haptas mospranimin e shpalljes si
burim té informacionit, por nuk ka asnjé dyshim
se ai e nénkupton kété gjé.’

Injoranca e edukuar, fillimisht dhe veganérisht
éshté institucionalizuar me ané té asaj qé éshté
quajtur: “Historia zyrtare dhe imponimi kolonial i
rrugés dominuese né sistemin arsimor”. Prezantimi
i kétij sistemi si nacional éshté mashtrim dhe pér-
pjekje pér t'u mbrojtur. Nga njéra ané i prezantojmeé
si vlera kombétare, nga ana tjetér jemi shumé té
dhéné pas “vlerave peréndimore”... A nuk éshté
kjo vegse dashuri pér injorancén?

Parashtrimi i njohurive té cunguara té peréndi-
mit si zbulime té médha, bén gé edhe shkencétarét
myslimané té mrekullohen dhe t’i pélgejné kéto
gasje. Kjo nuk éshté gjé tjetér vegse njé shkallé
tjetér e injorances.

Kur Pejgamberi yné i nderuar e fisnikéroi Medinén
me ardhjen e tij, u gjend me pérpjekjet e cifutéve qé
lexonin librat e tyre né hebraisht dhe i pérkthenin
e i komentonin né arabisht pér t’i mashtruar mysli-
manét dhe pér t’i nxjerré ata nga rruga e drejté. Né
njé situaté té tillé, Pejgamberi i urdhéroi myslimanét
gé té mbaheshin fort pas Kuranit dhe Sunetit pér
té mos pésuar ndotje kulturore dhe u kérkoi gé té
thoshin: “Ne besojmé né até qé na éshté zbritur
neve dhe né até qé ju éshté zbritur juve.” Duke
gené i detyruar, ai u kujtoi myslimanéve se cifutét
nuk ishin njeréz té besuar dhe se e kishin ndryshuar
librin e tyre ndérkohé gé pér hir té pérfitimeve té
pakta, até e paraqitnin si “Kjo éshté prej Allahut™®
Resulullahu e béri té qarté faktin se libri mé i sakté
ishte né duart e myslimanéve dhe se cifutét do té
pérpigeshin shumé pér ta mohuar kété té vérteté;
ndérkohé gé ekziston edhe mundésia e njé rreziku
né konfirmimin e kétij mohimi nga Peréndimi.® Né
kété ményré, Pejgamberi yné i nderuar na para-
lajméroi gé né fillim pér rrezikun e njé injorance
té edukuar dhe mundésiné e ndotjes kulturore dhe
e béri si parim njé mbrojtje (té paktén minimale)
ndaj kétyre rrezigeve.

Sipas nesh, paralajmérimi i Pejgamberit toné té
nderuar éshté aktual edhe né ditét tona. Ne duhet
té ndalemi njé ¢ast para se t’i pranojme si té mire-
gena studimet gé béjné jomyslimanét, lajmet dhe
mendimet e tyre. Pér sa kohé qé kéto lajme nuk pro-
vohen nga agjencité myslimane, ne duhet té jemi té
rezervuar. Njé sjellje e tillé, éshté hapi i paré pér té
ndaluar realizimin e aspiratave té orientalistéve.

Pér kété arsye ne duhet té béjmé kujdes me masén
e “té genit mysliman” tek orientalistét dhe té jemi
té kujdesshém teksa shqyrtojmé mendimet e atyre
gé nuk jané béré akoma myslimané. Né lidhje me
ndjeshmériné e késaj situate, dijetari i madh Mu-
hamed Hamidullah ka shkruar: “..Profesori Roger
Arnaldez nuk éshté mysliman, por éshté njé prej
orientalistéve mé té miré francezé. Ai ka shkruar njé
libér pér jetén e Pejgamberit. Pérkthimi i kétij libri
do té na sjellé dobi inshallah. Por si¢ e pérmenda
edhe mé sipér, ai nuk éshté mysliman. Pér kété ar-
sye, nuk duhet té mjaftohemi vetém me pérkthimin
e librit, por le té vendosim edhe shénimet tona, aty
ku éshté e nevojshme.”” Fakti gé¢ M. Hamidullah e
thekson dy heré faktin se autori i librit nuk éshté
mysliman, duhet shikuar si njé paralajmérim i ré-
ndésishém.

Duke gené se ra fjala kétu, duhet té theksojmé se
té gjitha késhillat dhe paralajmérimet e Pejgamberit
toné té nderuar jané aktive né momentet e njé ndi-
kimi, nuk kané lidhje me marrédhéniet kulturore-
shogérore. Pér mé tepér qé veté Pejgamberi yné
i nderuar ka théné: “Nuk ka asnjé problem nése
transmetoni duke théné: késhtu kané théné bijté
e Izraelit.”®

Té gjitha pérpjekjet e kohéve té fundit pér t’i tre-
guar si té vogla e té paréndésishme té gjitha pér-
pjekjet shkencore gé u realizuan né pérputhje me
paralajmérimet e Pejgamberit toné té nderuar si
edhe hedhja e dyshimeve mbi pamjaftueshmériné
e traditave profetike, nuk jané asgjé tjetér vecse
pérpjekje pér té ndotur kulturén e myslimanéve. Ne
duhet té jemi shumé té kujdesshém né kété temé
dhe té mos biem pre e mashtrimeve. Né lidhje me
kété temé duhet té kujtojmeé rastin kur Pejgamberi
yné i nderuar urdhéroi gé té shkatérrohej e té digjej
“Mesxhidi Dirar”, xhamia e nderuar me géllimin pér
té démtuar myslimanét. Urdhri pér prishjen e njé
xhamie na flet gqarté pér masat gé duhet té marrim
ndaj njerézve, organizatave dhe institucioneve qé
kané si géllim rrénimin e fesé toné.

Té gjithé pjesétarét e ymetit kané si detyré gé té
jené aktiv pérballé késaj injorance té arsimuar qé
kérkon té 1éré gjurmé té thella negative né mendjet
dhe zemrat e myslimanéve.

Fusnota: 1) Bekare, 273; Huxhurat, 6. 2) A’raf, 54. 3) Né kon-
ferencén e treté éshté béré njé fjalim i tille. 4) Ankebut, 46. 5)
Shiko: Suren Bekare, 79. 6) Shiko: Ahmed b. Hanbel, Musned, III,
338, 387. 7) Shiko: Hazreti Muhammed, fage.7 (istanbul, 1982.
Ugdal Neshrijat). 8) Buhari, Enbija 50; Muslim Zuhd 72.
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DUAJA E HZ. IBRAHIMIT
DHE BREZIT PRIJES

— Xhafer Durmush ——

Puna dhe pérpjekjet pér té edukuar breza qé do té
béhen prijés té njerézimit éshté investimi mé i vlef-
shém gé mund té béhet. Gjithashtu edhe dhénia e
ndihmeés né kété fushé éshté shumé e réndésishme...
Kurani Kerim e pérmend Hazreti Ibrahimin (a.s.),
si njé prej njerézve té paré gé e mori pérsipér kété
detyré. Ai lavdérohet me kéto fjalé: “Ibrahimit - i
cili i plotésoi detyrimet:”'... Né njé sure tjetér ai
quhet “shembull i mrekullueshém”?, epitet qé pér-
dorej vetém pér Resulullahun (a.s.). Nése pyesim
pér arsyen e késaj na vjen né ndihmé duaja gé ai
béri kur sé bashku me Hz. Haxherin dhe Ismailin,
u shpérngul pér né kufijté e sotém té Qabes: “O
Zoti yné, uné kam vendosur disa nga pasardhésit
e mi, né njé luginé qé nuk mbillet, afér Shtépisé
Ténde té Shenjté, gé té falin namazin.” Pra, pér
té gjéja mé e réndésishme ishte gqé besimtari qé
falte namazin.

Pasi u sprovua né disa fusha té ndryshme dhe doli
me sukses, mori lajmin e miré: “Uné do té té bej
ty imam (prijés) té njerézve!”; Ibrahimi (a.s.), iu
lut: “Po pasardhésit e mi?” (béji edhe ata prijés)*
dhe “O Zoti im, mé dhuro dituri dhe mé radhit

me té mirét! Béj qé té pérmendem pér té miré te
breznité e ardhshme™...

Duhet té kuptojmé se ekzistojné disa arsye pse
Hz. Ibrahimi (a.s.), né ajete Kuranore pérmendet
si “me karakter té buté dhe i durueshém”, thekso-
het fakti gé ai ishte “besnik”, quhet “shembull i
mrekullueshém™ dhe thirret me titullin “halil/mik”.
Fillimisht mund té themi se ai déshironte g€ jeta
e pjesétaréve té familjes sé tij, por edhe e gjithé
ymetit, té formésohej rreth namazit. Ai mendonte
se kjo ishte ményra mé e miré pér t'u larguar prej
veprave té kéqija.

Nga ajetet vijuese qé pérmbajné lutjet e Ibrahimit
(a.s.), mésojmé se besimtari duhet té keté horizont
té gjeré. Pra, ai duhet té punojé fort pér shpétimin
e brezave té ardhshém, duhet té pérgatis terrenin
dhe té lutet pér té nesérme té arta. Myslimani nuk
lartésohet nése kryen vetém detyrat e veta perso-
nale. Té genit mysliman merr kuptim té vérteté me
marrjen persipér té pérgjegjésive shogérore.

E pérmendém edhe mé sipér faktin qé Ibrahi-
mi (a.s.), pasi u sprovua disa heré mori lajmin



e miré: “Uné do té té béj ty
imam (prijés) té njerézve!” Si-
gurisht gé ky provim nuk ishte
vetém pér té, sic thuhet edhe
né Kuran: “Vértet mendoni té
hyni né Xhenet, pa provuar
até qé kané provuar té tjerét
para jush?”; té gjithé ne do té
sprovohemi né pasuri, jeté dhe
fémijé. Pér kété arsye mund té
themi se rruga e atyre gé dé-
shirojné té jené prijés dhe she-
mbull té brezave té ri, do té jeté
e gjaté dhe e lodhshme. Njeriu
né bazeé té sprovave qé pérje-
ton dhe singeritetit me té cilin
i kalon, do ta shohé té ardhmen
nga horizonti i pejgamberéve.
Besimtari i vérteté duhet té keté
zemér bujare e té lutet pér té
ardhmen e njerézve ashtu si
béri Resulullahu (a.s.) né Taif:
“Shpresoj qé nga brezi i tyre té
vijné njeréz qé adhurojné vetém

asnjé ortak.””

Sé dyti duam té theksojmé
faktin gé Ibrahimi (a.s) nuk ka
béré asnjé dallim mes bashké-
kohésve té tij me brezat e sé
ardhmes, kur e pyeste Allahun
gé: “Po pasardhésit e mi?”
dhe kur i lutej Atij me fjalét:
“Béj qé té pérmendem pér té
miré te breznité e ardhshme.”
ai shqgetésohej pér lartésimin e
Islamit.

Tani mendo pak, ekzistojné
njeréz té cilét jetojné pér té plo-
tésuar déshirat e egos. Ata nuk
mendojné as pér té ardhmen e
fémijés sé vet. Nga ana tjetér ka
edhe njeréz qé shgetésohen pér
pjesétarét e familjes, té aférmit,
fqinjét e bashkéqytetarét. Ndér-
sa akoma mé té rrallé jané nje-
rézit qé e shohin si pérgjegjési
personale té gjithé njerézimin

dhe e hapin zemrén pér shqgetésimet e gjithé botés. Njerézit mendojné:
“Asnjé njeri i kohés soné nuk duhet té géndrojé i pandriguar nga Islami
dhe té njéjtat masa duhet t’i marrim edhe pér brezat e ardhshém.” Kéta
jané njeréz gé ecin né gjurmét profetike. Té gjithé duhet t€ béjné pérpjekje
pér té gené prej pjesétaréve té kétij grupi.

Déshira pér vazhdimési éshté e fshehur thellé né natyrén njerézore;
secili prej nesh déshiron g€ emrin, zanatin, besimin dhe géllimin e jetés;
t’ia pércjellé brezave té ardhshém. Pér kété arsye besimtari duhet té lutet
gé prej brezit té tij té vijné njeréz té drejté. Mos té harrojmé gé vetém
projektet me rrénjé té forta mund té kené sukses dhe punét qé béhen
me synime afatgjate do t’i rezistojné kohés. Sigurisht qé té gjitha kéto
duhet té ushgehen me lutje té singerta dhe duke pritur shpérblimin veg
nga Allahu.

Kurani- Kerim éshté shérim dhe méshiré pér besimtarét, kur lexohet ai

i hap dyert e fshehta. Mjafton gé ne té ndjekim shembujt e bukur gé na
jané dhéné dhe té mundohemi gé té pérfitojmé aq sa kemi mundési.

Lexo-Mendo!

T'IA BESH DETYRIM
VETES MESHIREN

Né suren En’am thuhet: “Ai ia ka béré detyrim Vetes méshirén.”
dhe ky lajm i miré na i ngroh zemrat me shpresé e dashuri.

Pa mendoni; Allahu Teala, gé éshté Krijuesi i giejve dhe tokés
mund t’i ndéshkojé menjéheré gjynahqgarét dhe jobesimtarét. Por
edhe pse nuk €shté i detyruar, Ai éshté i méshirshém me robérit e
Vet. Allahu nuk i ndéshkon menjéheré robérit mosmirénjohés por
i jep kohé pér té ndryshuar rrugé dhe kur pendohen singerisht i
falé.

Pa mendoni pak pér gjerésiné e méshirés Hyjnore: njeriut qé bén
njé té miré do t’i llogariten té paktén 10 sevape. Ndérsa ai gé bén
njé té keqe ndéshkohet me njé gjynah. “Méshira Ime éshté mé
e madhe se ndéshkimi Im.” Ndérkohé kur i kérkuan té Dérgua-
rit té Allahut gé t’i mallkonte mosbesimtarét ai iu pérgjigj: “Uné
nuk jam dérguar pér té mallkuar. Uné jam dérguar si shenjé e
méshirés.”"°

Fusnota: 1) Surja Nexhm, 53/37. 2) Surja Mumtehine, 60/4. 3) Surja Ibrahim,
14/37. 4) Shiko: surja Bekare, 2/124. 5) Surja Shu’ara, 26/83-84. 6) Surja Bekare,
2/214. 7) Buhariu, Bedul Hallk, 7. 8) 6/12. 9) Buhariu, Teuhid 15. 10) Muslim,
Birr, 87.



\é lidhje me “ULUHIJET -in...

—— Prof. dr. Irfan Gyndyz

Né ményré qé ta perceptojmeé sa mé sakté réndésiné e
“teuhidit”, fillimisht duhet té mendojmé gjaté né lidhje
me termin: “ilah”. Si fjalé ajo ka kuptimin: té genit rob,
mbrojtje, admirim, strehim, mbéshtetje tek njé Qenie
supreme. Kjo fjalé arabe vjen nga folja: “elihe” dhe kur
pérdoret né formén pésore merr kuptimin: “genie gé
adhurohet”. Ndérsa fjala: “uluhijet” éshté infinitivi i
fjalés “ilah” dhe ka kuptimin: “té bésh diké peréndi”.

Ajetet kuranore gé thoné: “qé déshirat e veta i ka
béré zot”; “Moskeérkimi i asnjé sulltani pérve¢ Alla-
hut.” , na tregojné se “peréndité” nuk ndodhen vetém
jashté, por edhe brenda. “Allahu nuk i ka dhéné asnjé
njeriu dy zemra né kraharor.” Nga ky ajet kuranor
kuptojmé se zemra ka autoritet sundues dhe brenda
saj nuk mund té keté njékohésisht dashuri pér Allahun
edhe pér gjérat materiale té késaj bote. Nése merrni
parasysh furtunén gé mund té krijojné ndeshjet mes
melekut e shejtanit, shpirtit dhe egos; mund ta kuptoni
mé miré temén e sipérpérmendur. Cila té jeté mé e da-
shur pér shpirtin, fjala e saj do té jeté mé e fugishme.
Ndérkohé gé mendja dhe organet e tjera do té ndjekin
urdhrin pa pasur mundési pér ta refuzuar. Pejgamberi
yné na ka késhilluar vazhdimisht gé té béjmé kujdes
me zemrén, mos té harrojmé até gé ka théné né lidhje
me kété temé: “Kur rregullohet ajo, rregullohet i gjithé
trupi, kur prishet ajo prishet i gjithé trupi.”

Teuhidi nuk nénkupton besimin né njésiné e Allahut
Teala; ai duhet té shpalosé bindjen e ploté né njé auto-
ritet absolut dhe kjo duhet té kuptohet nga ¢do sjellje
e njeriut, nga buzéqgeshja e nga heshtja. Pér kété arsye,
ne duhet té konkretizojmé fjalén e teuhidit: “Nuk ka
zot tjetér pérveg Allahut, Muhamedi éshté robi dhe i
dérguari i Tij.” dhe té largojmé ¢do fuqi, vullnet, auto-
ritet dhe sovranitet té gabuar. Allahu Teala i ka krijuar
njerézit dhe xhindet gé té jené robér té Tij. Pér kété
arsye, kryerja e detyrave tona si rob éshté edhe detyra
edhe fati yné. Disa njeréz adhurojné vetém Allahun dhe
kérkojné ndihmé vetém prej Tij; ndérsa disa té tjeré



shkojné né rrugé té gabuar dhe
adhurojné zota té rremé. Njeré-
zit qé nuk adhurojné Allahun,
béhen robér té disa zotave té
ciléve nuk mund t’i vendosin
dot as emér. Nganjéeheré kéta
zota jané kénagési dhe déshi-
ra momentale nganjéheré pér-
fitime materiale. Ndérkohé qé
njeriu mund té robérohet vetém
prej dikujt. Nuk mund té jesh
rob i dy dyerve.

Ajo gé quhet “hyjni” éshté ar-
syeja qé ka ndikim mbi njeriun
dhe gé ka fugi mbi mendimet
dhe sjelljet e tij. Kur e pyetén
njé prej sahabéve mé té rinj
dhe té pasur, Kab Ibn Malik
se pérse nuk mori pjesé né njé
lufté aq té réndésishme si lufta
e Tebukut, lufté e zhvilluar nén
drejtimin e Hz. Pejgamberit, ai
iu pérgjigj: “Isha shumé i ri dhe
shumé i pasur. Kjo lufté u bé né
njé stiné shumé té nxehté dhe
né njé vend té largét. Ndérsa
uneé isha njeri gé né té nxehté
e doja hijen ndérsa né udhétim
i doja frutat. Dyshimi se nuk
do t’i kem dot kéto mé ndaloi
nga marrja pjesé né kété lufté.”
Pa shiko arsyet gé e lané njé
sahab pa marré pjesé né lufté.
Njé dobési e thjeshté, njé zakon
i réendomté. Kjo éshté fugia gé
ka egoja tek ne. Nga kjo kup-
tojmé se né edukimin e moralit
dhe pjekjen e njeriut nuk mja-
fton teuhidi me fjalé dhe pér
kthimin e saj né esencé té jetés
nevojitet gé ai té lind né zemér
dhe té burojé prej saj.

Sipas Islamit, Allahu éshté
njé dhe Ai éshté Zoti i Plotfu-
gishém. Myslimanét nuk ia at-
ribuojné njé cilési té tillé askujt
tjetér. Nése ndodh njé gjé e tillé,
kuptohet se ka pasur njé shkar-
je nga rruga e drejté. Askush

nuk mund ta pérdor trupin si-
pas déshirés e té thoté: “Mos
u pérziej me trupin tim, uné e
pérdor si dua dhe nuk i inter-
eson askujt.” Asgjé qé na ésh-
té dhéné si amanet nuk mund
ta pérdorim sipas déshirés, ne
duhet ta pérdorim né shérbim
té arsyes sé krijimit. Allahu
na ka krijuar né formén meé té
pérsosur. Nga ky kéndvéshtrim
mund té themi se Krijuesi ka té
drejté mbi njeriun, té paktén aq
sa ka shpikési mbi shpikjen gqé
ka patentuar.

Njeriu gé atributet e Allahut
ia jep njé krijese tjetér dhe gé
fjalét e saj i bén ligje té jetés,
e ka hyjnizuar até. Imani ésh-

Teuhidi
nuk nénkupton besimin
né njésiné e Allahut
Teala; ai duhet té
shpalosé bindjen e ploté
né njé autoritet absolut
dhe kjo duhet té kuptohet
nga cdo sjellje e njeriut,
nga buzéqgeshja e nga
heshtja.

té deklarimi se: “Uné e pranoj
me vetédijen time té ploté ma-
dhéshtiné dhe fuginé e Allahut.
Jap fjalén se do té jetoj sipas
ligjeve té Allahut dhe jo ligjeve
té mia.” Né kété ményré njeriu
shpéton nga rénia né boshllék
dhe nga kotésia.

Nuk éshté e théné gé njeriu
t’ia atribuojé té gjitha cilésité e
Allahut dikujt tjetér ose egos sé
vet; mjafton gé kété gjé ta béjée
meé njé cilési ose njé pjesé té
saj; né kété rast ai ka pranuar
si peréndi dikeé tjetér.

Surja Hixhr, 42 : “Né té ver-
teté, ti nuk do té kesh push-
tet mbi robérit e Mi, pérvecse
mbi té humburit, gé té pasojné

ty.”

Surja en- Nahl, 16/99 : “sep-
se, né té vertete, djalli nuk ka
kurrfaré pushteti mbi ata gé
besojné dhe mbéshteten tek
Zoti i tyre.”

Surja Isra, 17/65: “Por né
té verteté, ti nuk ke kurrfaré
pushteti ndaj robérve té Mi!
Zoti yt mjafton si mbrojtés (i
tyre)!” Te gjitha kéto ajete tre-
gojné pér njé forcé qé sundon
nga froni i zemrés dhe qé drej-
ton “shtetin” e quajtur trup.
Hz. Mevlana thoté se trupi
duhet t’i ngjasojé kalit, ndérsa
shpirti kalorésit: “Nése kaloré-
si éshté mé i fugishém, ai do
e drejtojé kalin tek njé vend i
bukur, ndérsa nése kali sundon
kalorésin ai do té shkojé drejt
hangarit.” E gjithé ¢éshtja ésh-
té pérpjekja pér té shuar luftén
mes egos e shpirtit, engjéjve e
shejtanéve dhe pér té sunduar
né bazeé té arsyes hyjnore. Qé-
llimi yné né jeté éshté gé né
kété lumé té jetés té mund té
shpétojmé Musain dhe té elimi-
nojmeé Faraonin.

%
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MA'KIL IBN SINAN EL ESHXHA
FLAMURTARI I FISIT ESHXHA

Makil ibn Sinan el-Eshxhai, radijallahu anh, éshté
njé prej fatlumeéve té paré prej fisit té vet, gé e njohu
dhe e pranoi profeciné e Resulullahut, salallahu
alejhi ve selem!..

Al éshté trimi i paré prej fisit Eshxha gé u bekua
me Islam!..

Ai éshté njeriu guximtar, té cilin Resulullahu sa-
lallahu alejhi ve selem, e dérgoi si thirrés té Islamit
tek fisi Beni Hilal Amir!..

Al éshté heroi qé né clirimin e Mekes, mbajti
flamurin e fisit Eshxhal..

Ai éshté pjesétar i klanit Kah, i fisit Eshxha. Ai
pérmendej me etiketat: Ebu Abdurrahman, Ebu
Jezid, Ebu Isa dhe Ebu Sinan. Ai éshté fatlumi gé
pranoi i pari Islamin né mesin e rrethit té tij.

Beni Eshxhaté, kishin prejardhje nga klani Kah
dhe njiheshin me emrin e babait sé tyre, Eshxha.
Ata jetonin né rrethinat e Medinés.

Né vitin e Hendekut, njé njési luftarake prej 400
pjesétarésh té fisit Eshxha, gé ishin nén komandén
e Mesud ibn Ruhajle, u bashkua me ushtriné e Ebu
Sufjanit, kundér Pejgamberit, salallahu alejhi ve
selem. Pas luftés sé Beni Kurajdha, njé grup prej
700 njerézish pavarésisht faktit se pérséri ishin né
drejtimin e Mesud ibn Ruhajles, u vendos né rre-
thinat e Medinés, né luginén e malit Sel.

Pejgamberi yné i nderuar, salallahu alejhi ve se-

Mustafa Erish

lem, sapo mori vesh se fisi Eshxha ishte vendosur
né njé vend té afért me Medinén, shkoi t’i vizitonte.
Ndérkohé i urdhéroi sahabét e vet gé t’i ngarkonin
hurma pér t’i gostitur.

Njerézit e eshxhave u gézuan shumé nga vizita
e Pejgamberit té nderuar. Zemrat e tyre u ngrohén
dhe u ndriguan duke u ngrohur nga respekti pér
Islamin. Té ndodhur né njé situaté té tillé, béné
kété oferté:

“O Muhammed!.. Ne nuk njohim askénd né tokat
arabe gé éshté mé afér jush se ne dhe mé té pakté
né numeér. Ne jemi mé té aférmit tuaj. Ne heqim
doré nga armigésia me ju! Kemi ardhur pér té béré
njé marréveshje me ju!”

Dielli i dy botéve iu pérgjigj pozitivisht késaj kér-
kese, pa e zgjatur aspak. Ai e shikoi kété si rast pér
t’i ftuar né Islam dhe e pranoi marréveshjen. Pas
késaj marréveshjeje, ata u bekuan me Islam.” (Ibn
Sad, Tabakat véllimi 1 fage 306; M. Asim Kéksal,
Historia Islame 4/349-350)

Makil Ibn Sinan, radijallahu anh, jetoi ashtu si té
gjithé sahabét e tjeré, si njé shembull i pérkryer i
besimtarit té singerté. Jeta e tij kaloi me pérpjekje
pér té jetuar si mysliman dhe pér t’i ndihmuar té
tjerét gé té béjné té njéjtén gjé. Resulullahu, sala-
llahu alejhi ve selem, e dérgoi si thirrés islam tek
fisi Beni Hilal Ibn Amir.



Ky fis ishte pjesé e klanit Kah dhe jetonte né
rrethinat e Mekés. Dielli i dy botéve i dha si detyré
Makil ibn Sinanit gé t’i njihte ata me bukurité e
Islamit. I kérkoi t’u fliste pér Islamin, mé pas t’i
ftonte né pranimin e tij.

Makil ibn Sinan, radijallahu anh, mori pjesé edhe
né luftéra, si mbajtés i flamurit. Né ¢lirimin e Me-
kés, Resulullahu, salalahu alejhi ve selem, i dha
detyrén e mbajtjes sé flamurit té fisit té vet. (Isabe,
VI, 143-144.)

Pas clirimit, ai géndroi pér disa kohé aty, mé pas
u kthye né Mediné. Sipas disa transmetimeve thuhet
se pér disa kohé géndroi né Kufe, ndérsa né kohén
e Hazreti Omerit, radijallahu anh, u kthye pér té
jetuar né Mediné.

Makil ibn Sinan njihej pér guximin dhe fisnikériné
e tij. Ai ishte njé i ri me virtyte dhe devotshméri.
Neé tema ku e dinte se kishte té drejté, nuk hidhte
asnjé hap pas dhe nuk kishte friké nga askush.
Ai e shprehte me patjetér mendimin e vet, nuk
heshtte. Ra shehid né ngjarjen e Harresé. (Istian,
III, 1431-1432.)

Al ka transmetuar njé hadith nga Resulullahu,
salallahu alejhi ve selem. Ky hadith gjendet tek
librat e Ebu Davudit, Tirmidhiut, Ibn Maxhe dhe
Nesai. Transmetimi éshté ky:

“Njé burré shkoi tek Abdullah ibn Mesudi, radi-

jallahu anh, dhe i béri kété pyetje:

“Cfaré ndodh nése njé burré martohet me njé grua
pa e pércaktuar mehrin dhe vdes pa u veguar me
gruan e vet, pa pasur marrédhénie me té?”

Abdullah ibn Mesudi, radijallahu anh, iu pérgjigj:
“Gruaja ka té drejtén e mehrit. Shikohet sa éshté
vlera e mehrit né até zoné dhe i jepet aq. Gruaja
nuk démtohet dhe nuk dhunohet. Gruaja pret aq
sa éshté periudha e caktuar dhe merr pjesén e vet
nga trashégimia.”

Makil ibn Sinan el- Eshxhai, gé ndodhej né até

grumbullim, u ngrit né kémbé dhe transmetoi kété
hadith té dégjuar nga Pejgamberi yné i nderuar:

“Pejgamberi, salallahu alejhi ve selem, ka dhéné
té njéjtin vendim pér njé grua nga fisi yné, Verva
binti Vasik.” (Ebu Davud, NumérL 2114; Tirmidhiu,
numer:1145.)

Abdullah ibn Mesudi, radijallahu anh, u gézua
shumé nga kjo pérgjigje. Ai u lumturua kur e dégjoi
hadithin. Ndérkohé qé hadithi u bé i famshém né
libra dhe njihet me titullin: “Kissatu Berva” (Usdul
-gabe, V, 221.)

Allahu qofté i kénaqur prej tij.

Allahu na mundésofté té gjithéve qé té marrim
pak nga guximi, virtytet dhe devotshmeéria e Ma’kil
ibn Sinanit, radijallahu anh. Amin.

———@ ETIKA
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S zemw/mwmmo
HEDONIZMIT?

—— Ajnur Tutkun

Pérse njeriu ta ndalojé veten nga ushqimi, pirja,
shétitja, veshja, argétimi, etj., domethéné, nga té
jetuarit me gjérat g€ i japin kénaqgési? Patatinat,
biskotat, pijet, etj., té cilave u éshté shtuar shija
me gjéra té ndryshme... Rrobat gé u éshté shtuar
joshja népér vitrina dhe markat gé e béjné njeriun
té ndjehet miré... Qendra tregtare madhéshtore dhe
gendra argétimi... Lojéra emocionuese gé luhen
duke harxhuar para dhe pushime gé béhen né ho-
tele luksoze... Nése njeriu ka para dhe nése éshté
i shéndetshém, atéheré, pérse té mos argétohet pa
mase?!.

Hedonizmi éshté njé rrymé filozofike e zhvilluar
nga ana e mendimtaréve té lashté greké, Aristiposi
dhe Epikuri. Kjo rrymé filozofike mbron mendimin
se vlera mé e larté né jeté éshté kénaqgésia dhe se
jeta ideale mund té arrihet me ané té saj. Ndérkohé
gé Aristiposi mbron mendimin se kénagésia fizike
e bén njeriun té ndjehet miré, Epikuri thekson se
kénaqgésia shpirtérore éshté mé e réndésishme dhe
ideale.

Né ditét e sotme njerézit nuk thoné haptazi: “Uné
rend pas hedonizmit!” Por ata gé i japin lirisé kup-
timin: “Béj ¢farédo qé déshiroj.”, ata qé sillen sikur
nuk kané ndonjé hall tjetér pérvecse té hané e té
piné, té shétisin, té défrehen, té argétohen dhe té
shpenzojné, ata gé nuk i kuptojné pérgjegjésité e
tyre, ata qé nuk kané asnjé géllim dhe synim ab-
strakt dhe ata qé béjné gjithmoné ¢farédo gé u do
gejfi, nuk jané gjé tjetér pérvecse hedonisté tipiké.
Ndérsa gjendja e atyre qé tashmé nuk kénagen dot
me asnjé lloj argétimi dhe kénagésie, éshté patolo-
gjike dhe gé ka nevojé pér t'u mjekuar.

Ka shumé prej atyre gé blejné rroba menjéheré
sapo t’i shohin, edhe pse nuk kané nevojé. Ka prej
atyre qé formojné grumbuj frutash e perimesh té
kalbura népér frigoriferé duke marré mé shumé se
¢’kané nevojé dhe prej atyre gé nuk arrijné té béhen
té lumtur, edhe pse i ndryshojné mobiliet sa heré

gé déshirojné. Te kéta lloj njerézish, konceptet, si
té mjaftuarit me até gé kané, falénderimi i Zotit
pér mirésité, kujdesi qé shfaget kundér shpenzi-
mit té tepruar etj., nuk gjejné dot kuptim né asnjé
lloj ményre. Tashmé ka ardhur koha dhe po kalon
madje, g€ ne njerézit, si té rinjté gé nuk mund t’i
pérballojné dot shpenzimet e pritshmérive té tyre
né kuptimin e argétimit dhe défrimit, graté qé nuk
mund t’i plotésojné dot gjérat gé mendojné se u
mungojné dhe burrat qé nuk u mbarojné gjérat e
nevojshme pér puné, ta kuptojmé se po e cojmé
individin, familjen, shogériné, vendin dhe té gjithé
botén né prag té falimentimit!

Fémijét qé rriten duke iu plotésuar c¢do lloj nevoje
né moment dhe mé shumé se kané dashur, fémijét
gé rriten nga prindérit e tyre duke pérvetésuar njé
jeté me né gendér fémijén dhe fémijét e pangop-
shém qé rriten duke i ndaré kénagésité, por jo edhe
pérgjegjésité, sigurisht gé do té béhen egoisté, he-
donisté dhe komfortisté.

Prindérit gé posedojné kéndvéshtrimin: “Uné nuk
kam pasur dot, ai le té keté! Uné nuk kam béré
rehati, ai le té béjé! Uné jam shtypur shumeé, ai
le té mos shtypet!..” tashmé duhet ta kuptojné gé
fémijéve té tyre nuk po u béjné miré, por po u béjné
keq. Mbi té gjitha, edhe té rriturit duhet ta kuptojné
se po jetojné si hedonisté né kurthin e kapitalizmit
duke u kapluar nga joshja e kétij shekulli.

Né kété kontekst, népér shkolla duhet té béhet
modelimi i vlerave dhe jo edukimi i kétyre té fu-
ndit! Nése pandehim se mund t'ua mésojmé vlerat
fémijéve tané me lojéra, poezi apo tri-katér afishe té
pérgatitura né lidhje me ¢farédo lloj vlere, pér she-
mbull, né lidhje me vlerén e posedimit té njé qéllimi
dhe ideali, gabohemi réndé. Gjithashtu, nuk mund
té besojmeé dot gé fémijéve tané t'ua mésojné vlerat
arsimtarét qé lozin né lojérat e internetit pérgjaté
pushimit apo momenteve té lira té oréve té meésimit
né klasé, gé planifikojné té takohen népér gendra



tregtare pasi té dalin nga shkolla, gé vijné né shkollé
¢do dité me rroba té markave té ndryshme dhe gé
flasin vetém pér argétim, shétitje e défrim kurdo qé
u jepet mundésia qofté edhe pérgjaté mésimit.

Ne nuk mund ta dimé se sa e mundur éshté gé
e gjithé njerézia té shpétojé nga kapitalizmi, i cili
éshté njé sistem i formuar mbi konsumin, por vend-
et evropiane, ekonomité e té cilave kané filluar té
zhyten né batak pér shkak té krizave, jané argumen-
ti se ky sistem nuk éshté i shéndoshé. Shpresa qé
shtetet té béhen kaq largpamése sagé ta shohin apo
té déshirojné ta shohin kété ecuri, na duket si njé
imagjinaté. Luftérat qé béhen pér njé faré fasuleje
si¢ ndodhin népér filmat fantastiko-shkencoré, éshté
shumé e tmerrshme qé té jené fundi i njerézimit qé
po e konsumon kété boté dhe burimet e saj duke
ngréné e duke piré.

Njerézit e ndérgjegjshém qé mendojné pér ve-
ten, familjen, vendin dhe botén, duhet t’i thoné:
“Ndal!”, késaj ecurie pa u shkatérruar dhe pa u
kapluar edhe mé shumé nga kjo ¢menduri e kon-
sumit dhe argétimit. Né lidhje me kété ecuri ka edhe
statistika gé tregojné se nuk éshté njé ecuri e miré.
Pér shembull, amerikanét gé nuk martohen, né mé-
nyré qé té shétisin dhe té jené té liré sa mé shumé,
jané ballé pér ballé me probleme serioze shénde-
tésore dhe me rrezikun e vdekjes mé té hershme.
Sipas njé studimi té béré né Ameriké, éshté arritur
né pérfundimin se rreziku i vdekjes te meshkujt
beqgaré éshté 32% mé i larté se te meshkujt e mar-
tuar. Edhe sipas njé studimi té botuar né revistén
“American Journal of Epidemiology”, éshté véné re
se ky rezultat te graté éshté 23%. Madje, rreziku i
vdekjes sé beqgaréve né moshén 30-39- vjecare ka
dalé 128 % mé i larté se te té martuarit né té njéjtén
moshé. Ndérsa rreziku i vdekjes sé beqaréve mbi
moshén 70 vjegare éshté vérejtur se rezulton 16%
mé i larté se te ata té martuarit.

Shkencétarét né “Universitetin Louisville”, kané
studiuar edhe 90 punimet e béra pérgjaté kétyre
60 viteve té fundit né lidhje me kété ¢éshtje. Ata
kané marré né studim 500 milion njeréz. (Né kéto
punime, njerézit e divorcuar nuk jané konsideruar
si beqaré.)

Edhe shifrat e obezitetit jané né njé shkallé alar-
muese edhe né vendin toné ashtu si¢ jané edhe né
Ameriké dhe Evropé. Né njé studim té botuar né
revistén angleze “The Lancet”, tregohet se obeziteti
né té gjithé botén ka ndikuar te rreth 500 milion
njeréz té rritur. Gjithashtu thuhet se obeziteti éshté
shtuar dy heré mé shumé né 28 vitet e fundit. Né
kété studim thuhet se kjo sémundje ka ndikuar te
205 milion burra dhe 297 milion gra.

Lufta me sémundjet e shekullit si zemra, damarét,
tensioni, sheqeri, kolesteroli etj., né shogériné ku
“njerézit jetojné pér té ngréné dhe nuk hané pér té

jetuar”, po i konsumon tepér buxhetet e njerézve
dhe té shteteve. Kjo éshté pjesa qé reflekton né
shifra e rezultateve me té cilat pérballen njerézit e
filozofisé sé jetés me né gendér kénagésiné (hedo-
nizmi i Aristiposit).

Njé filozofi epikuriane qé mbron kénagésiné
shpirtérore sigurisht gé mund té konsiderohet si
njé rrugézgjidhje pér véshtirésité e njeriut né kété
boté. Nése nuk béjmé israf, nése nuk e cojmé dém
kohén, nése prodhojmé ndonjé gjé, nése béjmé
ndonjé gjé pér njerézit e tjeré, nése béhemi té drej-
té, té ndershém, ndihmues dhe té ndérgjegjshém,
atéheré ka njé lloj kénagésie gé mund ta ndjejmé
né thellésité e shpirtit toné. Kjo kénagési mund té
jeté edhe njé faktor i fugishém gé e bén njeriun té
zgjedhé té mirén dhe té bukurén.

Ndérsa pér ne myslimanét, asnjé kénaqési fizike
apo shpirtérore nuk mund t€ jeté dhe nuk duhet té
jeté njé gjé mé e réndésishme se fitimi i kénagésisé
dhe dashurisé sé Allahut Teala. Madje ne, argéti-
min dhe défrimin gé na e ka lejuar Ai, e kérkojmé
brenda kufijve gqé ka vendosur Ai. Ne e dimé se,
ngaqeé jemi njeréz, kemi nevojé edhe pér argétim e
kénaqési. Hamé, pimé, argétohemi dhe martohemi,
por té gjitha kéto e kané njé kufi. Kur ne e pérje-
tojmé kété kénagési fizike brenda kétij kufiri, né té
njéjtén kohé pérjetojmé edhe kénagésiné shpirtérore
dé na e jep ky kufi.

Sipas mendimit té Prof. Nevzat Tarhanit, nése
njeriu e kalon me argétim mé shumé se 20% té
kohés, pérvec gjumit”, atéheré kjo éshté né kundér-
shtim me natyrén psikologjike té njeriut. Zbavitja e
njeriut deri né 20% té dités éshté e mjaftueshme pér
sa i pérket kénaqésisé qé jep argétimi. Perceptimi
i kétij argétimi ndryshon nga njeriu te njeriu. Pér
diké mund té jeté argétim ndjekja e njé filmi apo
organizimi i ndonjé loje, pér dikeé tjetér mund té jeté
ndonjé gjé e zakonshme. T€ lexuarit e njé libri pér
njé student gé po pérgatitet pér provime, kryerja e
pazarit pér kuzhinén nga gruaja qé éshté meérzitur
me punét e shtépisé, shétitja e familjes me makiné
duke e ¢uar né ndonjé vend nga ana e burrit qé
éshté mérzitur né puné, mund té perceptohen si
argétim. Madje, ka edhe njeréz qé e konsiderojné si
argétim preokupimin me ibadet, dhikér dhe lexim
té Kuranit Fisnik.

E vérteta se lirité tona jané té kufizuara me pérgje-
gjésité qé kemi ndaj vetes, njerézit qé na rrethojné
dhe Krijuesit dhe vlerat e géllimet gé i caktojné
kéto pérgjegjési, jané faktorét mé té fuqishém qé
mund t’i mbrojné fémijét, té rinjté dhe té rriturit nga
rénia né kurthin e hedonizmit. Shikimi i té drejtés
soné pér t'u argétuar, mbart njé réndési té vecanté
pér sa i pérket lumturisé sé individit, familjes dhe
shoqérisé.

———«©» ETIKA
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Shqetésohu
Ji besmik, g1 tréendafil!

Halit Jasir Ozogyl

Né historiné e Lejlés dhe Mexhnunit, tregohet:

“Njéhere, Mexhnuni gjeti mundésiné dhe arriti
té ulej sé bashku me Lejlén, e cila pér té provuar
dashuriné e tij, i béri njé kerkeseé:

- O ashik! Mé sill ¢cfaré ke e nuk ke!..

- Ah moj fytyré héné! -tha Mexhnuni. Pér shkak
té dashurisé ndaj teje nuk mé ka mbetur as ujé, e
as pus. As njé piké gjak né mélgi, e as njé piké lot
né sy. Ma bastise mendjen dhe ma vodhe gjumin.
Tani kam vetém shpirtin, urdhéromeé té ta jap edhe
até!..

- Uné ta marr até kur té dua. Por mé thuaj ¢cfaré
ke tjetér?

Até moment Mexhnuni kontrolloi veten dhe gjeti
njé gjilperé qé e kishte fshehur tek jaka. E nxori até
dhe ia ofroi dashurisé sé tij.

- Ja, e vetmja gjé qé posedojé né kété boté éshté
kjo gjilpére. E nése déshiron té dish pse e mbaj me
vete, po ta them: Kur endem néper shkretétira e
lugina duke té ndjekur ty, e humbas veten dhe aty
meé ngulen gjemba né kémbé e né trup. Dhe pér t’i
nxjerré ato pérdor kété gjilpére.

- Ja pikerisht keté kérkova prej teje. Nése dashuria
jote do té ishte e verteté, si mund t’ia lejoje vetes
kété gjilpéré? Besnikeri éshté kjo nése ti e nxjerr
giembin?!..”

Gjembi... té bén tréndafil, nése je i tille, ta merr
buzéqgeshjen prej fytyrés nése je tréndafil... Ai éshté
shqgetésimi, dhimbja, kriza jote...

Me té vérteté, po ti a ke ndonjé gjemb, apo gjemba
gé té marrin prej vetes, té cilét té jané ngulur né
ndonjé vend, madje mu né mes té zemrés, pér hir
té njé shqgetésimi té drejté? Pérndryshe, si mund té
jesh njé “tréndafi

Né fak
béhemi “t

Té béhesh tre
béré rob i Zotit...

Té béhesh tréndafil do te t
me njé gjemb apo me disa gjé
ta béré veten tréndafil, duhet té durosh'gjembin qé
ke né gji... mbase edhe ta dashurosh...

T€ té pyes edhe késhtu: C’thoté gjembi yt? A éshté
né vendin e vet dhe a e mban té gjallé shqetésimin
ténd me até dhimbje té mprehté qé té jep?

A e ndjen me t&, pérfundimin ténd absolut poshté
jastékut kur shtrihesh dhe pérball teje kur ngrihesh?

Kur ti je duke geshur me té madhe, a i shndérron
rrudhat gé té formohen né fytyré, né gjurmét e
gomave g€ kané frenuar buzégeshjen ténde né mé-
nyré té hidhur?

Lugén e fundit té gjellés gé ¢on drejt gojés pér t'u
ngopur, a té bén ta ulésh menjéheré me njé shtytje
magnetike? A té bén té sprovohesh me dashurité
e tua? A té ndodh gé té mbetet né qiellzé shija e
dashurive gé ushgen pa pritur asgjé né kémbim?
Apo mos ndoshta kur je duke menduar se po shijon
émbélsiné e lirisé, né kafazin e njé jete qé i ka dalé
shija, té bén té ndihesh i detyruar té pérshéndesésh
me doré gé nga larg midis hekurave gé nuk té nxéné
as gishtat?

Si dukesh né pérgjegjésiné e ofrimit té asaj qé
“ke”, atij qé nuk e “ka”? A té bén ta bartésh ndér-
mjet zemrave, até gé di, tek ai qé nuk di, até qé
gjen, tek ai gé nuk mund ta gjejé, e até gé do, tek
ai qé nuk e njeh fare?

Té mund ta ndjesh pérbrenda njé dhimbje né emér
véllazérisé, ndaj njé padrejtésie, njé hidhérimi, njé
fatkegésie, njé skamjeje dhe njé krize, qofté edhe
diku larg, té cilén e merr vesh me mundésité e
kohés...

Ky pra éshté ai qé quajmeé “gjemb”. Ky éshté njé
shqgetésim, njé dhimbje, njé djegie dhe njé hidhérim,
gé duhet té té shpojé vazhdimisht ndonjé vend,



gé duhet té mbetet aty dhe té té
béjé njé tréndafil.

Njé ndjenjé pérgjegjésie gé do
t’i veshé njé rrobé besimi té pa-
vjetérsueshme zemrés soné gé
heré pas heré hutohet me rrahje
té ngurta né trupin toné, i cili
mbéshtillet pérdité nga veshje
té llojllojshme gé kané mbushur
dollapét tané deri né fyt...

Njé vetédije falénderimi gé té
meéson té ngresh kokén, té sho-
hésh pérreth dhe té bén t’i thuash

Mos vallé edhe ti je nga ata gé,
dikur e kishe pér nder dhimbjen
e njé gjembi, ndérsa tani e ke
nxjerré prej trupit e shpirtit me
njé gjilpéré indiference dhe e ke
flakur tutje? Né ¢’gjendje je tani?
A je i lumtur dhe i geté?

A je i vetédijshém se barrén e
shenjté té besnikeérisé gé ke ma-
rré mbi supe je duke e hedhur
né njé gropé té errét me zhytjen
ténde né mirésité e késaj bote?

Ti, ishe! Tani nuk je! Ishe i
shqetésuar, tani je shgetésim...

Kush éshté i afté té shgetéso-
het, éshté i afté edhe té shpétojé
(té tjerét).

Ky gjemb duhet té mbetet aty...
Aty né vendin ku éshté ngulur...
Dhe duhet té mésohesh me ngul-
jen e gjembave... Té mésohesh
me ndjesiné e nguljes dhe dhim-
bjes gé té jep... madje, duhet té
shtosh edhe sexhdet pér té falé-
nderuar!..

Béhu tréndafil, gé té krijosh
lidhje gjaku me ata gé té pér-
gafojné!.. Béhu tréndafil dhe
barte né trupin ténd até qé do

€ té barté né shpétimin e pér-

dé té béhesh
té béhesh

té béhesh

n, té béhesh

té, té béhesh

, té béhesh hi
behesh zile pér

Péshpéritjet
e ¢ vertetes

——— Ali Byjykcapar

Rruga pér té fituar dituri éshté e mbushur me véshtirési. Njeriu i
pérvetéson né méenyré té ndryshme njohurité e nevojshme pér jetén.
Kjo periudhé gé fillon me fémijérin€, vazhdon gjaté gjithé jetés.

Kthimi i diturisé né urtési éshté kusht!

Pérpara nesh shtrihen shkallét e sé vértetés dhe urtésisé, urdhéroni
dhe ecni mbi to.

Njerézimi i edukuar me adhurimin e Allahut sot po pérjeton pér-
voja té hidhura né pérpjekjet pér t’i dhéné kuptim ekzistencés sé vet.
Njeriu e ka shumé té véshtiré pérballjen e pérditshme me gjéegjéza té
reja me shumeé nivele. Teknologjia nuk ka hedhur as hapat e paré né
takimin me virtytet. Mundésité qé na sjell para syve bota moderne,
krijojné térmete né zemrat tona.

Cfaré vecantish kemi ne si myslimané?

Altruizmin, drejtésiné, ndershmérin€, pagen, tolerancén, baraziné,
kujdesin pér té kursyer, dashuriné pér familjen dhe patriotizmin.

Po miré, cilat formacione na dalin para? Skllavéria, robéria, tirania,
pandershmeéria, intrigat, lufta, racizmi, njé ndjenjé e asgjésé, konsumit,
shpenzime té panevojshme, liria seksuale.

Aty jané dy anét e sprovés!

Pika joné e fillimit éshté feja dhe besueshméria. Kjo tregohet né
meényrén se si besojmé né Zot dhe se si lidhemi me Té dhe krijesat e
Tij. Njeriu qé beson né Allah ka mendje, shpirt, zemér dhe trup qé i
pérshtatet kétij besimi dhe e manifeston até né ¢do aspekt. Né kété
meényre, ai éshté né page me veten dhe i lumtur e i suksesshém né
marrédhéniet me té tjerét. Ai éshté né page dhe ka besim; né té njéjtén
kohé plotéson nevojat e té dashurit dhe té genit i dashur nga té tjerét.
Ai éshté i durueshém ndaj véshtirésive dhe problemeve qé i dalin pér-
para. Cdo gjé, e miré dhe e keqge, ndricohet me dritén e besimit. “Atij
i pérket sundimi i qiejve dhe i Tokés. Ai jep jeté e vdekje dhe éshté
i fuqishém pér ¢do gjé.” (Hadid, 2)

Dashuria futet né zemér me ndihmén e emrave té Allahut. Véshti-
résité e dashurisé lehtésohen dhe njeriu fiton virtyte qé e lejojné ta
pranojé tréndafilin sé bashku me gjembat e veta. Kur déshira pér té
fituar kénagésiné e Allahut kthehet né virtyt, genia merr flatra dhe
méson té vértetén universale.

Largojini dyshimet dhe ktheni pérgjigje thirrjes sé Allahut, asaj thirr-
jeje qé pérséritet pesé heré né dité. Cfaré kuptimi ka frika kur prané
nesh géndron Krijuesi i Gjithésisé, Ai g€ na jep jeté?
~ Cdo dité, bota krijohet nga fillimi.

Le té na shpétojé kujtesa se né kété boté té llogaritjeve, ekziston
edhe llogaria gé do japim para Krijuesit toné... Njé vetédije e tillé do
té na shpétojé nga véshtirésité. Méshira e Allahut do t’u sjellé paqge
zemrave tona.

Allahu éshté i Plotfugishém!

———@ ETIKA
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NGADHNJIMTARI | DETIT TE KUQ DHE OQEANIT INDIAN

— Dr. Ardian Muhaj ——

Sulejman Pasha lindur rreth vitit 1467 dhe vdekur
né shtator 1547, ishte shqiptar dhe ka gené edhe vali
i Hixhazit, pra i Mekés dhe Medinés, deri sa arrin té
béhet edhe kryeministér i Perandorisé Osmane mes
viteve 1541 dhe 1544."' Gjaté viteve 1525-1535 dhe
1537-1538, ishte guvernator i Egjiptit. Pas udhétime-
ve té para té Vasko De Gamés portugezét vendosén
kontrollin né rrugét tregtare té Ogeanit Indian e De-
tit té Kuq. Mirépo pasi osmanét vendosin kontrollin
mbi Egjiptin né vitin 1517 dhe falé masave efikase té
ndérmarra nga Sulejman Pasha pozita strategjike e
osmanéve né Ogeanin Indian u forcua né ményré té
dukshme.? Suksesi i tij né pérballjen me portugezét
né Detin e Kuq dhe Ogeanin Indian ge shkaku kryesor
i emérimit té tij né postin e Kryeministrit osman. Né
kohén kur Sulejman Pasha u emérua kryeministér i
shtetit osman politika e ndjekur prej tij i kishte de-
tyruar portugezét qé té kérkojné té merren vesh me
osmanét rreth tregtisé sé erézave né vend gé té€ kundeér-
shtojné ekspansionin né Ogeanin Indian me forcé. Mé
1540, portugezét i kishin propozuar Portés sé Larté qé
t’i furnizonin njé sasi vjetore prej 2,500 deri né 3,000
kuintal erézash dhe t’i shkarkonin né Basra. Porta e
Larté kémbénguli gé kjo sasi té transportohej né anije
osmane prej portit té pavarur té Kalkutés né Indi. Qé
né fillim t€ emérimit té tij si qeveritar i Egjiptit u shqua
pér gjenialitetin dhe aftésiné e tij. Mé 1532 ai projekton
me seriozitetin dhe kujdesin mé té madh teknik hapjen
e kanalit té Suezit qé do té lidhte Mesdheun me Detin
e Kuq, duke shfrytézuar edhe rrjedhén e Nilit. Punimet
duket se filluan por nuk u pérfunduan pér arsye té
ndryshme.? Sulejman Pasha dinte té mblidhte rreth
vetes njeréz té afté e me pérvojé né lundrimin ogeanik.

1. «shqiptar prej memalikéve té Sulltan Sulejmanit». Kutbud-din M -
hammed bin Ahmed En Nehravali, Kitabul Alam bil Alam Bejtullahi el
Haram- Geschichte der Stadt Mekka und ihres Temples. Nach den Hands-
chriften zu Berlin, Gotha und Leiden, herausgegeben von Ferdinand
Eiistenfeld, véll. III, Leipzig, 1857, f. 300-301; Barros, Quarta década da
Asia..., kap. II, f. 636, e nxjerr si jeniger nga Morea. “de nagio grego
ianigaro, natural da Morea”.

2. Giancarlo Casale, “The Ottoman Administration of the Spice Trade in
the Sixteenth-Century Red Sea and Persian Gulf”, Journal of the Economic
and Social History of the Orient, 49/ 2 (2006), f. 173

3. Salih Ozbaran, Umman’da kapisan imparatoruklar. Osmanli ve Portekiz.
Emperyalve kutsal, muhafiz vemiiltezim. Istanbul: TarihgiKitabevi, 2013, f. 145.

Baza mbéshtetése e tij ishin késhilltarét dhe specialistét
me origjiné italiane té cilét kishin njé interes té veganté
né kontrollin osman né tregtiné fitimprurése té erézave.
Kéta késhilltaré té afért té tij pérfshinin anétaré me
influencé té bashkésisé hebreje iberike si Abraham
Castro, qé mori drejtimin e doganés sé Aleksandrisé me
mbéshtetjen e Sulejman Pashés si edhe dy veneciané
té konvertuar né myslimané Giovanni Contarini dhe
Gian Francesco Giustiniani*, gé vinin nga familje té
njohura veneciane dhe madje edhe njé rob portugez
me pérvojé né Odeanin Indian, Diego Martins, té cilin
Giustiniani e Contarini e bindén té béhej mysliman dhe
t'u bashkohej atyre né rrethin ngushté té késhilltaréve
té Sulejman Pashés dhe né orientimin e politikés osma-
ne drejt tregtisé sé erézave té Ogeanit Indian.® Simbas
burimeve portugeze edhe veté kérkesa e Sulltanit té
Guzeratit pér té kérkuar ndihmén e Stambollit kundér
portugezéve, kishte ardhur si pasojé e ndérhyrjes sé njé
italiani té vendosur né Indi, Hoxha Sefer nga Otranto.®
Ky po ashtu ishte edhe burimi kryesor i informacionit
pér Sulejman Pashén. Né njéfaré ményre veté fushata
indiane e Sulejman Pashés ishte njé pérpjekje e suk-
seshme e lobit shqiptaro-italian né Egjipt pér té marré
mbéshtetjen e Portés sé Larté né synimin e tyre pér té
ndérhyré né tregtiné fitimprurése té erézave qé ishte
né duart e portugezéve.’

Megjithése pérballja mes flotave detare osmane dhe
portugeze né shek. XVI né Ogeanin Indian zhvillohej

4. Nga fundi i shekullit XVI udhétari veronez Filippo Pigafetta gjeti
njé numér té madh italianésh gé punonin né bazén detare té Suezit duke
pérfshiré sanxhakbeun gé ishte Italian nga Pontremoli. “Vi sono anche
parecchi rinnegati italiani col sangiaco, che & di Pontremoli, per il servizio
delle galere.” Pigafetta, “Il Golfo di Suez e il Mar Rosso,” f. 305.

5. Kronikat arabe e quajné Sulejman Basha et-Tauashi er-Rumi, mbasi
né zoneén e Gjirit Persik dhe té Oqgeanit Indian osmanét e ardhur nga
Mesdheu nuk quheshin turq por rumé. R. B. Serjeant, The Portuguese off
the South Arabian Coast. Hadrami Chronicles. With Yemeni and European
Accounts of Dutch Pirates off Mocha in the Seventeenth Century, Oxford:
Clarendon Press, 1963, f. 60-85.

6. Barros, Quarta década da Asia..., kap. VII, f. 653.

7. Kronisti portugez Barros, pohon se Sulejman Pasha kishte kérkuar
me ngulm qé ta ndémerrte ai kété fushaté dhe se té gjitha shpenzimet
do t'i mbulonte veté, ngagé ishte shumé i pasur dhe se nga Stambolli
nuk kishte kérkuar asgjé tjetér pérveg ushtaréve dhe artilerisé. Barros,
Quarta década da Asia..., kap. 11, f. 636.



larg teatrit té Mesdheut, né fakt té dy fuqité detare ishin
né pjesén e tyre mé té madhe me origjiné mesdhetare.®
Me gjithé kété origjiné té pérbashkét mesdhetare de-
tarét e secilés palé e shihnin veten né kéndvéshtrime
té ndryshme. Portugezét si pjesé e njé kombésie té
mbéshtetur né lidhjen e gjakut ndérsa osmanét si pjesé
e njé «perandorie» kozmopolite.” Duhet theksuar se ¢do
diskutim mbi identitetin etnik né kontekstin osman
pérballet me njé problem té terminologjisé. Evropianét
e shekullit XVI, ngjashém me shumé autoré té sotém
zakonisht i quajné osmanét si “turq”. Né fakt, ky term
éshté pérdorur nga evropianét si njé term pérgjithésues
pér ¢do mysliman té ¢farédo origjine etnike madje veté
banorét e Evropés Peréndimore qé konvertoheshin
né myslimané quheshin «turg».'® Nga ana tjetér né
perandoriné osmane kéndvéshtrimi ishte krejt tjetér.
Termi «turk» si etnonim pérdorej rrallé dhe si rregull
pérshkruante fiset nomade turgishtfolése." T miréin-
formuar Diogo do Couto shpjegon qarté se ata gé né
Indi quheshin “Rumé” ishin né fakt ballkanas dhe jo
turq nga “Turkistani”, dhe kané té drejta té barabarta
gofshin hebrenj, té krishteré apo myslimané.*?

Rasti i Sulejman Pashés gé ishte oborrtar me ori-
gjiné nga Shqipéria nuk ishte i vetém. Selman Reis,
admirali i paré osman i Suezit ishte grek i islamizuar
nga Lesbosi. Sefer Reis, qé pér shumé vite ushtroi
korsariné né detin Arabik dhe mé pas u gradua admiral
mé 1560 ishte njé hebre iberik i islamizuar. Njé rast
i vecanté e pérbéjné italianét té cilét térhigeshin nga
karriera né flotén osmane. E njéjta gjé ndodhte edhe
me flotat osmane té Mesdheut.”® Q& né vitin 1509,
kur portugezi Francisco de Almeida mundi njé floté
egjiptiane e pérbéré kryesisht nga vullnetaré osmané
né mesin e plackave té gjetura né anijet osmane, por-
tugezét pér habiné e tyre té madhe gjetén njé numeér
librash né latinisht e italisht, madje edhe njé psalter
né portugalisht.’ Hoxha Sefer, nga Otranto, i marré
rob i ri ia doli té béhej kapedan i galerés sé vet dhe
meé pas shkoi né Indi ku u bé guvernator i Suratit dhe
bashképunoi gjaté gjithé kohés me Sulejman Pashén
gjaté rrethimit té fortesés sé Diut. Njé portugez ¢do
vit i sillte Hoxha Seferit né fortesén e tij né Surat letra

8. Ozbaran, Umman’da kapisan imparatoruklar. Osmanl ve Portekiz...
f. 146-152.

9. Casale, «The Ethnic Composition of Ottoman Ship Crews...», f.
122-123.

10. Si né shprehjen anglisht “to turn Turk,” me kuptimin “to convert
to Islam”. E ilustron kété mé sé miri tragjedia e autorit anglez Robert
Daborne, A Christian turn’d Turk. Or the Tragicall Lives and Deaths of
the Two Famous Pirates, Ward and Dansiker, London, 1612.

11. Casale, «The Ethnic Composition of Ottoman Ship Crews...», f. 124.

12. Couto, Da Asia, vol. 4, libri. 8, kap. 9.

13. “i numerosi rinnegati, pure partecipando alla vita dei Musulmani,
non dimenticavano mai la parlata di origine... Numerosi erano glia Assan,
Tussuf, Mami, Morato, Mustafa che si dicevano Genovesi, Napoletani, Fer-
raresi, Veneziani o Messinesi... e ciascuno di questi rinnegati manteneva
ottime relazioni con la famiglia in Italia”. Nullo Pasotti, Italiani e Italia in
Tunisia dalle origini al 1970, Roma: Finzi editore, 1970, f. 12-13.

14. Simbas Halil Inalcik, “The Meaning of Legacy: The Ottoman Case”,
né Imperial Legacy: The Ottoman Imprint on the Balkans and the Middle
East, ed. L. C. Brown. New York: Columbia University Press, 1996, f. 19:
“The Ottoman Empire was not a “Turkish empire”. It was a multilingual,
multireligious, and multicultural political system”.

nga e éma e tij italiane. Jihangir Khan, njé “Rum”
me origjiné italiane qé kishte shérbyer nén sulltanét
e Gujaratit, u recitonte robérve portugezé pasazhe té
gjata té Petrarkés dhe Ariostos.

Edhe ekuipazhet ishin akoma edhe mé té larmishém
etnikisht se sa komandantét. Kronisti venedikas qé
mori pjesé né kété ekspedité pohon se pashai shqiptar
pérdori si pretekst shpérthimin e konfliktit me Vene-
dikun mé 1537 duke i marré té gjithé venecianét qé
gjendeshin né Aleksandri, dhe i dérgoi né Kajro ku u
zgjodhén artilerét, rremétarét, marangozét dhe oficerét
pér tu dérguar né Suez me géllim pérgatitjen e flotés.
Madje edhe 146 portugezé té zéné rob gjaté fushatés
u vuné né puné népér anije. Mbasi osmanét morén
rrugén e kthimit drejt Detit té Kuq garnizoni portugez
gé mbronte fortesén zuri rob njé numeér ushtarésh qé
nuk kishin mundur té hipnin népér anije dhe té cilét
i identifikuan si greké, shqiptaré dhe sigiliané.

Gjaté késaj fushate detare Sulejman Pasha, u tregua
njé komandant i afté dhe i mencgur. Mé voné kur flota
osmane u rikthye nga India dhe u ankorua né Suez
admirali shqiptar njoftoi se té gjithé venedikasit e de-
tyruar pér té shérbyer né kété fushaté do té paguheshin
njésoj sikur forcat e rregullta osmane.'

Por roli i Sulejman Pashés nuk mbaroi me rrethi-
min e fortesés indiane té Diut. Me urdhér té tij njé
floté e vogél osmane niset pér té eksploruar ujérat
gé gjendeshin mé né lindje té Indisé, duke mbérritur
né Malajzi e Tajlandé. Né krye té saj Sulejman Pasha
caktoi Hajredin Mehmet Reisin. Kapiteni osman éshté
ndaré nga Sulejman Pasha né portin e Diut né Guzerat
té Indisé. Duke ndjekur brigjet peréndimore té Indisé
(brigjet e Malabarit) ka zbritur nga Diu, né 21 gradé
gjerési gjeografike dhe mbasi ka kaluar ngushticén
e Palkut ndérmjet Indisé dhe Cejlonit, ka mbérritur
né gjirin e Bengalit. Eshté ndaluar né Tenaserim né
verilindje té gadishullit té Malajés, 12 gradé gjerési
gjeografike, né Burman e sotme. Pér shkak té démtimit
té anijeve gjaté udhétimit iu bé e pamundur ribash-
kimi me flotén e Sulejman Pashés dhe u detyrua qé
t’i shérbejé mbretit té Siamit me njé rrogé té majme
duke kryer veprime ushtarake né Laos me flotén e tij.'
Mbi arsyet gé e shtyné shqiptarin Sulejman Pasha té
urdhérojé kété ekspedité drejt vendeve mé té largéta té
Azisé nuk mund té hamendésojmé, por fakti éshté se
ky shqiptar u bé ideatori dhe mbéshtetési i udhétimit
mé té largét té kryer deri atéheré nga flota osmane
né lindje. Kjo ekspedité e mbéshtetur prej tij, arrin té
njohé dhe té eksplorojé zona té Lindjes sé Largét, té
cilat prej evropianéve vetém portugezét kishin arritur
deri atéheré t’i eksploronin.

15. “Relation of the Expedition of Solyman Pacha,” f. 286.

16. Taskiran, “Les relations ottomano-portugaises au XVI° siécle», f.
134-135.
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Ibrahamu: persekutim,
shpétim dhe pertéritye

Hatem Bazian

Kapituj té rinj té narrativés abrahamike jané duke u shkruar
ndérsa refugjatét e sotém presin me friké dhe shpresé né rrugét,
trenat e kufijté e vendeve europiane.

Haxhi, pelegrinazhi i pérvitshém pér né Meké,
haxhi, njé ritual i lashté gé té con te Ibrahimi, gje-
ndet né prag, dhe éshté njé rast i pérsosur pér ta
kontekstualizuar tubimin e kétij viti me krizén e
refugjatéve qé nuk ka té ndalur. Sigurisht gé kjo
nuk éshté hera e paré gé bota ka paré njé katastrofé
njerézore me reagime té panumeérta, qé mbulojné
spektrin nga tejet ksenofobike te mikpritja profetike,




e c¢iltér dhe frymézuese, nga njeréz né Gjermani,
Suedi, Islandé, e gjetké.

Karakteri profetik éshté ai cka nevojitet saktésisht
sot mé tepér se kurré, dhe njé reflektim mbi narra-
tivén e Ibrahimit flet drejtpérdrejt mbi katastrofén
njerézore gé po ngjet dhe mbi ményrén e nisjes sé
trajtimit té saj. Narrativa e Ibrahimit ofron njé tablo
té réndésisé sé kurajés rinore né ngritjen e zérit pér
shpérudhjen, prishjen dhe besimet e gabuara té
shogérisé dhe né pérballjen me to. Frika prej paso-
jave té ndryshimit, prej reagimit té shoqérisé, duke
pérfshiré té atin e Ibrahimit, ishte njé mbéshtetje e
atypératyshme pér dhunén, persekutimin dhe njé
dénim té shpejté me vdekje me djegie né sy té nje-
rézve. Ndéshkimi nuk u dha pér asnjé arsye tjetér
veg thénies té sé vértetés pushtetit dhe tregimit té
kontradiktave té pranishme né shogéri.

Sigurisht, Zoti ndérhyri pér ta shpétuar Ibrahimin
nga zjarri, qé u pasua nga ikja dhe strehimi né tokén
e Kenanit, apo té Palestinés sé ditéve té sotme. Ikja
nga Mesopotamia, qé pérfshin Irakun e sotém, pjesé
té Turqisé juglindore, Siriné lindore dhe Iranin jugor,
drejt Kenanit éshté e ngjashme me largimin aktual
té refugjatéve drejt sigurisé, pér t’i ikur luftés dhe
konfliktit. Ajo ¢faré ishte spikatése atéheré, dhe gé
duhet té ofrojé sot frymézim dhe udhézim, éshté
se kenanasit e mirépritén dhe e lejuan Ibrahimin
té jetonte né mesin e tyre.

Por historia nuk ndalon né Kenan. Ajo vazhdon
me njé vizité né Egjipt, me njé takim sfidues me
faraonin, dhe me njé kthim né Kenan, por kété heré
gjithashtu me Haxherin gé hyn né narrativé. Kom-
pleksiteti shtohet ndérsa Ibrahimi bashkéjeton me
Haxherin, ¢ka sjell lindjen e fémijés sé tij té paré,
Ismailit. Shterpésia e Sarés dhe lindja e njé fémije
nga Haxheri ¢con né tension, rrjedhojé e té cilit éshté
njé tjetér mérgim pér njé pjesé té familjes. Referenca
kur’anore flet pér Zotin gé e urdhéron Ibrahimin t’i
vendosé Haxherin dhe Ismailin né luginén e shkreté
dhe té thaté té Mekés.

Muslimanét gé po nisen pér té kryer haxhin shkoj-
né né gjurmeét e Haxherit dhe Ismailit. Mbetesh
gojéhapur nga narrativa e Haxherit, qé ka até duke
vrapuar e shpérmendur mes dy kodrave, Safés dhe
Merves, né kérkim té njé pike uji pér té birin, Is-
mailin, pasi u kishte mbaruar gjith¢cka qé kishin
dhe gené té vetém né luginé. Zemzemi, burimi i
ujit, ishte ndérhyrja e Zotit né shpétimin e Ismailit
dhe té nénés sé tij, dhe vénia né lévizje e elementit
bazé té gytetit té ardhshém té Mekés. Cka éshté mé
e réndésishme, Haxheri u pajtua ta ndajé burimin e

Zemzemit me njé fis arab qé po kérkonte té ulej dhe
té gjente njé burim pér té piré. Eshté njé narrativé
pérpjekjeje, agonie dhe ikjeje, por éshté po ashtu
njé narrativé mbi besimin né Zot, mbi kémbéngul-
jen dhe durimin né pérballimin e véshtirésive gé i
kalojné caget.

Sot Haxheri pérfagéson nénat, bijat dhe motrat
siriane té familjeve té ndara mé dysh, té shtépive té
shkatérruara, té qyteteve té rrénuara, dhe té njé bote
té mpiré karshi vuajtjes. Sot Haxheri éshté mishérim
i nénave refugjate qé vérshojné nga Iraku, Egjipti,
Libia, Somalia, Republika e Afrikés Qendrore, Pa-
lestina, Tunizia, Afganistani, Mjanmari, Nigeria dhe
Jemeni, pér té pérmendur até ¢ka éshté e dukshme
dhe e njohur, por mund té pérfshihen shumé mé
tepér. Ismaili né duart e nénés sé tij mendjehumbur
pérfagéson té gjithé fémijét e hedhur pértej kufijve
dhe ujit pa patur mjaftueshém pér té ngréné, pér té
piré, pa patur njé shtrat té rehatshém pér té fjetur,
apo pa patur njé batanije pér t’i mbuluar prej natés
sé ftohté.

Neé kété dité Ismaili pérfagéson djemté dhe vajzat
e vogla gé po presin prekjen e buté té babait, véllait
apo kushéririt té mbajtur larg, né gelité e burgut, té
kycur brenda pér asnjé arsye tjetér ve¢ déshirimit té
njé jetese té denjé, té drejtésisé dhe dinjitetit, g€ jané
bazat e njé shoqérie. Né té vérteté, ca fémijé nuk
kané pér t’i paré kurré prindérit, sepse makinerité
e vdekjes e kané marré tanimé dhe e kané shuar
potencialin e tyre njerézor, dhe njé boshllék do t’u
jeté gjithmoné i fshehur né zemér, me besimin se
kané pér t’u takuar né xhennet.

Haxheri dhe Ismaili e ndané ujin dhe ushqimin
me té huajt qé erdhén duke kérkuar njé piké pér
té shuar etjen. Né kété moment, né té gjithé Euro-
pén, njeréz me karakter madhéshtor dhe profetik
po vihen né radhé pér t’i mirépritur té huajt dhe
refugjatét né mesin e tyre, duke u hapur shtépité,
kuzhinat, tokat dhe fermat, pér t’i ndaré me ta. Fri-
ké dhe shpresé po ndeshet né rrugé, né trena, dhe
né kufijté e Europés, e kapituj té rinj té narrativeés
abrahamike po shkruhen né pérmasa té vogla dhe
té médha. Vdekja e Ajlan Kurdiut né brigjet e Mes-
dheut éshté shpérthimi simbolik i ditéve té sotme i
Zemzemit, i cili njom zemra njerézore té mbéshtjella
nga indiferenca, frika dhe mungesa e shpresés para
gjémeés sé shpérfaqur. Vdekja e Kurdiut u ka dhéné
mundésiné e jetés shumé té tjeréve, dhe trupi i tij
i vogél i pajeté ka nxitur nisjen e njé transformimi
né reagimin global ndaj krizés sé refugjatéve, dhe
né kété ai ka pér té gené gjithmoneé i gjallé dhe i
pranishém.

——«ETIKA
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Mund té biem fare miré né ujdi qé pushtimi i njé
vendi éshté i padrejté, por, nga ana tjetér, praktikisht
ka ndodhur dhe do té ndodhé gjithmoné. Njé ndér té
vértetat e pakta té cilén mund ta themi me bindje té
ploté éshté edhe i mirénjohuri ligji i xhunglés: mé i
forti bén ligjin (zakonisht e zhbén). Pajtohemi apo nuk
pajtohemi me kété, kjo éshté e vérteta. Njé e vérteté
tjetér mé e hidhur se kjo éshté se pérgjithésisht té gjithé
béhen me mé té fortin, por kjo éshté njé temé tjetér.

Pértej késaj, meqé pushtimi si i tillé éshté po aq i
paevitueshém sa veté graviteti, ajo pér té cilén éshté
mé e nevojshme té flasim éshté natyra e pushtimit,
1loji i tij.

NEé thelb, historia na tregon pér dy lloje pushtimesh:
i pari ka qasje tjetérsuese ndaj té pushtuarve, duke
u imponuar (me lloje té ndryshme dhune) atyre até
gé pushtuesi njeh si té drejté; kurse i dyti ua njeh té
pushtuarve identitetin dhe vegorité gé kané, madje
mund té themi gé i mbron.

Le té marrim dy raste jo dhe aq thellé né histo-
ri, gé pak a shumé kané pasur njé zhvillim paralel:
pushtimet osmane dhe ato spanjolle. Pa dashur té
vé gishtin se ky éshté i miri dhe ai i keqi, gjé qé do
té ishte pérgjithésim, dhe pér rrjedhojé gabim, dua
vetém té kujtoj kétu c¢faré mbeti pasi kéto perandori
humbén hapésirat e ndryshme gjeografike qé kishin
nén sundim. Mé konkretisht, Perandoria Osmane gén-
droi mbi pesé shekuj né Ballkan e mé gjeré, dhe kur u
térhoq nga kjo hapésiré, si¢ jemi déshmitaré, popujt
e ballkanit mbetén po ata, me identitetin, gjuhén dhe
zakonet pérkatése. Sot shqiptari éshté shqiptar, serbi
serb, greku grek, bullgari bullgar, kroati kroat e késhtu
me radhé. Por, jo e njéjta gjé ndodhi me hapésirat qé
pushtuan spanjollét, ku vende si Argjentina, Meksika,
Kili, Bolivia, Paraguai, Kolumbia, Peruja, Ekuadori
etj., né shumicé dérrmuese kané fené e pushtuesit
dhe flasin gjuhén e tij.

Kjo éshté njé analizé themelore jo thjesht si reflektim
mbi té kaluarén, por mbi té gjitha pér té pérftuar dhe
kuptuar mé miré té sotmen, né rastin toné Ballkanin,
njé hapésiré gjeografike me kaq shumeé diversitet, dhe
si e tillé me kaq shumé dinamiké, gjé qé nuk ndodh
né Amerikén Latine.

Ky éshté fakt, jo interpretim, pavarésisht se sipas
Nietzsche-s nuk ka fakte, por vetém interpretime.

NEé kété rast shtrohet pyetja se si mund té shpjego-
het ky ndryshim mes kétyre dy pushtimeve. Ndoshta
arsyeja kryesore e kétij ndryshimi géndron né faktin
se feja islame qé mbante Perandoria Osmane i njeh/

Edison Ceraj

pranon feté e tjera, kurse feja e Perandorisé Spanjolle
(Krishterimi) nuk i njeh/pranon ato, si Hebraizmin
dhe Islamin, pasi sipas té krishteréve, hebrenjté mbe-
ten vrasésit e Zotit, kurse muslimanét ndjekés té njé
profeti té rremé.

Sic dihet, kur ra Andaluzia dhe erdhén né pushtet
Ferdinandi dhe Elizabeta, pér hebrenjté dhe muslima-
nét u léshua njé ultimatum: ose pranoni Krishterimin,
ose duhet té largoheni nga ky vend. Dihet po ashtu
se shumé hebrenj, si pasojé, emigruan né Stamboll
dhe né hapésira té tjera té Perandorisé Osmane, ku
iu dha mundésia té jetonin si ¢do nénshtetas tjetér,
madje edhe té bénin karrieré né fusha té ndryshme,
njé ndeér to mjekeésia.

Vlen té theksojmé se deri para shpikjes sé kombeve
né shekullin XIX, ajo gé i dallonte mé shumé njerézit
ishte besimi/feja, ja pse duhet pasur parasysh ky ele-
ment né kété ¢éshtje.

Njé krahasim tjetér po kaq i réndésishém, né mos
mé shumé, éshté dhe pushtimi né té shkuarén dhe
sot. Si¢ e thamé, pushtimi si fenomen, gé lidhet me
mé té fortin, me sa duket éshté njé lloj ligji natyror
gé shfaget né forma té ndryshme. Pra, thelbi mbetet
po ai, ndryshon vetém forma. Sot kemi njé perandori
(né té gjitha kuptimet e fjalés) qé e njohim si Bash-
kimi Europian. Ndryshe nga perandorité e djeshme,
té cilat e realizonin pushtimin duke hyré né ¢do vend
ku u jepej mundésia, me perandoriné e BE-sé ndodh e
kundérta: jané vendet/shtetet g€ duan té hyjné brenda
saj, qé ndryshe mund té quhet njé 1loj vetépushtimi
nén efektin e magjisé “integrim”.! Por, qé integrimi i
njé vendi té béhet realitet, duhet plotésuar njé e ash-
tuquajtur paketé kushtesh. Pra, njé vendi kandidat i
duhet té pérshtatet pothuajse né ¢do gjé té réndési-
shme gé lidhet me identitetin e tij, g€ t’i hapet mé pas
drita jeshile e hyrjes. E théné ndryshe, g€ njé vend té
béhet pjesé e BE-sé duhet t’i nénshtrohet njé procesi
cidentifikues.

Kété presion cidentifikues BE-ja nuk e bén thjesht
sot, por ka njé tradité shekullore té disa prej vendeve té
saj né kété drejtim, si¢ e pameé né rastin e pushtimeve
spanjolle dhe raste té tjera té késaj natyre.

Sipas kétij botékuptimi, njé vend/shtet nuk duhet
té jeté ai qé éshté, por ai gé “duhet” té jeté. Pikérisht
kété trysni pérjeton sot edhe individi: pse jam ky gé
jam dhe jo njé tjetér!?

1. Pushtimi fillon me dijen.



Uurtisi- .

IMAG|INATA DHE REALITET

Fémija, shpesh heré, kishte pésuar ndérprerje
mésimi né shkollén néntévjecare pér shkak té
puneés sé babait té tij. Kur ishte né klasén e gjashté,
mésuesi i kérkoi gé té shkruante njé ese né lidhje
me temén se ¢faré déshironte té béhej dhe té
bénte kur té rrite;j.

Fémija u ul gjithé natén dhe shkroi njé ese 7
faqéshe, né té cilin tregonte se njé dité synonte
té kishte fermé kuajsh. Imagjinatén e tij e kishte
shpjeguar deri né detajet mé té vogla. Madje
kishte vizatuar edhe planin e fermés prej 200

dynyméve gé kishte né mendje. Aty kishte treguar

vendin e ndértesave, té ahureve dhe vendet e

rrugéve pér vrap. Planit té fermés i kishte shtuar
edhe planin e detajuar té shtépisé prej 1000 metrave
gé do ta bénte né fermén prej 200 dynymeésh. Detyra

7 fagéshe gé ia dha mésuesit ditén e nesérme ishte
plotésisht zéri i zemrés sé tij...
Pas dy ditésh e mori detyrén. Mbi letér ishte shkruar njé “0”
e madhe me stilolaps té kuq. Gjithashtu gjendej edhe urdhéri: “Eja
mé tako pas mésimit!”

-Pérse kam marré zero?- e pyeti fémija pasi e takoi.

-Kjo &éshté njé imagjinaté, jo reale pér njé fémijé né moshén ténde. Para nuk ke. Familja jote vazhdimisht
shpérngulet nga njé vend né tjetrin. Nuk keni ndonjé burim té ardhurash. Pér fermén e kuajve duhen shumé para.
Sé pari duhet té blesh tokén... Gjithashtu duhet té marrésh edhe kafshé pér mbaréshtim. Kété nuk mund ta bésh
dot. Nése e bén pérséri detyrén duke vendosur synime reale, atéheré do té flasim pérséri pér notén ténde.

Fémija u kthye né shtépi dhe mendoi gjaté e gjaté. Ai u konsultua edhe me babain e tij. Babai i tha:

-Bir, né lidhje me kété ¢éshtje duhet ta japésh vendimin veté. Kjo éshté njé zgjedhje mjaft e réndésishme pér
jetén ténde.”

Pasi fémija u mendua pérgjaté njé jave, detyrén ia ¢oi pérséri mésuesit pa béré asnjé ndryshim dhe i tha:
-Ju mund té mos e ndérroni notén gé mé keni vendosur... Edhe uné nuk do t’i ndérroj synimet e mia...

NJE THENIE FAKTE
Ju humbni t& mirén ndérkohé qé INTERESANTE

perpigent té gjeni mé té€ mirén.”

(William Shakespeare) « Planeti Venus (Aférdita) rrotullohet
rreth vetes né anén e kundeért té té gjithé
planetéve né sistemin diellor.

« Temperatura trupore
mé e larté gé mund ta durojé njeriu
DPEr té jetuar éshté 46,6 grade.
Ndérsa temperatura normale
éshté 36-37 gradé.

* Fluturat marrin shije
népérmjet kémbéuve.

——— ETIKA
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PLANETI NE TE CILIN

——— Muaz Erdem ———

AFERDITA, E CILA NJIHET SI MOTRA E TOKES ESHTE PREJ PLANETEVE QE E KA TERHEQUR ME SE SHUMTI INTERESI-
MIN E NJERIUT. AFERDITA ESHTE PLANETI NE TE CILIN JANE DERGUAR ME SHUME MJETE KOZMIKE DHE NE SIPERFA-
QEN E TE CILIT GJENDEN ME SE SHUMTI MJETE TE TILLA TE NDERTUARA NGA NJERIU. EDHE PSE NE VITET E ARDH-
SHME KETE CILESI DO T’IA JAPE MARSIT, TANI PER TANI SITUATA ESHTE E TILLE.

Cdo dité gé kalon ndjejmé se po i afrohemi mé
me shpejtési kiametit. Késhtu qé kemi filluar t’i
shohim njé nga njé shenjat e kiametit té cilat na i
ka treguar i Dérguari i Allahut (a.s.). Pérveg she-
njave té kiametit si zbritja e Isait (a.s.), shfagja e
Jexhuxh Maxhuxhéve dhe dalja e tymit qé pérme-
nden népér hadithe, ka edhe njé shenjé tjetér gé i
ka béré njerézit té mendojné: “Lindja e diellit nga
peréndimi”.

[ Dérguari i Allahut, pagja dhe méshira e Allahut
gofté mbi té, ka théné né njé hadith gé transmetohet
nga Buhari, Muslimi dhe Ebu Davudi: “Kiameti nuk
do té ndodhé derisa dielli té lindé nga peréndimi.
Kur té lindé nga peréndimi, njerézit do ta shohin
dhe té gjithé do té besojné. Por ky besim nuk do té
keté dobi pér asnjé gé mé paré nuk ka pas besuar
apo gé nuk ka arritur ndonjé mirési me pérmallimin
ndaj besimit.” Fakti qé lindja e diellit nga peréndimi
éshté prej shenjave té médha té kiametit dhe gé

do té ndodhé para té tjerave, e bén kété fenomen
shumé mé té réndésishém.

Dalja e diellit nga Lindja éshté njé fenomen gé
ka lidhje me rrotullimin e Tokés rreth boshtit té
saj. Toka rrotullohet nga peréndimi né lindje dhe
pér kété arsye, dielli sipas nesh del nga lindja dhe
humbet né peréndim. T€ njéjtén gjé mund ta themi
edhe pér planetét e tjeré né sistemin diellor. Pérveg
njérit. Ky planet né té vérteté éshté njé planet qé e
shikojné té gjithé duke filluar qé nga bariu né mal
e deri te njeriu né qytet, sepse ai éshté objekti mé
i shndritshém pas hénés né qiell pérgjaté natés.
Dikush até e ka quajtur ylli i méngjesit. Dikush
e ka quajtur ylli i mbrémjes. Dikush tjetér e ka
quajtur ylli i bariut. Né té vérteté, ai nuk éshté njé
yll, por éshté Aférdita e cila éshté planeti mé i afért
me Tokén.

Aférdita, té cilés i thuhet edhe Venus, sikundér



planetéve té tjeré né sistemin diellor, rrotullohet
rreth boshtit té saj nga lindja né peréndim. Pér
kété arsye, dielli né Aférdité nuk del nga lindja,
por nga peréndimi. Fenomenet e mbinatyrshme
né Aférdité nuk jané té kufizuara me kété. Njé
dité e Aférdités e cila gjendet aférsisht 108 milion
kilometra larg diellit, éshté mé e gjaté se njé vit i
saj. Aférdita e plotéson rrotullimin rreth diellit pér
224 dité, ndérsa rrotullimin rreth vetes e plotéson
pér 243 dité.

Edhe pse Aférdita éshté planeti i dyté meé i
afért me diellin, ajo prapé se prapé €shté mé e
nxehté se Mérkuri i cili éshté planeti mé i afért
me diellin. Nxehtésia né sipérfagen e Aférdités
arrin deri né 464 gradé celsius. Kjo nxehtési e
frikshme e Aférdités gé té kujton xhehenemin,
shkaktohet prej atmosferés sé dendur. Edhe pse
né té kaluarén Aférdita ka pasur péraférsisht té
njéjtat vlera karboni me Tokén, ajo e ka djegur
karbonin pér shkak té nxehtésisé né sipérfaqe.
Késhtu gé tashmé ka njé atmosferé qé 97 % e saj
pérbéhet nga dyoksidi i karbonit. Reté e dendura
gé formohen nga dyoksidi i karbonit i reflektojné
né gjithési dy té tretat e rrezeve gé vijné nga dielli.
Ndérsa pjesén tjetér qé mbetet e mbajné né sipér-
fage dhe nuk i lejojné qgé té dalin. Pér shkak té
kétij fenomeni gé quhet “ndikimi seré”, Aférdita
vazhdimisht pérvélohet brenda saj. Ngaqé atmos-
fera éshté e dendur e mban aq shumé nxehtésiné
sagé ndryshimi i temperaturés midis natés dhe
dités nuk ka ndonjé ndryshim té madh. Trysnia e
atmosferés né sipérfagen e Aférdités éshté 90 heré
mé e madhe se né Tokeé. Kjo vleré trysnie éshté e
barabarté me trysniné gé ndjen dikush gé zhytet
805 metra né thellésiné e detit né Toke.

Aférdita, e cila njihet si motra e Tokés, duhet
té jeté prej planetéve gé e ka térhequr mé shumé
interesimin e njeriut, sepse Aférdita éshté njé
planet né té cilin jané dérguar mé shumé mje-
te kozmike. Edhe pse né vitet e ardhshme kété
cilési do t’ia japé Marsit, tani pér tani situata
éshté e tillé.

Pérfundimisht, Allahu i Madhéruar gé e ka kri-
juar gjithésiné plot me fenomene té tilla misterio-
ze, ndoshta e ka krijuar Aférditén e cila gjendet
prané nesh, ngaqé déshiron té marrim mésim prej
saj. Ndoshta Zoti (xh.sh.), déshiron té na tregojé
se késhtu mund té jeté edhe fundi yné nése vazh-
dojmé me kété ecuri duke na treguar rezultatet e
“efektit seré” qé e kemi dégjuar shpesh kur béhet
fjalé pér ngrohjen globale. Ndoshta Allahu Teala
ua plas fytyrés kété té vérteté atyre qé thoné: “A
mund té lindé dielli nga peréndimi?”, duke dhéné
mesazhin se edhe kjo mund té ndodhé. Si kané
théné: “Daullja bie pér até gé ka veshé!”

> Mikro Univers
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MBROJTIA GIENETIKE
PRE XN DHE MEHUNHVE

Xhihan Tashtan

Duke gené se ne nuk kemi asnjé pérgatitje kun-
drejt arméve kimike, nuk éshté pér t’'u ¢uditur se
njé pérgatitje e tillé mungon edhe ndaj arméve té
mundshme biologjike. (Emre Sonxhan, Ka plot
tre vite gé nuk pérfundohet dot veshja ushtarake
kimike.) Kjo nuk duhet kuptuar si njé shpérthim
i thjeshté bombe, por duhet menduar edhe si njé
mekanizém mbrojtés ndaj sémundjeve epidemike.
Sémundja e antraksit qé u bé prové né Baltimore, i
frikésoi té gjithé. Tani SHBA ka pérgatitur depo té
téra me vaksina qé mund té shpétojné 3 qytete nga
njé sulm i mundshém i antraksit. (Wil S. Hylton.
How Ready Are We for Bioterorism? The New York
Times) Mbase njé vaksing e tillé mund té ndihmojé
njerézimin qé té mos frikésohet mé nga armét
biologjike. Vaksinave té fémijéve mund t’i shtohet
edhe vaksina kundér bio-terrorizmit dhe ¢do qy-
tetar, gjaté gjithé jetés sé vet, do té jeté i mbrojtur
ndaj gripit, AIDS-it, mikrobeve vdekjeprurése, bile
edhe ndaj kancerit. (Fatma B. Dingasllan. Mos té
themi se kanceri nuk ka shérim!)

— ® T



"Sot jua pérsosa fene tuaj, e plotésova dhuntiné Time ndaj

jush dhe zgjodha gé Islami té jeté fejajuaj”

Njé grup dijetarésh jané té mendimit se
ky éshté ajeti i fundit qé i ka zbritur Pejga-
mberit (a.s.) né haxhin e lamtumirés. Né
kété ajet, Allahu u bén té ditur besimtaréve
plotésimin e dhuntisé ndaj robérve té Tij,
duke pérsosur fené dhe duke zgjedhur is-
lamin si té vetmen fe té pranueshme.

Feja islame e ka zanafillén e vet qé me
krijimin e njeriut té paré. Pérsosmériné e
ka arritur me profetin e fundit Muhamedi
(a.s.). Kjo fe, e cilésuar e pérsosur nga
veté Allahu, pérfshin té gjitha parimet dhe
normat gé i duhen njé shoqéri ideale, deri
né Ditén e Kijametit.

Zoti i botéve e ka universalizuar dhe
pérkryer kumtesén e vet, té filluar qysh
me Ademin (a.s.). Allahu i Madhéruar, i
ka kumtuar me té njéjtén pérmbajtje té
gjitha ¢éshtjet gé i pérkasin bindjes feta-
re (tevhid). Ndérsa né ¢éshtjet sociale ka
ndjekur metodén graduale né pérshtatje
me pérparimin e njerézimit, té cilit i éshté
drejtuar.

Islami éshté parashtruar me njé pérmbaj-
tje qé t'u japé pérgjigje zhvillimeve dhe
pérparimeve njerézore qé do té ndodhin
gjer né Kijamet, meqé Allahu i Madhéruar
ka deklaruar se nuk ka pér té dérguar fe
tjetér dhe pejgamber tjetér pas islamit. Kjo
éshté arsyeja qé islami, duke hapur portén
e “ixhtihadit”, ka ofruar, nén dritén e pa-
rimeve themelore té tij, njé mundési pér
t’i vlerésuar sipas kétyre parimeve risité e
dinamikeés sé jetés. Islami ka shpjegime pér
téré universin dhe jetén. Asgjé s’ka léné
jashté fushés sé interesimit.

Né ajet shprehet qarté se kjo fe nuk
mund dhe nuk ka nevojé té reformohet,
sepse kjo éshté feja e vetme e zgjedhur nga

Allahu si botékuptim pér besimtarét. Kjo
éshté fe e natyrshme, fe e natyrés dhe e kri-
jimit. “Drejtohu me pérkushtim né fené e
pastér monoteiste, né natyrén fillestare,
né té cilén Allahu i ka krijuar njerézit.
S’ka ndryshim té krijimit té Allahut. Kjo
éshté feja e drejté, por shumica e njeréz-
ve nuk e diné.” (Rum, 30)

Meqé islami éshté parashtruar duke u
mbéshtetur né dijen e pérgjithshme té Zo-
tit, éshté njé pérmbledhje urdhrash dhe
ndalimesh té parashtruara sipas prirjeve
pérkatése té qéllimit final té krijimit té té
gjitha krijesave. Allahu ka ndaluar ¢do
gjé qé e ka paré té shémtuar tek natyra
e njeriut dhe ka urdhéruar gjérat qé i ka
paré té pranueshme dhe té dobishme pér
natyren e tij.

Né islam, té gjitha urdhrat dhe ndalimet
jané parashtruar sipas domosdoshmérisé
sé krijimit. Té gjitha urdhrat dhe ndali-
met jané reflektime té dijeve hyjnore dhe
absolute mbi prirjet e natyrshme, té cilat
nuk mund té té konceptohen me ané té
njohjes njerézore. Ndérkaq, meqé natyra
e krijimit mbetet gjithmoné e njéjté, ngaqé
éshté e pandryshueshme né esencé, kurré
nuk mund té ndodhé ndonjé mospérputhje
apo humbje vlere me kalimin e kohés né
parimet e késaj feje.

Zgjedhja e islamit si botékuptim pér be-
simtarét, shpreh dashuriné e Allahut ndaj
kétij umeti.

Ajo gé i mbetet té béjé ¢cdo myslimani,
éshté té falénderojé Allahun pér kété be-
gati, té pérpiqget ta kuptojé dhe zbatojé
né jeté islamin brenda mundésive gé ka
dhe, pér mangésité qé 1é, t’i kérkojé
falje Allahut.




"Kush shpik né fené toné

dicka gé nuk éshté prej saj, ajo éshté e refuzuar’

Kété hadith e transmetojné Buhariu
dhe Muslimi né koleksionet e tyre.
Ai pérbén njé nga themelet e fesé
islame. Ashtu si¢c shérben hadithi
“Punét shpérblehen sipas géllimit”,
si peshore pér vlerésimin e brend-
shém té veprave, ky hadith shérben
si peshore pér té vlerésuar anén e
dukshme té veprave. Pra, qé njé
vepér té konsiderohet e vlefshme,
duhet té plotésojé dy kushte: e para
duhet t’i dedikohet vetém Allahut
dhe e dyta duhet té jeté e mbéshtetur
né Kuran dhe Sunet.

Cdo risi, gé nuk ka ekzistuar mé
paré né fe, quhet bidat. Muhamedi
(a.s.), na térheq vémendjen népér-
mjet kétij hadithi qé té mos pranojmé
si pjesé té fesé risité, g€ mund té na
serviren si pjesé e saj.

Teé gjitha llojet e adhurimeve, gé
nuk kané bazé né fe, konsiderohen
bidate dhe refuzohen né ményré ka-
tegorike. Ata qé refuzojné adhurimet
dhe veprat gé kané baza né Kuran
dhe Sunet konsiderohen bidatcinj
dhe veprat e tyre nuk pranohen. Kjo
nuk do té thoté né asnjé ményré qé
feja ndalon té rené dhe zhvillimin,
pérkundrazi feja islame nxit pér ¢do
gjé té re gé éshté e dobishme pér
individin ose shogériné. Eshté kjo ar-
syeja gé ka léné hapur institucionin e
ixhtihadit, i cili ka autoritetin pér
té nxjerré konkluzione né pér-

(Buhari)

puthje me Kuranin dhe Sunetin pér
¢do ¢éshtje gé mund té shfaqget.

Bidati i ka shqgetésuar dijetarét
myslimaneé gjaté gjithé historisé pér
rrezikun qé mbart ai né nxjerrjen
jashté loje ose Iénien pas dore té su-
netit. E vetmja rrugé pér té shmangur
kété rrezik éshté pérhapja e kulturés
sé Kuranit dhe Sunetit dhe pérveté-
simi i tyre né meényré té tillé qé té
béhen stil jetese. Cdo gjé qé nuk bie
né kundérshtim me Sunetin, Kuranin
dhe konsensusin e té gjithé dijeta-
réve dhe gé éshté e dobishme nuk
konsiderohet bidat. Bidati ka lidhje
mé shumé me urdhéresat, ndalesat
dhe me até pjesé té fesé ku kufijté e
veprimit jané pércaktuar qarté nga
Kurani dhe Suneti. Cdo risi gé ndodh
jashté késaj fushe nuk konsiderohet
bidat.

MESIMET QE NXJERRIM

NGA HADITHI:

1. Ky hadith pérbén njé nga the-
melet e fesé islame. Cdo gjé gé bie
né kundérshtim me Kuranin dhe Su-
netin, besim apo ibadet qofté, éshté
i refuzuar.

2. Risité e shfaqura mé voné dhe
gé nuk bien né kundérshtim me Ku-
ranin dhe Sunetin, nuk jané bidate.

3. Si ai gé e shpik, si ai gé e ndjek
bidatin, té dy jané meékatareé.
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SHPIRTI NUK MUND TE KETE
FESTE PA VUAJTUR NEFSI

MBRETI MISTERIOZ

“Njé mbret po kalonte nga njé rrugé me kalin
e tij. Papritur pa njé burré gé po flinte nén njé
pemé. Né ato momente, njé gjarpér i zi filloi t’i
hynte nga goja burrit gé po flinte. Edhe pse mbreti
shkoi me kal€é drejt gjarprit dhe u pérpoq pér ta
trembur, prapé se prapé nuk ia doli dot mbané.
Gjarpri i hyri burrit né trup.

Mbreti ishte njé njeri largpamés, i zgjuar dhe
plot urtési. Ai mendoi shpejt dhe vendosi ta pér-
dorte té gjithé aftésiné dhe zgjuarsiné e tij pér ta
shpétuar burrin gé po flinte nga njé fund i dhimb-
shém dhe i trishtueshém. Pér kété arsye, filloi ta
godiste burrin me kamxhik... Burri u zgjua duke u
hedhur prej dhimbjes dhe filloi té ikte i frikésuar
dhe i shqgetésuar pér té shpétuar nga goditjet e
kamxhikut gé fishkéllenin njéra pas tjetrés.

Mbreti vazhdonte ta ndigte nga pas burrin e

shkreté. Ndérkohé qé burri po ikte, arriti te njé
pemé molle. Mbreti e zuri burrin aty. Ai filloi
t’ia fuste né gojé burrit mollét e kalbura dhe té
prishura gé kishin réné né toké. Ndérsa nga ana
tjetér i bértiste:

“O ti njeri i shkreté dhe i mjeré! Kéto do t’i hash
té gjitha! Kété vuajtje do ta durosh!” Ndérsa burri
i shkreté, nga njéra ané i gélltiste me véshtirési
mollét e prishura dhe té kalbura dhe nga ana
tjetér e mallkonte mbretin pa pushim:

“O mbret! Cfaré té kam béré?.. Cfaré do té bésh
me mua? Cili éshté shkaku i késaj padrejtésie
g€ po mé bén?.. Nése do té mé vraseésh, té pak-
tén mé gjuaj me shpaté dhe ma derdh gjakun!
Pérse po mé bén té vuaj kaq shumé? Sa kohé e
kege paska gené casti kur té pashé!.. Sa njeréz
fatlumé genkan ata gé nuk e kané paré fytyrén
ténde!.. As zullumqgarét mé té médhenj nuk ia



béjné kété padrejtési njé njeriu qé s’ka béré as-
njé faj! Sic e sheh, nga goja po mé del gjak edhe
kur po i them kéto fjalé!.. Betohem se nuk kam
paré ndonjéheré njeri kaq té paméshirshém dhe
té pandérgjegjshém sa til.. O Zot! Ndéshkoje Ti
kété zullumqgar!”

Mbreti nuk ua vuri veshin aspak kétyre fjaléve.
Ai e detyroi até t’i hante té gjitha mollét dhe pa-
staj pérséri filloi ta godiste me kamxhik duke i
théné: “Menjéheré vrapo né kété luginé!”

Burri i shkreté filloi té vraponte si era prej frikés
nga kamxhiku. Nganjéheré

té tmerrshme. Ti mé fale jeté. Lum pér até gé e
shikon fytyrén ténde apo rastésisht vjen né lagjen
ténde! O ti rob i déliré dhe i vecanté gqé meriton
té lavdérohesh! Sa keq mé béri té flas injoranca
dhe shkujdesja ime e méparshme! Mé fal gé t’i
thashé ato! A do té t’i thosha ato fjalé té papér-
shtatshme po té kisha vetém pak dijeni pér kété
gjé! Pra, ti e fshehe té vértetén se ishe njé mjek
i fugishém qé i jep ilac té hidhur té sémurit, né
ményré gé ai té shérohet. Po té mé kishe treguar
gofté edhe pak pér kété, nuk do té té ofendoja,
por do té té falénderoja.
Ndérsa ti heshtje dhe mé

rrézohej pér toké, por prapé //
ngrihej né kémbé dhe vrapon-
te pér shkak té kamxhikéve
gé hante. Stomaku i burrit té
shkreté ishte i mbushur plot
me mollé té prishura. Ndérsa
fytyra i kishte marré shumé
plagé nga kamxhiku. Krahas
késaj, mbreti nuk shfaqte as-
njé shenjé méshire. Ai e béri
até té vraponte derisa nuk i
ngeli fuqi pér ta hedhur ha-
pin. Burrit té shkreté tashmé
i shteroi fugia. Stomaku i tij
i mbushur me mollé té kal-
bura, u trazua pas gjithé atij
vrapi shumé té mundimshém. \

“O Zot! Kérkoj méshirén
Ténde! Mos mé lér ballé
pér ballé me déshirat
vetjake as sa hap e mbyll
syté! Ma rregullo ¢do
gjendje timen! Me té
vérteté, nuk ka zot tjetér

pérvec Teje!l..”

(Ebu Davud,
Edeb, 100-101.)

\ godisje né koké pa resh-
tur. Si rezultat, koka mu
hutua dhe mendja mé
iku. Prandaj ¢faré nuk té
thashé prej paditurisé. Mé
fal dhe mos m’i merr pér
keq ato qgé t’i thashé!”
Mbreti i bekuar dhe
largpameés i tha: “Nése
do té té tregoja qofté edhe
pak pér até gé kishe bre-
nda, do té té plaste tém-
thi. Frika do té té shka-
térronte. Do té shkatérro-
heshe si miu para maces
dhe do té veproje si njé
gengj para ujkut... Po té

Pér kété arsye, burri i shkreté
nuk duroi dot mé shumé dhe
filloi té villte.

Cdo gjé gé kishte ngréné, po i dilte nga goja
edhe pse me véshtirési. Mé sé fundi, bashké me
mollét e kalbura doli jashté edhe gjarpri i zi.
Burri i shkreté u habit pa masé. Ai u tmerrua
kundrejt gjarprit té frikshém gé doli nga stoma-
ku i tij. Menjéheré e kuptoi ¢do gjé. Menjéheré
vrapoi dhe u pérkul te kémbét e atij mbretit té
devotshém. Atij i tha:

Por!..

“Por ti paske ardhur si méshira e Xhebrailit!
Ti paske gené njé mirési pér mua! Sa kohé e
bekuar paska gené momenti kur té pashé! Po té
mos ishe ti, do té kisha vdekur né njé ményré

té tregoja pér tmerrin e
atij gjarprit té zi, né ato
momente do té hutoheshe prej frikés. Po té ki-
she dijeni pér pérbindéshin gé kishe brenda, nuk
do té kishe fuqi as pér t’i ngréné ato mollét, as
pEr té vrapuar, as per ta nxjerré até gjarper te
zi duke vjellé... Uné béra durim ndaj fjaléve té
tua té papérshtatshme. Né vete lutesha: “O Zot!
Lehtésoja pér ta nxjerré gjarprin! Shpétoje kété
té shkreté!” Edhe pse ti mé the fjalé té hidhura,
meéshira qé kam né zemér nuk mé lejoi té té lija
né até gjendje, sepse krijimi im éshté i mbrujtur
me méshiré.”
Burri i shkreté qé e kuptoi té vértetén e keétij
miku té Zotit (xh.sh.), nuk dinte ¢faré té thoshte.
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Pér kété arsye, duke e ndjeré veten té turpéruar,
tha: “O njeri i larté! Ky i shkreté nuk ka mundési
té té falénderojé ty si¢ e meriton! Prandaj, Allahu
té shpérblefté pér kété mirési!”

Neé kété histori té mbushur plot me urtési, si¢
jané edhe té gjitha historité e tjera té Mesneviség,
gjendet simbolika e profetéve dhe evliave, té cilét
jané edukues té njerézve.

Gjarpri gé kemi brenda: Nefsu’l-Emmare

Njeriu gé flinte, i cili u pérmend né historiné e
Hazreti Mevlanés, éshté njeriu i shkujdesur nga
e vérteta. Gjarpri g€ i hyri brenda éshté nefsu’l-
emmare. Mbreti éshté udhérréfyesi i pérsosur.
Rrahja me kamxhik, ndérsa ai ishte né gjumé,
pér ta zgjuar dhe detyrimi pér ta béré té vrapon-
te né fushé e luginé, jané pérpjekja dhe rijazati
(ushqgyerja me pak pér ta edukuar veten, apo pre-
okupimi me mendime e vepra té dobishme duke
e ndaluar nefsin nga gjérat e kéqija). Ndérsa dalja
e gjarprit éshté shpétimi nga nefsu’l-emmare.

Nefsu’l-emmare €shté si njé gjarpér i zi qé deé-
shiron t’ia shkatérrojé njeriut jetén e pérhershme.
Ndérkohé njeriu e pandeh té pafajshme dhe té
padémshme nefsin gé gjendet brenda tij dhe gé
i injekton atij déshirat dhe ndjenjat e epshit.
Ndérsa pejgamberét dhe miqté e Zotit, na para-
lajmérojné pér sa i pérket ¢éshtjes sé té kéqgijave
té nefsit. Hazreti Jusufi thoté:

“Uné nuk e shfajésoj veten, sepse nefsi (i nje-
riut) éshté fort i prirur pér té keqe, pérveg atij
qé e méshiron Zoti im. Me té vérteté, Zoti im
éshté Falés dhe Méshiréploté.” (Jusuf, 53)

Edhe i Dérguari i Allahut, pagja dhe shpétimi
i Allahut qofté mbi té, i cili ka pasur nefsin mé
té deliré, i éshte lutur Zotit (xh.sh.), né kété meé-
nyré: “O Zot! Kérkoj méshirén Ténde! Mos mé
lér ballé pér ballé me déshirat vetjake as sa hap
e mbyll syté! Ma rregullo ¢do gjendje timen! Me
té verteté, nuk ka zot tjetér pérvec Teje!l..” (Ebu
Davud, Edeb, 100-101.)

Kjo ményré e té shprehurit e té Dérguarit té
Allahut (a.s.), edhe pse kishte njé nefs té déliré
qé ia kishte edukuar Allahu Teala, sigurisht gé
éshté pér té na udhézuar ne. Edhe Bajezidi Bis-
tami, rahmetull-1lahi alejh, thoté: “Cdo sémundje
e kam mjekuar dhe shéruar, por nuk kam paré
gjé mé té véshtiré se mjekimi i nefsit. Ndérkohé
pér mua nuk kishte gjé mé té pavlefshme dhe té
lehté se nefsi.”

Miqté e Zotit na e kané shpjeguar me gjuhén
e tyre domosdoshmeériné pér edukimin e nefsit.
Nése ata do t’i shprehnin té kéqgijat e nefsit me
té gjithé ligésiné e tyre, njeriu nuk do té kishte
mundési ta edukonte nefsin pér shkak té frikés
dhe déshpérimit. Fakti gé mbreti nuk i tha burrit
té shkreté né histori: “Té ka hyré njé gjarpér nga
goja.” - tregon pikérisht kété gé thamé mé lart.
Edhe kéto shprehje té méposhtme gé transme-
tohen sikur té jené hadithe fisnike, nxjerrin né
pah kété té vérteté:

“Nése do t’ua shpjegoja armikun qé keni bre-
nda, trimave do t’u plaste témthi. Pér kété arsye,
as nuk do té merrnin dot ndonjé rrugé, as nuk
do t’ia dilnin mbané pér té béré ndonjé puné. Si
rezultat, do té pérpéliteshin nga déshpérimi. Né
trup nuk do t’u ngelte fuqi pér adhurim, né zemér
nuk do t’u ngelte forcé dhe nuk do té pérparonit
né besim. Atéheré, uné ju edukoj me heshtje dhe
pa ua nxjerré jashté até gé keni brenda.”

I Dérguari i Allahut, pagja dhe shpétimi i Alla-
hut qofté mbi té, i lartésoi njerézit, té cilét gje-
ndeshin né errésirén e injorancés, né gradén e
sahabéve té tij duke i edukuar dhe pastruar. Ai
(a.s.), solli né pah njé civilizim té virtyteve nga
ajo shogéria e krimeve, tmerreve, zullumeve dhe
fanatizmave. Ndérkohé kété e béri duke pérdorur
metodén e mésimit shpirtéror hap pas hapi. Ai
ua mundésoi atyre gé té béheshin pasqyra ndaj
diellit té udhézimit gé ndricoi té gjithé botén.

Edhe miqté e Zotit, té cilét jané trashégimtarét
e tij, heshtin dhe nuk e thoné ¢do té vérteté gé
e diné. Kété e béjné pér té mirén e bashkébise-
duesit. Pérveg té tjerash, nuk e nxjerrin né pah
até qé bashkébiseduesit e tyre kané né zemér dhe
i mbulojné gabimet e té tjeréve. Ata i edukojné
njerézit mé shumé me vepra se me fjalé. Miqté e
nderuar té Zotit, ndikojné te zemrat e ashpérsuara
dhe té forcuara si hekuri, nése ato kané aftési t’i
afrohen pérshpirtshmérisé, si¢c e zbuti Davudi,
alejhi’s-selam, hekurin.

Miqté e Zotit i bindin nxénésit e tyre pér t’i
edukuar dhe pér t’ua véné kraharorin véshtirésive
né kété rrugé, sepse nxjerrja e gjarprit té nefsit qé
gjendet brenda njeriut, nuk éshté aspak e lehteé.
Al mund té nxirret vetém me njé mijé e njé ri-
jazate dhe pérpjekje.

Hazreti Bajezidi Bistami pérséri thoté: “Nefsin
e béra té vazhdonte né udhétim drejt takimit me
Zotin. Pér sa i pérket ¢éshtjes sé kétij udhétimi,



nefsi reagoi dhe mé béri té pérjetoja véshtirési té
ndryshme. Pér kété arsye, edhe uné iu drejtova
audienceés sé Allahut té Lartésuar duke i ménja-
nuar té gjitha déshirat e nefsit né lidhje me kété
boté!”

Imam Gazaliu, rahmetull-llahi alejh, e tregon
késhtu gjendjen e tij né kulmin e dijes:

“Isha i preokupuar me dijet shkencore dhe
té sheriatit. Kisha shumé nxénés. Mendova pér
gjendjen time. Vura re se isha i rrethuar nga pasio-
ne té ndryshme. Mendova pér nijetin gé kisha pér
dijen. Até nuk e gjeta té pastér pér hir té Allahut
Teala, por té pérzier me dashuriné ndaj pozités
dhe famés. Absolutisht e kuptova se isha né njé
dallgé shkatérruese apo buzé greminés. Me
vete thashé:

‘Eja, nxito! Tashmé té ka ngelur njé

déshirojné té takohen me Allahun dhe gé jané
rrugétaré té udhézimit, jané té médhenjté mistike.
Sjellja dhe morali mé i bukur gjendet te ata, sepse
gjendjet e atyre té dukshme dhe té padukshme
burojné nga drita e profecisé.” (Shik. Gazali,
el-Munkidhu mine’d-Dalal, Stamboll 1994, fq.
35-39.)

Neé kété pérpjekje ka receta té hidhura. Sic ishte
sjellja e mbretit né histori, aty duhet té merren
masa té domosdoshme dhe serioze. Mbi té gjitha,
pér ¢cdo dhimbje té duhet njé ilac i vecanté. Haz-
reti Bajezidi Bistami e tregon me kéto pérngjasime
pérpjekjen e tij fazé pas faze:

“Dymbédhjeté vjet isha hekurpunuesi i nefsit

tim. Até e vendosa né shakullin e rijazatit
dhe e nxeha me zjarrin e pérpjekjes. Pastaj
e vendosa né kudhrén e kritikés dhe

pjesé shumé e shkurtér nga jeta. “Nése e rraha me cekicin e qortimit e mo-
Nése dija gé ke marré nuk kalon Ramazani destisé. Pastaj, pesé vjet u béra pa-
né praktiké dhe jetén reale, nuk i Bekuar kalohet ST ZEES S, Domethe?e.,.
éshté gjé tjetér pérvegse njé até e mora nén kontroll. Kété
mashtrim. Cili do té jeté fu- zgjuar duke béré dhikér, pasqyreé e béra té shkélgente

ndi yt nése tani nuk i ndér-

pret lidhjet e panevojshme

dhe nuk i largon pengesat?
Atéheré mé ndodhi dicka.
Gjashté muaj ngela i ha-

bitur duke rénkuar dhe

duke qaré né luginén e ¢u-

disé ndérmjet arratisjes nga

kjo bote, nga njerézit e lidhur

me té e nga déshirat kundrejt saj
dhe déshirés pér Ahiretin. Zemra
filloi té mé vuante shumé. E pashé
dobésiné time dhe e kuptova. Vura re

se vullneti dhe mundésia pér té zgjedhur
kishin dalé plotésisht nga duart e mia. Pa-

staj e luta Allahun Teala duke iu pérgjéruar si njé
njeri i kapluar nga njé hall i pazgjidhshém dhe
sémundje e pashérueshme.

Me sé fundi, si¢ thuhet edhe né ajetin fisnik:
“A ka mé té miré se Ai qgé i vjen né ndihmé
nevojtarit té képutur, kur i lutet Atij, qé jua
largon té keqen dhe ju bén juve trashégimtaré
neé tokeé?!...” (Neml, 62), Allahu Teala ma pranoi
lutjen dhe ma zgjoi zemrén. Déshira pér pasuri
dhe pozité mu hoq. Cdo gjéje ia ktheva kurrizin
dhe u preokupova me pérmendjen e Allahut, me
pastrimin e zemrés dhe pérsosmériné e moralit.
Pastaj e kuptova né ményré absolute se ata qé

kjo gjendje do té vazhdojé
edhe né pjesén tjetér té vitit.
Nése né kété muaj vérehet
ndonjé mangési ose dobési,
gjurma e saj do té shihet
edhe gjaté gjithé
vitit.”

§
L &7,

me ibadete dhe adhurime

té ndryshme ndaj Allahut

Teala. Pastaj, pérgjaté njé

viti e pashé me vémendje

duke marré mésim. Vura re

se né shpirtin tim gjendej

njé fatkeqési e madhe gé

buronte nga mburrja, nga

besimi ndaj adhurimeve dhe

nga pélqimi i veprave té mia.

Pér ta hequr edhe kété té keqge, u

pérpoga edhe pesé vite té tjera. Mé

sé fundi, besimi im arriti pérsosmeéri-

né dhe uné pérséri e arrita kénagésiné
shpirtérore té Islamit.

Edhe Hazreti Halid Bagdadi né njé letér té tij
e ka shprehur késhtu réndésiné e kujdesit ndaj
mashtrimeve té nefsit né ibadete dhe adhurime:
“Pérdore té gjithé fuqiné ténde né adhurimet
shpirtérore dhe fizike! Krahas késaj, detyroje
nefsin ta pranojé mendimin se asnjéheré nuk ke
béré ndonjé vepér té pranueshme, sepse shpirti
i adhurimeve éshté nijeti. Ndérsa nijeti éshté i
pranueshém vetém kur té jeté i singerté. Si mos
té té duhet ty singeriteti kur u duhet edhe atyre qé
jané mé té médhenj se ti2!. Betohem né Allahun
Teala se gé nga dita kur mé ka lindur néna e deri
meé sot, nuk besoj se kam béré ndonjé vepér té
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pranuar té Allahu, té nderuar te Ai dhe gé nuk
do té merrem né llogari pér té. Nése nuk e sheh
nefsin si té falimentuar né té gjitha punét e mira,
atéheré kjo éshté pika mé e fundit e injorancés.
Nése e pranon até si té falimentuar, atéheré mos
e shképut shpresén nga méshira e Allahut!”

Nefsi éshté njé bela e atillé qé kérkon pérpjekje
té médha dhe té vazhdueshme, né ményré qé té
mbrohemi nga e keqja e tij. Prandaj nefsi nuk
éshté njé gajle e zakonshme dhe e paréndésishme
g€ mund té ménjanohet Kkrejt lehté.

Pérséri nuk duhet té harrojme se;
Nderi i fitores...

Nderi i njé fitoreje éshté né proporcion me emo-
cionet e bukura gé pérjetohen dhe véshtirésité qé
pérballohen pér ta arritur até. Né ¢do lloj véshti-
résie me té cilén njeriu pérballet pér té shpétuar
nga skllavéria e nefsit e shejtanit dhe pér té fituar
liriné e shpirtit, ka njé kénagési fisnike. Ata qé
arrijné ta kuptojné kété, i piné me kénaqési ilacet
e hidhura té njohésve té gnozés islame. Edhe
njé e vérteté gé e bén meé té lehté kuptimin e
késaj éshté krahasimi i té dy botéve. I Dérguari
i Allahut, alejhi’s-selam, i ka théné vajzés sé tij
té nderuar, Hazreti Fatimes (r.a.):

“Bijé, né té dyja botét (njéherésh) nuk ka lum-
turi. Prandaj duhet té durosh né kété boté, né
ményré qé ta arrish lumturiné dhe prehjen né
botén tjetér!” Né kété ményré, na e ka kujtuar se
festa né botén tjetér béhet duke duruar kundrejt
véshtirésive dhe problemeve né kété boté. Nga
ana tjetér, njeriu duhet té marré mésime dhe edu-
kime té ndryshme gé e pjekin dhe e pérsosin, né
meényré gé té pranohet né vendin e shpérblimit,
pra, né Xhenet.

Véshtirésité e pjekin njeriun duke e rrahur. Shi-
kojini gurét né breg!.. Si rezultat i dallgéve gé i
rrahin pérgjaté shekujve, nuk u ka ngelur asnjé
ané e mprehté dhe jané béré té pathyeshém si
shembulli i granitit.

Njeriu pérjeton véshtirési kur pérpiget pér ta
edukuar nefsin, por mé sé fundi e arrin lehtésiné.
Al pérjeton véshtirési, por né sajé té kétyre té
fundit shfaget méshira. N€ ajetet fisnike thuhet:
“Me té veérteté, pas véshtirésisé vjen lehtésimi!
Me té vérteté, pas véshtirésisé vjen lehtésimi!”
(Inshirah, 5-6)

Ja, kjo éshté festa e vérteté. Festa e vérteté éshté
njohja e Allahut dhe arritja e dashurisé sé Tij.

Festa e vérteté éshté kalimi nga fazat e tmerrshme
té tubimit né Ditén e Gjykimit, hyrja né Xhenet
dhe arritja pér té paré bukuriné e Allahut Teala.
Si¢ shprehet edhe Hazreti Haxhi Bajram Veliu,
éshté takimi me té Dashurin.

Festé nuk do té thoté g€ nefsi té arrijé rehatiné,
té hajé, té pijé dhe té argétohet né kété boté. Dy-
njaja éshté vendi i kryerjes sé detyrave. Ndérsa
Ahireti éshté vendi i shpérblimit apo i ndéshkimit
sipas kryerjes sé detyrave né kété boté.

Té argétohesh deri né masén sa ta humbeésh
veten, té jetosh duke u défryer dhe ta kalosh té
gjithé jetén népér dallgét e zbavitjes apo argéti-
mit, do té thoté té gélltisésh njé gjarpér té zi si
shembulli i burrit gé flinte nén pemé. Fundi i njé
jete té tillé éshté humbje. Pér kété arsye, festat
kérkojné njé kujdes dhe interesim té veganté, sep-
se, pér shembull, festa e Bajramit té Fitrit éshté si
njé pushim né fund té njé adhurimi, ibadeti dhe
meésimi njé mujor, por edhe ky pushim duhet té
pérjetohet sipas orientimit té Islamit pér ta fituar
kénagésiné dhe pélgimin e Allahut Teala, i Cili
na e ka dhuruar edhe Ramazanin, edhe festén e
Bajramit té Fitrit.

Ndérsa njé besimtar gé éshté né lufté me nefsin
e tij duhet ta kalojé né jeté festén, pra ditén e
gézimit, si njé dité pér gézimin e té tjeréve. Pra,
besimtari duhet ta vlerésojé kété dité si njé in-
iciativé pér t’i gézuar dhe pér t’i béré t'u geshin
fytyrat jetiméve, té vetmuarve dhe té gjithé vélle-
zérve té tij besimtar qé gjenden afér apo né skajin
tjetér té botés. Nése festén do ta pranojmé si dité
té ngrénies dhe pirjes, njé rob gé nuk i 1é té liré
frerét e nefsit duhet té shfagé kujdes té vecanté
pér hallallin e ¢do kafshate, pér t’i ndaré gjérat me
té tjerét, pér té dhéné pér hir té Allahut dhe pér
ta béré si rregull té ngrénét me emocionin pér ta
shfrytézuar energjiné qé pérftohet né adhurimin
ndaj Zotit (xh.sh.).

Festat duhet t’i vlerésojmé si mundési pér t’i
vizituar prindérit, té aférmit, fqinjét dhe njerézit
tané gé kané ndérruar jeté né vend se t’i percep-
tojmé si pushime.

Pérfundimisht, nefsin nuk duhet ta 1émé té liré
qofté edhe pér njé cast. Lutja e té Dérguarit té
Allahut, pagja dhe shpétimi i Allahut gofté mbi té,
éshté transmetuar késhtu né njé hadith fisnik: “O
Zot! Jepi nefsit tim devotshmeéri dhe pastroje até!
Ti je Ai gé mund ta pastrosh até mé sé miri. Ti
je poseduesi dhe Zoti i saj.” (Muslim, Dhikr, 73.)



Edhe njé kuptim tjetér i késaj lutjeje éshté ky:
Pastrimi vjen vetém nga Zoti (xh.sh.)...
Sado g€ njeriu té preokupohet me rijazete dhe

pérpjekje pér ta pastruar nefsin e tij, Ai g€ né té -

vérteté mund t’ia pastrojé até éshté vetém Allahu
Teala. N€ ajetet fisnike thuhet:

“..Sikur té mos ishte mirésia e Allahut ndaj
jush dhe méshira e Tij, askush nga ju nuk do
té ishte pastruar kurré (prej gjynaheve); Allahu
pastron até qé déshiron Veté. Allahu i dégjon té
gjitha dhe i di té gjitha.” (Nur, 21)

“A nuk i ke paré ata qé e kujtojné veten té
deliré? Jo, Allahu délir ké té dojé dhe askush
nuk do té pésojé as padrejtésiné mé té vogeél.”
(Nisa, 49)

Suksesi gé arrihet hap pas hapi kundér nefsit
pa u strehuar te Allahu Teala dhe pa iu pérgjéruar
Atij, shndérrohet né njé mashtrim tjetér té nefsit,
sepse njeriu, pér shkak té késaj, fillon té€ pande-
hé se éshté dikush. Késhtu, edhe disa té varfér
indiané, disa murgj té mbyllur népér manastire
dhe njeréz té tjeré té ngjashém me kéta, por qé
nga aspekti i besimit jané larg nga Zoti (xh.sh.),
mund té fitojné disa aftési né luftén me nefsin.
Ama qéllimi nga lufta me nefsin nuk éshté shtimi
i aftésisé dhe mendjemadhésisé sé tij, por pér ta
béré até té pérkushtuar ndaj adhurimit té Zotit
(xh.sh.). Pér kété arsye, lufta me nefsin nuk merr
fund asnjéheré. Miqté e Zotit gé e kané kuptuar
kété, asnjéheré nuk i kané léshuar nga duart e
tyre frerét e nefsit.

Né ményré gé té mos mé turpérohet nefsi!

Njéri prej té médhenjve kishte rastisur né njé
té moshuar gé kishte ngarkuar dru né kurrizin e
tij dhe po ecte me véshtirési. Ai i tha duke e paré
gjendjen e tij: “O i moshuar! A nuk ke besim te
Allahu, i Cili éshté Furnizues, gé edhe né kété
moshé e heq kété vuajtje? Apo nuk ke asnjé njeri
qé té pérkujdeset pér ty?”

Druvari i moshuar i ngriti syté nga qielli, i hapi
duart dhe u lut vetém me nijetin pér t’ia hequr
manggésiné e perceptimit shpirtéror bashkébise-
duesit té tij: “O Zot! Shndérroi kéta né florinj!” Né
momentin kur e béri kété lutje, druté menjeheré
u shndérruan né florinj. Burrin, i cili déshmoi
kété mrekulli té madhe, kété heré e kaploi njé
shastisje tjetér. Ai e pyeti veten: “Pérse mbart dru
njé njeri qé ka arritur njé gradeé té tillé?” Druvari
i moshuar i tha: “Bir! Kété e b&j, né ményré gé
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‘ Pérfundimisht, nefsin nuk duhet
N &/ ta [6mé té liré qofté edhe pér njé
cast. Lutja e té Dérguarit té Alla-
hut, pagja dhe shpétimi i Allahut
qofté mbi té, éshté transmetuar
késhtu né njé hadith fisnik: “O
Zot! Jepi nefsit tim devotshmé-

ri dhe pastroje até! Ti je Ai gé
mund ta pastrosh até mé sé miri.
Ti je poseduesi dhe Zoti i saj.”
(Muslim, Dhikr, 73.)

nefsi té mé njohé si rob dhe té mos dalé jashté
kornizés sé adhurimit, sepse pranimi te Zoti (xh.
sh.), éshté né proporcion me orientimin e drejté
né adhurim...”

Lutja e méposhtme gé krijesa mé e miré, Kre-
naria e Gjithésis€, i Nderuari yné (a.s.), ia ka
mésuar njérit prej njerézve me té miré pas pejga-
mberéve, Hazreti Ebu Bekrit (r.a.), éshté déshmia
mé konkrete pér kété. Ata e kané vazhduar pa
ndérprerje luftén me nefsin pa marré parasysh
gradat apo pozitat dhe pérgjérimin ndaj Allahut
Teala pér fitimin e késaj lufte nuk e kané negli-
zhuar qofté edhe pér njé cast. Njé dité, Hazreti
Ebu Bekri (r.a.), i béri kété kérkesé té Dérguarit
té Allahut (a.s.):

“O i Dérguari i Allahut! M’i mésoni disa fjalé
té bekuara, né ményré gé t’i them né méngjes
dhe mbrémje!”

[ Dérguari i Allahut, pagja dhe shpétimi i Alla-
hut qofté mbi té, i mésoi kété lutje pér ta théné
né meéngjes, né mbrémje dhe kur té shtrihej pér
té fjetur. Edhe ne le té shpresojmé njé pérfundim
té miré pér kété shkrim me lutjen profetike:

“O Zot qé ke krijuar qiejt dhe tokén, botét e
dukshme dhe ato té padukshme! O Zoti dhe Po-
seduesi i ¢cdo gjéje! Déshmoj se nuk ka zot tjetér
pérvec Teje. Ty té kérkoj mbrojtje nga e kegja e
nefsit, nga e kegja e shejtanit dhe nga ftesa e tij
pér té té béré shirk Ty.” (Ebu Davud, Edeb, 100-
101/5067; Tirmidhi, Deavat, 14/3392.)

Amin!..
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KABID-BASIT

EDHE PAKESIMI, EDHE BOLLEKU ESHTE PRE)

——— Ilir Hoxha ———

Emrat Kabid dhe Basit, té cilét zéné vend ndér
emrat e bukur té Zotit toné, kané kuptimin,
ngushtues dhe zgjerues. Kéta jané dy emra té
kundért té njéri-tjetrit, por g€ e plotésojné njéri-
tjetrin.

Gjerésia e kuptimit té kétyre emrave éshté aq
e madhe, sa pérfshijné brenda vetes té gjitha
ndodhité e jetés. Ne mund ta shohim manifes-
timin e kétyre emrave né ¢do fushé té jetés, qé
prej dhénies dhe marrjes sé shpirtrave, e deri
tek shpérndarja e rrizkut. Nése Allahu e mban,
apo e ngushton digka, s’ka asnjé forcé ta hapé
apo ta lirojé. E kur Ai e shpérndan, nuk ka mé
nevojé pér asgjé.

Eshté shumé interesante se, megjithése né listén
e Esma-i Husna (Emrave té Bukur té Allahut)
Kabid dhe Basit gjenden né formén e emrit, né
Kuranin Fisnik, ato pérdoren vetém si folje. Kjo
na tregon se situata e bollékut dhe e ngushticés,
nuk jané rregull i vazhdueshém dhe absolut, por
se né pjesé té ndryshme té jetés, njéra ose tjet-
ra do té pérjetohet patjetér. Dhe kjo nénkupton
ekuilibrin dhe harmoniné e Allahut té Madhéruar
midis emrave Kabid dhe Basit. Pér arsye té kétij
ekuilibri dhe harmonie qé kané emrat me kuptime
té kundérta, dijetarét Islamé shprehen se kéta
emra duhen menduar gjithmoné sé bashku.

Né kété boté, as gjendja e ngushtésisé (kabd)
dhe as gjendja e bollékut (bast) nuk jané té pér-
hershme dhe té vazhdueshme. Qé té dyja kéto
gjendje jané kalimtare. Mirépo, rreziku i vérteté
nuk éshté pér njerézit qé pérjetojné dité kalimtare
té gjendjes s€ ngushtimit, por hapja dhe bolléku i

mirésive té késaj bote para njerézve qé meritojné
ndéshkimin hyjnor. Kjo, sepse Allahu i Madhé-
ruar ka théné se kétyre njerézve u jepen mirésité
e késaj bote vetém gé t’u shtohet ndéshkimi.
(shih. Al-i Imran, 178.)

Gjendja e ngushtimit (kabd) mund té ndodhé
edhe me shfagjen e té kéqijave, por edhe me
zhdukjen e té mirave. Mirépo, njé besimtar i miré,
beson se né té dyja kéto ka njé urtési, sepse Alla-
hu éshté mbizotéruesi i ¢do gjéje dhe ¢do situate.
Edhe né mosdhénien, edhe né dhénien e Tij, ka
njé urtési dhe, asgjé qé vjen prej Allahut nuk
éshté e kege. Neve mund té na duket si e keqe,
por ai gé éshté faléenderues edhe né gjendjen e
ngushtésisé, arrin gradén e kénagésisé me até qé
ijep Allahut, gjé e cila e bén até té kalojé sprovén
dhe té nxjerré njé mirési prej asaj qé duket e kege.
Ky éshté suksesi i vérteté, sepse ajo qé do na béjé
té marrim vlera tek Zoti yné, éshté reagimi qé
shfagim ndaj atyre qé na ndodhin.

Né misticizém, fjala Kabd, éshté njé term gé
shpreh gjendjen e bllokuar té njeriut né aspektin
shpirtéror. Ndonjéheré, njeriu pérjeton bllokim,
tension dhe nuk i vjen asgjé né mendje. E ndo-
njéheré éshté i hareshém, i sigurt né vetvete, ka
mendje dhe zemér té hapur dhe asgjé nuk mund
ta mérzisé. Q€ té dyja kéto gjendje jané prej Alla-
hut. Por pér ¢do njeri gjendjet e ngushtimit dhe
zgjerimit jané té ndryshme dhe, né té shumtén e
rasteve nuk u dihet shkaku. Po sipas mistikéve,
as rénia né veshtirési (kabd) dhe as dalja prej
saj nuk jané né doré té njeriut. Pér kété arsye,
mistikét mendojné se, né vend gé té luftojé pér



té dalé nga gjendja e ngushté (kabd) g€ ka réné,
njeriu duhet ta pranojé até si njé sprové dhe té
béj durim derisa ajo gjendje té kalojé. Veprimet e
sforcuara pér ta kaluar kété gjendje, jané edhe né
kundérshtim me rrugén e tasavufit (misticizmit),
por e shtojné edhe mé tepér gjendjen e ngushti-
mit. Mbi té gjitha, kjo gjendje duhet konsideruar
si njé mundési e vyer pér t'u kthyer né vetvete,
pér t’i dhéné kuptim atyre qé pérjetojmé, pér t'u
drejtuar nga kérkimi i faljes dhe pér t’u afruar
edhe mé shumé me Krijuesin e Madhéruar. Gjith-
ashtu, edhe né gjendjen e njé bolléku (bast) qé
vjen papritur, ne duhet té ruajmé getésiné dhe
edukatén, duke u pérpjekur té mos lazdrohemi
e té mos harbohemi.

Sipas autorit té veprés “Komentimi i Esma-i Hus-
na”, Ali Osman Tatlisu, ajo gé i ka hije njeriut
né kohé véshtirésie/ngushtésie (kabd), éshté qé,
edhe nése ndikohet prej humbjes s€ mirésive, ai
nuk duhet té hutohet shumé dhe nuk duhet té
bjeré aq poshté sa té humbasé virtytin e quajtur
“durim”. Ndérsa né kohé bolléku (bast), njeriu
nuk duhet té lazdrohet, té kaplohet prej krena-
risé dhe entuziazmit té tepért dhe nuk duhet té
gézohet aq shumé sa té harrojé falénderimin e
Allahut. Po ashtu, ai nuk duhet ta harrojé kurré se
té gjitha kéto gjendje vijné prej Allahut dhe se té
gjitha kané urtésia té fshehura. Ai duhet ta lidhé
zemrén e tij vetém pas kénagésisé sé Allahut dhe
duhet t’i vazhdojé né ményré té pérpikté té gjitha
detyrat si rob i Tij.

Arritja e suksesit né kété ¢éshtje e ruan robin
edhe nga shumé sémundje, sepse sipas shkencés
sé psikologjisé, aftésité dhe kapacitetet gé nuk
pérdoren pér arsye té ndryshme, ose prodhojné
sémundje, ose zhduken duke humbur funksio-
nin e tyre, gjé e cila e kufizon shumé njeriun.
Pér kété arsye, pér sa kohé té jemi né kété jeté,

duhet té dimé se gjendja e ngushtésisé (kabd)
éshté kalimtare dhe nuk duhet ta humbasim kurré
shpresén. Kjo ka njé réndési té madhe edhe né
aspektin e besimit, edhe né aspektin e shéndetit
toné shpirtéror.

Disa njeréz jané vendi ku manifestohet emri
Basit i Allahut té Madhéruar. Né sajé té tyre,
Allahu u jep rehati dhe bollék njerézve té tjeré.
Né kété grup njerézish futen edhe shokét tané,
té cilét me njé shaka na kthejné buzéqgeshjen né
njé moment kur jemi té hidhéruar dhe me njé
fjalé na getésojné shpirtin. Shembull i késaj ka
gené edhe njé prej sahabéve té Profetit toné té
nderuar (a.s.), Nuajman bin Amr (r.a.)...

Né kéto dy pika, duhet pasur kujdes edhe né
ligjérimet tona. Té flasésh vazhdimisht duke tér-
hequr vémendjen vetém né ¢éshtjet negative, ose
té flasésh me naivitet vetém pér gjéra pozitive,
e dobésojné zgjuarsiné dhe kujdesin. Pér kété
arsye, i Dérguari Allahut (a.s.), né késhillat e tij
nuk ka kémbéngulur asnjéheré vetém né njérén
prej kétyre, por sipas vendit i ka pérdorur té dyja.
Po ashtu edhe né lutjet e tij, ai éshté shprehur se,
gé té dyja kéto gjendje jané prej Allahut dhe né
¢do situaté ka kérkuar prej Tij bollék dhe miré-
si. Pér rrjedhojé, edhe ne po i japim fund késaj
teme me njé nga lutjet qé Profeti yné (a.s.), e ka
béré mé shpesh:

“O Allah! Askush nuk mund ta pakésojé até qé
Ti e ke falur me bollék, ta shtojé até gé Ti ke pa-
késuar, ta udhézojé até qé ke devijuar, ta devijojé
até qé ke udhézuar, té japé até qé Ti nuk e jep, té
pengojé até qé Ti e jep, té afrojé até qé ka mbetur
larg méshirés Ténde dhe té privojé nga kjo mirési
até qé Ti e ke afruar prané méshirés Tende. O
Allah! Na dhuro me bollék prej mirésive, begative
dhe thesareve té Tua té médha!”

——© ETIKA
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141.

142.

143.

144.

145.

Nuredin Nazarko

Nése njeriu nuk kénaget me até g€ ka, do té
kérkojé até qé i mungon me shpresén se do
ta arrijé. Mos harro! Cdo gjé ka manggsité
e veta dhe jo mé kot éshté théné se vete té
vendosésh vetulla, por nxjerr dhe syté.

Pa mall e gjé erdhi njeriu. Pa mall e gjé do
té kthehet.

Ja do t’i rezistosh djegies nga etja, ja do té
zhuritesh prej shuarjes sé saj.

Shpirtrat e shémtuar nuk durojné dot buku-
riné e shpirtrave té larté. Kusur nuk Iéné pa
e shémtuar té lartén, por né ligésiné e tyre
do té digjen.

Lakmia pér fronin té bén té pérdorésh krye-
rjen e té mirave si perde té géllimit. Mos
harro! Dikund do té pengohesh dhe perdja
do té bjeré.

1406.

147.

148.
149.

150.

151.

Tradhtia e atyre me té cilét ke ndaré njé bark
éshté tradhtia mé e réndé. Mos u pikéllo!
Asgjé nuk do té zgjasé pérgjithmoné mbi
kété boté.

Pér té mbérritur tek dashuria duhet shkelur
me krenari mbi argjend e flori.

Edhe i1 marri ka fatin e vet.

Ditét ndérrojné né jetén e njeriut. Ato gqé
véshtiré ndérrojné jané virtytet dhe veset.
Lufto ta pastrosh veten nga veset.

Mund té mbulohesh nga papastértité dhe
té té néngmojné. Mos u shqetéso! Mirésia e
zemrés do té té lajé e pastrojé. Ki durim!

Njihja vlerat dhe potencialet vetes. Rrallé
géllon té gjenden njeréz qé ¢mojné vlerat
dhe potencialet e tjetrit.
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154.

155.

156.

157.

158.
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Edhe né mos besofshin né aftésité e tua mos
u jep. Vazhdo ¢el udhén ténde.

Mos prit qé pasardhésit e tu té jené té gjithé
njésoj. Vlerésoi dhe ¢moji né aftésité e tyre
me drejtési, dashuri dhe méshiré.

Dashuria pér flori djeg té vjetér e té ri, té
varfér e té pasur. Vetém diamantet nuk shqe-
tésohen prej saj.

Nése di pér kundérshtarin até gé ai kujton
se nuk e di do ta vésh pérfund. Prandaj
vlerésohet mé tepér mendja se forca.

Zemérgurét nuk duan t’ia diné pér té mirat
g€ u ké béré. Nése do té bien né hise dhe té
kané né doré edhe syté e ballit t’i nxjerrin.

Nése je zanatci i miré dhe punon me drej-
tési, dyert e hairit nuk té mbyllen.

Fryrjet e té djallézuarve té pérvélojné shpirt-
in. Mjeré kush helmohet prej tyre.

Bota éshté tregu ku ziejné té gjithé zérat.
Dégjo me veshét e zemrés gé té njohésh
miqté e tu.

Hakmarrja e té ligut éshté e réndé, por pér-
ballohet.

Kush nuk té ka dashur né véshtirési, nuk té
do as né mirési.

Edhe né té pérfshifté etja dhe uria mos e
shtri dorén e bekuar drejt shtriganéve. Nuk
ka vjelé kush fruta té émbla nga pemét e liga
dhe nuk ka shuar etjen kush nga burimet
e papastra.

Zérat e bukur kéndojné melodité mé té
émbla, por njé shpirt i zi nuk kéndon dot
émbélsisht.

Nuk duhet neglizhuar problemet e vogla.
Mblidhen pak nga pak dhe béhen ortek.

Zéri éshté vecori karakteristike. Q€ té jeté
edhe mé i vecanté zbukuroje me sjellje té
mira dhe té virtytshme.

Nuk duhet lejuar pérballja e pastértisé fé-
mijérore me djalléziné e té poshtérve. Né
ndodhté kjo pérfundimi éshté i garteé.
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171.
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177.

178.

179.

Mos e ndiz zjarrin e hakmarrjes, duke mos i
shpérblyer shérbyesit e tu. Mos harro! Eshté
zjarr i egér gé shuhet me véshtirési.

Mos u trego i hutuar e i pavémendshém
ndaj gjérave me réndési. Do té€ humbésh
shumé.

Durimi éshté celési jetés. Nése humb ¢elésin
nuk e cel dot até deré.

Méshira ndaj té ligut éshté shkatérrim i drej-
tésise.
Ajo qé éshté shkruar té vijé nuk kthehet pas.

Ajo gé éshté shkruar té shkojé nuk mund
té géndrojeé.

Dredhité e té ligut nuk kané té sosur. Duhet
syceltési pér t’iu ruajtur leqeve gé ngre i
pabesi.

Kush refuzon késhillat e mé té urtéve me
siguri do té mésojé duke vuajtur. Mésim i
véshtiré do té jeté dhe pér mé tepér nuk
dihet né do té géndrosh dot né kémbé.

Ziligarét jané mé té poshtér njeréz. Né i
njohsh géndroju larg. Né mos i njohsh prové
té réndé ke pérpara. Forcohu né singeritet
gé té kallen né té tyren zili, té digjen e té
béhen hi.

Té paditurit i béjné fresk njéri - tjetrit dhe
iu duket se rrojné né mbretériné e mencu-
Tisé.

Amaneti nuk duhet shitur edhe nése flori i
madh té hidhet né prehér. As varféria, as pa-
suria nuk zgjatin pérgjithmoné, por virtytet
mbeten me té zZoné.

Kénagésia e shpirtzinjve géndron né tor-
turimin e tjetrit. Nése té géllon njé i tillé
né pjesé, mprih shpatén e durimit dhe kalit
mburojén e shpresés.

Pér té mbérritur né viset gé fort i déshiron,
e vetmja pengeseé jané ato vise.

Endrrat jané frymézim. Ndodh gé né to té
gjejmeé celésin e zgjidhjes kur nuk e gjejmé
askund tjetér. Por jo ¢do éndérr éshté njé
celés.

——«@ ETIKA
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Modeli i prof. Ismailit, shérben pér gjeneratat e
reja si shembull dhe burim pérkushtimi me stu-
dimin dhe pérpjekjen individuale pér t'u formuar
si intelektual, si studiues, si veprimtar fetar, qytetar
dhe kulturor.

Al éshté njé nga figurat dhe personalitetet gé kané
1éné gjurmé né pérhapjen dhe zhvillimin e kulturés
islame né vendin toné.

Do ta kisha té pamundur ta jap té ploté figurén e
prof. Ismailit po té mos isha bazuar né:

- takimin me zonjé Vildane Muga, kujtimet e saj
dhe doréshkrimi i jetéshkrimit té hartuar nga veté
prof Ismaili. Ky doréshkrim quhet “Shénime rreth njé
pjese té jetés sime.” dhe pérbéhet nga teté fage.

- jetéshkrimin e shénuar nga studiuesit e nderuar
Faik Luli, Islam Dizdari dhe Nexhmi Bushati, né librin
e tyre “Né kujtim té brezave”, fq: 665-684.

- né copéza nga shkrimet e prof. Ismailit né gazetén
“Drita Islame”.

Ismail Mugej u lind mé 14 Dhjetor, 1924, né fsha-
tin Spas té Kukésit. Rrjedh nga njé familje me taban
fetar. Babai, Hysejni me prejardhje nga Gjakova, ka
pérfunduar medresené e Prizrenit dhe ka ushtruar
aktivitetin si hoxhé. Ai ka njohur miré gjuhén arabe,
turke dhe fréngjishten. Ndérsa néna, Zyhraja, rrjedh
nga njé familje shkodrane.

Mé 1932 ka ardhur prané dajave né Shkodeér, pér té
filluar dhe vazhduar shkollén fillore. Mé 1937 i éshté
akorduar bursa pér té filluar studimet e mesme né
Medresené e Pérgjithshme té Tiranés. Mbas 8 viteve
ka pérfunduar studimet né té, me rezultate té shkél-

“Njeriut té sotém mund t'i merret. g:clo ge ﬁm@; kuj’tl

Gilman S. Kazazi
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Kumtesé né veprimtariné shkencore
“Ismail Mucej, njé jeté né shérbim té dijes”,
organizuar nga medreseja “Haxhi Sheh Shamia”,
mé daté 13/05/2018.

qyera. Ai, gjithashtu, u edukua privatisht edhe nga
elita e hoxhallaréve shkodrané.

Qé nga mosha e rinisé dhe né vazhdim éshté marré
me shkrime, pérkthime, studime, veprimtari intelek-
tuale dhe politike (pjesétar né organizatén e Ballit
Kombétar).

Eshté interesante té theksojmé se artikullin e paré
e shkroi né pérkujtim té vdekjes sé Hafiz Adem Ka-
zazit (1890-1944). Sot, po kthehet njé borxh moral,
njé Kazaz i ri po pérgatit pér heré té paré njé biografi
pET té.

Né rininé e tij, ka shérbyer si sekretar i Komitetit
Bamirés Mysliman té Shkodrés; éshté punésuar edhe
né arsimin shtetéror, si mésues, si sekretar i Seksionit
té Arsimit né Kukeés; drejtor i shkollés fillore né Krumé
té Hasit; inspektor arsimi né Puké; bashképunétor i
rregullt i revistés “Kultura Islame”, organ i Komuni-
tetit Mysliman Shqiptar.

Mé 1952, kur ishte akoma né Puké, ishte i fejuar
me Meliané, njé bijé nga familja Djepaxhia dhe po
pérgatitej qé té transferohej né Shkodér dhe té mar-
tohej, por arrestohet. Arrestohet me akuzén zyrtare
“kontaktet me diversantét pér té rrézuar pushtetin”,
por u shtua edhe njé akuzé tjetér gojore, “..e pa
imagjinuar nga uné, se gjoja kisha pérgatitur planin
pér té vraré Enver Hoxhén dhe si pasojé u dénova
me vdekje, pastaj 20 vjet, e mé pas afer 12 vitesh u
lirova.” - shénon prof. Ismaili.

MEé 1963, pas 11 vitesh, né moshén 39 vjece, lirohet
nga burgu dhe detyrohet té punojé si punétor krahu.
Zotnia i nderuar u burgos, u keqtrajtua nga sistemi i
kohés por nuk i mohoi bindjet e veta fetare, nuk iu



nénshtrua politikave shkatérruese, nuk e mbéshte-
ti antifetarizmin. Edhe ky prizém i géndresés dhe
durimit vlen si model pér ne. Prof. Ismaili shprehet:
“Duke gené ashtu i lidhur kémbé e duar, moralisht
shumé i larté. ... ndihesha shumé krenar, asnjé mér-
zitje, pérve¢ shqetésimit pér gjendjen e prindérve e té
veéllezéerve. Isha i lidhur ngusht me kéndimin e Kuranit
dhe té lutjeve.” Pérkujtimi i njerézve té tillé éshté jo
vetém njé akt njerézor por edhe njé mésim pér brezat
e rinj té hoxhallaréve, qé té mos bien pre e mashtrimit
dhe e aventurieréve politikeé.

Periudha e burgut, me gjithé véshtirésité, vuajtjet
fizike dhe shpirtérore, ka luajtur rolin e njé shkolle
té jetés. Kontaktet me té gjitha kategorité e njeréz-
ve né burg, mjedis i cili grumbullonte intelektualé
té shkolluar né shkolla peréndimore dhe orientale,
mésues, oficeré, hoxhallaré, priftérinj, tregtaré e deri
te punétori i thjeshté, krijonte njé frymé kulture e
pjekurie, njé universitet jete. Prof. Ismaili shénon:
“Né burgun e Burrelit ishin mbledhur njeréz té elités
intelektuale e patriotike, aty ishte njé shkollé pér mue,
ku mésova gjermanishten e turqishten, i kalonim ditét
duke diskutuar ¢éshtje kulture dhe patriotike.”

Né burg, zotni Ismaili takohet me mésuesin, edu-
katorin dhe eruditin nga Elbasani, prof. Etéhem Ha-
xhiademi, i cili mes tjerash e késhillon té hartojé njé
fjalor arabisht-shqip.

Me njé puné kémbéngulése, rreth 20 vjegare, prof.
Ismail H. Mugej ka hartuar dy fjaloré: Arabisht-shqip
me 45.000 fjalé e 20.000 shprehje, si dhe shqip-
arabisht me 25.000 fjalé e 30.000 shprehje, té cilét po
té gjejné rrugén e botimit arrijné né 3300 fage libri.

Pérvec kétyre dy fjaloréve, 1. H. Mucej ka pérkthyer
nga gjermanishtja njé metodé pér té mésuar gjuhén
arabe duke u mbéshtetur né kritere didaktike e pe-
dagogjike.

Krahas fjalorit dhe metodés pér mésimin e arabish-
tes, ai pérktheu dhe pérgatiti pér botim disa vepra,
prej tyre: “Feja dhe misioni i saj”, “Pse pérqafova
Islamin?”, “Rendi i ri botéror” et;.

Pas ndryshimit té sistemit monist, zotnia i tij ka
kryer detyra té shumta, prej tyre: anétar i kryesisé té
Komunitetit Mysliman; drejtor pér ¢éshtjet e kulturés
prané kétij Komuniteti; kryeredaktor i gazetés “Drita
Islame”; mésues i arabishtes né medresené e Shkodrés
“Haxhi Sheh Shamia”.

Ismail Mugej e drejtoi gazetén “Drita Islame” pér-
gjaté viteve 1991-1999. Pér detyrén e kryeredakto-
rit éshté me interes té shképusim njé fragment nga
fjalimi i tij, botuar né gazetén “Drita Islame”, nr. 5,
mars 1995, fq. 1. Né kété artikull pércohet ndjenja e
pérgjegjésisé, vendosmeéria, synimi dhe thjeshtésia
e tij:

“Ne i dolém té zoté késaj barre té réndé e shumé
delikate pér té laré borxhet qé kemi ndaj institucioneve
fetare gé na patén pajisur me kulturé fetare... kemi
hyré né vitin e katért qé po e nxjerrim njé gazeté fetare
dyjavore “Drita Islame”, drejtimi i té cilés mé éshté

besuar mua e me tre kolegé té redaksisé. Mé tepér si
diletant, flas pér veten time jemi pérpjekur qé me kété
té hedhim disa shkéndija té kulturés islame. Eshté e
natyrshme qé kérkesat e kohés jané mé té médha, por
kagq jané aftésité e mundésité materiale.”

Ismail Mucej nuk éshté kufizuar me shkrime vetém
né gazetén “Drita Islame”, por ka gené bashképunétor
edhe né organe tjera té shtypit, si: “Rinia Islame”,
“Balli i Kombit”, “Rilindja Demokratike”, “Rimékeé-
mbja” etj.

Karakteri i artikujve té tij ka gené i larmishém, fetar,
politiko-shoqéror, historik, edukativ, gjuhésor, et;.
Mes artikujve lexojmé: kujtime, reportazhe, replika,
pérkthime, ¢éshtje fetare, problematika shoqérore,
gasje edukative etj.

Al éshté vlerésuar si publicist, studiues, poliglot,
sepse njeh gjashté gjuhé té huaja: anglisht, fréngjisht,
gjermanisht, italisht, arabisht dhe turqisht. Prof. Is-
maili shénon: “Njohja e kétyre shumé gjuhéve té huaja
mé kané zgjeruar kulturén dhe mé kané ndihmuar
pér zgjidhjen e problemeve té jetés.”

Ndérsa pér raportet me librin, prof. Ismaili i shpreh
si mé poshté: “Librin nuk e léshoj nga dora. Ai mbetet
miku mé i dashur i imi.”

Né gazetén “Drita Islame”, nr. 11, gusht 1994, fq.
3, né njé artikull té botuar pér mésuesin dhe hoxhén
e tij, Haxhi M. Bekteshi, prof. Ismaili pércjell ca frag-
mente nga jeta e tij. Kéto fragmente té shképutura
shpalosin vullnetin e prof. Ismailit né kérkimin e
diturisé dhe edukatén e tij ndaj mésuesit:

“..névitin 1940, né ditét e luftés italo-greke, kur té
gjitha shkollat u mbyllén pér asye lufte, mé duhej t’i
vazhdoja mésimet privatisht, sidomos ato teologjike,
késhtu qé trokita né shumé porta, por ajo mé bujarja,
shtépia e eruditit té njohur Haxhi M. Bekteshi, m’u
hap me njé té trokitur. Ai pranoi pa ngurim té mé
radhiste ndér studentét gé mésonte ¢do dité. Fillova
té merrja mésime prej tij, nga dy oré né dité, né fillim
ne sintaksén arabe, e mé pas me pedagogjiné fetare
me ané té teksteve té njohur: “Ta’limul Muteal-lim™
“Ejjuhel Veledu™ dhe metoden e té predikuarit té
fesé. ... Nga ana ime, ¢do Naté té Miré i drejtohem
Zotit me lutje fetare pérkatése gé shpirtin e e tij ta
lartésojé, ashtu sic u mundua ai me sa ishte gjallé, té
na lartésojé e té na i pasurojé diturité tona.”

Prof. Ismaili zé njé vend té merituar né garget
intelektuale té qytetit ton€, por edhe mé gjeré. Ai
éshté njohés dhe vlerésues i kulturave té ndryshme,
té Lindjes dhe Peréndimit. Jeta dhe veprimtaria e tij
sjell ndér ne mesazhe té qarta dhe na bén thirrje pér
té gené gjithmoné fetaré té miré, studiues té sakté,
familjaré té rregullt, qytetaré shembullor pér té mirén
e qytetit dhe vendit.

1. Me autor Burhanud-din Ez-Zernuxhi, (vd. shek. i VII h.).
2. Me autor Ebu Hamid El-Gazali, (vd. 505 h).
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RRUGET MODERNE
QFE TE SHPIEN NE IMORALITET

Sami Byjykkajnak

Né vendin toné ka shumé té rinj gé bien né hum-
nerén e imoralitetit. Imoraliteti i syrit, imoraliteti i
kémbéve, imoraliteti i duarve dhe té gjitha imoralite-
tet e tjera € mund té quhen té tilla, i kané kapluar
mendjen dhe veprimet rinisé, madje myslimani i ¢do
moshe po hyn né kété presion. Imoraliteti éshté i
ndaluar né té gjitha feté. Ndérsa feja joné, Islami, jo
vetém imoralitetin, por i ka ndaluar edhe té gjitha
sjelljet apo veprimet qé té shpien te imoraliteti. Ké-
shtu, Zoti i Lartésuar, pér t’i ndaluar robérit e Tij
gé té mos drejtohen ndaj rrugéve qé pérfundojné
né imoralitet, thoté:

“Dhe mos iu qasni imoralitetit, se ai éshté shfre-
nim dhe rrugé e shémtuar!” (Isra, 32)

Ne duhet ta dimé edhe qasjen gé kishte né kété

¢éshtje i Dérguari i Allahut, pagja dhe shpétimi i
Allahut qofté mbi té, i cili éshté shembulli mé i
bukur pér ne. Si¢ tregon njé sahab i quajtur Ebu
Umame (r.a.), né lidhje me kété céshtje, njé i ri
gé sapo ishte béré mysliman, shkoi te i Dérguari i
Allahut (a.s.) dhe i tha: “O Pejgamberi i Allahut!
ME jep leje pér té béré imoralitet, sepse nuk po
e mbaj dot veten.” Sahabét qé gjendeshin aty u
kthyen nga i riu dhe u pérpogén t’ia ndérprisnin
fjalén duke i théné: “Hesht! Hesht!” I Dérguari i
Allahut, alejhi’s-selam, u kthye nga i riu dhe i tha:
“Afrohu!” T riu u afrua te i Dérguari i Allahut (a.s.).
Pejgamberi yné i nderuar i tha: “Ulu!” Edhe i riu
u ul. I Dérguari i Allahut (a.s.), e pyeti: “A do té té
pélgente nése dikush do ta bénte kété gjé me nén-
én ténde?” 1 riu tha: “Jo, pér Zotin nuk do té mé



pélgente.” I Dérguari i Allahut (a.s.), i tha: “Edhe
njerézve, ashtu si ti, nuk do t’u pélgente qé dikush
ta bénte kété gjé me nénén e tyre. A do té té pélgente
nése dikush do ta bénte kété gjé me vajzén ténde?” 1
riu u pérgjigj: “Jo, pér Zotin nuk do té mé pélgente.”
Pejgamberi, alejhi’s-selam, i tha: “Edhe njerezit,
ashtu si ti, nuk do té pranonin qé dikush ta bénte
kété gjé me vajzén e tyre pa pasur lidhje martesore.
A do té pranoje nése dikush do ta bénte keété gje me
motrén ténde?” I riu u pérgjigj: “Jo, pér Zotin nuk
do té pranoja.” I Dérguari i Allahut (s.a.s.), i tha:
“Edhe njerézit, ashtu si ti, nuk do té pranonin qé
dikush ta bénte kété gjé me motrén e tyre. A do té
pranoje nése halla jote do ta bénte dicka té tillé?” 1
riu tha: “Jo, pér Zotin nuk do té pranoja.” I Dérguari
i Allahut, alejhi’s-selam, i tha: “Edhe njerézit nuk
e pranojné kété pér hallén e tyre. A do té pranoje
nése tezja jote do ta bénte kété gjé?” 1 riu tha: “Jo,
pér Zotin nuk do té pranoja.” Pastaj i Dérguari i
Allahut (s.a.s.), i tha:

“Si mund ta pranosh pér té tjerét dicka gé nuk e
pranon pér vete dhe pér té afermit e tu?” Pastaj e
vendosi dorén né supin e té riut dhe u lut pér té:
“O Zot! Falja mékatet kétij té riu, pastroja zemrén
nga ndjenjat dhe mendimet e tilla dhe ruaja nde-
rin!” Sahabi gé e transmeton kété ngjarje, thoté: “I
riu pas késaj nuk kérkoi mé ta bénte kété vepér té
paligjshme.” (Ahmed ibn Hanbel, Musned, 5/256-
257.)

Tani ka kaq shumé faktoré qé i afrojné té rinjté
drejt imoralitetit, saqé rrugét, sokakét dhe lagjet
jané té mbushura plot me té rinj té€ pavetédijshém.
Televizionet e inkurajojné imoralitetin. Kompjuteri
dhe interneti ka plot faktoré té tillé negativé. Ja,
pikérisht né kété gjendje Allahu Teala thoté: “Mos iu
afroni imoralitetit! Dilini pér zot nefsit tuaj!” Edhe i
Dérguari i Allahut, alejhi’s-selam, na paralajméron:
“Mos tentoni t’i afroheni njé vepre té tillé!” Né té
njéjtén kohé na jep edhe pérgézimin pér privilegjin
e géndrimit nén hijen e Arshit té Allahut Teala né
Ditén e Kiametit kur nuk do té keté hije tjetér pér-
vec késaj hijeje.

Ne jemi ballé pér ballé me sprovén e nefsit. Nése
nuk i japim réndési luftés me nefsin, e cila pranohet
si “lufta e madhe” gé i Dérguari i Allahut (s.a.s.), u
ka théné sahabéve té tij kur po ktheheshin nga lufta
dhe, nése nuk gjendemi né vende gé na ndihmojné
kundér nefsit né kété lufté, atéheré éshté céshtje
momenti pér t'u mposhtur nga armiku yné qé quhet
nefs. Sepse lufta ndaj nefsit né té njéjtén kohé do té
thoté zbatim i ligjit hyjnor “mos iu afroni imoralite-

tit”. Askush nuk e ka té mundur gé té jeté i sigurt
nga nefsi i tij. Edhe i Dérguari i Allahut (s.a.s.),
éshté lutur ¢do dité: “O Zot! Mos mé l1ér né dorén
e nefsit tim as sa hapja dhe mbyllja e syve!”

Té thuash: “Uné mund té shétis népér vende ku
dominon morali i ulét. Sidogofté mund t’i dal pér
zot nefsit tim...” - dhe té pohosh justifikime né
formén: “Uné mund té hyj népér tunelet e erréta
té internetit, sepse i besoj vetes. Mund té flas me
gjininé tjetér, sepse jemi vetém shoké dhe po bise-
dojmé...”, nuk éshté gjé tjetér pérvecse mashtrim i
vetes. Késhtu, punét gé fillojné me njé bisedé, mé
voneé i zvarrisin té rinjté drejt mékatit. Pastaj njeriu
fillon ta pranojé mékatin sikur té ishte njé veprim
normal. Mé sé fundi, zvarritet drejt humnerés sé
meékatit dhe rrokulliset né té.

Pér shembull, faget e internetit me emrin “martesa
islame”, po nai zvarrisin té rinjté tané drejt mékatit
sikur po u japin fetva duke i pasqyruar si normale
kéto puné. Ata gé i shpérndajné fotografité private
té tyre népér rrjeteve sociale dhe ata gé justifiko-
hen duke théné se “nuk ka gjé pér njé bisedé apo
se nuk ka gjé pér njé shikim”, shihet se e gjejné
veten né humnerén e imoralitetit, madje vihet re
se e humbin veten aq shumé saqé fillojné tregtiné
e imoralitetit.

Pér kété arsye, té gjithé individét myslimané, pra
té rinjté, té moshuarit apo edhe ata gé jané né mos-
hé té mesme, domethéné té gjithé ne, duhet ta nda-
lojmé veten né njé ményré gé na ka hije nga punét
gé té zvarrisin drejt imoralitetit. Né té njéjtén kohé,
né njé qoshe té mendjes soné duhet té gjendet fjala
e Jusufit (a.s.): “Uné nuk e shfajésoj veten, sepse
nefsi (i njeriut) éshté fort i prirur pér té kege...”
(Jusuf, 53) Nisur nga kjo, ata gé i besojné nefsit té
tyre, po shikojmé se po gjenden népér humnera.
Kéto jané humnera aq té tmerrshme sagé edhe shi-
kimi drejt tyre e tmerron njeriun. Nése pérpigemi
pér t’i gjetur rrugét e frenimit té nefsit, ndihmési
yné do té jeté Allahu i Madhéruar. Atéheré dora e
Allahut Teala do té jeté mbi ne.

O njeri, mos i beso nefsit! Nefsi té urdhéron té
kegen. Prandaj frenoje veten dhe lidh shogéri me
té mirét, né meényré gé rruga, zemra dhe veprat e
tua té jené té bukura! Mos thuaj: “Njé heré éshté
kjo!” Sepse, njé gjé qé béhet njé heré, béhet edhe
me mijéra heré. Qéndro larg imoralitetit dhe gjérave
té ndaluara, né ményré gé zemrén ta kesh té pastér
dhe veprat té singerta!

———«@ETIKA
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Hutbe

te zgjedhura

Allahu (xh.sh) thoté né Kuranin famélarté: “O
robérit e Mi gé e keni ngarkuar veten me shumé
gjynahe, mos i képutni shpresat nga méshira e
Allahut. Ai (Allahu) i fal té gjitha gjynahet tua-
ja, Ai éshté Mékatfalés dhe i Méshirshém”. (Ez
Zumer: 53)

Té gjithé e dimé gé Allahu (xh.sh) ka cilésité mé
té larta, ai kujdeset pér ne qysh kur jemi né barkun
e nénave tona. Ai na ushgen edhe aty ku nuk na
shkon mendja. Ai drejton dhe udhézon ké té dojé,
por habia mé e madhe éshté me ata njeréz, té cilét
Allahu (xh.sh) i ka krijuar, i ruan dhe u jep rrizkun,
iu jep jetén dhe jua merr até, por megjithaté kéta
njeréz i largohen ¢do dité Allahut, Zotit té€ botéve.
Ku po shkojné kéta njeréz. Pse po i largohen Zotit
té gjithésise?!

Iu drejtohem té gjithé atyre gé mendojné se jané
larg Allahut (xh.sh), se nuk mund té kthehen pérséri
tek ai dhe mendojné se nuk mund t ua falé kush
gjynahet. Dijeni se méshira e Tij éshté e pakufishme.
Allahu (xh.sh) e pret robin e Tij gé té pendohet,
derisa shpirti nuk i ka dalé prej trupit. Allahu (xh.
sh) e ka té hapur gjithmoné derén e méshirés, pér
té gjithé ata qé e duan méshirén dhe faljen e Tij.

Shejtani i mallkuar me strategjiné e tij éshté shu-
mé i specializuar sesi ta humbé njeriun. Né fillim i
péshpérit njeriut: “Ti je njeri i miré. Nuk ka problem
nése bén disa gabime té vogla, sepse ke shumé té
mira”. Késhtu njeriu futet ¢do dité e mé tepér né
rrugén e gjynahut, derisa vjen njé dité, g€ rrjetat e
djallit e kané rrethuar nga té katér anét. Atéheré ai

Ferit Piku

déshiron té kthehet tek Allahu (xh.sh), e ndjen se
vetém Zoti mund t'ia falé kéto gabime. Por shejta-
ni i thoté: “Po té doje té ktheheshe, té ishe kthyer
sa kishe kohé, sepse tani éshté shumé voné. A e
shikon sa gjynahe ke béré. Ato nuk i mban as qielli
e as toka, prandaj nuk ka kush té t'i falé gabimet
e tua”.

O njeri! Ti gé bére njé gabim dhe shkove e re né
kurthin e shejtanit, mos bé&j njé gjynah akoma mé
té madh, duke menduar se nuk ka kush gé mund
t'i falé gjynahet e tua. Nése mendon késhtu, dije
se kétu ka filluar rruga jote pér xhehenem. Allahu
(xh.sh) gé té ka krijuar ty, ka mundési dhe fuqi t'i
falé gjynahet e tua, sepse té krijoi gabimtar, por té
ka dhéné mundésiné gé té pérmirésohesh dhe té
kérkosh falje. Prandaj mbaje gjithmoné té ndezur
optimizmin dhe shpresén tek falja e Allahut (xh.
sh).

Ka njeréz gé thoné se gabimet e tyre jané té shum-
ta dhe se nuk mund t'i falé kush. U themi kétyre
njerézve, se edhe ne besimtarét qé falim namaz dhe
agjérojmé, i mbéshtetemi shpresés dhe méshirés
sé Allahut (xh.sh). Ne nuk kemi besim tek punét
tona, por tek falja e Allahut (xh.sh). Prandaj edhe
ju o njeréz gé e ndjeni gabimin e mékatit, kthehuni
tek Allahu (xh.sh) se do té gjeni falje dhe méshiré
té madhe.

Njé njeri shkon tek profeti (a.s) duke i réné me
grushta kokés sé tij dhe duke théné tre heré rresht:
“I mjeri uné pér mékatet e mia”. Profeti Muhamed
(a.s), i cili e dinte fare miré se ku e ka problemin



ky njeri, e kap fort pér krahu dhe i tha: “O njeri
mos fol késhtu, por thuaj: “O Zot! Falja Jote ésh-
té mé e madhe se mékatet e mia. Tek méshira
Jote shpresoj mé shumé sesa tek punét e mia,
prandaj mé fal mua”. Pasi ky njeri tha tre heré ké-
shtu, profeti (a.s) ia ktheu: “Ngrihu tani, se Zoti
t'i fali gjynahet”.! Prandaj duhet qé gjithmoné t'i
mbéshtetemi faljes dhe méshirés sé Allahut (xh.sh),
meé tepér sesa punéve tona qé béjmé, qofshin ato
puné, namaze, agjérim, sadaka apo digka tjetér.

Sikur falja té llogaritej me peshore njerézore, sa
heré té pérmendej dikush qé ka vraré diké, menjéhe-
ré do na shkonte mendja se né ¢ vend té xhenehemit
do ta keté vendin ai person. Dijeni se nuk ndodh
késhtu me Allahun (xh.sh). Sikur i gjithé njerézimi
té hegé doré prej dikujt dhe té mos kishin besim tek
ai njeri as prindérit e tij, até person nuk e léshon
Allahu (xh.sh), sepse éshté krijesa e Tij.

Njé njeri nga popujt e kaluar arriti té vrasé 99
veté. Imagjinoni se ¢faré zemre ka pasur ky njeri,
si nuk i éshté dridhur dora dhe ka vraré 99 njeréz,
sikur po vriste 99 zogj. Njé dité prej ditésh e ndjeu
se kéto mékate mund t'i falte vetém Allahu (xh.
sh), e ndjeu se jeta nuk mbaron me kaq. Shkoi dhe
takoi njé dijetar, gé po falej né majén e njé mali
dhe i tha: “Uné kam béré shumé gabime, por dua
té pendohem. Té€ lutem mé trego se ¢faré duhet té
béj”. Kur ky dijetar merr vesh, se c¢faré ka béré ky
njeri, i thoté: “Si paske mundur té bésh dicka té
tillé? Nuk t'i fal njeri kéto krime”. Atéheré ky njeri
i zemeéruar nga pérgjgja e dijetarit, i zeméruar se po
i mbyllej dera e pendimit, e vret edhe dijetarin dhe
thoté: “Le té béhen 100, le té béhet ¢ té béhet”.

Por pérséri né zemrén e tij ekzistonte shpresa,
se Allahu (xh.sh) mund t'ia falte gabimet dhe kér-
kon diké gé t'i tregojé se si mund té pendohet tek
Allahu (xh.sh).

Njé besimtar i thjeshté i thoté: “Né qofté se ti
déshiron té pendohesh, dije se derén e ke té hapur,
derisa nuk té ka dalé akoma shpirti, por largohu
prej kétij vendi, se kétu ka njeréz té ligj, shko mé
miré né fshatin tjetér”.

Ky njeri me déshirén e madhe pér t'u penduar,
niset drejt fshatit tjetér, duke menduar nése Allahu
(xh.sh) do t'ia falte gjynahet, do t'ia falte vrasjen pa
té drejté té 100 pérsonave. Por duke ecur né drejtim
té fshatit ku kishte besimtaré, atij i vjen exheli, i
vjen vdekja.

Melekét e méshirés dhe melekét e dénimit vijné
pér ta marré dhe nisin té debatojné mes tyre se

1. Hadith i pranuar. Hakimi (1544). Dhehebiu thoté: “Pércjellésit jané
té gjithé medinas dhe nuk jané té vlerésuar negativisht”.

kush do ta merrte.

Melekét e dénimit thané: “Do ta marrim ne, sepse
ka béré shumé gjynahe”.

Melekét e méshirés thané: “Do ta marrim ne, sep-
se ka dashur té pendohet”.

Atéheré Allahu (xh.sh) u dérgon njé melek tjetér,
i cili u thoté: “A t'ju tregoj si té veproni? Mateni
rrugén qé ka béré ky njeri nga fshati qé éshté larguar
dhe rrugén qé ka mbetur pér té arritur tek fshati ku
ishte nisur. Nése gjendet mé afér fshatit me njeréz
té kéqinj, ai éshté njeri i keq. Nése éshté mé afér
fshatit me njeréz té miré, ai éshté njeri i miré”.

Melekét e matén gjatésiné e rrugés. A e mendoni
vallé se si dolén gjatésité? Ky njeri kishte kaluar
mesin dhe i ishte afruar fshatit me besimtaré vetém
njé pélléembé. Madje thuhet, se ky njeri né momen-
tet g€ po i dilte shpirti, ishte zvarritur me trupin e
tij, derisa mé né fund e kishte 1éné kraharorin e tij
drejt fshatit ku ishin besimtarét. Atéheré shpirtin ia
morén melekét e méshirés sé Allahut (xh.sh). Kjo
éshté méshira e Allahut (xh.sh). Késaj méshire iu
mbéshtet ai njeri, gé vrau 100 veté. Késaj méshire i
mbéshtetem uné dhe ti. Késaj méshire le t'i mbésh-
tetet cdo njeri, qé ka déshiré té pendohet tek Allahu
(xh.sh). Nuk ka gjé gé e ndal faljen e Zotit.

Kur profeti Ibrahim (a.s) pa njé njeri, qé po bénte
imoralitet, u lut kundér tij dhe ai person vdiq si jobe-
simtar. Pas disa ditésh Ibrahimi (a.s) sheh njé njeri,
duke vraré njé tjetér. Pérseri lutet kundér tij dhe ky
person vdes si jobesimtar. Kur sheh pérséri njé njeri
gé po vidhte, ai lutet edhe kundér kétij personi. Ai
lutej kundér kétyre njerézve, sepse vjedhja, vrasja
dhe imoraliteti jané nga mékatet e médha.

Ateheré Allahu (xh.sh) i thoté: “O Ibrahim. Léri
té geté krijesat e mia. Mos u lut kundér tyre. Kéta
njeréz pér té cilét u lute, gé t'i mallkoj dhe ata vdi-
gén jobesimtaré, Uné ose do t'i falja, ose do t'ua
merrja shpirtin, por do té béja qé trashégimtarét e
tyre té ishin besimtaré, ose do té ishin jobesimtaré
dhe do té meritonin xhehenemin, prandaj nuk éshté
nevoja t'i mallkosh ti”. Kjo éshté méshira e Allahut
(xh.sh), méshiré tek e cila duhet té shpresojmé té
gjithé.

Ti mund té sémuresh, sepse je njeri, por nxiton
té marrésh mjekime, sepse déshiron té shérohesh.
Kur ecén rrugés, rroba jote mund té béhet pis, por
ti nxiton ta pastrosh rrobén ténde. Ti je njeri dhe
sado té mundohesh, do té bésh gabime, prandaj
nxito pér tek falja e Allahut (xh.sh). Eshté e pa-
pranueshme, gé ti té mos kthehesh tek Allahu (xh.
sh) pas gjynahut gé ke béré.

Babai yné, Ademi (a.s) béri gabim. Kur Zoti e futi
né xhenet, né mes gjithé té mirave, i tha: “Adem

T
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ke té drejté té shkosh ku té duash, vetém até pemé
mos e prek”. Ai duke treguar dobésiné njerézore,
shkoi dhe preku pikérisht até pemé, té cilén ia nda-
loi Allahu (xh.sh), por menjéheré e ndjeu gabimin
dhe tha: “O Zot! Uné kam béré gabim prandaj mé
meéso se si duhet té pendohem”. Allahu (xh.sh) i
tha: “Thuaj: O Zot! Ne i bémé padrejtési vetes
toné. Nése nuk na fal e nuk na méshiron, ne do
té jemi nga té humburit”. Earaf 23. Ku do té futesh
vallé nése nuk té fal Zoti?! Prandaj gjithmoné kij
shpresé tek falja e Allahut (xh.sh).

Allahu (xh.sh) thoté né njé hadith kudsij: “O robi
Im! Né qofté se ti mé lutesh Mua dhe kérkon
falje tek Uné, Uné do té t'i fal gabimet té gjitha
e tua, sepse askush nuk mé ndalon pér kété. O
robi Im! Nése do té vije tek Uné me gabime qé
kané arritur sa reté né qiell dhe do té kérkoje
falje tek Uné, Uné prapé do té t'i falja gabimet,
sepse nuk ka gjé gé mé ndalon. O robi Im! Sikur
té béje gabime @é do té mbulonin gjithé rruzullin
tokésor, pastaj té vije tek Uné, duke e mbajtur té
pastér fjalén LA ILAHE IL ALLAH, duke mos mé
véné shok Mua, té gjitha kéto gjynahe do té t'i
ktheja né sevape”.’

Prandaj gjithmoné duhet t'i kthehemi Allahut (xh.
sh). Dera e pendimit éshté e hapur pér té gjithé ata,
gé shpresojné tek falja e Allahut (xh.sh).

Ajeti kuranor: “O robérit e Mi qé e keni ngarkuar
veten me shumeé gjynahe, mos i képutni shpresat
nga méshira e Allahut. Ai (Allahu) i fal té gjitha
gjynahet tuaja, Ai éshté Mékatfalés dhe I Mé-
shirshém” (Zumer: 53), ka zbritur kur Vahshiu,
personi gé vrau Hamzain, xhaxhané e profetit (a.s),
déshiroi té kthehet tek Allahu (xh.sh).

Al i ¢on njé letér profetit (a.s), ku i thoté: “O
profet i Zotit! Uné dua té pendohem por ia kam
frikén njé ajeti né Kuran, ku thoté se ai qé i ka véné
shok Allahut (xh.sh), gé ka béré imoralitet dhe gé
ka vraré tjetrin pa té drejté, do ta marré dénimin e
tij. Uné kam vraré Hamzain, kam béré imoralitet
dhe i kam véné shok Allahut (xh.sh), prandaj kam

2. Hadith i pranuar. Tirmidhiu (3540). Shejh Albani e vleréson h -
dithin té vérteté, ndérsa shejh Shuajbi e vleréson té pranuar pér shkak
té déshmive pérforcuese.

friké se Zoti nuk m'i fal gjynahet”.

Atéheré zbret njé ajet kuranor ku thoté: “..pér-
vec atyre qé u penduan, besuan dhe béné puné
té mira. Kéta njeréz Allahu ua kthen gabimet né
puné té mira”. (Furkan: 70).

Vahshiu tha: “Allahu (xh.sh) ka véné kusht gé té
béjmé puné té mira, mirépo uné jam dembel dhe
nuk béj puné té mira, prandaj kam friké se Allahu
(xh.sh) nuk do té mé falé”. Atéheré zbret ajeti: “O
robérit e Mi gé e keni ngarkuar veten me shumé
gjynahe, mos i képutni shpresat nga méshira e
Allahut. Ai (Allahu) i fal té gjitha gjynahet tuaja,
Ai éshté Mékatfalés dhe i Méshirshém”. (Zumer:
53)

Le ta dijé ¢do njeri se e ka njé Zot, ka Allahun
(xh.sh), i Cili nése déshiron, nuk pyet pér gabimet
e njerézve edhe sikur té arrijné kupén e qiellit, por
i fal té gjitha. Ke njé Zot, qé ta ka hapur derén e
pendimit dhe pret me padurim, gé t'i kthehesh Atij.
Nése té duket sikur je me mijéra kilometra larg
Allahut (xh.sh) dhe se pér t"u kthyer duhet té bésh
pérséri mijéra kilometra, dije se ¢éshja éshté shumeé
meé e thjeshté se kaq. Allahu (xh.sh) kérkon prej
teje njé pendim té singerté, kérkon vetém njé levizje
zemre dhe né até moment do ta gjesh Allahun (xh.
sh) prané teje. Ky éshté Allahu (xh.sh), Zoti yné,
prandaj ktheju fugishém Allahut (xh.sh).

A nuk éshté turp pér ty, gé me mijéra njeréz pe-
ndohen dhe kérkojné falje tek Zoti dhe Zoti i fal
ata, kurse ti akoma nuk po pendohesh? Deri kur
do té presésh?

Zoti nuk na méson gé pér t u penduar, duhet té
shkosh e té rréfesh gabimet e tua pérpara dikujt,
sado i madh qofté ai. Nuk éshté nevoja as té ngri-
hesh né mes té xhamisé dhe te deklarosh se je
njeri i keq.

Allahu (xh.sh) kérkon prej teje njé dhimbje zemre
pér gjynahun gé ke béré, njé pendim shpirtéror dhe
pas késaj Ai t'i kthen gabimet e tua né sevape.

A nuk mund ta bésh dicka té tille2! A e di se Alla-
hu (xh.sh), i Cili me pushtetin e Tij drejton giellin
dhe tokén, drejton diellin dhe hénén, gézohet pa
masé kur robi i Tij pendohet.
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Profeti (a.s) tregon: “Njé njeri ka dalé né njé
rrugé té gjaté né mes té shkretétirés me devené e
tij. Né kété deve ka ushqimin dhe pijen e tij. Até
e kap gjumi dhe kur zgjohet, shikon se deveja e
tij ka ikur. Nuk i ka ikur vetém deveja, por i ka
ikur jeta e tij. Ai tashmé nuk as buké e as ujé,
cfaré do té béjé ai né mes té shkretétirés! Atéheré
kur bindet se nuk ka nga té shkojé, ai shtrihet
nén hijen e njé peme, duke pritur vdekjen. Kur
zgjohet, shikon se ai nuk ka vdekur. Jo vetém
kaq, por ai shikon se deveja e tij éshté kthyer
bashké me ushqimin dhe pijen e tij. Atéheré nga
gézimi i madh ai né vend qé té thoté: “O Zot! Ti
je Zoti im e uné jam robi Yt”, ai thoté: “O Zot ti
je robi im e uné jam zoti yt”. Zoti kénaget me
pendimin e robit té Tij, mé shumé se ¢’ kénaqget
robi i Tij né kéto momente”.?

Ky éshté Allahu (xh.sh). Ai pret prej nesh vetém
njé rikthim shpirtéror, vetém njé 1évizje té zemrés
dhe Ai i fal gabimet tona. Nése ia ke frikén njé kaf-
she apo njé njeriu, ti largohesh prej tij dhe shkon
né njé vend mé té sigurté. Por nése ke friké nga
gjynahet e tua, ku do t'i fshihesh Allahut (xh.sh).

Prandaj profetét thoshin: “Vraponi drejt Zotit tuaj,
se nuk keni ku té shkoni tjetér. Uné jam lajmétar i
garté pér ju”. Nése ia kemi frikén Allahut (xh.sh),
nuk kemi se ku té shkojmé, por pérséri tek Ai do
té kthehemi.

Prandaj ju g€ i lexoni kéto rreshta. Tregojuni nje-
rézve se né cdo moment mund t'i kthehen Allahut
(xh.sh) dhe té mos i humbin kurré shpresat nga
méshira e Zotit, sepse Ai i fal té gjitha gabimet.

Duhet patur parasysh edhe dicka tjetér!

Duhet té kemi shpresé tek méshira e Allahut (xh.
sh), atéheré kur té dhemb zemra nga bredésia e
saj. Nése bén gabim pas gabimi dhe thua: “Zoti i
fal gabimet tona”, dijeni se kjo éshté prej shejtanit
dhe jo prej Allahut (xh.sh)”.

Kur Ademi (a.s) béri gabim, e ndjeu gabimin e
tij. A gé vrau 100 veté, e ndjeu gabimin e tij edhe
ai fshatari gé shkoi tek profeti (a.s), e ndjeu gabi-
min e tij.

3. Hadith i vérteté. Buhariu (6308) dhe Muslimi (2744).

Ti do té méshirohesh prej Allahut (xh.sh), nése
e ndjen gabimin ténd dhe pendohesh pér té. Nése
vazhdon me mékate, duke menduar se Zoti e paska
meéshirén e madhe, mund té arrish deri aty, sa té
té ngurtésohet zemra. Pas késaj zemra nuk ndjen
nevojén pér pendim, ashtu si¢ nuk ndjen trupi i
vdekur dhimbjen kur i béjné gjilpéré. Prandaj né
momentin gé e ndjen gabimin dhe pendohesh pér
té, dije se atéheré ke fituar faljen e Allahut (xh.sh)
dhe shpérblimin e tij.

Eshté edhe njé piké qé duhet theksuar!

Nése i ke hyré dikujt né hak, duhet t'ia kthesh ha-
kun atij njeriu. Allahu (xh.sh) fal té gjitha gabimet
dé jané mes teje dhe Atij, kurse gabimet gé b&jmé
me njéri - tjetrin falen, duke i kérkuar hallallin
personit gé i ke hyré né hak.

Ata gé e ndjejné se kané shumé gabime, le té ma-
rrin abdes dhe té falin dy rekaté namaz pér Allahun
(xh.sh). Pastaj té luten me njé pendim té singerté,
gé Zoti t'i falé. Vetém kaq mjafton pér t'u kthyer
tek Allahu (xh.sh). Ne kemi shumé gabime dhe e
ndjejmé peshén e tyre, prandaj lus Zotin té na béjé
gé ta ndjejmeé nevojén pér faljen e Tij. Té gjithé ata
njeréz gé i kané rrethuar mékatet nga té katér anét,
le ta diné se ka njé Zot, qé i fal té gjitha gabimet,
ka njé Zot, i Cili pret pendimin e robérve té Tij,
pérderisa nuk u ka dalé shpirti nga trupi.

I lutemi Allahut (xh.sh) té na béjé té ndjeshém
ndaj méshirés hyjnore. Lus Zotin t'i falé gabimet
tona, ato gé i dimé dhe ato qé nuk i dimé. Ato qé
nuk i dimé jané shumé mé tepér se ato qé i dimé. I
lutemi Allahut (xh.sh), té na falé ne, prindérit tané
dhe té gjithé ata g€ e duan faljen e Allahut (xh.sh).
I lutemi Zotit, té€ na japé shpresé dhe optimizém, té
na béjé nga ata qé kané besim dhe i mbéshteten mé-
shirés sé Allahut (xh.sh) mé shumé se¢ mbéshteten
tek punét e tyre, se vetém ajo na fut né xhenetet
e Allahut (xh.sh). I lutemi Zotit, té fusé né zemrat
tona dashuriné pér xhenet dhe pér ¢cdo puné gé té
con drejt tij, té fusé né zemrat tona urrejtjen pér
xhehenem dhe pér ¢cdo puné gé con drejt zjarrit té
xhehenemit.

Allahu (xh.sh) na méshirofté té gjithéve.
Amin!..

——@ ETIKA
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martesore

—— Esin Akdeniz Tyxhar

Martesa... Bashkimi i dy botéve té ndryshme...
Qé kur u shfaq ekzistenca njerézore, qé nga Hz.
Ademi dhe Hz. Havaja, ajo €shté aventura e njé
burri dhe njé gruaje qé dalin nga vetmia dhe béhen
“ne” (bashkohen)...

Dy njeréz té ndryshém bashkohen me njé emo-
cion e shpresé té madhe dhe me shumé ndjenja
té tjera té bukura gé nuk kané emeér. Jetesa fa-
miljare qé prehet, déshirohet dhe shpresohet nga
zemrat me entuziazmin gé japin ndjenjat, falin
njé emocion té madh. Né kété ményré, realizohet
martesa.

Martesa éshté njé jeté e re, éshté shpresé dhe
éshté gjéja e duhur. Eshté dashuri pér njeriun e
ngelur né vetmi, éshté gézim dhe pér mé tepér,
éshté ngjyré gé i shtohet jetés. Té gjithé e béjné
martesén duke e shpresuar até té ngjashme me
imagjinatat e lumturisé...

Por ky institucion shprese dhe mirésie, nganjé-
heré mund té mos jeté si¢ imagjinohet dhe si¢
mund té shpresohet. Imagjinatat, mé shumé jané
gjéra gé pérjetohen népér zemra. Nése kalohen né
jeté, béhen ideale. Nése pérjetohen vazhdimisht,
béhen té mrekullueshme.

Por kufizimi i botés moderne dhe ato qé duhet
té ndodhin pér shkak té syzeve qé media u ka
vendosur té gjithéve, ato & mund té ndodhin dhe
ato gé déshirohen nga martesa, jané ngatérruar
me njéra-tjetrén...

Martesat népér telenovela gé nuk i kané ndo-
dhur askujt, gé nuk shtjellojné jetén dhe gé nuk
jané afatgjata, shtojné déshpérimin. Ato pérje-
tojné ndjenjén: “Mé duket se ka problem vetém
né martesén toné!” Divorcet e shtjelluara shumé
dhe pérforcimi i tyre né jeté po me anén e medies,
mund t’'ua shkurtojé jetén martesave.

Institucioni i martesés, si né ¢do vend té botés,
edhe né vendin toné po kalon njé periudhé shumé
problematike. Statistikat e divorceve kané treguar
se né dhjeté vitet e fundit divorcet jané shtuar né
ményré té ndjeshme, madje éshté konkluduar se
njé né ¢do dy martesa pérfundon me divorc.

Individi i suksesshém rritet vetém né njé mjedis
té shéndetshém familjar. Familja e shéndetshme
mund té béhet vetém né mjedise ku martesat jané
té lumtura. Nése déshirojmé gé shogéria né té
cilén jetojmé, té jetojé né mirési, duhet té stu-
diojmé me té gjitha detajet mjediset e familjeve



né té cilat éshté pakésuar durimi né martesé ku
bashkéshortét nuk e durojné dot njéri-tjetrin, éshté
shtuar zemeérimi, sundon déshpérimi e brenga.
Pikat né té cilat pérjetohen mé shumé kéto, duhet
té ndricohen sa té jeté e mundshme.

Aventura pér t'u béré “Ne” ndérkohé gé ishim
“Uné”

Sigurisht gé askush nuk martohet duke me-
nduar: “Nesér do té pérballem me kéto probleme!”
Askush nuk déshiron gé té mos jeté i lumtur. Por
aventura pér t’u béré “ne”, ndérkohé gé ishim
“uné”, ka shqetésimet e saj si ¢do fillim. Céshtje
fare té papritura dhe detaje té paréndésishme ndo-
dhin pérballé ciftit té ri si njé bombé mé vete.

Fejesa, nishani, té aférmit, kérkesat, ceremonité
ndérmjet atyre qé “duhet té béhen” dhe atyre gé
“mund té béhen”, jané sprovat e para té ¢iftit té ri.
Shtrimi i shtépisé, zgjedhja e mobilieve, kursimet,
allishverishet, dhuratat... Ato qé pélgehen, ato gé
merren pa u pélgyer, ¢astet né té cilat heshtet pér
shkak se éshté turp, debatet disa ditore pa nijet
té keq, fjalét qé thoné apo nuk thoné personat e
treté, apo fjalité e léndimit gé fillojné me “Mua
deshi té mé thoshte...”...

Né kété ményré, njé burré dhe njé grua, e mbaj-
né shpresén gjallé dhe hyjné né shtépiné e dynja-
sé me shpresat qé pérjetojné né mendjen e tyre
duke i kapércyer rastet e rrezikshme gé mund té
shfagen.

Ajo gé tashmeé ka filluar té pérjetohet éshté njé
jeté e re e té rinjté qé kané jetuar me familjet e tyre
para martesés dhe gé i kané ndaré me to shumé
pérgjegjési, g€ mé paré nuk e kané pandehur, ose
meé sakté e kané ditur por nuk kané pasur aspak
pérvojé nga ajo...

Vecanérisht pér gruan, sjelljet gé ka shfaqur mé
paré dhe pér té cilat éshté lavdéruar, duartrokitur
dhe mirépritur nga té tjerét, tashmé jané béré de-
tyra dhe ¢éshtje té obliguara. Cdo dité éshté e
detyrueshme qé shtépia té jeté e pastér, e rregullt
dhe ushqgimet té jené gati.

Kéto jané gjéra qé nganjéheré mund té kryhen
lehté pér graté e sapomartuara. Ndérsa nganjéheré
shfaget nevoja pér té pyetur nénat: “A i hidhej gepé
supés sé thjerrézés? Cila marke ishte mé e miré pér
maja? Sa pika limoni duheshin pér ta mbajtur té
freskét pilafin?” Gjithmoné ka pyetje pér t'u pyetur.
Edhe nénat i kané té gjitha pérgjigjet... Nénat qé
mund té arrihen gjithmoné me telefon. Né kété
meényré vazhdon trafiku i telefonit.

Por ky trafik telefoni, gjithmoné nuk mund té
japé rezultate pozitive pér té rinjté qé pérpigen
té béhen “ne” duke formuar njé vatér té re. Pa-
staj éshté e véshtiré té vendoset se sa duhet té
mbéshteten té rinjté qé akoma nuk jané rritur né

sy té prindérve! Pak apo mé shumé? Apo duhet njé
mbéshtetje e vazhdueshme dhe e pa ndérpreré?
Kjo, nganjéheré duke mos u kuptuar, kthehet né
mendimin e “mbéshtetjes sé vazhdueshme”.

Mbéshtetjet e pérzemérta

Té rinjve qé po pérpigen té béhen “bashkéshor-
té” né njé vatér qé po formohet, u jepet “mbéshtet-
ja e pérzemeért” e nénés, babait, vjehrrés, vjehrrit,
kunatés, hallés, dajés dhe tezes. Mbéshtetja éshté
njé fugi shumé e vlefshme ashtu si¢ edhe quhet.
Por ajo éshté e nevojshme nése duhet. Pérndryshe
éshté njé fuqi e cuar dém dhe njé israf. Ajo éshté
edhe “barré” nése nuk ka nevojé. Té “vértetat” qé
secili i ka nxjerré nga eksperiencat e tij, mundohet
t’ia mésojé nuses dhe dhéndrit té ri. Ata déshirojné
t'i béjné té pérfitojné nga pérvojat e tyre né ményré
gé t’i ndalojné nga rénia né té njéjtat gabime.

Né fakt nuk ekziston vetém njé e vérteté né
lidhjet dhe martesat ndérmjet njerézve. Nuk duhet
té harrohet se “cdo martesé éshté e vecanté” dhe
karakteri i ¢do familjeje éshté i ndryshém. Martesat
ngjajné me njéra-tjetrén, por nuk mund té jené té
njéjta. Edhe pse té gjithé njerézit mund té kené
aneé té njéjta, ata posedojné karaktere, kapacitete,
zakone dhe vegori krejt té ndryshme personale.
Martesat jané té vecanta. Ndérsa késhillat jané té
réndésishme dhe udhérréfyese.

Nése késhilluesi nuk éshté kémbéngulés, u jep
mundési té rinjve té lidhin martesén dhe té zbu-
lojné karakterin e njéri-tjetrit, pérndryshe kaosi
vazhdon. Té gjitha késhillat dhe ndarjet e pér-
vojave té té aférmve gé fillojné me “qgéllimin e
miré”, pér shkak té injorancés, e kalojné ekstremin
e dashurisé duke u kthyer né njé “kor me shumeé
zéra”. Né kété kor té gjithé pérsérisin me z€ té larté
pérvojat gé kané kaluar pérgjaté viteve. Cifti gé ka
marré rrugén pér t’u béré “ne”, nén kété zhurmeé
té thaté nuk mund ta dégjojné zérin e njéri-tjetrin.
Kété zhurmé mund ta quajmé “Kori i Fémijéve”.

Kori i Fémijéve

Deri né pesé-dhjeté vitet e fundit kryetarja e
“Korit té Fémijéve” zakonisht ishte néna e djalit.
Vjehrrat haptas ose né ményré té fshehté jané su-
nduese té forta né formimin e kétij ekuilibri té ri.
Ato kané gjithmoné fjalé pér té théné dhe mbésh-
tetje pér té dhéné né ekuilibrin brenda shtépisé
si p.sh: “Djali im éshté shumé i rregullt, djali im
nuk i ha kurré bamjet, djali im fle pak kur kthehet
nga puna.”

Kétu géllimi éshté i miré: “Té mos humbin kohé;
té tregoj gé ata té mos mundohen shumé pér té
njohur njéri-tjetrin. T€ rinjté té kalojné miré dhe
té mos grinden.”

———@P ETIKA
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Por né vatrén e re familjare,
cifteve nuk u jepet rasti pér t’i
treguar veten njéri-tjetrit. Né fakt
aty ekziston mesazhi: “Ju jeni
akoma té vegjél, nuk jeni rritur
ende! Prandaj nuk mund té jetoni
pa praniné toné!” Ndérkohé fjala qé
thuhet mé shumé éshté: “Té jené miré né folené
e tyre!”

Por nga foleja akoma dégjohet zéri i larté i ko-
rit. Sa keq qé té rinjté brenda kétij kallaballéku
i thoné ato gé diné me zé shumé té larté “duke
bértitur”, kruajné veshét ose kaplohen nga njé
heshtje e madhe.

Pavarésisht kétij kori té zhurmshém, ka edhe
shumé martesa qé vazhdojné pa u ndaré. Nése
ky kor i madh né kéto shtépi ka arritur pérputh-
shmeériné dhe harmoning, domethéné, e ka arritur
ekuilibrin, zéri shuméngjyrésh “i korit té fémijé-
ve” e vazhdon ekzistencén me strukturén e tij té
zhurmshme si njé kor “jo getésues” por “qé bén
detyrén e tij” pér até qé kéndon dhe pér até qé
dégjon.

Nése té tjerét heshtin ose e ulin zérin kur flet
ndonjéri i késaj strukture té zéshme, formohet
njé ekuilibér i brendshém. Pér shembull, nése
nusja hesht kur flet vjehrra, nése dhéndri dégjon
kur flet nusja, nése nusja nuk nxehet dhe nuk
ankohet kur flet kunata, ky kor e gjen ekuilibrin
e tij dhe episodi vazhdon. Sigurisht gé té jetosh
kéto gé thuhen, dihet gé nuk jané aq té lehta sa
té thuhen apo té shkruhen. Cdo dité e shikoj-
mé se ky ekuilibér merr vite dhe formohet duke
e pérjetuar dhe provuar. Derisa té formohet ky

ekuilibér, thyhen shumé zemra, derdhen shumé
lot dhe kalojné shumé vite.

Marrédhéniet ndérmjet njerézve kérkojné durim
dhe pérpjekje. Kérkojné mundésiné e diskutimit
té déshirave reciproke dhe ndryshimit. Kérkojné
géllim té miré dhe virtyt. Kérkojné perceptimin e
shpresave gé imagjinohen dhe gé pérjetohen né
zemra. Kur njerézit té kuptojné shpresat e tyre dhe
t’'ua béjné té garté bashkébiseduesve, zhvillohet
“té kuptuarit e njéri-tjetrit. Né té kundeért fillojné
“grindjet”.

Grindja dhe ndryshimi

Kordoni e shpreh grindjen si “casti kur del né
pah e vérteta né lidhje”. Grindja ndodhet dhe
duhet té ndodhet né strukturén e ¢do martese.
Grindja nuk duhet té zhduket, por duhet té admi-
nistrohet. Bashkimi i dy botéve té ndryshme éshté
njé grindje né vetvete. Por kjo grindje éshté njé
grindje qé mund té shndérrohet né kompromis.
Nése ka kompromis, do té thoté se ka njé martesé
té lumtur. Nése nuk ka, grindja ekzistuese kthe-
het né burim debati, kthehet né zénké e zhurmé,
kthehet né pikéllim dhe humbje.

Me kalimin e kohés, grindjet né marrédhéniet
ndérmjet bashkéshortéve mund t’i shtjellojmé né
vete. Cdokush pret nga tjetri ato qé duhet t’i keté
veté. Shumica dérmuese e ¢ifteve qé kané proble-
me familjare, aplikojné pér terapi duke théné:

“I nderuar specialist! Uné kam... halle, por grua-
ja nuk mé kupton. Si mund ta ndryshoj até?!”

Asnjé fuqi dhe asnjé specialist i suksesshém,
nuk mund ta realizojé ndryshimin nése nuk duan




individét. Ndryshimi ndodhet né botén e brend-
shme té njeriut dhe éshté i lidhur me vullnetin e
tij. Gruaja burrin dhe burri gruan e tij, né asnjé
ményré nuk mund ta ndryshojé me imponim.
Nése ndryshimi béhet me imponim, atéheré shfa-
get dhuna. Me kalimin e kohés, ndoshta mund té
“bindet”, por kjo bindje ushgehet me “zemérim”
dhe “urrejtje” sapo t’i jepet shansi ngagé nuk ésh-
té mbéshtetur nga vullneti. Nisur nga kjo, ajo e
tregon veten me njé sjellje tjetér reaguese sapo t’i
jepet shansi dhe shpesh heré shfaget njé gjendje
patologjike e sémuré.

Nése ndryshimi béhet me déshiré, shndérrohet
jo né zénké, por né page, jo né zemeérim, por né
dashuri, jo né urrejtje, por né tolerancé. Né shtépi
té tilla ka dashuri dhe mirékuptim. Shtépité né té
cilat ka dashuri, e rrisin me dashuri brezin e ri,
u japin shpresé pér té ardhmen dhe i rregullojné
problemet duke i diskutuar né vend qé té sillen
sikur nuk ka. Me durim dhe me shpresé...

Ndryshimi béhet me vullnet dhe ushgehet me
sakrificé. Njeriu duhet ta njohé veten, kufijté dhe
ato gé (nuk) duhet t’i béjé dhe vetém me njé aven-
turé té tillé duhet té béhet “ne”. Pérndryshe, ai
gé merr pérsipér edhe pérgjegjésité qé i pérkasin
palés tjetér dhe e bén kété me nijet té miré, do té
thoté se “i ka marré pérsipér rolet qé priten nga
pala e kundért dhe i ka béré me njé déshiré té
madhe”. Ndérsa kjo, té gjitha punét gé mé paré
béheshin me déshiré, i kthen né njé barré té pa-
pérballueshme dhe né njé burim déshpérimi i cili
nuk ka emeér.

Njé detaj dhe pika e képutjes

Detyrat gé nuk jané caktuar qé né fillim dhe gé
nuk jané ndaré né ményré té barabarté, shpresat
dhe té gjitha ¢éshtjet gé nuk jané diskutuar, nén-
vlerésohen duke théné: “Sidoqofté e gjejné vend-
in e tyre me kalimin e kohés!” Por ¢do ¢éshtje e
neglizhuar, rritet me kalimin e kohés dhe kthehet
né ortek gjigant nén té cilin mund té mbetesh pa
e kuptuar edhe se ¢faré éshté. Cdo gjéje i humb
kuptimi, béhet aq e vogél sagé nuk mund té dis-
kutohet edhe me ato gé té rrethojné dhe képutet
me njé detaj té paréndésishém. Ai detaj éshté detaj
ashtu si¢ edhe quhet. Por ai detaj i vogél mund
té jeté ngjarja e fundit g€ mund té shpie né ké-
putjen e lidhjes dhe pika e fundit qé e mbush
kupén. Té gjithé thoné digka dhe komentojné né
lidhje me kété ngjarje té fundit, japin mendime
dhe késhillojné. Ndérsa ciftet qé nuk e kané gje-
tur veten dhe gé nuk e kané kuptuar martesén,
shpesh heré heshtin, zemérohen ose flasin shumé
dhe ankohen gjithmoné. Atéheré, dy njerézit qé
pérpigeshin pér té gené “ne”, béhen dy njeréz té
ndaré, madje dy té huaj.

Gabimi mé i madh né kété periudhé éshté té
folurit “rreth ngjarjes qé ishte shkak pér ndarjen”.
Shpesh heré ky proces éshté shumé rraskapités...
Kétu ka njé piké gé kalohet: Ajo ngjarje éshté ve-
tém maja e dukshme e ajsbergut. Nén ujé ndodhet
njé ajsberg shumé i madh i cili nuk mund té ima-
gjinohet. Ky ajsberg éshté formuar me akumulimin
e gjérave té vogla.

——@)» ETIKA
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Pérfundim

Sipas statistikave té institucionit mbi studimet
familjare, né ¢do dy martesa, ka njé divorc. Dome-
théné, zemrat e bashkuara me shpresé, e humbin
getésiné, mbruhen me zemérim dhe pérfundojné
né urrejtje. Kjo nxjerr né pah “ushtriné madhésh-
tore té té zeméruarve” duke marré prané nxehjet
dhe 1éndimet. Kétyre familjeve té déshpéruara u
shtohen mé sé paku dy veta.

Sipas Jacobsonit dhe Christensen, “shqgetésimi
brenda familjes” pérkufizohet si véshtirésia qé
pérjetojné bashkéshortét né komunikim dhe né
¢éshtjen e zgjidhjes sé problemeve, problem qé
krijohet prej jetesés sé pérbashkét dhe véshtirésia
pér té pranuar ndryshimin e njéri-tjetrit.

Yelsma éshté shprehur se shgetésimet ndér-
mjet bashkéshortéve né martesé, “jané shprehje
verbale gé kané lidhje me raportin verbal, paaf-
tésiné pér té debatuar, sulmin verbal té tepért té
njérit prej bashkéshortéve kur tjetri sulmon mé
pak verbalisht, me masén se sa i pranon njéri
prej bashkéshortéve shprehjet verbale negative
té bashkéshortit tjetér sulmues dhe me sa hidhen
pas shpine kéto sjellje”.

Martesa e lumtur dhe e geté, para sé gjithash,
realizohet me njé “komunikim té shéndoshé”. Aq
sa éshté e réndésishme qé shprehjet e komunikimit
té pérdoren né ményré dhe kohé té sakté, po aq
éshté e réndésishme edhe aftésia e palés sé ku-
ndért (bashkébiseduesit) pér té kuptuar. Mesazhi
gé dérgohet me njé gjuhé teknike, sé pari duhet
té shikohet nga pala e kundért, pastaj té pérveté-
sohet dhe mé né fund té lexohet. C’e do se edhe
gjuha e té lexuarit, éshté shumé e réndésishme.
Né kéto shprehje nuk duhet té pérdoren shkurtime
dhe nuk duhet té neglizhohet asgjé duke menduar
se do té kuptohet.

Njé shembull

Tani ejani dhe té ndjekim njé film:

Kur burri vjen né shtépi né mbrémje, gruaja
vazhdon té béjé punét qé ka né kuzhiné. Ajo éshté
lodhur shumé gjaté gjithé dités me punét e shtépi-
sé dhe fémijét. Pér shkak té punéve té shumta té
bashkéshortit, nuk kané pasur mundési té marrin
pjesé né shétitjen e fundjavés sé té birit qé shkon
né shkollé. Djali éshté mérzitur pér shkak se kané
shkuar té gjithé shokét e tij dhe gé nga ajo dité,
vazhdimisht sillet keq. Edhe pak mé paré e rrahu
véllain e vogél megjithése nuk i kishte béré asgjeé.
Véllai i vogél déshiron ta béjé pérpara syve té té
tjeréve mé té dhimbshme sjelljen e padrejté qé i
béri véllai i madh dhe gan duke bértitur edhe pse
nuk e ka vraré aq shumeé. Njé kaos i vérteté...

Punét nuk kané mbaruar akoma. Gruaja po pér-
gatit tryezén e ushqimit. Né njérén ané pérpiget
té zbrazé makinén larése té enéve dhe né anén
tjetér u flet atyre gé po grinden. Pastaj né vetvete
thoté pér bashkéshortin: “Nuk paska pasur kohé
pér fémijét pér shkak té punéve gé nuk mbarojné!
Shiko, fémija nuk shkoi dot edhe né shétitje qé
béhet njé heré né vit. E ¢faré? Nuk paska gené né
dijeni pér kété! C’éshté kjo puné késhtu? U bé njé
muaj gé djali na tregon datén e shétitjes...”

Né ato momente bashkéshorti hyn né shtépi.
Né doré ka gesen e bukés dhe gesen me porosité
e disa té tjera qé jané mangét. Eshté lodhur gjaté
gjithé dités. Mbi té gjitha, ditét e fundit éshté rritur
numri i atyre gé jané hequr nga puna. Cdo dité
po shtohet numri i shokéve qé nuk u rezistojné
kushteve té rénda té punés né kompani. Edhe sot,
njé i ri i fejuar, doli duke bértitur me té madhe.
Ai mendonte se, sikur i riu té ishte i martuar, nuk
do ta ndahej kaq lehté nga puna. Krahas kétyre
mendimeve, né shtépi nuk donte té shkonte duar-
bosh. Késhtu qé i mori ato qé i kishin ngelur né
mendje dhe u nis pér né shtépi. Kur burri hyri né
kuzhiné dhe po kérkonte vend pér té 1éné geset,
i buzégesh bashkéshortes dhe e pyet:

-Si je? Pastaj, duke i treguar gesen e bukeés qé
ka né doré, i thoté:

-Merri kéto! Nuk e di ku t’i vendos.

Bashkéshortja vazhdon té mendojé aty ku e la
mé paré dhe i thoté:

-Sigurisht gé nuk mund ta dish. Nése nuk inter-
esohesh pér shtépiné, nuk mund ta dish... Qofté
edhe njé heré nuk u interesove pér kété shtépi...

Burri nxehet:
-Cfaré? Nuk genkam interesuar fare?

Gruaja pérséri i thoté: -Po, nuk je interesuar
fare!, duke shtuar edhe zemérimin qé kishte ndaj
fémijéve mé paré...

-Fare?
-Po, fare!

Heshtje... Gruaja hesht dhe éshté e zeméruar.
Ndérsa burri i tensionuar dhe i 1énduar... Kéto bi-
seda i béjné ciftet té mendojné: “Cfaré po flasim?
Si arritém né kété pikée?”

Debatet fillojné né njé piké té paimagjinueshme
dhe dalin né tema té tjera pa e kuptuar se si ndodh.
Edhe kurthet mé té médha fillojné kétu. Zemérimet
dhe léndimet burojné mé shumé nga fjalét se sa
nga ngjarja pér té cilén debatohet. Faktikisht ky
éshté kurthi mé i madh i martesave...

Pér té mos réné né kurth, mos u ankoni, por

flisni. Dégjojeni bashkébiseduesin dhe pérsériteni
até gé keni kuptuar.



Dashuria

——— Fatma Allada

Té kujtohesh pér té gjitha gabimet e tua...

Té harrosh vdekjen me shpresé se té gjitha mé-
katet do té té falen. Njé bisedé e singerté me njé
pasqyré. Endrra qé fjalia e fundit té shkruhet né
njé fleté krejt té pastér. Le té jeté njé fund gé t’i
béjé té gjitha fillimet ta kené zili...

Njé eré gé i largon té gjitha erérat e rreme. Njé
kufi gé nuk kalohet dot as nga engjéjt. Njé dashuri
gé nuk té djeg edhe kur e merr parasysh djegien...
Edhe né qofté se ke flatra, nuk fluturon dot drejt
zjarrit, sepse gjithmoné njé pjesé e jotja shikon
drejt ujit.

Té gjithé e pérsérisin faktin se zemra éshté e
ndaré né dy pjesé. Kujtojné se ndarja éshté she-
mbulli i dashurisé mé té fuqi-
shme. Nuk e diné se
dashuria éshté
proné e njé =
genieje sup-
reme dhe
té vetme; .. 2
e qé zem- ’
rat gé nda-
hen jané
shkak pér
té shkuar Ly
drejt njési- 9 "
mit. ‘.

Kur e shijon
begatiné e da- ¥
shurisé né kété &
boté, fillon udhé-
timi 1 vérteté...
Hapet njé deré gé té
merr nga falsiteti pér
té dérguar tek e vérteta.
Disa nuk i shikojné dyert
dhe fiksohen pas té rrej-
shmes; disa té tjeré ndodhen
aty pér ta hapur derén. Dashuria  éshté
kalimi né botén e Ahiretit para se ta mbu-
shés zemrén me bukurité e késaj bote.

Do té vijé dita kur té biesh pre e dashurisé. Kjo
éshté njé sprové pér até qé e kupton... Hapja e
njé dere nuk éshté e lehté. Marrja e celésit éshté
e shogéruar me dhimbje. Ose e kalon provimin,
ose mbetesh. Njé piké loti béhet njé gllénjké uji,
té gjithé fitimtarét pércillen pér né arsh. Afrohesh
me Zotin ténd, Ai t’i tregon té gjitha té fshehtat e
jetés. Zemra e ndaré pérgjysmé fillon té gjalléro-
het... Zemra jote e gjen Até qé éshté i denjé pér
t’u dashur dhe adhuron vetém Krijuesin.

Qéllimi yt nuk éshté njé njeri... Ai éshté vetém
fillimi, éshté njé shkak. Eshté vetém njé e folur né
gjuhén toné. Njé hollési e jetés soné.

Duhet kujdes i madh pér njé zemér gé ndjen
mall. Duhet té kemi respekt pér njé zemeér té ndaré
né dy pjesé. Kush e di, mbase respekti do ta ndih-
mojé qé té hap até deré qé nuk gjendet lehté. Ka
vetém dy pérfundime: ose ankohesh pa pushim
pér fatin ténd ose vuan né hesh-
tje me getési, duke e kuptuar
vlerén e késaj dhurate té
madhe...

&
Dashuria i meriton
té gjitha lévdatat.
Né kété univers té
krijuar vetém pér
hir té dashurisé,
jeto mé té bukurén
e dashurive. Malli
gé ndjehet pér Kri-
juesin éshté shkaku i
(;do gjéje. Ky zakon fillon
me njé njeri, pastaj zemra
nuk mjaftohet me kaq dhe lar-
tésohet drejt giejve...

Kur jetohet dashuria, lulézojné lulet.

Natyra e krijuar nga dashuria té ndihmon. Syté
té tregojné rrugén gé té con drejt Allahut. Zemra
ushgehet me dashuri. Shpirti tashmé éshté gati pér
té pérjetuar kénagési, por edhe dhembje.

Dashuria duket bukur vetém tek ata gqé e me-
ritojne...

——@» ETIKA
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Sipas té dhénave qumeéshti i
dhisé pérmiréson shéndetin né
shumé ményra té ndryshme.

INFLAMACIONI

Qumeéshti i dhisé nuk shkakton infla-
macion, ndaj rekomandohet pér njerézit qé
vuajné nga inflamacioni i zorréve.

METABOLIZMI

Studimet kané konfirmuar se quméshti i dhisé
rrit pérthithjen e hekurit dhe bakrit sidomos tek
njerézit gé kané probleme me tretjen.

I NGJASHEM ME QUMESHTIN E NENES

Njé nga vlerat kryesore té quméshtit té dhisé éshté
se ngjan shumé me qumeéshtin e gjirit.

Pérmbajtja kimike e tij éshté shumé e pérafért
me quméshtin e gjirit, ndaj tretet dhe asimilohet
mé lehté nga organizmi.

Sipas informacioneve pérmasat e molekulave té
yndyrnave tek qumeéshti i dhisé jané mé té vogla
se ato tek quméshti i lopés.

Kjo e bén quméshtin e dhisé mé té lehté né tret-
je.

SHUME ACIDE YNDYRORE

Qumeéshti i lopés pérmban 17 % acide yndyrore,
ndérsa ai i dhisé plot 35%.

Kjo e bén quméshtin e dhisé
meé té pasur né aspekt ushqye-
sish.

50% e njerézve gé jané té ndje-
shém ndaj quméshtit, e kané mé
té lehté té konsumojné qumeéshtin

Vewal,

®  equmshtitte DHISE

e dhisé se até té lopés.

Qumeéshti i dhisé pérmban jo vetém kalgium por
edhe triptofan, njé amino acid i réndésishém pér
organizmin.

Qumeéshti i lopés ka lidhje mé té forté me alergjité
dhe sekrecionet e tepérta pér shkak té molekulave
té médha té yndyrés.

Quméshti i dhisé nuk shkakton alergji dhe éshté
mé i buté me stomakun.

USHQYESIT E PASUR

Qumeéshti i dhisé éshté pérdorur tradicionalisht
pér té ushqyer dhe rigjalléruar sistemin nervor.

Al ka njé dendési té madhe ushqimore dhe né
njé goté té vetme plotéson 35 pérqind té nevojés
ditore pér kalcium.

Njé goté me qumésht dhie ofron shumé fosfor,
vitaminé B-12, proteiné dhe kalium.

Quméshti i dhisé pérmban selenium, njé mineral
i réndésishém pér sistemin imunitar dhe mbarévaj-
tjen e organizmit.




Qershité béjné té mundur uljen e kolesterolit né
trup. Madje ndryshe nga shumé fruta té tjera, pér
pérdoruesit e gershive vjen edhe njé lajm i miré nga
mjekésia popullore. Pasi ata mund té hané sasi té
médha gershisé dhe té mos shéndoshen, pérkun-
drazi ky frut bén té mundur rénien nga pesha si dhe
kontrollon nivelin e yndyrave né gjak.

Gjetjet shkencore e viteve té fundit kané treguar
disa veti kimike qé pérmban gershia si anthocya-
nins, melatonin, dhe kapacitetin pér té absorvuar
oksigjen né radikalet, gé do té thoté se té mirat
shéndetésore gé na vijné nga dershia jané shumé
té médha. Qershité jané té mira pér konsum pér
shumé arsyeje. Ato kané kolesterol té ulét dhe jané
njé burim i vitaminés C, Vitamina A, Perillyl, ellagic
acid dhe melatonin.

Qershité ndihmojné né problemet e tretjes pasi ato
kané pérmbajtje té larté fijesh, gershia thekshém
ndihmon né dhimbjet e muskujve dhe gjithashtu
ndihmon né uljen e niveleve té urateve. Ndihmon
gjithashtu né lehtésimin e dhimbjes sé vazhdue-
shme té kokés dhe rrit sasiné e ujit né trupin tuaj
e cila né afat té gjaté nxit energjiné e njé individi
dhe shkallen e metabolizmit. Le té shikojmé se cfaré
pérbérje té shéndetshme ka gershia.

Qershia éshté e njohur shkencérisht pér flavanoi-
det antioxidant Bio i gjetur né pérbérjen kimike.
Kéto flavanoidet Bio jané té dobishme né rritjen dhe
rregullimin e nivelet e pH ne trupin e njé individi.

NDIHMON KUJTESEN

Qershité kané gené té njohur pér ndihmesén pér
njé memorie té miré dhe né parandalimin e humbjes
sé kujtesés. Kjo éshté vérejtur nga njé komponent
i gjetur né gershi i njohur si anthocyanin gé éshté
provuar té jeté e miré pér trurin.

RRIT GJUMIN

Kjo éshté njé tjetér veti e gershisé. Njerézit té cilét
konsumojné gershi béjné njé gjumeé mé té thellé se
sa ata gé nuk i hané. Kjo éshté pér shkak se ger-
shia pérmban njé hormon té njohur si melatonin.
Melatonin éshté i njohur pér rregullimin té cikleve
té gjumit né trup. Pér njé gjumé mé té miré, me té

relaksuar dhe té kénagshém éshté e késhillueshme
konsumimi e gershiseé.

KUNDER PLAKJES

Melatonin gjithashtu vepron si njé agjent kundér
plakjes dhe ndihmon né ngadalésimin e procesit te
plakjes. Kjo do té thoté se njerézit qé hané gershi
mund té duken mé té rinj pér njé periudhé mé té
gjaté se sa ata gé nuk i konsumojné.

KUJDESI PER LEKUREN

Njé nga pérfitimet e gershive €shté se né sajé té
melatonin éshté gjetur se ndihmon né dhénien e
cilésisé sé buté te lékurés.

TRAJTIMI MJEKESOR

Trajtimi mjekésor népérmjet pérdorimit té frutave
te gershisé éshté njé praktiké gé ka filluar ge né ko-
hét e lashta. Sot, té hahet gershi besohet se lehtéson
dhimbjet pér ata gqé vuajné nga artriti. Gjithashtu,
konsumimi i gershisé besohet se trajton té gjitha
format e inflamacionit.

PARANDALON SEMUNDJET

Njé nga pérfitimet e gershive éshté se ato pér-
mbajné njé substancé té njohur si melatonin, e cila
shkatérron organizmat gé shkaktojné sémundje dhe
késhtu parandalon marrjen e sémundjeve. Konsu-
mimi i gershisé rrit shanset pér shérimin e ¢do sé-
mundje. Kjo éshté pér shkak se gershité kané veti
ushgyese gé ndihmojné né luftén kundér té gjithé
sémundjeve.

———@ ETIKA
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Shkencé

MIKROBET "SHETITESE" NEPER BOTE

Rreth 20 vjet mé paré, shkencétarét filluan té gjenin
viruse té ngjashme gjenetikisht né mjedise shumé té
ndryshme dhe zona té ndryshme né mbaré botén.
Tani ata kané gjetur njé pérgjigje pér kété zbulim
té tyrin:

Shkretétira me thatésiré e Saharés, né fakt éshté e
mbushur me jeté - me jeté mikroskopike. Por kéto
mikrobe nuk géndrojné né réré.

Miliona lloje virusesh dhe bakteresh, disa prej
tyre vdekjeprurése, shkojné dhe "fshihen" lart té
atmosferé dhe sé bashku me copézat e pluhurit té
shkretétirés, udhétojné rreth e rrotull botés.

Njé ekip shkencétarésh nga e gjithé bota, kané
detajuar shpérhapjen e kétyre mikrobeve né njé dis-
tanceé té largét. nése ka disa viruse né Shkretétirén
e Saharés, ato mund té shkojné deri né Amazoné,
pér shkak té rrymave atmosferike; ose ka disa viruse

REZISTENCA NDAJ VAKSINAVE

Vaksinat mund té na mbrojné nga 23 viruse té ndryshme dhe dy lloje
kanceri. Vitet e fundit jané duke u zhvilluar njé numér mé i madh vak-
sinash, pérfshiré njé pér virusin HIV, qé shkakton SIDE-n. Me gjithé

nga sipérfagja e oqeanit gé mund té shkojné deri
né Europe.

Shkencétarét ngritén platforma vézhgimi né malet
Sierra Nevada té Spanjés, ku zbuluan se ¢do dité,
né njé metér katrore depozitoheshin gindra mijéra
bakterie dhe rreth njé miliard viruse.

Ata zbuluan se shumica e viruseve shkonin né ajér
nga spérkatjet e detit dhe barteshin nga copéza orga-
nike mé té lehta, duke u mbajtur pezull né ajér.

Shkencétarét thoné se viruset géndrojné sipér né
atmosferé pér periudha té gjata kohe para se té kthe-
hen né Toké pérmes shiut dhe stuhive té pluhurit.

E réndésishme se u zbulua njé numér jo i vogeél,
madje numri éshté shumé i madh dhe mund té gje-
nden viruse identike, ose thuajse identike né vende
té ndryshme dhe né kushte tepér té ndryshme.

kéto pérparime, shumé njeréz zgjedhin té mos béjné vaksinat as '

pér vete, as pér fémijét:

Punonjésit e shéndetésisé pérpigen sé tepérmi pér vaksini-
min e ¢do fémije kundér poliomelitit, né ményré gqé asnjé

fémijé té mos vuajé mé nga pasojat gjymtuese té késaj

sémundjeje.

15

T




Ka edhe sémundje té tjera, té cilat mund té eli-
minohen, si psh fruthi; por edhe pse ekziston njé
vaksiné shumé e efektshme pér fruthin, jo té gjithé
fémijét vaksinohen kundér sémundjes. Né vendet
peréndimore kjo ndodh kryesisht ngaqé prindérit
zgjedhin té mos i vaksinojné fémijét.

Vitin e kaluar, né Evropé mé tepér se 14 mijé
njeréz u prekén nga fruthi. Numrin mé té madh té
rasteve e pati Rumania.

Njé studim i ri tregon se né Shtetet e Bashkuara

refuzimi pér vaksinat kthehet né prirje infektive:
nése njé komunitet refuzon vaksinimin, edhe ko-
munitetet ngjitur ndjekin té njéjtin shembull.

Njé numér pacientésh i besojné keqginformimet gé
ata lexojné né internet pér lidhjen e pavérteté mes
vaksinave dhe autizimit, megjithése studimet nuk e
provojné kété. Pastaj ata pérhapin kété informacion
té gabuar tek prindér té tjeré dhe nuk kané mé friké
nga sémundja.

PERHAPJA E BAKTERIES REZISTENTE

NDAJ ANTIBIOTIKEVE

Shkencétarét jané té tronditur nga shpejtésia me
té cilén rezistenca ndaj antibiotikéve té fugishém
éshté né gjendje té pérhapet nga kafshét tek njerézit.
Njé studim i ri tregon se si rezistenca anti-mikrobike
ndaj njé ila¢i ky¢ mund té pérhapet nga njé fermé
derrash né Kiné, tek speciet njerézore dhe shtazore
népér boté, brenda njé periudhe disa vjecare.

Kolistin éshté ilaci i fundit qé pérdoret pér t’i
shpétuar jetén e njerézve kur té gjitha ilaget e tjera
déshtojné. Eshté pérdorur pak né kliniké. Dhe pastaj
pati disa shqetésime rreth toksicitetit dhe efekteve
anésore. U pérdor kryesisht né bujgési, pastaj tek
derrat dhe pak tek pulat. Por kohét e fundit, pér
shkak té mungesés sé alternativave té tjera, njerézit
kané shtuar interesimin né pérdorimin e kétij anti-
biotiku. Sidomos gjaté pesé apo 10 vitet e fundit
pérdorimi klinik i kétij ilagi éshté shtuar shumeé",
thoté drejtor i institutit té gjenetikés né universitetin

antibiotik po humbet fuginé e tij.

dekjeprurése si E. Coli ose salmonela
illojné rezistencé ndaj ilageve. Njé stu-
i Universitetit té Londrés, ka identifikuar

shpejtésiné me té cilén gjeni i ndryshuar gé i re-
ziston kolistin-it u shfaq né mesin e viteve 2000. U
shfaq vetém njé heré. Dhe ka shumé té ngjaré té jeté
shfaqur tek derrat, ndoshta né Kiné, dhe u pérhap
me shpejtési né té gjithé botén. U pérhap né lloje té
ndryshme té specieve dhe ka prekur edhe njerézit.
Pra, tani e gjejmé até né shumeé prej bakterieve mé
té réndésishme me té cilat pérballemi né spitale,
dhe éshté absolutisht kudo.

Bakteria rezistente éshté gjetur edhe né ujérat e
detit né plazhet braziliane.

Ky studim u pérgendrua vetém né njé gjen rezis-
tent. Shumé bakterie po zhvillojné forma té tjera
té rezistences.

Shkencétarét paralajmérojné kohét e fundit se re-
zistenca ndaj antibiotikéve mund té ¢ojé né "fundin
e mjekésisé moderne". Shkencétarét po punojné
pér "forcimin" e ilaceve ekzistuese si kolistini pér
t'i dhéné atyre fuqi shtesé kundér bakterieve re-
zistuese. Né aspektin afatgjaté, studiuesit thoné
se nevojiten mé shumé investime né zhvillimin e
ilaceve té reja, si dhe rishikimin e ményrés i
pérdoren antibiotikét né bujgési dhe né




KOPSHTI

“Aromé Tréndafili’!

Kushte bashkékohore,
ushqim cilésor dhe i kontrolluar,
stal i kualifikuar, cmime (¢ arsyeshme,
transporti éshté i garantuar.

Ju mirépresim!
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Lexo me emrin
e Zotit ténd, i Cili
krijoi (gjithcka),

e krijoi njeriun

nga njé drogké gjaku!
Lexo! Zoti yt éshté
Bujari mé i madh,
i Cili, me ané
té penés ia mésoi,
ia mésoi njeriut
ato gé nuk i dinte.
(Ikra, 1-5)
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