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Editorial

Né kulturén toné kemi njé flalé shumé té bukur pér leximin qé éshté fjala
“kéndim”. Kéndim quhej dikur edhe libri i leximit qé shogéronte abetaren ose
vinte pas saj. Kjo fjalé e bukur, gé éshté mé tepér njé kalk gjuhésor fort elegant,
éshté krijuar né gjuhén toné nga kontributi i véllezérve Frashéri, té cilét krijuan
pothuajse té gjithé arsenalin leksikor té fushés sé gramatikés e té emértimeve té
tjera qé kané lidhje me kulturén, me librin, me mésimin, me leximin, si dhe me
shkollén né pérgjithési. Kalket jané fjaléformime té realizuara nga bartje kuptimore
té gjuhéve dhe kulturave té tjera por me brumin e shqipes. Né turgisht dhe né
gjuhe té tjera té lindjes fjala ‘lexoj’ €éshté sinonime me fjalén ‘kéndoj’. Kjo vjen nga
traditat e lashta poetike té letérsisé arabe e perse, ku poetét i kéngézonin vargjet
e tyre né ményré kantilene dhe nuk mjaftoheshin t’i shqiptonin né ményré neut-
rale. Libri i shenjté “Kurani” éshté né vargje dhe leximi i tyre éshté njékohésisht
edhe akt kéndimi. Pra né kulturén dhe né gjuhén toné, ky emértim i librit dhe
i aktit té leximit i jep hijeshi dhe e shenjtéron dashuriné e njeriut pér dituriné.
Pér mendimin tim kéndimi éshté akti i bélbézimit té rrugétarit drejt njohjes sé
té Vértetés, stad ky i pakapércyeshém nga krijesa njerézore. Qé kétu individit i
shpalosen mé garté rrugét e njohjes: Kurani, universi dhe vetvetja, té harmoni-
zuara dhe té pashképutura nga njéra tjetra. Islami si fe gé¢ mrekulliné e gjen tek
dija, sugjeron leximin me destinacion hyjnor. Leximi qé e ka dhe udhéhiqget nga
ky destinacion, plotéson pérgjaté rrugés sé véshtiré té dijes edhe destinacionet e
tjera qé kané lidhje me ekzistencén tokésore té njeriut. Por mungesa e destinacionit
hyjnor e devijon njeriun né géllime meskine dhe ndérton né mendjen e individit
iluzione idhujtarie. Né Kuran flitet pér individé té tillé qé lexojné pa kriterin e
dijes hyjnore, duke e krahasuar mundin e tyre me mundimin e koté té& gomaréve
gé mbartin libra. Por né pozita mé té uléta se kéta Kurani vendos njeréz qé nuk
lexojné, duke i konsideruar si té vdekur shpirtérisht, sado qé biologjikisht jané
gjallé. Sepse ftesa e kalimit nga vdekja e mosbesimit drejt gjallérimit té besimit
na u bé népérmjet versetit kuranor: “Lexo!” dhe kjo tregon portén hyrése drejt
metafizikés apo botés jomateriale dhe né plan teologjik, né Ditén e Gjykimit,
ndoshta pyetja e paré me té cilén do té pérballet ¢cdo njeri éshté: “A ke lexuar?”.
Kjo e shton edhe mé shumé pérgjegjésiné e leximit, duke e larguar nga rrafshii
argétimit. Ndoshta té gjitha té tjerat jané pér argétim, sepse qéllimi i krijimit té
njeriut éshté diturimi dhe njohja. Zoti né Kuran thoté: “Nuk i kam krijuar xhindét
dhe njerézit, pér tjetér, vetém té mé adhurojné (njohin) Mua.”

Né kohén e sotme, ne qé punojmé me brezat e rinj, me nxénés dhe studenté,
ndeshemi me shqetésimin e leximit té pakté apo njéfaré largimi té brezit té ri nga
libri. Natyrisht qé kjo nuk éshté absolute, por ajo gé na bén mé tepér me pérgjegjési
ne mésuesve dhe prindérve té sotém éshté preokupimi dhe gjetja e rrugéve pér t’i
drejtuar té rinjté nga libri. Sociologét e sotém e kané trajtuar kété dukuri, duke
pérdorur termat “analfabet” dhe “alfabet”. Né kété kontekst, analfabet nuk quhet
njé njeri qé nuk njeh shkronjat, por qé informacionet nuk i merr mé nga leximet,
por nga imazhet apo hipertekstet, kurse alfabet quajné njeriun qé vazhdon té
marré dije nga leximi. Teknologjia e sotme ofron mundési té€ shumta informuese
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dhe me cilési mjaft té larté, por roli i leximit &shté i pazévendésueshém, sidomos
kur flitet pér formimin shpirtéror té njeriut dhe udhétimin e tij me dinjitet drejt
kuptimit té vérteté té jetés.
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LEXO.

Urdhri hyjnor “Lexo!” duhet kuptuar né té gjitha
rrezatimet e veta dhe sidomos né dy kuptime dhe
drejtime té médha: sé pari si thirrje pér té kuptuar
e njohur botén; pér té ditur kuptimin e ekzistencés
soné, si njohje e pushtetit té Krijuesit, por edhe si
urdhér a thirrje pér té mésuar, pér té rritur shkallén
e inteligjencés, si dhe pér té kuptuar rolin e shkrim-
leximit si transmetuesi jo vetém i dijes hyjnore, por
edhe si mjeti i vetém pér té ruajtur gjithé trashégi-

miné e pérvojave dhe dijenive qé njeriu ka krijuar
né shekuj. Eshté e natyrshme qé kur shqiptojmé
fjalén leximi, té lexuarit, fjala mund té jeté edhe
kuptim, té kuptuarit. Dhe mund té pérqasemi edhe
te kuptimi i njohjes sé jetés (leximi i jetés), leximi i
gjuhés sé natyrés, i botés njerézore, népérmjet gjuhés
inverbale, semiotikés, gjuhés sé shenjave, qé kon-
siston né mprehjen dhe né shpalosjen e intelektit
toné, té forcés depértuese gé ka mendja joné pér té
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deshifruar gjuhén e mistershme qé duhet kuptuar
népérmjet kriptoalfabetit té saj jashtégjuhésor. Por
nga ana tjetér, kur pérmendim té lexuarit, mendja
na shkon tek objekti gjegjés i veprimit, qé éshté té
shkruarit, shkrimi apo libri, i cili mund té konside-
rohet si arena dhe materializimi i vérteté dhe mé i
ploti i kuptimit té té shkruarit. Duke udhétuar né
labirintet e historisé e sidomos tek simbolika dhe
kuptimi i librit, shohim se ai éshté konsideruar si
simbol i njé kulture dhe i njé feje té epérme, lib-
ri, né cilésiné e ruajtésit té dijes sé ngritur, éshté
pércaktuar edhe “libri i shenjté”. Feja islame, edhe
mé shumé se ajo e krishteré éshté njé “fe e librit”;
myslimani i devotshém éshté i obliguar né lexime
dhe kopjime té shpeshta té Kuranit (né recitim).
Megjithaté, ai njeh edhe ndjekés té feve té tjera té
librit (fe té ngritura) me kusht gé té jené té gatshém
té paguajné njé lloj “ruajtjeje’ té dominimit islamik,
si¢ kishte ndodhur me té krishterét mozarabiké né
Spanjén maure. Fillimisht, Krishterimi dalloi kodi-
két (libra té béré me fleté té lidhura) prej rrotullave
(véllime), té paragitura shpesh né duart e apostujve,
kur Krishti ua dorézonte atyre si simbol té tradités
doktrinore. Té katér ungjillorét, paragiten, megjitha-
té, sé bashku me kafshét simbolike, si shkrimtaré
librash, né kuptimin e sotém té shprehjes. Gjykatési
universal (Pantokratori) éshté paraqitur shpesh me
njé libér né doré, ku jané shénuar té gjitha vepri-
met e njerézve, libér ku dallohen alfa dhe omega.
“Apokalipsi i Gjonit” (Zbulesa e errét) éshté njohur
si “libri i shtaté vulave”, qé mund té thyhen vetém
nga i dituri i frymézuar. Disa paraqitje té shpalljes sé
Marisé tregojné Virgjéreshén e shenjté né veprimin e
té lexuarit apo té hapjes sé Biblés (né pjesén e Isaia-s
7, 14: “Ja: virgjéresha do té ngjizet.” Gélltitja e librit
té Shpalljes nga ana e profetit Gjon &shté njé simbol
primitiv i “brendésimit” té njé mesazhi té ardhur
nga hyjnia. Shenjtorét dhe té diturit jané paraqitur
shpesh me libra (pérve¢ ungjilloréve, ndér té tjeré,
Bernardo di Kiaravale, Antoni i Padovés, Domeniku,
Tomas d’Akuini, Katerina e Aleksandris€), qé jané
njélloj me imazhet e Sibilave (me rrotullat), té pér-
fagésuara alegorikisht né astronomi e né fe. Mistika
hebraike ka njé ngulitje té tillé ndaj idesé sé librit,
sa deri edhe Adami, i pari njeri, i shogérohet atij. Né
librin e Rasielit (Sefer Rasielis), té shek. XIII, babait
té origjinés, té pérzéné nga parajsa, i shfaqet engjélli
Rasiel, gé i thoté: “Kam ardhur gé té té béj t’i kthesh

syté né doktrinat e pastra dhe né urtésiné e pastér
dhe t’i bésh familjare fjalét e kétij libri té shenjté (...)
Adam, béj kurajé, mos vuaj e mos ki friké, merre kété
libér nga duart e mia dhe pérdore me kujdes, sepse
prej tij do té arrish dijen e do té kuptosh até gé éshté
e denjé dhe até g€ éshté e caktuar (...) Adami e ruajti
me shenjtéri dhe pastérti.” Transmetimi i njé dijeje
té epérme ishte konceptuar vetém me ndihmén e njé
libri qé e kishte origjinén né sferat supreme.

NE Kinén e lashtg, libri (shu), ishte cilési e dijeta-
rit. Nése fémijét e vegjél, mes objekteve té ndryshme
qé kishin pérpara (argjend, ar, banane etj) zgjidhnin
njé libér, do té kishin njé té ardhme prej eruditésh.
Konsideraté té vecanté gézonin katér librat e mésue-
sit Kung (Konfuci) dhe “pesé librat klasiké” (I-ching).
Né Kiné duhet té keté pasur djegie té pérséritura
librash, pér té shprehur likuidimin dhe pér té béré
“tabula rasa” me traditén gé konsiderohej e kapér-
cyer, si¢c ndodhi né vitin 213 p.k nén mbrojtjen e
Kancelarit té Ch’in. Atéheré ge lejuar vetém zotérimi
I analeve té mbretérisé dhe té librave gé kishin lidhje
me jetén praktike.

Edhe Meksika e lashté njohu “libra té shenjté”,
disa prej té ciléve jané ruajtur (mes tyre, “Kodiku
Borxhia”, “Kodiku Laud”, “Kodiku Vindobonensis
meksikanus” 1); mbreti i katért actek, Itzcoatl (1427-
40) kishte urdhéruar njé djegie librash, me géllim
qé, duke asgjésuar traditat e tribuve té tjeré dhe qy-
tet- shtetin, té mund té shkélgente vetém lavdia e
Tenochtitlan-it.

Shkatérrime té métejshme té traditave lokale patén
ndodhur né epokén e misionit té krishterg, si nén
peshkopin Juan de Zumarraga né Tecuk apo nén
Diego de Landén né Jukatan: kéta, né 1562 dogjén
kodiké té panumért maja né qytetin Mani.

Pér Masoneriné, njé nga dy “dritat e médha” mbi
sheshin e altarit té Lozhés éshté dhéné nga “libri i
ligjit té shenjté”, Bibla, e vendosur prané kodikut
té Lozhés sé Madhe (dy dritat e tjera té médha jané
kompasi dhe rrethi. Né heraldikeé libri i hapur éshté
i pranishém mbi emblemat e gyteteve universitare
dhe tek “Kronika” e Richental-it té qytetit té Kostan-
cés. Edhe luani i shén Markut (né Venecia) mban mes
putrave njé libér (Ungjillin e Markut). Qyteti Bochum
mban si emblemé kuptimplote njé libér.

Libri éshté domethénés né pérvojat vizionare, edhe
né ato té analfabetéve si shenjtorja Zhané e Orleanit



Zhané d’Ark, 1412-31), qé ia kundérvé pérvojén e
saj dijes libreske té teologéve: “Zoti im ka njé libér
né té cilin asnjé klerik nuk ka lexuar kurré, sado
i pérkryer té keté qené si klerik.” Edhe Paracelsi
preferonte té “lexonte librin e natyrés” né studimin
teorik. Né éndrra librit i vishet sot njé domethénie
thellésisht pozitive. “Natyra dhe shpirti shfagen né
pavetédije si fuqi té médha té jetés. Libri, si shtrat i
shpirtit, shfaget rregullisht. Aty- kétu ai éshté shumé
i lashté dhe mbart njé shkrim mbresélénés: éshté
libri i jetés.” (E. Aeppli 1943; Bibla, 2).

Né Krishterim, Bibla mban emrin e “librit té libra-
ve” (nga gregishtja, ta biblia- librat). Nga ana tjetér,
ky emér rrjedh nga emri i qytetit fenikas Byblos,
gendra mé e njohur antike e tregtisé sé papirusit,
materiali i shkrimit té epokés.

Duke paraqitur kété parakalim té shkurtér né bo-
tén e librit, udhéhequr edhe nga hadithi i profetit
Muhamed (a.s.), g€ thoté: “Kérkoje dituriné qofté edhe
né Kiné”, mendoj se pérforcohet mé tepér jo vetém
roli i shkrimit si burimi mé i larté dhe i sigurt i njoh-
jes, por edhe nénvizohet mé tej domosdoshméria e
leximit. Né kulturén toné kemi njé fjalé shumé té
bukur pér leximin qé éshté fjala “kéndim”. Kéndim
quhej dikur edhe libri i leximit gé shogéronte abeta-
ren ose vinte pas saj. Kjo fljalé e bukur, qé éshté mé
tepér njé kalk gjuhésor fort elegant, éshté krijuar né
gjuhén toné nga kontributi i véllezérve Frashéri, té
cilét krijuan pothuajse té gjithé arsenalin leksikor
té fushés sé gramatikés e té emértimeve té tjera qé
kané lidhje me kulturén, me librin, me mésimin, me
leximin, si dhe me shkollén né pérgjithési. Kalket
jané fjaléformime té realizuara nga bartje kuptimore
té gjuhéve dhe kulturave té tjera, por me brumin e
shqipes. Né turqgisht dhe né gjuhé té tjera té lindjes
fjala ‘lexoj’ éshté sinonime me fljalén ‘kéndoj’. Kjo
vjen nga traditat e lashta poetike té letérsisé arabe
e perse, ku poetét i kéngézonin vargjet e tyre né mé-
nyré kantilene dhe nuk mjaftoheshin t’i shgiptonin
né ményré neutrale. Libri i shenjté “Kurani” éshté
né vargje dhe leximi i tyre éshté njékohésisht edhe
akt kéndimi. Pra né kulturén dhe né gjuhén toné,
ky emértim i librit dhe i aktit té leximit i jep hijeshi
dhe e shenjtéron dashuriné e njeriut pér dituriné.
Pér mendimin tim kéndimi éshté akti i bélbézimit té
rrugétarit drejt njohjes sé té Vértetés, stad ky i paka-
pércyeshém nga krijesa njerézore. Qé kétu individit i

shpalosen mé qarté rrugét e njohjes: Kurani, universi
dhe vetvetja, té harmonizuara dhe té pashképutura
nga njéra tjetra. Islami si fe gé mrekulliné e gjen
tek dija, sugjeron leximin me destinacion hyjnor.
Leximi qé e ka dhe udhéhiget nga ky destinacion,
plotéson pérgjaté rrugés sé véshtiré té dijes edhe
destinacionet e tjera qé kané lidhje me ekzistencén
tokésore té njeriut.

Por mungesa e destinacionit hyjnor e devijon nje-
riun né géllime meskine dhe ndérton né mendjen e
individit iluzione idhujtarie. Né kuran flitet pér in-
dividé té tillé qé lexojné pa kriterin e dijes hyjnore,
duke e krahasuar mundin e tyre me mundimin e koté
té gomaréve gé mbartin libra. Por né pozita mé té
uléta se kéta Kurani vendos njeréz gé nuk lexojné,
duke i konsideruar si té vdekur shpirtérisht, sado
qé biologjikisht jané gjallé. Sepse ftesa e kalimit nga
vdekja e mosbesimit drejt gjallérimit té besimit na u
bé népérmjet ajetit kuranor: “Lexo!” dhe kjo tregon
portén hyrése drejt metafizikés apo botés jomateriale
dhe né plan teologjik, né Ditén e Gjykimit, ndoshta
pyetja e paré me té cilén do té pérballet cdo njeri
éshté: “A ke lexuar?” Kjo e shton edhe mé shumé
pérgjegjésiné e leximit, duke e larguar nga rrafshii
argétimit. Ndoshta té gjitha té tjerat jané pér argé-
tim, sepse géllimi i krijimit té njeriut éshté diturimi
dhe njohja. Zoti né kuran thoté: “Nuk i kam krijuar
xhindét dhe njerézit, pér tjetér, vetém té mé adhurojné
(njohin) Mua.”

Né kohén e sotme, ne qé punojmé me brezat e rinj,
me nxénés dhe studenté, ndeshemi me shqetésimin
e leximit té pakté apo njéfaré largimi té brezit té ri
nga libri. Natyrisht gé kjo nuk éshté absolute, por
ajo gé na bén mé tepér me pérgjegjési ne mésuesve
dhe prindérve té sotém éshté preokupimi dhe gjetja e
rrugéve pér t’i drejtuar té rinjté nga libri. Sociologét
e sotém e kané trajtuar kété dukuri, duke pérdorur
termat “analfabet” dhe “alfabet”. N&é kété kontekst,
analfabet nuk quhet njé njeri gé nuk njeh shkronjat,
por qé informacionet nuk i merr mé nga leximet, por
nga imazhet apo hipertekstet, kurse alfabet quajné
njeriun qé vazhdon té marré dije nga leximi. Tekno-
logjia e sotme ofron mundési té shumta informuese
dhe me cilési mjaft té larté, por roli i leximit éshté i
pazévendésueshém, sidomos kur flitet pér formimin
shpirtéror té njeriut dhe udhétimin e tij me dinjitet
drejt kuptimit té vérteté té jetés.



Le ta themi gé né kryeheré se libri i librave ésh-
té Kurani. Mund té tingéllojé radikal ky pohim, aq
mé tepér né kété kohé ku qytetérimi yné materialist
éshté mé i gazmendur se kurré ndonjéheré mé paré,
qé sipas té cilit nuk ka asnjé té vérteté absolute: Cdo
gjé varet, por ky pohim nuk éshté gjé tjetér vetém se
bindja e njémendté e té gjithé atyre qé e besojné kété
libér bashké me librat e tjeré para tij. Kurani duke
gené i qarté dhe i preré né até gé kumton, duke mos
léné asnjé tis dyshimi pér até qé njémend kérkon té
udhézohet pérmes tij, e sfidoi dhe vazhdon ta sfidojé
njerézimin pér té béré njé té barabarté me té (Kurani,
10-38; 28-49); por, Zoti duke gené i gjithéditur pér
paaftésiné e njeriut e zbriti kété sfidé né dhjeté sure
ose kapituj (Kurani, 11-13), ndérsa mé pas né njé
kapitull té vetém (Kurani, 2-23), e né fund vetém né
disa vargje (Kurani, 52-33). Késhtu duke dalé pakra-
hasimisht mé superior se ¢do inteligjencé njerézore,
Kurani shpalli mrekulliné e tij dhe njéherésh paafté-
siné njerézore duke e nxitur edhe mé shumé ngasjen,
se, edhe nése mblidhen sébashku me njerézit edhe
xhinét nuk kané pér t’ia dalé kurré qé té béjné qofté
edhe njé ajet té vetém (Kurani, 17-88). Cdo libér i
dalé nga dora e njeriut nuk éshté gjé tjetér vetém se
gjakim i pavetédijshém pér té sjellé né jeté njé vepér
e cila té pérthithé e té mbérthejé té gjitha shikimet,

théné ndryshe njé libér udhérréfyes, pasi nuk ka
asnjé autor gé sado i pérunjur té jeté gé té mos dojé
qé vepra e tij té jeté né gendér té vémendjes, por si¢
edhe e dimé fort miré, njé gjé e tillé nuk ka ndodhur
dhe nuk do té ndodhé. Nuk ekziston asnjé libér qé té
mund té jetohet sipas tij. Askush nuk mund té jetojé
sipas Platonit ose Kantit, Homerit apo Shekspirit,
pavarésisht se kéta filozofé dhe poeté kané 1éné njé
trashégimi té pashlyeshme pér pasardhésit, prapé-
seprap nuk kané 1éné njé modus vivendi, njé shembull
té prekshém se si duhet té jetohet.

“Shumé kohé pérpara Profetit - pagja qofté mbi té -,
arabét e kishin pérsosur artin e tyre letrar dhe kishin
arritur shkélgim té vecanté né té. Aftésia e tyre pér
té prodhuar vepra me vlera té médha letrare ishte e
pakrahasueshme me cdo kulturé tjetér. Historia nuk
njeh popull tjetér, tek i cili fjala dhe bukuria e saj té
kishte po kaq réndési. Pér arabét, bota ishte ¢éshtje
jete dhe vdekjeje, harrese dhe pérjetésie, lufte dhe pa-
geje, virtyti dhe vesi, fisnikérie dhe réndomtésie.

“Ixhaz” éshté emri qé i éshté dhéné dukurisé sé
Kuranit pér t'i sfiduar té gjithé njerézit né té gjitha
kohérat, por vecanérisht bashkékohésit arabé té Pro-
fetit, pér té béré njé vepér gé té ishte e barabarté me
té né bukuri e pérsosméri. Ai pérmban dy elemente:



i pari éshté karakteri prej natyre i Kuranit, i cili, kur
perceptohet prej mendjes sé afté pér ta perceptuar
até, shkakton ndienjén e mahnitjes, té té genit i pre-
kur, té té ndierit té vlerave mé té larta e mé té thella,
shkurt, té pérballjes sé realitetit fatfundésor me té
gjitha pérvojat shogéruese pér njé pérballje té tillé.
E dyta éshté té kuptuarit e dallimit qé ndan njeriun,
perceptuesin, nga Zoti, i perceptuari, njé tregues i
té cilit éshté paaftésia e njeriut pér té béré dicka té
ngjashme me Kuranin. E para éshté prej natyre pér
Kuranin, e dyta pér njeriun. Arabét té dytés i thoné
thjesht “ixhaz”, dukuri apo ngjarje e té mrekulluesh-
mes; kurse té parén e quajné “vuxhuh el ixhaz” apo
aspekte té mrekullisé sé Kuranit”. (Ismail Faruki)

Nése letérsia si fusha mé e epérme gé ka arritur
njeriu me fjalén e shkruar, pérmes ngjarjes na zbulon
rregullin, Kurani pérmes rregullit pércakton ngjar-
jen, pra cdo qé i duhet té dijé njeriut pér té ndérmarré
pozicionin e duhur.

Sfida qé Kurani i ka béré dhe i bén njeriut, né fakt
nuk njeh kohé, por éshté gjithnjé e vazhdueshme. Njé
déshmi e dukshme pér kété éshté forca e Kuranit pér
t'ua ndryshuar jetén njerézve duke pranuar Islamin,
pér t’i bindur ata menjéheré pér prejardhjen hyjnore
qofté té tij qofté té tyre, sepse né thelb njeriu mbetet
njé genie thellésisht religjioze, pavarésisht harresave qé
mund ta kapullojné até pérgjaté rrugétimit jetésor. Nuk
ka njeri gé té lexojé até qé muslimanét kané shkruar
né lidhje me pérvojén e tyre me Kuranin, apo qé pikas
ndikimin e Kuranit mbi ndérgjegjen, jetén dhe mendi-
met e tyre, dhe té mund té shmangé pérfundimin se
Kurani éshté fjala e Zotit zbuluar Profetit Muhamed
- pagja qofté mbi té.

Né té vérteté, géllimi i Kuranit dhe i ¢cdo zbulese
para tij, nuk éshté sfida ndaj njeriut, pérkundrazi,
Kurani éshté shpérfagje e madhérishme drejtuar
njeriut pér té kuptuar jetén dhe ekzistencén duke u
ndihur pikérisht nga dituria e pamaté e Atij gé¢ dhuntoi
cdo ekzistencé, ndérkohé gé s’ekzistonte absolutisht
asgjé. Muslimanét besojné qé Zoti éshté i vetmi burim
epistemologjik, qé pérmes Zbulesés i mundésoi njeriut
té kuptonte mungesén e ¢do rastésie rreth krijimit
té jetés, ndérsa nga ana tjetér, duke patur parasysh
kété, mundshmériné e ¢cdo rastésie - sidomos né
trajtén e mitit, legjendés, pérrallés etj. - nése si burim
epistemologjik merret njé autoritet tjetér ve¢ Zotit.
Kurani i jep njeriut aq dituri sa éshté e mjaftueshme
pér té njohur Zotin dhe té Dérguarin e Tij, e mé pas me
aneé té késaj diturie ai éshté i gatshém ta farkétojé kéte
boté né kuptim dhe né formé, pasi kjo boté nuk éshté
“mbretéria e djallit”, sic besojné té krishterét, porse
njé realitet i pashmangshém pér té humbur ose pér té
fituar botén tjetér - dhe si e tillé e paanashkalueshme.
Pra, né kété piké hasim njé vecori tjetér té Kuranit, qé
né fakt nuk gjendet te librat e tjeré, qé éshté té genurit

burim i pérhershém njohurie (epistemologjik) pér
njeriun. Veté flala njohje nénkupton té kuptosh ose té
gartésohesh pér njé gjé pér té cilén nuk mjafton forca
e shgisave pér ta kuptuar, gé pak a shumé i bie té jeté
metafizika, gjithnjé sipas kénvéshtrimit té filozofisé
peréndimore, gé Kurani e pérshenjon me fjalén gajb.
E gjithé sa mé sipér, nénkupton gé njeriu nuk mund ta
njohé Zotin dhe asgjé tjetér pértejésore (né kutpimin
e pamundésisé sé arsyes dhe shqisave pér ta kapur),
vetémse duke iu drejtuar fjalés sé Zotit, dija e té cilit
nuk njeh kufij, dhe sic u pérmend edhe mé lart, i
jep njeriut aq dituri sa ¢’éshté e nevojshme pér té
kuptuar até gé i duhet té kuptojé, pasi fatkegésisht
njé problem tjetér i njeriut modern éshté se nuk e
di edhe se cfaré duhet té kuptojé! Edhe né kété piké
Kurani e ka dhéné zgjidhjen, madje gé né vargjet e
para hyrése: “Cdo lavdérim i pérket Allahut, Zotit té
botéve, té Gjithémshirshmit, Méshireplotit, Sunduesit
té Dités sé Gjykimit. Vetém Ty té adhurojmé dhe vetém
prej Teje ndihmé kérkojmé. Udhézona né rrugén e
drejté! (El-Fatiha, 1-5)

Kurani né ményré tejet mbresélénése i ofron ¢doci-
lit até qé i duhet dhe sidomos aq sa i duhet, duke iu
drejtuar thjeshté “atyre g€ mendojné”, pra intelektit.
Cdokush mund té gjejé até qé kérkon né kété libér,
mrekullité e té cilit nuk kané té sosur, pavarésisht be-
simit, gjinisé, moshés, kombésisé apo ndonjé dallimi
tjetér, pasi kumti kuranor éshté i gjithébotshém.

Njé tjetér vecori e kétij libri éshté se, ndryshe nga
profetét e hershém, profetésia dhe zbulesat e té ci-
léve u ngritén pérmes thyerjeve té ligjeve té natyrés
(d.m.th. pérmes kapércimit té fugive epistemike té
vetédijes njerézore), Kurani ua paragiste “mreku-
1ling” e tij veté atyre fuqive qé ishin té afta ta kup-
tonin até dhe i ftonte ato gé ta vlerésonin dhe ta
pohonin me kujdes kété mrekulli apo prejardhjen
e tij hyjnore. Thirrja e tij i drejtohej té€ menduarit
dhe té arsyetuarit si dy entitete genésore té njeriut.
Ndérsa zbulesat e tjera e “shtréngonin” ndérgjegjen
pérmes thyerjeve té ligjit té natyrés nga ana e tyre,
Kurani e bindte até pérmes pérmbushjes sé asaj cka
arsyeja mé sé tepérmi priste té pérmbushej. Kjo é&shté
arsyeja se pse natyra e mrekullueshme e Kuranit u
bé subjekt studimi dhe analize nga shumé e shumé
studiues, por natyrisht edhe nga njeréz té thjeshté.
Njé mrekulli fizike si e Moisiut apo e Jezusit thjesht i
trondiste shikuesit. Njé mrekulli e tyre ishte, pér nga
natyra e saj, pértej arsyetimit dhe pértej diskutimit.
Kurani troket tek arsyeja e njeriut, pra éshté prané
njeriut, madje mé prané se ¢’'mund té imagjinohet.
Cdo arsyetim té shpie te ky pérfundim, ndérsa refu-
zimi vetém e mbulon kété realitet, por nuk e shmang
dot: ky éshté thelbi i mosbesimit, ilaci i té cilit besoj
qé sapo éshté treguar: thjeshté duhet pak guxim pér
ta pérdorur.



Po e filloj nga kjo e dhéné. Popullsia e Francés
@shté 10 milion banoré mé pak sesa e Turqiseé.
Pérballé kétij fakti géndron e dhéna tjetér se num-
ri i librave qé blihen dhe lexohen nga francezét
brenda njé viti e kalon shifrén 10 milion. Sasia
e librave gé blihen dhe lexohen nga turqit nuk
mbérrin as njé té dhjetén e shifrés sé librave té
| lexuar nga francezét.

S AT

Né numrin e saj té datés 24 gershor 1994 gazeta
Le Monde jepte njé listé jo té gjithé librave, por té
njé pjese prej tyre gé jané shitur brenda njé viti
né Francé. Po té lémé ménjané botimet e univer-
siteteve dhe institucioneve zyrtare, do té shihet
se numri i librave qé hedh né treg sipérmarrja
private e botuesve e kap shumé lehté shifrén prej
10 milion kopjesh.

Po té shohim kété listé né té cilén shumeé lib-
ra shiten me njé tirazh prej qindra mijérash do
té shohim se francezét mé shume sesa romanet
rozé dhe policesk preferojné té lexojné romane
serioze me vlera letrare, romane gé kané prirje
drejt ngjarjeve historike apo qé mbartin natyré
dokumentare, si dhe libra nga jeta e politikés
dhe e mendimit.

Né kété listé té pérgatitur nga gazeta Le Monde
nuk éshté regjistruar asnjé libér me tematiké fe-
tare, me pérjashtim té njé libri té papatit. As qé i
pérmendet emri ndonjé libri me poezi. Po t’i shtoj-
mé kété dhe lloje té ngjashme té librave mund té
jemi té sigurt se tirazhi i librave té shitur né kété
vend e kap madje edhe shifrén 15 milion.

Pérshtypja qé kam nga emrat e librave, numri
i shitur dhe lloji i tij mé bén té mendoj se france-
| z&tijapin réndési veprave serioze dhe nuk kané
shumé interes pér veprat aventureske.

PERSE LEXOJNE?

Shprehia e té lexuarit mund t’i jepet njeréz-

~ ~ ve shumé miré né vitet e shkollés. Ngaqé ka njé
e 8 ﬂ e tradité té vjetér gé e njeh réndésiné e késaj té
vértete Ministria Franceze e Arsimit harton pro-

grame serioze dhe té mbéshtetura mbi studime
pedagogjike né drejtim té nxitjes sé té rinjve qé
ata té fitojné shprehiné e té lexuarit. Njé nxénés
i diplomuar nga njé lice francez éshté i detyruar
né sajé té kétyre programeve qé té keté lexuar
me gindra vepra té mendimit dhe romane serioze
letrare pérvec librave té shkollés. Ai gé nuk e re-
alizon kété gjé nuk diplomohet.

. Wikeaing

‘PALIBER

Pér fat té keq né vendet tona jo njé student i
gjimnazit, por edhe njé student i universitetit
mund té diplomohet nga universiteti dhe pérvec



librave té shkollés mund té mos keté lexuar edhe njé
libér té vetém. Dhe kéta nuk jané té pakté. Pasi qé
sistemi arsimor éshté ndértuar né ményrén qé edhe
po té mos lexosh mund té diplomohesh.

Numri i intelektualéve dhe lexuesve té rregullt té
librit tregon edhe nivelin e njé vendi. Asnjéheré nuk
ka gené e mjaftueshme té kesh disa mendimtaré dhe
intelektualé té miréfillté.

Kriteri i vérteté ndérmjet shteteve té pérparua-
ra dhe atyre té prapambetura éshté emergjenca e
shumé intelektualéve té miréfillté dhe mé shumé se
kjo nevoja e krijimit té njé mase qé éshté e afté t’i
kuptojé ato qé thoné apo shkruajné kéta intelektualé,
e njé turme gé kupton ato qé i thuhen. Né vendet e
zhvilluara ekzistojné edhe intelektualét e shumté me
kapacitete té llojllojshme, edhe njé masé lexuesish
té kulturuar gé arrijné t’i ndjekin ata gjaté punés sé
tyre intelektuale. Ndérsa né vendet e prapambetura
ekziston njé masé lexuesish-intelektualé né numér
té vogeél.

Arsyeja qé mora si shembull Francén, éshté fak-
ti i thjeshté se mua mé ra né doré njé e dhéné né
lidhje me té, por nuk kam dyshim se po té kisha té
dhéna edhe pér shtetet e tjera té Evropés nuk do té
habitesha pogese do té kuptoja se numri i lexuesve
né kéto vende nuk éshté i vogél, pérkundrazi éshté
shumé mé i larté.

AI QE NUK KA DURIM TE LEXOJE,
NUK DI TE MENDOJE THELLE

Shtetet né té cilat nuk zhvillohen masat e intelek-
tualéve dhe lexuesve té rregullt jané té destinuara
té shkojné sé prapthi, jo té ecin pérpara, sepse nje-
rézit e zhveshur nga dashuria dhe pasioni pér librin
kthehen né skllevér té dashurisé pér materien. Kéta
mashtrohen lehté nga té mirat materiale dhe ata qé
i pérdorin ato qofté edhe né dém té tyre sepse nuk
arrijné té lexojné dhe té meditojné shumé, si dhe
nuk arrijné té kené njé kritiké té pastér pértej in-
formacionit té thaté dhe opinionit té lehté gé arrijné
né sajé té leximeve té sipérfagshme.

Synimi i vetém i atyre qé nuk lexojné, si rezul-
tat edhe nuk mendojné éshté zotérimi i pasurive té
shumta, té cilat ata kérkojné t’i fitojné me rrugé té
ndryshme, cfarédo qgofshin ato (pa dalluar haram
apo hallall, duke ia shkelur té drejtat té tjeréve pau
shgetésuar pér kété gjé, duke mos iu shmangur edhe
rrugéve té mashtrimit dhe matrapazllégeve), sepse
né fund déshirojné té mburren me to.

Né njé shogéri té mbushur me individé té tillé nuk
din t& marr fund ryshfeti, keqpérdorimi, diferencimet
e padrejta, fitimi i parave duke pérdorur postin et;j.
Cdo gjé mund té blihet me para. Njerézit e ndershém,

té rregullt dhe profesionistét mbesin pérheré né
plan té fundit. Populli nuk e ndjen mé nevojén gé
t’i gjykojé drejtuesit e tij. Me kalimin e kohés njerézit
personaliteti i té ciléve nuk éshté pjekur ende fillojné
té mendojné se pér té pasur poste dhe para duhet té
jesh mashtrues, té bésh dallavere, té vjedhésh dhe
se duhet t’i mashtrosh njerézit.

Duartrokiten me té madhe personat qé zhvatin
burimet financiare té shtetit, mé shumé duartrokiten
ata qé vjedhin mé shumé.

Né kété shogéri nuk mund té gjesh drejtues, po-
litikan apo padron gé t’i vijé turp kur té dalin né
shesh paraté e shtetit apo té popullit qé i ka ngréné
pa té drejté. Pérkundrazi, turmat e 1éna injorante iu
krehin bishtin dhe i mbéshtesin ata.

NEO-IMPERIALIZMI

Shkurtimisht, né shtete e pérparuara ndodh e
kundérta e atyre qé ngjajné né shtetet e pazhvilluara.

Né shtetet ku ka shumé intelektualé dhe lexues té
kulturuar kalohet né 1évizje pér t’i pérmisuar man-
gésité qé po pérjeton vendi, kérkohen sa mé shpejt
reforma né kéto drejtime, qé gjé nuk ndodh né shtetet
e pazhvilluara gé sa shkojné e fundosen mé shumé
né kaos. Né fund fare shtete me njé té kaluar té ndrit-
shme jané shkatérruar pér shkak té tyre.

Ajo gé sot shumé shtete té botés muslimane duhet
té zgjidhin éshté té gjej né rrugét qé brenda sistemit
arsimor gé fillon nga fillorja dhe pérfundon me dip-
lomén e universitetit t'u mésojé nxénésve shprehiné
e té lexuarit dhe t’i béjé qé ta fitojné kété aftési. T'u
japésh nxénésve kété shprehi nuk éshté edhe aq e
véshtiré. Pérkundrazi, éshté shumé e lehté. Ajo e cila
konsiston né sistemin arsimor francez éshté hartimi
i atillé i testeve dhe pyetjeve té provimeve né ményré
qé nxénésit té mos diné t’i zgjidhin pogese nuk i kané
lexuar librat qé u jané kérkuar té lexohen mé paré.

Ne myslimanét mund t’i b&jmé té rinjté tané qé té
lexojné mé shumé libra duke u kthyer né vlerat qé
na pérkasin neve.

Por asgjé nuk realizohet, né qofté se mé pérpara
nuk besohet né emergjencén dhe nevojén e leximit
té librit. Si mundet tua shpjegojé masave kété té vér-
teté drejtuesi qé nuk lexon libra dhe nuk i ndjek nga
afér botimet e reja qé dalin? Kétu géndron i gjithé
problemi.

Pogese rinia muslimane ka hyré né mijévjecarin e
shekullit t& XXI pa librin, e ardhmja e prosperitetit
dhe zhvillimit si bashkési fetare éshté né rrezik. Kjo
do té thoté se jemi té destinuar té jemi rrénjét e neo-
imperializmit dhe té mbetemi robérit e imperializmit
té brendshém.
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kti i té lexuarit éshté njé udhétim i gjaté gé nis
prej djepit pér té pérfunduar né varr. Leximet qé
ndérpriten me mbarimin e edukimit shkollor jané
lexime té pérgjysmuara.

Leximi éshté si té hapésh gropé me gjilpéré, kérkon
vendosméri dhe durim.

Leximi éshté njé kérkim pér té vértetén, té saktén
dhe té hijshmen. Ajo strehon nén vete entuziazmin
e zbulimit sa heré qé kérkojmeé té gjejmé dicka té
re. Atéheré kur e gjeni até qé kérkoni vendin e sé
fshehtés sé paré e zé njé e fshehté e dyté, njé e treté
e késhtu me radhé. Shpresa dhe entuziazmi jané dy
cilésité e pandashme té leximit. Leximi éshté kushti
i humanizmit, ndérsa shpresa dhe entuziazmi jané
kushtet e vitalitetit. Ata qé mbijetojné e arrijné kété
vetém né sajé té shpresés dhe pérpjekjes. Po ge se
déshironi té mbeteni i gjallé atéheré mbaje gjallé dé-
shirén dhe kérkesén gé pulson né zemrén dhe shpirt-
in ténd. Té dish dhe té njohésh éshté e réndésishme,
por mé e réndésishme se kjo éshté té déshirosh dhe
té kérkosh.

Kérkimi i vérteté éshté ai gé béhet né emér té Zo-
tit. Allahu ka mbushur librin e Tij, tokén dhe qiejt,
mikro dhe makrokozmosin me ajetet, shenjat dhe
argumentet e Tij. Té gjitha ato té ftojné drejt Tij dhe
té cojné drejt Atij. Edhe qgiejt, edhe toka jané njé ftesé
pér ty.

Qéllimi i leximit éshté Allahu, fitimi i kénaqésisé sé
Tij népérmjet thirrjeve qé shtrihet pas né pafundési.
Ata gé kémbéngulin me vizionin e ngushté dhe vetém
diné té thoné “lexo, méso gé té gjesh njé puné té
miré” me dashje apo pa dashjen e tyre béhen ata
persona gé né té vérteté e ngushtojné horizontin
toné. Ata kérkojné qé né vend té Allahut té vendosin
nevojén e kafshatés sé bukés, né vend té zemrés
midené, né vend té mendimit sublim entuziazmin
mé té vrullshém dhe né vend té aksionit rehatiné
dhe pushimin. Ata mbase nuk e kuptojné se jetojné
dhe gjallojné pér hatér té Arshit té Larté té Zotit.
Njeriu duhet t’ia ngjis syté horizonteve gé shtrihen
tutje, madje edhe pértej tyre tutje téhu. Ai qé arrin té
shoh kaq larg arrin té sillet pérreth aksit té Allahut,
ndérsa ata qé e largojné shikimin e tyre prej kétyre
horizonteve fillojné té rrotullohen vetém pérreth
aksit té tyre vetjak.

Té bésh ¢’té duash por ky qark ka njé pérllogaritje
té vogél. Njeriu i sotém e drejton shikimin e tij drejt
gjérave té thjeshta duke mos paré céshtjet bazé qé i
nevojiten si né kété boté, ashtu edhe né botén tjetér.
Po ge se géllimi i paré dhe i fundit éshté vetém té
fitohen para dhe né sajé té tyre té sigurohet njé jeté
e geté, atéheré nuk kané ndonjé kuptim as lodhja
dérrmuese qé duhet béré népér kété udhé té gjaté
dhe té lodhshme, as psherétima e mossuksesit dhe
as shpenzimi i forcés mentale dhe energjisé nervore.



Po ge se njerézimi ekziston dhe zhvillohet né sajé té
njerézve qé e mbajné pérheré para sysh nevojén e
altruizmit dhe sakrifikimit, atéheré ekzistenca joné
né ményré té pashmangshme duhet té keté edhe njé
dimension metafizik.

Udhétarét qé jané nisur udhés qé té con tek Allahu
duhet ta kené parasysh gé ta pérdorin sa mé miré
kohén gé kané né dispozicion né kété boté. Jeta e
njeriut éshté aq e shkurtér sa éshté edhe harku i
tendosur mes dy pafundésive. Lumturia e njeriut
né kété boté dhe né botén tjetér éshté e lidhur me
faktin se sa miré dimé ta pérdorim kohén gé kemi né
dispozicionin toné. Shpérdorimi éshté i keq né ¢do
situaté dhe né cdo rast, por shpérdorimi i jetés éshté
e kegja mé e madhe qé mund t’i béjé njeriu vetvetes.
Té gjithé llojet e produktivitetit jané té lidhura me
pérdorimin né ményré té duhur té shéndetit dhe té
kohés sé liré. Po ge se e b&jmé rrush e kumbulla kapi-
talin toné qé na éshté dhuruar né kété jeté mjeré pér
jetén toné né kété boté dhe né botén tjetér. Myslimani
si besimtar i njé feje e cila né tekstet e saj té shenjta
ka regjistruar betimin hyjnor mbi réndésiné e kohés
dhe té jetés sé njeriut, nuk duhet ta shpenzojé mé
kot qofté edhe njé minuté té jetés sé tij.

Ata gé e vlerésojné dhe e pranojné leximin dhe té
shkruarit né veprimtari bazé té jetés sé pérditshme
duhet ta shpenzojné cdo situaté dhe kohé té pérshtat-
shme pér té lexuar dhe pér té shkruar, por pa e 1éné
pas dore edhe faktin se lodhja ka nevojé pér relaks
dhe pushim né ményré gé té jemi sa mé produktiv.
Ashtu sikurse duhet té vazhdojmé té punojmé né
kohé té pérshtatshme, té qeté dhe me kohé té gjaté,
ashtu edhe duhet té vlerésojmé edhe castet qé kri-
johen gjaté pushimit té aktiviteteve té ndryshme
té jetés né ményré qé t'i plotésojmé kéto caste me
lexime informative. Nuk éshté e pakét as mundésia
gé té arrijmé té jemi frytdhénés edhe duke vlerésuar
ato momente té shkurtra qé krijohen pér té lexuar.

Librat gé duhet té lexojmé duhet té jené mé té
vyerit dhe me pérmbajtje mé té pasur. Pas Kuranit
dhe librave té hadithit vjen cdo libér me vleré pér
t'u lexuar. Kétu nuk e ndjej té nevojshme qé té zgja-
tem shumé mbi kushtin qé libri gé lexojmé té jeté i
mbéshtetur mbi bazat e pedagogjisé.

Librat gé mund té lexohen jané té shumté, ndérsa
jeta éshté e shkurtér dhe kapacitetet njerézore jané
té kufizuara. Prandaj éshté mé se e réndésishme qé
té lexojmé duke pérzgjedhur.

Sa do té déshironim qé orét e mésimit té mos kthe-
heshin né caste té mérzitshme, gé mésuesit té ishin
qé té gjithé njeréz idealist té edukuar sa mé miré qé
té jeté e mundur, qé temat mésimore té na shpinin
né njé boté mé té bukur, t€ mos kuptohej sesi kalon

ora e mésimit, ta prisnim pa durim orén tjetér té mé-
simit. Vallé vdigén pasardhésit e profetéve, heronjté
e panjohur té profesionit gé pérhap mésimin mbi
Zotin né kété boté té thellé dhe té llojllojshme. Le té
jené ata edhe dy-tre yje qé shkélgejné né horizontin
e largét. Le té besojmé se edhe né kéto kohé moderne
do té vijné besimtarét me mendjen e stérvitur, me
zemrén e mbushur plot besim, me shpirtin qé dashu-
ron dhe té guximshém pér t’u njohur me enigmén e
madhe té gjithésisé.

Le ta zémé se kushtet né té cilat gjendemi sot nuk
jané té pérshtatshme pér misionin e njé besimtari
té devotshém né kété boté, atéheré ne do té duhet té
kérkojmé rrugézgjidhjet nga do té shkojmé né mé-
nyré gé niveli yné té rritet. Mbase éshté e véshtiré
ta vazhdosh me déshiré dhe kénaqési udhétimin e
diturisé, por kaderi yné éshté qé té mund té arrijmé
ta béjmé kété gjé brenda véshtirésive duke shpenzuar
té gjithé pérpjekjet tona né ményré qé té gézojmé
lumturiné e madhe né fund té késaj jete.

Njeriu lexon, kérkon dhe gjen. Até qé e gjen pas
leximit duhet ta shénojé se s’bén diku. Nése nuk e
bén kété atéheré ai do té harrojé sa e sa njohuri té
vlefshme si pasojé e kalimit té kohés. Kam dégjuar té
thuhet se né moshén dyzet e pesé vjecare njeriu fillon
té pérfitojé nga njohurité qé ka marré kur ka gené
né moshén pesémbédhjeté vjecare. Mos té harrojmé
se edhe Allahu ia mésoi njeriut dituriné duke i falur
aftésiné e té shkruarit.

Njeriu hedh né letér dhe i shkruan edhe ndjenjat
dhe mendimet e tija. Ai shkruan né até gjini né té
cilén ndjehet miré dhe pér té cilén ushgen interes.
Té gjitha kéto béjné gé truri yné edhe té stérvitet,
edhe té jeté prodhimtar.

Té shkruash do té thoté pérpjekje pér té shpétuar
ndonjé gjé nga dora e kohés gé fshin dhe mbulon
me pluhurin e harresés ¢do gjé qé i del pérpara dhe
realizim relativ i prirjes soné pér té mos u harruar.
Té shkruash do té thoté té bashkébisedosh me brezat,
t’i kumtosh té ardhmeve té largéta dhe té pérjetosh
lumturing qé té fal prodhimtaria né njé fushé té jetés.
Ata gé nuk i kushtojné réndési shkrimit jané ata gé
nuk i japin réndési faktit nése truri dhe mendja e
tyre mbeten apo jo té pafrytshme dhe té dobéta apo
nése u shkon dém apo jo pérvojat jetésore qé kané
mbledhur né vite.

Natyra éshté miku mé i miré pér njerézit qé e kané
me pasion leximin. Ajo éshté miku i tyre edhe se u
mundéson vazhdimésiné e procesit sé té lexuarit,
edhe se u fal njé mjedis relaksues. Njé lexim i jetés
gé fillon dhe mbaron vetém me fletét e librave té
shpie né depresion dhe né mérzi shpirtérore. Akti
i té lexuarit duhet té fillojé me librin, por duhet té
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vazhdojé né jeté dhe né natyrén gé na rrethon. Njeriu
duhet té rrijé dhe té mendojé gjeré e gjaté lidhjen e
ndérsjellé mes shkakut dhe pasojés. Ai nuk duhet
té mbetet voné qé té kalojé nga librat drejt e né jeté
dhe né gjirin e natyrés qé e rrethon. Ai nuk duhet
ta humbasé entuziazmin dhe gjallériné gé ka. Cdo
véshtrim i 1éshuar me koshiencé éshté njé e lexuar
mé vete e natyrés. Njeriu duhet té lexojé edhe librat,
por edhe jetén dhe natyrén. Toka dhe giejt jané njé
libér, njé thirrje, njé kumt.

Ngaqé nuk éshté asnjéheré e ditur se kur dhe cfa-
ré i sjell truri ndér ménd njeriut gjaté jetés dhe se
cfaré do té dégjojé dhe ku do ta dégjojé até, atij nuk
duhet t’i mungojé né xhep asnjéheré letra dhe lapsi.
Ai duhet t’i hedhé menjéheré né letér ndjenjat dhe
mendimet gé ndjen apo gjérat e bukura gé i shohin
syté, né ményré qé meé pas t’i transmetojé ato né njé
vend mé té pérshtatshém. Kété mund ta quajmé edhe
njé lloj gjuetie té diturisé dhe té pérsiatjes.

T’ua béjmé té njohura ndjenjat, mendimet dhe
konstatimet e bukura gé gjetém edhe véllezérve tané
né besim nga njé ané éshté shkak qé té meritojmé
kénagésiné e Allahut, nga ana tjetér na mundéson
té provojmeé émbélsiné qé té fal posedimi i “njé dore,
njé truri apo njé shpirti gé dhuron”. Sa e bukur éshté
gé edhe ne ashtu sic béné profetét t’'ua dhurojmé
robérve dhe shpirtrave ndjesiné apo pérsiatjen qé
na mundésoi té pérjetonim Allahu, Zoti yné.

Ata gé nuk diné té marrin edhe nuk diné té japin,
sepse vetém Allahu éshté ai gé¢ dhuron pa marré gjé
prej atyre gé u jep, ndérsa ne njerézit jemi né pozitat
e krijesave qé japim duke marré. Kjo nga njé ané do
té thoté té lexojmé vazhdimisht dhe té rritemi né
informacion mendor dhe shpirtéror, nga ana tjetér
do té thoté t’i rrisim edhe té drejtét né kété drejtim.
Nuk kané théné mé kot se njerézit mésojné duke u
mésuar té tjeréve.

NEé kété piké do té déshiroja té flisnim edhe pér dé-
shirén e té lexuarit. Njerézit gé nuk e kané déshirén
e té lexuarit do té thoté se jané gjysmé té arsimuar
dhe gjysmé té edukuar. Megenése Allahu i cili krijoi
natyrén njerézore na urdhéron qé té lexojmeé kjo do té
thoté se né natyrén njerézore ekziston prirja pér té le-
xuar. Prandaj té vjen keq qé njé arsimim apo edukim
shkollor i mbéshtetur mbi njé plan-program léndésh
i pahartuar né bazat e mésimdhénies ta shkatérrojé
kété prirje humane né vend qé ta zhvillojé até duke
zgjuar njé lloj acarimi kundér té lexuarit.

Jo ¢do libér mund té lexohet ne ¢do kohé. Libri qé
duhet té lexoni kur jeni i lodhur éshté tjetér, libri gé
duhet lexoni pasi jeni relaksuar éshté tjetér. Libri qé
lexohet né periudha kohore té shkurtra duhet té jeté
indryshém nga ai qé lexohet né periudha kohore té

gjata. Kur jemi té lodhur ne duhet té lexojmé poezi,
fjalé té urta, sentenca etj si kéto,por jo libra té me-
ndimit. Njé roman nuk duhet té filloni ta lexoni kur
nuk keni kohé té gjaté né dispozicion.

Njé princip qé duhet ta kemi parasysh éshté edhe
té pérsérisim shénimet gé mbajmé. E zémé se keni
mbajtur shénime nga gindra libra. Kéto shénime ju
mund t’i pérsérisni kur shtriheni pér té fjetur, kur
jeni duke pritur autobusin apo kur jeni né udhétim.
Ky éshté njé angazhim shumé produktiv. Né ményré
té vecanté informacioni i mbledhur me kujdes pér-
séritet mé me déshiré.

Njeriu né kété boté nuk mund té gjejé cdo gjé qé e
kérkon, prandaj nuk duhet té zhgénjehemi né qofté se
nuk e gjejmé até qé kérkojmé. Ne duhet té kérkojmé
rrugét qé na béjné té lumtur me ato qé kemi gjetur.
Jemi déshmitar se shpeshheré privimet e ¢ojné nje-
riun drejt dhimbjes.

A ndiheni se jané duke jua hedhur té tjerét? Atéhe-
ré béhuni mé shumé punétor, gé té pérjetoni entu-
ziazmin qé té dhuron fakti kur fitoni terren té madh
né njé kohé té shkurtér.

Né vend té pushimit duke u shtriré sa gjeré e gjaté
preferoni té pushoni duke ndérruar punén me té
cilén jeni duke u marré. Higeni lodhjen e trurit duke
véneé né puné trupin dhe gjymtyrét tuaj. A keni paré
njeréz qé flasin né ajér? Mendoni se si mund té flisni
pérheré gjéra me vleré. Mos e higni nga mendja se
edhe né vendbanimin ideal né shtépiné e pages né
Xhenet nuk kané pér t'u dégjuar fjalé té kota.

Dijeni se pa dyshim ekzistojné armiqté qé mbésh-
teten dhe drejtohen nga njé kuadér i pérgatitur in-
telektual. Ata jané té vendosur gé myslimanéve t’u
japin fund né sajé té kurthit té epsheve dhe té famés.
Lojén e vérteté ata e luajné me té rinjté myslimané.
Po ge se shejtani dhe pérkrahésit e tij jané tinézar
dhe hileqaré, myslimani i devotshém dhe i pérkush-
tuar duhet té jeté mendjehollé dhe largpamés né
meényré qé té mos bjeré né kurthin e epshit dhe té
famés. Mos i jep vleré asnjé gjykimi vlerésues qé nuk
e pranon metafizikén. Ekzistojné horizontet e largéta
dhe ka edhe pértej tyre.

Nga djepi i shtépisé shkojmé drejt djepit té tokés
duke lexuar. Nganjéheré lexojmé mes radhésh, heré
té tjera mes kujtimesh. Nga njéheré lexojmé syté,
ndérsa heré té tjera lexojmé zemrat. Ndonjéheré le-
xojmé nga libri, heré té tjeré nga thirrja qé na béhet...



nuk lexoben

.............................................................................................. 4{ Ah Byjykgapar };

Koha éshté enigmé. Faktori mé i madh gé bén qé mos té zbérthehet kjo
enigmé e cila ka nevojé té kuptohet dhe té shprehet pérmes simboleve éshté
realiteti i marrédhénies qé ka krijuar ¢do gjallesé me té.

Urtésia hyjnore e ka mbajtur kohén larg mosbesimit dhe mallkimit, gjé
né té cilén géndron e fshehur njé enigmé tjetér. Mijévjecari yné i ka dhéné
njé réndési té madhe kohés sé nevojés sé shuméfishimit té kulturave té
epokave té ndryshme. Qytetérimi yné i formoi gati té gjithé mundésité qé
i ofronte botés né térési mbi konceptin e lévizjes (kinea) duke na detw -
qofté edhe me pahir t'ua dimé vlerén edhe sekondave gé k

Libri shpalos para nesh fletét e kohés absolute, dum&teté
té kapemi fort pas kohés absolute. Sa interesante éshté qé né té
ﬂeté té jené vendosur brenda sé sotmqs edhe morm

Deri mé sot kemi dégjuar shpesh here qé procesi it té librave t&

deri tani. Kur i hedhim njé sy pérmbajtje
éshté e domosdoshme qé leximi i librave té zéré jo
e liré, por njé orar té caktuar brenda programimi
aktive, pasi qé horizontet e gjera té dituri
personit qé éshté né kérkim té botés sé p
mé sot i éshté paraqitur njeriut si njé mjet a
sé liré, nuk ka arritur ta rroké efektivitetin e
8shté shképutur nga thelbi dhe funksioni i tij

Koordinimi i domosdoshém né mes kohés dhe lib it
kur individi ta programojé kohén e tij private dhe ¢
grupmoshave nén dritén e té vértetave té jetés biologj
dité, javé dhe muaj, sepse pérvoja e ¢cdo grupmoshe és
ajo e grupmoshave té tjera. Libri duhet vendosur né gend
né ményré qé begatia e stinéve gé ikin ta lehtésojné jeté:

NEé jetén toné né vend té diturisé sé ftohté duhet té zéré ve
dhe leximi i tij i rregullt. Ajo qé presin njerézit gé nuk ndali
mendojné mbi ekzistencén e tyre dhe qé nuk i kegkuptojné vlera
nuk kané shumé cfaré té presin nga librat.
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Allahu Teala né suren Isra thoté: “Né té vérteté, ky
Kuran udhézon drejt asaj qé éshté mé e mira dhe u jep
lajmin e gézuar besimtaréve, qé béjné vepra té mira
se ata do té kené shpérblim té madh. Ndérsa atyre
g€ nuk besojné né jetén tjetér, Ne u kemi pérgatitur
dénim té dhembshém.” (Isra, 9-10)

Tani déshiroj gé t’ia hapim zemrén toné ngroh-
tésisé sé “shpérblimit té madh”, pér té cilin flitet
né ajetin fisnik. Nisur nga kjo, déshiroj qé pérséri
t’'i lexojmé ajetet fisnike té cilat i ftojné besimtarét
pér te shpétimi i pérhershém dhe pér té kérkuar
shpérblimin e madh. E vérteta éshté kjo se Allahu
i Lartésuar na fton ne pér te kopshtet e Xhenetit gé
quhet Daru’s-Selam. Na fton qé té shpétojmé nga
errésirat e mékateve dhe gjynaheve e té synojmé
dritén e pélgimit té Tij. Zoti (xh.xh.), na i ka treguar
me té gjitha detajet e tyre rrugét qé na mundésojné
pér té fituar kénaqésiné e Tij. Pér kété arsye, na tre-
gon cilésité / veprat e atyre gé e arrijné shpétimin e
pérhershém dhe e fitojné kété shpérblim té madh.
Nisur nga kjo, ata qé do té shpétojné jané ata:

“..Té cilét besojné né té fshehten, falin namazin
dhe japin nga ajo qé u kemi dhéné Ne; dhe ata gé
besojné né até qé té éshté shpallur ty (o Muhamed),
né até qé éshte shpallur pérpara teje dhe qé me bindje
i besojné jetés tjetér.” (Bekare, 3-4)

“...Qé kryejné namazin, japin zeqatin dhe besojné
bindshém né jetén tjetér. Kéta jané udhézuar nga Zoti
i tyre dhe vetém kéta jané té shpétuar.” (Lukman,

ishperblimit t¢ madh

4-5) “..Té cilét jané té pérulur né namazin e tyre
dhe té cilét shmangen nga fjalét e kota.” (Mu’minun,
2-3) “..Qé thérrasin né mirési, urdhérojné pér vepra
té mira e ndalojné prej veprave té shémtuara! Kéta
njeréz do té jené té shpétuarit.” (Al Imran, 104)

“Nuk gjen njeréz, qé besojné né Allahun dhe né
Ditén e Fundit, gé té ushqejné dashuri ndaj atyre, té
cilét kundérshtojné Allahun dhe té Dérguarin e tij,
edhe né qofshin ata etérit e tyre ose bijté e tyre, ose
véllezeérit e tyre, ose farefisi i tyre. Allahu ka skali-
tur besimin né zemrat e tyre dhe i ka fugizuar ata
me shpalljen e Vet. Ai do t’i shpjeré ata né kopshte,
népeér té cilat rrjedhin lumenj e ku do té géndrojné
pérgjithmoné. Allahu éshté i kénaqur me ata, por
edhe ata do té jené té kénaqur me Té. Ata jané Pala
e Allahut dhe, vértet qé Pala e Allahut do té jeté fi-
tuese.” (Muxhadile, 22)

“0 ju qé€ keni besuar! Me té vérteté, pijet alkoolike,
bixhozi, idhujt dhe shigjetat e fallit jané vepra té ndy-
ta nga punét e djallit. Prandaj, largohuni nga kéto,
me qéllim qé té shpétoni!” (Maide, 90) “0 besimtaré!
Béhuni té durueshém dhe nxiteni njéri-tjetrin té jeni
té tillé; béhuni té vendosur dhe vigjilenté (né vepra
té mira dhe né ruajtjen e kufijve) dhe kijeni friké
Allahun, gé té shpétoni!” (Al Imran, 200) “Ndérsa
ata qé banojné né Mediné dhe qé e kané pranuar
besimin qysh mé paré, i duan mérgimtarét qé vijné
né Mediné dhe né zemrat e tyre nuk ndjejné kurrfaré
réndimi, pér até, qé u éshté dhéné atyre, por duan
t’u béjné mé miré mérgimtaréve sesa vetes, edhe pse




veté jané nevojtaré. Kushdo gé ruhet nga lakmia e
vetvetes, me siguri qé do té jeté fitues.” (Hashr, 9)
“Peshimi (i veprave), até dité do té jeté i drejté. Ata
gé u réndon peshorja me vepra té mira, do té jené té
shpétuar.” (A’raf, 8)

Ja, kéto jané disa prej ajeteve gé na njoftojné pér
cilésité dhe veprat e atyre qé do té shpétojné. Ndérsa
pér ata gé do té marrin shpérblimin e madh thu-
het:

“Me té vérteté qé pér myslimanét dhe myslimanet,
besimtarét dhe besimtaret, té bindurit ndaj Allahut
dhe té bindurat ndaj Allahut, té drejtét (té sinqertét)
dhe té drejtat (€ sinqertat), duruesit dhe durueset,
té pérulurit dhe té pérulurat, mirébérésit dhe mire-
béréset, agjéruesit dhe agjérueset, ruajtésit e nderit
dhe ruajtéset e nderit, pérkujtuesit e Allahut vazhdi-
misht dhe pérkujtueset, pra, pér té gjithé kéta Allahu
ka pérgatitur falje dhe shpérblim té madh.” (Ahzab,
35)

“Por ata qé pendohen, pérmirésohen, mbéshteten
fort tek Allahu dhe gé besimin e tyre e kané singerisht
vetém pér Allahun, do té jené me besimtarét e vérteteé.
Allahu do t’u japé shpérblim té madh besimtaréve.”
(Nisa, 146)

“Muhamedi éshté i Dérguar i Allahut. Ata qé jané
me té, jané té ashpér ndaj jobesimtaréve e té mé-
shirshém midis tyre. I sheh ata si pérkulen dhe bien
né sexhde, duke kérkuar dhuntiné dhe kénaqésiné e
Allahut. Né fytyrat e tyre shihen shenjat e sexhdes.
Ky éshté pérshkrimi i tyre né Teurat. Ndérsa né Un-
gjill, shembulli i tyre pérshkruhet si njé faré e mbjellé
gé léshon filiza e forcohet e pastaj ngrihet e forté
me kércellin e vet, duke i gézuar mbjellésit. (Késhtu
pérshkruhen ata) me géllim qé, népérmjet tyre, Ai t’i
zemeérojé mohuesit. Pér ata midis tyre qé besojné dhe
kryejné vepra té mira, Allahu ka premtuar falje dhe
shpérblim té madh.” (Fet’h, 29)

“Ja, kéto jané urdhérimet qé Allahu i ka zbritur
peér ju. Atij qé i frikésohet Allahut, Ai do t’ia shlyejé
veprat e kéqija dhe do t’ia rrisé shpérblimin.” (Talak,
5) “0 ju gé keni besuar, frikésojuni Allahut dhe thoni
vetém té vértetén. Ai do t’jua bekojé veprat tuaja dhe
do t’jua falé gjynahet. Kush i bindet Allahut dhe té
Dérguarit té Tij, do té arrijé njé fitore madhéshtore.”
(Ahzab, 70-71)

Ata gé jané pérmendur deri kétu ndoshta do té ish-
te me vend t’i pérmblidhnim me kéto dy ajete fisnike:
“Kush éshté ai, gé do t’i japé vullnetarisht Allahut njé
hua té mire, qé Ai pastaj t’ia kthejé shuméfish?! (Vec
késaj), pér até do té keté shpérblim fisnik, ditén qé
do té shohésh besimtarét dhe besimtaret, me dritén
e tyre gé shkélgen para dhe né té djathté té tyre (e

do t’u thuhet): “Lajm i miré sot pér ju: kopshtet e
Xhenetit népér té cilat rrjedhin lumenjté e ku do té
banoni pérgjithmoneé. Kjo éshté fitorja mé e madhe!”
(Hadid, 12)

Kur i Dérguari i Allahut (a.s.), e tregon me njé
shembull arratisjen e pavetédijshme té umetit té
tij pér té shpétuar, i krahason njerézit e umetit me
fluturat e natés qé garojné me njéra-tjetrén pér té
hyré né zjarr. Kur Muadh ibn Xhebeli (r.a.), e pyeti
té Dérguarin e Allahut (a.s.), gé ta njoftonte pér pu-
nét qé té fusin né Xhenet dhe ato qé té largojné nga
Xhehenemi, Hz. Pejgamberi i tha atij: “O Muadh! Po
kérkon dicka shumé té madhe.” Pastaj i tha késhtu:
“Vetém se kjo éshté shumé e lehté pér até qé ia lehtéson
Allahu. Prandaj, adhuroje Allahun pa i shogéruar as-
njé ortak, fale namazin sic duhet, jepe zekatin, mbaje
agjérimin e muajit t¢é Ramazanit dhe shko né haxh nése
do té kesh mundési.

Ndérsa tani, a té té njoftoj pér dyert e mirésisé?
Agjérimi éshté mbrojtje. Lémosha e shuan ndéshkimin
e mékatit sic e shuan uji zjarrin. Edhe namazi qé njeriu
e fal natén, e fshin mékatin.” Pasi i Dérguari i Allahut
(a.s.), ia tha kéto fialé Muadh ibn Xhebelit (r.a.),
kéndoi kété ajet fisnik: “Ata ngrihen nga shtrati, i
luten Zotit té tyre me friké e shpresé dhe japin nga ajo
qé iu kemi dhéné Ne. Askush nuk di se ¢faré gézimesh
jané fshehur pér ata (né jetén tjetér), si shpérblim pér
punét e mira qé kané béré.” (Sexhde, 16-17)

Pastaj tha késhtu pér ta njoftuar pér veprén mé
kryesore: “Vepra / céshtja mé kryesore éshté Islami,
shtylla e saj éshté namazi dhe pika kulmore e saj éshté
xhihadi.” Dhe sé fundi, pér t’i treguar Muadh ibn Xhe-
belit (r.a.), até mé té cilén jané té lidhura té gjitha
kéto, i tha: “Mbroje gjuhén.” (Tirmidhi, Iman, 8.)

Tashmé mund té themi: Cilésia e pérbashkét e aty-
re qé thamé kétu éshté fakti se té gjitha kéto jané
detyra té véshtira dhe té rénda pér nefsin. Pra, sic
éshté durimi, mbajtja e gjuhés, bujaria, xhihadi dhe
dhénia e pasurisé dhe e jetés duke e sakrifikuar pér
hir té Allahut té Madhéruar.

Kétu éshté e réndésishme qé té mos mashtrohe-
mi pas déshirave e kénaqgésive qé i pélgejné dhe i
duken té bukura nefsit. Pastaj veten / nefsin duhet
ta ushtrojmé me adhurimet e urdhéruara dhe me
obligimet financiare. Pastaj duhet té vazhdojmé
me durim dhe vendosméri gé ta largojmé nefsin
nga gjérat e ndaluara. Gjithashtu duhet t’i besojmé
né ményré absolute shpérblimit té madh gé éshté
premtuar nga Allahu i Lartésuar dhe ta vazhdojmé
kété vendosméri pérgjaté gjithé jetés. Pér kété arsye,
pyetja gé sot duhet t’ia b&jmé vetes éshté kjo: “Né
cfaré gjendjeje éshté “vullneti pér té kérkuar shpér-
blimin e madh”?
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Nesrin Kaja

Eshté detyré e cdo myslimani gé ta njohé dhe ta
kuptojé réndésiné e kohés, sepse ne u krijuam qé ta
adhurojmé Allahun dhe jo té pérpigemi ta vrasim
kohén apo monotoniné me gjéra qé nuk kané pér-
fitim. Njerézit gézohen me ditét qé i kalojné dhe nuk
e mendojné gé né kéto dité té mbaruara, mbaron
ngapak edhe jeta e tyre. Dijetari Hasan Basriu ka
théné: Cdo dité gé vjen i thoté birit té Ademit: “Uné
jam dita e re, déshmitare pér veprat e tuaja. Nése
shkoj, kurré nuk kthehem. Vepro cfaré té duash, 1&
pas dore cfaré té déshirosh. Dije se ajo kohé gé ka
ikur, kurré nuk do té té kthehet.

Koha e njeriut éshté dhuraté, sprové dhe mékat.
Kush e kalon kohén né adhurim, le ta falénderojé
Allahun, kush e kalon kohén né mékat, le té pendo-
het. Kush e kalon kohén me njé sprové, le té kénaget
me caktimin e Allahut dhe té durojé.

Cudi sa té gjata jané dy oré té kaluara né xhami, e
sa té shkurtra jané kur shohim ndonjé film! Cudi si
gézohemi kur loja e futbollit zgjatet dhe ankohemi
kur teravia gjaté Ramazanit éshté mé e gjaté se sa
zakonisht! Cudi sa e réndé éshté té lexohet njé ajet
né Kuran, dhe sa e lehté éshté té lexohen disa gazeta
apo revista rresht, brenda dités!

Shumica e njerézve e shpérdorojné kohén, dhe
késhtu jané té privuar nga ky nimet, né ményrén qé
nga jeta dhe koha e tyre té pérfitojné Ahiretin. Shumé
njeréz e harxhojné kohén dhe jetén e tyre pér dicka
qé nuk u sjell dobi. Ata harrojné qé ¢do minuté dhe
cdo cast i kaluar nga jeta e tyre, i sjell mé afér varrit
dhe vdekjes dhe i largon nga kjo boté.

Né Kuran thuhet: “Kur ndonjérit prej tyre i vjen
vdekja, ai thoté: 0 Zoti im, mé kthe, gé té béj vep-
ra té mira e té kompensoj até gé léshova! Kurrsesi
(kthim nuk ka), e kjo éshté vetém fjalé gé e thoté ai,
e ata kané para tyre njé perde deri né ditén kur ri-
ngjallen” (Muminun, 99 - 100). “Pasha kohén! Nuk
ka dyshim g€ njeriu éshté né humbje té ploté, pérveg
atyre qé besojné dhe punojné mirési e drejtési dhe
qé késhillojné njéri - tjetrin pér té vértetén dhe qé e
késhillojné njéri - tjetrin me durim .” (Asr 1 -3)

Resulullahu (a.s.) ka théné: “Shfrytézojini pesé



gjéra para se té vijné pesé té tjera. Shfrytézo rininé
para plegérisé, jetén para vdekjes, kohén e liré para
se té jesh i zéné, shéndetin para se té sémuresh, pa-
suriné para varférisé.”

Transmetohet nga Ebu Hurejra se Profeti (a.s.) ka
théné: “Mosha e umetit tim, géndron ndérmjet té
gjashtédhjetave dhe shtatédhjetave, té paktét do ta
kalojné até.” (Tirmidhiu, Ibn Maxhe). Po e marrim
moshén e Profetit (a.s.) i cili jetoi gjashtédhjeté e
tre vjet, si moshé mesatare té umetit, pér té paré se
sa kohé humbasin njerézit né pérgjithési. Sipas njé
llogaritjeje té thjeshté; njé njéri i cili jeton gjash-
tédhjeté e tre vjet dhe punon teté oré ¢do dité, ka
shpenzuar nga jeta e tij 21 vjet puné. Nése fle teté
oré né dité, ai ka fjetur njézet e njé vjet té jetés sé
tij. Ndérkohé njeriu deri né moshén dhjeté apo tre-
mbédhjeté vjecare (moshé kur arrin pubertetin) nuk
éshté i detyruar t’i praktikojé ligjet e Allahut. Nga
gjashtédhjeté e tri vjet po t’i heqim njézet e njé vjet
puné, njézet e njé vjet gjumé, dhe dhjeté vite gé nuk
ke arritur moshén madhore mbesin njémbédhjeté
vite. Po veprimtarité tona té pérditshme sa kohé na
humbasin? E sa kohé nga jeta joné na mbetka pér ta
shirytézuar né rrugé té Allahut? E atéheré pse pér
kaq pak kohé ta humbasim Xhenetin?!

I Dérguarii Allahut ka théné: “Kush e do Dynjané,
démton Ahiretin dhe kush e do Ahiretin, démton
Dynjané. Jepini pérparési asaj qé mbetet ndaj asaj
gé zhduket.”

Allahu i Madhéruar né Kuran e méson profetin e
Tij té lutet me fjalét: “Namazi im, kurbani im, jeta
ime dhe vdekja ime jané thjesht pér Allahun, Zotin
e botéve.”

Ja disa ményra népérmjet té cilave do fitosh njé
numér shumeé té madh sevapesh vetém né pak mi-
nuta:

- Duhet ta dish se Kurani éshté libri i vetém, prej
té cilit fiton dhjeté sevape nése e lexon njé shkro-
njé nga ai. A nuk mundesh t’i marrésh disa minuta
nga dita jote dhe té lexosh disa rreshta né librin e
Allahut dhe té mendosh pér té? Ebu Hurejra (r.a.)
transmeton se e ka dégjuar té Dérguarin e Allahut
duke théné:

“Lexoni Kuranin se ai do t’ju béjé shefaat (ndér-
mjetésim) Ditén e Gjykimit pér ata gé e kané lexuar”.
Gjithashtu Muhamedi (a.s.) ka théné: “ Kush lexon
njé shkronjé nga libri i Allahut, ka njé sevap i cili vle-
résohet dhjeté heré. Dhe uné nuk them se Elif, Lam,
Mim, éshté njé shkronjé; Elif éshté njé shkronjé, Lam
éshté njé shkronjé dhe Mim éshté njé shkronjé”.
(Transmeton Tirmidhiu dhe Darimi).

- Sureja Fatiha éshté sureja mé e fugishme né
Kuran.

Edu Said ibn Muala (r.a.) transmeton se kur i Dér-

guari i Allahut (a.s.) ka dashur té dalé nga xhamia,
e ka kapur pér dore dhe i ka théné: A ta mésoj su-
ren mé té fugishme né Kuran para se té dalésh nga
xhamia? Pér shkak té namazeve qé i falem kaloi njé
kohé dhe uné e pyeta: O i Dérguari i Allahut, ti the
se do té mé mésoje suren mé té fugishme. Ai (a.s.)
tha: Eshté Fatihaja. Jané shtaté methani (ajetet gé
pérsériten shpesh) dhe thelbi i Kuranit gé mé éshté
shpallur mua. (Buhariu).

- Sipas njé transmetimi té Buhariut, Profeti (a.s.)
i pyeti sahabét e tij: A nuk jeni né gjendje ta lexoni
njé té treten e Kuranit pér njé naté? Pasi kjo iu duk
e réndé atyre thané: O i Dérguari i Allahu, kush nga
ne mund ta béjé kété? Ai, (a.s.) tha: kjo sure “ Thuaj
, Ai Allahu éshté njé... éshté e njéjté me njé té treten
e Kuranit ”.

- 0 Allah, fali besimtarét dhe besimtaret!

Ubade ibn Samit (r.a.) ka théné: E kam dégjuar
té Dérguarin e Allahut té thoté: “Kush kérkon falje
pér besimtarét dhe besimtaret me fjalét “Allahumme
fagfirli ve muminin vel mucinat” fiton njé shpérblim
pér cdo besimtar dhe ¢do besimtare”.

Dhe mendo qgé sipas statistikave ekzistojné 1,5
miliardé myslimané né té gjithé botén.

- Ebu Hurejra (r.a.) transmeton se Profeti (a.s.) ka
théné: “Kush thoté “ La ilahe ilallahu vahdehu la
sherike leh, lehul mulku ve lehul hamdu ve huve
ala kul-li shejin kadir (S’ka té adhuruar tjetér me té
drejté pérveg Allahut, Njé dhe i Pashoq, Atij i takon
sundimi dhe falénderimi, Ai éshté i plotfugishém
mbi ¢cdo send) 100 heré né dité, ka shpérblimin sikur
t’i kishte liruar dhjeté rob, atij i shkruhen dhjeté té
mira, i fshihen dhjeté gjynahe dhe éshté i mbrojtur
nga djalli deri né mbrémje. Askush nuk ka vepruar
meé miré se ky person, me pérjashtim té atij qé ka
vepruar mé tepér.” ( Buhariu dhe Muslimi)

“Kush thoté né méngjes dhe né mbrémje 100 heré
Subhanallah éshté sikur té kishte shkuar dhjeté heré
né haxh dhe kush thoté né méngjes dhe né mbrémje
100 heré Elhamdulilah éshté sikur t’i kishte pér-
gatitur 100 kuaj dhe t’i kishte dérguar né rrugén e
Allahut. Kush thoté né méngjes dhe né mbrémje 100
heré La ilahe ilallah &shté sikur t’i kishte liruar 100
robér, kush thoté né méngjes dhe né mbrémje 100
heré Allahu ekber askush nuk do té vijé me dicka
mé té vlefshme se ky, pérvec atij qé ka théné si ky
apo mé tepér.” ( Tirmidhi)

Njé dua pér dhjeté sekonda, e cila éshté pér-
mbledhje e té gjitha duave.

Ebu Umame (r.a.) transmeton: I Dérguari i Alla-
hut thoshte dua té ndryshme, prej té cilave nuk e
mésuam asnjérén pérmendésh, késhtu i thamé: O i
Dérguari i Allahut, t’i ke théné plot dua nga té cilat
nuk mésuam asnjérén pérmendésh. Ai tha: A doni
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t'ju tregoj se cfaré pérmbajné té gjitha kéto? Lutuni:
0 Allahu im, kérkoj prej Teje ¢do té miré gé e ka
kérkuar prej teje pejgamberi yt Muhamedi (a.s.), dhe
kérkoj strehim prej Teje nga ¢cdo e kege nga e cila ka
kérkuar strehim pejgamberi yt Muhamedi (a.s.) Ti
je i vetmi prej té Cilit kérkohet ndihmé, Ai gé (até
qé déshirojmé) na jep. S’ka mundési e fuqi vetém se
me Allahun”. (Tirmidhi)

-Umer ibn Khatabi (r.a.) transmeton se i Dérguari i
Allahut, ka théné: "Kush merr abdest miré dhe thoté:
Déshmoj se nuk ka té adhuruar tjetér me té drejté
pérvec Allahut, i Cili nuk ka shok, dhe déshmoj se
Muhamedi éshté robi dhe i Dérguari i Tij. O Allah,
mé béj nga ata qé pendohen dhe pastrohen”, kétij
i hapen teté dyert e Xhenetit dhe hyn nga ajo deré
gé do.” (Tirmidhi).

Duhet ta dini se i Dérguari i Allahut (a.s.) ka théné
se ndérmjet njérit skaj té derés sé Xhenetit dhe skajit
tjetér, jané dyzet vjet.

-Ebu Hurejra (r.a.) transmeton: "Erdhén muhaxhi-
rét e varfér te profeti Muhamed (a.s.) dhe thané: O
i Dérguari i Allahut, vetém té pasurit e kané fituar
shkallén mé té larté (né Xhenet) dhe gézimin e pér-
hershém, (sepse) ata falen po ashtu si ne, agjérojné
po ashtu si ne, ata japin sadaka dhe ne jo, ata lirojné
skllevér dhe ne jo. Kétu i Dérguari i Allahut (a.s.)
tha: “A t’ju mésoj dicka me té cilén do té arrini pér-
parésiné e atyre qé jané para jush, me té cilén do
t'ua kaloni dhe atyre gé vijné pas jush, e me té cilén
askush nuk do té jeté mé i miré se ju, pérvec nése
e thoné si ju?” Ata thané: Sigurisht o i Dérguari i
Allahut. Ai (a.s.) tha:

“Madhérojeni Allahun (Subhanallah), faléndero-
jeni (Elhamdulilah) Até dhe madhérojeni (Allahu
ekber) tridhjeté e tre heré pas ¢do namazi”. (Buhari
dhe Muslim) Ebi Umama (r.a.) transmeton se i Dér-
guari i Allahut (a.s.) ka théné: “ Kush e lexon ajetul
Kursiné pas ¢do namazi farz, asgjé nuk e pengon qé
té hyjé né Xhenet, pérve¢c momentit té vdekjes qé
nuk i ka ardhur ende.”

Enes ibn Malik (r.a.) transmeton se i Dérguari i
Allahut (a.s.) ka théné: “Allahu éshté i kénaqur me
robin e tij, i cili pasi té hajé ushqim dhe té pijé, e
falénderon Allahun (me elhamdulilah).”

Shedad ibn Avs (r.a.) ka théné se i Dérguari i Alla-
hut i ka théné: “Duaja mé e miré e robit té Allahut
pér té kérkuar falje éshté: “0 Allah, Ti je Zoti im, nuk
ka té adhuruar tjetér pérvec teje, Ti mé ke krijuar
dhe uné jam robi yt, do té géndroj besnik ndaj ma-
rréveshjes dhe premtimit Ténd, sa té kem mundési;
kérkoj mbrojtjen ténde nga e kegja qé kam vepruar,
uné jam mirénjohés ndaj dhuntive té tua, i pranoj
gjynahet e mia, prandaj mé fal, ngaqé gjynahet nuk
i fal askush tjetér pérvec teje”. Kush e thoté kété
né mbrémje, po ashtu edhe né méngjes, duke gené

i bindur né té dhe vdes po até naté, do té jeté prej
banoréve té Xhenetit. (Buhariu)

- Kur biri i Ademit e lexon suren Sexhde, shejtani
largohet duke garé dhe thoté: “O i mjeri uné! Birit
té Ademit iu urdhérua té béjé sexhde dhe ai e béri,
pér kété ai do té fitojé Xhenetin. Mua m’u urdhérua
té béj sexhde dhe uné e refuzova dhe pér kété do té
fitoj Xhehenemin. (Muslimi)

- Sad ibn Ebi Vekas (r.a.) transmeton se i Dérguari
i Allahut (a.s.) ka théné: “ Kush e dégjon ezanin dhe
thoté: “Ve ene eshhedu en la ilahe ilallahu vahdehu
la sherike leh, ve enne Muhameden abduhu ve re-
suluhu, redijtu bil-lahi Rabben ve bi Muhamedin
resulan ve bil islami dinen” (Edhe uné déshmoj se
nuk ka té adhuruar tjetér pérvec Allahut Njé dhe i
pashoq dhe se Muhamedi (a.s.) éshté rob dhe i Dér-
guari i Allahut; jam i kénaqur me Allahun pér Zot,
me Muhamedin pér pejgamber dhe me Islamin pér
fe do t’i falen gjynahet”. (Muslimi)

- Allahu i madhéruar thoté né Kuran: “Eshté e
vérteté se Allahu dhe engjéjt e tij e méshirojné pej-
gamberin me adhurim. O ju gé keni besuar, madhé-
rojeni pra até (duke réné salavat) dhe pérshéndeteni
me selam (Ahzab, 56). Abdullah ibn Amr ibn As (r.a.)
transmeton qé i Dérguari i Allahut (a.s.) ka théné: “
Kush e lut Allahun té mé bekojé mua, Allahu e bekon
até dhjeté heré. “ (Muslimi). Né njé version tjetér nga
imam Ahmedi dhe Nesaiu, thuhet edhe kjo shtesé:
“..dhe i falen dhjeté gjynahe, si dhe ngrihet dhjeté
shkallé” (né Sahihun e Ibn Hibanit)

Koha éshté mosha e njerézve dhe gjéja mé e cmuar
té cilén njeriu, né vecanti myslimani duhet ta ruajé
nga mospérfillja. I mencuri e ruan kohén e tij dhe
nuk e humb até duke béré vepra té kéqgija qé e dém-
tojné. Ai e pérdor kohén e tij duke u munduar té
béjé vepra té mira qé e kénagin Allahun dhe i béjné
dobi si kétij, ashtu edhe té tjeréve, si né kété boté ,
po ashtu edhe né tjetrén.

Né cdo minuté té jetés ténde mundesh té vendosésh
njé tullé té pallatit ténd né Xhenet.

Prandaj mundohu zellshém té fitosh dinjitetin
ténd, mirépo duhet qé té mposhtésh nefsin. Ndérto
njé mur mbrojtés ndérmjet teje dhe lojés sé jetés.
Pér njé minuté mundesh té fitosh shumeé sevape, té
mésosh mé shumé pérmendésh, té ngresh shkallén
ténde né Xhenet dhe t’i shlyesh gjynahet...

Kjo minuté mund té sjellé dobi Ditén e Llogarisé,
nése ti e shfrytézon.

Duhet té dish se kéto vepra nuk té kérkojné shu-
mé puné, nuk té mundojné, kéto vepra mundesh t’i
kryesh né ¢do gjendje. Veprat e mira jané shkaget
kryesore pér té gené i lumtur né kété boté dhe né
botén tjetér, si dhe pér té larguar brengat dhe mér-
zité.



Pasuria mé me vleré qé ne e humbasim pa véné re,
éshté jeta. Ajo rrjedh si uji. Zoti betohet né kohén, piké-
risht pér té vlerésuar kété té vérteté, duke theksuar se
jemi né humbje né lidhje me kété aspekt. Pejgamberi
(a.s.), si shembull né kété drejtim thoté:

- Ka dy mirési qé njerézit nuk ua diné vlerén ashtu si¢
duhet. Kéta jané shéndeti dhe koha e liré.

Kjo ndodh sepse ne e kuptojmé vlerén e kohés vetém
kur e humbasim até dhe mé pas pendohemi, por né
asnjé rast nuk mund ta kthejmé koh&n mbrapa. Le té
sjellim njé rast konkret:

Né njé universitet té njohur, né njé oré mésimi me
temé “Shfrytézimii koh&s”, pedagogu, pasi hyn né kla-
sé, u hedh njé véshtrim studentéve dhe u thoté:

- Sot do t& béjmé njé prové né lidhje me shfrytézimin
e kohés.

Shkoi te tryeza e tij dhe nga poshté saj nxorri njé
kavanoz té madh. Mg pas, mori disa guré té formave dhe
pérmasave té ndryshme dhe filloi t’i vendoste brenda
kavanozit. Pasi u sigurua se kavanozi nuk zinte mé
guré, u kthye tek nxénésit dhe i pyeti:

- Si mendoni? A u mbush kavanozi?

- U mbush...- iu pérgjigjen studentét njézéri.

- Ashtu? - reagoi i habitur profesori. Pastaj, duke u
pérkulur nxorri nga poshté tavolinés njé kové me guré
té vegjél. I hodhi lehté né kavanoz. Mé pas e tundi até
disa heré, né ményré qé copat té zinin vend miré. U
kthye sérish kah studentét dhe i pyeti:

- A u mbush kavanozi?

- Me sa duket akoma nuk éshté mbushur, - iu pérgjigj
njé student nga larg.

- E drejté, - ia ktheu profesori dhe duke u pérkulur
pérséri poshté tryezés mori njé kové me réré e ia hodhi
kavanozit, derisa e mbushi plotésisht gjer né gryké. U
kthye prapé nga studentét dhe i pyeti:

- Po kété here, a u mbush kavanozi?
Té gjithé studentét thané jo njézéri.

— Bukur - tha profesori dhe pérséri nxorri nga poshté
tavolinés njé kové me ujé dhe e hodhi né kavanoz,
duke e mbushur até deri né gryke.

Pastaj iu drejtua studentéve:
- Cili ishte géllimi i késaj prove?
student i mencur e mori

- Sado e plotésuar té duket koha joné, ka ende vend
pér t’u plotésuar.

- Jo! - tha profesori, - domethénia e késaj prove éshté
kjo:

- Nése gurét e médhenj nuk i vendos gé né fillim, ata
nuk do mund t’i vendosés mé.

Studentét pané njéri-tjetrin me habi dhe ndérkaq
profesori vijoi:

- Cfaré jané gurét e médhenj né jetén toné? Jané fé-
mijét tuaj, njeriu i jetés (burri apo gruaja), té dashurit,
shokét, arsimimi, éndrrat, shéndeti, njé vepér e juaja,
té jesh i dobishém pér té tjerét, t'u mésosh dicka atyre!
Gurét tuaj té médhenj ndoshta jané vetém disa prej
tyre, ndoshta njé pjesé e tyre, ndoshta edhe té gjitha.
Sonte, pérpara se té flini mendoni miré se cilét jané
gurét tuaj té médhenj, merrni njé vendim té miré. Ta
dini se nése gurét e médhenj nuk i vendosni qé né fillim
né kavanoz, nuk do té keni mundési t’i vini mé voné.
Atéheré nuk do té jeni i dobishém as pér veten tuaj, as
pér vendin ku punoni dhe jetoni. Kjo tregon se né té
vérteté nuk do té mund té béheni njé biznesmen i miré
apo dhe mé shumeé.

Si pérfundim, ata té cilét e shfrytézojné kohén ashtu
si¢ duhet, do té diné t'i zgjedhin dhe t’i vendosin
miré gurét e médhenj qysh né vitet e rini-
sé. Késhtu vlerésohet denjésisht edhe
veté jeta. Né té kundért, jeta do
té jeté me humbje dhe me pe-
ndime té shumta. Ata gé nuk
diné ta shfrytézojné kohén,
duhet té kuptojné se jeta
nuk té pret.




ETIKA

Djalli e mashtron njeriun dhe e orienton pér té
béré mékat.

Sepse djalli éshté armiku i njeriut.

Edhe njerézit me besim té forté gabojné nga shkaku
ijoshjeve té shejtanit.

Shkurtimisht, té gjithé mund té mékatojné pérvec
atyre qé i mbron Allahu.

Cdo mékat gé béhet, 1& gjurmé né zemér, si njé
pikeé e zezé. Nése robi i largohet mékatit qé ka bérég,
i drejtohet Allahut dhe kérkon falje nga Ai, zemra e
tij e arrin pérséri pastértiné e méparshme. Por nése
nuk vepron késhtu dhe vazhdon té béjé mékate, pi-
kat e zeza né zemér i shtohen. Ajeti “Jo, mékatet qé
béné ata ua kané nxiré zemrat”, flet pér kéto pika
té zeza.

LARGIMI NGA MEKATET E VOGLA

Njerézit né pérgjithési nuk u japin réndési mékateve
té vogla dhe nuk e shikojné si problematike kryerjen
e tyre. Ky konceptim béhet shkak qgé té shtohen mé-
katet.

Shérbétori i Pejgamberit, Enes bin Malik shpreh
me keqardhje se né vitet pasi ndérroi jeté i Dérguari
i Allahut (a.s.), njerézit filluan té neglizhonin
né kété céshtje dhe i shikonin si té thjeshta e té
paréndésishme veprat qé né kohén e té Nderuarit
toné llogariteshin si mékate t& médha.

Por i Dérguari i Allahut (a.s.) e késhilloi bashké-
shorten e tij té dashur, Aishja (r.a.) qé té largohej
nga mékatet qé njerézit i néncmonin dhe i kujtoi
asaj se ka éngjéj té cilét i shikojné dhe i rregjistrojné
mékatet e vogla.

Ailajméroi se mékatet qé duken té vogla, e gézojné
shumé shejtanin e mallkuar.

DUHET TE PENDOHEMI SA JEMI NE KOHE

Ja, pér kété arsye Allahu Teala i urren mékatet dhe
déshiron gé ne t'ua kthejmé shpinén atyre.

Déshiron qgé t’i kthehemi Atij duke u penduar me
gjithé zemér dhe duke ndjeré keqardhje.

Ai pret qé t’i pérgjérohemi, ashtu gé té na falé.

Dhe thoté se vetém atéheré mund té na i falé veprat
tona té kéqija.

Sepse vetém Allahu éshté ai qé i pranon pendimet
e robérve, gé ua fal té kéqgijat dhe i Cili e di ¢do gjé
qé veprojné.

Meqé e vérteta éshté kjo, atéheré nuk duhet té vo-
nohemi pér t'u penduar, ashtu qé t’'i kthehemi e t’i
dorézohemi Allahut para se té vijé vdekja.

Kur té mos veprojmé késhtu, duhet té dimé se as-
kush nuk ka fuqi ta mbrojé njeriun nga problemet
gé mund t’i ndodhin né té ardhmen.

Por sa keq qé shumé njeréz jané toleranté né kété
céshtje, vazhdojné té béjné vepra té kéqija deri né
castin e vdekjes, dhe kur u vjen vdekja kérkojné té
falen, duke théné “Tani po pendohem”.

Por Allahu Teala kurré nuk i pranon pendimet e
atyre qé veprojné késhtu.
SHEMBELLTYRA PROFETIKE

Pejgamberi yné i Nderuar ka géné shembull pér ne
edhe né kété céshtje. Edhe pse ishte pérgézuar me
faljen e mékateve, ai pendohej duke kérkuar falje



nga Allahu nganjéheré shtatédhjeté heré né dité dhe
nganjéheré njéqind heré né dité.

Madje nganjéheré edhe né vendin ku ishte ulur i
pérgjérohej Allahut duke théné njéqind heré:

“0 Zoti im! Mé fal mua dhe ma prano pendimin
tim! Me té vérteté Ti je méshiruesi qé i pranon
pendimet”.

Njeriu duhet té turpérohet nga Allahu pér té keqen
gé bén, duhet ta vrasé ndérgjegja dhe té pendohet
pér gabimin qé ka béré.

Ményra mé e miré pér t’u béré pishman éshté
pendimi.

Kur robi té béjé ndonjé mékat, duhet té lutet ‘O
Zot, té lutem mé falV’

Kjo quhet istigfar.

Té pendohesh do té thoté té ndjesh keqardhje pér
mékatet qé ke béré.

ALLAHU E DO ATE QE PENDOHET

Allahu gézohet shumé kur robi pendohet. I Nde-
ruari yné kété fakt e pérngjason késhtu: Kur robi
pendohet, Allahu gézohet mé shumé se sa njeriu i cili
e humb devené e tij né shkretétiré bashké me ujin e
ushqgimin dhe e gjen até ndérkohé qé po ballafagohet
me vdekjen.

Pérse pendimi i njé njeriu e gézon kaq shumé Alla-
hun Teala?

Pér shkak té méshirés sé madhe qé ka pér robin
e Tij.

I Dérguari i Allahu thoté se pér shkak té késaj
dashurie dhe méshire, Allahu i Lartésuar pret téré
natén gé t’ia pranojé pendimin atij qé ka béré mékat
ditén, dhe pret téré ditén gé t’ia pranojé pendimin
atij qé ka béré mékat natén.

DERA E PENDIMIT
ESHTE GJITHMONE E HAPUR

Nuk ka ndonjé kohé té caktuar pér t'u pastruar
duke u penduar.

Njé njeri mund té pastrohet nga mékatet duke u
penduar, pérderisa nuk ka filluar té japé shpirtin. Njé
pendim i béré me singeritet i fshin dhe i shkatérron
té gjitha mékatet pérvec hakut té robit.

Ndérsa haku i robit mund té falet vetém duke u
paguar apo duke u béré hallall.

Né kohén e Pejgamberit (a.s.), njé grua kishte béré
zina. Ajo u pendua shumé pér até gé kishte béré.
Peshén e mékatit gé kishte béré e ndjeu né zemér,
shkoi disa heré te i Dérguari i Nderuar dhe duke kém-
béngulur i tha se déshironte ta merrte ndéshkimin
né kété boté dhe se nuk déshironte ta linte pér né
botén tjetér. Ajo u ndéshkua.

Njéri prej sahabéve té réndésishém e nénvlerésoi

gjendjen e gruas. Pejgamberi (a.s.) nuk e pa té drejté
kété sjellje té tij. Ai tha se ajo grua éshté penduar me
gjithé zemér dhe nése pendimi i saj do t'u shpérnda-
hej shtatédhjeté banoréve té Medinés, do té mjaftonte
pér t’u falur té gjithé ata.

Ajo qé e bén té vlefshén pendimin éshté:

Té té shqetésohet zemra dhe té pendohesh pér
shkak té mékatit qé ke béré.

Mékatari duhet ta 1éré plotésisht até sjellje té
keqe.

Dhe té japé flalén se nuk do ta béjé mé até asnjé-
heré.

Néqoftése céshtja ka lidhje me hakun e robit, até-
heré ai duhet t’i kérkojé atij té cilit i ka hyré né hak
gé ai ta falé.

TE DIME SE KA NJE ZOT

Nése myslimani largohet nga mékatet e médha,
Allahu mund t’ia falé mékatet e vogla gé ka béré,
sepse Ai éshté bujar né céshtjen e faljes.

Té dish se ka njé Zot qé t’i fal mékatet dhe té kér-
kosh falje singerisht duke iu drejtuar Allahut, kjo
mjafton pér t’i fshiré mékatet.

Sipas asaj qé na ka njoftuar i Nderuari yné, kur njé
rob i pérgjérohet Zotit ‘O Zot! Uné béra njé mékat,
té lutem mé fal!’ pasi ka béré njé mékat me dashje,
Allahu Teala thoté:

“Domethéné robi im e di se ka njé Zot gé mund t’ia
falé mékatin apo ta ndéshkojé. Atéheré edhe uné e
fal robin Tim”.

Nése ai rob jeton pér njé kohé pa béré mékate,
pastaj bén mékat pérséri dhe vepron né té njéjtén
ményré duke iu drejtuar Zotit dhe duke i kérkuar
falje, Allahu Teala kénaqet nga robi pér shkak se iu
drejtua Atij dhe e fal até.

Nése robi e kupton gabimin pasi té béjé njé mékat,
e kujton Zotin, i drejtohet Atij dhe pendohet, kjo e
kénaq shumé Allahun dhe Ai thoté “Tashmé robi im
le té béjé ¢’té dojé”.

Ky pérgézim hyjnor u sjell fllade méshire zemrave
besimtare dhe i ndalon mékatarét qé té bien né ba-
takun e pesimizmit.

PO NESE NUK ME MJAFTOJNE MIRESITE E MIA

Allahu i Lartésuar ka premtuar se mirésive do t'u
japé sevape té shumfishuara.

Ka théné se nganjéheré njé mirési do ta shpérblejé
me dhjetéfishin e saj.

Po ashtu ka théné se nganjéheré do t’i japé sevap
nga dhjetéfish e deri né shtatéqind fish, madje edhe
mé shumé.

Kjo masé méshire tregon se njé pendim i sinqerté

mund ta fshijé dhe ta zhduké njé mékat edhe nése
éshté sa malet.
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> Mikro Univers

Nuk jané FJALET tona té¢ RENDA
por ne jemi té LEHTE

Sa njeréz mban kjo boté? Shtaté miliardé e kusur?
Jo... Me aq persona sa komunikojmé, aq e populluar
éshté edhe bota joné. Po ashtu edhe fjalét tona. Cdo
dité jetojmé pothuajse me treqind fjalé. Mbase je-
tojmeé njé jeté té téré brenda njé kasolleje gjuhe me
treqind tulla. Nuk jemi as rezistenté ndaj ndonjé
rrémuje mendimesh té ftohta e me furtung, e as
nuk kemi shtylla (fjal€) té forta pér kasollen toné
gqé mund té mbéshtesé mendimet tona...

As shkencén mos e konsideroni larg prej késaj
mangeésie. Faji nuk éshté vetém i atyre qé nuk le-
xojné... Sipas jush, ata gé lexojné, qé studiojné dhe
gé béjné shkencé, me sa fjalé i kané shpjeguar zbu-
limet e tyre té médha qé kané entuziazmuar botén?
A mund ta kuptojé bota idené e kétyre zbulimeve,
nése shkenca studion vetém me logjikén “uji vlon
né njéqind gradé celsius” dhe e shndérron né zbu-
lim? Jo... Bota thjesht do té presé qé uji né ibrik té
vlojé njéqind gradé dhe té pijé caj me té... Zbulimet,
shkrimet dhe ligjérimet tona duhet t’i hapin derén
kuptimit... Vetém nése shkenca arrin té martojé
pyetjen “si?” me pyetjet “pérse dhe kush?”, mund
té kérkojé kuptimin e botés dhe té rrisé fémijé “té
miré e té shéndetshém”!..

Thjeshtésia né flalét tona, pér fat té keq buron prej
faktit se ne edhe botén gé shohim e pranojmeé si té
“thjeshté”, pra té paréndésishme. Shkencétarét, té

cilét i studiojné njé pér njé gjallesat dhe jogjallesat
(deri tek planetét...), arrijné té béjné vetém pyetjen
“si?”, ndérsa pyetjet “pérse dhe kush?” jané pérpje-
kur t’i anashkalojné gjithmoné. Me ané té pérgjigjeve
si, “vetvetiu, rastésisht dhe me seleksionim natyror”,
e kané mbushur me idhujt e tyre Qaben e zemrave
té veta, ndérkohé gé kané jetuar té pavetédijshém
se Qabja né zemrat e tyre, né fakt éshté shtépia e
Allahut. Ja pra, pikérisht prej kétu rrjedh edhe re-
pertori yné i varfér i fjaléve qé pérdorim.

Me kété sy té thjeshté éshté paré edhe universi,
por edhe ADN-ja, qé éshté guri i themelit té ¢do
gjallese. Informacioni gjenetik i njeriut, me té cilin
mund té shkruash enciklopedi me shumé véllime,
ruhet né njé pallat jashtézakonisht té vogél, ku nuk
mund té depértojé as nanoteknologjia. E megjithaté,
mendimi shkencor i cili pérpiqget t’i mbajé njerézit
larg nga e vérteta e krijimit me “inatin dhe besi-
min” se gjallesat jané krijuar vetvetiu, nuk arrijné
ta shpjegojné ende kompleksitetin e mahnitshém
né ADN-n toné.

Shkenca ka vértetuar se ADN-ja joné transformohet
né strukturat e proteinave gé sigurojné funksionimin
e vetém njézet pér qind té trupit toné dhe né struk-
turat e ARN-sé gé jané rregullatoré té tyre. Po kéta
shkencétaré “mohues”, nuk arrijné ta shpjegojné
pjesén tjetér enigmatike prej tetédhjeté pér qind



té trupit, ndérkohé qé pér té mos besuar “krijimin
inteligjent” hapin ¢farédolloj shtegu né shkencé.
Pérvecse nuk arrijné ta shpjegojné kété zbulim, ata
sillen edhe me arrogancé, duke théné e shkruar né-
pér librat e tyre se, “nése do té kishte krijim, ADN-ja
joné nuk do té ishte mbushur me kaq informacione
té panevojshme e té padobishme, ndérkohé qé neve
do té na mjaftonte vetém njé pjesé e vogél e saj pér
té vazhduar jetén”.

Studiues té tillé, qé e konsiderojné gjenomin nje-
rézor, me té cilin mund té mbushésh enciklopedi,
sic kané edhe repertorin e vet té varfér prej treqind
fjalésh, nuk e kané kuptuar asnjéheré ashtu si¢ du-
het “bukuriné” né krijimin e gjallesave. Mirépo, ne
e dimé shumé miré se edhe njé mushkonjé apo edhe
njé atom i vetém éshté njé fjalé mé vete né krijimin
hyjnor.

Shkencétarét qé kané studiuar me kété lloj boté-
kuptimi dhe kané théné “ADN-ja joné éshté e mbu-
shur me informacione té padobishme, e pér rrje-
dhojé s’mund té quhet krijim”, duke ia imponuar
kété mendim té gjithé njerézimit si njé argument
pér dhjetéra vite me radhé, tashmé kané filluar ta
hedhin poshté edhe kété mendim. Né sajé té pu-
nés sé pérbashkét té katérgind shkencétaréve nga
vende té ndryshme té botés, pak kohé mé paré jané
publikuar rezultatet e njé kérkimi gé konsiderohet

si shkalla e dyté e “Projektit té Gjenomit Njerézor”.
Né projektin me emrin ENCODE (The Encyclopedia of
DNA Elements), shkencétarét kané studiuar pjesét e
panjohura té ADN-sé&, duke synuar té ndértojné njé
biblioteké né kété fushé. Né té njéjtén kohé, ata jané
béré shkak qé té thyhen edhe idhujt qé ishin ndér-
tuar mé paré né Qaben e zemrave té tyre.

Projekti ENCODE, nxori né pah se tetédhjeté pér
qindéshi tjetér enigmatik né ADN-né toné, i cili kon-
siderohej si i padobishém, né fakt ka rolin e kon-
trolluesit, ruajtésit dhe rregulluesit té pjeséve té
tjera té ADN-sé. (An integrated encyclopedia of DNA
elements in the human genome. Nature. September
2012)

CESHTJA ESHTE TE HAPESH LIBRIN
DHE TE PERPIQESH TA KUPTOSH!

Dyert e bibliotekés sé universit jané njézet e katér
oré hapur. Librat, numri i té ciléve éshté aq sa edhe ai
i krijesave, géndron para nesh i shkruar prej njé dore
té vetme. Fakti qé merremi me puné té ndryshme,
nuk do té thoté se nuk mund té lexojmé té njéjtét
libra. Pérkundrazi, tema kryesore e ¢do libri medi-
timi, tregon vetém Allahun. Mirépo, pér té kuptuar
ligjiérimin né ¢do fjali té tij, nuk mjafton repertori
yné prej treqind fjaléve. Kur shkenca té meditojé mbi
kuptimin e atyre qé zbulon, do té keté mundési té
meésojé fjalé té reja nga ai libér.
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NDERTIMI I MATERIES NE KOZMOS DHE
UNIFIKIMI I KATER FORCAVE TE NATYRES

Qé né kohét e lashta njerézit jané munduar té gjej-
né se cfaré fshihet né botén mikroskopike. Kurioziteti
pér té zbuluar se prej cfaré éshté ndértuar 1énda i ka
shtyré filozofét dhe shkencétarét té hulumtojné pér
shekuj me radhé. Disa mendonin se materia éshté
njé e téré, disa té tjeré mendonin se ajo pérbéhet nga
grimca té vogla té pandashme qé i quajtén atome.
Veté flala atom do té thoté “ i pandashém”. Pér ta
vértetuar eksperimentalisht kété mendim filozofik
u desh té pritej deri ne vitin 1897 kur Joseph John
Thomson zbuloi njé grimcé me ngarkesé elektrike
negative té cilén e quajti elektron. Kjo éshté pikérisht
edhe viti kur lindi fizika e grimcave si shkencé. Né
fakt ideja e atomit u mbéshtet shumé edhe nga kimis-
ti i famshém John Dalton, i cili konsiderohet edhe si
babai i kimisé moderne. Menjéheré pas Thompson-it
u arrit né pérfundimin se ato grimca vinin nga ma-
teria dhe meqé materia ishte me ngarkesé neutrale i
bie qé né brendési té materies té kishte edhe grimca
me ngarkesé pozitive, gé u quajtén protone. Mé pas
Ernest Rutherford, babai i fizikés bérthamore, duke
goditur njé pllaké floriri mé rreze me ngarkesé poziti-
ve arriti né pérfundimin se struktura e atomit i ngja-
son sistemit diellor, ku né bérthamé kemi protonet
dhe rrotull bérthamés sillen elektronet. Mé pas James
Chadéick zbuloi se né atom ndodhen edhe grimca me
ngarkesé neutrale qé i quajti neutrone. Deri né kété
kohé numri i grimcave subatomike mendohej se ishte
vetém tre: elektronet, protonet dhe neutronet. Duke
pérdorur ligjet e fizikes moderne mund té arrijmé

né pérfundimin se ¢do grimcé atomike mbart njé
numér specifik qé quhet spin. Spini éshté njé veti
e brendshme e veté grimcés gé nuk ka té béjé me
boten e jashtme dhe sesi léviz grimca. Me kalimin e
viteve u zbuluan edhe grimca té tjera, madje numri
i tyre sot arrin me gindra. Fizikanét jané munduar
té gjejné njé klasifikim té pérgjithshém té grimcave,
dhe njé mundési klasifikimi &shté té ndahen né bazé
té numrit spin. Nése numri spin éshté numér i ploté,
grimca quhet Fermion, nése numri spin éshté numér
i ploté, grimca quhet bozon, té cilat kané veti krejt
té cuditshme nga cfaré pérjetojmeé né jeten e pérdit-
shme, sepse ne ndértohemi nga grimca té familjes
Fermion.

Sipas numrit spin grimcat ndahen né:

FERMIONE: ( numri spin: 1/2, 3/2 etj. Jané grimcat
qé nuk mund té mbivendosen mbi njéra-tjetrén. Psh:
elektroni, protoni, neutroni etj.

BOZONET: (numri spin: 0,1,2... dy grimca quhen
bozone nése ato né té njéjten kohé mund té ndodhen
né té njéjtin vend, ose me fjalé té tjera nuk i binden
parimit té pérjashtimit té Paulit.

Sikurse vérehet ky klasifikim éshté i pérgjithshém
dhe nuk na tregon ndonjé dallim midis protoneve,
elektroneve etj. sepse té dyja jané grimca krejtésisht
té ndryshme qé kané shumé pak gjéra té pérbashké-
ta. Shekullin e kaluar u zbuluan edhe ca grimca té
mistershme, ose sic njihen ndryshe, grimca fantaz-
mé, gé u quajtén neutrone. Ato kané masé shumé té
vogeél, dhe veprojné shumé pak me materien. Né kété



moment miliarda e miliarda neutrone po kalojné
pérmes trupit toné pa u vu re fare. Sipas zbulimeve
eksperimentale, me pérjashtim té ndonjé rasti, pér
cdo grimcé, ekziston antigrimca e saj. Antigrimca
éshté e njéjté si grimca e saj, por me ngarkesé elekt-
rike té kundért. Kur grimca me antigrimcén bash-
kohen, ata shkatérrojné njéra-tjetrén me njé clirim
madhéshtor energjie. Prandaj nése njé dité do t’ju
bie té takoni antiveten tuaj, mos ja jep dorén anti-
vetes se do zhdukeni té dy! Daléngadalé tani jemi né
gjendje té kuptojmé se grimca mé e vogél e materies
nuk éshté atomi, madje as protonet dhe elektronet,
por grimca edhe mé té vogla qé do i klasifikojmé
tani mé poshté.

Sot, né vitin 2017 ekziston ky klasifikim i grimcave
pérbérése té universit qé quhet modeli standart:

LEPTONET: Né kété grup béjné pjesé 12 grimca
dhe ato jané:

Elektroni dhe neutroni i tij + pozitroni (antielektro-
ni) dhe neutroni i tij.

Mjuoni dhe neutroni i tij + antimjuoni dhe neut-
rinoni i tij.

Tao dhe neutrini i tij + antitao dhe neutroni i tij.

Leptonet jané shumé té thjeshta dhe nuk pérbéhen

nga grimca mé té vogla, né krahasim me protonet té
cilat pérbéhen né grimca edhe mé té vogla.

Kuarket jané grimca ekstremisht té vogla qé nuk
egzistojné vec e ve¢ dhe né kété familje futen 36
kuarke té ndryshme. Ajo ¢faré i bén karakteristike
éshté se mbartin ngarkesa elektrike edhe mé té vogla
ngase njiheshin deri para disa viteve. Shekullin e
kaluar mendohej se ngarkesa mé e vogél elektrike né
natyré éshté ngarkesa e elektronit. Né fakt kuarket
mund té kené ngarkesé edhe tre heré mé té vogél sesa
ngarkesa e elektronit. Né botén e kuarkeve, ashtu
si né boten toné ndodhen tre ngjyra primare: blu,
jeshile dhe e kuge. Vlen té theksohet se ngjyra qé
mund té kené kuarket nuk jané té njéjta me ngjy-

rat gé njohim ne. Ndodhen gjashté kuarke bazé sé
bashku me antikuarkun e vet té cilat po i emértohen
si mé poshté:

u-kuark dhe uantiquark
d-quark dhe d-antiquark
s-kuark dhe s-antikuark
c-kuark dhe c-antikuark
b-kuark dhe b-antikuark
t-quark dhe t-antiquark

Tani personalisht me njé shok timin jemi duke u
marré me gjetjen e masés sé t-kuark duke u nisuar
nga disa té dhéna eksperimentale té gjetura nga pér-
shpejtuesi atomik CERN. Té gjitha kéto kuarke mund
té kené njé nga tre ngjyrat e sipérpérmendura dhe né
total numri i kombinacioneve té ndryshme gé mund
té arrihet 8shté 12x3=36 kuarke t& mundshme.

Kuarket bashkohen me njéra tjetrén pérmes forcés
sé forté dhe formojné hadronet. Nga numri i kuarkéve
té mledhura pér té formuar njé grimcé kemi dy lloje
hadronesh: mezonet dhe barjonet. Mezonet formohen
nga njé kuark dhe njé antikuark. Barjonet gé jané
edhe mé té rendésishme, pasi né to béjné pjesé edhe
protonet edhe neutronet pérbéhen nga tre kuarke.
Pér shembull protoni gé njohim ne, pérbéhet nga tre
grimca té vogla, ose e théné ndryshe nga tre kuarke,
dy u-kuark dhe njé d-kuark qé ndryshe simbolizohet
uud. Neutronet formohen nga dy d-kuark dhe njé
u-kuark dhe shuma e ngarkesave té gjitha kuarkeve
qé ndodhen né neutron éshté pikérisht zero. Prova
eksperimentale se neutronet pérbéhen nga kuarket
éshté arritur né laborator ku neutroni né kushte té
caktuara brenda njé fushé elektrike vepron sikur té
kishte ngarkesé elektrike. Numri i hadroneve me-
ndohet té jeté shumé i madh dhe akoma nuk dihet
ekzaktésisht sesa mund té jeté numri i tyre.

GLUONET: jané teté lloje grimcash té késaj famil-
jeje dhe té gjithé kéto grimca jané pérgjegjése ose e
théne ndryshe lidhése té kuarkeve me njéra tjetrén
dhe e protoneve me neutronet qé ndodhen né bér-
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thamén atomike. Nése gluonet nuk do té ekzistonin,
bérthama e atomit do té shpérbéhej menjéheré pasi
dihet se protonet né bérthamé e shtyjné njéra-tjetrén
dhe pér pasojé as ne nuk do té ekzistonim!

FOTONI: éshté grimca qé pérbén dritén dhe cdo
valé elektromagnetike. Kjo grimcé nuk ka masé, nuk
ka ngarkesé dhe antigrimca e saj éshté vetvetja e saj.
Fotonet pérvec se pérbéjné valét elektromagnetike,
ato jané grimcat pérgjegjése pér forcén térheqése
té elektroneve me protonet dhe forcés shtytése té
elektroneve ose protoneve me njéra-tjetren.

VEKTORET BOZONIK Z, W* W* dhe W W*: jané
grimca té propozuara nga Abdus Salam dhe Steven
Eeinberg né vitin 1967 qé u pérdorén né shpjegimin e
radioaktivitetit dhe dhjeté vite mé voné té dy morén
cmimin nobel né fiziké pér gjetjen teorike dhe mé
pas eksperimentale té kétyre grimcave.

GRIMCA HIGGS ( GRIMCA E ZOTIT): grimcé e pro-
pozuar nga Peter Higgs né vitet 60 dhe u zbulua
eksperimentalisht mé 4 Korrik 2012. Mé pas Peter
Higgs sé bashku me Francois Englert me datén 10
dhjetor 2013 morén ¢mimin nobél. Ajo ¢faré para-
shikon ky zbulim &shté té kuptuarit té konceptit té
mases. Té gjithé e kemi mésuar né shkollé se masa
éshté faktori kryesor i inercisé sé njé trupi etj. Por
né fakt tani jemi né gjendje ta pérkufizojmé masén
si koncept. Qé né momentin e krijimit té universit
sé bashku me té u krijua edhe njé fushé, gé quhet
fusha e Higgs-it. Kur kjo fushé ngacmohet me ener-
gji, nga kjo fushé dalin grimcat e Higgsit ashtu si¢
dalin pikat e ujit nga sipérfagja e ujit kur trazojmé
njé goté me ujé. Sa mé shumé té veprojé njé grimcé
me kété fushé aqg mé e madhe éshté masa e késaj
grimce dhe aqg mé e madhe éshté energjia e veprimit
me fushen Higgs e cila depozitohet né formén e ma-
sés sipas ekuacionit té Ajnshtajnit E= mc?c?. Masa

si rrjedhojé nuk éshté gjé tjetér vecse njé paketim
energjie brenda njé grimce. Duhet té kemi dicka pa-
rasysh se energjia e njé grimce nuk vjen vetém nga
masa e saj por edhe nga impulsi qé ajo mbart. Psh:
fotonet nuk veprojné fare me fushén e Higgs-it dhe
pér pasojé nuk kané masé dhe 1évizin lehtésisht né
hapésiré me shpejtésiné e drités. Mirépo energjia e
tyre nuk éshté zero por njé sasi gé matet nga formu-
lat e fizikes kuantike. Pér shkak té fushés sé Higgs-it
ne nuk mund ta arrijmé kurré shpejtésiné e drités
pasi ajo éshté pengesé e konsiderueshme e 1évizjes
soné ashtu sikurse éshté uji i ogeanit pengesé pér
lévizjen e lirshme té trageteve né ogean.

KATER FORCAT NE NATYRE:

Né mjedisin pérreth ¢do veprim éshté si rezultat i
katér forcave gé po i klasifikojmé si mé poshté:

Forca e gravitetit

Forca elektromagmetike
Forca e dobét

Forca e forté

Egziston njé fushé e fizikés teorike qé shpjegon
shumé garté sesi mundésohen kéto forca qé quhet
kuantika kromodinamike. Sipas késaj teorie forca
lind si pasojé e shkémbimit té grimcave forcé -pér-
cuese midis grimcave.

FORCA ELEKTROMAGNETIKE: Dy grimca me
ngarkesé elektrike térhigen ose shtyhen si pasojé
e shkémbimit té fotoneve virtuale midis tyre. Kéto
grimca jané shumé té véshtira pér t'u dalluar pasi
ndodhen midis grimcave veté dhe nuk kané lidhje
me boten e jashtme. Kjo éshté arsyeja pse kur dy
grimca té elektrizuara jané né lévizje né raport me
njéra-tjetrén clirohen fotone né mjedisin pérreth.
Kété fakt mund ta vérejmé edhe né shtépité tona kur



ndezim llambén dhe pér shkak se elektronet vihen
né lévizje né raport me njéra tjetrén clirohen fotone
dhe kéto té fundit veprojné me fotonet e valéve té
televizorit dhe prishin pamjen e tij.

FORCA E DOBET: pérgjegjése pér kthimin e neutro-
neve né protone dhe anasjelltas, ose e théné ndrydhe
pérgjegjése té radioaktivitetit. Grimcat pérgjegjése
jané bozonet Z dhe E.

Ajo cfaré u zbulua nga Abdus Salam ishte se forca
elektromagnetike dhe e dobét né temperatura té larta
dhe energji té larté sillen si njé forcé e vetme. Sot
kéto dy forca jané té unifikuara né njé forcé té vetme
qé quhet forca elektromagnetike e dobét.

FORCA E FORTE: éshté forca pérgjegjése pér
mbajtjen e protoneve né bérthamén atomike dhe té
kuarkeve me njéra-tjetrén. Kjo forcé realizohet nga
shkémbimi i njé grimce midis kuarkeve qé quhet
gluon. Né temperatura té larta mendohet se gluonet
sé bashku me fotonet dhe me bozonet Z, E sillen
njélloj, pra béhen identike me njéra-tjetrén, e pér
pasojé edhe kéto tre forca béhen si njé e vetme. Ky
bashkim i forcave arrihet né temperatura tepér té
larta, dhe né momentin e Big-Bang kjo temperaturé
ishte e mundur e pér pasojé né até cast ekzistonte
vetém njé forcé e cila me kalimin e kohés dhe me
ftohjen e universit kéto forca u ndané né katér forca.
Ky unifikim i tre forcave njihet me emrin GUT.

Endérra e Ajnshtajnit ishte bashkimi i forcés sé
gravitetit me tre forcat e tjera por mesa duket forca
e gravitetit nuk po e déshiron njé gjé té tillé. Sipas
shkencétaréve forca e gravitetit mundésohet nga
shkémbimi i njé grimce qé quhet graviton por pér
fat té keq nuk ka asnjé té dhéné eksperimentale pér
ekzistencén e késaj grimce. Ajnshtajni me teoriné
e pérgjithshme té relativitetit tregoi se forca e gra-
vitetit nuk éshté forcé por thjesht njé deformim i

hapésiré-kohés pérreth objektit gé ne e ndjejmé si
forcé. Ajo piké ku ka ngelur fizika e ditéve té sotme
éshté né bashkimin e gravitetit me tre forcat e tjera
dhe nése kjo gjé arrihet, ne do jemi né gjendje ta
kuptojmé gjithé universin sesi u krijua pérmes teo-
risé universale qé sot mban emrin: “Teoria e gjith-
ckasé”.

FATI I UNIVERSIT

Shekullin e kaluar Vera Rubin, e cila vdiq para
disa muajve, sé bashku me disa shkencétaré té tjeré
arritén né zbulimin e dickaje interesante. Ata vér-
tetuan eksperimentalisht se pothuajse pérreth cdo
galaktike ndodhen dhjetéra heré mé shumé materie
e padukshme sesa e dukshme si yjet, planetét, ko-
metat etj.

Madje, ajo qé éshté edhe mé e mistershme éshté
fakti gé universi yné po zgjerohet dhe shpejtésia e
zgjerimit po pérshpejtohet gradualisht. Né vend qé
shpejtésia e zgjerimit té universit té ngadalésohet
me kalimin e kohés si pasojé e térhegjes gravitacio-
nale midis galaksive, po ndodh e kundérta. Dicka e
mistershme po vepron kundér forcés sé gravitetit dhe
llogaritjet tregojné se pjesa mé e madhe e materies
sé pérgjithshme né univers éshté e pérbéré nga kjo
léndé e mistershme. Sot ajo mbart emrin, energjia
e erret. Deri para disa viteve thuhej se lénda pér-
béhet nga atomet. Té gjitha kéto thénie jané gabim.
Rezultatet e viteve té fundit tregojné se vetem 4.9%
e léndés pérbéhet nga atome dhe grimcat qé pér-
shkruam meé sipér, kjo pérbén njé pérqgindje shumé
té vogél té universit. 26.8% e universit pérbéhet nga
materia e errét ndérsa 68.3% nga energjia e errét.

Deri mé tani askush nuk e di me saktési se cfaré
fshihet né 95.1% té kozmosit dhe shpresojmé gé né
té ardhmen té arrijmé ta kuptojmé. Ajo ¢faré njohim
nga ky univers éshté vetém 4.9 % e tij.
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“.Graté kané té drejta po aqg sa edhe obligime (ndaj burrave),

por burrat kané pérparési pér njé shkallé ndaj tyre..”

Suksesi né jeté varet nga lumturia né familje. Njé
familje e lumtur do té thoté njé e ardhme e ndritur.
Lumturia né familje ndikon direkt né produktivitetin
né puné dhe né suksesin e jetés shogérore. Njé njeri
qé kacafytet me probleme né jetén e tij familjare,
éshté si njé zog me krahé té thyer. Tashmé ai nuk
mund té ngrihet né ajér e té fluturojé. Ai éshté si njé
sorkadhe me kémbé té thyer, e cila nuk mund t'u iké
mizorive té jetés, e té shpétojé prej tyre.

Me géllim gé né familje té celin lulet e dashurisé,
duhet béré kujdes né kéto ¢céshtje:

Koncepti negativ ndaj gruas éshté njé problem i ré-
ndésishém qé e shkatérron dashuriné dhe respektin
né familje. Por pér fat té keq, ky problem haset heré
pas here edhe né kulturén toné. Gruaja konsiderohet
si njeri me “mangési té kuptuari”. Po ashtu, ndo-
njéheré thuhet se gruaja nuk duhet té pérzihet né
punét e burrave. Kéto lloj botékuptimesh, padyshim
se béhen shkak i poshtérimit té gruas. Por, nése ké-
saj situate i shtojmé edhe natyrén agresive té burrit,
dhuna ndaj gruas fillon té shihet si dicka normale.
Kéto lloj qasjesh, jané shumé larg prej jetés islame.
Madje, jané shumé larg edhe prej késaj thirrjeje pro-
fetike, e cila dashuriné dhe respektin ndaj gruas e
vé si kush té “té genit njeri i moralshém”:

“Mé i miri prej jush, éshté ai gé sillet mé miré me
familjen e vet.” (Tirmidhi, Menakib, 63.)

Njé tjetér nga pengesat pérballé getésisé familja-
re, 8shté edhe té genit i mbyllur ndaj ndryshimeve
né aspektin moral. Fakti gé njé mysliman mund té
kémbéngulé né gabim, éshté i pakuptimté. Por pér
fat té keq, njeriu shpesh e harron veten dhe kémbé-
ngul qé té tjerét té ndryshojné. Por a nuk duhet té
fillojmé mé paré prej vetes? Lidhur me kété, Allahu
i madhéruar, na kujton:

“0 besimtareé! Ju keni pérgjegjési vetém pér veten
tuaj!..” (Maide, 105)

Nga kjo, kuptojmé se secili prej bashkéshortéve du-
het té pérpiget té béhet “njeri i miré”. Mé paré idealin

e pérsosmérisé ata duhet té pérpigen ta realizojné né
moralin dhe sjelljet e veta. Pérndryshe, shgetésimet
né familje nuk do té kené fund. “Té béhesh njeri i
miré”, duhet té kthehet né njé qéllim mé vete. Por
pér fat té keq, lakmia pér kété boté, na e vjedh té
gjithé vullnetin toné. Po a éshté mé e réndésishme
lakmia pér kété boté qé na merr mendjen, apo pér-
pjekja pér t’u béré njeri ose bashkéshort i miré? Zoti
yné i Madhéruar na urdhéron ta adhurojmé Até deri
sa té na vijé vdekja'. Né njéfaré kuptimi, a nuk do té
thoté kjo, “pérpiquni té jeni besimtaré té pjekur deri
né fund té jetés suaj”?

Nése analizohet thelbi i mungesés sé harmonisé
né familje, aty do té vérehet egoizmi. Né fakt, kjo
éshté njé semundje qé shkatérron té gjitha virtytet
morale dhe ul dinjitetin njerézor. Ajo helmon atmos-
ferén e dashurisé dhe respektit. Né njé ajet qé flet
pér mosmarréveshjet midis bashkéshortéve, térhiget
vémendja me kéto flalé:

“Njerézit jané té priré pér egoizém. Por né qofté se
ju silleni miré dhe ruheni prej té kéqijave, Allahu e
di miré cfaré veproni!” (Nisa, 128)

Filozofia e jetés sé bashkéshortéve éshté shumé
e réndésishme pér njé familje té lumtur. Nése njé
njeri ka si pikésynim lumturiné e pérjetshme, mund
té heqé doré nga déshirat e veta, mund té durojé
vuajtjet, e madje té preferojé té tjerét para vetes. Por,
nése kané njé filozofi me gendér kété boté, atéheré
hyn né lojé egoizmi dhe déshira e pasionet personale,
té cilat béhen synimi i tyre i vetém. Ata nuk béjné
sakrifica pér té tjerét, qofshin kéta edhe té aférmit
e tyre dhe nuk i durojné véshtirésité.

Midis pjesétaréve té familjes éshté e mundur té
pérjetohen edhe mosmarréveshje, sepse ata ndaj-
né té njéjtin vend dhe té njéjtat mundési. Po ashtu,
brenda né familje, éshté mé e lehté té shfagen ndje-
njat dhe mendimet, qofshin pozitive apo negative.
Kétyre mund t’u shtohen edhe kushtet e véshtira té

1. - shih. Hixhr, 99.



punés dhe jeta e lodhshme e gytetit. Njerézit, mund
ta shkarkojné né shtépi stresin qé nuk mund ta
shkarkojné jashté né shoqéri. Ja pra, té gjitha kéto
béhen shkak gé heré pas here midis bashkéshortéve
té pérjetohen tensione.

Bashkéshortét duhet t’i pérballojné me mirékuptim
rastet e pakéndshme gé ndodhin né familje, sepse té
reagosh ashpér né ¢cdo ndodhi negative, nuk éshté
sjellje e njé njeriu té virtytshém. Prandaj, né raste
té tilla, kérkimi i faljes nga ai qé ka gabuar dhe falja
nga pala tjetér, éshté domosdoshméri e té genit té
virtytshém. Né kété ajet fisnik, falja konsiderohet si
cilési e njerézve té devotshém: “ata té cilét...e mposh-
tin zemérimin dhe ua falin gabimet njerézve!..” (Ali
Imran, 134)

Mirépo, né vendin toné ekzistojné disa probleme
gé vijné prej tradités. Pér shembull, né disa zona,
kur nusja e shtépisé flet né prani té té médhenjve té
familjes, kjo nuk pritet dhe aq miré. Eshté e véshtiré
té thuash se kjo gjendje nuk ndikon né shpirtin e saj.
Po ashtu, ndonjéheré burrat nuk mbajné géndrim té
drejté ndaj marrédhénieve nuse-vjehrré. Kjo gjé e
lodh gruan né aspektin psikologjik. Njé nga elemen-
tet gé prish komunikimin né familje né ditét tona,
éshté edhe pérdorimi i tepért i televizionit dhe inter-
netit. Pér shkak té késaj, bashkéshortét dhe fémijét
nuk ndajné shumé kohé me njéri-tjetrin. Pér fat té
keq, mjetet qé jané shpikur pér té shtuar komuni-
kimin ndér njeréz, po béhen shkak i ndérprerjes sé
kétij komunikimi.

Gjithashtu, éshté shumé e domosdoshme té ruhet
gjuha prej fjaléve fyese gjaté komunikimit té bashké-
shortéve me njéri-tjetrin. Kéto sjellje mund té hapin
probleme té pariparueshme edhe tek fémijét, por
edhe né marrédhéniet midis bashkéshortéve. Madje,
nése kéto béhen zakon, mund té béhen edhe shkak
i képutjes sé marrédhénieve familjare. I Dérguari i
Allahut (a.s.), éshté shprehur se kéto lloj shprehjesh
jané gjynah dhe se ai gé flet fjalé té shémtuara ndaj

familjes sé tij, duhet té k
dité pér kété.?

Bashkéshortét duhet ta pranojné njéri-tjetrin ashtu
sic jané, sepse cdo njeri ka cilési té vecanta. Burri
dhe gruaja jané té ndryshém edhe né aspektin psi-
kologjik. Cdo njeri ka karakter té ndryshém, ka gjéra
qé i pélgejné dhe gé nuk i pélgejné.’ Po ashtu, mund
té keté edhe dallime né aspektin kulturor. Shkurti-
misht, éshté e pamundur qé midis bashkéshortéve
té keté njé pérputhje té ploté. Allahu i Madhéruar
urdhéron qé bashkéshortét té shohin gjithmoné anét
e mira té njéri-tjetrit: “..Jetoni e silluni miré me to!
Né qofté se ato nuk ju pélgejné aq shumé, (duroni!)
sepse éshté e mundur qé juve té mos ju pélgejé dicka,
por qé Allahu né até do t’ju sjellé shumé té mira.”
(Nisa, 19) Po ashtu, edhe i Dérguari i Allahut (a.s.),
ka théné: “Besimtari nuk duhet té ushqejé ndjenja té
kéqija pér gruan e tij besimtare, sepse nése atij nuk
i pélgejné disa huge té saj, mund t’i pélgejné disa té
tjera.” (Muslim, Rada, 61.)

Mbajtja gjallé e atmosferés shpirtérore éshté shumé
e réndésishme pér arritjen e lumturisé familjare,
sepse né ditét tona ndjenjat dhe mendimet fetare
té njerézve po pésojné erozion té madh. Pér kété
arsye, éshté shumé e réndésishme qé pjesétarét e
familjes t’i kryejné sé bashku adhurimet, si namazet,
dhikrin dhe leximin e Kuranit né shtépi, sepse kéto
jané burimi i harmonisé, gézimit, tolerancés, faljes,
méshirés, durimit dhe besnikérisé né familje. Gjith-
ashtu, ndjenjat fetare né familje, i ushqejné edhe
lutjet e prindérve té moshuar. Prandaj, pjesétarét
e familjes duhet t’i shohin ata si shkak i méshirés
dhe begatisé hyjnore né familjen e tyre. Ata besojné
se lutjet e tyre do té pranohen dhe ndjejné kénaqési
shpirtérore prej késaj. Nuk ka dyshim se né famil-
jet ku jeta fetare éshté e shéndetshme, véshtirésité
kalohen shumé mé lehté.

2. - shih. Ibn Maxhe, Edeb, 57.
3. - shih. Isra, 84.
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Njé Hadith lc

Né njé hadith té transmetuar prej Xhabir ibn Abdullahut (r.a.), Profeti (a.s.), ka théné:
“Ruhuni prej zullumit, sepse ai do té jeté errésiré e ploté
(pér té padrejtin) né Ditén e Kiametit.”

Kur ¢do fjale té fjalorit iu dha njé ngjyré, asaj i takoi
errésira. Prej atéheré ajo pérmendet me té zezén e
errésirés. Ajo ishte njé errésiré e tillé, sa ia kishin zili
edhe netét pa yje, qelité ndriconin prané saj, ndérsa
puset pa fund, bénin shyqyr pér veten kur shihnin
até. Né ¢do gjuhé gé shqiptohet, né cdo rresht gé
shkruhet, ajo linte njé njollé té zezé. Faget e historisé
ku pérmendej emri i saj, damkoseshin me té zezé. Né
rrugicat ku kalonte ajo, dritat e shtépive fikeshin njé
nga njé, duke 1éné pas vetém njé errésiré totale.

Né fjaloré, shpjegimi i “zullumit” éshté, “té vend-
osésh dicka aty ku nuk i takon, té shkelésh kufijté,
té braktisésh té drejtén e té shkosh né té kotén, té
mos i japésh té drejtén té zotit etj.” Ndérsa dijetarét
thané, se shkaku i errésirés qé pérmendi i Dérgua-
ri i Allahut (a.s.), mund té jeté vetém shirku, qé e
1€ njeriun né errésiré té pérjetshme.* Né fakt, nése
zullum do té thoté té vendosésh dicka aty ku nuk
i takon, a nuk éshté zullumi mé i madh kur njeriu
vendos né zemrén e tij zota té rremé? Nése zullum
do té thoté té bésh padrejtési, a nuk éshté zullumi
mé i madh gé njeriu té tregohet mosmirénjohés ndaj
Zotit té vet qé e krijoi, e t’ia japé dikujt tjetér té drej-
tén gé i takon Zotit? Kjo duhet té jeté edhe urtésia e
késhillés sé Lukmanit ndaj biri té vet, kur i tha: “..
Biri im, mos i shogéro Allahut asgjé (né adhurim)!
Pa dyshim, idhujtaria éshté njé zullum (padrejtési)
shumé i madh”. (Lukman, 13)

Rumiu thoté se zullumi éshté si té ujitésh gjembat,
pra té 1ésh lulet ménjané e té rritésh gjemba. Zullum
éshté té shohésh i heshtur rritjen e gjembave. Té
lejosh rritjen e tyre, ndérkohé qé pemét thahen.

T’i japésh té drejté atij qé s’e meriton, do té thoté té
privosh prej saj até qé e meriton. Zullumi éshté naty-
ré e atyre qé shkatérrojné drejtésiné dhe té vértetén
pér té forcuar ekzistencén e vet. Ai éshté vepér e atyre
gé jané shurdhuar aq shumé, sa nuk dégjojné dot as
zérin e ndérgjegjes sé vet kur jané duke u shkaktuar

1. shih. Ajni, Umde, 12/293.

dhembije té tjeréve. Zullumqgar éshté njeriu i cili vé
nén kémbé té gjitha vlerat né emér té madhérimit
té arrogancés sé vet. Dhe kur bota éshté e dénuar
té mbetet né drejtésiné e zullumqaréve, ajo éshté e
dénuar té mbetet né njé errésiré si e zeza e syrit té
zullumqarit.

Ndonjéheré vjen njé kohé e tillé, qé kjo boté désh-
mon bashké me dheun, malet dhe gurét e saj garén e
zullumqaréve me njéri-tjetrin. Cdo despot garon me
té tjerét pér té arritur i pari né pikésynimin e vet.
Duhet derdhur mé shumé gjak e lot... pér kété arsye
ata thérrasin né té pavértetén derisa u girret zéri. Ata
punojné dité e naté, me géllim gé errésira té mbi-
zotérojé dritén. Ata ndihmohen me njéri-tjetrin né
zullume, béhen njé trup i vetém dhe ua nxijné jetén
té dobétéve. Aq sa prej tyre cenohen Habili, Nuhu
(a.s.), Musai (a.s.), Isai (a.s.), Sumejet dhe Amarét.
Gjithashtu, preken edhe vajzat e vogla qé nuk u éshté
njohur e drejta pér té jetuar, fémijét dhe té pafaj-
shmit qé masakrohen nga bombardimet. Faraonét,
Nemrudét, Ebu Xhehlét, Ebu Lehebét etj., nuk vdesin
kurré. Ata shétisin né ¢do kohé, né ¢cdo kontinent dhe
pas tyre 1éné vetém errésiré té ploté.

Kur jeta e fémijéve nxihet prej bombave gé u hi-
dhen nga sipér, atyre u nxihet edhe e tashmja, edhe
e ardhmja. Qiejt e bekuar gqé kané déshmuar profe-
tét mbajné eré barut. Emrat e gyteteve legjendare
tashmé pérkujtohen me mjerim. Prej fageve té his-
torisé rrjedh gjaku i té shtypurve. Fesé sé Allahut
po i ngjisin emra té errét. Fjalé qé bien eré gjak po
shkruhen prané emrit té fesé sé Allahut. Pikérisht
kétu nxihet edhe boja, edhe mbulesa e Bejtullahut...
Qytetet e profetéve digjen dhe ¢cdo gytet i djegur po
pret ditén kur do té déshmojé kundér zullumgarit
qé i vuri zjarrin. Né giej nuk ngrihen vetém tymrat,
por edhe rénkimet e té mjeréve gé u jané shkatérruar
shtépité.

Zullumgqari gé nxin sipérfagen e tokés pér té do-
bétin, harron se néntoka éshté edhe mé e errét pér
té. Mirépo, njeriu hesht, ndérkohé qé sipérfagja e
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tokés déshmon pér cdo grimcé zullumi qé béhet mbi
té, Arshi i Allahut dridhet dhe gurét béhen gati té
flasin. Hesht dhe vetém shikon! Pa e ditur se vetém
duke rezistuar ndaj tij mund té shpétojé prej pusit
té zullumit, ai preferon té géndrojé né indiferencé
té thellé, né hare té pakuptimté, né moskokécarje
té tepruar dhe shfagje té rrejshme shqetésimi. Por,
kujtdo gé sheh zullumin i ndyhen duart me gjak dhe
injolloset ndérgjegjja. Té gjithéve qé déshmojné zu-
llumin u humbet njé copé prej njerézisé sé tyre dhe
ata vazhdojné jetét e tyre me kété té zezé té turpshme
gé u lyhet né ballé. A nuk éshté zullum kur nuk bén
miré, po aq sa éshté kur bén keq? Ku dallon ai gé nuk
e pengon té kegen prej atij qé e kryen té kegen? Sa
mysliman éshté ai gé e privon véllain e vet prej té
mirés mé té vogél dhe nuk ia zgjat dorén né dité té
véshtira? Né momentin gé thoni se jeni mysliman,
duhet té ndjeni edhe peshén qé bie até moment mbi
supet tuaja.

Unitetin qé tregojné zullumqarét kur duartrokasin
zullumin, jemi té detyruar ta shfagim edhe ne duke
mbajtur géndrim ndaj zullumit. Pasi kemi dégjuar
flalén e Profetit toné (a.s.), “Myslimani éshté vélla i
myslimanit. Ai nuk i bén zullum atij, nuk e lé pa ndihmé
dhe nuk e pérgmon até!”? dhe kemi mésuar se edhe
lutja, edhe mallkimi i té shtypurit pranohen nga
Zoti3, zgjedhja e vetme pér ne si myslimané éshté té
rreshtohemi né ané té té shtypurit. Pérndryshe, do
té kuptojmeé se ai té cilit i b&jmé zullum vazhdimisht,
éshté vetém vetja joné. Padyshim do té vijé edhe
dita kur fémijét e pafajshém do té pyeten “pérse u
vraté?”. Ndérsa neve do té pyetemi se, cfaré bémé
kur fémijét ishin duke u vraré?

2. Muslim, Birr, 32.
3. Buhari, Zekat, 63; Tirmidhi, Birr, 7.
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TE LEXOSH ME ENDJE
FJALEN ME SUPR EME

Fjalét dhe zérat kané fituar njé madhéshti me tin-
gujt e Kuranit nisur nga urdhéri i paré i Allahut té
Lartmadhéruar. (Lexo, me emrin e Zotit ténd Krijues)
I dérguari i Allahut ka théné:

-Zbukurojeni Kuranin me zérat tuaj (Lexojeni até
me zérat tuaj bukur dhe sakté).

Duke gené se fjala mé e bukur éshté veté Kurani, edhe
madhéshtia e zérit té njeriut shfaqet népérmjet Tij.

Cdo tingull té ngop, por si ai i Kuranit asnjéheré!..
Aroma e Xhenetit éshté né muzikalitetin e Tij.

Edhe qetésia e gjynahbérésve dhe e té pérvuajturve
géndron né ilacin shérues té shpirtrave té tingujve té
Kuranit. Inkurajuesit ushqehen pérheré nga tingujt
e tij. Gjuha e Xhenetit éshté gjuha e Tij.

Pasi Pejgamberi (a.s.) tha: “Zemrat ndryshken si
hekuri” u pyet se cila ishte 1énda pastruese e tyre
dhe ai iu pérgjigj:

-Leximi i Kuranit dhe pérkujtimi i vdekjes.

Kur Pejgamberi (a.s.) né njé tjetér rast tha: “Jepuni
syve rrisk nga adhurimi” u pyet: “Cfaré éshté rrisku
isyve o i Dérguari i Allahut?”, ai tha:

“Allahu Teala vé lexuesit e Kuranit né raundin
e paré té atyre qé meritojné shpérblimin e pérjet-
shém.

“Kush lexon librin e Allahut, fal namazin dhe
shpenzon nga pasuria e tij pér hir té Allahut fsheh-
tazi apo haptazi mund té kérkojé njé fitim qé nuk do
t’i sjellé kurré dém.”

“Allahu ua jep té plota shpérblimet e tyre dhe u jep
shumé mé tepér nga dhuntité e veta. Padyshim qé Ai
éshté shumeé falés dhe dhurues.” (Fatir, 29-30)

“Ata netéve ulen né sexhde dhe lexojné ajetet e Alla-
hut.” (Al-i Imran, 113)

Leximi i ajeteve té Allahut ua shton besimin.

“Besimtaré té devotshém jané ata té ciléve u dri-
dhen shpirtrat kur pérmendet Allahu, u rritet besimi
kur lexohen ajetet e Allahut dhe vetém Atij i pérulen.”
(Enfal, 2)

Lidhur me ndikimin e fjalés sé Allahut njé rol té
posacém luan edhe bukuria e zérit po aq sa edhe
kiraati. Né fakt ashtu si edhe fjalét pér té folurén
njerézore mund té kené kuptime té ndryshme pér
shgiptime té ndryshme né disa situata ndikimi i tyre
rritet e né disa té tjera ulet. Ményra e té kérkuarit té
njé lypsari qartésohet jo vetém me fjalét qé zgjedh,
por edhe me ményrén e shqiptimit té tyre. Nuk ka
dyshim se cdo lloj komande para njé luftimi ndiko-
het dhe merr forcé nga ményra e té shprehurit té
flaléve qé nxisin ushtarét pér lufté. Edhe faktori qé
sjell grupin e mehterit dhe muzikalitetin e vet éshté
pikérisht kjo forcé ndikuese.

Kjo cilési qé i pérket fjaléve té thjeshta té njeriut
éshté e qarté se ka njé réndési té madhe pér shpalljen
hyjnore, pra Kuranin.

Kushedi, ndoshta vetém pér kété dallim leximi i
Kuranit éshté béré sunet ndérsa dégjimi farz. Kjo
éshté edhe arsyeja gé leximi i Kuranit ka zéné njé
vend té réndésishém né mesin e shkencave Islame
duke u shfaqur si njé shkencé e posacme nén titu-
llin “Shkenca e kiraatit” njélloj sikurse imamét e
medhhebéve.

Ajo pér té cilén kujtohet njé nga pejgamberét gé i
éshté dhéné edhe libri, Davudi (a.s.), megjithé cilé-
sité e tjera qé ka dhe gé njihet edhe né historiné e
njerézimit si “Davudi” éshté zéri i tij i bukur.

Tregohet edhe né Kuran gé zéri i vecanté gé lexonte
fjalén hyjnore e cila éshté fijala mé e bukur i bénte



edhe zogjté dhe malet qé bénin tesbih t’i péruleshin
Davudit.

Edhe kafshét e egra dhe geniet e tjera merrnin pjesé
né tesbihatin e tij.

Leximi i fjalés sé Allahut padyshim gé éshté njé
nga adhurimet mé frytdhénése. Prandaj éshté njé
domosdoshméri qé té lexohet sipas rregullave. Alla-
hu thoté:

“Lexoje Kuranin gérmé pér gérmé.” (Mu-
zemmil, 4)

Nga ana tjetér, pérvec leximit
té rregullt té Tij éshté mjaft e
réndésishme edhe dégjimi
né getési. Kjo pasi leximi i
Kuranit éshté synet ndérsa
dégjimi farz. Né njé ajet Ku-
ranor thuhet:

“Kur té lexohet Kurani dé-
gjojeni até, gé mbi ju té bie
méshira!” (A’raf, 204)

Si gjaté namazit ashtu
edhe gjaté adhurimeve té
tjera ndérkohé gé lexohet
Kurani éshté e nevojshme
qé ta dégjojmé me vémend-
je dhe getési pér té kuptuar
miré domethénien e Tij, pér
té marré mésimet e duhura
dhe pér té vepruar sipas pa-
rimeve té Tij.

Mbajtja e getésisé ndihmon
né té dégjuarin, té dégjuarit
miré ndihmon né maturi, ma-
turia forcon besimin dhe punén
duke u béré shkak pér méshirén dhe
mirésité hyjnore.

I Dérguari i Allahut pélgente qé té dé-
gjonte kéndimin e Kuranit nga dikush tjetér,
madje nganjéheré urdhéronte Ibn Mes’udin qé
té lexonte dhe e dégjonte até me njé ndjesi mjaft té
madhe. Njé heré kishte dégjuar Ibn Mes’udin tek
lexonte Kuran dhe syté i ishin mbushur me lot.

Kété ngjarje Abdullah bin Mes’ud e transmeton
né kété formé:

-Njé heré i Dérguari i Allahut mé urdhéroi:

“Kush lexon
librin e Allahut,
fal namazin
dhe shpenzon nga
pasuria e tij pér hir té
Allahut fshehtazi apo
haptazi mund
té kérkojé njé fitim
qé nuk do t’i sjellé
kurré dem.”

-0 Ibn Mes’ud! Mé lexo Kuran! Ndérsa uné i tha-
shé:

-0 i Dérguari i Allahut! Si mund t’jua lexoj ndér-
kohé gé Kurani u éshté zbritur juve?

Mé pas i dérguari o Allahut m’u pérgjigj:
-Mua mé pélgen ta dégjoj Kuranin edhe nga dikush
tjetér.
Uné fillova té lexoj suren Nisa dhe sapo mbé-

rrita né ajetin 41 i Dérguari i Allahut
tha:

-Mjafton!
Né até cast vura se syté i

kishte té pérlotur, po gante.
(Buhari)
Njé tjetér hadith tregon:
Njé heré né darké voné
Usejdi po lexonte émbélsisht
gérme pér gérmé suren Baka-
re apo suren Kehf. Edhe ka-
lin e kishte té lidhur prané.
Ndérkohé gé po lexohej Kura-
ni kali filloi té tundej. Usejdi
pushoi dhe ndérkaq edhe kali
u getésua. Vazhdoi pérséri té
lexonte dhe kali pérséri filloi
té tundej. Useydi pushoi edhe
kali pushoi. Sapo filloi Usejdi
té lexojé kali pérséri filloi té
lévizte. Né kété kohé Usejdi
e la ménjané Kuranin. i biri
Jahja ishte shtriré aty prané
kalit. E térhoqi té birin pakéz
prapa qé kali mos ta démton-
te. Né kété kohé ngriti kokén lart
dhe vuri se brénda njé mjegulle qé
i ngjante hijes sé njé reje té bardhé
shkélgenin disa yje si té ishin kandila.
Kur zbardhi dita shkoi te Pejgamberi pér t’i
treguar ndodhiné. i Dérguari i Allahut i tha:

-Lexo o biri i Hudajrit, lexo o biri i Hudajrit!

Usejdi iu pérgjigj:

-0 i Dérguari i Allahut! U frikésova se mos kali
do i bénte ndonjé té keqe Jahjas. Pasi fémija ishte
prané kalit. Mé pas ngrita kokén lart dhe vura re té
ndriconin disa yje si né formén e kandilit brenda njé
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mjegulle té bardhé qé i ngjante njé reje té bardhé.
Mé pas u shpérndané drejt giellit.

I dérguari i Allahut e pyeti:
-E di ti se ¢’jané ato?

Usejdi iu pérgjigj:

-Jo!

[ dérguari i Allahut vazhdoi:

-0 Usejd! Ata jané meleké gé té jané afruar pér
té dégjuar Kuran. Sikur té kishe vazhduar té lexoje
Kuran ata do té té géndronin deri né méngjes. Nje-
rézit i shohin pasi ata nuk iu shmangen njerézve.
(Buhari)

Hadithi shpreh até gé nga leximi i Kuranit emo-
cionohen melekét madje edhe kafshét. Kush edisii
shfaq té fshehtat Kurani njé shpirti té shpétuar nga
turbullirat dhe té brumosur me rrezatime hyjnore?

Ndjesia e Omerit té vé né mendime. Ai tho-
té:

“Pér dymbédhjeté vjet e kam béré hat-
me suren Bakare, mé pas kam preré
edhe njé kurban pér falénderim.”

Leximi i Kuranit nuk ishte
thjeshté vetém shqiptim i fjaléve.
Ky lexim béhej duke i kushtuar
kujdes té vecanté urtésive dhe té
fshehtave té Kuranit dhe duke
i perceptuar e jetuar mesazhet
hyjnore té Tij.

Njé shembull i ngjashém i ké-
tij leximi éshté edhe ky:

Ebu Bekir Verrak kishte nje dja-
1&é té vogél. Pér té mésuar Kuranin
merrte mésim nga njé mésues. Njé
dité u kthye herét nga shkolla ashtu
si¢ ishte duke u dridhur. Ebu Bekir Ve-
rrak i habitur kur e pa té birin e pyeti

-C’ka ndodhur biri im, pérse ke ardhur kaq
herét sot nga shkolla?

I biri, me njé fytyré té verdhé sikurse gjethet e
vjeshtés dhe me frikén e Allahut té brumosur tashmé
né shpirtin e tij i drejtohet duke iu pérgjigjur:

-Baba! Sot mésuesi na mésoi njé ajet. Kur kuptova
domethénien fillova té dridhesha!

[ ati e pyeti:

-Biri im, cili na qénka ky ajet Kuranor?

I vogli filloi té lexonte:

“Nése ju mohoni, si do té mbroheni né njé dité qgé
fémijét do t’i béjé pleq?” (Muzemmil, 17)

Fémija u sémur nga domethénia e kétij ajeti. U bé
pér shtrat. Nuk kaloi shumé dhe vdiq.

Babai Ebu Bekir Verrak u emocionua shumé nga
njé ngjarje e tillé. Aq shumé sagé shpesh shkonte

né varrin e té birit dhe ashtu i pérlotur thoshte me
vete:

-0 Ebu Bekir! Biri yt vdiq nga frika e Allahut me
njé ajet qé dégjoi nga Kurani. Ndérsa ti ke kaq kohé
qé lexon Kuran dhe nuk frikésohesh nga drejtésia
hyjnore as sa njé fémijé!..

Ja pra, Kurani éshté njé ogean urtésish dhe té
fshehtash qé dridh qofté edhe shpirtrat e vegjél. Ky
ajet pasqyron mjaft qarté pafundésiné e dijes sé Alla-
hut, pafundésiné e haxhmit shpirtéror té Kuranit
dhe madhéshtiné hyjnore.

“Sikur té gjithé drurét, gé gjenden né Toké, té ishin
pena e deti bojé shkrimi e t’i shtohen atij edhe shtaté
dete té tjera, nuk do té shtereshin fialét e Allahut.
Pa dyshim, Allahu éshté i Plotfuqishmi dhe i Urti.”
(Llukman, 27)

Veté njeriu merr pjesén gé i takon nga ky det i

thellé aq sa pranon edhe gjéndja shpirtérore e

tij. Por edhe kjo éshté aq sa njé milingoné

mund té marré nga njé det i tillé.

Fuqi e pamjaftueshme pér nje-
riun...

E vetmja rrugézgjidhje éshté

mbéshtetja né dhuntiné e Alla-
hut!

E fshehta e kétij hadithi éshté
me té vérteté e mahnitshme:

“Kush e njeh vetveten, aq e
njeh edhe Zotin.”

Mevlana thoté:

Té shkruash Kuranin mja-

fton edhe pak bojé shkrimi, por

té shkruash té fshehtat e Tij nuk
mjafton as njé det i pafund!...

Pér rrjedhojé hafizi i vérteté i Kuranit
éshté ai gé kénaget me leximin e Tij, gé
jeton me parimet e Tij, edukohet me edu-
katén e Tij dhe formohet me urtésiné e Tij. Nisur
nga hafizét qé kané cilési té tilla tokés i éshté dhéné
urdhéri: “Mos e tret trupin e tyre!”

Njé nga miqté e ngushté té Allahut Mahmud Sami
Ramazanoglu transmeton se ka gené déshmitar i
njé rasti né Adana ku pér shkak té hapjes sé njé
rruge té re, pas tridhjeté vitesh i &shté hapur varri
njé hafizi me cilésité e lartpérmendura dhe ndér-
kaq éshté vértetuar se trupi i tij nuk ishte prishur
aspak, pérkundrazi edhe gefini géndronte ashtu i
padémtuar.

Njé nga cilésité e té Dérguarit, si¢ ka ndodhur edhe
tek pejgamberét e tjeré ka gené leximi i Kuranit dhe
nisur nga kjo begati pér bashkésiné e Tij, ka théné:

-Mé i dobishmi né mesin tuaj éshté ai qé e méson
dhe ua méson té tjeréve Kuranin.

-Kush e lexon dhe e méson pérmendésh Kuranin



éshté mé i dobishmi né mesin tuaj.

Kurani éshté njé flalé superiore, dhurata mé e ma-
dhe e pakrijuar qé i éshté dérguar njerézimit nga
ana e Allahut. Lidhur me kété i Dérguari i Allahut
ka théné:

-Kurani éshté mé me vleré nga cdo gjé tjetér pos
Allahut. Superioriteti gé ka Kurani ndaj fjaléve té
tjera éshté sikurse superioriteti qé ka Allahu i Lart-
madhéruar ndaj krijesave té veta. (I pashembullt, i
pakufijshém, i pafund) (Tirmidhi, Darimi, Bejhaki)

Fjalén hyjnore duhet ta lexojmé me njé shpirt vi-
gjilent sepse Kurani hapet sipas zemrés sé atij qé e
lexon. I Dérguari i Allahut ka théné:

-Besimtari qé lexon Kuran, i ngjason portokallit
i cili shijen e ka té miré edhe erén e ka té miré
kurse besimtari, gé nuk e lexon Kuranin i
ngjason hurmés e cila shijen e ka té miré
por nuk ka eré. Ndérsa hipokriti qé
lexon Kuran i ngjason borzilokut,
erén e ka té miré, por shijen e ka
té keqge. Kurse hipokriti gé nuk
lexon Kuran, i ngjason kungullit
té egér, erén e ka té keqe edhe
shijen e ka té keqe.

NEé njé tjetér hadith pér ata qé
lexojné Kuranin né ményré té
pavetédijshme thuhet:

-Ata lexojné Kuran por e le-
xuara e tyre nuk kapérdihet.
Népérmjet té cilit kuptohet se
té lexuarit né kété ményré e Ku-
ranit nuk ka asnjé dobi.

Njé lexim i tillé e con lexuesin
né Xhehenem. Pér té tillé lexues
Allahu thoté:

-A nuk e mendojné ata Ku-
ranin né detaje? Mos vallé
shpirtrat e tyre jané té vulosur?
(Muhamed,24)

Robérit me shpirt té pasur qé i me-
ndojné thellé kéto céshtje marrin shumé
hise té médha. Duhet té mendojmé gé kur
éshté zbritur ajeti Kuranor: “Pér ata qé Alla-
hun e pérmendin me pérkujtim kur jané né kémbé,
kur jané ulur, kur jané té shtriré dhe thellohen né
mendime rreth krijimit té qiejve e té tokés (duke
théné): Zoti yné, kété nuk e krijove kot, i lartésuar
gofsh, ruana prej dénimit té zjarrit!” (Al-i Imran,
191), i Dérguari i Allahut ka zbardhur duke garé.
Prandaj lotét e besimtaréve qé dalin si pasojé e
frikés nga Allahu jané si bukuria e netéve té pérkoh-
shme, yjet e netéve té erréta dhe lulet e kopshteve té
Xhenetit. [ Dérguari i Allahut ka théné:

-0 Zoti im! Té mbéshtetem Ty prej syve gé nuk
pérloten!

“Sikur

té gjithé drurét, gé
gjenden né Toké, té
ishin pena e deti bojé
shkrimi e t'i shtohen
atij edhe shtaté dete

té tjera, nuk do té

shtereshin fjalét e
Allahut. Pa dyshim,
Allahu éshté i Plotfu-

qgishmi dhe i Urti.”

(Llukman, 27)

Kjo éshté edhe arsyeja qé té pavetédijshmit qé nuk
e lexojné me kujdes dhe vémendje Kuranin njohin
anén e jashtme té jetés, por nuk njohin té vértetat e
brendshme dhe botén e thellé shpirtérore. Ata vra-
pojné pas kénagésive té késaj bote ndérkohé jané té
pavetédijshém pér urtésité dhe rezultatet.

Ata e shfrytézojné né ményré té pavetédijshme
sofrén e késaj bote ndérkohé gé nuk njohin té zotin
e saj.

[ varrosin té aférmit ndérkaq nuk dijné se ¢’béhet
né botén e poshtme. Ata nuk e kuptojné gjuhén e
selvive.

Kur hané ndonjé shuplaké nga fatkeqésité e ko-
hés kérkojné vend ku té futen duke i gjykuar kéto
si “ngjarje natyrore”
Sa e habitshme éshté gé jetojné né pasu-
riné hyjnore dhe nuk njohin té zotin.

Té tillét jané fatkeqét e dy botéve
shpirtrat e té ciléve jané té zinj
katran.

Ndérsa besimtarét, zemra e
té ciléve éshté e mbushur me
dritén hyjnore jané gjithnjé né
meditimin e té vértetave hyjno-
re. Fjala hyjnore qé lexojné rré-
njoset né shpirtrat e tyre.

-Je rob i Allahut; jeton né pasu-
riné e Tij; merr mirési nga frytet
e Tij; Pérfshihu né urtésité dhe
té fshehtat e Kuranit dhe udhé-
to me shpirt té pastér drejt Zotit
ténd!...

Ata gé jetojné me Kuranin jané
té vetédijshém pér robériné ndaj
Zotit. Falénderojné pér mirésité
gé u jané dhéné dhe jetén e tyre
té pérkoshme e kthejné né pasuri

pér jetén e pérjetshme.
Pejgamberi dhe Kurani jané dy
burime drite qé Zoti rrezaton tek ro-
bérit e vet.
Nisur nga kjo pér ata qé marrin pjesé nga
jeta Muhamedane Kurani éshté gjuha e vetme,
begatia e shpirtrave dhe thesari shpirtéror.

Ka tre gjéra tek té cilat shfagen plotésisht cilésité
e Allahut: Gjithésia, Kurani dhe Njeriu....

Né gjithési kemi veprimtariné, Kurani pérbén fja-
lén ndérsa njeriu pérbén farén. Si¢ mund té jeté e
vobekté njé boté pa njeriun e tillé éshté edhe genia
e njeriut pa Kuranin.

-Zotiim! Mos na e ndaj zemrén nga drita e Kuranit
dhe dashuria e Allahut.

Amin!...
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EL-BARI]

1lir Hoxha

Ekziston njé pérsosméri mahnitése e madhéshtisé
sé strukturés sé cdo krijese né té gjithé universin, qé
prej grimcés deri tek trupi mé i madh dhe njé rregull
e pérshtatshméri harmonike me njéri-tjetrin té ké-
tyre krijesave té pafundme, té té gjitha krijesave qé
i njohim dhe nuk i njohim, qé prej krimbave e deri
tek planetét, té cilét jané né njé 1évizje dhe rrjedhé té
vazhdueshme... Ja pra, kété sistem, té cilit mendja jo
vetém qé nuk mund t’ia gjejé rrénjét, por qé e ka té
véshtiré edhe ta imagjinojé, “el-Barij”, e ka krijuar
nga hici dhe pa pasur nevojé pér ndonjé model té
méparshém... Ju e dini, se né suren Hashr jané pér-
mendur pesémbédhjeté emra prej Esma-i Husnas dhe
se né ajetet e fundit té késaj sureje jané pérmendur
njéri pas tjetrit emrat, Halik, Barij dhe Musauuir.

Emri Halik, do té thoté gé para se té krijosh njé
genie, té matésh, té llogaritésh dhe té pércaktosh.
Ndérsa emri Barij, do té thoté té krijosh nga hici sipas
matjeve dhe pérllogaritjeve pa asnjé model té mé-
parshém. Lidhur me céshtjen se prej cilés rrénjé vjen
ky emér, ka mendime té ndryshme. Pér rrjedhojé,
ky emér ka fituar kuptime sipas kétyre mendimeve,
duke u pasuruar né pérmbajtje. Si rezultat i késaj pa-
surie, emri el-Barij, merr kuptime té tilla si: Krijuesi
qé shpik krijesa pa pasur asnjé material apo model
fillestar. Ndérkohé gé Veté nuk éshté i krijuar, Ai i
ka krijuar té gjitha geniet né gjithési me njé harmoni
dhe rregull té pérsosur edhe pse ato gézojné dallime
té shumta midis njéra-tjetrés. Po ashtu, gjithcka qé
ka dhéné, Ai e ka dhuruar pa futur askénd né borxh
apo pérgjegjési.

Nisur nga kjo, ky dizajn i pashoq dhe fazat e kri-
jimit (dhe mirésité qé i pasojné ato), jané té gjitha
mirési té Zotit toné. Askush ose asnjé forcé nuk
mund ta detyrojé Até té béjé apo té mos béjé dicka.
Pavarésisht késaj, Ai ia béri Vetes té domosdoshme
méshirén dhe mirésiné.!

Zoti yné, e ka krijuar botén e genieve me dijen dhe
fuginé e Tij, té cilat njeriu éshté i dobét t’i perceptojé.
MEé pas, i hodhi ato né ekzistencé me njé krijim té
pashoq, sipas kritereve dhe rregullave té pércaktuara
né dizajnin e Tij, pa u mbéshtetur né asnjé lloj modeli
té méparshém.

Ashtu si¢ e krijoi cdo genie me té gjitha elementet
pér ekzistencé dhe té pérshtatshme me njéra-tjetrén,
né ményré gé té sigurojé vazhdimin e asaj genieje,
Ai i ka krijuar edhe detyrat dhe dobité e té gjitha
genieve né gjithési né pérputhje me njé harmoni té
pérgjithshme, pavarésisht dallimeve qé kané midis
njéra-tjetrés. Aq, sa né gjithési cdo gjé éshté brenda
njé gjéje dhe njé gjé éshté brenda ¢do gjéje. Vézhgimi
i késaj harmonie dhe kétij rregulli t& mrekullueshém
né gjithési, éshté njé udhézues i miré, qé né punét
tona té bé&jmeé njé projektim té té njéjtés harmoni.

Cdo genie né gjithési éshté projektuar té kontribuo-
jé jo vetém né vazhdimésiné e rregullt té vetes, por
edhe té té gjithé universit té afért apo té largét. Pér
kété arsye, edhe njerézit, si njé pjesé e késaj gjithésie,
duhet té ndértojné marrédhéniet me Krijuesin, veten
e tyre dhe krijesat e tjera, né njé ményré té tillé, qé

1. - shih. En’am, 12.



té mos dalin jashté kétij rregulli, e té béhen shkak
i problemeve...

Ky rregull, nuk duhet té vézhgohet vetém né marré-
dhéniet ontologjike, por edhe né organizimet mé té
réndomta té jetés sé pérditshme. Kjo, sepse hallakatja
né synime, i hap rrugén hallakatjes sé punéve. Dhe
kjo, nuk té con asgjékund né jeté. Njeriu duhet té
marré shembull prej ligjeve té krijimit dhe né bazé
té késaj, ai duhet t’i pérdoré sipas synimit té krijimit
té tyre, té gjitha cilésité dhe aftésité qé i jané falur.
Pra, ai nuk duhet ta ¢ojé dém veten dhe potencialin
e tij duke dalé jashté synimit té krijimit.

NEé ajetin 54 té sures Bekare, tregohet se si e ulén
veten bijté e izraelit, duke marré pér zot statujén
e vicit. Dhe, kur u kérkohet té pendohen tek Zoti i
vérteté, vihet theksi mbi krijimin e pérsosur dhe té
pashoq té Allahut, pérkundér mendimit krijues qé
mbéshtetej né iluzionin e tyre, duke e pérmendur
Allahun me emrin “el-Barij”.

Tek ai qé i njeh me aq sa ka mundési emra e Zotit
toné dhe i beson kuptimet e tyre, dalin né pah kéto
dy rezultate themelore: Nga njé ané, kjo dije dhe
ky besim e shpétojné até nga pandehmat e gabuara
né lidhje me Allahun dhe e ruajné prej rrezikut té
idhujtarisé dhe shirkut. Ndérsa nga ana tjetér, duke
e pajisur me moralin e kétyre emrave, ato zhvillojné
karakterin e besimtarit, e pasurojné até dhe e ndih-
mojné té arrijé kénagésiné e Allahut té Madhéruar.

Ja pra, besimi dhe dorézimi me gjithé zemér ndaj
emrit Barij dhe té gjitha kuptimeve té tij, nga njé ané

e ruajné njeriun nga iluzionet se fuginé e krijimit
nga hici mund ta zotérojé edhe dikush tjetér pérvec
Allahut dhe adhurimit té krijesave. Ndérsa nga ana
tjetér, e mbajné gjithmoné té gjallé vetédijen e tij se
Allahu éshté krijuesi i cdo gjéje qé ndodh né gjithési.
Gjithashtu, ato e shpétojné até nga ndikimi prej ndo-
dhive negative dhe prej hidhérimit té tejskajshém.

NEé té njéjtén kohé, njeriu i cili pajiset me moralin e
kétij emri, né punét e veta nuk béhet imitues i verbér
dhe rob i rrethit té vet, por me piképamjet, mendimet
dhe ményrén e sjelljes sé tij, arrin gjithmoné té gjejé
njé rruge té re.

Sipas Ibn Arabiut, né sajé té kétij emri, robi besim-
tari jo vetém qé shpéton nga ndikimi i krijesave dhe
ndodhive, por béhet edhe njé njeri gé i orienton té
tjerét né drejtim té vullnetit té Zotit té tij. Ajoqé na i
lidh duart duke u béré pengesé qé ky emér i Allahut
té shfaget né karakterin tonég, té gjitha mendimet
negative gé na helmojné dhe mérzité e tepruara, té
cilat na i hedhin ménjané aftésité qé jané rezultat i
mirésisé hyjnore, duke na i eliminuar té mirat, jané
vetém puné té shejtanit. Strehimi tek Allahu prej tij
dhe punéve té tij dhe hegja e pengesave para miré-
sive té krijimit qé rrjedhin si lum, éshté hapi i paré
i rrugétimit drejt pérsosmérisé, qé sot ne e quajmé
“realizimi i vetvetes”.

Atéheré, o Barij gé na krijon cdo ¢ast prej fillimit,
mos na privo prej mirésisé Ténde!




azhohet, presionoh
a braktisur, deformuar apo ndryshuar, dés
mbi jetén e njeriut.

Koha, pakthyeshmérisht e pakthyeshme me rrje-
dhén e saj, éshté gjykatési i drejté dhe i paanshém,
i pakorruptueshém nga fuqia e parasé apo pushtetit,
i papérkulshém para “madhéshtisé” sé té fugishmit,
dhe dénglave té poterexhinjve, luksi i vetém i té cilé-
ve, pesha e vetme e té ciléve, jané dhe mbeten gjérat
e shtrenjta dhe aksesorét e tyre.

Nuk e zgjodhém ne ardhjen kétu, por ne mund té
zgjedhim si do té dalim nga kétu né pérfundim té
ardhjes, sepse atéheré éshté koha pér té ikur. Mes
ardhjes dhe ikjes, té jetosh, té mbetesh gjallé, ésh-
té sfida themelore e veté jetés. Nuk éshté e lehté
té jetosh, sepse té jetosh nuk do té thoté vetém té
thithésh ajér, té ushgehesh, té punosh, té pushosh.
N&é qofté jeta kaq e lehtg, pse do té duhej té kalonim

rrugén qé té tjieréve

aty K kthi. - »
Njeriu parapélgen, né mos i duket dhe shumé
argétuese qé gjithmoné té luajé rolin e personit qé
shqgetésohet vazhdimisht mbi até se cfaré thoté e
vepron tjetri. Njeriut i duket shumé mikluese, kur
beson dhe i éshté mbushur mendja top se fjalét e
tij godasin e fshikullojné té ligun dhe ligésité, kur
fjalét e tij rrahin si kamxhik njé hapésiré prej 3600
dhe kurrizi i shtrembér i disa syresh, duhet té drej-
tohet me patjetér. Nuk ka gjé mé té thjeshté, sesa té
pérdorésh fjalén pér tu treguar miklues ndaj vetes
dhe késhillues ndaj atyre qé né emér té sé mirés, i
kamxhikon si té té vijé pér mbaré dhe pastaj krejt
cuditshém, po krejt cuditshém fare ama, beson se i
ke dhéné tjetrit njé késhillé fantastike, gé edhe né



éndérr po ta shihte kété lloj késhille, me siguri do
t’i kishte pélqyer mjaftueshém. Té flasésh, pér t’i
térhequr veshin tjetrit, qé té mos béjé aksh gjéra,
apo té béjé aksh gjéra, né pérputhje me parimet e
epérme éshté mése natyrore. Kur kjo e folur géndron
né antonimitet me até cfaré vepron ai gé flet, pamja
qé ofrohet éshté tmerruese. E ¢’'vleré kané fjalét e
bukura (gé shpesh shémtohen nga ai gé flet), oratoria,
(gé té lemeris me mungesén e finesés dhe émbélsisé qé
vjen nga zemra), retorika (shpesh pér té mos théné
cdoheré, boshe, e skérmitur né gjithé perimetrin e saj,
mbushur me thirrje kumbuese, por qé nuk arrin as té
skerifté e jo mé té depértojé né zemrén e atij gé dégjon)
e njé njeriu, qé nuk pérpiqet té jetojé sipas rrugés qé
té tjeréve ua ka treguar pér té drejté?

Ky ka géné, éshté dhe mbetet, udhékryqi themelor
i dilemé&s mé té madhe té njeriut, qé kérkon té jeté
kandil gé u ndricon rrugén té tjeréve. Por nuk ka
njeri qé té mos e mendojé veten si kandil pér tjet-
rin, sepse éshté né natyrén e njeriut qé té shfaqet si
udhérréfyes, me pretendimin se i njeh miré shtigjet
e jetés, ndérkohé nuk ka zbritur ende atje ku vlugu
i jetés éshté gati té té thithé oksigjenin e jetés, qé
ti té mbijetosh. Pa zbritur né mes té kétij vlugu, e
pa géndruar fagebardhé né pikén e tij té vlimit nuk
mund té jesh kandil ndricues e udhérréfyes, edhe
pse aktualisht je béré apo té kané béré té tillg, as
pér veten e 1ére mé pér té tjerét.

T’i shpétosh legeve té lévdatave té marrézishme
gé té cojné né lartésiné ku nuk mund té jesh, t’i
shpétosh lakut té grykésisé qé té térheq rréshqanas
e nuk ta 1é shpirtin té ngjitet né sferat e larta té vir-
tyteve, t’i ikésh si djalli temjanit, zjarrit té urrejtjes
pér motive krejtésisht vetanake e té dashurosh jetén,
té képutésh zinxhirét e rehatisé sé kolltukut ku je
ulur dhe té ndihesh pér njé dité i varfér, té kuptosh
hallet e hallexhiut dhe jo té férkohesh pas té molep-
surve me zgjeben e kryenecésisé dhe pér¢mimit pér
njerézoren ge fle brenda njeriut. Kjo éshté sfida qé
té torturon, kjo éshté sfida qé nuk té 1€ té jetosh né
paqe, edhe pse bén sikur, sepse ti pranove gé té jetosh
me virtytet dhe rrugés turjela e stomakut nuk té la
rehat, derisa me barominén e egos e pérgatite veten
pér té té vérshuar ndér deje, babézia dhe makutéria
pér konsum, gé asnjéheré nuk géndron né raport té
drejté me punén gé beson se kryen.

Dhe ja sot, ke mbérritur né njé piké ku nuk té nxi-
het mé fagja si dikur, kur sheh se cfaré hendeku
ke hapur rreth vetes, mes asaj qé ke dashur t’i mé-
sosh tjetrit dhe asaj qé vepron vet. I gjendur mes
kétij hendeku bosh gé té rrethon nga té gjitha anét
si késhtjellé, né vend qgé té kuptosh boshllékun ku
ke zhytur njeriun qé fle brenda teje, vazhdon té ka-
cagjelosesh si njé princ qé ruan veten nga ligésité e
botés, i izoluar né késhtjellén e tij.

0 ti qé flet e flet dhe prapé flet. Mos e béj veten

ténde t'i besojé egos ténde, mos e béj veten ténde, t’i
besojé miklimeve té egos ténde, sepse sado shumé
ithtaré té kesh rrotull vetes, sérish i braktisur e i
nén¢muar do té jesh, peng dhe skllav i llagémeve té
erréta té egos do té pérfundosh. Ndoshta miklimet
e sotme, té egos dhe té atyre qé té béjné fresk me
temenarat e pashpirtshme, e mbushin hapésirén
ténde ekzistenciale dhe nuk té lejojné té shohésh
boshllékun ku e ke groposur genien njerézore brenda
teje. Caje kété perde me tehun e mprehté té singeri-
tetit dhe kupto se sa thellé je zhytur né bodrumin e
lévdatave pa lavdi, e temenarave pa fisnikéri. Braktisi
xhingla-minglat dhe mos gjej njé mijé e njé justifiki-
me pér konsumin e tyre. Zbrit nga froni i delirit, ku
té kané cuar ata gé té ndjekin me pashpirtshmériné
e tyre dhe rehatohu mbi shilten e getésisé, béré nga
thjeshtésia dhe mbushur me singeritet dhe avitu
sérish drejt miqve té tu té vérteté.

Né qofté se mbérrite deri kétu, atéheré mos pérto
e lexoje edhe pjesén mé poshté, edhe pse ndoshta
nuk do té té thoté shumé gjéra.

Atéheré Zarathustra u kthye né mal né vetminé e
shpellés sé tij, dhe iu shmang njerézve; ai priste si
mbjellési gé e ka mbjellé farén. Por shpirti iu mbush
me padurim dhe me pasion pér ata qé donte, sepse
akoma kishte shumé pér t’iu dhuruar. Pikérisht kjo
éshté gjéja mé e véshtiré; qé nga dashuria, té mby-
l1ésh dorén e hapur, dhe megjithése jep, té ruash
dinjitetin.

Késhtu i kaluan vetmitarit muaj dhe vite; dituria i
shtohej dhe bolléku i saj i shkaktonte dhimbje.

Ama, njé méngjes pa dalé dielli e pasi mendoi gjaté,
i shtriré mbi trojet e tij, sé fundi i tha zemrés:

“Pse u tremba né gjumé aq sa u zgjova? A nuk mé
afrohej njé djalé qé mbante njé pasqyré?”

“0 Zarathustra” -mé thoshte fémija- “shihu né
pasqyré!” Po kur pashé veten né pasqyré 1éshova
njé britmé dhe zemra sa s’mé pushoi, se nuk pashé
aty mé veten, por balluken dhe ngérdheshjen e njé
demoni.

Vértet, me té vérteté e kuptoj miré shenjén dhe
paralajmérimin e éndrrés; doktrina ime éshté né
rrezik, grami déshiron té quhet gruré.

Armiqté e mi jané béré té fugishém, kané defor-
muar pamjen e doktrinés sime, deri né até masé
sa té dashurit e mi turpérohen nga dhuratat gé iu
dhashé.

Kot shkuan miqté e mi; erdhi ora pra, ora pér té
kérkuar migté e mi té& humbur!

Me kéto fjalé, Zarathustra brofi né kémbé, dhe jo
si njé i asfiksuar qé kérkon ajér, por si profet e poet
qé pushtohet nga shpirti.!

1. Nietzsche, F. (2001), Késhtu foli Zarathustra, Tirané: Phoenix, f. 75.
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RINJ,

VENDPARKIMI DHE NJE VRASJE

Mé 12 shkurt, Craig Stephen Hicks, njé i bardhé
dhe i vetépérshkruar ateist, vrau né ményre brutale
Deah Barakat-in, 23 vjeg, Yusor Abu-Salha-né, 21
vjece, dhe Razan Abu-Salha-né, 19 vjece, gé té tre
studenté muslimané né Universitetin e Karolinés sé
Veriut né Chapel Hill. Hicks-i u dorézua pas vrasjes
me “stil ekzekutimi”. Eshté né vijim njé hetim, por

té gjithé treguesit, sic béhet e qarté nga deklarimet
dhe postimet e Hicks-it né rrjetin e internetit, béjné
me dije pér njé krim pér shkak té urrejtjes kundér
muslimanéve. Pjesa mé e madhe e organeve mediatike
amerikane e raportuan fillimisht ngjarjen si vrasje
té zakonshme. Qarkulloi historia e njé grindjeje pér
vendparkimin pér ta zvogéluar ndikimin e krimit.




Zyrtarét nuk béné asnjé deklaraté pér tre dité me
radhé. Nuk pati asnjé shqyrtim té hollésishém té
ngjarjes, apo ndonjé analizé té genésishme mbi
shkaget dhe pasojat e saj.

Né kundérpérgjigje, qytetaré, grupe té té drejtave
civile, udhéheqés bashkésish dhe pérdorues té medias
sociale ngritén shqetésimin mbi até cka dukej té qe
njé heshtje e géllimshme pér incidentin e tmerrshém.
Shumé njeréz i kritikuan organet kryesore mediatike
pér shpérfilljen apo nénvlerésimin e vrasjes. Njé
pjesé e miré ngritén pyetjen nése reagimi zyrtar dhe
publik do té kishte gené i njéjté sikur viktimat té
ishin hebrenj apo kristiané té bardhé. Pa dyshim qé
do té kishte gené ndryshe! Po qe se vrasési do té ishte
musliman dhe viktimat té ishin hebrenj apo krishterg,
ne do té kishim paré mbulimin minuté pas minute té
ngjarjes, téré hollésité e skenés sé krimit, identitetin
e vrasésit, motivet, historiné familjare, fené, librat e
lexuar, postimet né Twitter dhe né Facebook, e késhtu
me radhé. Ekspertét e té ashtuquajturit terrorizém do
ta kishin ndaré “urtésiné” e tyre me botén mbi até se
si ky nuk ishte njé incident i izoluar, por pjesé e njé
rrjeti né rritje radikalésh gé synojné té shkatérrojné
qytetérimin peréndimor. Do té ishte identifikuar si
incident terrorist pérpara nxjerrjes sé njoftimeve
zyrtare.

Por jo! Fjala terrorizém nuk u pérdor pér té
pérshkruar vrasjen me stil ekzekutimi té tre
studentéve muslimané. Nuk pati praktikisht asnjé
diskutim mbi identitetin apo historiné e vrasésit,
me pérjashtim té njé numri té vogél deklaratash
péshtjelluese nga anétarét e familjes dhe ish-
bashkéshortja e tij. Historisé sé vendparkimit iu dha
mé shumé besueshméri se motivit té krimit pér shkak
té urrejtjes, me gjithé faktin se Hicks-i thoshte né
fagen e tij né Facebook se, “Kur vjen puna te fyerjet,
feja juaj (Islami) e nisi kété, jo uné. Nése feja juaj e
mban mbyllur gojén e saj té madhe, késhtu do béj dhe
uné.” Askush nuk pyeti pse njé ateist i vetédeklaruar
do té fyhej nga Islami né vecanti pér asnjé arsye tjetér
vec urrejtjes sé tij pér té gjitha feté. C’ka ndryshe
Islami pér “ateistét e rinj”?

Kjo éshté pika ku Hicks-i kthehet nga literatura
fshikulluese antiislame dhe antimuslimane
prej ateistéve té tillé té rinj si Richard Dawkins,
Christopher Hitchens dhe Sam Harris. Té maskuar si
ateisté racionalisté dhe shkencoré, sulmet e tyre mbi
Islamin jané midis komenteve mé té shtrembéruara,
mé té mbushura me urrejtje dhe mé raciste gqé
mund té gjeni mbi ndonjé fe apo grup. Ajo éshté mé
militante dhe mé agresive se goditja neonaziste dhe
e sé djathtés ndaj Islamit. Ajo mbron fanatizmin dhe

urrejtjen antiislame né emér té arsyes dhe shkencés.
Si¢ vé né dukje Werleman-i, ateistét jané distancuar
tashmé nga ky grup.

Ata besojné se Dokins-i, Hitchens-i, Harris-i,
e té ngjashmit me ta, e pérligjin racizmin dhe
diskriminimin e individéve muslimané, dhe kjo nuk
ka té béjé aspak me ateizmin e vjetér. Ideologjia e tyre
fanatike &shté e karakterizuar nga “antiteizmi”, pra,
jo vetém nga hedhja poshté e fesé, por nga luftimi
né ményré militante kundér atyre qé kané njé besim
fetar. Sido gé urrejtja e tyre ngjan té jeté drejtuar ndaj
Islamit dhe muslimanéve mé shumé se ndaj cdo feje
tjetér. Ata e denoncojné dhe e demonizojné Islamin
mbi baza ideologjike dhe politike, duke i shérbyer
njé axhende qartésisht té ngushté politike. Kjo éshté
arsyeja pse Chomsky, veté njé ateist, vé né diskutim
motivet politike té ateistéve té rinj dhe u kérkon atyre
té shohin né pasqyré.

Uné personalisht nuk kam problem me njé debat
serioz intelektual mbi Islamin, Krishterimin ose
Judaizmin, dhe kritikave té béra ndaj tyre. Por duhet
pércaktuar vija ndarése ku kritika béhet fyerje, e
ku fyerja kthehet né urrejtje dhe dhuné. Raste té
shumta véné né pah lidhjen tejet té rrezikshme midis
ligjérimit té urrejtjes islamofobike dhe dhunés.

Njé nga shembujt e qarté qé tregojné lidhjen
midis literaturés islamofobike dhe dhunés éshté
Anders Breivik, i cili mé 22 korrik 2011 hodhi 1éndé
plasése né ndértesat geveritare né Oslo, duke vraré
teté njeréz. Breivik e vazhdoi kasaphanén e tij né
ishullin e Utojés (Utoya), dhe vrau 69 té rinj, njé
nga njé. Manifesti i tij prej 1500 faqgesh, i quajtur,
“2083: Njé deklaraté europiane e pavarésisé”, zbulon
thellésiné e frikshme té racizmit dhe urrejtjes ndaj
Islamit. Manifesti i tij éshté i mbushur me citime dhe
referenca nga ato cka pranohen si sulme té linjés
sé pérgjithshme mbi Islamin dhe muslimanét né
shkrimet e islamofobéve amerikané dhe europiané.
Nga grupi PEGIDA né Gjermani te Kurani gé djegin
pastorét né SHBA, grupet e urrejtjes antimuslimane e
shfrytézojné kété literaturé pér té pérligjur racizmin
dhe fanatizmin e garté.

Neni i 20-té i Konventés Ndérkombétare mbi té
Drejtat Civile dhe Politike ka véné tanimé cage pér
format e fljalés qé mbrojné “urrejtjen kombétare,
racore apo fetare, gé pérbén nxitjen pér diskriminim,
armiqgési dhe dhuné”. Shumé konventa té tjera
ndérkombétare e dénojné dhe e ndalojné fjalén e
urrejtjes si krim urrejtjeje. E kegja éshté se ky parim
véshtiré té vihet né zbatim pér rastet e fljalés sé
urrejtjes antimuslimane.

43



44

‘Twnigh

A &shté gjynah

TE BIESH NE DASHURI?

“Sot do ta mund egon time dhe do ta fali nama-
zin né kohé! Kam abdest dhe né qofté se do ta ruaj
abdestin deri né kohén e drekés dhe té igindisé
mund té falem.”-tha.

Klientét vinin me radhé pér té kryer punét e
tyre. I ra butonit pér té pritur klientin e radhés
dhe shikoi qé drejt saj po vinte njé djalosh i gjaté
dhe simpatik. I dorézoi dokumentin. Teksa Amina
po shikonte né kompjuter, i riu i tha me njé zé té
émbél:

“Ndoshta e dini edhe ju, po kjo ngjyré e flokéve
ju shkon shumé. Me siguri i keni lyer sé fund-
mil..”

Amina u habit pak nga ky kompliment i papri-
tur, sepse nuk e kujtonte fare kété djalé, por nga
e dinte ai faktin gé ajo i kishte lyer flokét kohét
e fundit.

“Po kéto dité i kam lyer. Si¢ duket ju jeni njé nga

klientét e rregullt té kompanisé soné.”

“Po, jam njé klient i rregullt, por ju si duket nuk
mé keni véné re mé pérpara... Kurse ung, sa heré
qé vij né kété banké pérpigem té té shikoj ty.”

Amina u mundua qé té pérshpejtonte llogarité
dhe i tha:

“Urdhéroni zotéri, transferta u krye me sukses.”
Djali, i sigurt né vetvete, i tha:

“A mund té pimé njé kafe sot pasdite?”

Amina nuk foli. Shtypi butonin pér té thirrur
klientin e radhés dhe tha:

“Le té vijé tjetri...”

Djali tha: “Dakord, e mora mesazhin ténd!”, dhe
u largua me njé buzéqgeshje capkéne né fytyré.
Amina buzéqeshi duke shikuar djalin gé po lar-
gohej, i kishin pélgyer shumé kéto komplimente
me té cilat nuk ishte e mésuar.

Deri né pushimin e drekés mendoi pér djalin.




Ajo e kishte mbajtur mend emrin e djalit dhe bile
e kishte shénuar diku nga frika gé¢ mund ta ha-
rronte. Emri i tij ishte Ozgyr... Njé djalé qé i bénte
kompliment vajzés qé shikonte pér heré té paré
mund té ishte shumé capkén. Né fakt i kishte véné
né dukje faktin qé kishte kohé gé po e ndiqte.

Ora ishte 12:00 dhe sapo kishin hyré né pushi-
min e drekés. Amina kété radhé zgjodhi namazin.
U tha shogeve qgé té kalonin pérpara sepse do t’i
arrinte. Shkoi né katin e bodrumit, dhoma ishte
bosh dhe ajri ishte shumé i réndé. Disa nga pu-
nonjésit faleshin aty nganjéheré. Mori kartonin
qé ndodhej né toké, u drejtua nga kibla dhe lidhi
duart duke théné: “Allahu Ekber”

Pér 5-6 minuta e kishte pérfunduar namazin dhe
u nis me nxitim drejt lokalit ku e prisnin shoget.
Ishte e geté, sepse e kishte falur namazin, por nuk
kishte marré ndonjé kénagési prej tij. Kénagésia
e namazit té€ sabahut gé kishte falur njé dité mé
pérpara ishte krejt tjetér.

U takua me shoget dhe filluan té flisnin pér te-
mat e pérditshme, pastaj ajo filloi t'u tregonte pér
Ozgyrin. Shoget filluan té luanin me té:

“0o00 zonjushé Amina i hapi velat drejt ogeanit
té dashurisé!”

Amina pak e turpéruar dhe pak e zeméruar iu
pérgjigj:

“Sa shumé qé e zgjatét edhe jul.. Nuk do t’ju
tregoj mé asgjél..”

Té gjitha sé bashku filluan té geshnin dhe u drej-
tuan pér né puné duke luajtur me njéra- tjetrén.
Té gézuara po hynin né banké kur u pérballén me
njé postier gé mbante njé tufé me lule né doré.
Postieri lexoi dhe njé heré kartvizitén:

“Kush éshté Amine Ballkanll&?”

Amine iu pérgjigj: “Uné.”

Postieri i zgjati njé letér dhe i tha:

“A mund té nénshkruani kété dokument i cili
tregon qé i ke marré lulet...”

Amina e pyeti: “Dakord, por kush m’i ka dér-
guar?”

Postieri i tregoi njé zarf qé ndodhej mbi lule dhe
itha: “Né fakt, nuk ka 1éné emér.”

Amina e falénderoi postierin, duke menduar se
emri i dérguesit do té ishte i shkruar brenda zar-
fit. Shoget e inkurajonin qé ta hapte zarfin sa mé
shpejt. Amina i vendosi lulet né tryezé dhe hapi
zarfin. Brenda tij ndodhje njé shénim i shkurté:

“ Né nder té takimit toné té sotém, Ozgyr.”

Tashmé cdo gjé u bé e gqarté. Ndérkohé Amina
nuk do té shpétonte lehté nga shakaté e shogeve.

Lulet ishin shumé té bukura, ishin orkide, té cilat
ajoidonte aq shumeé... Né até moment ra telefoni,
ishte Ozgyri.

“Uroj qé t’ju kené pélqgyer lulet.”

“Ishin shumé té bukura, por nuk kishit pse
té mundoheshit, pastaj ne akoma nuk jemi njo-
hur...”

“Tashmé e kam fituar té drejtén e njé kafeje,
apo jo?”

“Nuk e di...”

“Nuk pranoj asnjé justifikim, té pres para bankés
né orén 17:00.”

“Dakord, vetém njé kafe pér té falénderuar pér
lulet...”

“Mezi po e pres pasditen.”
“Dakord, né pesé...”

Ozgyri léshoi njé pasthirrme kénaqgésie dhe
shtoi:

“Jam duke fluturuar!..”

Amina ishte shumé e habitur nga ¢do gjé qé kish-
te ndodhur. Pasdite do té takohej me njé njeri qé e
kishte takuar vetém kété méngjes. Cdo gjé kishte
ndodhur shumé shpejt. Ishte shumé e emocionuar.
Sikur e dégjonte zhurmén e gjakut teksa rridhte
né damaré.

Faturat e klientit té radhés e shképutén prej
mendimeve. Po, jeta vazhdonte rrjedhén e saj té
zakonshme.

Nuk kaloi shumé koh&, kur Rejhana me njé fil-
xhan caji né doré iu afrua Amines:

“Urdhéro e dashur, té kam sjell ¢aj, sepse tashmé
jemi kushérira!”

Amina u habit nga kéto fjalé:

“Nga doli kjo?”

“Ozgyri té éshté véneé pas, tashmé nuk ke shpé-
tim!..”

“Ku e njeh ti Ozgyrin?”

“Ai éshté kushériri im. Té ka paré ty kur ka ar-
dhur né bankeé dhe i ke pélgyer shumé. Mé pyeti
mua dhe kur i thashé gé té dua shumé dhe gé je
vajzé e miré ai vendosi té njihej me ty.”

“Cfaré njeriu éshté Ozgyri?”

“Cfaré té té them... Eshté simpatik dhe i pasur.
Babai i tij éshté shumé i pasur, kané njé firmé
ndértimi. Flet bukur. Né momentin qé i fiksohet
dikush bén ¢do gjé pér t’ia arritur géllimit.”

“Do té thuash qé éshté pak capkén!..”

“Le té jeté, ¢’'té keqe ka... Pastaj ai mé tha qé
ty té shikonte me sy tjetér. Sipas tij ka dy grupe
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vajzash: vajzat me té cilat mund té défrehesh dhe
vajzat me té cilat martohesh... Ty té shikon si té
grupit té dyte.”

“Edhe ti, na u fejove me shikim té paré!..”

“Do ta shohésh... Kur do té takoheni ju té dy?”

“Sot pas pune... Vetém do té pimé njé kafe... Mos
e zmadho punén kot sé koti.”

“Po sigurisht, vetém kafe.”

Pas késaj bisede, Rejhana u largua duke buzé-
geshur.

Amina e kuptoi se tashmé kishte réné né grackeé.
Shoget ia kishin punuar, por sikur ky ndryshim
do t’i bénte miré edhe veté asaj. Kéto dy-tre javét
e fundit ishte mbytur me probleme dhe pak ndry-
shim do t’i bénte miré, prandaj ajo nga njéra ané
zemérohej me Rejhanen, po nga ana tjetér ishte e
lumtur. I kishte ardhur fati tek dera. Ozgyri ishte
shumé simpatik dhe nuk ishte njé person gé¢ mund
té refuzohej... Ishte edhe i pasur... Pse té€ mos e
mendonte seriozisht?..

N&é njé kohé kur fluksi i klientéve u getésua disi
ajo shkoi gé té falte namazin e igindisé. Edhe duke
u falur mendja i rrinte tek takimi i pasdites. Amina
e emocionuar shkoi né banjé pér té rregulluar
flokét. Doli nga banka dhe shkoi drejt vendit té
takimit duke u munduar gé ta fshihte nxitimin.
Ozgyri kishte pérgatitur njé tavoliné té kéndshme.
Né kafene géndruan njé ose dy oré; béné shaka me
njéri- tjetrin, geshén dhe lané njé takim tjetér.

Amina qé sapo kishte marré rrogén, shkoi né
njé gendér tregtare dhe bleu gjithé ato gjéra. Bleu
njé fund, njé palé képucg, njé bluzé. Né kété mé-
nyré harxhoi pothuajse gjysmén e rrogés. Tashmé
kishte ardhur koha pér t'u kthyer né shtépi. Ra
telefoni. Ishte zonja Saxhide.

“Alo, mésuese si jeni?”

“Faleminderit Zotit miré jam. Po ti si je e dashur
Amina?”

“Edhe uné miré jam. Kam pér t’ju treguar disa
gjéra. Nése jeni lirshém, a mund té vij tek ju pér
pak koh&?”

“Patjetér, po té pres.”
“Dakord pér 15 minuta vij.”

Amina telefonoi dhe nénén e vet pér t’i treguar
gé do té vononte pak, sepse do té shkonte tek zonja
Saxhide.

Néna, zonja Aishe, i tha:

“Dakord por mos u vono shumé!..”

Zonja Aishe, pasi e mbylli telefonin, i tha té
shoqit:

“Shyqyr Zotit, tashmé ka filluar té shogérohet

me njeréz té miré. Ajo éshté duke u falur rregu-
llisht. Faleminderit zonjés Saxhide!..”

I shoqi rénkoi dhe tha:

“Ah sikur pérvec kétyre edhe té mbulohe;j...
Kam shumé friké se mos shokét tallen me mua
pér shkak se vajza ime éshté e zbuluar...”

“Daléngadalé do té vijé edhe ajo. Cdo gjé ka ko-
hén e vet. Mos i bé&j presion...”

Amina me geset e mbushura me blerjet e reja i
ra derés sé zonjés Saxhide. Ajo e hapi derén duke
buzégeshur dhe teksa po pérpigej ta ndihmonte
me cantat i tha:

“Ti paske bleré té gjithé dyganin!..”
Amina, duke hyré brenda, i tha:

“Kam marré rrogén sot. Gjithé muajin punojmeé,
a nuk éshté miré qé nganjéheré té shpérblejmé
veten né kété ményré?! Uné jam shumé e lumtur
kur blej gjéra té bukura. Blej, blej dhe nuk ngopem
dot. Mé beso qé sikur té mé pyesésh se sa képucé
ke, nuk do té mund t’ju jap njé pérgjigje té sakté.
Gjérat e vetme gqé mé pélgejné jané pazari dhe rre-
gullimi i flokéve. Ne punojmé aq shumé, ¢’té keqge
ka té harxhojmé pér té lumturuar veten?”

Pa pritur pérgjigjen e zonjés Saxhide, ajo
shtoi:

“Pér mé tepér qé ndjekja e modés éshté shumé
e véshtiré... Sapo uné blej dicka, del njé modé e
re dhe mé duhet té blej gjéra té reja... ”

Amina e shikoi gé zonja Saxhide ishte béré shu-
mé serioze dhe i tha:

“Me fal, nuk ju lashé radhé pér té folur. Po ju
cfaré mendoni né lidhje me kété temé?”

“Blerjet nuk kané fund e dashur Amina, por pér
té gjitha kéto kemi pér té dhéné llogari njé dité.
Mé erdhi né mendje njé ajet i Kuranit: ‘Hani, pini,
por mos shpérdoroni!’

“Pse edhe ky éshté shpenzim? Uné nuk jam duke
i hedhur né kosh paraté... Uné po shpenzoj pér
gjéra té cila do t’i vesh.”

“Né momentin qé ajo nuk éshté njé gjé e nevoj-
shme, sigurisht qé quhet shpérdorim. Né qofté se ti
ke me dhjetéra palé képucé né shtépi dhe né qgofté
se dollapi yt éshté i mbushur me rroba, sigurisht
qé té gjitha blerjet e tjera jané shpérdorime té pa-
nevojshme. Ajo qé ti quan modé nuk éshté asgjé
tjetér vecse njé lojé e sistemit kapitalist. Cdo vit
ndryshojné modelet dhe ngjyrat e preferuara dhe
njeriu qé nuk e ndjek kété ndryshim etiketohet. Ti
je e detyruar té blesh gjéra té reja, gjéra té modés,
por edhe né qofté se i harxhon té gjitha fitimet
e tua pér kété gjé, pérséri nuk do té arrish gé ta
ndjekésh modén. Po mé vjen né mendje njé ajet



tjetér: ‘Doréshpuarit me té vérteté jané véllezérit
e djallit.’

“A ka me té vérteté njé ajet té tillé? Eshté
hera e paré qé po e dégjoj. Né fakt, kam dé-
shiré ta lexoj Kuranin nga fillimi deri
né fund, por nuk me &éshté krijuar
mundésia.”

“Amina, ¢faré do té béje ti
sikur njé njeri shumé i dashur
té dérgonte njé letér?”

“Do e lexoja menjéherg.”

“Po né qofté se kjo letér éshté
shkruar né njé gjuhé té cilén né fillim ti
nuk e kupton dot...”

“Do té gjeja njé njeri qé di ta lexojé.”

“Edhe Kurani i Larté éshté i tillé... Allahu me
ané té Kuranit na ka dhéné té gjitha njohurité e
nevojshme, njohuri té cilat do t’i pérdorim gjaté
gjithé jetés. Ai éshté si njé letér qé na ka dérguar
Krijuesi dhe ne menjéheré do té mundohemi ta
lexojmé até. Né momentin qé hasim né dicka qé
nuk e kuptojmé, pyesim diké tjetér. Lexojmé shpje-
gimin e ajeteve.”

“Né fakt uné mendoj gé né Kuran flitet vetém
pér Xhenetin dhe Xhehnemin, prandaj kam me-
nduar gé nuk éshté problem edhe né qofté se nuk
e lexoj.”

“E dashur Amina, nuk éshté ashtu sic thua ti.
Kurani nuk éshté njé libér qé fiton vleré vetém pas
vdekjes!.. Ai ka zbritur pér kété boté, Ai éshté njé
libér i cili ua pércjell mesazhet e Allahut njerézve
té késaj bote!.. Ai éshté njé harté qé na tregon neve
rrugén pér té arritur kénagésiné e Zotit dhe pér
té gjetur shpétimin... Cdo rrugé éshté e gabuar,
pérvec asaj gé na dikton Kurani. Allahu na i ka
shpjeguar rregullat e fesé soné né njé ményré té
pranueshme nga zemra dhe té kuptueshme nga
mendja. Nganjéheré na ka dhéné shembuj nga po-
pujt e tjeré. Nganjéheré ka folur pér shkatérrimin e
késaj bote né Ditén e Kiametit... Disa heré ka folur
pér mirénjohjen e njerézve e heré té tjera ka folur
pér mosmirénjohjen e tyre... Shkurtimisht, mund
té themi qé Kurani ka treguar historiné toné, jetén
toné... Krijuesi yné na ka treguar pér popujt para
nesh dhe pér ato qé do té ndodhin pas nesh... Ku-
rani éshté thesari mé i sakté dhe mé i kuptueshém
i diturisé...”

“Né qofté se cdo gjé ndodhet e shkruar né Kuran,
pse duhen pejgamberét?”

“Sipas teje, si éshté lidhja e njerézve me librat...

Edhe né rastin kur njé libér shkruan dijet mé té
sakta, a éshté mé e lehté qé té mésosh nga ai libér

apo té mésosh nga shpjegimi i njé mjeshtriicilie
ka provuar até gjé. Shumé nga zanatet mésohen
nga mjeshtri mé miré se sa mésohen né shkollé,
sepse njeriu éshté i krijuar i tillé qé e ka mé té
lehté té mésojé duke shikuar, duke jetuar dhe duke
imituar dicka. Librat le té thoné ¢’té duan, mé-
nyra mé e miré qé njé njeri té mésojé éshté duke
shikuar njé shembull. Kjo éshté arsyeja qé Allahu
(xh.sh.), na ka dérguar Pejgamberin dhe e ka béré
Até njé Kuran té gjallé. Sahabét para se té lexonin
Kuranin kané vézhguar sjelljet e Pejgamberit toné
té nderuar, ata kané pélqyer moralin e larté té
Resulullahut. Ne duhet té béjmé té njéjtén gjé,
jeta joné duhet ndértuar né bazé té rregullave té
Kuranit dhe té Sunetit. Moda e vetme gé duhet té
ndjekim éshté feja joné, pra Kurani dhe Suneti...
Cdo rrugg tjetér pérvec késaj éshté me té meta dhe
me gabime, sepse burimi i Kuranit dhe Sunetit
éshté hyjnor. Ato jané rregulla qé i ka véné Allahu
(xh.xh.)...”

“Kur vij tek ju edhe gézohem shumé, por edhe
turpérohem shumé...”

“PSE?”

“Gézohem, sepse gjithmoné mésoj dicka té re
dhe mé ndryshon kéndvéshtrimi pér jetén. Tur-
pérohem, sepse e kuptoj injorancén dhe mangeg-
sité e mia dhe vé re se sa e pakuptimté éshté jeta
ime.”

“Estagfirullah... Secili nga ne di disa gjéra dhe
nuk di shumé té tjera... Té gjithé kemi nevojé qé
té mésojmeé gjéra té reja. Ogeani i diturisé éshté
i pafund...”

“Mua mé shumé mé vjen keq pér faktin gé nuk
e dua Resulullahun aq sa duhet. Ai ka ardhur pér
ne, pér té na shpétuar nga gabimet... Anuk duhet
ta duam shumé Até?”
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“E dashur Amina, fillimi i ¢do gjéje éshté da-
shuria... Njeriu do até gé njeh. Sa mé shumé gé
ta njohésh njé njeri, ag mé shuam e do até. Nuk
mund ta jetosh Islamin, né qofté se nuk e njeh
dhe nuk e do Resulullahun... Sipas transmetimit
té Hazreti Omer bin Hattab, i Dérguari i Allahut e
ka pyetur até se sa e do. Ai i &shté pérgjigjur me
singeritet:

“Betohem né Allah se pérvec jetés sime Ti je mé
i dashur pér mua se cdo gjé tjetér!”

Pas kétyre flaléve, Resulallahu i ka théné:

‘Né qofté se nuk mé doni mua mé shumé se egon
tuaj, té pareét tuaj, prindérit tuaj, fémijét dhe té gji-
thé njerézit e tjeré; ju nuk e keni té ploté besimin
tuajl..’

Hazreti Omeri e ka rregulluar menjéheré gabi-
min e béré me fjalét:

“Betohem né Allahun gé ka dérguar Kuranin se
Ti mé je mé i dashur se veté jeta ime!”

N&é njé hadith tjetér Resulullahu ka théné:

“Nuk quhesh besimtar i plotésuar, né qofté se nuk
do mé shumé se ¢do gjé Allahun dhe té Dérguarin
e Tij.”

Shprehja qé heré pas here pérdorej nga sahabét:
“Néna dhe babai im t'u béfshin kurban!”, ka dalé
nga kjo ide. Ta duash Pejgamberin mé shumé se
cdo gjé, éshté njé nga rregullat e fesé soné. Da-
shuria pér Resulullahun duhet té jeté mé e fuqi-
shme se dashuria qé ndjejmé pér njerézit e tjeré.
Né ajetin kuranor thuhet: “I Dérguari éshté mé i
afért pér besimtarét, sesa ata pér njéri- tjetrin.”
(El- Ahzab, 6) ”

“Nuk di se cfaré té them. Sot jam dashuruar
me njé njeri qé e shikova pér heré té paré. Tani

gé ju po flisni, uné po mendoja dhe pyeta veten
se a e dua uné Pejgamberin mé shumé se ¢do gjé
tjetér... Nuk dua t’ju génjej; uné nuk e dua dot
Pejgamberin ashtu si¢ mé treguat ju... Nuk e dua
mé shumé se jetén time... Té lutem mé méso se
si ta dua Pejgamberin... Cfaré duhet té béj pér ta
arritur kété gjé? Cdo pjesé e jetés sime nuk éshté
asgjé tjetér vecse gérmadhé...”

Me lot gé i rridhnin népér fage Amina vazhdoi
té fliste:

“Namazi im nuk éshté i ploté, as besimi im...
Kur jam kétu me ju jam né njé boté tjetér, kur
jam né puné jam né njé boté tjetér... Cfaré do té
béhet me mua?!”

Zonja Saxhide e mori prané dhe e pérqgafoi:

“Gjendja jote e tanishme tregon pér hapin e
madh qé ke ndérmarré... Cdo gjé do té vijé me
kohén... Ne do ta ndihmojmé njéra- tjetrén. Pastaj
shiko, po afrohet ditélindja e Profetit... Urojmé qé
Pejgamberi do té lindé edhe né zemrén ténde... E
dashur Amina, ulu pak kétu dhe getésohu!.. A nuk
ke menduar asnjéheré pér arsyen gé Allahu e ka
krijuar zemrén toné?”

Amina me sy té njomur buzéqeshi dhe tha:
“Mendoj se pér t'u dashuruar, apo jo?!”
Zonja Saxhide i tha me shumeé seriozitet:
“Po, ashtu éshté!..”

“Me té vérteté, éshté hera e paré qé di dicka. Até-
heré uné sot i paskam dhéné vendin e vet zemrés,
uné sot jam dashuruar me njé djalé!”

Zonja Saxhide u trondit shumé nga kéto fjalé
dhe pér disa caste nuk reagoi fare. Amina e pyeti
plot dyshim:

“A 8shté mékat té biesh né dashuri?”
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Njé i ri me natyré té pastér vendosi té largohej nga
vendlindja pér té siguruar jetén diku tjetér duke gené
se aty nuk gjente dot puné. Ai vendosi té shkonte
né njé kryeqytet shumé larg shtépisé sé vet dhe té
krijonte njé jeté té re. Me kété géllim né mendje,
vendosi t& mos humbiste shumé kohé e té nisej. Gjaté
udhétimit ai u pérball me gjéra qé nuk i komentonte,
as nuk i shpjegonte dot.

Njéra prej kétyre ngjarjeve ishte kjo: Disa njeréz
mbjellin gruré dhe gruri rritej e pigej menjéheré.
Ndérkohé ato e korrnin pa humbur aspak kohé mé
pas i hidhnin né zjarr dhe i digjnin.

Ngjarja e dyté ishte kjo: Njé burré pérpiqej té ngrin-
te peshé njé gur té madh por nuk ia dilte dot; por kur
kétij guri i shtonte njé té dyté, e ngrinte; kur i shton-
te njé té tretd, e ngrinte akoma mé me lehtési.

I riu ishte kaq i cuditur nga ato qé shikoi saqé i ka-

"'NJE LUTJE "’

“O Zoti yné, dhurona nga graté
tona dhe trashégimtarét tané,
c’éshté prehje pér syté tané
dhe béna shembull pér té
mirét!”

(Furkan, 74)

* AFORIZEM ’

Mendja éshté
pér té fituar mbi materien
ndérsa zemra mbi
logjikén.

Muhammed Ikbal

loi e gjithé rruga pa e kuptuar fare. Kishte mbérritur
tek porta e gytetit. Aty iu afrua njé plak gé e pyeti
sé nga vinte, pér cfaré kishte ardhur dhe si i kaloi
rruga. I riu iu pérgjigj pyetjeve dhe nuk harroi gé t’i
tregonte edhe pamjet e cuditshme qé kishte shikuar
gjaté udhétimit té tij. Plaku e dégjoi me kujdes dhe
mé pas filloi t'ia shpjegonte me radhé:

“Njerézit gé digjnin grurin e sapo korrur personi-
fikojné njerézit qé béjné njé té miré por e pérmendin
tek té gjithé duke ia humbur vlerén. Ndérsa njeriu
gé pérpiqej té ngrinte peshé grurin ka kété kuptim:
Gjynahu i paré éshté i réndé pér njeriun dhe e shtyp
até por nése nuk pendohet dhe vazhdon té kryejé
gjynahe té tjera, atij do té fillojné t’i vijné gjithmoné
e mé té lehta.”

FAKTE
INTERESANTE

* Delfinét flené me njérin
sy té hapur.

* Né shkretétirén Atakama ka plot
400 vite gé nuk ka réné shi. Edhe
shiu gé bie, avullon né ajér dhe nuk
bie dot né toké.

* Kur fle harxhon dy heré mé
shumé kalori se kur shikon
televizor.
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Televizorét dhe té vetmuarit

Nése shohim format dhe vendin gqé kané
uzurpuar sot né jetén toné televizorét, té cilét ditét
e para kur hyné né shtépité tona transmetonin
vetém né njé oré té caktuar té dités, njé kanal
té vetém dhe bardhé e zi, mund té themi se jané
zhvilluar shumeé.... Mé paré, ngaqé né njé lagje
vetém disa shtépi kishin televizoré, shumé familje
mblidheshin bashké dhe njerézit socializoheshin.
Ndérsa tani numri i televizoréve népér shtépi
éshté rritur dhe né té njéjtén ményré edhe vetmia
e njerézve.

Tashmé ndjekja e televizorit pér familjet
éshté béré ményra mé e liré dhe e lehté pér t'u
argétuar. Njé produksion bén transmetime ¢ oré
né kanale té ndryshme, me 1loj-1loj programesh qé
ndryshojné sipas déshirés sé njerézve dhe gé ia
vlen pér secilin té ndigen né cdo moment.

Programet televizive qé pérgatiteshin njézet vite
mé paré ishin programe familjare gé ndigeshin
edhe nga té rriturit, edhe nga té vegjlit. Té
njéjtin program mund ta ndignin té gjithé, nga
mé i moshuari, deri te mé i riu. Madje té dielén
ekzistonte njé program shumé i bukur dhe familjar.
Ditén e diel uleshim, ndignim kété program dhe

bisedonim rreth tij. Kjo gjendje na bén té themi
“Eh, ikén ato dité!”

Pronarét e kanaleve té cilét kérkojné té sfidojné
ambientin konkurrues i cili éshté nxehur nga
shtimi i numrit té kanaleve transmetuese, kané
filluar té formojné masa ta vecanta objektive
pér veten e tyre. Pér shembull programe gé u
interesojné grave shtépiake, fémijéve té vegjél,
dashamirésve té sportit, shikuesve té lajmeve,
atyre gé u pélgen historia dhe udhétimi... Né
secilin grup qé mund té béni pjesé, ka programe
televizive qé jané pérgatitur posacérisht pér grupin
tuaj... Kétej né cdo cast qé déshironi, mund té gjeni
prodhimin tuaj té preferuar...

Ky ndryshim dhe kjo larmi e programeve
televizive, edhe pse synon té paragesé argétim
pér njerézit, ka filluar té ngjallé impulsivitetin
e pjesétaréve té familjes pér pérdorimin e
telekomandés sé televizorit. Madje edhe mé i
vogli i shtépisé i kérkon babait té hapé kanalin
e filmave vizatimor ndérkohé gé ai ndjek lajmet.
Adoleshenti qé ndjek lajmet sportive, éshté
kureshtar pér rezultatin e ndeshjes. Néna qé
shkon e vjen né kuzhiné e ka mendjen te seriali
(telenovela). Dikush tjetér thoté se tashmé kané
mbaruar reklamat te kanali i konkursit. Pér fat
té keq, tashmé pjesétarét e familjes nuk jané té
gjithé té lumtur né té njéjtén kohé ndérkohé qé
ndjekin televizor.

Kjo gjendje patjetér qé éshté né favor té
prodhuesve té televizoréve dhe shitésve té tyre.
Ata té cilét jané mérzitur nga lufta pér té ndjekur
programet e preferuara, zgjedhin rrugén e blerjes
sé televizorit té dyté, madje edhe atij té tretit pér
shtépiné e tyre. Tashmé edhe televizorét i kané
holluar dhe béré mé eleganté dhe ngagé montohen
né mur, nuk zéné edhe shumé vend. Ofertat e
shitjes u paragesin konsumatoréve mundési
térheqgése.

Ndérkohé ge debatohet nése televizori duhet apo
nuk duhet té ekzistojé né shtépi, tashmé familjet



né shtépité e té ciléve ka televizor, kané filluar ta
shtojné masén e késaj makinerie duke e vendosur
até né dhomat e fémijéve, madje edhe né kuzhiné.
Pjesétarét e familjes kané filluar té géndrojné né
dhoma té ndryshme, fémijét nuk mésojné mé
né dhomat e tyre, éshté ndérpreré edhe biseda
né tavoling, tashmé nuk i ka ngelur kuptim as
ngrénies sé ushqimit né té njéjtén tavoliné.
Bashké me shtimin e numrit té televizoréve
né shtépi, shtohet edhe numri i telekomandave.
Kjo gjendje né fillim i gézon té gjithé&, sepse secili
ndjen se éshté i liré té zgjedhé programin qé
déshiron. Késhtu zhduket detyrimi i sakrificés
pér pjesétarét e tjeré té familjes. Né té njéjtén
shtépi formohen boté té ndryshme. Dashamirési i
sportit ndjek vetém kanalet sportive, dashamirési i
muzikés ndjek vetém kanalet muzikore, kureshtari
i lajmeve ndjek vetém kanalet e lajmeve dhe né
kété ményré fushat e interesit dhe pérzgjedhjet
ndryshohen né ményrén mé radikale.

Ngaqé telekomandat béhen proné personale,
rritet edhe mé shumé koha e humbur pérpara
televizorit. Si pérfundim brenda familjes formohen
individé me forcé té njéanshme dhe shumé té
ndryshém nga njéri-tjetri. Pjesétarét e familjes
largohen nga njéri-tjetri; po ashtu ata largohen
nga njéri-tjetri edhe né shumé céshtje té tjera
si piképamjet e jetés, koncepti i vlerés, fushat e
interesit, uniteti emocional dhe pérzgjedhjet.

Né fakt debati i familjes pér té réné ose pér té
mos réné né kompromisin e ndjekjes sé bashku
té njé programi éshté njé rrugé mé cilésore
komunikimi se sa térhegja e secilit prej tyre né
dhoma té ndryshme. T€ jesh i vetédijshém pér
céshtjet qé interesohen pjesétarét e tjeré té familjes
edhe pse nuk té pélgejné, kjo gjé i shton fushat e
pérbashkéta té interesit dhe ndarjen reciproke.

Gjendja e shtépive té atyre gé kané secili nga
njé televizor dhe kompjuter, nuk quhet “liri”.
Pérdorimi né ményreé té pakufizuar i burimit pér té
pérballuar kérkesat dhe nénvlerésimi i interesave
e nevojave té té tjeréve nuk éshté liri, por egoizém,
sepse burimet jetésore ne sipérfagen e tokés
jané té kufizuara. Askush nuk mund té posedojé
cdo gjé. E vetmja rrugé pér té gené i lumtur me
mundési té kufizuara éshté arritja e pjekurisé
pér té béré sakrifica reciproke. Duke e pérdorur
né kété ményré televizorin, do té zhduket rreziku
i varésisé dhe do té zvogélohet koha gé kalohet
pérballé tij.

Shpeshheré ndjekja e programeve televizive

éshté humbje kohe pér njerézit. CEshtja e paré qé
e ul sa mé shumé démin, éshté shkurtimi i késaj
kohe sa mé shumeé té jeté e mundur, ulja bashké
me pjesétarét e familjes pér té ndjekur té njéjtin
program dhe komunikimi i ndérsjellé. Né té vérteté
shkaget e detyrueshme si ndryshimi i kushteve té
jetesés, shkolla, puna dhe trafiku e kané kufizuar
jashtézakonisht shumé kohén qé pjesétarét e
familjes kalojné sé bashku. Humbja e kohés sé
mbetur pérballé njé makinerie pa ndjenja, nuk
éshté gjé tjetér vec se “Shpérdorim kohe”.

Nése akoma nuk e keni hequr televizorin nga
shtépia dhe keni akoma njé té tillé né shtépi, edhe
jujeni nga ata qé pérjetojné debate né pérzgjedhjen
e kanaleve qé do té ndigen. Televizori i ri gé do
té sillni né shtépi, vetém do té zvogélojé debatin
pér telekomandén, por bashké me té do té sjellé
shgetésime edhe mé serioze dhe do té shfagé vetmi
mes kallaballékut. Nése né familjen tuaj ka mé
shumé se njé televizor dhe nuk ka mirékuptim mes
pjesétaréve té familjes, ndryshimin sé pari duhet
ta filloni duke shpétuar nga gjérat e tepérta.
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), ka théné:

¢ té dashura kéto tri gjéra nga
qé éshté drita e syve té mi, aro-
aja.” (Nesai, Ishretu’n-Nisa, 10;
el, I11, 128, 199.)

& njé tjetér hadith fisnik, té cilin e trans-
on Aliu (r.a.), thuhet:

“ Njé nga késhillat e fundit té Pejgamberit, (a.s.),
ishte edhe kjo: ‘Kini kujdes namazin. Frikésojuni
Allahut nga haku i atyre qé keni nén urdhra” (Ibn
Maxhe, Vesaja, 3.)

NEé kété hadith fisnik, té cilin e transmeton edhe
Enesi, radijallahu anh, dhe ku gartésohen veca-
nérisht “graté”, zéné vend shprehjet: “Kini friké
Allahun nga haku i grave dhe njerézve qé keni nén
urdhrat tuaj!” (Musannef, 5; 436.)

Para se té vinte Islami, né shogériné e xhahilije-
tit (injorancés) njerézimi dhe piképamja njerézore
ishte shumé problematike... Njeriu nuk ishte genia
mé e nderuar e universit, por genia mé e mjeré.
Njerézit ishin ndaré né dy pjesé; zotérinj dhe sklle-
Vér... Njeréz té cilét kishin ngelur né errésirén
e shirkut dhe mjerané gé kérkonin ndihmé nga
guri e druri...

Pejgamberi, (a.s.), i ngjalli pérséri ndjenjat e vde-
kura njerézore té njé populli truri i té cilit kishte
zéné myk. Ai nxori drité nga zemra té erréta, rreze
méshire nga shpirtra té vdekur dhe monumente
dhembshurie nga njeréz té kthyer né agresivé nga
padrejtésia.

Tek Pejgamberi, (a.s.), sigurisht qé kishte prio-
ritet njeriu, sepse po té rregullohet njeriu, do té
rregullohet i gjithé universi.

Kishte prioritet njeriu, sepse ekzistonte percepti-

mi i njé shogérie té fundosur, njé mjedis shogéror
ku kishte té drejté i forti, shtypej i dobéti dhe ku
pérjetoheshin tortura.

Kishte prioritet njeriu, sepse gruaja ishte negli-
zhuar, pérjashtuar, shtyré e pérbuzur né njé gradé
sa pothuajse nuk quhej njeri. Jo vetém né shogériné
ku jetonte Pejgamberi, (a.s.), por edhe né popujt qé
jetonin né gjeografi té ndryshme, por né té njéjtén
periudhé, perceptimi i gruas nuk ndryshonte nga
ai i popullit mushrik.

Pejgamberi, (a.s.), ndérkohé qé po formonte
njé shoqéri té shéndetshme, njé nga céshtjet té
cilén e trajtoi me ndjeshmeéri ishte edhe “rifitimi
i dinjitetit té gruas” ose “rikthimin e dinjitetit té
humbur gruas”.

Burri, i cili nga natyra éshté krijuar me fizik té
fugishém, nése e pérdor kété forcé pér té shtypur
mé té dobétit, tregon njé shembull injorance. Piké-
risht né shogériné ku gjendej Pejgamberi, (a.s.),
ashtu si¢ nuk i jepej vleré njeriut, pothuajse ishte
e pamundur té flitej pér vlerén e femrés.

Pejgamberi, (a.s.), gjaté gjithé jetés nxori né plan
té paré cilésité e tyre “zonjé e nderuar” dhe “néné”
dhe me mirésjelljen qé shfaqi ndaj grave ua tregoi
me veprat e Tij vlerén e grave té gjithé njerézve,
duke filluar nga burrat e tyre, njerézve pérreth dhe
atyre gé do té vinin pas Tij (a.s.).

Bashkéshortja e Tij e paré, néna joné Hatixheja
(r.a.), ishte njé zonjé me karakter té forté. Kishte
karakter aq té forté, saqé i ktheu pérmbys té gjitha
traditat dhe devijimet e popullit, i prishi té gjitha
zakonet e gabuara qé kishin pasur gjaté gjithé jetés
sé tyre, mori pérgjegjésiné qé té béhej gruaja e Pej-
gamberit, (a.s.) dhe u bé ndér té parat e asaj kohe.



Por kjo nuk ge aq e lehté...Té zbatoje té gjitha fjalét
e njé njeriu gé ndéshkohej me vdekje nga populli
dhe t’i géndroje gjithmoné besnike Atij (a.s.)!..

Kundrejt késaj besnikérie, i Dérguari i Allahut,
(a.s.), e ngriti né kémbé (lartésoi) nderin e gruas
me nénén toné Hatixhen, radijallahu anha. Népér-
mjet personalitetit té saj shpirtéror, té gjitha graté
myslimane, madje té gjitha graté e botés, arritén
njé status té ndryshém né shoqéri.

Néna joné Aishja (r.a.)... Néna joné Aishja bash-
késhortja e Pejgamberit (a.s.), pothuajse qe njé
deré e hapur pér umetin. Graté besimtare, madje
edhe burrat besimtaré, pas vdekjes sé Pejgamberit,
(a.s.), pér cdo gjé gé nuk dinin e pyesnin até dhe
pothuajse anét e Tij té panjohura i plotésonin duke
i mésuar nga ajo, néna joné Aishja (r.a.), ishte njé
ogean dijeje.

Ajo ge néna e besimtaréve e cila i géndroi mé
prané Pejgamberit, (a.s.), dhe gé pa nga afér cdo
gjendje té Tij (a.s.). Me personalitetin e saj shpirt-
éror, né zemrat e té gjithé besimtaréve formohej njé
ideal “Aishe”. Aishe me respektin e Pejgamberit
(a.s.) dhe té sahabéve té nderuar e ngrinte dhe e
lartésonte sérish pozitén e méparshme té gruas
né shoqéri.

Njé tjetér néné e umetit ishte edhe Fatimja. Fa-
timja ishte njé heroiné gé i ngjante shumé Pej-
gamberit, (a.s.), dhe gé e mbéshteste Até né té
gjitha shqetésimet... Njé vajzé pak e trishtuar, pak
e zymté, pak e pérlotur dhe njé néné e pérvuajtur...
Por ishte drita e syve té Pejgamberit, (a.s.). Prej
personalitetit té saj shpirtéror, u lartésua nderi i
té gjitha grave myslimane.

Béjmé miré té hapim njé parantezé dhe ta shtje-
llojmé kété ¢éshtje. Qofté né burimet islame, qofté
né praktikimet pas Pejgamberit, (a.s.), shpeshheré
kané dalé né pah disa mendime dhe sjellje qé bien
ndesh me njé séré arsyetimesh e baza té Islamit si
dhe me piképamjen e Pejgamberit (a.s.) ndaj gruas.
Kéto mendime, duhet té vlerésohen bashké me
kushtet e kohés kur kané dalé né pah dhe duhet té
korrigjohen duke aplikuar né dy burimet kryesore
té Islamit gé jané Kurani Famélarté dhe Suneti i
Pejgamberit, (a.s.).

Nése kthehemi te hadithi fisnik té cilin e trans-
metuam né fillim, shohim se kur Pejgamberi,
(a.s.), pérmend edhe gruan krahas namazit dhe
erés sé miré, parashtron mendimin e kthimit té
vlerés dhe nderit té cilin gruaja e kishte humbur
né popullin mushrik.

Ndérsa né hadithin tjetér fisnik, sé pari térhiget
vémendja ndaj namazit dhe pas tij pérmenden té

drejtat e grave dhe shérbétoréve té cilat jané ma-
rré si “amanet” nga Allahu (xh.xh.). Specifikimi
i vecanté i kétyre dy grupeve njerézore zakonisht
buron nga dobésia e tyre. Mbrojtja e té drejtave té
kétyre dy grupeve éshté detyré paraprake e atyre
gé e ndjejné veten té fugishém.

Fakti gé disa njeréz jané mé té dobét fizikisht,
nuk tregon se ata jané mé té dobét edhe para Alla-
hut Teala. Pérkundrazi, kjo dobési béhet shkak
gé Allahu t’ua pranojé atyre lutjet e zemrés. Né
té vérteté epérsia né Islam nuk éshté fuqia, forca
fizike, pasuria dhe pozita, por adhurimi dhe de-
votshméria. (Huxhurat, 13)

Prandaj té gjithé ata qé na jané 1éné né pérgje-
gjési jané amaneti i Allahut. Jané nga njé shkak
sprovimi; fitimi ose humbje pér ne. Ndonése njeré-
zit nuk e dallojné mjaftueshém vlerén e njéri-tjetrit
né kété boté, Allahu Teala nesér né Mahsher do t’ia
japé secilit vlerén e merituar. E réndésishme éshté
€ até Dité té jemi té nderuar!..

Lutja joné:
0 Zot!

“Tije Rahman”; i méshiron robérit e Tu pa béré
dallime, trego méshiré ndaj nesh.

“Ti je Rahim”; i mbéshtjell me dashuri ata gé té
duan, na béj ne prej atyre qé té duan Ty.

“Ti je Kuddus”; je larg cdo mangésie, na pastro
ne nga papastértité.

“Ti je Mu’min”; u jep zemrave besim, na ringjall
me besimin ndaj Teje.

“Ti je Aziz”; je posedues i madhéshtisé sé pa-
fund, mos na poshtéro ne.

“Ti je Mutekebbir”; je mé i madh se cdo gjé, na
mbro ne nga arroganca.

“Ti je Bari”; e ke krijuar ¢do gjé né harmoni me
njéra-tjetrén, mos na largo ne nga harmonia.

“Ti je Musavvir”; i ke dhéné cdo krijese formé té
bukur, na jep forcé gé ta ruajmé kété bukuri.

“Ti je Gaffar”; fal shumé, mos na privo nga falja
jote.

“Ti je Vehhap”; jep shumé dhurata, na gézo me
dhuratat e Tua.

“Ti je Rezzak”; ia jep riskun gjithkujt, mos e pri-
vo sofrén dhe zemrén toné nga nimetet e Tua.

“Ti je Fettah”; hap cdo celés, hapi dyert e mi-
résisé pér ne.

“Ti je Alim”; e di cdo gjé me saktési, na mbro ne
nga pavetédija e madhéshtisé dhe fuqisé Ténde.

Amin...
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> Psikologji

Vémendja éshté njé nga gjérat mé té réndésishme
pér krijimin e njé jete té rregullt dhe té shéndetshme.
Sa mé shumé gé té jemi té kujdesshém dhe té vé-
mendshém, aq mé té lehté do ta kemi qé té béjmé
plane dhe t’i realizojmé ato.

Udhétimet, sémundjet, pagjumésia, lodhja e ma-
dhe, shtimi i pérgjegjésisé, ndryshimet stinore dhe
probleme té tjera; mund ta démtojné vémendjen toné
pér pak kohé. Démtimi i kujdesit sjell disa simptoma
si: harresa, humbja né mendime, mungesa e kujdesit
dhe probleme té tjera té ngjashme. Té gjitha kéto na
béjné gé té ndihemi keq dhe té pakujdesshém. Né
momentin kur kthehemi né gjendjen toné té mé-
parshme mundohemi gé té rregullojmé jetén toné
kaotike.

Vémendja éshté njé temé tepér e réndésishme
edhe tek fémijét. Fatkeqésisht, mungesa e vémend-
jes béhet shkak gé fémijét mos t’i zhvillojné ashtu
sic duhet talentet e tyre. Rreth 3 pérqind e fémijéve
né moshé té vogél vuajné nga pamundésia pér t'u
pérgendruar. Ky éshté njé problem qé ndikon pér keq
tek jeta e fémijéve por edhe tek prindérit.

Problemet me pérgendrimin dhe hiperaktivitetin
jané dy probleme (shqetésime) qé keqgkuptohen nga
shogéria. Shumé heré fjala: hiperaktiv, pérdoret si
kompliment.

Shpérgendrimi dhe hiperaktiviteti mund té shfa-
gen né tri ményra té ndryshme:

Grupi i paré i fémijéve vuan vetém nga shpérge-
ndrimi.

Grupi i dyté i fémijéve vuan vetém nga hiperak-
tiviteti.

Fémijét e grupit té treté kané probleme me pér-
gendrimin dhe jané edhe hiperaktivé. Tani le t’i
shpjegojmé pak mé gjeré kéto té grupe:

FEMIJET ME PROBLEME PERQENDRIMI
Fémijét qé vuajné nga ky shqetésim nuk i kuptojné
gjérat aq shpejt sa fémijét e tjeré té sé njéjtés moshé

dhe i harrojné gjérat shumé shpesh. Ata zhyten
né mendime gjaté dités dhe kané véshtirési qé té
ndjekin detyrat gé u jepen. Nuk i shikojné gjérat e
réndésishme por véné re disa gjéra té paréndésishme.
Kur béhet fjala pér dicka té réndésishme nuk mund
té pérgendrohen pér mé shumé se 15 minuta por kur
éshté puna tek njé lojé né kompjuter ata luajné pér
oré té téra ose nuk ngrihen dot nga televizioni kur
po shfaget njé film vizatimor gé u pélgen. Nuk kané
déshiré qé t’i béjné detyrat dhe i shmangin punét gé
kérkojné pérgendrim té madh. Jané té ngadalshém
dhe i pélgen soditja.

FEMIJET HIPERAKTIV

Té genit hiperaktiv nuk kufizohet vetém me gjérat
qé dihen nga shogqéria joné, si: 1évizje dhe zgjuarsi.
Hiperaktiviteti ndikon negativisht né pérshtatjen e
fémijéve me mjedisin, né té mésuarit dhe né lidhjet
me shoqgériné. Fémijét hiperaktivé e kané shumé
té véshtiré géndrimin ulur né njé vend. Puna mé e
véshtiré pér to éshté pritja me durim dhe pa béré
asgjé. Ata e kané té véshtiré qé ta pérfundojné punén
qé kané né doré sepse interesohen pér cdo gjé qé i
rrethon. Kéta fémijé flasin shumé dhe kalojné nga
njéra temé né tjetrén; biseda me ta éshté shumé e
véshtiré. Nuk munden qé té luajné me lojérat e tyre
pér njé kohé té gjaté prandaj mérziten dhe mund
t’i prishin ata. Kéta fémijé jané shpesh né rrezik
aksidenti sepse lévizin shpejt dhe né ményré té pa-
kontrolluar. Energjia e tyre géndron fikse dhe nuk
zvogélohet aspak, qé nga momenti kur zgjohen nga
gjumi.

FEMIJET HIPERAKTIV DHE ME PROBLEME
PERQENDRIMI

Né rastet kur fémija éshté hiperaktiv por ka edhe
probleme pérgendrimi, ai do t’i shfaq té dyja kéto ci-
1ési né té njéjtén kohé. Kéta fémijé zemérohen shumé
shpejt dhe nuk e kontrollojné dot veten; né té njéjtén
kohé ato pendohen shumé shpejt. Lidhjet shogérore
te tyre jané shumé problematike. Nuk kané sukses



né shkollé dhe fletoret e tyre jané té mbushura me
shkarravitje.

Inteligjenca e fémijéve hiperaktiv dhe me prob-
leme pérgendrimi mund té jeté mé poshté se niveli
normal ose mé lart. Zgjuarsia e fémijés nuk ka lidhje
me problemet e tij me pérgendrimin.

Duhet té kemi kujdes dhe mos t’ia vendosim diag-
nozén menjéheré njé fémije qé shfaq sjellje té tilla.
Né gofté se kéto sjellje shikohen vetém né shkollé ose
vetém né shtépi, do té thoté qé fémija ka probleme
me até mjedis. Né qofté se fémija i shfaq kéto sjellje
né té gjitha ambientet né té cilat ndodhet atéheré
duhet té marrim parasysh qé ta vézhgojmeé até me
kujdes pér njé periudhé mé té gjaté se gjashté mua;j.
Simptoma gé shfagen né periudha té caktuara dhe
gé mé voné zhduken mund té jené thjesht shenja
té rritjes.

Problemet e hiperaktivitetit dhe shpérgendrimit
shfagen né nivele té ndryshme: i lehté, mesatar, i
réndé dhe shumé i réndé. Fémijét qé jané poshté
nivelit mesatar jané shumeé té véshtiré pér t'u diag-
nostikuar. Vecanérisht né rastet kur fémija éshté
shumé i zgjuar, ai quhet si njé fémijé inteligjent por
qé nuk ka déshiré té mésojé. Ky fémijé mund té jeté

mé i suksesshém né shkollé né rast se mbéshtetet
nga dikush tjetér.

Fémijét hiperaktiv ose mé probleme pérgendrimi
qé jané mbi nivelin mesatar mund té zbulohen qé
né moshé té vogel. Arritjet e kétyre fémijéve 1éné
pér té déshiruar dhe ato kané nevojé pér trajtim
mjekésor.

Mungesa e pérgendrimit dhe hiperaktiviteti jané
probleme gjenetike. Né shumicén e rasteve kéto prob-
leme hasen edhe tek prindérit ose tek té aférmit e
fémijés. Né rastet kur kéto probleme hasen né fazén
mesatare ose té réndé, trajtimi i psikoterapistit nuk
éshté i mjaftueshém prandaj fémija duhet té pérdor
edhe ilace.

Ilacet gé pérdoren pér té shéruar mungesén e pér-
gendrimit nuk krijojné vartési dhe nuk jané forma
té drogave. Kura e ilaceve pérdoret vetém gjaté ko-
hés sé semundjes dhe pastaj ndérpritet kur vihet re
shérimi i fémijés. Familjet té cilat nuk kané déshiré
qé fémijét e tyre té pérdorin ilace nuk e kuptojné se
né até ményré i béjné mé keq fémijés, i sémurin ato
mé shumé. Njé veprim i tillé mund té béhet shkak
gé fémija ta humb vetébesimin, té bie né depresion
apo té pérdoret nga njeréz me géllim té keq.
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Naim Drijaj 4

~ Shumé njeréz né ditét e sotme ankohen nga furni-

zimi i pakét, apo mé miré té themi nga mos bereqeti
dhe véshtirésité e shumta né jeté. Risku dhe rregu-
llimi i jetés po i mundon dhe po i pikéllon shumé
njerézit, madje shumé prej tyre po ndjekin cdo formé
dhe rrugé pér arritjen e tij. Njéri mashtron, tjetri
vjedh, tjetri merret me kamaté etj. Vetém qé t’ju
pérgjigjen kérkesave vetjake. Té tillét kané harruar
se Allahu i Madhéruar ju ka treguar robérve té Tij
shkage té cilat sjellin riskun dhe u ka premtuar se
nése u pérmbahen atyre, do t’i furnizojé me aq begati
sa nuk ju shkon mendja fare. Sikur té ishte risku i
njeriut né duart e njerézve, sa padrejtési e madhe
do té béhe;j.

Zoti (xh.sh) thoté: “Sikur banorét e atyre qyteteve té
besonin dhe té ruheshin prej gjynaheve, Ne do t’u dér-
gonim bekime nga qielli dhe Toka, por ata mohuan,
prandaj i dénuam pér até qé béné”. (Araf, 96)

Allahu, azze ue xhel, thoté: “Ai qé i frikésohet
Allahut, Ai do t’'i gjejé atij rrugédalje (nga cdo

véshtirési) dhe do t’i japé risk prej nga nuk e pret.
Allahu i mjafton kujtdo qé mbéshtetet tek Ai.” (Talak,
2-3) Allahu i Madhéruar i garanton ¢cdo besimtari té
devotshém zgjidhjen e cdo problemi, daljen nga cdo
véshtirési dhe furnizim té miré nga nuk e pret, e nése
kjo nuk ndodh, atéheré patjetér gé do té keté ndonjé
mangési né devotshmériné e tij, prandaj té pendohet
dhe t’i kérkojé falje Allahut!

Aliu (r.a.) e ka sqaruar kuptimin e devotshmérisé
né kété ményré: “Devotshméria éshté frika ndaj Alla-
hut, té vepruarit me Kuran, té kénaqurit me cfaré té
ka dhéné Zoti, dhe pérgatitja pér botén tjetér”.

Omer ibn Abdulaziz thoté: Devotshméria éshté:
Largimi prej ndalesave gé i ka ndaluar Allahu dhe
veprimi me até cka e ka obliguar Ai.

Prej shkageve gé sjellin riskun jané edhe istigfari
(kérkimi i faljes) dhe pendimi. Allahu i Lartésuar
duke na lajméruar pér profetin Nuh (a.s.) thoté: “Eu
thashé: “Keérkoni falje nga Zoti juaj, i Cili éshté Falés
i madh, qé Ai t’ju dérgojé shi té bollshém, t’ju shtojé
pasuriné dhe fémijét tuaj dhe té béjé pér ju kopshte e
lumenj!” (Nuh, 10-12) Kurtubiu (Allahu e méshirofté!)
thoté: “N&é kété ajet kuranor ka argument se kérkimi
i faljes éshté shkak pér shtimin e riskut”.



Njé njeri i éshté ankuar Hasan el- Basriut pér tha-
tésing, e i tha: “Kérko falje tek Allahu”. Tjetri éshté
ankuar pér varféri, e i tha: “Kérko falje”. I treti i
tha: “Lute Zotin qé té mé dhurojé fémijé!” E ai i tha:
“Kérko falje!” Atéheré i thané: “Té erdhén disa burra
me ankesa té ndryshme e té gjithé i porosite qé té
kérkonin falje nga Allahut, ai u tha: “Nuk u kam
théné asgjé nga vetja ime, Allahu i lartésuar né suren
Nuh thoté: “Uné u thashé: “Kérkoni falje nga Zoti
juaj, i Cili éshté Falés i madh, gé Ai t’ju dérgojé shi
té bollshém, t’ju shtojé pasuriné dhe fémijét tuaj dhe
té béjé pér ju kopshte e lumenj!”

Allahu i Lartésuar thoté pér Hudin (a.s.) se i ka
théné popullit té tij: “0 populli im, kérkoni falje nga
Zotit juaj dhe kthehuni tek Ai té penduar, se Ai do
t’ju sjellé shi té begatshém dhe do t’ju shtojé fuqi
mbi fuginé tuaj. Mos u shmangni prej Atij duke gené
kegbérés!” (Hud, 52) Ibn Kethiri thoté: “Hudi (a.s.) e
urdhéroi popullin e tij té kérkojé falje, qé t’ju falen
gjynahet e kaluara dhe i urdhéroi me pendim. E kush
pajiset me kéto cilési, Allahu ia lehtéson furnizimin, i
lehtéson brengat e tij dhe e ruan nga ¢do gjé e kege”.
I Dérguari i Allahut ka théné: “Kush e shpeshton kérki-
min e faljes Allahu atij do t’i shndérrojé ¢do brengé né
getési, cdo ngushticé né rrugédalje dhe do e furnizojé
nga nuk e mendon fare”. (Ahmedi, Ebu Daudi)

Nuk ka dyshim se mbéshtetja né Allahun e Larté-
suar éshté prej shkageve gé sjellin riskun. Allahu
i Lartésuar thoté: “Kush i mbéshtetet Allahut, Ai i
mjafton atij.” (Talak, 3) Ndérsa i Dérguari i Allahut
ka théné: “Sikur ju té mbéshteteni tek Allahu me njé
mbéshtetje té vérteté, Allahu do t’ju furnizonte ashtu
sic furnizon zogjté, té cilét dalin né méngjes té uritur e
kthehen né darké té ngopur”. (Tirmidhiu, Ahmedi) Mbésh-
tetja tek Allahu nuk do té thoté braktisje e shkageve.
Allahu (xh.sh) thoté: “O besimtaré! Béhuni sycelé
kundér armikut.” (Nisa, 71) dhe pérgatituni kundér
tyre me mjete luftarake sa té mundéni...” (Enfal, 60) I
dérguari i Allahut ka théné: “Allahu e ka béré riskun
nén hijen e shtizés” (Ahmedi) (Duhet té lodhesh dhe
té derdhésh djersé pér té fituar riskun, hija e shtizés
simbolizon pérpjekjen).

Islami nuk éshté streha e njerézve pértacé gé tho-
né: “Ne presim rizkun prej Zotit, s’ka kush ta marré
rizkun toné” dhe ulen e presin qé rizku t’u vijé veté.
Omer ibn Hattabi (r.a.) pasi fali namazin, pa njé grup
njerézish gé nuk u ngritén pér té dalé e pér té punuar,
por géndruan ulur né xhami. Omeri (r.a.) i pyeti:
“Po ju pse nuk dilni té punoni”? Ata iu pérgjigjen
me krenari: “Ne i mbéshtetemi Zotit, prandaj nuk
kemi friké pér rizkun toné. Rizku do té na vijé, kudo
qé té jemi”. Atéheré Omeri (r.a.) u pérgjigj ashpér:
“Ngrihuni dhe dilni, sepse ju nuk i jeni mbéshtetur
Zotit, por jeni parazité né toké. Ngrihuni dhe punoni,

se gielli nuk do té 1éshojé as flori dhe as argjend”.
Pasi tha kéto fjalg, i nxori nga xhamia.

A dini ndonjé dité té javés, té cilén besimtarét e
kané vetém pér adhurim dhe jo pér puné?! Uné nuk
di ndonjé dité té tillé. Dita e xhuma éshté dita mé
e shenjté, qé kemi, por ajo éshté dité pune si gjithé
ditét e tjera, prandaj njéri e dégjon ezanin duke gené
né dyganin e tij, tjetri e dégjon ezanin duke punuar e
késhtu me radhé. Allahu xh.sh né Kuranin famélarté
thoté: “Kur té pérfundojé namazi, atéheré shpérnda-
huni népér toké, kérkoni nga mirésité e Allahut dhe
pérmendeni sa mé shumé Allahun...”. (Xhumu'a, 10)

I Dérguari i Allahut ka théné: “Vértet, cdo njeri
formohet né mitrén e nénés sé tij dyzet dité si piké e
léngshme, pastaj po pér aq dité béhet si dicka e ngjitur
(alakah), e pastaj, po pér té njéjtén kohé, behet si copé
e pértypur mishi (mudgah), pastaj Allahu dérgon njé
melek qé i fryn shpirtin, e, urdhérohet t’i shkruajé atij
katér gjéra: té shkruaj riskun e fémijés, jetégjatésiné,
veprat qé do té kryejé dhe a do té jeté i mjeré apo i lum-
tur.” (Buhariu, Muslimi) Kurse né njé transmetim tjetér
thuhet se: “(Shokét) I thané: O i Dérguari i Allahut!
A té mbéshtetemi né até qé éshté shkruar, e té [émé
veprén?! Tha: “Punoni, ngase njeriut i béhet e lehté
ajo pér té cilén éshté krijuar!” (Muslimi)

Prej shkageve gé sjellin furnizimin éshté edhe ruaj-
tja e lidhjeve familjare. Pejgamberi (a.s.) ka théné:
Kush déshiron qé t’i shtohet risku dhe t’i shtohen pasar-
dhésit, le té ruajé lidhjet farefisnore. (Buhariu, Muslimi)

Né Kuran dhe né Sunetin e té Dérguarit gjejmé
shumé argumente, té cilat déshmojné se dhénia e
pasurisé né rrugén e Allahut éshté prej shkageve
qé sjellin riskun. Allahu i Lartésuar thoté: “Thuaj:
“Me té vértet, Zoti im i jep begati té bollshme kujt té
dojé nga robérit e Tij dhe ia pakson kujt té dojé. Ai
ua zévendéson até gé e ndani ju; Ai éshté Dhuruesi
meé i miré”. (Sebe, 39) Allahu (xh.sh) thoté: “Djalli ju
frikéson me skamje e varféri dhe ju urdhéron té béni
vepra té pamoralshme. Kurse Allahu ju premton faljen
dhe mirésiné e Tij.” (Bekare, 268)

Erdhi njé pérson te Profeti (a.s.) dhe dha 1000
derhem ndihmé dhe pas kétij erdhi njé tjetér dhe
dha 1 derhem. Pejgamberi (a.s.) tha: “Njé derhem ja
kaloi 1000 derhemve.” Sahabet u habiten se si éshté
e mundur gé njé derhem t’ja kalojé 1000 derhemve
dhe Pejgamberi (a.s.) tha: “Pasuria e personit gé dha
1000 derhem éshté shumé e madhe ndérsa e atij gé
dha njé derhem ishte 2 derhem. Prandaj ky i fundit
dha gjysmen e pasurisé né rrugé te Allahut”.!

1. Hakimi: 1559.
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XHENXHEFIL DHE HITHRA

kundér anemisé, lodhjes dhe plogéshtisé

Caji i hithrés ose léngu i saj éshté njé element i
réndésishém i njé ushqyerjeje qé nuk e streson tru-
pin. Hithra éshté fantastike dhe i jep trupit shéndet.
Xhenxhefili nga ana tjetér éshté i jashtézakonshém
pér tretjen dhe garkullimin e gjakut. Nése i kombi-
non sé bashku, atéheré pérfitimi do té jeté i dyfishté.
Hithra éshté njé bimé e plotfugishme né aspektin
e ushqyesve qé ofron. Léngu i saj pérmban shumé
kalcium dhe magnez gé ndihmojné né getésimin e
nervave. Ndonése 1éngu i hithrés nuk pérdoret né
ményré té miréfillté pér qetésim, ai té vé né njé gjumé
té qeté. Hithra éshté burim hekuri, gjé qé e bén té
jeté e domosdoshme pér njerézit qé kané tendencén
té jené anemiké, ose pér ata gé kané nevojé pér mé
shumé hekur né ushqgimet e tyre. Léngu i hithrés
pérmban beta karoten, klorofil, kalium, fosfor, zink,
krom, vitaminat B dhe minerale té tjera, sic jané se-
leniumi, silikoni dhe mangani. Receta e gjallérimit
té organizmit: 1 copé xhenxhefil 2-3 cm 85 gramé
hithra té thata 1 litér ujé Mjalté puro artizanal Pri-
teni xhenxhefilin hollé. Vendoseni né ujé dhe zieje-
ni ngadalé pér 10-15 minuta. Higeni nga zjarri dhe
hidhni né ené hithrat e thata. Pérzieni me njé lugé
té pastér. Mbulojeni enén me kapak. Léreni léngun
té géndrojé pér 30 minuta ose pér 12 oré nése pre-
feroni njé shije mé té thellé. Kullojeni Iéngun dhe
hidheni né njé ené qelqi. Léngu do té keté marré njé
ngjyré jeshile mjaft té kéndshme. Kur ta kulloni,
pérdorni njé lugé dhe shtypini gjethet né ményré
gé té nxirrni prej tyre sa mé shumé léng qé té jeté e

mundur. Mé pas, do té keni mundési té pérfitoni vle-
rat maksimale gé do té rigjallérojné sistemin tretés.
Léngun mund ta pini gjaté dités, ose mund ta ruani
né frigorifer pér té nesérmen. Nése déshironi mund
té shtoni mjalté. Vlerat e hithrés dhe xhenxhefilit
Qytetérime té ndryshme i kané pérdorur hithrén dhe
xhenxhefilin prej shumé kohésh, pér shkak té vlerave
té tyre kundér inflamacionit. Hithra éshté pérdorur
pér té trajtuar simptomat e zmadhimit té prostatés,
ndérsa rrénja e tyre éshté plot vlera pér shéndetin e
meshkujve né moshé. Pérbérésit botanike té rrénjés
ndihmojné ndérlidhjen e hormonit té gjallérisé me
testosteronin tek meshkujt. Edhe xhenxhefili éshté
njé produkt mjaft premtues né mbrojtjen e shénde-
tit té prostatés tek meshkujt né moshé. Barishtja e
hithrés éshté mikeshé e miré e shéndetit té njeriut.
Pirja e rregullt e cajit té hithrés ushgen veshkat, ul
lodhjen dhe képutjen, jep gjalléri, stabilizon sheqer-
nat né gjak, pakéson alergjité, u jep shéndet kocka-
ve dhe gjymtyréve, u jep shkélgim flokéve, lékurés
dhe thonjve. Pér mé tepér, ¢aji i hithrés pérmiréson
sistemin imunitar, zhbllokon sinuset, ul dhimbjet
kronike té kokés dhe e ndihmon trupin té pérballet
me sukses ndaj stresit mjedisor qé vjen nga ndotja
dhe ushgyerja e kege.
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Kumbulla prejardhjen e ka nga
'Prunus’, qé kétij lloji i takojné edhe
pjeshka, kajsia, nektarina, vishnjat
dhe gershité. 'Prunus' éshté njé emér
latin, pérderisa besohet se prejardhjen
e ka tej detit Kaspik.

Kumbulla kultivohet né mbaré botén,
ndérsa prodhuesit mé t& médhenj jané:
Amerika, Kina, Rusia dhe Rumania.
Ekzistojné mbi 2000 lloje té kumbullave,
madhésish, shijesh dhe ngjyrash té ndryshm
si: e kaltér, e gjelbér, e bardhé, e verd
kuge...

PERBERESIT E DOBISHEM DHE SHERUES

Fryti i kumbullés pérmban pak kalori (rreth 40), : 2P0 ajo e tharé. Pérpos kumbullés sé freskét,
késhtu qé éshté shumé i pérshtatshém, si ushqim : Sugjerohet edhe xhemin, marmelaté, pekmez,
dietal, pér pastrimin e organizmit, por pérmbanedhe . komposto dhe léng ngase mund té pérdoren gjaté
shumé substanca té dobishme, si: - gjithévitit. Edhe kumbullat e thara mund té pérdoren

Beta karoting, fibra bimore, yndyra bimore, gjaté gjithé vitit.
vitamina B, C, E, K, hekur, vaj eterik, kalium, kalcium, PERBERESIT SHERUES

magnez, acide organike, karbohidrate, celuloze. Kumbulla ndikon edhe né shérimin e sémundjeve

KUMBULLA NE USHQIM . téndryshme, si:

Pér ushgim duhet té pérdoret kumbulla e freskét | aknet, anemia, astma, arteroskleroza, sémundjet
i e dhémbéve, sémundjet e zemrés dhe enéve té
gjakut, bronkitisi, mbipesha, humbja e kujtesés,
depresioni, diabeti, kolla, mundimit dhe vjelljes,
disa lloje té kancerit (parandalimi dhe shérimi),
nervozizmi, rénia e imunitetit, niveli i ngritur i
kolesterolit, ftohja dhe gripi, stresi, kanalet
urinare, probleme me nervat dhe tretjen,
probleme me shtypjen e gjakut,
probleme me metabolizmin,
probleme me mél¢iné, kundér
plakjes dhe infeksioneve té
ndryshme, kundér herpesit,

lodhjes kronike, celulitit.
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ETIKA

KOMPLEKSITETI I TRURIT

Truri éshté shumé mé kompleks nga se mendohej,
sipas njé studimi té publikuar né revistén shkencore
“Frontiers in Computational Neuroscience”, i reali-
zuar falé projektit “Blue Brain” i krijuar né vitin 2015
me iniciativé té Universitetit Politeknik té Lozanés
dhe té gjigantit amerikan té teknologjisé IBM.

Kompleksiteti i trurit arrin né até piké sa qé cdo
heré qé méson dicka té re, gelizat e tij riorganizohen
dhe lidhen me njéra tjetrén duke filluar nga struk-
tura shumeé té thjeshta me dy dimansione, ose tre
dimensione si kubi dhe duke arritur né struktura
shumé mé té komplikuara me pesé, gjashté madje
edhe 11 dimensione.

“Strukturat sipas té cilave organizohet truri jané
si késhtjella prej rére multidimensionale, gé mate-
rializohen vazhdimisht pér t’u shpérbéré menjéheré

mé pas”, thoté koordinatori i kétij studimi, Henry
Markram, drejtor i projektit “Blue Brain” dhe stu-
diues né Politeknikun e Lozanés.

Shkencétarét kané arritur té individualizojné kété
aspekt deri tani té panjohur dhe pak fantashkencor
té organizimit té trurit duke aplikuar né ményré té
re matematikén e studimit té neuroshkencave.

Né vecanti, organizimi i neuroneve éshté studiuar
duke pérdorur algjebrén topologjike, qé &shté ajo
degé e matematikés qé pérdoret pér té studiuar vetité
dhe strukturén e formave né hapésiré.

Kjo éshté hera e paré gé njé metodé e tillé pér-
doret né neuroshkencé dhe aplikohet né studimin e
qargeve cerebrale duke mundésuar qé té zbulohet se
kéto qarqge mund té paraqiten né figura gjeometrike
me shumé dimensione.



Zhuloket plonets mé i wxeldé wé univers

Shkencétarét kané zbuluar planetin mé té nxehté
ndonjéheré né planet. Ai éshté KELT-9b i cili éshté 650
vite drité larg nga Toka dhe &shté dy heré mé i madh
se Jupiteri.

Astronomét e vézhguan até me ané té dy teleskopéve
robotiké nga Arizona dhe Sutherland.

Teleskopét u pérqéndruan tek ylli KELT-9 tepmeratu-
rat e té cilit gjaté dités arrijné deri né 43000C.

Nxehtésia qé ai mbart éshté aq intesive sa ai fryhet
duke béré tri heré mé i madh se planeti i Jupiterit por
me dendési sa gjysma e tij, raporton The Guardian.

“KELT-9b &shté njé nga exoplanetét mé té cuditshém
gé kam paré ndonjéheré,”-ka théné Scott Gaudi, njé
profesor i astronomisé né Ohio State University.

Studimi éshté publikuar té€ hénén né revistén Nature
nga Gaudi dhe bashkéautorét e tij.
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"CUX DEKOR!

Lux Dekor éshté firmé private e specializuar pér
prodhimin e kuzhinave si dhe orendive té ndryshme
shtépiake dhe té zyreve. Bén shitjen e materialit:
iverépllaka, MDF, folje pér vakumpress, dhe té
aksesoaréeve percjellese per mobiljeri. Ben prodhimin
e balloreve — mveshjen me ultrplast — laminat, si dhe
plastifikimin vakumpres — ballonpress te balloreve me
folje te pvc-se né dimensione té kerkuara nga klienti,
gravirimin e fronteve me makiné CNC, kandimin —qitjen
e shiriteve pvc dhe abs, prerjen e pllakave, té gjitha
keto kryhen me makina te persosur kualitet dhe cilési
te lart.
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Kosové pér heré té paré
me 5 vjet garanci

N.T.SH. REYHAN
Distributor pér KOSOVE

Té gjitha llojet e baterive, rubinetave t&€ CAPA mund
t'i gjeni tek firma N.T.Sh. REYHAN - Prizren.
\ ) Si dhe mund té gjeni edhe népér lokale té tjera
d né KOSOVE

ELEGANCE, BUKURI, CILESI
DHE 5 VJET GARANCI
ME CMIME TE VOLITSHME

TSEN200 TS ENB817

www.capamusluk.com.tr www.reyhan-ran.com

Rr:UCK, Pn Tel: + 381 29 225 555 Shitje me shumicé mund té kontaktoni
Prizren - KOSOVE Mob: + 377 44 115 238 pérmes telefonave dhe web fages.



KOPSHTI

“Aromé Tréndafili’!

Kushte bashkékohore,
ushqim cilésor dhe i kontrolluar,
staf i kualifikuar, cmime té arsyeshme,
transporti éshté i garantuar.

Ju mirépresim!
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