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«BIZIM AILS»DON

Oziz oxucu!

Bu giiniimiizde necoe bir comiyyst oldugumuzu
oyronmoak istayirsek yasadigimiz doviiriin genclerine
baxmaliyiq. Bir alman filosofu demisdir ki: “Moana
goncliyinizi gostarin siza galacayinizi séylayim”. Genclik
comiyyetin aynasidir. Usaqliq illerimiz toxum, genc-
liyimiz ise ¢i¢ok halimizdir. Bir toxumda neco ki, qoca
agac gizli ise, usaqliq ve gonclik toxumunda da bir
millet, haetta bir insanliq gizlidir. O halda gérocoeyimiz
is torpaga sopilocek toxumun diizgiin yero sopilmasi
yaxsi yetisdirilmesi ve ¢icok ac¢digdan sonra yaxsi
meyve vermasini gozlomaokdir. Bizler do ¢aligmaliyiq
ki, vetenimize, millotimize, dinimize layigli gencler
yetisdirek. Clinki hor birimizin gelaceayi gonclerimizin
olindedir. Her bir goncimiz milli-menevi ruhda
torbiye almalidir.

Genclerin menavi torbiyesi imummilli liderimizin
daim digqet merkezinde olmusdur. O, gencloari heyat-
da feal movqe tutmaga, vetondas movqeyi niimayis
etdirmeye ¢agirirdi. Ulu 6nder deyirdi: "Hor bir insan
gorak, eyni zamanda vatandas olsun. Dévlating sadiq,
millatina sadiq, anonalorina sadiq, xalqina sadiq
vatandas olsun".

Heyder ©Oliyev goncloerin quivvesine, bilik ve
bacarigina inanir ve onlar1 yiiksek giymetlendirirdi. O,
goriislerinde genc nasli biliklore ezmle yiyslonmeye,
Votonin leyaqetli 6vladlar1 olmaga sesloyirdi: "Bizim
moqsadimiz miisteqil Azerbaycanin gelocoyi tgiin
daha bilikli, zekali gencler hazirlamaqdir... Siz
Azerbaycanin gelocoyini temin eden insanlar ola-
cagsiniz. Azarbaycan golocokde sizin kimi gonclerin,
formalasmis insanlarin ¢iyinlerinde yasayacaqdir”.
Buna gore de bu sayimizi genclorimize hesr etmisik.

Bundan slave bu sayimizda méhtaram Osman Nuri
Topbasin “Ovlad moasuliyyati”, Saimire Haso-
novanin “Miras masalasinda cinsiyyat ayirimi
gadinlara qarsi hagsizliqdirm1”, Eslomnur Mam-
madovanin “Oruc manavi zanginlikdir” ve s. me-
qalelorle, heyat hekayolorini oks etdiren maraqh
yazilarla giiriisiiniize golmisik.

Meonevi feyzinden istifade etdiyimiz Ramazan ayinin
olkemize, milletimize ve biitiin beseriyyete xeyirlor
gotirmesini niyaz edir, qarsidan gelon Ramazan bayra-
miniz miibarak olsun deyirik!
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ZAMANIN AXARINDA
Samiro MAHMUDOVA

GONCLIK VO ZAMAN

Olimizdan su kimi axib

gedon 6mriimiiz arxada
ne¢a-ne¢a silinmeayon pes-
mangiliglarla dolu agir bir
yiikii qoyub gedir. “Hoya-
timiz1 istediyimiz sokilde
yasaya bilerik” diistincesi bu
sohvlari bir az da
¢oxaltmagimiza sebab olur.
Unudurugq ki, onlar bir giin
bizim qarsimiza bizi itttham
edarak, intigam alaraq ¢ixa-
caqlar.

limizden su kimi axib geden
eémrﬁmﬁz arxada nec¢o-nego
silinmoeyon pesmanciliglarla
dolu agir bir yiikii qoyub gedir. “Haya-
timizi istadiyimiz sokildo yasaya bilorik”
dusiincosi bu sehvleri bir az da ¢oxalt-
magimiza sebab olur. Unuduruq ki,
onlar bir giin bizim qargimiza bizi it-
tiham ederaok, intiqam alaraq ¢ixacaqlar.
Osast da odur ki, bu sahvlar bizim hea-
yatimizi dolu-dolu yasadigimiz, hayata
six baglandigimiz, inamimizin yiiksek
oldugu genclik illerinden qalmisdir.
Hagqigeaten da, enerji dolu, hayacan ve
boazen riske gederok nailiyyetlor olde
etdiyimiz do6vr olan gonclik illeri eyni
zamanda tul-i emal (uzun ve xeyirli is)
yoniinden ne qoder olverisli bir za-
mandir. Bu vaxt etdiyimiz ve bize kicik
goriinen emaoller, boelke do, yash cagi-
mizda gordiyiimiiz emellerle ten tu-
tulmayacaq. Kim bilir? Ona gore do,
goncliyini yaxs1 deyerlendiren hem
omriint, hem de gabaqda onu gozle-
yocoak olan axiretini qurtarmis olar.
Burada belo bir sual ortaya ¢ixir: Niye
mohz gonclik illerindeki sehvlerimiz-
den danisiriqg? Meger sadece gonclik
cagindaki sehvlerimiz bizim hayati-
mizin sonraki dovrlerine tesir edir?
Yoxsa bu dovrde islonen xeotalar bize
mosuliyyetler yikloyir?
Insan diinyaya golib 6ziinii derk
edoenden vefatinadek sohvlor isloyir.
Hagqiget burasindadir ki, ne usaqliq, na
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de qocaliq dovriinde islediyimiz
amollor bu dovrdeki qeder xetali
olmur. Usaqliq illerinde geyri-ixtiyari
forqine varmadan etdiyimiz emoller
oamal defterine yazilmaz. Yaslihq ise
artiq islediyimiz sehvleri disiinerak
pesmangiliglarla dolu keg¢on omri
ohate edir. Ustalik artiq olden diis-
mils ve hayatin biitiin teamlarindan
dadmis olan beden cazib goriinen
seylore meyl etmir. Gonclik ¢ag1 ise
bunlardan foerqli olaraq diinyanin naz-
nemotini dadaraq yasadigimiz, eyni
zamanda giiciin-qlivvetin yerinde
oldugu, neco deyeorlor, Forhad kimi
dag1 ¢apan qiivvetde oldugu bir za-
mandir. Bu sebable de hoyata ve diin-
yaya olan sevgimiz ve bu diinyanin
nemotlorindon hezz alma sevgimiz
on st zirvede olur. Diisinmirik ki,
bir giin biz de qocalacaq ve bir za-
manlar geriyo toossiiflo baxdigimiz o
qocalardan olacagiq. Fikirlosmoaden
nafsani meyllorimizlo islodiyimiz ve
bize pesmanciliqdan savayr he¢ ne
qazandirmayan sehvlerimizden otrii
vicdan ozab1 duyacagiq. Demok Kki,
goncliyimizin qiymatini bilmali, onu
mohsuldar, savablarla yiiklonmis bir
halda ke¢irmoayimiz yaxsi olar. Neco
ki, Peygomborimiz (s.o.s.): “Yasl-
higdan énca goncliyin, magsguliyyatdon
onca bos vaxtin, oliimdon qabaq hay-
atin gadrini bilin”,-buyurmusdur.

Bu hadis hayatimiz1 xeyirli, faydal
islor gorerek kegirmoyimizi telgin
edir. Hoyatin bize hazirladig: stirpriz-
lore hazir olmagq tigiin daima elm sa-
hibi olmali, miitalie etmali, hoyat toc-
riibasi olan insanlarin, elm adamlari-
nin qabaqcil fikir ve disiincelorin-
den istifade etmok lazimdir. No qo-
dor elm yolunda olsan, ke¢mislorin
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sohvlerinden oxuyaraq ibret alsan, bir
o goader genc yasda iken mudrik dii-
stincelorin ve heyata real baxiginla
xosboxt geloceyini tomin eden diiz-
giin qorarlar ata bilersen.

Indiki zemanadae gonclerimize bax-
digimiz zaman onlarin real hoyati no
geder yanlis deyerlondirdiyini gorii-
rik. Ancaq bunun sebebi tesssiifler
olsun ki, valideynlordedir. Usaqlarini
elmi biliklere yiyelondirmeden on-
lar1 gozel geyinmaoyeo, ardi-arasi kesil-
mayoan ayloncelare ve 6zlorinin mes-
guliyyelorine siiriikloyirlor. Notice-
do, usaqlarda elme, tohsiloe he¢ bir
hoaves ve istek qalmir. Boyudiiyi za-
man da onun beyninde ancaq mad-
diyyat ve giiniinii hansi eylence va-
sitolori ilo kegirmok qalir. Bu da on-
larin heyatin ac1 ganunlar1 qargisinda
neco haroaket etmasi haqda heg bir te-
sovviriiniin yaranmamasina gatirib
¢ixarir. Hoayati oldugu kimi gebul
eden, zamanini1 deyerlendiren, qiy-
meotini bilenler 6ziine hemise yer
taparaq ad qazanir, hayatin her ciir
agir sinaglarindan miiveffoqiyyetle

GIXI.




HEKAY®

GONCLORO ONOMLI
BIR DORS

adsah avam bir koloyle gomiye

P minmisdi. Kole he¢ deniz gor-
momis, gomini idare etmomis-

di. Aglamaga, higqirmaga basladi. Tir-
tir titroyirdi. Onu sakitlesdirmeye ¢a-
ligdilar, amma heg ciir sakitlogdire bil-
modiler. Padsahin keyfi pozuldu. Her
kes caresiz bir haldayken, yash bir
adam padsahin hiizuruna gelerak: “Ica-
za verin mon onu sakitlasdirim!”,-dedi.
Padsah da: “Boyiik bir yaxsihiq etmis
olarsan!”,- dedi. Yagh adam omr etdi,
koleni denize atdilar. Kole bir nego
dofe suya batdi, ¢ixdi. Sonra sagindan
tutdular, gemiye teref ¢okdilor. Kole
gomiye yaxinlasdiginda iki oliylo go-
minin sitkanina asildi, oradan gemiye

F

qalxdi, bir kiincde sakitco oturmaga
basladi. Yaghh adamin gordiyu is pad-
sah1 heyran qoydu: “Bunun hikmati
nadir?”, - deye sorusdu. Yash adam:
“Kéla avvalca suda batmag gormomisdi.
Gomidoki salamatin qiymoatini bilma-
yirdi. Ela sevinc va saadat da beladir, bir
folakat gormayan kimsa sevincin qiy-
moatini bilmaz”,- deyo cavab verdi.
Gencler ugur qazanmagq, gazanmamag,
yaxsiliq, pislik, sixinti-rahathq, xos-
boxtlik-badbextliyi miitleq dadmaginiz
lizumlu olan heyat cilveleridir, yoxsa
omiir boyu xam qalmaga ve hoyat
gomisindo tir-tir titromeye mehkum
olarsiniz.
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MSdin@ OLIYEVA medine_e@yahoo.com

GONCLIK HOYATI

ayatimizda miieyyen bir za-
H man kec¢dikden sonra 6lim-
le qarsi-qarsiya golirik. Bii-
tiin canlilar genclik ve qocaliq heyatin-
dan sonra diinyadan ayrilir. Bozen
insan qocalmadan da heayatdan koge
bilir. Buna gore de bu diinya hayatin-
dan ne zaman ayrilacagimizi bilme-
diyimiz ti¢tin Allahin ve insanlarin razi
olacag1 davranislar1 ederak xosboxtliyi
olde etmoak mimkiin olacaqdir.

Insan heyatinin en deyerli ¢agi
gonclik heyatidir. Her seyin dadinin
on lozzotli oldugu, her ¢otinliyin 6h-
desinden gole bilmeyin on st soviy-
yode oldugu, heyatin renginin insan
ictin on canli oldugu bir zaman boli-
mudiir gonclik. Genclik heyatin1 go-
zolliklor icinde kegironlor xosboxt,
goncliyini batagliglar icerisinde kegi-
rib goncliyinin qiymetini bilmeyenler
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ise har an sixint1 i¢inde olurlar.

Islam dini genclik dévriiniin gox
gozoal kecirilmoasine 6nem verir. Bu
dovrde insanlarin hayatini sixintiya sa-
lan davranislara qadaga qoymusdur. Bu
dovrde fordlerin vezife ve masuliy-
yotlorini tam menada yerine yetiro
bilmelerini qazandirmaq vezifesi ilk
basda valideynlorin, sonra ise comiy-
yotin lizerine dusir. Genclerimizin
imanli yetisdirilmasi Islamin gelocayi
ticiin de ¢ox mithiimdir. Giinimuziin
gonclori bir iman boslugu icerisinde-
dir. Melum oldugu kimi insan baden
ve ruhdan meydana gelen bir varliqdir.
Viicudumuzun nece ki, heyatini da-
vam etdirmasi ii¢lin yemaye, icmaya
vo istirahete ehtiyaci varsa, insan
ruhunun da menevi qidaya ehtiyaci
vardir. O menavi gida dindir. Iman ve
ibadatle insan ruhu temin edilmezse,




Gonclik meyve vermaye hazirlasan bir agac kimidir. Onlara qayg1
vo sevgi gostarilorse an gozel meyveloari alma imkanimiz var. Bu
sobable do goziimiiziin nuru, ailelerimizin sevinci ve
comiyyetimizin gelaceyi olan genclerimize sahib ¢ixmaliyiq, onlara
deyer vermaliyik, goriis ve fikirlorine sayg1 duymaliyiq, milli ve
monavi deyerlerimizi menimsetmek {i¢iin lazimi tedbirler

gormaliyik.

o zaman bosluq yaranir ve insan o
boslugu forgli seylorle doldurmaga
¢alisir. Dinini taniyan, yaradanini, ki-
tabini ve peygomberini taniyan, iman
vo ibadetle boyiiyen genclor osla
oxlagsiz qruplara diigmezler. Siqaret,
spirtli i¢ki, qumar ve narkotika kimi
zororli verdiglorden uzaq olarlar. Al-
lahin geti bir sokilde qadaga qoydugu
zina, ogurluq, yalan, hiyle, aldatma ve
iftira kimi dinin haram buyurdugu
biitiin pis davranislardan uzaq qagarlar.

Peygombaorimiz (s.e.s.) goncloeri zina-
dan qorumaq tgiin bir hadisinde belo
buyurmusdur:

“Gonclor, sizdan giicii ¢atan evlansin.
Ciinki evlonmak gozii haramdan uzaq-
lasdirir, namusunu, iffotini miihafizo
edir. Evloanmaya giicii ¢catmayan isa oruc
tutsun, ciinki oruc sahvati qirar”. (Bu-
xari, Nikah, 2; Miislim, Nikah, 5; ibn
Maca, Nikah, 1)

Cox toessiiflor olsun ki, bir ¢ox
gonclerimiz oxlagsiz filmler, qozet vo
jurnallar, internet, televizor vasitesiylo
axlaqgi ve menavi deyerleri zodelayici
sokilde yonlendirilmekdadirler. Giin-
demds tez-tez xatirlanan barlar, geco
klublari, ailoden qagan genclorin ma-
coralar;, geyim formalari, oxlagsiz
filmlorin niimayisi gencloerimizin ox-
laqi ve moenovi deyerloerine menfi tesir
gostormoakdadir.

Uca roebbimiz bize 6z elimizle 6zii-

miizi tehlilkeye atmamagimizi tévsiye
etmisdir vo israf etmoyi haram qil-
migdir:

«(Malinizi) Allah yolunda xarclo-
yin. Oz olinizla 6ziiniizii tohliikoye
atmayin, yaxsiliq edin! Allah yaxsiliq
(ehsan) edanlari sevir». (Baqara 195)

Gonclik meyve vermaye hazirlasan
bir agac kimidir. Onlara qayg: ve sevgi
gostorilorse on gozel meyveolori alma
imkanimiz var. Bu sebable do gozi-
miiziin nuru, ailelarimizin sevinci ve
comiyyetimizin geloceyi olan gonc-
lorimize sahib ¢ixmaliyiq, onlara deyer
vermoliyik, goriis ve fikirlorine saygi
duymaliy1q, milli ve menevi deyerlori-
mizi monimsetmoak tg¢iin lazimi ted-
birler gérmaliyik.

Bir 6lkenin gelacayi, on boyiik enerji
qaynagi genclikdir. Ciinki insan he-
yatin1 butiinliikle bu dovrde 6yrendiyi
biliklor vasitesiyle icra edir. Genclik
dovriine lageydlik gosterilmasi ve yax-
s1 deyerlondirilmemasi daha sonraki
dovrlerin de sixintili kegmasine sebab
ola bilir. Gelaceyinin isighh olmasini
istoyonlor genclorini yaxs1 yetisdir-
molidirler. Bunun it¢tin de bize her
sahede niimune olan Peygomberimiz
(s.0.s.)i 6ziimiize 6rnak gostormaliyik,
onun yoluyla getmaliyik.
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GONCLIK

elevizorda, qezetds, jurnalda,

internetds... elo hey goncliklo

bagl yazilar oxuyur, xeberler
seyr edirik. Boes gonclik deyilon bu
mofhum nadir?

Gonclik lugetde tozelik-xezine me-
nasina golir. Gonclik hiss, duygu, dii-
since halidir. Genclik aktiv ve dina-
mik olmaqdir. Tobii ki, bizi rahat bu-
raxmayan media goncliyi “miiqad-
daslogmis” mofhuma ¢cevirdi. Sonra da
dorman ve kosmetika sektoruna tekan
verorak bunun tzerinden pul qazan-
maga basladi. Har kes genc olmag,
gonc gqalmagq tgiin ¢alisir.

Ehtiras Allah teala terefinden insana
verilon bir duygudur, amma bende
neyi ne zaman edeceyini bilmalidir.
Hozrot Peygombor (s.o.s) hadisi-sorif-
lorinde gonclorin halindan xeber verir
ve bize neco bir gonclik yasamagin
lizumunu gosterir:
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HOYATA BAXIS
Meryem DEMIR

— XOZINO

“Gonclorin an xeyirlisi ixtiyarlariniza
banzayandir. Ixtiyarlarimizin an sorlisi
goncloriniza  boanzayandir”. (Feyzul-
Qadir 15: 776)

Olboatte burada “banzemak” do
moagsad qiliq-giyafetde bir-birilerini
toglid etmoak ve ya saglarinin tokil-
mosi, tizlerinin qirismasi deyil. Xeyirli
gonc: nofsine esir olmadan axireti
ligiin ¢alisandir. Ixtiyarlarin en pisi:
goflotde ve hevesde genclere benze-
mok istayon, usaq kimi nefsine tabe
olandir.

Cagimizin xostoliyi bu deyilmi?
Geoncler hoveslerine dalds, yaglilar ise
gonc olmaga calisaraq nofslorinin gir-
dabinda bogulmaqdadir.

Peygomborimiz (s.e.s.) “gonclik”
mothumunun “xazina” menasina gol-
diyini hedisi-serifiylo ne gozel ifade
edir. Gonclik axiret sormayesidir. Te-
bii ki, diizgiin istifade edildikde.

Usaqlar ve goncler bir comiyystin
golocayidir. Hor bir comiyyet 6z golo-
coyini zemanet altina almali, 6z deyer-
lorini yiiksoltmoyo ¢alismalidir. Diin-
yaya meyilli, lageyd bir nesildense zo-
manonin sortlorini de goz 6nitinde
tutaraq genclerin talim-terbiyesine
istigamet veron millotlor daima yik-
solmislor ve diinyada soz sahibi olmus-
lar.

Islam dini eyni zamanda bir terbiye
sistemidir. Bu mévzuda on gozel 6rnok
ve model siibhasiz ki, Peygomborimiz
(s.0.s.) dir. Bir peygomber oldugu qe-
der mitkemmeal bir terbiyegi olan Hz.



Moahommaod (s.a.s.) gonclere ayr1 bir
doyer vermis, onlar1 istedadlarina gore
istiqgametlondirmisdir.

Neco ki, Quranla qgarisa bilocoyinden
ehtiyat ederek hadislerin yazilmasini
hor keso qadagan etdiyi bir dovrde
gonc olan Abdullah b. Amr b. Asa bu
mosolode xilisusi icaze vermisdir. Bu
soxsin on ¢ox hadis bilen sehabslerin
basinda goldiyi bilinir.

Hz. Peygombor osasen vehy katib-
lerini genclor arasindan segmisdir. Is-
lama devet mektublarini da genclere
yazdirmisdir. Bazi gonclori de siiryani
vo ibrani dillerini 6yrenmeye soévq
etmisdir ki, bu dillere o dovrde ehtiyac
vardi. Bir moselede yohudilerle arala-
rinda el¢ilik etmok tigtin Zeyd bin Sabiti
vozifelondirmisdi.

Hz. Peygomber gonclorde zefer timi-
di ve nailiyyet sevinci gordiiyi miid-
dotde onlar1 cesaratle vezife almaga
tosviq etmisdir. Oksoriyyeti yaghlardan
ibaret ordulara gencleri komandan te-
yin etmisdir. Peygomberimizin asiladig
mithiim disturlar sayesinde genclik elo
bir seviyyeye gelmisdir ki, an c¢otin
doyusloerde istirak etmis vo diigmenle
on On sofde ¢arpigmisdir. Bir ¢ox savas-
da Hz. Peygombeor bayragi soxsen gonc-

Hor bir comiyyet 6z golo-
coayini zomanat altina almali,
0z deyerlerini ylikseltmaye
¢aligmalidir. Diinyaya meyilli,

lageyd bir nasildense ze-

manenin gartlorini de goz
oniinde tutaraq gonclerin
tolim-torbiyasine istigamet
veran millatlor daima yiik-
solmislor ve diinyada sz
sahibi olmuslar.

loro vermisgdir. Moasalon; Tebuk sefe-
rinde Boni-Noccar gobilesinin bay-
ragini iyirmi yaslarinda olan Zeyd bin
Sabite vermisdir. Bedir doytisiinde iyir-
mi ve ya iyirmi bir yas1 olan Hz. Slini
bayraqdar teyin etmisdir. Eynile Xey-
berin fothinde do Hz. Oliye en mithiim
vozifeni vermisdir. Hz. Peygomber Qu-
daa gobilesine gondermek ti¢iin hazir-
ladig1 birliyin bayragini Usame bin
Zeydoe vermisdir. Revayote goére o
zaman Usame on sakkiz yaginda idi. Bu
birlikde Hz. ©bu Bokr, Hz. Omer ve
Obu Ubeyde kimi qabaqcil sohabelerin
de yer aldig1 qirx min esger vardi. Bazi
sohabelor bu gencin komandan teyin
edilmasini xos qarsilamadiqda Hz. Pey-
gombor onlara xeberdarliq ederek
Usameni teriflomis vo dastaklomisdir.

Gonclik Allah terefinden insana boxs
edilen ¢ox 6nemli bir nematdir. Bunun
U¢iin Ona suikiir etmoak gorok. Bu ne-
motin nece vo hansi yolda istifade olu-
nacag1 barade her kesin hesaba ¢okile-
coyini Rosulullah (s.e.s.) belo xobor ve-
rir: “Qiyamat giinii dord seydon hesaba
¢okilmadikca qulun ayaqlari (Rabbin
hiizurundan) ayrila bilmaz. 1. Omriinii
harada tiikatdiyindon, 2. Hansi amoali
islodiyindon, 3. Malini haradan qazanib
haraya xarclodiyindon, 4. Viicudunu
harada ¢iiriitdiiyiindon”. (Tirmizi, Qi-
yamat 1)

Bu 6miir bize verilen bir emanatdir.
Elo iso emaneti geri verocoyimiz za-
mana qoder Rebbimiz bizi emanatin
qarsiligini 6deyen, emanstin stiurunda
olan insanlardan eylosin!

Gonclore istigameat vermaok, onlar
daha da ireliye gétirmek, emanat sii-
uru vermak, onlar1 xezine halina getir-
mok bizim vezifemizdir.
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TOLIM-TORBIYO

Viisalo QULIYEVA

OMRUN BAHAR FOSLINI
~ YASAYANLARLA
KONUL DOSTU OLAQ...

anclik dovrii insan heyatinin
Gbahar movsimudiir. Bu iller-
do insan bir ¢ox mithim is-

lorinin ilk addimlarini atir, gelocek he-
yatinin biinévresini qoyur. Bu dovre
gedem qoyanlar usagligdan gelblorin-
do yasatdiglari fantastik alomden ya-
vag-yavag siyrilmaga baslayirlar. On-
larin ibtidai dini tesevviirleri, duygu ve
dusiincelori deyisikliye ugrayir. Bu za-
man onlara neyin 6yradilmesi ve neco
oyradilmesi vacib moselalorden biridir.
Onlar artiq usaq olmadiqlarinin forqin-
dodir. Bu dovrde gencloerin okseriy-
yotinin dini ibadete maraqlar1 artir.
Allah haqqinda duygu ve diisiinceleri
iso qorxu ile imid arasindadir. Onu
bazen qorxudacaq bir varliq, bazen de
sevilon ve roehmeti genis bir varliq
olaraq gebul ederler. Onlar cennat,

cohonnem, giinah, savab anlayiglarini

artiq usaqliq dovrinden forqli olaraq
indi daha stwurlu bir gsokilde derk edir-
lor. Onlarda ibadet ve dua etmo arzular
artir. Belo meaqamda yeniyetmolori
dogru bir istigametde telimlondirmaek
¢ox mithiimdir. Allah ve din mathumu
usaqliqdan baslayaraq lazimi seviyyede
oyradilmelidir. ©ks teqdirde dini
duygular1 yanlis istiqgametde inkisaf
edacokdir. Bozi goncler giicli iradeyo
vo xaraktere sahibdirse, bir qismi zeif
ola biler. Iradesi, inanci giivvetli olanlar
dostlarini dini cehetden dogru isti-
qametlore yonelde bilirler. Her bir
gong, ford dini 6z tglin kederverici,
ancaq ¢otin meqamlarda xatirlanan,
sxolastik methum, ruhu giiclondiren,
comiyyatle biitiinlesdiren methum qe-
bul etmolidir ve bu diisincoye sahib
olmagq ti¢tin terbiyelendirilmalidir.
Peygomberimiz (s.e.s.) vezifesini ifa
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Miollim inandirici dalillarle telabalarine tolim ve
torbiye vermolidir. Davet ve tebligin gozel dyiidle
olmasi, gonclare hirslonmadan, sebirls, gozal
nasihotlarle torbiye vermok, stibhesiz, daha
miiveffaqiyyetli terbiye metodudur.

ederken onu dinleyenleri evvelcoden
yaxs1 taniyaraq dini toblig etmisdir. Bir
din telimgisi do telebelorini kifayet
goder tanimadan dini teblige baslama-
malidir, usaqlar1 ve gencleri yaxs1 ta-
niya bilen bir din pedagoqu onlarin
hoddi bulug dovrlerinde bohran ve
sixintili anlar yasadiglarini bilmali ve
onlara qars1 daha anlayisli olmaga ¢alig-
malidir. Bazi gencloer bohranl ve sixin-
tili anlarinda dinden destek istoyirler.
Onlar din terbiyecisinin tebligindeki
miveffeqiyyeti sayesinde dogru yola
yonale bilerler.

Pedaqogqlar gonclere yaxinlagsmag: ve
onlar1 6zlerine yaxinlagdirmag: bacar-
malidirlar. Miveffegiyyete nail olmaq
istoyon bir pedaqoq genclorin zehin-
lorinde na olursa olsun, onlar1 hear
zaman ve her yerde boyiik bir sebirle
dinlemeye ve anlamaga ¢aligmalidirlar.
Gencler bezi hadiseler qarsisinda 6z-
lorini aciz ve yetorsiz hiss edirlor. Belo
moqamlarda onlarin yaxsi bir rohbere
ehtiyaci var. Onlara giic, qiivvet, me-
novi rahatliq veracok yegane rohber
dindir. Misellim tekce dersde deyil,
dersden kenar zamanlarda da sagirdleri
ile yaxindan maraqlanmaly, onlarin dini
ehtiyaclarinin ve isteklerinin temin
olunmasina komaek etmolidir.

Qurani Kerimde belo buyurulur: “Ey
Mahammad! Rabbinin yoluna hik-
motla, gozal dyidlo ¢agir”’(Quran,
an- Nahl, 16/125). Davat ve toblig hik-

meotle, anlayisla, xogroftarla edilmalidir.
Miellim inandirici dolillerle telebe-
lorine telim ve terbiye vermslidir.
Davat ve tebligin gozel yudle olmasi,
gonclore hirslonmaden, seabirle, gozel
nasihetlorle terbiye vermak, siibhaesiz,
daha miiveffeqiyyetli terbiye meto-
dudur.

Qurani Kerimde Robbimiz, Musa (.-
s.)a Fironla milayim danigmasini tov-
siyo etmis vo: “Ona yumsaq s6z soy-
layin, balka 0yiid olar va ya qorxar’;-
deyo buyurmusdur.(Quran, Taha, 20/-
44)

Hz. Peygombeor (s.o.s.) bir hadisinde
buyurur: “Asanlasdirin, nifrat etdir-
mayin”.(Buxari, Elm, 11) Genclerin
qarsisina qadagalarla, seddlerle ¢ixil-
mamalidir. Heyatda neyin daha xeyirli,
nayin ise pis sonluqlarla naticelondi-
yini en sadse yollarla ve deyimlorlo izah
etmok daha dogru olar. Har bir ¢etin
moaqamda on xeyirlisi budur deyeo
Allaha siginmanin, en goézel zamanlar-
da ise siikiir etmonin her bir insan t¢iin
vacibliyini basa salmaq, heyat yoluna
qadagalarla deyil, qanunlarla ve insan
tciin xeyirli olan islorle davam etdir-
mosine komak etmok lazimdir. Sonda
onu qgeyd edim ki, evde ata-ana, moak-
tobde miuollim dini, exlaqi terbiyeni
gonc nasle, 6vladina her ortamda, 6z
do bu kriteriyalar icinde yasayarakq
tolgin etmali, 6yrotmaelidir.
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Aygiin MOMMODZAD®

«KAS i»
DEMODON

ir arab seirinde deyilir: “Kas manliq hissi yaxamizi buraxmaz.

bir giin gonclik geri goloydi, Sonraki pesmangiligsa fayda vermaz.

gocaligin na etdiyini ona xo- Hozrot Peygombor (s.o.s) bir he-
bar verardim”. Yasadigimiz diinyada, disi-serifinde heg bir kolgenin olma-
xususile de miiasir dovrde bu pes- dig1 dohgatli qiyamet giiniinden
mangiligi ¢cokmoeyon adam demok bohs ederak yalniz yeddi qrup insan-
olar ki, yoxdur. Gencliyi deyerlen- in Allah tealanin ersinin kolgesi
dirmeden qocalan insanlar daima altinda olacagindan xeber verir. Bu
nadamat ve pesmangiliq hissi yasa- yeddi qrupdan birinin qelbi mascid-
yarlar. Gencliyi deyerlondirmek “Gi¢- lore bagl gonclor oldugunu bildirir.

bes giinliik diinyadir, keyfini siir” Hadisi-sorifde kecon mascid sozii
deyoroak bihuds iglorle giin kegirmak eyni zamanda Allaha ibadat edilen,

deyil, ti¢-bes giinlitk diinyada obadi Onun rizasin1 qazandiracaq emellor-
hoyati qazandiracaq emealler isle- in islondiyi bitiin mekanlari, adinin
mokdir. Oks teqdirde gencliyin al- zikir olundugu maclisleri do ohate
den getdiyi qocaliq zamaninda pes- edir. Bu headisde genclik nematinin
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Allah yolunda serf olunmasina dig-
qgot ¢okilerak gonclerin daha aktiv ve
dinamik olmasina tesviq vardir. Go-
roson bugiinkii gonclerimizin nego
faizi bu qrupa daxildir?

Bir Allah dostunun s6zii var. Bu-
yurur ki: “Bir millatin galacayini gor-
moak koramoat deyil, bunun iigiin o
millatin gonclorina baxmaq kifayat-
dir”. Bugiinkii genclerimiz bize hansi
golocayi ved edir, goresen? Vo ya
golocoayimiz olan genclori hansi isti-
gamete yonaldirik? Mence bu sual-
lar tzerinde ciddi-ciddi diisiinmek
lazimdir. Osri-seadet dovriinde cen-
noatle miijdelonmis on sehabaden
biri olan Ziibeyr bin Avvam (r.a) Is-
lam tarixinin en mashur doyis-
lorinden olan Yermukda oglu Abdul-
lah bin Ziibeyrlo birlikde istirak
etmisdi. O zaman Abdullah (r.a)-in
on bes, on alt1 yas1 vardi. Balke do
daha az. Bas goresen bu giin insan-
ligin imumi dismeni seytanla mi-
barize yolunda oglu ile birlikde eyni
sofdo olan neco ata var?

Geonclik her kesin bir defe yasadig:
heyat yolunda keg¢irdiyi fani bir moer-
heladir. Buna gore de bu merhaleni
loyaqotlo, Allahin rizasin1 qazanmagq
yolunda kegirmok lazimdir. Rosulul-
lah (s.a.s)-in bir hadisinde: “Insan-

larin ¢oxunun diizgiin istifada etmo-
diyi iki nemat vardir: saglq va bog
vaxt”, - buyurulur. Burada yene diq-
goti genclerin tizerine ¢okmayin
yeridir. Hozrot Peygomberin istiin-
do durdugu her iki xiisus daha ¢ox
goncliklo baglidir. Belo ki, sagliq
nemoti daha ¢ox insanin genclik
dovri ile baglidir ve teessiif ki, s6-
zinl etdiyimiz nemot on ¢ox bu
yaslarda hoder edilir. Eyni zamanda
bos vaxtin da israf edildiyi dovr mahz
gonclikdir. Ele ise vaxt ke¢moden,
gec olmadan olimizdeki gonclik ne-
meotinin qodrini bilek. Yene Pey-
gombeor (s.o.s)-in bir hadisinde bu-
yurulur: “Yeddi sey golmodon xeyir
islor gérmaya ¢alisin..” Hadisi-sorifin
davaminda insan1 ibadetden, xeyir
amolden uzaqlasdiran yeddi xiisusu
sayan Resulullah bunlardan birinin
“aldon salan qocaliq” oldugunu vur-
gulayir. Demok ki, ne qoder olde im-
kan var, taqot var ebadi hayat1 qazan-
diracaq emaller islomoak tgiin oli-
mizden goleni etmsliyik. Bu giin
milletimizin deyerlerine, vetenina,
boyiiklerine ehtiramla bagl olan bir
gonclik yetisdirmoak ve bu naslin bir
niimayendeasi olmaq her birimizin
borcudur.

Gonclik hor kesin bir defe yasadig1 hoyat yolunda

kecirdiyi fani bir merhaladir. Buna gére de bu merhe

leni loyaqgatle, Allahin rizasin1 gazanmagq yolunda
kecirmok lazimdir. Rasulullah (s.o.s)-in bir hadisinde:
“Insanlarin coxunun diizgiin istifade etmadiyi iki
nemot vardir: sagliq ve bos vaxt’, -buyurulur.
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AILO MOKTOBI

Ceyhuns QASIMOVA

XANIMLARIN
AILODO DIQQOT EDOCOYI
COHOTLOR

or bir qadinin ister sosial
Hheyatda, istorsa do ailada-
xili miinasibetlorde bilmeli
oldugu gaydalar var. Bu qaydalara
omal etmok ailodo rahat, xosboxt bir
ab-hava demokdir. Balke do aile he-
yat1 quran qadinlar geyd edeceyimiz
bu qaydalardan az-¢ox xeberdar-
dirlar. Ancaq xeberdar olmaq basqa,
amal etmok basqadir...

Bu gaydalardan bir negosini sada-
laya bilerik.

1. Mimkin qoder kenar prob-
lemloare hayat yoldasinizi ortaq etmo-
yin. Belo problemlorin 6hdesinden
oziuniz gelmeye caligin. Amma se-
vincli ginlerinizde onu unutmayin.

2. Moslohoat almaq, meslehatlos-
mok aile hoyatinda vacib prinsipdir.
Ailoede biri yaxasini kenara cokib
yiikii o birinin ¢iynine yiklomemali-
dir. Sevincli giinlorde baraber oldugu
kimi kederli anlarda da birlikde ol-
malidir.

3. Xosboxtlik evde he¢ bir prob-
lemlos tizlosmomokde deyil, problem-

o BIZIM AILO - SENTYABR-OKTYABR -2009

lorin 6hdesinden gele bilmoekds, on-
larin ¢oxalmasina imkan vermomaok-
do ve hoyat yoldasinizla miinasibet-
lorinizo menfi tesir gostormesine
zomin yaratmamaqdadir.

4. Miubahise zamani hoyat yoldasi-
nizin gozel xiisusiyyetlerini xatirla-
maga calisin. Boyenmadiyiniz toeref-
lorinin yaxg1 xususiyyetlorine kolge
salmasina imkan vermayin.

5. “Qilinc yarasi sagalar, dil yarasi
sagalmaz”. Ailedaxili mubahiselorde
trok sindiran sozlerden uzaq olun.
Yoxsa, xirda bir sahv ucbatindan onun
size qars1 olan sevgi vo qaygisini itire
bilersiniz.

6. Tokebbirli olmamaga calisin.
“‘Qiirurum”, “moanliyim” kimi sozler
seytanin tolosidir.

7. Valideynlor usaqlarin yaninda
milbahise etmomoli vo ya yiiksok
soslo danigmamalidirlar. Ciinki usaq-
lar ilk noévbede ata-analarindan nii-
munae gotiirir, hor seyi onlar1 teqlid
ederak Oyronirler. Bu ciir problemlor
usagin siuraltina yerlosir vo golo-



cokde 6z menfi tesirini gostorir.

8. Size aid olmayan suallarla heayat
yoldaginizi bezdirmeyin. Size agmaq
istomadiyi sirleri tekidle 6yrenmeye
caligmayin.

9. Evda bir kiince ¢okilib tokbasina
oturmaga adet etmoyin. Miumkiin
geder heyat yoldasinizla maraqlanin.

10. Isloyon gadin ilk vezifesinin evi
oldugunu unutmamalidir. Ev islori ile
is yerindoki islori bir-birine qarigdir-
mayin.

11. Hoyat yoldasinizin qohumlari
qonaq gelonde pis iz gostermayin.
Oksine onlar1 mehribanligla qarsi-
layib yola salin.

12. Qayinananiza bacardiqca hor-
mot edin, onunla xosroftar olun.
Onunla miibahise etmoyin. Boyik-
lorin iztine qayitma ki, sen de boyiik
olacagsan.

13. Evinin sirrini qonsuya ve ya dos-
tuna danigma, sene de ¢atan her sozi
droyine salma! Sen yaxst ol, pisin
cozasini Allah (c.c.) versin.

14. Mitemadi fikir ayriligi zaman
kegdikco kontl ayrihigina da sebeb
olur. Bazen istomeseniz de hayat
yoldasinizin fikirleriyle razilagin.

15. Ogor ailede 6ziine qarst hor-
matsizlik hiss etsan, avval sababi ila
maraqlan, sehvin varsa duzelt. G-
nahin yoxsa da her seyi sakitliklo vo

sobirle yoluna qoy.

16. Hor yiingiil soz-sohbetden qa-
¢ib ata evine getma. Orinle olan her
soz-sohbeti boyiiklerine agmaga te-
losma!

17. Xanim-xatun olun!
kimin yaninda nece horoket etdiyi-
nize fikir verin. Oz sdziiniizii yeridib,
or evinin ailesine qanqaraciliq sal-
mayin, hagsiz terefkeslik etmoyin!
Size dexli olmayan ise garigmayin,
yersiz kiismayin!

18. Badxorclik aile xosboxtliyine
xolal gotiror. Boroketi azaldar. Qe-
naatcil ol ki, yoxsullugla tzlesme-
yosan.

19. Pis verdislerinizle miibarize
aparmaga ve qalib gelmaeye calisin!

Xiilasa; Sevimli xanimlar, bacilar,
analar!...

Orinizla

20. Diinya qeder axireti de unut-
mayin! Cetinliklore hazir olun! Cox
zoif olmaym! Ciinki qadina zeiflikle
birge doziim ve irade de lazimdir.
Dozumli olun!

Maslahat almaq, maslohatlogmak aile hayatinda

vacib prinsipdir. Ailads biri yaxasini kenara ¢oekib

yiikii o birinin ¢iynine yiiklomemalidir. Sevincli

giinlorde barabar oldugu kimi kedorli anlarda da

birlikde olmalidir.
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HOYAT HEKAYOSI

oyat ozlini bize heg vaxt
Hgézel gostormoz. Miitlaq
sikayot etmomiz ti¢iin bir

seylor hazirlar.

Biz 6ztimiiz heyatda gozallik axta-
racagiq.

Bir nofer “Hayat hekayasi” adli
bir kitab yazir. Amma bu kitab di-
gorlorinden ¢ox forqlenir. Yoqin ne
ile forqlondiyi maraqhdir. Bir defe
kitab1 yazan adamin yanina refigesi
golir. Stolun ustiindeki kitab diq-
getini celb edir. Icaze alib kitabi agir.
Hor kitabda oldugu kimi burada da
6n s6z var idi. Oxuyur ve o biri
sohifelorini acir, lakin ag veraqlor-
den basqa heg bir yazi gormiir. Neo-
hayet veraqin sonuna gatir vo son
sozleri oxuyur. Son so6zlerde bunlar
yazilmisdi: “Bali, aziz oxucular, balka

Ramazan bir 9X1aq da bu ag varaqlor sizi bir az heyrat-
moktobidir ki, orada londirdi. Lakin hor kasin bir “Hayat
biz sobri, ehtiyac hekayasi” vardir va istadiyim sadaco
. - . bu varaqlordan har kas 6z hayat he-
icinde olan insanlarin it ,
. Yasini OXUSUN' ....

halini, bir stekan Bali, enisli-yoxuslu yollarda heqi-
suyun qumeth goten de her kesin bir heyat heka-
oldugunu 6yrenirik. yosi var. Vo siibhesiz ki, heyatinda

acili-sirinli ginleri olmusdur. ©sas

Bu Ramazanda ns olan bu heyat hekayosindon ne

qeden etdl}’lmlz gu- qazandiq, onu diistinak.
nahlara pesmanliq Sebirsiz biri olur. Bir miiddet sonra
duyacaq Vo ho qeder onun deyisdiyini ve ¢ox sabirli

oldugunu ferq edirlor. Sorusurlar:
“Neca sabirli oldun?”

Cavabinda: “Bir nafor monim sabir-

etdiyimiz yaxsiliqlara
sevinacayik?
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siz oldugumu goriinca gozal bir maslohat
verdi va haqgiqaton do faydasini gordiim.
Dedi ki, hor giin naya asablosdinsa, yaz va
bir qutuya at, bir ay sonra ag onlari oxu.
Dediyi kimi do etdim va hor a¢ib oxu-
dugumda moni giilmok tuturdu. Yoni,
asablasdiyim hadisalar yersiz idi”.

Ug aylardan Receb ve Saban aylarini
bitirdik ve mibarek Ramazan ayin-
dayiq. Dusiinmaliyik ki, kecon Rama-
zandan bu Ramazana qader hanst men-
fi xtisusiyyotlorimizi tork ede bilmisik,
ke¢on Ramazan ne qazandirdi bize?
Halimizda yaxsiya dogru bir irelileyis
varmi? Ogor varsa demok ki, bu yolda
Robbimize dogru geden pillelorle qalx-
maga vo maesafe qat etmaye baslamisiq.
Hor Ramazanda bir menfi xiisusiy-
yotimizi tork ede bilsek, Rebbimizin
hiizuruna saglam bir ruhla gederik.

Ramazan bir exlaq mektebidir ki,

ARZULAR

Insanin iirayinde,
Qolbin derinliyinda,
Qanad agir arzular.
Goloacok hayatini,
Omriin her bir anini,
Olmamus yasayiriq,
Xoyallara daliriq,

Arzu, istak havasi,
Qalbin, iireyin sesi.

Bu saslo yasar her an,
Arzular zaman-zaman.
Arzulara qovusmagq,
Qovusaraq sad olmag,
Heor sey arzu iginde,
Arzu gelbden kegoando,
Urek de qanadlanur,
Ko6nlimiiz ¢ox sadlanir.
Gosterir goalacayi,
Arzu, hayat istoyi.

GULNAR SOMA

orada biz sebiri, ehtiyac i¢inds olan in-
sanlarin halini, bir stekan suyun qiy-
motli oldugunu 6yrenirik. Bu Rama-
zanda ne goder, etdiyimiz giinahlara
pesmanliq duyacaq ve ne qoder etdi-
yimiz yaxsiliqlara sevinaceyik. Oger bu
hallar olacagsa, demak ki, mémin mii-
solmaniq.

Robbimiz: “Bu ay Manim ayimdir vo
miikafatin1 Man veracom”, - buyurur.
Hogigoeton o miikafati ala bilecoyikmi?

Mobrur hecc termini vardir, yeni
icino he¢ bir giinah qarigmayan, ok-
siksiz olaraq ifa edilon vo Allah Teala
torofinden qebul edilon hacc. Bizlor do
ciimle mémin miiselmanlarimiza oruc-
larimizin mebrur oruc olmasini ve
Rabbimizin miikafatin1 qazanaragq,
Onun rizasi yolunda O6miir siira bil-
mayi dilayirik! Amin!
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Sevinc O9FONDIYEVA

Zeynab Binti Hiizeyma

Zeynab binti Hiizeyma
anamiza “Ummiil -
masakin’, yoni yoxsul ve
mohtaclarin anasi ad:
verilmigdir. Ona “yoxsullarin
anas1” deyilmasinin sebabi
¢ox marhamatli ve xeyirxah
olmasidir.

eynab binti Hiizeymo Peygom-
Zberimiz (s.0.s.)in evlendiyi box-
tiyar qadinlardandir. Biitin mo-
minlerin anasi olma sorafinin sahibidir.
Nocid bolgesinde yasayan ve Orebis-
tanin on giicli qebilelorindon biri olan
Omir bin Sasaa qebilesine mensubdur.
Naosab silsilosi belodir: Zeynab binti Hii-
zeymo bin Abdullah bin Amr bin Ob-
dimonaf bin Hilal bin Amr Sasaa, ol-
Hilalliyadir. Ailesi Nocidden gelib Mak-
kadse yerlogsmis bir ailedir.

Zeynob binti Hiizeymo anamiza “Um-
miil - mesakin”, yoni yoxsul ve mohtac-
larin anasi adi verilmisdir. Ona “yox-
sullarin anas1” deyilmosinin sebabi ¢ox
morhemaotli vo yaxsiliq sever olmasidir.
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Cunki bu miibarek validemiz ister ca-
hiliyye dévriinds, istarse da Islamiyyet
goldikden sonra olsun her zaman eoline
kecgoni yoxsullarla bolismekde meshur
olmusdur. Miibarek anamizin Resulul-
lahin evindeki heyati qisa (iki ve ya i¢
ay) oldugu iciin tarixgilor ondan ¢ox
bohs etmayiblor.

Zeynab binti Hiizeyfo (r.a.) heyat yol-
das1 ile Mehemmad ibn Abdullahin pey-
gombor oldugunu 6yroendikde Resulul-
lahin yanina gelerak kelimeyi-sohadot
gotirdiler. Beloca, onlar Islami ilk qebul
edonlorden oldular. Onlar da diger mi-
solmanlar kimi miugsriklerin isgence-
lorine meruz qaldiglar1 tgiin Yesribo
hicret etdiler.

Hicretin tglnci ilinde Uhud qezve-
sinde hayat yoldasi sehid oldu. Zeynab
binti Hiizeymao (r.a.) eyni ilde Rosulullah
(s.0.s.) ile evlondi. Mominloerin anasi
olmaq sorefini olde edon Zeynab binti
Hiizeyfo (r.anha) onun fgiin ayrilmis
otaga kocdi. Otaglari Hz. Hafsa ana-
mizin otagi ile yanas1 idi. Boyiuk bir
xosboxtlik ve heyeacanla hoyatini davam
etdirirdi. Cox ibadat eder, ¢ox sadaqe ve-
rordi. Bu mesud hoeyat beozi rovayetlere
gore g, boazi rovayotlors gore sokkiz ay
davam etdi. Miladin 626 - c1 ilinde otuz
yasinda iken diinyasini deyisdi ve ebadi
hoyata kogdii.

Zeynab binti Hiizeymeo hz. Xodice ana-
mizdan sonra Resulullah (s.e.s.) hayatda
iken vefat eden ilk xanim idi. Cenazo
namazini Resulullah (s.e.s.) sexsen 6zl
qildird1 ve “Baki” qebiristanliginda defn
edildi. Rebbimiz sofaotlorine nail etsin.
Amin!



Selime ©HMODOVA

ROHMOT YAGISLARI

1z1l zencirloerle zoncirlonmis

nofsiylo bas-baga qalmisd: o.

Monlik baxislariyla baxirdi
her seyoa. O, bu menim olsaydi, elo ol-
masaydi, beloe olmasaydi deyirdi. Ayaq-
larinda quzil zencirler vardi onun. Nofsi
diinyaliq eylence ve maggaloler idi. Al-
dig1 har nefesde sonu gelacek diinya
heyatini diiginmez bir hali vardi onun.
Qafilane bir heyat yasayirdi o ve bir
gun...

O giin 6mriiniin bahar yagislar1 yag-
maga basladi. Hor damlasi $6vq i¢inde,
hoar damlasi zikir halinda, har damlas:
“LO ILAHO ILLOLLAH” séylayirmis
kimi. Dile gelmaoz, sotre tokillmez s6z-
lorden kenarda yagiglar bitiin viicudu-
na axaraq tokilirdi damla-damla.
Amma ayagqlarinda qiz1l zencirler vardi
onun, ayaqlarindan sllerine, sllerin-
don golbine sarmasan-dolagan zencir-
lor.

Damla-damla enon yagislar ¢ozirdii
zoncirleri, halqa-halqa acilib tokilarda
zancirler. Qopurdu cani fani diinyaliq-

lardan, qopurdu cani nafsinin doymaq
bilmeyen arzu, isteklorinden, qopurdu
viicudu menliyinden. Yene do sadd
¢oxdu, hadsizdi. Ciinki hebse mohkum
sinasinde qgolbi Yusif (e.s.) kimi zin-
danlarda mehbusdu. Qaranliq quyu-
larin dibine enen naofsi, Yusif (o.s.) kimi
quyularda qalmisdi.

Haqdan uzaq Mecnun kimi Leyla-
sinin kolgesini izleyirdi. Qarsiligsiz bir
sevginin osrine ¢evrilmisdi. Qafilane
bir heyatin i¢indeydi. Ondan uzaq bir
diinyanin dibindeydi.

Bir giin...

O giin onun qurtulus giint idi. Ci-
londi nurlar, axd1 qudret axislari, yagdi
roehmaet yagislari. Omriiniin merhemat
yagislary, omrinin qurtulus yagislari
yagdi koniil baggasina.

Qarismigdi goz yaslar1 yagislara, yagis
damlalar1 ise goz yaslarina. Qucaq-
lamisdi rehmet ve bereket. Qaynaya-
raq qolbinden axaraq tokilirda goz-
lorinden. Ollerini agaraq deyirdi: “Ey
konliim, ¢ox toassiif ki, qafil qalmisan’.
Bu rohmoetden agiq ollorini isladirds
yagislar. Boxtiyar alin secdeye getdi.
Nomli gozloerinden saccade 6z nasibini
aldi. Saysiz siikiir-senalarla dilinden
tokilirda dualar. Goz yaslarinin dua-
stydi bu:

“Ey can! Canan yoluna sapmak tigiin
bu yagislarla koniil giilsaninda yetisdirdi
asrarangiz giillori, ¢icoklori. Fiirsat verma
iblisin sart riizgarlarina, seytanin qanlar
tokon tikanlarina! Sev va qoru bu dam-
lalarla galon dayari ol¢ciilmaz armagani,
hadiyyani”.
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-cu il. Azerbay-
1 9 9 9cana goldiyim
ilk il. Ik defe

votondoan, anadan, atadan, dostdan
ayrilmanin verdiyi qiisse ile Bakidan
yola disdik. Arxamda sevdiklorimin
hesrati, irelide ise tanis olacagim qar-
daglarimizi gormek heyecaniyla yol
got edirik. Bakidan c¢ixali xeyli vaxt
ke¢misdi ki, yolun kenarindaki 16v-
hade Acidere yazisini oxudum. Gore-
son, bu derenin suyu acidirmi ki, bu
ad1 veriblor dedim. 100-150 metro
gedor-getmoz niye bu adi verdiklori
aydin oldu. O an garsimiza nazli-nazli
dalgalanan iki sanli bayraq ¢ixdi. Biri
Azoarbaycan, digeri Tirkiye olmagqla
iki qardas 6lkenin bayragi. Ve o nazli
bayraqlarin altinda bir gehreman bir
ogul yatmaqda idi. Ele bir igid ki, 70 il
kominizmin ztlmiine torpaq altinda
direnmis. Defelorlo mezarini dagit-
magq istemislor, illor uzunu he¢ kimi
qoebrine buraxmamuslar, ziyaret eden-
lore agir coza vermislor. Artiq o da
- azadliga qovusmus ve azadligin sim-
volu olan iki bayraq altinda rahat yat-
maqdadir, sevdiklerine qovusacagi
axiret yurdunu gozlayir.

Yolun kenarinda toanha bir mazar Voatanden de yenice ayrildigim
U¢lin i¢imi qovuran qisse, sohidi
gordikde bir qeder de artdi. Go-
Ey yol¢u, magini ayle bu yerdo, rosan, onu yola salan ana, ata, yar, 6v-
Bir sorus bu kimdir tenha qobirde...  lad yolunu gézlomemisdilermi? Go-
roson, o sanl ordu vetena geri don-
dilkde usaqlar1 Hz. Hemzenin qizi
kimi atasinin yolunu gozloyerak es-

. _——
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Ustiinde ne adi, ne soyadi var.

08 +  BiZIM AILS - SENTYABR-OKTYABR -2009



gorlorden “hani manim atam”-deyo
sorusmusdumu? Her halda o asgerlor
do Peygomberin sanl esgorlori kimi
demaye coasarot ede bilmeyib, ko-
mandirlerini ol isaresiyle gosterdik-
do, Peygombor exlaqina birinmiis
komandir de bu sozleri séyleyib
tosollimi vermisdi, artiq size ata kimi
mon baxacagam.

Bu gohidimizin adi Minbas1 izzat.
Adi kimi izzetli yasayib, izzetlo can
amansatini toslim etmisdi.1918-ci ilde
Qiz1l ordu ermsonilori do 6z torafine
¢okerak garsisina kim ¢ixsa bigib ke-
¢irdi. Bu ztilmi xeber alan Osmanl
dayana bilormi? Homin an komeye
boyiik bir ordu gonderdi. Osmanli or-
dusunun golisini xeber alan Quzil or-
du Bakiya dogru qagmaga basladi. Os-
manli ordusuna Azerbaycanlh Tirkler
de qosulmusdu. Qizil orduyla Acidere
movqeyinde silahli qarsidurma oldu.
Quzil ordu boyiik itki verib qagmaga
davam etdi. O anda yarali bir ermaeni,
Minbag1 Izzet beyi arxasindan
gilloylo vurdu. Onsuz da diigsmen
insan1 hemise arxadan vurmurmu?
Yarasi derin olan minbagi izzet beyi
Toklo kendinde yasayan Molik
Memmed vefa borcunu 6demak
ticiin alib evine apardi. Minbasi yara-
sinin derin oldugunu basa diser ve:
“Yaram doarin, artiq qurtula bilma-
rom, amma bir vasiyyatim var, moni
yaralandigim yera dofn edin’,- deyer.
Bir ne¢o giin sonra sohid olar ve
voesiyyotine esason indiki yatmaqda
oldugu yers dafn edorlor. Yaralandig:
yer sel yatagidir, avvelco gommak
istomirlor, amma vesiyyotine gore
buraya basdirarlar. Sehabe izinden
gedon bu gozal insanlarin vesiyyeti
do sehabe kimi olur. ©bu Eyyub ol-

Onsari 80 yasinda: “Konstantinopolu (
Istanbulu ) foth edon komandan na
gozal komandan, Onu fath edon asgor
na gozal asgor “deyan Peygomborin
miijdasina ¢atmaq iiciin Istanbula
boyiik bir orduyla galmis sahid olarkan
“moni diismona ¢ata bildiyiniz on
yaxin yera basdirin, mandon sonra go-
lonlar oradan davam etsinlar”,- vosiy-
yotini etmisdi.

Bir il sonra da komunizm rejiminde
artiq bu mezara insanlar géz ucuyla
belo baxa bilmirdiler. Ona yarali olan-
da baxib torpaga veron Malik Mom-
moad yene dayana bilmez, mezar it-
mosin deye basdasi qoyar, amma bu-
nu cani ile 6deyer. 1937-ciilde Sibire
stirgtin edilir, bir daha xeber alinmaz.
[zzot minbasinin ogul-usag: da Tiirki-
yode, vefa niimunesi olan Malik
Moemmeadin o6vladlar1 ise Azerbay-
canda ata hesrati ilo yanib-yaxilirlar.

Adin1 rehmetle andigimiz Azer-
baycanin boytik sairlerinden Bextiyar
Vahabzadenin bu sehid hagqinda be-
lo bir seiri vardir:

Yolun kenarinda tenha bir mezar

Ustiinde ne adi, ne soyadi var.

Ey yolgu, magini ayle bu yerdo,

Bir sorus bu kimdir tenha qobir-
de...

Sehide bir dordlik de menden or-
magan olsun isterem, sizden de bii-
tin gohidlerimize Fatihelor gozle-
yirem:

Acidere axar gedaer,

Urayimi yaxar geder,

Men sohidime baxaram goziiyasl,
O diinyaya giiler gedaor...
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Diinya nemsatlori,

moahabbeatloari, omal vo
xoyallari ile 6nimiize
sorilmis bir imtahan
meydanidir. Mal, milk ve
ovlad kimi bu diinyaya aid
olanlar axiret azuqesi
magqsadi ile bize verilmisdir.
Basqa sozle, diinyanin
imkanlarini axiret seadeti
liglin bir vasite kimi qebul
etmak lazimdir.
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iinya nemotlori, mohobbetlori,
Demel vo xoyallar: ilo onlimiize
sorilmis bir imtahan meydani-
dir. Mal, milk ve 6vlad kimi bu diinyaya
aid olanlar axiret azuqesi megsedi ilo
bize verilmisdir. Basqa sozle, diinyanin
imkanlarini axiret seadati ti¢iin bir vasite
kimi gebul etmok lazimdir. Bu barade
belo buyurulur:

“(Boazi adamlarin foxr etdiyi) mal-dov-
lat, ogul-usaq (ogullar) bu diinyanin
bar-bazayidir. Obadi qalan yaxs: amal-
lor iso Roabbinin yaninda ham savab,
hom da (Allahin marhomeotina) iimid
etibarils daha xeyirlidir!”(Kahf 46)

Mal, milk ve 6vlad Haqq yolunda sorf
edildiyinde bir “zinat” oldugu halda,
heava ve heves ugrunda siiursuzca istifade
edildiyi zaman “fitna” halina galir.

Bir mOminin on yaxin mirascilar: tebii
ki, onun 6z 6vladlaridir. Onlara buraxila-
caq heqiqi miras ise abadiyyet zengin-
liyidir. Moahz bu sebebden de 6vlad-
larimiza fani varliq ve z6évgleri deyil, koh-
nalmayen, solmayan ve bitib-tilkenme-
yon bir seadeti miras qoymaliyiq. O da
Peygomberin (s.0.s.) bize emanat olaraq
buraxdigi Qurani Kerim ve stinnesidir.
Bu miigeddes mirasin 6vladlarimiza cat-
dirilmasinda gosterilecek digqet boyiik
bir sedeqeyi-cariyo olarken, bunun goz-
don qagirilmasi her ana-ata tgtin boyik
bir axiret folaketidir. Bu haqda ayode belo
buyurulur:



“Ey iman edanlar! Oziiniizii ve ahli-
ayaliniz1 elo bir oddan qoruyun ki,
onun yanacag insanlar vo daslar (das-
dan diizelmis biitlor)!..” (Tohrim 6)

Kainatin foxri Peygomber (s.o.s.) de:

“Haminiz cobansiniz va haminiz siirii-
niizdon masuliyyat dasryirsiniz. Kisi aila-
sinin ¢obanidir va siirtisiindon masuldur.
Qadin arinin evinda cobandir va o da sii-
riisiindon moasuldur” (Buxari, Vasa-
ya,9),-buyuraraq ata ve ananin usaq-
larinin terbiyesinde ortaq bir mesuliy-
yot dagidiqlarini bayan edir.

Digor bir hadisi-sorifde belo buyuru-
lur:

“Usaqlariniza hadiyya verin va onlar
yaxst torbiya edin!” (Ibni Macea, ©dab,
3)

Hozrati Peygomber (s.a.s.) bozi he-
dislorde terbiye vezifesini cihad kimi
dinde on fozilatli qoebul edilon bir
amolden bels tstiin tutmugdur. Cihada
getdikleri vaxt onlara qosulmagq isteyen
bir sehabesinin arxada qalan ailesine
vo qoca ata-anasina baxacaq kimse
olmadigini 6yrondiyi zaman:

“Onlarin yanina qayit, ¢iinki cihadin
yaxsist onlarin yanindadir”, - buyuraraq
onu geri qaytarmisdir.

Bir mOminin an yaxin
mirascilari tobii ki, onun 6z
ovladlaridir. Onlara buraxila-
caq haqiqi miras ise
abadiyyet zenginliyidir. Mahz
bu sebebden de Gvlad-
larimiza fani varliq ve
zovqleri deyil, kohnalmeyen,
solmayan ve bitib-tiikenme-
yon bir seadeti miras

qoymaliyig.

Guinlerin birinde Hezreti Peygom-
borin (s.e.s.) yanina gucla, quvvetli,
saglam bir goenc golir. Onun bu hali at-
rafdaki sehabelerin diggetinden ya-
yinmir. Aralarindan bezileri 6zlerini
saxlaya bilmeyib:

-Ey Allahin Resulu, kas ki, bu adam
Allah yolunda cihad eden biri olsaydi! —
deyirlor.

Hozroti Peygombor (s.o.s.) onlara
belo cavab verir:

“Ogoar bu saxs yash ata-anasi iigtin ¢a-
lisarsa, Allah yolundadir, nafsinin iffot vo
izzatini qorumagq iigiin calisarsa, yena
Allah yolundadir, ailasinin ruzisini qa-
zanmaq tigtin ¢alismaga ¢ixmissa, yena
do  Allah  yolundadir. Yox, agor
qiirralonmoak ticiin ¢ixmigsa, taqut (sey-
tan) yolundadir”. (Heysami, VIII, 144;
Oli al-Miittaqi, IV, 12/9252)

Usaqlarin terbiyesine tesviq etmok
ticin Allah Resulunun (s.e.s.) bezi
hadisi-seriflori beladir:

“Bir ata ovladina gozal tarbiyadon
daha fazilatli bir sey hadiyya eda bilmaz”.
(Tirmizi, Birr, 33/1952)

“Diizdiir, iizarindoki asas haqlarindan
biri, ona gozal va ruhaniyyatli bir ad qoy-
mast va gozal tarbiya vermasidir”. (Bey-
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hagqi, Sitabul-iman, VI, 401-402)

Ata-ana 6vladlarina ibadatda, amal-
do, exlagda gozal bir 6rnak olmali ve
kicik yaslarindan baslayaraq terbiye-
lorine diqqet gostermolidirler. Asagi-
daki gisse bu hali ¢ox gozel ifade edir:

Abdullah ibn Abbas (r.a.) hale usaq
iken 6ntinde geco namazi qilan Hez-
roti Peygombeori (s.0.s.) gordiyu vaxt
dorhal onu teqlid etmoayo baslamigdi.
Ozii bu gozel xatireni bels naql edir:

“Allah Rosulunun (s.a.s.) xanimlarin-
dan olan xalam Meymunanin evinda
qalmisdim. O geca Peygombarimiz (s.o.-
s.) do oradaydi. Allah Rasulu (s.a.s.) yat-
st namazini qilirdi. Sonra evina qayitdi
va yena dord riikat qildi. Bir miiddoat
yatdigdan sonra qalxdi va mani gostara-
rok: “Balaca yatib?” -dedi. Mon do
(qalxdim, namaz qilmagq iigiin) solunda
dayandim. Hozrati Peygombar (s.a.s.)
moani sag torofino ¢okdi. Bes riikat
namaz qildi. Sonra iki riikat do qilds...”
(Buxari, Elm, 41)

Buna olave olaraq Ibni Abbas (r.a.)
usaq vyaslarinda iken Resulullahla
(s.0.s.) birlikde cenaze ve bayram
namazlarina qosulmus, onun ibadet
hoyocanindan feyz almisdi. (Buxari,
Canaiz, 60; ideyn, 16)

o BIZIM AILO - SENTYABR-OKTYABR -2009

Bozi vaxtlarda Hezreti Peygomber
(s.0.s.) usaqglarla birlikde yemak yemis,
onlar1 seyr etmis, agil ve ruh diinya-
larin1 herekete kecirorek canli bir
sokilde sohvlerini bele diizeltmisdi.
Bununla slaqedar 6z miisahidesini
Omer ibn Obi Selema (r.a.) belo naql
edir:

“Mon Rosulullahin (s.a.s.) talim va
torbiyasi altinda yetison bir usaq idim.
Yemoak yeyarkon alim qabin bir torafina
dayirdi. Giinlorin birinda Allah Rosulu
mona:

-Ovladim! Basmoala ¢ok, sag alinlo va
oniindan ye! — buyurdu.

Artiq ondan sonra hamisa elo etdim”.
(Buxari, Otima, 2; Miislim,Osriba, 108)

Basqa bir ravayatdo Hozrati Peygom-
bar (s.a.s.): “Siifraya yaxinlas, ovladim!.”
— buyuraraq yumsaq ve sevgi dolu bir
tislubla bu usaga yemok adeb-erkanini
gostormisdi. (Ibni Hacar, ol-Isaba, 11,
519)

Bir sozle, ovladlarinin terbiysli ve
qisursuz olmasini isteyen ata-analar
ilk avval 6zloari qiisursuz olmaga calis-
malidirlar. Belo ki, Hozroati Peygomber
(s.0.s.) bu barade buyurmusdur:

“Siz namohrom qadinlara qars: iffotli
olun ki, sizin qadinlariniz da siza qarst

Bir sozle, ovladlarinin
torbiysli ve qiisursuz
olmasini istayon ata-
analar ilk avval 6zlori
qlisursuz olmaga calis-
malidirlar.




iffatli olsunlar. Atalariniza yaxsilhq edin
ki, usaglariniz da siza yaxsilhq etsinlar.
Bir nofor iizr istomak iigiin qardasinin
yamna galarsa, istar haql, istor hagsiz
olsa bela onu qabul etsin. Oks tagdirda
connatda Kovsor hovuzunun basinda
yanima golo bilmaz”. (Hakim, IV, 170-
/7528)

Digoer terofden, ovladlarimiza daim
gozel xitab etmsli vo onlara qozeble
qargis etmokdon de ¢okinmaliyik. Bu
barade ibrotamiz bir misal vardir:

“Bir mafor Abdullah ibn Miibarak
hazratlorinin yanina galarak ona usagi-
min iisyankarhigindan sikayat edirdi.
Abdullah ibn Miibarak ona:

-Usagina qargis etdinmi? —deya sorus-
dugu zaman o saxs:

-Bali, - cavabini verdi. Bundan sonra
Abdullah ibn Miibarak:

-Usagin tisyankar olmasinin sababkar:
sonsan! - dedi’.

Digor ohomiyyetli meseale ondan
ibarotdir ki, ata-analar he¢ bir vaxt
ovladlarin1 aldatmamali, onlar1 daim
duristlitye verdis etdirmalidirlor. Ab-
dullah ibn Omr (r.a.) belo rovayet edir:

“Giinlarin birinda anam moni ¢agirar-
aq:

-Gol, sana bir sey veracayom!” - dedi.

Ovladlarimizin
torbiyesi ticlin konkret
amollerden bagqa
daim onlara dua
etmoliyik. Clinki bu iki
halin bir yerde olmasi
zoruridir.

Allah Resulu da bizds idi. O, anamdan:

-Ona na vermayi fikirlasirson? — deya
sorusduqda, anam:

-Ona bir xurma vermoak istayirom, -
cavabini verdi. Bundan sonra Allah
Rosulu (s.a.s.):

-Bil ki, agar ona bir sey vermasaydin,
sona bir yalan giinahi yazilacaqdi, -
buyurdu”. (9bu Davud, Odab, 80;
Ohmad, 111, 447)

Hozroti Peygomber (s.o.s.) diger bir
hadisi-serifde de bele buyurmusdur:

“Yaxsiliq etmosi tigiin usaqlariniza
yardim edin. Istayan kimsa usagindan
sisyan duygusunu sila bilor”. (Heysami,
VIII, 146)

Ovladlarimizin terbiyesi ti¢iin konk-
ret omollorden basqa daim onlara dua
etmoliyik. Ciinki bu iki halin bir yerde
olmasi zoruridir. Ibn Abbas (r.a.) belo
naql edir:

“Rosulullah  (s.a.s.) moni bagrina
basaraq: “Allahim, bu usaga hikmati
oyrat!” deya dua edordi”. (Buxari, Os-
habun-Nabi, 24)

Rosulullah (s.e.s.) etdiyi mehz bu
duanin beroketi ilo Ibn Abbas (r.a.)
“Ummaoatimin alimi” ve “Tarciima-

nul-Quran:Quranin manalarini agiq-
layan miifassir” adina sahib olmusdur.
Ovladlarimizin terbiyesi ile elagedar

BiZIM AIL® - SENTYABR-OKTYABR -2009 o



islam boyiiklerinin bu tovsiyyeleri de
ibrotle oxunacaq giymet ve gozellik-
dadir:

Obu Zekeriyye ol-ensari belo naql
edir:

“Odab olmadan elm odunsuz atas,
elmsiz adab do badansiz ruh kimidir”.

Heozroti Olinin (r.a.) ogluna etmis
oldugu bu vesiyystleri eyni zamanda
bizim ti¢lin de boyiik bir ibrotdir:

“Ey ogul! Har seydon avval Allahdan
haqq ilo qorx! Biitiin amrlorini yerina
yetir! Onun zikri ilo qolbini ehya et!
Allahin ipindon (Qurandan) bark-bark
yapis! Bgor bu mohkam qulpdan tutar-
sansa, Robbinla aranizdak: bagdan
daha qiivvatli hansi bag ola bilar?

Ciddi olaraq oliimii diisiin va 6liimii
xatirlamagla qolbini dirilt. Hor seyin
yox olacagini bil va qalbina yoxlugda ne-
ca qorar veracayini talgin et!

Bu tovsiyalorimi yaxsi dinlo va anla!
Bil ki, canlinin oliimiinii alinda tutan
Allah-taala hayatini da alinda tutmus-
dur. Varliglara can verib yasadan nati-
cada onlar1 oldiirandir. Zanginlori yox-
sul, yoxsullari da zongin edon Odur. Hor
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ciir balani va xastaliyi veran, hor balaya
da dova va sofa tapan Odur. Diinya
dasiyla, torpagiyla, rongiyla, sokliyla,
agaclariyla, meyvaloriylo Onundur va
onlar Onun istayi, arzusu istigamatinda
harakat edirlor. Axirat do hesabiyla,
cozastyla, connatiyla, cohannamiylo va
bizim bilmadiyimiz daha bir ¢ox
hallariyla Onundur.

Elmda na qador yiiksalirsan yiiksal,
yena do bilmadiyin ¢ox sey olacaqdir.
Ciinki tofokkiir sahasinin xaricinda vo
gozla gortinmayan ¢ox sayda hagiqgatlor
var. ©gar bunlardan biri ilo masgul
olarsansa va Allah bazi hikmoat sirlari
sona dyradarsa elo bilma ki, son onu 6z
qiidratinlo qazanmisan! Oksina, bunun
iigiin Uca Rabbina sigin! [badatin Onun
iigtin olsun, mohabbatin Ona olsun,
qorxun da sadaca Ondan olsun!

Xiilasa, diinyanin xeyri az, 6mrii qisa,
oziinii giiloriiz gostarmasi yalan, iiz
cevirmasi facia, lozzat va viisali kegici,
nemat va ehsani fani, giinah va zarori iso
qalicidir... Bu pis xislatdon sanin qalbina
yol tapmasin! Miittaqi ol ki, pahrizkar-
lardan olasan. Yoni, diinya nematlarini

Xiilase, diinyanin xeyri
az, omru qisa, 0zinu
giiloriiz gostermesi
yalan, iz cevirmasi
facia, lozzot vo viisali
kecici, nemat vo ehsani
fani, glinah ve zerori
iso qalicidir...




on az sakilda istifadoa et, onlara aludo
olma va Allah yolunda infaq et!”

Notico etibari ile ata-analarin usaq
torbiyesinde edacoayi osaslar
bunlardir:

Usagqlar arasinda adalste riayet edib
bir-birlerine hesed aparmalarina im-
kan vermemaok lazimdir. Vaxti ¢atan-
da imkan daxilinde onlar1 evlen-
dirmak, kiireken ve gelin secorken
dinyevi deyerlorden ¢ox, iman ve
gozol oxlaq olgiilerine digget etmok
lazimdir. Ciinki dini ve diinyevi duy-
gularla olmayan evliliklor ya naticode
ayriligla neticeloner, ya da mezara
goder davam eden iztirablara sebab
olar. Usaglarimizi menasiz islerden,
evo gec golmoakden ve pis dostlardan
qgorumaliyiq. Onlar1 miisllimlere,
yaslilara, qonsulara, zeiflere, kimse-
sizlore vo ehtiyaci olanlara qars1 ve-
zifelorinin stiurunda yetisdirmoek ve
onlar tg¢in coxlu-coxlu nesihetler
etmoliyik. Ovladlarimizi xeste ziya-
rotlorine, infaga yonlendirmeli ve
tortomiz ruhlarina sedeqe vermayin
moenavi zovqini dadizdirmaliyiq.

O saleh qadinlar
xosboxtdir ki, connat
onlarin ayaqlari
altindadir! O saileh ata
xosboxtdir ki, onun
duast peygombaorlorin
timmaotina etdiyi dua
kimidir! O ata-analar
xosbaxtdir ki, 6vladlarini
ozlori ticlin tiilkenmaz
bir acr, yoni sadaqeyi-
cariyo olaraq yetis-
dirmisler!..

Maoenavi hayeacanlarini artirmaqla bir-
likde, Hozrati Peygomberin (s.a.s.) ve
atalarimizin tarixin quzil sehifelorine
yazdig1 merhemet, siicasat, fodakarliq,
haqq ve hiiququ tetbiq etmoak hossas-
ligin1 onlarin kontil diinyalarina hekk
etmaliyik.

Bu cohetlore diqqet eden ata-
analarin 6vladlar1 dinin, vetenin ve
millatin goz bebekleri olacaqlar. Tarix
boyunca yasayan o6vliyalar, conga-
vorlor ve fatehlor onlarin meyvesidir.

O saleh qadinlar xosbextdir ki,
connat onlarin ayaqlari altindadir! O
saleh ata xosbextdir ki, onun duasi
peygomberlorin immetine etdiyi dua
kimidir! O ata-analar xosbextdir ki,
ovladlarini 6zleri t¢tin titkenmez bir
acr, yoni sadeqeyi-cariye olaraq yetis-
dirmiglor!..

Allah-taala ovladlarimizi1 dini-

miza, vatanimizoe voe millatimiza
xeyirli etsin! Onlar1 zomanamizin
fitno va fasadlarindan qoruyub bi-
zim ii¢iin sadaqeyi-cariya halina
golmolarini ehsan etsin!

Amin!
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Dr. Samiro HOSONOVA

Miras boliimiinda cinsiyyat
ayirimi qadinlara qarsi
hagsizligdirmi

slam miras hiiququnda Nisa
Isuresinin 12-ci ayesino gore

kisiye qadinin 2 qati miras teyin
edilmisdir. Amma bu hokm her
zaman mibahiselere sebab olmus ve
Islamda qadinla kisi arasinda ferq
qoyuldugu, kisinin qadindan dstiin
tutuldugu, qadin haqglarinin qorun-
madig iddia edilmisdir. Bu bolgiintin
adaleatli olub olmadigi haqqindak:
hékmii vermaden avvel Islamin bir
bitiin oldugu, bir nizama tabe oldu-
gunu unutmamaq lazimdir. Islamdaki
hokmleri bu faktorlar1 digqete alma-
dan digtinerek fikir bildirmek he-
qiqetden uzaq naticelore sebab olar.

k)
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Islamda qadinin ailenin dolana-
cagini tomin etmok kimi mesuliyyot-
lori yoxdur. Bu mesuliyyet tamamen
evin bas¢isi olan kisinin boynuna
dusiir. Qadinin 6ziine aid olan malini
he¢ kimoe xorclomok macburiyyeti
yoxdur. Qadin ister subay olsun, ister
dul olsun, istarse de kiminsa arvadi,
anasi ve ya bacisi olsun, onun dola-
nacaginl temin etmok yaxini olan
kisinin borcudur. Ata, gardas, ar olan
kisinin boynunda malin: ailesine ve
gohumlarina xerclomek maesuliyyeti
var. Mirasin bu sokilde bolinme-
sinda, yoni qadina kisinin aldig1 payin
yarist qoder pay almasinda bir taraz-




Islamin bir biitiin oldugu, bir nizama tabe oldugunu
unutmamagq lazimdir. Islamdaki hékmleri bu faktor-
lar1 diggete almadan diistinersk fikir bildirmek he-

qigatden uzaq naticelars sabab olar.

Islamda gqadinin ailenin dolanacagini temin etmok

kimi mesuliyyeti yoxdur. Bu mesuliyyst tamamaen

evin bascisi olan kiginin boynuna diisiir.

liq ve odalate riayet edilmis ve golir
ve xarclome arasindaki adalstli taraz-
liq yaradilmigdir. Maselen, atasi 6l-
mis biri qiz, digeri oglan olan iki
ovlad1 gotirek. Atalari onlara 150
manat miras qoyubsa, dinimize gore
bu pulun 100 manati oglana, 50
manati ise qiza verilocokdir. Qizin
aldig1 pul yalniz 6ziine aiddir ve yal-
niz 6ziine xorcloyor. Evlonande orin-
den 50 manat mehr alsa onun da pulu
100 manat olacaq, 100 manat alsa qar-
dasindan ¢ox pulu olacaq. Isini giicii-
nit buraxib esgoerliye getmoyocok,
dolanacagi erinin boynuna oldugu
liclin mirasini xerclomoayoacak, hotta
istoso ticarotlo mosgul olub malini
coxalda da biler. Qardas: ise, evlon-
diyi zaman mesrof edocok, arvadina
mehr veracak, evlendikden sonra
evin xarcleri onun boynuna olacaq,
asgorliyini ¢ekecok vo o miiddetde
qazanci olmayacaq, qohum-eaqraba-
sinda ehtiyac1 olanlara yardim ede-
cokdir. Bu tesvire baxdigimiz zaman
qiz 6vladin oglan 6vladdan qazanch
oldugunu gormemaek miimkiin deyil.
Kisinin ailesine baxmasi, pul qazan-
masi ve bu sebabden clirbaciir ¢atin-
liklorden ke¢moli oldugunu gordiik-
de onun qiz 6vladin mirasinin iki qa-

tin1 almasi1 magsade uygun ve adalet-
lidir.

Bu teqdirde qadinin mirasinin kisi-
yo nisbatde az olmasi, qadinin insan
kimi yasamaq haqqunin kisiye gore
mohdud oldugunu deyil, eksine onun
hor zaman alan teraf olub, borclu
goymama yolu ile gadinin zemanat
altina alindigini gosterir. Bu ise, be-
zon iddia edildiyi kimi Islamin qadini
insan haglar1 baximindan hagsizliga
moruz qoydugunun deyil, xtisusi bir
sokilde qorudugunun delilidir.

Bundan slave geyd etmok lazimdir
ki, mirasda her zaman gadinlarin payi
kisilorin payinin yarist qoder deyil.
Usaqlar1 ve ata-anasi olan biri vefat
etdikde mirasin altida birini baraber
sokilde anasi ilo atasi alir. Baba ve
nena de varis olduglarinda eyni alir-
lar. Ana bir qardaslar birden ¢oxdur-
sa, mirasin t¢de birini qadinli-kisili
boraber bolistirler. S6ziin qisast her
zaman Kisi gadinin mirasinin iki qati
pay almur.

Mirasla bagl ayelerde teqdir edilen
haqglar Allah Teala terafinden teqdir
edilmisdir. Miras haqglarin1 Allah
Toala on faydali vo odalstli sokilde
bolmiisdir.
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TARIXIMIZ
Qotiba VAQIFQIZI

Tohsilimizin bas taci
“Baki Dovlat Universiteti

bir tarix yazilan, her auditoriyasinda
bir hadisa canlanan, har toadris ilinde
foaliyyotde oldugu tarix ne¢o-ne¢o taninmig moazunlar, goloce-
boyunca her zaman Azor- yin elm adamlarini yetisdiron qoca-
man bilik mebadim. Miisteqil dovleti-
min ilk ve en qocaman tohsil merkezi.
rinin, hom milli-ideoloji Yarandig1 giinden Azerbaycanin ve o

diisiincelorimizin, hem de ciimleden regionun elm ve tohsil sfe-
rasina kokli tesirler edon, bolgenin en

Baki Dovlat Universiteti

baycanin miiteraqqi elmi fik-

meneVI-eXIaql deyerlerlmlzm nifuzlu elm ocagr olan Baki Déovlet

an mitkemmal tabligatcisi ve Universitetinin tarixi do ¢ox serafli bir
kesikgisi olmusdur. zamana baglanib.

1918-ci ilde yaranan, bitiin soerqde
vo turk diinyasinda ilk demokratik
respublika olan Azerbaycan Demokra-
tik Ciimhuriyyetinin Parlamentinin 1
sentyabr 1919-cu il tarixli iclasinda
Bakida Universitetin tosis edilmesi
haqqinda qoerar qebul edildi. Ele he-
min vaxt Universitetin nizamnamasi
tosdiq olundu. Belsliklo, Avropa ve
Asiyanin qovsaginda yerloson, made-
niyyetlerin kesisdiyi qodim bir seher-

do-Cumbhuriyyetin baskendinde ali
tohsil ocaginin asas1 qoyuldu.
Universitetde ilk tedris ili iki fakilte
ile — tarix-filologiya, tibb fakiilteleri ve
1094 tolobe ile bagladi. Universitetin
ilk rektoru Kazan Universitetinin pro-
fessoru, mashur corrah V..Razumovs-

ki olmugdur.

cili-sirinli telebolik illori- Universitetin = 1920-1930-cu illorde
Amizin, cilgin gonclik dovrii- aparict miollimleri dahi Azerbaycan
miiziin sakit, temkinli sahidi yazigis1 Obdiirrehim bey Haqverdiyev,

moenim Universitetim. Hor pillesinde gorkemli serqsiinas, Azerbaycanda
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godim tiirk abidslerinin ilk tedqiqat-
¢ilarindan olan professor PK. Jiize,
sorqsiinas A.O.Misel ve diger tanin-
mis alimler olmusdur. Homin dovr-
lorde universitet rohberliyinin deveti
ilo N.Y.Marr, VV. Bartold, Serq Elm-
lor Akademiyasinin akademiki Fuad
bey Kopriiliizade Bakiya 6z ixtisasi
tizro mihazireler oxumaq ti¢lin uni-
versiteto golmislor. Mashur hemyerli-
miz, nobel miitkafat: laureat:1 Lev Lan-
dau 1922-24cii illorde bu universitet-
do tohsil almigdir.

Amma sovet rejimi 6z mokrli siya-
sotini bu defe do universitetdo da-
vam etdirmisdir. 1930-cu ilde Xalq
Komissarlar1 Sovetinin qorar1 ile
yenidenqurma adi altinda (reorqani-
zasiya) universitet logv olundu, onun
bazasinda Ali Pedaqoji Institut yara-
dildi. 1934-ci ilde ise Dovlet Uni-
versiteti yeniden berpa olundu, o
ginden etibaren dovletimizin ve
millotimizin milli elm ocag kimi
elmi-pedaqoji fikrin inkisafina en
boyiik téhvelerini vermeayo davam
etdi, dovletimizin universal vo yiiksok
soviyyeli bilik, tehsil merkezine ¢ev-
rildi.

1945-ci ilde Azerbaycan Milli elm-
lor Akademiyasinin tegkil olunmasin-
da universitetin miisllim-professor
heyotinin boyik emeyi olmusdur.
Respublikada yaranan bir ¢ox elm-
tohsil ocaglarinin tegkilinde univer-
sitet alimlarinin, burani bitiren
diinyasohratli
xidmetlori vardir.

Azerbaycanda todris miiessiselori-
nin, tohsil sisteminin bas mebadi,
flagman1 olan, zengin tarixi ke¢miso,
boyiik tedris enensesine sahib olan

alimlorin  xtisusi

Baki Dovlet Universiteti hazirda diin-
yanin niifuzlu elm ve tohsil morkoz-
lorinden biridir.

Baki Dovlet Universiteti foaliyyot-
de oldugu tarix boyunca her zaman
Azerbaycanin hem miitereqqi elmi
tikrin, hem milli-ideoloji distince-
lorimizin, hem de menavi-exlaqi de-
yorlorimizin en mitkemmal tebligat-
¢is1 vo kesikgisi olmusdur.

Bu qocaman universitetde bu giin
Azerbaycani diinyaya tanidan diinya-
sohratli alimler, ziyalilar, elm vo dov-
lot xadimlori tehsil almislar, ilk elmi
tocriibelerine universitetin divarlar
arasinda yiyelonmislor.

Ulu 6nder Heydor Sliyevin 2000-ci
il 13 iyun tarixli qerarina osasen
universitet muxtariyyet - 6ziintiidare
statusu almigdur. Ik acilanda iki fakiil-
to vo 1094 tolebe ilo todrise baslayan
universitetde bu giin 16 fakiiltesinde
bakalavr pillesinde 55 ixtisas, magistr
pillesinde 153 ixtisaslasma tizre 180-
00-o yaxin tolobe tohsil alir.

Milli tehsilimizin qarant: olan Baki
Dovleat universiteti ulu 6nder Heydor
Oliyevin dediyi kimi her birimizin
milli servetimizdir. Melum maesaele-
dir, bu vetenin her bir dasi-qayasi,
hor giili-¢i¢oyi, hor bucagi bizim
tigiin bir mirasdir, bir emanetdir, o
cimleden, elmimizin ve biliyimizin
kesiyinde duran Baki Dovlat Univer-
siteti do. Bu mebadi qoruyaq, bu
mebadin serofli adini hemise uca tu-
taq, burda tohsil alib-almamagimiz-
dan asili olmayarag, ax1 o bizim ulu
vetenimizin ulu elm ocagidir.
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Eslomnur MOMMODOVA

ORUC - MONOVI
ZONGINLIKDIR

slam dininin miigeddes hokm-
Ilerine riayot etmoklo diinyevi
hoves ve maddi ehtiyaclar

bagliligindan azad olan insan me-
naviyyatin on uca meqamlarina ¢at-
maga miveffeq olur. Bu meqama
yetismok tg¢iin osas vasitolorden
biri de oruc tutmaqdir. Mahz siibh
azanindan axsam ozanina kimi oruc
tutmagqla insan yalniz s6zde deyil,
hem de emolde Islam ideologiyasi-
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na, onun torbiye sistemine osasla-
naraq 6z nefsinin hakimine ¢evrilir.
Bu ise imumilikde cemiyysetin in-
tizamli olmasina sebob olur.

Qurani-Kerimdae belo buyrulmus-
dur: “Ey iman gatiranlar! Oruc
tutmagq siza va sizdan avvalki iim-
matlara vacib buyuruldugu kimi,
sizo da vacib buyuruldu ki, (bu-
nun vasitasilo pis amallardan)
¢okinasiniz”. (Baqara, 183).

Daha ¢ox menevi baximdan ahe-
miyyotli hesab olunan miibarek Ra-
mazan ay1 ibadet, dua, tovbe ve in-
sanin 6ziinii islah etme ayidir. “Be-
rabarlik ayinda” oruc tutmaqla im-
kansizlarla hemderdlik duygusunu
boliisen hor bir miiselman ehsan vo
infaq hisslerine yiyelonmokle diis-
mongilikden azad olur, kamil sox-
siyyet olaraq formalasur.

Bu ayin diger aylardan on osas
dstiinliyi Peygombere (s.a.s.)
mohz bu ayda ilk miiqoddes ayelor-
in nazil olmasindadir. “Haqiqatan,
Biz onu (Qurani) Qadr gecasi,
nazil etdik”. (Qadr, 1), “Ramazan
ay1 insanlara dogru yol gostaran,
dogru yol vo haqqi batilden ayir-
mag1 aciq-asakar dslillorle bayan
edan Quranin nazil oldugu aydir.
Sizdan har kim o aya yetigsa (ra-
mazan hilalin1 gérsa) onu oruc




Daha ¢ox meneavi baximdan shemiyyaetli hesab olu-

nan miibarek Ramazan ay1 ibadat, dua, tévbe ve in-

sanin 6zlini islah etmeo ayidir. “Baraberlik ayinda®

oruc tutmaqla imkansizlarla homdardlik duygusunu

boliisen hor bir miiselman ehsan ve infaq hisslerine

yiyelonmokle diismengilikden azad olur, kamil sox-

siyyot olaraq formalagir.

tutsun. Xoastalonanlor, yaxud
sofarda olanlar isa (tutmadiglar:
giinlarin say1 qadar) bagqa giin-
lorda tutsunlar. Orucluq ay1 bir
aydir ki, Quran bu ayda nazil
oldu” (Baqers, 185) ve “(Hagq-
qudan ayiran) agiq-aydin Kitaba
and olsun ki, biz onu miibarak
gecada (qadr gecasinda) nazil
etdik. Biz (o Kitab vasitasilo
kafirlari Oz azabimizla) qorxudu-
ruq! Hoar bir hikmati (dayisilmasi
miimkiin Olmayan) is o geco
h6km (ayird) olunur. (Duxan, 2-3-
4) ayelori de bunu siibut etmaok-
dadir. Bozi fikirlere asasen, “Olaq”
surasinin ilk 5 ayesinin “Qadr
gecalari” adlandirilan Ramazan
aymin 19, 21, 23-cii gecsalorindo,
bozilorine gore ise bu gecelorin
birinde vehy olundugu qeyd edilir.

Qodr gecosini min aydan daha
xeyirli hesab eden Peygomberimiz
bu geconin Ramazan ayinin son on
gininde axtarmagi ve onun fozi-
lotinden daha ¢ox faydalanaraq iba-
dete daha ¢ox yer ayirmag: buyur-
musdur. Cennat ve rehmeat qapi-
larinin a¢ildigy, seytanlarin ise zon-
cirlondiyi belo gecode har bir xe-
yirli duanin gqebul olunacagini ne-

zoro alaraq geconi siitbhadak oyaq
qalaraq namaz qilmaq, 6z fitratini
Allaha baglayaraq ondan istek ve
ehtiyaclarini dilomoek 6nemlidir.

Ramazan ayinin forqli cohetlerin-
den biri de diger aylara nisbeten bu
ayda daha c¢ox Qurani-Kerimin
xotm edilmesidir.

Saglam olmagq ti¢lin oruc tutmag:
buyuran Peygomberimizin sozleri
bir ¢ox tibbi aragdirmalarla da tes-
diq edilmokdoadir. Xestoaliklorin
soboblerilo miibarize aparmaga ve
viicuda sefa vermoyo qadir oruc,
saglam cisme ve ruha sahib olmaga
da komek edir.

Miisalmanlar1 Ramazan ayr mii-
nasibatila tabrik edir, oruc va dua-
larinin qabul edilmasini Allahdan

dilayirik.

Amin!
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Haci NUSABO

KARVAN
YOLA DUSUR

zun yol, bir-birini tanima-
l |yan insanlar, qarsida ise
boyiik bir imtahan. Seferi-

miz Kebeyoa-Allahin evine idi. Su-
kiirler olsun Allaha ki, men de bu il o
milqgoddes mokana devet olunan zov-
varlar arasindayam. Avtobusda arxa-
dan 3-4-cii yerde oturmusdum. Bir
daha dork etdim ki, Allahin izni
olmadan na bir addim irali, ns de geri
getmoak olar. Insan ¢ox vaxt sebirsiz
olur. Indi hesretini ¢ekdiyim illerin
xoacalotini ¢okirom. Deyoason, monim
kimi diistinenlor ¢ox idi. Ctinki avto-
busun i¢inde uzun ve derin bir sitkut
hokm suriirdii. Hor kes 6z isi ilo mos-
gul idi. Men de 6ziimlo gotirdiyim

dualar kitabini a¢ib oxumaga bas-
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ladim. Cox ke¢mir ki, uzun yol can-
sixict siikutu pozur. Melum olur ki,
zovvarlarin ekseriyyeti conub bolge-
sindendir. Mendaen bir cerge 6nde bir
ailo eylogmisdi. Men istor-istomoz
onlarin her anini1 goriir, miisahide
edirdim. Bir ayliq sefer miiddetinde
onlarin davranigi, bir-birine olan
qaygisi, hormet ve somimiyyeti meni
moftun etdi ve bu yazini yazmaga va-
dar etdi. Hac1 Ramiz ve xanimi Haci
Lotifonin simasinda heqiqeti gorir-
dim. Ele buna gore de miisahide-
lorimi davam etdirdim. Loenkeran so-
herinin Asagi Nivedi kendinde ya-
sayan bu iki insan tez bir zamanda
haminin diqqetini ¢okdi. Bu, sebabsiz
deyildi. Ciinki onlar gozel aile bascisi,




Uzun yol, bir-birini tanimayan insanlar, qarsida ise boytk bir

imtahan. Seferimizin Kebeye-Allahin evine idi. Stikiirler olsun

Allaha ki, mean do bu il 0 miigeddes mekana devet olunan zevvar-

lar arasindayam. Avtobusda arxadan 3-4-cii yerde oturmusdum. Bir

daha dork etdim ki, Allahin izini olmadan na bir addim irali, na da

geri getmak olar. Insan ¢ox vaxt sebirsiz olur. Indi hesratin

¢okdiyim illerin xacalatin ¢okirem.

haqiqi dost, vefali hayat yoldasiydilar.
Atalarin bir so6zi var: “Qardagini tani-
yirsanmi?” — Xeyr, yol yoldasi olma-
misam”. Dogrudan da kimise tanimaq
liciin onunla yol yoldasi olmaq vacib-
dir. Cunki insan fitretinde, qabinda,
goelbinde ne varsa, onu yolda miitlaq
stifreye qoyur ve bundan hamiya pay
dugur.

Bizim zevvar qrupumuzda comi 6
qadin var idi, qalani kigiler idi. Amma
tokco Hact Ramiz bu qadinlarin ha-
misina vaxtinda gata bilir, daima bi-
zim qaygimiza qalir, agir yuka olana
komok elayir, harada olursa-olsun
yemoyimizi alib getirir, he¢ bir aziy-
yoto qatlasmagimiza razi olmurdu. Bu
orta boylu insan boéyiik gslbi ile qru-
pumuzdaki qadinlarin goéziinde ne-
hong bir varliga donmiigdii. Men
onda insanligin simvolunu, Peygom-
berimizin bize tovsiye etdiyi insan
obrazini gortiirdim. Uzun yol bizi
yaxinlagdirmisdi. Artiq bir aile kimiy-
dik. Bir-birimize 6ziimiz haqqinda
xeyli danisirdiq.

Haci Ramiz ve xanimi her ikisi
kondde boyiiyiib orada aile qurublar.
Ovladlarini da ele dogma yurdlarinda
boyudub, evlendirib, neve sahibi
olublar. Amma onlarin bu uzun heyat
yolgulugu aralarindaki sevgi vo hor-
meoti azaltmayib. Hac1 ve xanimi elo

indi de yol boyu bir-birine sevgi dolu
baxislarla baxir, yalniz mehmanxana-
da ayrilirdilar, ¢iinki qadinlar Nise
tovvabr etmoaden kisilerle heyat yol-
daslari ile bir otaqda qala bilmaezdiler.
Lotifo xanimin ureyi ise bu qisa
ayriliga belo dozmiirdii. Mehman-
xananin deahlizinde bizim zevvar
qrupunun kisilerinden kimi gorse, tez
Ramizi sorusur, monden ona salam
deyorsiniz deyirdi. Bu bagliliq ve aile
miinasibati bizi cox valeh etmisdi.
Do6ze bilmeyib, nehayet bir giin on-
larin aralarindaki mehebbatin sirrini
sorusduq. Hact Ramiz dedi ki: “Biz
ailalarimizin rizast ilo evlonmisik. Ilk
goriisiimiizdo man Latifoya dedim ki:
“Monim sandon bir istayim var, ana-
min bir soziinii iki etma. ©gor bela ol-
sa, san ana olanda mon bu hérmoatin
ikiqat ovazini qaytaracagam”, razi-
lasdiq, indi Lotifo elodiyinin oavazini
alir. Bu, onun halal haqqidir”.

Burada bir hasiye ¢ixim. Son vaxtlar
Gender problemini aragdiran teskilat-
lar Conub bélgesinde qadin hiiquq-
lar1 pozulur deyo, haray-hasir salirlar.
Conub bolgesini temsil edon Haci
Ramiz ve Haci Latife buna layiqli bir
cavabdi. Demok insan pis-yaxsi ne
qazanirsa, emolleri sayesinde qaza-
nir.
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Tiirkan 9FONDIYEVA

GOZ, QULAQ VO BAS
AGRILARINDAN AZAD
OLMAGIN YOLU VAR

Mobil telefon xtisusila

17 yasina gatmamis
gonclore daha ¢ox
zarar verir. Bunun
sobabi cox sadadir.
Geoncler yaglilardan
forqli olaraq mobil
telefondan daha cox
istifade edirler. Belo
ki, onlar saatlarla tele-
fonun kicik olciili
ekranina gozlarini
dikib oyunlar oynayur,

ismariclar yazirlar.
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obil telefon istifadacilorinin
M say1 artmaqdadir. Artiq orta
tohsil miiessiselorinde toh-
sil alan gagirdler de mobil telefon isti-
fadacilerinin siyahisinda onemli yer
tutmaga baslayib. Olkemizde yalniz
bagcaya geden usaglarin mobil tele-
fondan istifade etmodiklori genaet-
inde olanlar da az deyil. Maraqglis1 odur
ki, yeni dizayn ve ¢oxsayili funksiyalar
olan mobil telefonlar istehsal edildikca,
onlarin ziyani barede de saysiz-hesab-
siz aragdirmalar aparilir. Amma ne-
dense, ohali naticelore inanmagq iste-
mir. Belo olmasaydi, neinki Azerbay-
canda, hoemginin diinyada mobil isti-
fadagilerinin say1 artmazdu...

Zorife Oliyeva adina Azerbaycan
Elmi-Totqiqat Goz Xesteliklori Insti-
tutunun oftalmoloqu Matahi Qasim-
ovanin fikrince, mobil telefon yashlar-
dan daha ¢ox genclorin orqanizmine
tosir gosterir. Dema, mobil telefon xii-
susilo 17 yasina ¢atmamis gonclore
daha ¢ox zorer verir. Bunun sebabi ¢ox
sadadir. Gencler yaslilardan forqli ola-
raq mobil telefondan daha ¢ox istifade
edirlor. Belo ki, onlar saatlarla telefo-
nun kigik ol¢tlii ekranina gozlorini
dikib oyunlar oynayur, ismariclar yazir-
lar. Oftalmoloq s6ylayir ki, mobil tele-
fonun ekranina ¢ox baxdiqda gozde
yorgunluq yaranir. Bas agrilari, gorme-
nin zeiflomesi kimi hallar musahide
olunur. “Onu deyim ki, siianin tasirin-



don gozdo qurulug, qizarti amala golir,
g0z qapaglarini agib baglayarkon nara-
hatlq hissi yaranir. Umumiyyatla, mobil
telefondan istifadoa yetkinlik yasina ¢at-
mayanlarda goz zaifliyina meyl yaradir.
Erkon yaslardan mobil telefondan ¢ox
istifada edilorsa, gonclor eynok taxma
problemi ila iizlosa bilarlar,”- deyo mii-
sahibim vurguladi. Mobil rabite gozde
nevroz xosteliyi yarada biler ki, bu da
bazon tibde heg ne ilo izah olunmayan
bas agrilarinin miisahide edilmesina,
yuxusuzluga sebeb olur.

Telefonu ¢arpayiya yaxin qoyub
yatanda seher bas agrilar1 ile oyanmagq
toacciiblii gorinmemelidir. Hotta tele-
fon soniik veziyyetde olsa belo, onun
insan orqanizmine ziyani var.

Daomiryol xastoxanasinin nevropa-
toloqu Ilham Cavadovun dediyine go-
ro, insan diinyada olan biitiin seslori
eside bilmez. O, yalniz miieyyen tez-
likde olan sesleri esidir ve insan orqa-
nizmi mueyyen tezliyo uygunlasib.
Odur ki, insan orqanizmi asag tezlikli
soslori qavrayib cavab vere bilmir:

“Bela tezlikli cihazlarin sirasina mobil
telefonlarda daxildir. Mobil telefondan
cox istifada edildiyi dovrda asag tezlikli
saslorla tez-tez tizlagirik. Biz ciiciilorin,
yarpagin saslorini esidirik. Amma biz
deya bilmarik ki, mobil telefondan sas
guxar. Ciinki, telefonda sas asagidir. Um-
umiyyatla, orqanizmin qavrayib cavab
vermadiyi saslor orqanizma ziyanhdir”.

Qulagin daxilinde esitma siniri mov-
cuddur. Insan orqanizminin normal
ideoloji halda gebul ede bilmadiyi
asag1 tezlikli soslorin tesiri naticosin-
do esitmo orqaninin funksiyas: kor-
lanir. Mobil telefonda olan tezlik insa-
nin normal esitmosi li¢iin muoayyon
olunan tezliyo uygun golmir. Mobil

telefonun toretdiyi on tehliikeli fosad
esitmo sinirinin sigidir. Soziigeden
xostoliyin miialicesi mimkiin deyil,
yalniz cerrahi yolla xasteliyin inkisa-
fin1 dayandirmaq mimbkindir.

Nevropatoloq deyir ki: “Mobil tele-
fondan ¢ox istifada edildikda o, artiq
narkotik vasitaya ¢evrilir” Usaglar dors-
larda qulaqciq vasitasilo mobil telefon-
dan istifadoni davam etdirirlor. Magin-
larda mobil telefonun qoyulmasi tigiin
yer ayrilir. ©gor har hansi bir saxs mobil
telefondan istifadays mocburdursa, on-
da tovsiya edardim ki, mikrofondan va
selektordan istifada etsin. Bunun insan
orqanizmina ziyani yoxdur. Biitiin
magsint olan insanlar bu vasitalordon
istifada etsa, elektro-magqnit siialarin
tasiri azalar” - deye Ilham Cavadov
soyladi.

Miitexassisin sozlerinden melum
oldu ki, mobil rabitenin yeniyetmo
qizlara menfi tesiri daha boyiikdir.
Belo ki, yetkinlosmo dévriinde elektro-
magqnit gialarinin menfi tesiri neatice-
sinde qadin orqanlarinda pozuntular
bas verir. Odur ki, ekspert homin ore-
fode qizlara mobil telefondan mak-
simum az istifadeni tovsiye edir.

4 sayh xestoxananin hokimi Ulviyye
Qasimova qadinlara maslohet gorir ki,
hamilelik dévriinde mobil telefondan
az istifade etsinlor: "Nozara alinmalidir
ki, elektromagqnit siialarinin on ¢ox ya-
yildigi vaxt qarsihgh zong zamanidir.
Qarsiligh zong zamani telefonu 1-2 sa-
niya qulaqdan uzaq tutmaq lazimdir.
Bu zaman elektro-magqnit siialari azalr.
Mobil telefonu ¢antada gozdirmak mas-
lohat goriiliir. Telefonu iiraya, beyina,
cinsiyyat orqanlarina yaxin tutmagq
olmaz. Mobil telefondan faal istifada
kisilorda sonsuzluq yarada bilar".
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Orzaqlar:

Oncir qurusu -lIstekan (findiq
boyiiklilyinde dogranmas)

Qaynar su - Istokandan az

Yag - 100 qr

Seker tozu - 1 stokan

Doyiilmiis qoz — 1/2stekan

Soda - lcay qasig1

Yumurta - 3 aded

Dargin - 1 ¢ay qasigi

Un - 1,5 stokan

Duz

Hazirlanmast:

1. Oncir, yag, seker, duz, bir ste-
kan gaynar su ile qarigdirilir, soyuyana
qgoder gozloayirik.

2. Ozilmis qoz, slenmis un, soda,
dar¢in, 3 yumurta olave edib yaxsica
qarigdiririq.

3. Yaglanmis formaya tokib soba-
da bisiririk.

4. Sobadan ¢ixartdigdan sonra so-
yudulur, istenilon sekilde dogranilib
stifroye verilir.

BOLQAR BIBORLI TOYUQ

AN p

SALATI

| | | | ] | | | ] | | | ] | |

4 neforlik pay tg¢iin nezerde tutu-
lub

Orzaqlar

Toyugun dos oti - 450 qram (derisiz
vo siimiiksiiz)

Duz - 1/2 cay qasig1 (toyugun qay-
nadig1 suya alave etmak ti¢iin)

Xiyar - 1 aded (qabigi soyulmus),
agor toze Xxiyariniz yoxdursa, onu
tursu xiyarla evez ede bilorsiniz

Yerkokii - 2 aded (suda bismis ve
qabig soyulmus)

Bolgar biberi - 1 eded yasil

Bolgar biberi - 1 aded qirmizi

Bolgar biberi - 1 aded sar1 ve ya
narinct

Suyit -xirda dogranmis (zovqe
gora)

Duz, istiot

Mayonez 4 xorok qasigr ve ya 2
xOrok qasigi mayonez ve 2 xorok
qasig1 xama (zovqe gore bu miqdar:
artirmaq da olar)

1. Toyuq otini duz olave edilmis
suda bisirin. Sonra stiziin ve kenara




goyun. Soyudugunda, bigagla uzunsov
dograyin, ya da olinizle didin.

2. Xiyar, yerkokii ve biberlari nazik
uzunsov sokilde dograyin.

3. Orzaqlarin hamisin1 bir qaba
qgoyub qarigdirin. Soyuducuda en azi
yarim saat saxladiqdan sonra servis
edin.

Orzaqlar:

Toyuq -800 qr.

Oriste -120 qr.

Yag-0.5 stokan

Al¢a -10 adad

Mas lobya -0.5 stokan

Sogan -1 bas.0.2 qr sogan

Zaforan -0.2 qr.40 qr.

Styud, duz ve istiot

Hazirlanmasi:

Mas lobya 6 saat soyuq suda isladilir
vo daha sonra 45-60 deq. suda
bisirilir. Bas sogan dogranilib yagda
qovrulur. Toyuq tikelere boluntb
suda bigirilir. Bismis toyuq oti suyun-
dan ¢ixarilir. Toyuq eotinin suyunu
qgovrulmus sogan, bismis mas lobya,
alca, oristo vo zoforan siresi tokiilub
10-15 daeq. bisirilir.

Badimcanli makaron

Orzaqlar:

3 odod orta boy badimcan

350 qr makaron, 1/3 st un

7 yemak qasig1 kere yag1 (ve ya mar-
qarin), kicik boy mozarella (ve ya dil
pendiri), rendslonmis kasar pendiri

1 st biraz artiq stid, duz, qara biber

Hazirlanmasi:

Badimcanlar1 soyun, yuyub uzunsov
dilimlayin. Bir siizgece qoyub duzla-
digdan sonra yarim saat qoder badim-
can acl suyunu ¢ixarana qader goz-
loyin. Mozarella pendirini dograyib
biraz siizgocde saxlayin. Daha sonra
badimcanlar1 yuyun, kagiz salfetlo qu-
rulayin ve yaxs1 qizdirilmis bir tavada
qizardin.

Iki yemok qagigindan biraz artiq kere
yag1 ya da marqarin, siid ve unla sos
hazirlayin. Duz ve biber olave edin.
Duzlu bol suda, diri qalacaq qedar qay-
natdiginiz makaronu siiziin. Sosu ma-
karonun iizerinde gezdirin. Ustiine,
mozzarella ve qizardib lent soklinde
dogradiginiz bir ne¢o badimcan dilimi-
ni qoyun.

Yaglanmis bir soba listine, sirayla bir
qat badimcan dilimi, bir gat makaron
diziin. Makaronu qoyduqdan sonra
tizoerine rondelenmis kasar pendiri se-
pib bir nego par¢a koro yagi ya da mar-
garin qoyun. Ovvelceden isitdiyiniz
180 %-lik sobada 30-35 deqiqe qoder
bisirin. Nus olsun!

e L
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Maryem XOLILOVA

FAYDALI MOSLOHOTLOR

o Sort limonu kesmemisden ov- lig1 bisirdiyinizde xosagelmeyen bir
vel bir- iki deqiqge isti suya batirin, qoxu otrafi biriiyer. Bunun qarsisini
daha sulu olar. almagq ti¢iin qabin ve ya tavanin igine

defnae yarpagi qoymag: sinayin.

o Tozo ¢oroayi dograyarken par-
calanir, dagilir. Coroyin diizgiin bir
sokilde dogranmas: ti¢iin ¢orak biga-
gimiz1 qaynar suya salib bir az sax-
layin, sonra qurulayib ¢oreyi dilim-
lomoye baglayin.

o Diyi, lobya, marcimak, noxud

¢ Soyuducunuzun yaxsi soyut-
mast liglin igine bir torba duz qoyun.

o Baliglar1 temizlomoaden ovvel
yarim saat dondurucuda saxlasaniz
tomizlomo isinde yorulmazsiniz. Ba-

kimi gidalarin icine sarimsaq qoy-
san1z igorisine hogorat girmoz.

o Cox yagl toze siid qaynadilar-
kan ¢ox zaman dib tutar. Qazanin di-
bini de temizlemak ¢etinlik toredir.
Buna gore de sidi gaynatmadan
avvel qazani temiz su ile yuyun.
Qurutmadan da stdi i¢ine tokib

qaynadin.
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COMIYYOT ICINDO
DAVRANIS QAYDALARI

lara salam vermok veo salamlari-

n1 almaq miselmanin tizerine
disen haglardan biridir. Muellim-
lorimizle, dostlarimizla, qonsulari-
mizla qarsilagdigimizda salamlas-
maliyiq.

Insanlarla qarsilasdigimizda on-

Insanlarin islatdiyi xetalar1 bagisla-
mag1 bacarmaliyiq. Kin saxlamamali-
yiq- Insanlarin bize qarsi islediklori
xotalar1 bagislasaq Allah Tealadan da
bizi bagislamasini istoeye bilerik.

Islodiyimiz xotalara gore iizr iste-

moyi bacarmaliyiq. Uzr istemak bizi
hormetden salmaz.

Bagqalarinin ayiblarini tzlerine
vurmamaliyiq. Dostlarimizin kegmis-
do etdiklori sehvlerini tekrar xatirlat-
mamaliylq. Basqalarinin qusurlarini
ortorsek Allah da bizim qiisurumuzu
Orter.

Basqalar1 haqqinda pis seylor dii-

sinmemsaliyik. ©min olmadigimiz
halda “Bu isi miitlaq etmisdir”- kimi
distincelor dinimizin uygun gor-
madiyi bir davranigdir.

Bitiin danisiglarimiza diqqet et-
moliyik. Kiibar ve nezaketli davran-
maliylq. “Zohmoat olmasa”, “Liitfon”,
“Tasokkiir ediram”, “Uzr istayirom”,
“Xahis ediram” sozleri ¢ox istifade et-
diyimiz ifadeloer olmalidir.

Cemiyyet arasinda, kollektiv icori-
sinde yiiksok saslo, ¢igiraraq danis-
magq, kobud ve xosa gelmeyen sozler
soylomoek modeni bir insana yaras-
mayan davraniglardir.

BIZIM AIL® - SENTYABR-OKTYABR -2009
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USAQ DUNYAMIZ

Sokalad necoa yeyilir?

Anasi
Oliden
sorugdu:

-Yeno qar-
dasina ne
etdin,
aglayir?

-Heg bir sey etmoadim, ana. Sadece
ona sokaladini nece yeyocoyini
oyratdim.

It eyni itdir

Miellim sagirde:
-Size
itinizi tesvir
edin, dedim.
Senin
yazdigin
yaz1 ile qar-
dasinin
yazisi
sozbasoz,
hotta
vergiiliine
goder eynidir.
Sagird:
-Tobii ki, miiollim. Tkimizin do
bir iti var.

BiZIM AIL® - SENTYABR-OKTYABR -2009

Fillorin xortumlar1 no iso
yarayir?

Filin an boyilik komaekgisi xor-
tumudur. Xortumunun on min-
lorle ozalodon meydana gelmasi
filo bir haraket qabiliyysti verir.
Bu sayada fil forqli bir ¢ox isler
goriir. Nofas alib verir, qidasini
Ve suyunu agzina gotiiriir. Otlari,
yarpaglari, agacin budaglarini ve
meyvelori xortumunun ucuyla
tutur. Gozlerini ve lziinli ovus-
durur. Fil cimende do xortum-
undan istifade edir. Balasini belo
xortumuyla ozizloyir. Hotta bala
fillor itmemak {iclin xortum-
lariyla analarinin quyruguna ya-
pisirlar vo arxalarindan gedirlar.




CU/MDUS N

Tort qoyarkan
Tapmacalar

Usaq
nonosino: O yan1 ¢aper,

-Nono, sonin Bu yan1 geper,
eynoklorin her Iginde ath capar.
seyi (g62)
boytudirmis,
dogrudurmu? Heyvandi heg sosi yox,

-Boli, monim Ustiinde pullari ¢ox.
balam. Niya (baliq)
sorusursan?

-Nao olar nenas, bosqabima tort Dagda-qayada gozer,
qoyarken eyneyini ¢ixart. Quyrugunda var zehar.

(eqrab)
R avanlar Biz id.ik? bizl.ar. idik,
Otuz iki quiz idik.
Gah ozildik, tiziildik.
Haoyat bilgisi dersinde misllim e arauziidii .
(disler)
sorusdu:

-Baliglar ne ti¢tin danigmir? Bir quzil 6kilziim var,
Norgiz ol qaldird::

Harada yatsa ot bitmez.
-Miollim, siz de basinizi suya (od)

salsaniz, daniga bilmezsiniz. Xorclomason azalar
bl

Xorcloson c¢oxalar.

(elm)

Dagsdandi, demirdendi,

Xorayi xomirdendi.

Aloma yemaok veraor.

Ozii doymaz nadendi?
(deyirman)
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XoBoR

“GULUSTAN” KIMS9SIZ USAQ VO
QADINLARA YARDIM ICTIMAI
BIRLIYININ TOQDIMAT MORASIMI

Comiyyetin deyer verdiyi en asas mathumlardan biri olan ails, soxsin formalagma-
sindan sosial heyatda 6z mévqeyini tutmasina goder helledici rol oynayir. Comiyyetin
asasini toskil edon aile onun formalagsmasinda evezedilmezdir. Ancaq statistik
hesablamalar gostorir ki, neinki Azerbaycanda, diinya miqyasinda evliliklerin say1 hor
kegon il bir az daha azalir. Bundan slave, qurulan ailelerin ¢oxu bosanma ile naticelenir.
Oten il 6lkemizde 3.9 min bosanma hadisesi qeyde alinib.

Biitiin bunlar1 nezers alaraq “Giiliistan” Kimsesiz Usaq ve Qadinlara Yardim Ictimai
Birliyi Azerbaycan respublikasi Prezidenti yaninda Qeyri-Hokumet Toskilatlar1 Dovlet
Destayi Surasinin 2009-cu ilin aprel ayinda teskilata ayirdiglar: layihe ¢eergivesinde
Baki ve Gencebasar zonasinda bu istiqametdae layihe heyata kecirmaye baslamisdir.

Layihenin megqsadi ailelorin qurulmasina destek, yeni qurulan ailelere psixoloji
yardim gostormak, onlarin ailoedeki mesuliyyet ve hiiquqlar1 barede maddi yardima
ehtiyac duyularsa onlarla muxtelif toegkilatlar ve sexslor arasinda elage qurmaqdir. Layi-
he ¢oar¢ivesinde asas fealiyyet Baki vo Gencebasar zonasinda genclore trening-seminar-
larin kegirilmaosi, bu seminarlarda istirak¢ilara Azerbaycan mentalitetine uygun olaraq
ailenin vezife ve 6hdsliklori hagda melumat verilmasi nezorde tutulurdu.

[k seminar 7 iyul 2009 tarixde Baki soheri “Gencliye Yardim Fondu”nda heyata kegi-
rildi. Seminarda istirak eden “Giiliistan” Kimsesiz Usaq ve Qadinlara Yardim Ictimai
Birliyinin sedri qonaqlar1 salamladiqdan sonra tegkilat hagda malumat verdi. Todbirde
ilahiyyat elmlori namizedi Samire Hoesonova da ¢ixis etdi.

Umidvariq ki, bele bir layihas ile ¢ixis eden teskilat gelocokde de Azerbaycan iigiin
boyiik xidmetler hoyata kegirocokdir.
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