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«BIZIM AILOS»DON

Oziz oxucu!

Bu xos yaz giintinde yeniden sizlerle goriisdii-
yimiize gore Rebbimiza sonsuz siikiirler olsun. So-
yugq, saxtali, boranli ke¢on qis aylarindan sonra bahar
sanki tiroyimize tofekkiir etmayi amr edir. Galin elo
tofokkiir etmayo bu go6zel tebiatin oyanisi ilo
baslayaq. Payizda her teraf, yer-goy sanki ag-
layirdi.Yoxsa Omdiirlerinin sonumu ¢atmisdi? Vo
nahayet qisda biz bunun sahidi olduq. Har toref ag
qarla ortiilmiisdii. Sanki tebist 6z kefenini geymisdi.
Baes indi ne bas verir. Bunu gormak ii¢iin pancaraye
boylanmaq kifayat edar. Tebiatin yeniden oyandigini,
hor terefin yasillasdigini, giil-gigoklo ortildiytini
goracoaksiniz. Hetta insanlarin da i¢inde bir yeni
oyanis bas verir. Biitiin bunlar bize 6liimden sonra da
hayatin varligin1 gostormirmi? Biitiin bu diistincelor
bizim bu ayki sayimizi tefekkiire hasr etmayo sovq
etdi.

Tofokkiir movzusunda doayerli yazarlarimizin da
yazilar1 ¢ox maraqlidir. Belo ki, mohtorom Osman
Nuri Topbasin “Allahin zikri ve tefokkiir”, Samire
Mahmudovanin “Hikmeat axtarmaq istoeyan tofek-
kiirls zinatlonsin, Maryem Demirin “Pardenin ardr’,
Fatime Zshranin “Tefokkiiri-moévt” yazilarini sizlere
toqdim edirik.

Bildiyimiz kimi aprel ayinin 20-si Peygomorimiz
Moahommad Mustafa (s.a.s.)nin dogum giintidiir. Bu
miinasibatle Sevinc Ozimbeylinin “Insanligin 6n-
deri”, Nimat Cinar “Ona sonsuz mohtaciq” yazila-
rinda 6z diistincalarini yaziya almiglar. Vo bu kimi bir
sira yazilar1 da bayanaceyinizi timid edirik.

Oziz oxucu!

Bunlarla yanasi enenevi “Lazzet diinyasi” rub-
rikasinda biri-birinden lazzatli yemeklorin hazirlan-
mas1 qaydast ile tanis ola bilorsiniz. ©ziz xanimlar
“Oyronak” rubrikasinda bu dofe “Yeddi locokli” na-
xisinin hazirlanmasi isullari izah olunur.

“Bizim aile” jurnalinda “Yazi yarigsmas1” davam edir.
Belo ki, har biriniz 6z yazilarinizi, hekaye veo seirlori-
nizi bize gondermakls yarigmaya qatila bilarsiniz. ©n
yaxs1 yazilar jurnalda derc olunacaq ve qalibi miikafat
gozlayir. Yazilarinizi bizim e-mail invanimiza
gondoara bilarsiniz.

Jurnalimizla sizi bas-basa qoyub gelon sayimiza qo-
dar Allaha emanat olun deyirik.
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Giilnare SEYIDOVA

Tofokkiir edo
bilirikmi?

Tafakkiir dark etmakdir.

Tafokkiir oziinti dork etmakdir.

Tafakkiir Diinyani dork etmakdir.

Tofokkiir biitiin bunlar: i¢ina alaraq
Allahi dark etmakdir.

Biitiin qlisurlardan miinezzah olan Uca
Yaradan ilk 6nce diinyan: daha sonra ise
insani yaratdi. Vo insana agil, derrake ver-
di ki, insan Allahin yaratdiglari tizerinde
tafokkiir edib Onun boyiikliyiint dork et-
sin ki, Haqq yolundan ayrilmasin.

Insanoglu tarix boyu heyati bagsda olmagq-
la har zaman "varliq"in menasini va sirrini
kosf etmayo, arasdirmaga, 6yronmaya ¢a-
lismigdir. Bu axtaris ve kasf, madaniyyet-
lorin, senat ve incasenatlorin yaranmasi
tigiin insanlarin qabiliyyetini iize ¢ixaran
bir potensiala ¢evrilmisdir. Bu axtarigda to-
fokkiiriin ya da aglin, bacariqlarin miisbat
yonoe istifade edilmasi vacib bir meqamdir.
Ciinki varligin sirr ve hikmatinin kesf edi-
lo bilmasinin toemelinde malumat ve tac-
riibe ilo yanasi, "varliq" iizerinde derin te-
tokkiiriin ayr1 bir deyeri vardir. Her bir in-

lisiinme qa biliyyeti olsa da, har dii-

.

stinenin miitefokkir olmadigi melumdur.
Clinki tefekkiir miiayyen bir elmi tacriiba
ile yanasi, aglin biitiin zehni qabiliyyet ve
dinamikliyi ile slagalidir.

Stuibhesiz, disiinme ve tefokkiir, insani
diger canlilardan ayiran esas xiisusiyyet-
lordendir. Balke de bu xiisusiyyet, insani
insan eden an ahamiyyetli faktdir. Belo ki,
hor iki xiisusiyyet de insanligin tarixi qe-
der qodim ve kokludir.

Zomanamizde servetlerin, sohvetlerin,
qanun ve sarhad tanimayan nefslerin,
movqeloarin, diinya hezz ve lazzetlorinin,
cohalatin ortdiyii agil ve galblerin, ictimai
miinasibatlorde na ciir ¢atinliklor ortaya
¢ixardigr malumdur. Haqigat budur ki, re-
gional ve global saviyyada insanligin yasa-
dig1 agir, ¢atin ve folakatli hadiselerin te-
molinde tofekkiir oksikliyinin, heayati ve
yaradilis magsadlerini bilmemakdir. Hal-
buki, zemanemizin insani olaraq dars ve
ibrat alacaq boytik bir tarixi tacriibaye ve
biliye sahibik.

Bu i¢inde yasadigimiz kainatin yaranma-

s1, varligin1 davam etdirme keyfiyyati, bir
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Elmi arasdirmalar naticasinda,
badanin an kigik parcasi olan

harakat etdiran, atomlar istigamatlon-
diran; bunlara sakil verib, nizama
salaraq insani, heyvani, bitkini va

la ayri-ayri yaradib yasadan Allahdir”.

ceyranin o6l¢iisii ilo alagadar olarag,
haqiqat siibut olundu: "Zarralari

tiin agyani xarakterik xiisusiyyatlor-

qisim ganunlara, nizamlara baglanmigsdir.
Ciddi bir tefokkiir, tohlil gerekdiyinde bu
qanunlarin, nizamlarin 6z dilleriyle "Bizi
Allah yaratdi” dediklori esidilocak.

Kainata, tofokkiirlo baxib arasdirdig-
mizda, asyanin kor-koransa axan bir sel ki-
mi siirinmadiyini; her hadisenin biitiin
yonlariyle hesablandigi; her seyin eninea-
boyuna ol¢iiliib-bigildiyini; biitiin mexlu-
qatin bir nizam ve ganun oasasinda diinya-
ya galib, yena bir nizam ve qanunla ko¢dii-
yini goriiriik. Ve stiturumuzun, sanki bela
qusqirdigini esidirik: "Kainatda tesadifi
he¢ bir hadise yoxdur. Har seyi, olinda tu-
tan Allah, istadiyi kimi deyisdirer-cevirar,
istadiyi soklo salar..."

ATOMLARI HOROKOT ETDIRON
QUVVO NODIR?

Canlilarin an kigik pargasi olan hiiceyre-
nin i¢ine daxil olsaniz, mociizelarle qarsi-
lagsarsiniz. Masalon, insan badenini teskil
edan hiiceyralar ilo heyvanlarin va bitkile-
rin toxumalarini tagkil eden hiiceyralorin
bir-birinden forqli oldugunu gorersiniz.
Insan badenindski bir hiiceyrede hemo-
globinin say1 69 mindirse, heyvan hiicey-
rosindaki hemoglobinin say1 40 mindir. Bu
adadlar he¢ bir zaman deyismir. Bunlarin
dizulisii ise qarsi-qarstya, bir-birine kegi-
rilmis zencirler kimidir. O halgalarin her
hans1 birine miidaxile edildiyi an, zencir
pozulacaq ve canlinin hayatinin itmesine
sabab olacaq. O kigik miidaxilonin natice-
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si olan deyisme, canlinin 6limii ile natice-
lonacak.

Hor hiiceyranin i¢indeki kimyavi mad-
deler forgli miqdardadir vo miixtalifdir.
Bozisinde demir, bazisinda fosfor, bazisin-
do maqnezium olmagla yanas1 miqdarlar1
da forqlidir. Elmi aragdirmalar naticesin-
do, sada bir misal olaraq diggetinizi ¢okdi-
yim, badanin on ki¢ik pargasi olan hiicey-
ronin Olgiisii ile alagadar olaraq, bu haqi-
got stibut olundu: "Zarrslori haraket etdi-
ron, atomlar1 istiqgametlondiren; bunlara
sokil verib, nizama salaraq insani, heyvani,
bitkini ve biitiin agyani xarakterik xiisusiy-
yotlarle ayri-ayr1 yaradib yasadan Al-
lahdir".

Elm diinyasina bir ¢ox yeniliklori ve Nis-
bilik neazeriyyasini getiren Einstein: "Elm
na qadar iraliyo gedarsa getsin, insanlar
ilk mistiklardan birinin dediyi kimi de-
yacak: "Goriinan seylar, goriinmayoan
seylar tarafindan yaradilmisdir".

Nozorini kainata gozdiren insanin, 6zii-
nii vo digar mexluqat: miikemmal bir te-
nasiib ile yaradib qidalandiran; bacariqh
bir hekim kimi, har seyi insanlara alverisli
vaziyyeta gotiran Allah1 anlamamasi ve ta-
nimamasi basiratsizlikdir, korlugdur.

On kicik xarici miidaxilelorden bela
zorar goriib hayatini itire bilon bu hessas
hiiceyra, yediyimiz har seyden ve tonoffiis
etdiyimiz havadan nesibini alar. Lazimli
minarallari, vitaminleri, karbohidratlar1 ve
oksigeni toamin edib, harakat edar ve ¢oxa-
lar. Oldugu yer ve qurulusu etibarile goz-
mayi, ugmagl ve tizmeyi mimkiin deyil,
amma, o hiiceyro, yaradilisina asasen her
yera gedar ve boliinarak torayer. Bir iken
iki, ii¢, dord olar. Xiisusiyyatlorini qoruya-
raq movcudiyyatini davam etdirar.

Diqget yetirsak, insan badeninin nalere
ehtiyac varsa, hamisinin en miinasib for-
mada ona toqdim olundugunu gorarik.

Masalan, mikroskopla goriinen ve mik-



ronla ol¢tilon hiiceyralorin belo qida-
lanmasi ve yasamalar1 bu ciirdiir. Tursu-
lardan ve amin tursularindan miirekkeb
hiiceyro, ortadaki niive ve otrafindaki
stoplazma ile xaricdeki ince bir parde-
den ibarat alsiz, ayaqgsiz bir seydir.

Bir hiiceyrade goriinen bu keyfiyyot
miitesokkil dairelor halinda, kainatin
har terofinde de miisahide edilir. Hii-
ceyrani boyiitseniz insan, insani boyiit-
soniz kainat olar. Kainat1 kiciltseniz in-
san, insani kigiltseniz atom meydana go-
lir. Bax, kainatda bu ciir bir tenasiib ve
tovhid vardir.

Bir da tizliniizii gevirib, uzaqdan uzaga
g0z qurpib, bize tebassiim edon ulduzlar-
la bezoadilmis semaya baxdiginizda; yer
tiziindeki qumlardan daha ¢ox ve bizim
planetimizden min deafelarls boyiik pla-
netlori, on kigik bir nizamsizliq olmadan
gozdirib dolasdiran, ahangls orbitlerin-
do tutan Allahin mévcudiyyetini, qlidre-
tini goracoksiniz. Hatta, diinyamiza dii-
sorken atmosferde yanib parcalanan me-
teorlarin, sanki, seytanlarin basina vurub:
"Diqqat yetir, bunlar Allahin qidret ve
iradasiyle firlanir", dediklorini esidocok-
siniz. Ulduzlarin, giinaslorin, qalaktika-
larin, kosmik buludlarin, hatta on kigik
meteorlarin 6z dillari iloe "Allah vardir.
Bizi, foza boslugunda tutub, bir-birimize
carpdirmadan gezdiren, ahanglo dolas-
diran Odur" dediklorini esidocaksiniz.

I[slam dininde elme ve tofokkiire ne
ciir shamiyyet verildiyi géz 6ntindadir.
Quranin ilk amrinin oxu olmas: (Slaq,
1-2.), bu mévzudaki ayelarin "yaradilisa”
vo madaniyyetlorin ingasinda sanki agar
olan "gelom"in vurgulanmasi sebaebsiz
deyil. Manal1 bir toefakkiir, har seyden
avval "oxuma" ve "qelom"s baghdir. Bu
sobabdan tafekkiir qabiliyyeti miiayyen
bir elmin mahsuludur.

Elm, Allahin varligini ve birliyini isbat
edib besiratsizlerin gozlerindaki parde-
ni cirmagq Ug¢iin bir dayaqdir.

Elmin hans: istiqamatine baxsaniz,
onun tebaessiimlii ¢ohresinde Allahi go-
racaksiniz. O baxis ve fikirle arzu, xahis
icinde arasdirmalara yonelaceksiniz.
Har hiiceyrade hayat niivesini tapdigi-
niz kimi, Allaha aid mena niivelarini de
tapacaqsiniz. Imaniniz ve yeqininiz ile
aragdirma s6vqiiniiz artacaq, elmi va tex-
noloji saviyyeniz yiikselocak, yeni mar-
halaler got edacaksiniz.

Quranin tefekkiir xiisusundak: xebor-
darliglarina ve tegvigloerine uygun olan,
iman siiturunu heqigaten gavrayan mo-
minin, elm ve fonn baximindan geri qal-
masina imkan yoxdur. Moéminler, ager
geri qalmus, yeni iifiiglere ¢ata bilmeyib-
larsa, demali, Quranin xabardarliglarina
amal etmamis, iman siiurunu qazana bil-
momislor.

Elmin, bacarigin, milli siiurun artmasi,
elm vo texnikanin inkisafi ve nahayet,
axiratin qazanilmasy; Allahi ve yaratdig-
larin1 elmlo tofokkiiriin birlesdirilmasi
naticasinda olacaq!..
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Samiro MAHMUDOVA

Hikmat Axtarmaq Istoyan
Toafoakkiirlo Zinatlansin

ofokkiir sitkut ederek diisiin-
Tmek, Allah Tealanin texliq
(yaratma) sifetinin aseri olan
her yaradilisin mahiyyetini derk etmok
monalarina golir. Allah Teala ilahi ni-
zam olaraq yaratdig1 alomin asrarengiz-
liyini, ezematini ve mohtesemliyini in-
sanlara gostormek, Yaradanini tesbeh
vo toqdis etmoak moagsadile Qurani-Ke-
rimde insanlar1 biitiin bunlar1 disiin-
mayo, idrak etmaye sovq etmisdir. Ciin-
ki sitkut ve tefokkiirle hikmat qapilari
a¢ilir, furqanin derin menalar1 insanlara
daha oncaleri forgine varmadiqlar: ne-
¢a-nega sirli sehifelori diissiinmaye qorq
edir. Varliqlar icerisindeki yegana agil
vo idrak sahibi olan insani ona verilon
bu saysiz-hesabsiz nematlarin siikriinii
yerina yetirmayi, diger varliglarla bir ol-
mamasini derk etmaya, ona yiiklenilon
ilahi emanatin heaqiqi dastyicis1 olmaga
cagirir. Neca ki, Movlana Coalaladdin
Rumi bir kelaminda bunu gozel ifade
etmisdir:

“Ey qardas, sen tofokkiir ilo hayat
tapmalisan. Baden ot ve siimiikden iba-
rotdir. Heyvanlardan farqi yoxdur. Oger
tofokkiiriin giildiirse, sen bir giil bagca-
sindasan (diinya cennatindasen). Ogar
tikani digiiniirsensa (nafsani arzularina
ram olmusansa), tondir kiillitytindesen”

Movlana insana vyiiklenilen ilahi
amanati unutmamasini, Yaradanina
qars1 stikiir duygusunun siiuru igerisin-
doa oldugunu xatirlatmagq istemisdir.

Abdullah ibn Masud Quranin neca bir |
boyiik sarvat oldugunu ifads etmak
ficiin : “Kim elm istayirsa, Quranin

. monalar iizorinda tofakkiir etsin, tofsiri

va giraati iizarinda fikrini comlasin!

. Ciinki onda avvalkilarin vo sonrakilarin

elmi mévcuddur” buyurmusdur.

hokm stiron hadiseloerde inkari miimkiin
olmayan bir nizam, ahang ve tertib vardur.
Kainat1 bu derace diizenli ve tortibli eden
bir tortibleyicinin olmas: zeruridir. O, bir
vo tok olan Allah Tealadir. Allah1 an ¢ox
diistinarak tefokkiir edon Peygombarimiz
(s.a.s.) olmusdur. Uca axlaqin xiisusiyyat-
lorini 6ziinde dastyan Allah Rasulu daima

Kainatda agillara heyrot veron seylorin ashabini da tefoekkiir etmaye ve Yaradani-

vo kainatin tesekkiilinde ve bunlarda
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sovq edar, 6zii do bu tafekkiiriin 6rnayini
oztinde yiiksak seviyyede oks etdirardi.
Rasulullah (s.a.s.) bir geco sohare yaxin
oyanmis, bayira ¢ixmis ve bu aysleri oxu-
musdur:

“Goylarin va yerin yaradilisinda, geco
ilo giindiiziin bir-birinin ardinca galib
gedisinda agli salim sahiblari ii¢iin, ha-
qigatan, aciq ibratlar vardir. Onlar,
ayaqdaykan, oturarkan, yanlari iista ya-
tarkon (har zaman) Allah1 xatirlar, goy-
larin va yerin yaradilis1 haqqinda darin-
dorin diisiinarlor (vo bela deyarlor),
Rabbimiz! San bunlar1 bos-bosuna ya-
ratmadin. Sani tasbeh edorik. Bizi ca-
hannam azabindan qoru!” (Ali Imran, 3/
190-191)

Peygomberimiz (s.a.s.) daha sonra eve
qayidaraq yatmuis, bir miiddet sonra yeni-
dan qalxib ¢dle ¢ixmus, goye baxaraq eyni
ayolori oxumus ve geri doniib destomaz
aldigdan sonra namaz qilmigdir.

Allah Resulu daima Qurani-Kerim
ayolorini oxuyarken menalar1 iizerinde
tikre qorq olar, Allahi tesbeh eden ayslor
goldikde “Siibhanallah” deyar, dua ayalari
goldiyinde Allaha yalvarar, ozab ayeleri
galdiyinde ise timmatinin ondan uzaq ol-
mast tigiin Allaha siginardi. Hadisi-sorifde
bela buyurulur:

“Quran bir zanginlikdir ki, ondan sonra
kasiblig olmaz. Qurana sahib olan, an moh-
tasom xazinaya sahib olmusdur va ondan
basqa da zonginlik yoxdur” (Heysomi,
Macmaitiz-Zevaid, VII, 158)

Buna doalil olaraq Abdullah ibn Masud
Quranin neca bir boyiik sarvet oldugunu
ifade etmok ticlin : “Kim elm istayirse,
Quranin menalar1 {izerinde tofokkiir
etsin, tofsiri ve qirasti tizerinde fikrini
comlasin! Ciinki onda avvelkilerin ve son-
rakilarin elmi méveuddur” buyurmusdur.

SOBOBSIZ DEYIL

Hayat goribadir bas agmaq olmur,
Onun qonagidir yaxsi da, pis da.
Bu giin ¢iyni iistoe tabut aparan,
Sabah 6z gedir ¢iyinlor iista.

Agilin goziiyle seyr et alomi,
Cox hikmeat gérarsen bu ciir baxanda,
Canli var bogulur suya diisenda,
Canli var bogulur sudan ¢ixanda.

Qisda cilpaq olan agaca bir bax,
Yazda cigaklayib yasil don geyir.
Bu bos yera deyil agac bizlara,
Oliimdaen sonra da hoyat var deyir.

Ey insan, stiurun var, azaciq diisiin,
Har seyde bir mena, bir hikmat axtar.
Bil ki, yaradilis sebabsiz deyil,
Neco ki, binani tiken banna var.

Dark eyls diinyanin faniliyin san,
Bari, yaxsiliq et ¢alis diinyada,
Bu yolla regbatin qazan Allahin,
Catar axiratde bu amal dada.

Yusif Nazim
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HOYATA BAXIS
Meryem DEMIR

PORDONIN ARDI

Tafokkiir na demakdir? Neca edilir?
Deyib yorulmamagimiz iigiin bizi
bizdon daha ¢ox sevan Uca
Yaradanimiz ayati-karimalarla
misallar gostararak, biz acizlari
tafakkiira davat edir:

“Yeri dosayan, orada mohkam
daglar, ¢caylar yaradan va biitiin
meyvalardan ciit-ciit yetisdiron da
Odur. O, giindiizii geca ila Ortiib
biiriiyiir. Haqiqatan da, bunda darin
diistinan adamlar iiciin dalillor
vardir” (Or-Rad 3).
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Tafakkiiriin movsiimii varmi?

Tafakkiiriin makani varmi?

Tafakkiiriin zamani varmi?

Tafokkiir insanin manavi halina gora
dayisarmi?

Cavab : Bali.

Kainata baxarken yazda ayr1 menzera
gorarsan, baharda yer iiziintin dili insana
bir basqa ciir agilar, payizda tefekkiir
diinyana hiizn kimi ¢oker ...

Bos qis?....bax, hal-hazirda yasadigimiz
zaman dilimi... qis, bayaq sorusdugumuz
sualin cavabinda gizlidir... goresen, qis
movsiimiinds oldugumuz tiglin belo hiss
edirik... yoxsa qusa iki giinliik rayon sev-
dasim1 yazdirir bu setirleri... Ismayillidan
ke¢mokmi, yoxsa Sokidoaki bir nego saatmi
golbimi dindirdi? Zaqtaladaki soyuq qus
giniinde mehriban insanlarmu isitdi igimi?

Har bir mslayin enmasina vesile oldugu
qar denalari na qoadar yarasir yer iiziina...
Qar denslori 3000 metrdan 2 saata enir vo
he¢ biri digerine deymir. Uca Yaradan
sanki gozlerimizi ve koniillorimizi boya-
maq ligin 3000 metrden yer tiziine qodoar
pozulmadan endirilon bu altibucaqli qar
kristallarini, tebii ki, anlayan gozlere ve
koniillars xitaban, tebiatin gozelliyi deyib
kegonlar nafslorini qoy aldatsinlar, biz ise
tofokkiiriimiizoe baxaq, deyir. Bir miitofok-
kirden sitat gatirorak :

“Bu cahan, aqillar (agil sahiblari) tigiin
seyri badayi (ilahi senat1 ibratle tamasa ve
tofokkiir), axmaqlar i¢iin iso yemoak ilo
sohvotdir!”

Ohmad or-Rifai bels buyurur:

“Tofakkiir, Rasulullahin (s.s.s.) ilk ema-
lidir. Belo ki, biitiin forzlorden avval



Onun ibadati, Allahin mexluqatini ve bu-
nun kimileri tefekkiirden ibaretdir. Belo
iso siz do ibret vesilesi olaraq tefokkiir
edin”.

Bununla yanas: hadisi-serifde belo buyu-
rulur:

“Rabbim mana siikutumun tafakkiir olma-
sin1 amr etdi” (Ibrahim Canan, Hadis En-
siklopediyasi, XVI, 252, 5838 ).

“Allahin yaratdiglar: iizorinda tafokkiir
edin...” (Deylomi, II, 56; Heysom, I, 81)

“Tofokkiir kimi ibadet yoxdur” (Oli al-
Miittaqi, XVI, 121).

©bud-Darda (r.a) bels buyurur:

“Bir saat tefakkiir, qirx gece nafile ibadat-
den ustiindir” (Deylomi).

Toafokkiir ne demakdir? Neca edilir? De-
yib yorulmamagimiz igiin bizi bizden daha
¢ox sevan Uca Yaradanimiz ayeti-kerime-
larle misallar gostararak, biz acizlori tofok-
kiire devet edir:

“Yeri dosayan, orada mohkam daglar,
caylar yaradan vo biitiin meyvalardon
ciit-ciit yetisdiron do Odur. O, giindiizii
gecd ila ortiib biiriiyiir. Haqiqatan do,
bunda darin diisiinon adamlar ii¢iin dea-
lillar vardir” (Or-Rad 3).

“GoOydan sizin iigiin yagmur endiran
Odur. Ondan (o sudan) siz da, icinda
(heyvanlarinizi) otardigimiz agaclar (vo
otlar) da i¢ar (agaclar vo otlar da onun va-
sitasila bitar). (Allah) onunla (o su ila) si-
zin ii¢iin akin (taxil, bitki), zeytun, xur-
ma, iiziim va biitiin (basqa) meyvalardan
yetisdirir. Diisiiniib-dasinanlar ii¢iin bun-
da (Allahin vahdaniyyatini siibut edan)
dalillar vardir” (On-Nahl, 10, 11).

“Biz bu Qurani bir daga endirsaydik,
Allahin qorxusundan onu, bas aymis,
parca-parca olmus gorardin. Bu misal-
lari, tofokkiir etsinlor deya insanlara ve-
ririk” (Ol-Hasr, 59/21).

Nohayat, yaratdiglarimi diigiiniin deyir
Gozali sevon Robbimiz...

Uca Allah Quranda fargli xiisuslar1 dile
gotirdikdan sonra .. Siiphasiz bunda ta-
fakkiir edoan (diisiinon) insanlar iiciin ib-
ratlar vardir” (©n-Nahl, 11) buyurur.

Insanlar1 tefokkiire devet eden bu ifade
Quranda daha bes yerda islonir (Or-Rad, 3;
On-Nahl, 69; Or-Rum, 21; ©Oz-Zumaer, 42;
©l-Casiya, 13).

«Stiphasiz ki, goylerin ve yerin yaradili-
sinda, geca ilo giindiiziin bir-birinin ardin-
ca golisinda, agil sahibleri tigiin (Allahin
birliyini gosteren) deqiq dalillar vardir.

Onlar, ayaqda durarken, oturarken, yan-
lar1 Gizorina yatarken (har an) Allahi zikir
edoarlar; goylerin ve yerin yaradilist hag-
qinda tefakkiir edarlor ve:

Rebbimiz! Sen bunlar1 bos yere yaratma-
din. Sen pak ve miigoddassen. Bizi cohan-
nem ozabindan qoru! (deyerlor)» (Ali Im-
ran, 190-191).

Bu ayeti-kerimalor nazil oldugu geco
Allah Rasulu (s.a.s.), giiller tizerindaki seh-
lori titrodacak goz yaslari ile sehare qoder
aglamisdur.

Sturaltt dediyimiz qavrami bos seylorlo
doldurmamagq tigiin tefokkiir etmak vacib-
dir. Tefokkiire baslarken, zehnimiz dincal-
mokls yanast hem da, Rebbimiz bu anlari
he¢ toxmin ede bilmeyeacayimiz qadar sa-
vabla miikafatlandirir.

Elos ise bize diison kainata (kainat dediyi-
miz qavram ilk olaraq gore bildiyimiz ¢ev-
romiz daha sonra ise gore bilmaden inan-
digimiz mokanlardir) baxarken bos nezer-
lorle deyil, ibrat gozii ve besiratle baxa
bilmaktir.
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Fatime ZOHRA

a diinyada oliimdon qagacaq bir

‘ \ ‘ zaman va makan, na qabirda tokrar

geriya donacak bir imkan, na da qi-

yamatin siddatindon gizlonacak bir siginacaq
vardir...

Insan, hoyatin axiginda yagama sevinci ilo
olimden qorxu kimi iki miithis ziddin i¢in-
da calxalanar. Daima axib geden hayat ve
oluimiin haqiqi menalar1 derk edilmeaden,
yaradilisin sirr ve hikmati il insanen gergok
mabhiyyaeti do qavranilmaz.

Oliim, istisnasiz her hayat seyyahinin ba-
sina galacakdir.

Onbiya Suresinin 35-ci aystinda:

“Har canli oliimii dadar. Bir imtahan
olaragq sizi xeyirla da sorla da sinayiriq. Vo
siz ancaq biza dondiiriilacaksiniz...” buyu-
rulur.

Peygombaerimiz (s.a.s.):

“Biitiin hazzlari kokiindan yox edon oliimii
¢ox xatirlayin!” (Tirmizi, Qiyamat, 26) bu-
yurur.

Tofokkiiri movt, (olimi tefekkiir et-
moak) 6liim gelmadan avvel onu xatirlamag-
dir. Beloaco, nafsaniyyoatden uzaqglasaragq,
soxsi irade ile Rebbin hiizuruna hazirlan-
magqdir.

Insanin, bitmak-titkenmak bilmayan
diinyevi emslleri, fani timid ve tasallileri,
qobir topragina diisen ne miithis bir xazan
yarpagidir. Qabiristanliqlar, fani heayatlarin
bitiren ana-ata, usaqlar, sevgili, qohum ve
dost adreslari ilo doludur. Diinya hayat1 ister
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sarayda, istorse samanliqda yasansin, biitiin
yollarin ve dongsalarin macburi ¢ixis noqtesi
gobirdir. Ondan qa¢ib qurtaracaq na bir za-
man, na da bir mekan vardir.

Ayeti-karimada buyurulur:

(Ya Peygombar!) De: “(Qorxub) qa¢dig-
niz 6liim sizi miitlaq yaxalayacaqdir. Sonra
siz gizlini doa, askar1 da bilonin (Allahin)
hiizuruna qaytarilacaqsimiz. O da siza
(diinyada) nalar etdiyinizi (bir-bir) xabar
veracakdir! (al-Ciimo, 8)

Diinya, aldadic1 bir ilgim, axirat ise 6lim-
siiz bir hayatdir. Umumiyyetle, insan, hoya-
tin min bir tezahiirleri i¢erisinde gilizgiidaki
yalanlarin asiridir. Hor an bu yalanlar ils ve-
fasizligini davam etdiren bu diinya, bir
aldanis mekani deyil, bas nadir?

Insan ne ii¢iin ibret almir. Axi, her fani
varligin saglamlig ve giimrahligi zaman de-
yirmaninda daimi bir sekilde tytudilmek-
dadir! Qafil bir hayat; usaqligda oyun, gonc-
likde sohvat, yetkinlikde qeflot, qocaliqda
alden gedenlere hasrat, min bir ¢irpinis ve
pesmanciligdan ibaratdir.

Oliim, insanin goxsi giyamatidir. Qiyama-
timizden avval oyanaq ki, pesman olmayagq.
Yoxsa har faninin machul bir zaman ve ma-
kanda Ozrail ile qarsilasacagi mitloqdir.
Oliimdaen gagilacaq heg bir mekan yoxdur.

No qoribadir ki, insan, bir ne¢a giin qo-
naq olaraq galdiyi bu diinyada 6ziinii aldadur.
Har giin conaze sahnalarini gordiiyii halda,
oliimii 6ziine uzaq goriir. Oziini, her an itire




bilecayi fani emanatlerin daimi sahibi sayir.
Halbuki, insan, ruhuna cesad geydirilorak
bir qapidan diinyaya daxil edildiyi zaman,
artiq 6lim yolunda addimlamaga baslayar. O
yolun bir hazirlig mekanina basladig1 halda
bu hagiqatden aksariyyst qafil yasayar. Bir
giin golor, ruh cesadden ¢ixarilar. Axirat
qapist olan gebirda, digar bir boyiik safora
yola salinar.

Diinyanin asas xiisusiyyeti vefasizliqdur.
Verdiyini tez de geriye alir. Bir giin yiik-
soldar, sabahsi giin quyunun dibine atar.
Koélge kimidir. Onu tutmaq istesen daim
qagar. Sen qagsan da seni har zaman izlayaer.
Arxasindan qa¢digim seylere bu giin-sabah
nail olaram deyerken, bir de baxarsan ki,
omiir sona catib. Diinyaya koniil veran sonda
miitleq acizlarden olar. Bazen ise insani ves-
vosalarinin ardi-arasi kesilmez yere ¢irpar.
Raftar vo haroketleri vofasizdir. Oziine bag-
lananlar1 ¢ox asan foda edir.

Disiintilmalidir ki, ne diinyada 6limden
qagacaq bir zaman ve mokan, ne gebirde
tokrar geriye donacak bir imkan, na da giya-
matin siddatinden gizlonacek bir siginacaq
vardir. ..

Bir sohabo Roasulullaha (s.a.s.):

“Hans1 mémin daha agillidir, ya Rasulul-
lah?” deye sorusdu.

Peygoamber (s.a.s.) de bele buyurdu:

“Oliimii tez-tez xatirlayib, 6liimdan sonras
iiciin an yaxst hazirliq goran kimsadir. Bax,

Onas bin Malik (r.a) buyurur:

asil agilly insanlar onlardir...” (Ibn-i Mace,
Zihd, 31)

Fudayl bin lyaz deyir ki:

“Insanlara nesihat tigiin 6liim kifayetdir”

Abdullah bin Omer (r.a.) séylomisdir:

“Peygombar (s.0.s.) mana:

«Diinyada bir yad, hatta bir yol¢u kimi
davran! Oziinii 6lillerden ve qebir ahlinden
say» buyurdu”

Hayat sahnasinin son pardasi olan 6liim,
har kasin 6z aqibetini xeber veracayi bir
glizgii kimidir.

Insan nefs manessini asaraq, tefekkiiri-
movt naticesinde ruhunda gizlenan gozal
xususiyyotlori iize ¢ixarmaga nail olarsa,
o6liim, Uca olan Rabba qovusma hayacanina
gevrilor. Belo oliimlor, Mévlana Celaladdin
Ruminin tebiri ilo “§ebi Arus’, yeni toy
gecosidir. Qolbin bu safliga ¢atmasinda
tofokkiiri movtiin basqa he¢ bir seylo
miiqayise edilmeyacok mithiim bir tesiri
vardir.

Oliim, axiret soferinin zeruri bir
baslangicidir. Bu safere ¢ixmazdan ovvel,
golbi marifetullah ile 6lime hazirlamagq,
olimiin qaygilarindan qurtularaq qelbin
sehhat vo saglhigini tomin eds bilmak, ¢ox
vacib bir sertdir. Beloca, “Olmaden ovvel
olin” sirri reallasar ve insan yox edilmis nafs
hakimiyyati yerine Allaha mehaebbat ve
itasti, kamil sokilde ger¢oklosdirmis olar.

“Yer, hor giin bu on 6yiid ile insana seslenir:

Ey Adom oglu!

1
2
3
4
5
6
7
8
9

. Uzorimde gozirsen; halbuki bir giin i¢cime galocokson.

. Uzorimdeo har ciir giinah igloyirson; halbuki igimde ozab goraceksen.
. Uzerimde giiliib aylenirsen; halbuki igimde aglayacagsan.

. Uzerimde sevinirsen; halbuki icimde kederlenacoksen.

. Uzerimde mal toplayirsan; halbuki icimde pesman olacaqgsan.

. Uzorimde haram yeyirson; halbuki icimde qurdlar seni yeyacok.

. Uzerimde qiirurlanirsan; halbuki icimde algalacagsan.

. Uzerimdae kefls yeriyirson; halbuki icimde gema bogulacagsan.

. Uzerimde aydinligda gazirsen; halbuki icimde qaranliqda galacagsan.

10. Uzerimde toplum i¢inde gezirsen; halbuki igime tokbagina gelocoksen” (Ibn Hacer

ol-Osqalani, Miinebbihat, 37).
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REPORTA]

MUNOVVOR YUKSOK ULSEVON:

“Niyyat gozeldirse, aqibat do gozal olar”

Bizim Aila: Miinavvar xanim oxucu-

larimizla tanis olmagq iigiin 6ziiniiz haq-
qinda biza qisa malumat verarsinizmi?

M.Y.ULSEVON: 1946-ci ilda dogul-
musam. Iki oglum var. Hayatumin asas
hissasini onlarin taorbiyasina hasr etmi-
sam. Hazirda Istanbulda ailomla birlikda
yasayiram. Osasan xeyriyya islori ilo
masgul oluruq.

80-ci illorde Orzurumda zelzele bas
verdikden sonra orada yerlogon yetimx-
analardan biri u¢du. Bundan sonra vaqf
quraraq yetimxanada qalan usaqlar1 6z
himayamize goétiirditk. Onlar1 boyiit-
maya ¢aligdiq. O vaxta qoader deo
xeyriyya isleri ilo mesgul olurdug,
amma vaqf qurduqdan sonra bu isi
daha programli ve dovlatin icazesi ile
etmaye basladiq. Daha sonralar ibtidai
siniflorden ibaret mekteb a¢diq. 12 il
usaqlara tohsil verdik. ©sas odur ki, biz
bu isi ¢ox sevirdik. Kasiblara yardimlar
paylayirdiq. Bagqasinin isine yara-
digimiz1 gorditkco Oziimiizii xosboxt
hiss edirdik. Man hayatim boyu belo
islor gorditylime gora ¢ox xosbextom.
Biitiin bunlar1 bize verilon menavi ter-
biyenin asasinda etdik. Allah ti¢iin xe-
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yir isler goren insanlarda na bir sixinti,
na depressiya, no do xastalik qalir. Be-
laca da psixologa, hakima ehtiyac ol-
mur. Bunu men sexsi tocriibome osa-
son deyirom.

Bizim Aile: Miinavvaor xanim Azor-
baycan miistaqillik qazandigdan sonra
buraya galan ilk Tiirk qardaslarimizdan-
simiz. O giinlorin xatirasini bizimla bolii-
sorsinizmi?

M.Y.ULSEVON: Esitdiyime goére
insan ilk defe yeni bir yero getdiyi za-
man, torpaga ilk ayagini qoydugu anda
etdiyi dua gebul olurmus, men deo
Azorbaycana ilk defe golorken olimi
acdim ve Allaha dua ederak dedim:
“Burada yasayanlar bizim ¢ox sevdiyi-
miz miselman qardaglarimizdir. Sen
onlara yardim et”.

Burda menim ¢ox gozel dostlarim
var. Sovet doneminde biz Azerbaycana
golo bilmirdik. Sovet hokumati dagil-
digdan bir az sonra slageler yaranmaga
basladig1 anda menim dostlarim meni
davet etdiler vo men de boyilk mem-
nuniyyatle Bakiya goldim. Inanin ki, ilk
dofe Bakiya geldiyim zaman Oziimi
Vatonao golmis kimi hiss etdim. Toasstif
ki, Baki he¢ yaxst goriinmiirdi. Mitha-
ribe yeni baglamigdi. $ohardae tirek agan
he¢ no yox idi. [cmaye su, sabun, ¢orak,
kiigadoa acsaniz yemaya he¢ na tapmaq
olmurdu. O zaman i¢imde bir hiiziin
var idi. Amma bunlarla yanasi rastlas-
digim ¢ox gozal maqamlar da var idi.
Insanlar yenico azadlifa qovusmusdu-
lar. Onlarin icinde bir imid, sevinc var
idi. Biz emin idik ki, har sey yaxs: ola-
caq. Biz deo o zaman distnirdik ne
edak, insanlara gotin vaziyyetden ¢ix-



malar1 igiin neco komak eds bilorik?

Azoeri qardaglarimizla bizim aramiz-
da ayr1 bir sevgi, ayr1 bir bag var. Biz siz-
lorle bir biitiin kimi, bir olin barmaq-
lar1 kimiyik. O bag bizi bir-birimize da-
ha da yaxinlasdirdi.

Bu giin maen, nsahayat, iyirmi ilden
sonra yeniden Bakiya gelorken tam
basqa bir menzere ilo qarsilasdim.
Azoarbaycana golonds haqiqaten tani-
madim. Cox gozellosmis, maliyyse ve
igtisadiyyat baximindan ¢ox inkisaf et-
misdir Azerbaycan.

Azad olmagq, 6z vateninde azad iste-
diyini etmak, basqa dovlatin asarati al-
tinda olmamagin nece bir nemat oldu-
gunu men bu giin Bakiya gelorken da-
ha yaxs1 anladim.

Bizim Aila: Miinavvar xanim tacrii-
bali bir ana va xeyriyyagi bir qadin kimi
deya bilarsinizmi ganclarin yetisdirilma-
sinda manavi tarbiya onamlidirmi?

M.Y.ULSEVON: Saglam bir comiy-
yot qurmagq l¢ilin bir bina tikercasine
daslarini diizgiin ve tam qoymalisan.
Ogor daslarin biri oksik olsa o bina ya
da o cemiyyet ¢oker. Siz maddi inkisa-
tini1z artdigca onunla yanas1 manavi in-
kisafi da eyni 6l¢tide artirmalisiniz. Bir
hakimin dermani kimi verilmsalidir ki,
ruh saghg: yerinds olan goncloar yetis-
direk. Vatonini, millatini seven, basin-
daki rohbera hormat baslayen bir ne-
sil yetisdirok.

Cemiyyetin, insanlarin maddi yon-
den giiclonmasi hele onun tam forma-
lasmasi demak deyil. Onlar eyni menae-
vi yondan da yetismolidirlar ki, saglam
bir biitiine ¢evrilsinler. ©ks halda yeni
menaviyyatin olmadig1 comiyyeatda in-
sanlar depresiyaya, sixintiya, narkoma-
niyaya dogru getdiyini goriiriik.

Yaxsi xatirlayiram, 1990-c1 ilde ilk

Saglam bir camiyyat qurmagq
iiciin bir bina tikarcasina das-
larini diizgiin va tam qoymalisan.
Ogor daslarin biri aksik olsa o
bina ya da o camiyyat ¢okar.

Comiyyatin, insanlarin maddi
yondan giiclanmasi halo onun tam
formalasmasi demak deyil. Onlar

eyni manavi yondon da
yetismoalidirlor ki, saglam bir
biitiina ¢evrilsinlar.

dafe Bakiya galonds insanlarda bir ¢as-
qinliq var idi. Menavi giic axtararken
yalnis dini anladan insanlara yonaldir-
lor. Yoni o gader ehtiyaclar1 var idi.
Miistaqillik qazanaraq 6z bayraqlarin
sancmigdilar, amma ne edacoklorini
hansi semte yoneloceklorini bilmirdi-
lor. “Man kimam?”-deya kimliklorini
axtarirdilar. Amma Allahin latfa ile
bunu qisa zamanda tapacaqlarindan
amin idik. Indi her sey ¢ox gozeldi. Si-
zin ganclarin bu anda ancaq manaviyy-
ata ehtiyaci var. Manaviyyat1 gozal olan
vetanini, dovlatini seven gozel ganclo-
rin 6nii daha agiq olar. Allaha yaxinlq
oldugu zaman, 6z heyatlarinda da gozsl
seylor etmayo baslayarlar. Roblarine
yaxin olduqca badenleri ve zehinlori
do saglam olar. Bax bayaq dediyimiz o
das1 da yerine belo qoymaq olar.

Bizim Aila: Miinavvar xamm mo-
navi tarbiyani kimlar va neca vermalidir?

M.Y.ULSEVON: Gonclor haqigi
dini har anlamu ila, mitkemmelliyi ile
oyrena bilacakloeri yetorli qodor mok-
tob, madresa, mascid, agilli insanlar
var. Onlar bu imkanlardan kifayet qo-
dor istifade eds bilarlor. Belo yerlorde
gedilmeasina icaze verilmadikde, ya
getmadikda genclar, hagigaten, bos-
lugda olurlar. Vo bu bosluq onlar1 bar-
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lara, orada verilen ickilera, narkotik
dermanlara, menasiz oyunlara yonal-
dir. Bu ciir hayat tadricon o ddvlstin
igtisadiyyatin1 ¢okdiiriir. Amma gonc-
lor idmanla, saglam heyat torzi ils, agil-
la Allaha daha yaxin olmaqla, faydal
programlarla giiclorine giic qatmus olar-
lar.

Miiasir giiniimiizde materialist yetis-
dirilon usaqlar daha ¢oxdur. Yoni me-
nim heayatim, menim pulum men ne
olacam qaygisi. Heqiqi miiselman, yeni
Allaha hagqiqi qul olan miiselman heg
vaxt sabahin qaygisini ¢gekmoaz. Amma
sabahin qaygisini ¢ekercasine geco-
giindiiz ¢alisar. Sabahin qaygisini niye
¢okmaz, “mana Allah giic veror mon do
caligaram. Ona da qullugumu edsrom.
[nanaram ki, menim kiireyimi he¢ kim
yera vurmaz’, bu fikirls yasayib, usagla-
rimiza da bu siiuru vers bilsok, o zaman
he¢ bir qorxumuz qalmaz. Amma usaq-
larimiz bosluqglarda qalarsa siz istediyi-
niz qodar on bahali maginlar, markali
geyimlor, evlar alsaniz da yena do onlar
badbaxt ve depresiyada olacaglar. Allah
qorusun narkotik vasitalore aludacilik,
intihar kimi badbext hadisalare sebab
olar ki, bunu da biitiin diinyada go-
ririk.
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Bu giin bir ¢ox 6lkalarde insanlar ac
iken, qalmaga evlari yox iken digerlori
daha imkanlilari, islami giicii olmayan,
monavi boslugu olan insanlar miiayyen
bir yasa goldikden sonra yalnig diisiin-
colora qapilirlar. Artiq heyvanlar itler,
pisiklar saxlayaraq onlara kiillii miqdar-
da pul xarclayirler. Onlar1 hakimlera,
barbarlera, doarziye aparirlar. Amma
onun avazinde gedib bir yetimxanadan
baxa bilaceklari bir usagi ovladliga
gotiirmiirlor. Halbuki, yetimxanalarda
qaygiya, sevgiye, diqgete mohtac na
gadar usaglar var. Bununla yanasi bunu
edanlar dovlate, iqtisadiyyata da destek
olurlar. Amma bunu etmirlor. Ciinki
bels bir tarbiye gormayibler.

Maonaviyyati zengin olan bir insan
ehtiyac sahibi birini goérerken derhal
yaxinlagar, derdini sorusar, yardim et-
moayo ¢alisar. Bax, asl miiselmanliq da
budur. Islamiyyetde esas paylasmagq,
yarali koniillori oxsamagq, onlarin qayg1-
sin1 ¢okmoakdir. Onlara agsaqqal, ag-
bir¢ek olmaq, asas vezifomiz de odur.

Biz insan olaraq bu diinyaya ne {i¢iin
goldik? Yaxsi bir qul olmaliyiq, hade-
fimiz olmalidir. Vatena, millate xeyirli,
dovlet adamlarina hérmat gostarme-
liyik.

Bizim Aila: Monavi tarbiyanin Va-
ton, millat sevgisina tasiri vardirmi?

M.Y.ULSEVON: Maonaviyyat zeif
olduqda pul olsa da insanlarda na vaten
millat sevgisi olar, ne doa rahatliq. Vate-
nini sevmayan onu nece miidafie edor?
Etmaz. Amma imani varsa, Allah sevgi-
si varsa deyer ki, man quru ¢orak yeyo-
rom, su icirom, amma Votonim manim
canimdir onu tork etmeram. Bax, bize
belo nasil lazimdir.

Biz bu terbiyeni 6z acdadimizdan
gordiik. Bizim bayragimiz Qurani-Ke-



rimle eyni boggaya qoyulur va evin an
gozal yerinde  saxlanilir.  Biz
bayragimizi agarken Opearek agariq.
Bu enensa acdadimizdan goldi, hale
do davam etdirilir. Bu bayraq manim
canim, dinim, imanim, gqanim, her se-
yimdir. Biz onu bos yers asmiriq. Bay-
raq-Voten-Quran bunlar bir-birin-
den ayrilmayan gozal tigliikdiir.

Bizim Aila: Miinavvar xanim
tacriibali bir ana kimi bizim ganc ana-
larimiza ovladlarimi diizgiin yetisdir-
malari ticiin hanst maslahatlari vera bi-
lorsiniz?

M.Y.ULSEVON: “Connat analarin
ayaqlar1 altindadir” deyiblor. Atanin
ayaglar1 altinda demayiblar. Niya go-
ro ananin ayaqlari altindadir? Ana fe-
dakardir. Ana olmaq ¢ox boyiik bir
vozifadir. Bir comiyyatin direk dasla-
rin1 oturdandir analar.

“Torpaq, ana” ifadesini esitmomis
olmazsiniz. Naye goére torpaq ana.
Cunki torpaga ne akarsen verar, he¢
vaxt ¢iirimaz. Ona avvalca sevgi ve-
rin, daha sonra ona qulluq edin, suyu-
nu verin, giibrasini verin. O boytik bir
moanbae olar. Yiizlerce, milyonlarca
insan1 basloyer. Bax, ana da beladir.
Usaqlarinin da haqgigaten, manaviy-
yatini da, iqtisadiyyatini da, soxsiyye-
tini de yetisdiroen anadir. Haqiqaten,
ana olmaq asan deyil. Ciinki usag: tok
yedirdib, icirtmekle is bitmir. Diin-
yaya golon onsuzda boyiiyiir. Yeyir,
i¢cir, amma moenavi qidasinin veril-
mosi tebibin verdiyi derman kimidir.
Dozasini yaxst 6l¢mak lazimdir. O za-
man o usaqda ham manaviyyat, hem
do vaten, millat sevgisi olur. Eyni za-
man da 6zt t¢iin de ruh ve baden
sagligi olur. Analiq vezifesi menim

tikrima gora belodir.

Distiniin, bir anadan bir neca, bo-
zan 8-9 usaq diinyaya golir, o zaman
ana comiyyat U¢lin ne goder insan
yetisdirmis olur? Bir nasil o anadan
golir. Ogar o ana gozal toxumlar okir-
$9, bir xeyirli nasil galir.

Azorbaycan xanimlar1 ¢ox gozel-
dir. Cox fodakardirlar. Onlar 6z 6vlad-
larin1 an gozoak sakilda yetisdirmayo
galisirlar. Biitiin genc analara bunu
demok istoyirom zaman tez kegir,
omir tez kegir, abadi bir gozellikde
tez kecir. Bizi tok qurtaran insanlara
faydali olmagq, ailomiza, vetonimize
torpagimiza faydali olmaq, sevmak vo
galigmaqdir.

Bizim Aila: Miinavvar xanim
dayarli vaxtinizi ayirib bizimla samimi
sohbat etdiyiniza gora siza tasakkiir
edirik.

M.Y.ULSEVON: Sonda men do
size demok istayirom ki, dorginizi her
zaman oxuyuram. Cox beayenirom.
Her yonden ¢ox gozel ve zengin bir
dorgidir. Siz insanlara faydali olmaga
calisirsiniz. Allah xeyirli islorinizi
miiveffoq eylosin. Amin.

Monaviyyat zaif oldugda pul
olsa da insanlarda na vatan millat
sevgisi olar, na da rahatlig. Vata-
nini sevmayan onu neca miidafia
edor? Etmaz. Amma imani varsa,
Allah sevgisi varsa deyar ki, man

quru ¢orak yeyaram, su igirom,
amma Vatanim manim canimdir
onu tark etmaram. Bax, biza bela
nasil lazimdr.
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Aygiin MOMMODZADO

ONU ANARKON

llah-Teala insan oglunu yer
Aﬁzﬁnde 0z xolifasi olaraq yarat-
mis vo ona saadat yollarini gos-
tormisdir. Basibos buraxilmayan ve
miieyyen bir missiya ile yer tiziine xalifo
qiinan insan her zaman Rebbi torafin-
den yardimla desteklonmisdir. Ele buna
goroa do Uca Yaradan zaman-zaman bege-
riyyeta ilahi vehyi ehtiva eden kitablar ve
o kitablarin canli niimunasi olan peygom-
barler gondermisdir. Diinyanin gedisa-
tinda sonuncu, lakin azslds ilk peygom-
berse siibhesiz ki, Hezrot Mehammad
(s.0.s.)dir. O elo bir rohmetdir ki, Allah-
Toala Onun hérmatine alomleri yaratmis
ve Ona oazalde “Hebibim” demisdir. Qu-
rani-Kerimde Onun 6mriine and i¢mis,
Merac nematiyle soraflondirmis, 6z ilahi
ismi ile yanag1 Onun adini arsi-elada yaz-
migdir. Allah-Teala Qurani-Kerimds bu-

yurur:
“Soni do (Ya Rasulum!) alomlars (bii-

tiin insanlara va cinlara) ancaq bir rah-
mat olaraq gondardik” (Onbiya, 107).
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Insanligin qurtulugu tigiin gonderilen
an son Peygomboer Hz. Mshommad
(s.a.s.) 571-ci ilde Rabiiil-avval aymnin 12-
do diinyaya golmisdir. Miladi teqvime go-
ro ise bu 571 il aprel ayinin 20-na tosadiif
edir. Bu miibarak gecoys “Movlud Qan-
dili” deyilir.

Peygomberimiz diinyaya goldiyi vaxt
diinyanin her yerinda cohalaet, ziilm ve ax-
lagsizliq hokm siiriirdii. Allah inanci unu-
dulmugdu. Insanliq qorxunc ve garanliq
bataghga diismiis, diinya yasanmaz hala
golmisdir. Guclilor zeifleri ozir, varlilar
ehtiyac sahiblerine faizle borc verir ve bor-
cunu qaytara bilmayenler koleys cevrilir,
mosum qiz usaqlart diri-diri topraga bas-
dirihir, adalatsizlik bag alib gedirdi.

Onun doguldugu geco insanligin qur-
tulusu t¢lin ¢ox xeyirli vo miibarak bir
baslangic oldu. Bir fozilat giinasi ve hida-
yot magali olan Peygombarimizin gonde-
rilmasi, Uca Allahin biitiin insanlara an
boyiik nematlorinden biridir. Qurani-Ke-
rimde buyurulur:




“Allah méminloaras liitf etdi. Ciinki on-
larin 6z i¢arisindon 6zlarina (Allahin)
ayalarini oxuyan, onlar1 (pis amsallar-
doan) tamizlayan, onlara Kitab1 (Qura-
n1) v hikmati 6yradan bir peygambor
gondardi. Halbuki, bundan avval onlar
aciq-aydin zolalat icarisinda idilor”(Ali-
Imran, 164).

Moahz buna gora de baseriyyat ona ¢ox
sey borcludur. Bu ger¢oyi sair noe gozal
ifade edir:

Diinya naya sahibsa, Onun vergisidir
hap;

Madyun ona camiyyati, madyun Ona
Sfordi.

Moadyundur,
basariyyat.

O, alemlarin Rebbinden “alemlare
rohmet olaraq gonderildi”.

Sevimli Peygombarimiz Hz. Maham-
mad 6ziinden avvalki peygomberlor kimi
sadace bir qdvme ve ya millate deyil, bii-
tiin insanliga peygomber olaraq gondaril-
migdir. Onun diger peygomborlorden
forqli terafini Qurani-Kerim belo xabar
verir:

“(Ya Rosulum!) Biz soni (tokco 0z
qovmiina deyil) biitiin insanlara (mo-
minlara Cannatla) miijda veran, (kafir-
lari isa Cahannam azabi ila) qorxudan
bir peygoambar olaraq gondardik. Lakin
insanlarin (Makks miisriklarinin) aksa-
riyyati (bunu) bilmaz!” (Sebe, 28)

Sevimli Peygomberimizin teblig etdiyi
[slam dini ilo diinya aydinlands, tek Allah
inanci ile goalbler nurlandi. Beraberlik,
adalat vo qardasliq goldi. Ona inanan in-
sanlar asil seadeate qovusdular.

Bu geco miiselmanlar arasinda yiiz il-
lorden beri boyiik cosqu ilo qeyd edilir.
Moahz homin geco Islam diinyasinda Pey-
gombarimizin boyiik hérmatle yad edil-
mosi ile xatirelorde qalir. Ondan bahs

o moasuma Dbiitiin bir

Onun doguldugu geca insan-
higin qurtulusu iiciin ¢cox xeyirli
va miibarak bir baslangic oldu.

Bir fazilat giinasi va hidayat

masali olan Peygambarimizin
gondarilmasi, Uca Allahin
biitiin insanlara an boyiik
nematlarindan biridir.

edean sohbatlor, movlud maclisleri bu ge-
conin on yadda qalan teraflorinden biri-
dir. Lakin qeyd etmoak lazimdir ki, alom-
lore rehmet olaraq gondarilon Peygom-
barimizin dogumunu anarken moévlud
oxumagq, sadaece bu geconi qeyd edarak
digar giinlorde Resulullahin izinden get-
moamsak dogru deyil. Uca Allahin sevgisi-
na ve bagislanmasina nail olmagin yeganae
yolu Peygoamborimizin yolundan getmak-
dir. Bu haqda miiqeddes kitabimizda
deyilir:

“(Ya Rasulum!) De: “Ogor siz Allah1
sevirsinizsa, manim ardimca galin ki,
Allah da sizi sevsin va giinahlariniz1 ba-
gislasin. Allah bagislayandir, marha-
matlidir!” (Ali-Imran, 31)

Allah Rasulunu sevmayin qarsilig1 con-
natdir!

Bu sevgiyo sahib olmaq cennate get-
moayi zemanat altina alir. Bu sevgiye nail
olmagq sevdiyimiz il birlikde olmagimiz-
dan xeber verir. Allah Resulunun buyur-
dugu kimi: “Insan sevdiyi ile baraberdir”.

Onun oxlaq ve fozilat dolu hayatini 6y-
ronmak ve 0ziimiize 6rnak almaq basda
golon vozitelorimizdan biridir. Bu zaman
Onun sevgisini qazanmis olariq.

Peygomber (s.a.s.)in diinyaya tosrif
etdiyi, miibarek Rabiiil-avvel aymiz xe-
yirlere vesile olsun. Haqq Teala bizi Re-
suli-Okromin (s.o.s.) sofastine nail eylasin.
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Allahin zikri vo
Toftakkiir

«Bilin ki, qalblar yalmiz Allahi zikr et-
moakla aram tapar!» (or-Rad, 13/28)

«Insan» kelmasi mense etibari ile bir
goriise gora, «nisyan»rdan galir. «Nisyan»,
zikrin (xatirlamagin) ziddidir ve unut-
qanlig: bildirir. Bu da insanin en boyiik
zaifliklorinden biridir. Bu haqigeat xalq
arasinda «Baser hafizesi nisyanla vazife-
lidir», zorbi-masali ile ifade edilmisdir.
Nisyan1 an asag1 saviyyoya endirmayin
baslica yolu zikrdir.

Uca Allah bandalarinin suratine deyil,
goalbins baxar. Bu baximdan hear bir mo-
min ilahi nazarlarin tacalli etdiyi galbini
goflatden qoruyub, zikr iloe magsgul olma-
g1 0ziiniin vezifesi bilmelidir.

Qulluq vezifelari i¢arisindaki bu caho-
tine gore zikr kelmesinden Qurani-Ka-
rimde iki yiiz olli defaden ¢ox istifade
olunub. Uca Allaha haqiqi menada qulluq
eda bilmak ve bu yolla marifatullaha ¢at-
magq zikrin gelbde qazandigi moévge vo
duyulmasindaki derinlik 6l¢iisiinde ger-
¢oklosir. Buna gore de «marifetullah»,
yoni Rebbin haqigatine gealban nail ol-
magq elmin an fozilatlisi sayllmisdir. Cin-
ki insana lazim olan an zaruri bilgi budur.

Uca Allah bandalarinin zikrin ruhaniy-
yotinden qafil olmamasi tigtin bu masale
ilo bagl ayelerin bir gisminda buyur-
musdur:

«Iman gatiranlarin galblarinin Alla-
hin zikri vo haqqdan nazil olan (Quran)
iiclin yumsalmasi vaxti galib catmadi-
mi1?!» (el-Hadid, 57/16)
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Gozal axlaq va xislatlor ancaq uca
Allahdan qorxan, Onu ¢ox sevan va
¢ox zikr edonlara maxsusdur.

Allahi zikr etmak, heg siibhasiz ki,

«Allah» soziiniin sadaca kalma ola-

raq tokrarlanmas deyil, onun
hissiyyat markazi olan qalbda yer
tutmasidir.

Allah Rasulu (s.a.s.) buyurur:
«Allahi zikr edon soxsla zikr et-
mayanin misali diri ila 6lii kimi-
dir.»(Buxari, «Deavat», 66)




«Allahi zikr etmak, albatta, an boyiik
ibadatdir.» (sl-Onkeabut, 29/45)

«Bela olduqda siz (itaatla) Mani xatir-
layin ki, Man da sizi yada salim! Mana
siikiir edin, Mani danmayn!» (al-Baqe-
ro, 2/152)

Allahi zikr etmak, heg siibhasiz ki, «Al-
lah» soziintin sadece kelme olaraq tok-
rarlanmasi deyil, onun hissiyyat merkazi
olan goalbda yer tutmasidir.

Allah Reasulu (s.a.s.) buyurur:

«Allahy zikr edon saxsla zikr etmayanin
misali diri il 6lii kimidir» (Buxari, «Dea-
vat», 66).

«Allahi sevmayin alamati, Allah zikr et-
mayi sevmakdir» (Stiyuti, «Camius-Sagir»,
11, 52).

Belo ki, zikrden uzaq olan soxslor Allah
sevgisinden da uzaq oldugqlari iigiin ilahi
tohdid altindadirlar. Ayeti-kerimada bu-
yurulur:

«...Ela isa vay galblari Allahin zikrina
(Qurana) garsi sart olanlarin halina...»
(ez-Zumaer, 39/22).

Bu tehdidden 6ziinti qoruya bilmek
tictin davamli olaraq zikr halinda olmagin
zoruriliyi uca Allah terafinden bu sokilde
bayan edilmisdir:

«Sahar, axsam yalvararaq, qorxaraq,
sasini qaldirmadan iirayindo Rabbini
yad et vo qafillardan olma!» (ol-Oraf,
7/205)

Basqa ayeti-kerimelorde de zikrden
uzaqlagsmagin tohliikali oldugunu ifade
etmoak moagsadi ile bels buyurulmusdur:

«Har kas Rohmanin zikrindan boyun
qagirsa, Biz ona seytani urcah edarik vo
onun (seytanin) yaxin dostu olar. (Sey-
tanlar) onlar1 dogru yoldan ¢ixardar,
onlar isa 6zlarinin haqq yolda olduqgla-
rim1 giiman edarlar! Nahayat, o, (qiya-
mat giinii) hiizurumuza goldikda (6z

yaninda olan yoldasina) belo deyor:
«Kas ki, manimlo sanin aranda sarqls
qarb arasindaki masafa qadar uzaqliq
olardi. San na pis yolda imissan!» (oz-
Zuxruf, 43/36-38)

Gozal oxlaq ve xislatlor ancaq uca Al-
lahdan qorxan, Onu ¢ox seven va ¢ox zikr
edonlere moexsusdur. Uca Allah belo
buyurur:

«Yeddi (qat) goy, yer va onlarda olan
har kas (biitiin maxluqat) Allahi taqdis
edir. Elo bir sey yoxdur ki, Allaha torif
deyib Ona siikiir etmasin, ancaq siz on-
larin (dillarini bilmadiyiniz ii¢iin) taq-
disini anlamazsiniz. (Allah) haqiqatan,
halimdir, bagislayandir!» (al-Isra, 17/44)

Allah Resulu (s.a.s.) bir giin ashabi-ki-
rama Uiz tutaraq belo dedi:

«-Omellerinizin Allah yaninda on te-
mizini, deracalarinizin on yiiksayini, qi-
zil vo giimiis sadoqa vermayinizden daha
xeyirlisini, diigmanlerinizls qarsilagib bo-
yunlarini vurmaginizdan ve onlarin da si-
zin boynunuzu vurmasindan daha xeyir-
lisini xebar verimmi?»

Onlar da:

- Xabar ver, ey Allahin Rasulu! -dedilor.

Buna cavab olaraq hezrat Peygomber
(s.0.8.):

«-Allah1 zikr etmakdir»,-buyurdu. (Tir-
mizi, «Deavat», 6)

Bu diinya hayatinda Rebbimizi na ge-
dor ¢cox vo nae odl¢iide derinden hiss edo-
rok ansaq, sabah axiratds ilahi viisala bu
olgiida nail olacagimiz stibhasizdir.

Sevanlar sevdiklerini ona olan mahab-
batin deracesi Ol¢iisiinde yad edorlar.
Basqa yonden, o yad etmak do sevilone
olan mohabbati artirar. Iman lezzetin-
den pay alanlar da bu istigametde mer-
halelar ke¢dikca uca Allaha olan sevgilo-
ri qoder zikrlori do artar. Nofsani istaha
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ilo ruhani istaha arasinda insani temin et-
mok baximindan da bir foerq var. Yemak,
igmak kimi nafsani ehtiyaclar tomin olu-
nanda sonar, menavi ehtiyac iso artib ¢o-
xalar. Bu susuzlugu sondiirmek igiin,
sanki duzlu su igmaye benzayer. Har igi-
lon su susuzlugu bir az da artirar.

Bir yaradilis xarigesi olan Hozrat Me-
hammeadi (s.a.s.) basari istedad ve giic
daxilinde kamil bir sokilde qavramagi-
miz miimkiin deyil.  E————
Bu alomdon alinan & 2
informasiyalar Onu
izah ve idrak etmaya
imkan vermir. Bir
stokana bir timmani
sigisdirmaq miimkiin
olmadig1 kimi, Me-
hemmadin nurunu
dork etmoak do miim-
kiin deyil. Bu haqiqe-
ti ifade eden ayeti-
karimadae buyurulur:

«Hagqiqatan, Allah
va Onun malaklari
Peygombara salavat
deyirlor (xeyir-dua verlrlar) Ey iman
gatiranlar! Siz do ona salavat deyib
layiqinca salamlayin!» (sl-Ohzab, 33/56)

Sevginin qaynagina Allah ve Rasulunda
qovusanlar giyameatadek Moahammadin
timmeatinin dostu olaraq yasayarlar. Fani
hayatlarindan sonra da onlar har zaman
rohmeat vo dualarla yad edilirlor. Bu hala
qovusan ¢oxsayli Rasulullah asiglorinden
ikisinin hali beladir:

«Allah Resulu (s.a.s.) miibarek dini
yaymaq ve Oyrotmek magqsadi ilo otra-
findaki gebilelore miiallimlor goénde-
rirdi. Ancaq gonderdiyi bazi miisllimle-
ro xoyanat edilmisdi. Bunlardan biri de
Raci hadisasinde olmusdu.
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Adal ve Kara gobilaloari Allah Rasulun-
dan (s.e.s.) Islami onlara 6yrodecek
muollimler istadi. Roesulullah da (s.a.s.)
on nafarlik bir heyet gonderdi. Qafile
Raciye ¢atanda telaye salindi, sekkiz ne-
for sohid edildi, ikisi de esir alinib mok-
kali miisriklare verildi.

Osir edilon sehabalar Zeyd ve Hubeyb
(ra.) idi. Ikisi de zalim miisrikler tere-
finden §eh1d edildi. $ahid edilmoazden
, once Zeydden sorus-
dular:

-Hoayatinin xilas ol-
masinin avezine so-
nin yerinde Peygom-
barin olmasini ister-
dinmi?

Zeyd (ra.) bu sual
sorusan ©bu Siifyana

aclyaraq baxdi ve
bels dedi:
-Monim  ailomin

yaninda olub, Pey-
gomborimin burada
olmasini istomak bir
yana dursun, Onun
ayagina tikan batmasina bels asla konliim
razi olmaz.

©bu Siifyan bu mehebbat qarsisinda
donub qald::

-Dogrusu, bu bir heyratdir! Man diin-
yada Mahammadin ashabinin Onu sev-
diyi qeder bir-birini seven iki sexs gor-
moadim.

Sonra Hubeybin (r.a.) yanma getdilor.
Ona dinindan ol ¢okarsa, xilas olacagini
soyladiler.

Hubeyb (r.a.):

-Diinyani versaniz belos, dinimden don-
moram!, -dedi.

Zeyddan (r.a) sorusduglarini ondan da
sorusdular ve eyni cavabi aldilar.



Hubeybin ise sohid edilmazden 6nce
tok bir arzusu var idi:

«Hozrat Peygomboroa sevgi ilo salam
gondermak!..»

Ancaq kiminle gondere bilardi ki!
Onun yaninda tek bir miiselman da yox
idi! Gozlerini kadarli bir sokilde semaya
qaldirdi ve Allaha yalvararaq bels dedi:

-Allahim! Burada salamimi Rasulullaha
(s.a.s.) gatdiracaq bir kimse yoxdur. Ona
salamimi Sen ¢atdir!

Bu zaman ashabi ilo
Madinadae aylasen Al-
lah Resulunun (s.s.s):

«Ona da salam ol-
sun!»  menasindaki
«va aleyhissalam» bu-
yurdugunu onun ya-
ninda olanlar esitdilor.
Oshabi-kiram heyrat-
la sorusdu:

-Ey Resulullah! Ki-
min salamina cavab
verdin?

-Qardasiniz
Hubeybin salamina.

Nohayot, kafirlor
hor iki sahaboni do S
agir isgoncaloarle
sohid etdilor. $ohid edilorken Hubeybin
sozlarinden biri ¢ox ibratlidir:

«Misalman olaraq 6ldiikden sonra els,
ya da beloe 6lmoakda na qgom!..»

Sehabenin iman, sevgi ve casaratinin
an gozal niimunalarinden biri budur!

Abdullah bin Zeyd al-Onsari (r.a.) bag-
casinda ¢alisdig1 zaman oglu tenginafes
golib boytik bir kederle Peygomberin
(s.a.s.) vofat etdiyi xeberini verdi. Bu ac1
xobardan sarsilan Onsari bels dua etdi:

«Gozlorimi kor et ki, artig bundan
sonra tek sevdiyim Hezrat Meahom-
moaddan (s.a.s.) basqa bir soxsi gorme-
yim».

Abdullah bin Zeyd ol-Onsarinin duasi
gobul olundu ve elo oradaca da onun
gozlori kor oldu.

Ibadetdoki ruhaniyyet, miinasibotdeki
incalik, axlaqdaki nazaket, koniildaki la-
tafot, simalarda olan msalahat nuru, dil-
lordeki axiciliq, duygulardak: incalik,
baxislardak: derinlik, bir so6zls, biitiin go-
zoalliklor o varliq nuruna olan mahabbat-
dan goalblars aks edan pariltilardir.

Allah Resulunun (s.a.s.) haqigeatinda
hoayat tapan Haqq
dostlar1 salat ve sa-
lam gatirmak, bu yol-
la da Allah Rasuluna
(s.a.s.) yaxinlasmagin
tozilatlorini belo sira-
lamiglar:

1. Uca Allahin buy-
ruguna uygun olaraq

Allahin ve mae-
loklorin  salavatina
qosulmag.

Ayati-korimoada
bels buyurulur:

31 «Hagigatan, Allah
| vo Onun maoloklori

peygambora salavat
deyirlar (xeyir-dua verirlar). Ey iman
gatiranlar! Siz do ona salavat deyib
layiqinca salamlayin!» (ol-Ohzab, 33/56)

2. Glinahlarin bagislanmasina vesiladir.

Rasulullah (s.a.s.) bele buyurur:

«Kim manim iigiin bir dafa salat soylasa,
Allah o saxsa on dafa salat deyar, on xatast
silinar va on daraca yiiksaldilor.» (Nesai,
«Sahv», 55)

3. Qiyamotda Rasulullah (s.a.s.) onun
yaninda olar.

Rasulullah (s.a.s.) buyurur:

«Qiyamat giiniinda insanlarin mona an
yaxin olanlart manim iiciin an ¢ox salat va
salam soylayanlardir.» (Tirmizi,« Vitr», 21)
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Salat va salam soylomak Hozrat Pey-
gambarin ruhaniyyati ila alaqo yarat-
mag1 va Onun nurundan istifada
etmayi tamin edor. Bu salavatlarin
miikafati iso qulun Hozrat
Peygambara olan mahabbati va
samimiyyati ol¢iisiindadir.
Ayati-karimada bela buyurulur:
«Haqiqatan, Allah va Onun malaklari
peygambara salavat deyirlor (xeyir-
dua verirlar). Ey iman gatiranlar! Siz
da ona salavat deyib layiginca
salamlayin!» (al-©hzab, 33/56)

4. Rasulullah (s.a.s.) ona salat oxuyana

cavab verir.
Rasulullah (s.a.s.) bela buyurur:

«Salam veran saxsin salamina cavab ver-
mak idigiin Allah ruhumu mana qaytarar»

(©bu Davud, «Manasiqg», 96).

5. Har salat soylayenin adi Peygombe-

ro (s.a.s.) deyilir:
Rasulullah (s.a.s.) buyurur:

«Yer iiziindo Allahin sayyah malaklori
var. Onlar timmoatimin salamini doarhal

mana ¢atdirir» (Nasai, «Sehv», 46).

6. Salat vo salam oxuyan sexs Allah ve
Rasulunun mohabbetini basqa sevgilor-
den istiin tutdugu ti¢iin, Onun oxlaqu ile
torbiye olunaraq deracesi yiiksalir, pis

axlaqdan xilas olur, fozilote qovusur.

7. Hozrot Mohammadin (s.0.s.) ona
olan sevgisi artdig1 kimi, onun da Pey-
gombarimize (s.a.s.) olan mahabbati da-

vam edar vo har zaman artar.

8. Uca Allahin, Rasulullah (s.a.s.) ilo bi-
zo ehsan etdiyi liitflor saysiz-hesabsiz ol-
duguna baxmayaraq, salat ve salam ile
Peygombeorimizin (s.e.s.) tizerimizdaki
haqqini ¢ox az da olsa, 6demaye calismis

olurug.

9. Uca Allahin roehmatinin i{izerimize

enmasina yol agir.
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Rasulullah (s.a.s.) bels buyurur:

«Kim manim ftigiin bir dafa salat va sa-
lam soylasa, buna gora uca Allah da ona
on misli marhamat edoar» (Muslim, «Sa-
lot», 70).

10. Unudulan séziin xatirlanmasina so-
bab olar.

11. Dualarin gebuluna yol agar.

Resulullah (s.e.s.) namazdan sonra Al-
laha homd etmadan ve Peygombaras sa-
lot vo salam demoadoen dua eden bir adam
gordii. Peygombar (s.a.s.) bels buyurdu:

«Bu adam talasdi». Sonra o adami yani-
na ¢agirdi va bela dedi: «Biriniz dua edaca-
yiniz zaman onca uca Allaha hamd va sa-
na etsin, sonra mana salot va salam soyla-
sin. Bundan sonra da istadiyi sokilda dua
etsin» (Tirmizi, «Doavat», 64).

12. Ilahi tembehe meruz galmagdan
qorunar:

Rasulullah (s.a.s.) buyurur:

«Yamnda adim zikr olundugu halda
mana salavat soylamayanin burnu siirtiil-
stin»(Tirmizi, «Doaavat», 100).

13. Uca Allah Onun Peygombarina sa-
lot soyloyon bendaesinin islerinde ona
yardim eder, onun ham diinya, hem do
axirat kadarini yox edar.

Salat vo salam soylomek Hezrat Pey-
gombarin ruhaniyysti ilo slage yaratma-
g1 vo Onun nurundan istifade etmayi to-
min eder. Bu salavatlarin miikafati ise qu-
lun Hazrat Peygombara olan mahabbati
vo samimiyyati dl¢iistindadir.

Ey Rasul, ey Noabi, sonsuz salat ve salam
sona olsun!..

Ey Rasulullah! Senin safast ve marha-
matine moéhtacam!..



KONUL SODOFINDON INCILOR.
Bilanlar va bilmayanlar

yoti kerimoada “..Bilanlarla bil-
Amayenler bir olarmi?.” (oz-Zii-
mar, 9) buyurulur.

Qurani-Kerimden ve hadisi-seriflorden
oyrondiyimiz kimi, asasen, bilen insanin
xiisusiyyotlori bunlardir:

Bilan, maxlugatin ve miilkiin haqiqi sahi-
bini taniyir, Yaradandan 6trii yaradilanlara
qarst sonsuz bir sefqat vo marhamat qucag:
olur.

Bilan, bagislayar; sabr edar, sever.

Bilon, incitmez, incimoz. Onun lisani,
rohmat sacar.

Bilan, diinya ile axirat, yoni qul rizasi ile
Haqq rizasi arasinda se¢im etmoak macbu-
riyyatinde qalarken, Haqq rizasina istiinlitk
verar.

Bilan, ayagqiiste iken, oturarken, yani iiste
uzanarken, yoni har zaman “Bir” olan Rab-
bi ilo beraber olmaga calisar. (Ali Imran,
191)

Bilan, kainatdaki ilahi qtidret qarsisinda
daima tefekkiir eder. Nozakatli, diggatli ve
giiloriizlii olmasi onun xarakterina ¢evrilar.

Bilan, koniil insanidir.

Bilan, har yerds ve har ahvalda hiizur ve
soadati tapar.

Bilan, 6ziini toplumdan mesul hesab
edor.

Bilan, vatenin, millatin, bayragin emanat
oldugunu derk eder. Ciinki, imanin, namu-
sun, malin, canin miihafizesi; veten ve mil-
latin miihafizesi ile olar.

Bilan, “nafsin esarati’nden qurtulmaq
ti¢tin ruhani bir hoyat yasamaga calisar.

Bilan, fani diinyanin aldadici oyunlar ile
moasgul olmaqdan qurtulmugdur. Oziine
moxsus miilkiyyeti de galbinden kenarda
saxlayar.

Bilan, golbinin kassa olmasindan, sohrat
vo sohvetin sorrinden qurtulandir.

Bilan, sohvet, sarvat ve sohratin ¢agiris-

larina qarst “maazallah”
(Allaha  siginiram)

(Yusif, 23) deye bilacak qalbe sahibdir.

Bilan, ilahi elmin azemsati qarsisinda 6zii-
niin hegliyini dork edar.

Bilan, bilmadiyini bilendir.

Bilan, axmaqlig1 uzaqlasdiraraq neyi bil-
moasi garakdiyinin stiuru igerisindadir.

Bilan, iman meyvasi olan marhamat, xid-
meot va tevazokarligdan hoazz alar.

Bilan, kainatdaki ilahi senat mdociizalari-
nin cazibasina heyran olar. O, cahilin dilin-
den anlayar.

Bilan, agil ve golb hissiyatinin ahangi
icindadir.

Bilan, imanin esq ve vecdinin hayacani
icindadir.

Bilan, irfanla nosiblonor.

Bilan, Rabbini galbinde taniyib, har seyi
biler. Onu bilmayen heg¢ nayi bilmaez.

Bax, asas tohsil de bunlar1 bilmakdir.

“Bilmayenlar’in malum xiisusiyyetleri
bunlardur:

1. Kifr ve nankor-
lug. j
2. Yalniz ¢atinliya

disdityti zaman Al-
laha yalvarmagq, isleri
diizeldikden sonra qulluq
va yalvarisi tork etmak.
3. Nofsani arzulara ram

olaraq insanlar1 Alla- |
hin yolundan c¢evir- X
mok i¢lin Ona sorik

qosmagq. Bela ki, ayati-ko-
rimada:

“Noafsinin istayini ilahi-
lasdiran kimsani gordiin-
mii?” (ol-Furqan, 43) bu-
yurulur.

Coenab1 Haqq her birimizi
gercok bilenlorden eylasin.
Amin.
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Sevinc ©zimbayli

INSANLIGIN ONDORI

Ey Rasulum, de ki: “Ey insanlar, agor
Allahi sevirsinizsa, mana tabe olun ki,
Allah da sizi sevsin vo giinahlarimizi
bagislasin” (Ali Imran surasi).

Allah Teala insanoglunu yoxdan var
edarken, onu sahibsiz, rehbarsiz ve ba-
sibos yasatmamigsdir. Axiret diinyasindan
qabagki bu diinya heyatinda dogrunu,
yalnisi, haqqi, haqigeti anlatmaq ve bu
tlvi prinsiplorle yasamaqdan otrii elgi
olaraq Peygomberlor gondermisdir. Mii-
goddeas kitabimiz Qurani-Kerimde ad-
lar1 kegon bu elgilor vasitasi ilo yaratdig:
qullarina ilahi mesajlar vermisdir.

Onu miigeddas Quran ile destekladi
vo insanliga tamitdi. Hotta Ilahi kitabda
onu tarifladi, ucaltdi. Resulullah haqqin-
da bels buyurdu:

“Siibhasiz, san boyiik bir axlaq iize-
rindasan ” (ol-Qalom, 4). Alomlori ni-
zamla idare eden, Allah 6z elgisini bela
torif etdi. Hoqiqeten, Hz. Peygombarin
gotirdiyi din orijinal ve pozulmamis hali

ilo Quranda, s6z vo davraniglar da hadis
qaynaglarinda movcuddur. Osirlerdir
gliniimiize qader golib ¢atmis hadisler-
do oxlag, menaviyyat, iqtisad, siyasat,
fordi ve ictimai biitiin movzular insan
monafeyi l¢lin kegorlidir. Hz. Peygom-
bar (s.a.s.) Uca Allahin dinini teblig
edarken, avvalce Ona inananlar1 qardas
elan etdi. Beloca insanlar Islamdan avvel
moahrum oldugqlar: birlik ve baraberliyi,
bir-birlerini sevmayi, bir-birlerine yar-
dimg1 olmag1 Rasulullahin rehberliyinde
tapdilar. Aye ve hadisler isiginda Islam
dininin qardashq, sevgi, marhamat vo
hormet dini oldugunu gordiilar.

On gozsal niimuns olan Hz. Peygomba-
rin hayati Qurandir. Hz. Peygombor
(s.0.s.) safgat, marhamat, sebir ve vofa-
da bir nimunadir. Hatta Hz. Peygombe-
rin (s.a.s.) morhamat ve xos miinasibati
sadoace insanlarla tamamlanmirdi. Belo
ki, Peygambaorimizin heyvan ve hatta os-
yaya xos miinasibat vo marhematla dav-




ranilmasi lazim goaldiyine dair bir ¢ox
amr, tovsiysalari vardir. Masalen, "Hagsiz
yera bir sar¢eni 6ldiironden, Allah Teala
giyamet giinii hesab soracaqdir” buyurur.
Bu suali Ondan sorusduqda: “Qusun haqg-
qunin, normal bir sekilde keasilmasi ve
yeyilmasi oldugunu agiqlayir”

Rasulullahin #izii daima giilordi. Uca-
dan giildiiyii asla gortilmemisdir. Sehabe-
lorden Haris b. Hazim Rasulullah (s.a.s.)-
doen daha giiloertizlii birini gérmediyini
soylomisdir. Giiliizli Peygombaerimizin
xanimlari, Peygomberimizin (s.a.s.) on-
lara qars1 soefgetinin bir an belo azalmadi-
g1, nur tziinden tebassiimiinun heg
vaxt oksik olmadigini bildirmislor. Pey-
gomborimizin aile i¢indeki problemlori
son dearacae inca bir iislubda yoluna qoy-
mas1 har bir miiselman ailesina niimuna-
dir.

Hz. Peygamberimiz (s.a.s.) bir giin qiz1
Hz. Fatimenin evina galmisdir. Hz. Olini
evde gormadikda:

“Omin oglu haradadir?” deye sorusdu.
Hz. Fatime anamiz:

“Aramizda bir naraziliq oldu. Ona gore
moano hirslendi ve ¢ixib getdi”, dedi.

Rosulullah (s.e.s.) sehabslorden birine
onun harda oldugunu éyrenmasini emr
etdi.

Sehabe: “Mascidde yatir!” deye xaber
verinca, gedib ona, “Qalx, ey ©bu Turab,
qalx, ey ©bu Turab (yeni, ey torpagli!),
deyo soslonmisdir.

Onun bu xos, galbe farsh veren xitabi
problemi rahatca nizama qoymusdur.
Sonralar Hz. Olinin an ¢ox sevdiyi adi
©bu Turab olmusdur. Peygomberimiz
(s.a.s.) hayatinda vefa ¢ox mithtim yer tu-
tur. Rasulullah aile hayatinda vefa ntimu-
nasi olaraq unudulmaz izlor buraxmisdir.
Masalan, ilk xanim1 Hz. Xadice anamizin

sevgi, hormat ve fodakarligini asla unut-
mamis, onu har fiirsotde hormatle yad
etmigdir. Hz. Aiso anamiz bezen Ona
“sanki diinyada Xediceden basqa gadin
yox!” deyordi. Biitov bir axlaq: tamamla-
maq uglin gondarilon uca soxsiyyetin
davranislar1 har bir miiselmanin ibrat nii-
munasi sayllmalidir.

Ovvelin ve axirin seyyidi Mahommad
(s.9.8.)in quisursuz ibadet hayati her bir
miisalman {iclin an boyiik yoldur. Rasu-
lullah forz namazlarini mescidda, nafilo
namazlarini evde qilardi. Buradan agiqca
dark etmoliyik ki, miiselmanin evi, iginda
ibadet edilon, Quran oxunan ve Allah
Toalanin zikr edildiyi bir evdir.

Ovvalin va axirin seyyidi Maham-
mad (s.a.s.)in qiisursuz ibadat hayat
har bir miisalman iigiin an boyiik
yoldur.

On gozal niimuna olan Hz. Pey-
gambarin hayat: Qurandir. Hz. Pey-
gambar (s.a.s.) safqat, marhamot, sa-

bir va vafada bir niimunadir.

Yaradilmislarin on dstiintt ve soroflisi
olan, agilan har bir giiliin sebaebkar1 Hz.
Mustafanin niimunavi hayatini anlayaragq,
derk ederak, Ona ve Ohli beytine olan
sevgimizlo Uca Yaradana qovusmagq
miimkiindiir. Kovserin sahibi, méminle-
rin sofast¢isi canimizin foeda oldugu, O
boyiik 6nderin ibadet ve itast dolu heayati
axirotimize geden yolda bize nur sagan
isiqdir. Olkemizds dinimizin gatirdiyi
prinsiploerin diizgiin bir sekilde teblig
olunmasi, din, dovlet miinasibatlerinda,
voatonparverlik hisslorinin comiyyate asi-
lanmasinda, miiselman kimliyimizde Hz.
Mohommad (s.a.s.)in nurunun millati-
mizin is1g1 olmasini Uca Yaradandan dile-
yirom. Amin!
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Nimet CINAR

axs1 bir rossam ¢okdiyi resimlarin

i gozalliyinden, yaxs1 bir sair sozle-

ri islotmak bacarigindan anlasilar.

Belo ki, bir miiellimin uguru yetistirdiyi
tolabasindan, bir diilgerin uguru ise hazir-
ladig1 asyalardan balli olar. Yoni bir kimse-
nin ustalig1 eserine baxaraq biliner. Kai-
natdaki an boyiik senat mociizasi olan in-
sanin yaradilisindaki mitkemmeolliye ba-
xarkan, onu Yaradanin boytkliyiini, qid-
rotini ve ozamatini heyrotlo miisahide
edirik. Rabbimiz insan1 eloe mitkemmal bir
suratde yaratmisdir ki, an kicik bir tizviin
islomasindeki aheng ve uygunluq bels
Onun ucaligini idrak etmoye kifayot edor.
Bu qoader daqiq, ham da bir-birine uygun
olaraq yaratmaq ancaq biitiin nogsanlar-
dan uzaq olan Allah Tealaya maxsus ola
biler. Rebbimiz ayati-kerimade “Biz insa-
n1 an gozal sakilda yaratdiq”, (Tin surasi,
4) buyuraraq haqigeti bir daha vurgulayir.
Insan maddi ve menavi olaraq miikem-
mal bir sekilde yaradilmigdir. Hoayatimizda
olan ve bizim adi bir sey kimi qabul
etdiyimiz elo ¢ox litf var ki, bunlardan bir
denasi belo aksik olsa ratciligimiz pozular.
Halbuki, insan, bunu he¢ forq etmaden
yasayir. ©limizdas kigik bir kasik olsa biitiin
canimiz oradadir ya da, meselen, disimiz
agrisa gecalar yuxusuz qalariq, ehvalimiz
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pislesor. Bax, o zaman anlayariq ki, bizi
milkemmeal yaradan Allahdir.

Insanoglunun bagindan ayagina qeder
biitiin orqanlari, yaradildiglar1 andan eti-
baren onlara verilon vezifeni yerino yeti-
rirlor. He¢ birimiz tirayimize ddylinmasi
ticlin yardim etmirik, hatta qalbin atigini
forq belo etmorik. Yemokden sonra heg
kim madaesina, hazme baslamas: ii¢iin xoa-
bar gondarmir. Cox qisa saniyelorde gozii-
miizden beynimize tors olaraq geden go-
rintiller beyinde diizalir, tesdiglenir ve
biz gormiis oluruq. Bu baxdigimiz har bir
sey Ugiin ayrica bas verir vo biz bunun
xiisusiyyatlorini he¢ bilmirik. Giiliimse-
yorken iiztimiizde islayen ozalelorimiz-
den xaberimiz yoxdur. Burada bir gismini
sadaladigimiz bu vezifalerin birini belo
insanin igletdiyi ytizlerce fabrik bir yers
yigissa eda bilormi? Siiphesiz, bu acizliyi
an yaxsl anlayanlar bu litflerin bezilorin-
den moahrum olanlardir. Bagqa ctir miim-
kiin olsayd1 ager, heg¢ kim bir orqan kogii-
rilmasi ti¢iin illarle gozlomazdi.

Yaxsl, osas etibarile bir yag tebaqasi olan
gozimiiz biitiin rengleri nece ayird eds
bilir? Bir ot parcasi olan dilimiz gidalarin
turs, aci, sirin, ya da duzlu oldugunu neco
hiss eda bilir? Qulaglarimiz miiayyon mae-
safolor arasindaki seslori qobul etmali ol-
duglarini nece miisyyanlosdirs bilir? Her



seyo giicli yeton Rebbimiz bizlere; he¢ bir
qarsiliq 6demaden saya bilmayaceyimiz
qodaer litflor baxs etmisdir. Bunun qargili-
ginda ise “Man cinlari va insanlar1 ancaq
manad qulluq etsinlor deys yaratdim”
(Zariyat surasi, 56), buyuraraq bizden iba-
dot vo qulluq gozlayir. “..Ogar siikiir
edarsoniz, albatta, sizo (nematimi) arti-
racam va agar nankorluq edarsaniz heg
siiphasiz, azabim ¢ok siddatlidir..” (1bra-
him surasi, 7) buyuraraq siikiir etmayimizi,
nankorluq ederak qozabini calb etmoma-
yimizi isteyir.

Halbuki, bu boyiik kainatda milyonlarla
qalaktika i¢erisinde, milyardlarla ulduz ve
planetden biri olan Diinyada, milyardlarla
insandan biri olan insan, biitiin acizliyine
vo zeifliyine baxmayaraq Rebbine qarsi
nankor ola bilir, kibirlenir, kobudlasir ve
basqalarini 6ziinden asagida goriir. Bu
qadar nemsati ona kimin verdiyini unudur.
Insan eslini, haradan geldiyini, haraya
gedacayini unudur. Infitar suresinin 6-8-ci
ayolorinde "Ey insan! Seni Karim olan
Rabbina gars1 aldadan nadir? O Rabbin
ki, soni (yoxdan) yaratdi, diizaldib qay-
daya sald1. Sena Ozii istadiyi suratda bi-
¢im verdi", buyrularaq insanin bu goaflati-
na diqgat ¢okilir.

Halbuki, biz Allah izin vermaesa bir bar-
magimizi bele torpade bilmerik. Aldigi-
miz bir nefasi vers bilmak ii¢lin belo Ona
mohtaciq. Qeflotimizin acizlik hissimize
qalib goldiyi axir zamanda, bu ayslari tez-
tez oxumali ve veran kim, alan kim, moh-
tac olan kim, comard kim, nafsimize xatir-
latmaliyiq: “Ey insanlar! Allaha méhtac
olan sizsiniz. Zangin va dyiinmaya layiq
olan Odur. Allah istarsa sizi yox edar vo
yeriniza yeni bir xalq gatirar. Bu da Allah
iiciin ¢atin bir sey deyildir” (Fatir surasi,
15-17).

Biz Ona sonsuz mohtaciq..

Sonsuz siikiir borcluyuq. ..

Xatirladan Allaha hamd olsun..

FODAKARLIQ
VO NOTICOSI

Nobiyyi-©kram (s.a.s) bels buyurur:

“Iki nefer birlikde sohra ilo yol ge-
dirdiler. Biri abid idi, digerininse bazi
ziilmlori vardi. Abid yolda ¢ox susadi ve
nahayat tagatden diisdii. Yoldas: yerda
uzanan abide baxirdi. Yanindaki bir
qabda bir az su vardi. Oz-6ziine:

-Vallahi, manim yanimda su oldugu
halda bu amolisaleh adam susuzlugdan
vofat etse, bundan sonra Allahdan ge-
lon heg¢ bir xeyro nail ola bilmaram.
Amma suyumu ona igirtsem, 6ziim
6locoyam.” —dedi. Sonra Allaha tovek-
kiil edib tireklondi. Suyun bir azin1 abi-
din tstiine sapdi, qalanini da ona igirt-
di. Abid ayaga qalxd1 ve birlikde sehran1
kegdilar.

Bozi ziilmler islomis adam giyamat
glinii hesaba ¢akilir vo cohanname atil-
mas1 amr olunur. Maleklar onu gotiiriib
aparirlar. Yolda abidi goriir:

- Ey filankas, meni tanimadinmi?
—deysa ondan sorusur. Abid:

- Sen kimsan?

- Yadindadir, filan vaxt sehrada ge-
darken sen susamisdin, man 6z suyu-
mu sona verdim.

Abid:

- Bali, tanidim, -dedikden sonra iizii-
nii molaklare tutub:

- Dayanin, -deyir. Sonra yanlarina
goalib Oziz ve Calil olan Rebbina:

- Ya Robb, onun mens etdiyi yax-
silig1, moani Oziine tercih etdiyini yaxst
bilirsen. Ya Rebb, onu mena bagisla.
—deye yalvarir.

Allah-Teala: “Onu sena bagisladim”
—deyir, o da galib qardasinin slinden tu-
taraq onu connata aparir. (Heysomi, III, 132)
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MONOVIYYAT

Matanat KORIMOVA

1 APREL NO© GUNUDUR,
DOGRULUQ, YOXSA YALAN?

~d 1%,

-

1564-cii ilde Fransa krali IX Carles, il
baslangicinin yanvar aymin birinci giini
olmasi barada garar verdi. Bundan avval
Fransada yeni ili 1 aprelds qeyd edirdilar.
O zamanki rabite sortlorinde IX Carlesin
bu gerar1 6lkads ¢ox da yayllmadi. Mase-
laden xebardar olanlar ise protest maq-
sadile kohne adatlerine davam etdilar. 1
aprelde sanliklor kegirtdilar. Digerlori ise
onlar1 aprel axmagqlar1 kimi gebul etdiler.
1 aprelo biitiin axmaglarin giinii adim
verdiler. Bu giinde miihafizekarlara siir-
priz hadiyyslar verdilar, toskil olunma-
mis qonaqliglara davet etdilor, gercok ol-
mayan xabarlar yaydilar. Uzun iller sonra
yanvarin ilk ay olmasina dyrasdiler ve 1
aprel gliniinii madaniyyetlorinin bir par-
cas1 kimi gorerak davam etdirdiler.
Oradan da biitiin diinyaya yayildi.

Bozilorimiz fikirlagir ki, bu, ¢ox pis
giindiir. Milloti aldadirlar. Insanlara bir
anliq da olsa, aziyyaet verirlor. Amma be-
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zilorimiz de bunun ¢ox gozel giin oldu-
gunu ve aylance, yumor hissinin yiiksal-
moasi magsadile edildiyine gora bayanir.
Amma golin bir do bu terafine diqqet
edok. 364-365 glintin yalniz bir giiniinii
insanlar aldadildiginin ferqine varir. Vo
ya 0zii hiss etmasa belo, bir miiddetden
sonra onu aldadan insan ona gergayi
aciglayir. Hom da bu bir ilde bir giini
¢ixmagq sortile agar hamin insan aldadil-
diginin ferqine varmasa da, ona aldadil-
dig1 barade he¢ bir melumat verilmir.
Amma an azindan 1 aprel giiniinde onu
aldadan soxs ona aldatdigini deyir. Bu se-
babden da 1 aprel - “dogruluq” giiniidiir
desak daha magsadauygun olar. Hom do
pis-yaxs1 artiq haminin arasinda bu giin
yayildigina goére har bir insan bu giiniin
“aldatma ve giiltinc” giinii oldugunu bilir.
Amma diger giinler “aldatma” giinii elan
olunmadigina gora, buna fikir vermirik.
Amma balka bels ifade olunsa daha agla-
batan olar. “1 aprel - dogruluq giintidiir”

Amma bir meselaye cavab tapa bilmae-
dim. O da bundan ibaraetdir ki, bu gozal is
olsa idi niye Islam Peygombori (s.a.s.)
buyurub: “Zarafatla bela yalan danismagq
olmaz”.

Bax, bu barade fikirlosmeye deymez-
mi?!

Bir defe Peygomberimizden (s.a.s.) so-
rusurlar:

“- Momin qorxaq ola bilormi?

Peygoamberimiz (s.a.s.):

“- Boli” deyao cavab verir.



“- Momin paxil ola bilormi?

Peygoamberimiz (s.a.s.):

“- Boali” deyo cavab verir.

“- Momin yalangi ola bilormi?

Peygomborimiz (s.a.s.):

“- Xeyr” deye cavab verir.

Peygombaerimiz (s.o.s.) o sehabenin sual-
larina cavab verarken, iimmatine boyiik ve
¢ox vacib bir melumati ¢atdirmaq isteyib.
Olbatte, miiselman, mémin bandaye ne
gorxaq olmagq, na paxil olmag, na do bu-
nun kimi beyenilmeyen xiisusiyyetlare
sahib olmaq yaragsmaz. Hom Peygombari-
miz da (s.a.s.) mominin paxil ve ya qorxaq
olmasini istomayib, burada sadace asas
masala, insanda ola bilacok bayanilmayan
axlaqi xiisusiyyetlorin miiqayisesi vurgu-
lanib. Yoni momin kas mal-dovlati, pul-
parani o qadar seve bilar ki, haddini asa-
raq paxilliq eds biler. Bir ¢ox hallarda ha-
yatda qorxdugu seylor da ola bilar. Ola bil-
sin bu, onun imaninin zsifliyindendir.
Amma moémin banda yalan danisa bilmaz,
yalan danigmamali, yalan¢i olmamalidir.
Ikisindon biri olmalidir, ya mOmin olmali-
dir, ya da yalang1.

Yalan danigmaq biitiin millatlords, hor
yerda ve her 6lkade pis xiisusiyyet kimi
taninir. Oziine ve atrafindakilara hrmet
edan soxs he¢ bir zaman yalan1 qebul edo
bilmez.

Bu moévzumuzda biz yalan danigmaq ve
onun pis naticaleri hagqinda miifessal ola-
raq yazmaq niyyetinde deyilik. Yalan da-
nigmaq maovzusu ¢ox uzun movzudur. Sa-
dace xatirlatmaq istedik ki, miiselman o6l-
koalarinda do - ¢ox teessiif - “yalan danis-
maq giini” ni qeyd etmoak kimi pis bir
adet yayillmigdir. Insanlar bundan xoslanir-
lar. Kimsa etiraz etsa bels inciyirler ve hat-
ta homin insan1 axmagq da sayirlar.

[lde bir defe yalan danigmagq, xos zarafat

Biza an gozal niimuna va ornak,
Peygombarimiz Hz. Mahammaddir.
Zarafat etsa bela yalan danismazdi.

Onun xiisusiyyatlarini, siinnatini,
g0zal axlaqini davam etdirmak
yerina, manasiz adatlari davam

etdirmak miisalman saxsa ar

deyilmi?

kimi yola vermoakde na qebahat var ki?!
Bali, bela bir sual1 bize do vers bilarlar ve
ya seytan bunu bizim de i¢imizs sala biler.
Peygomberimiz (s.a.s.) 6z hadislerinden
birinde bize bildirmisdir: “..Banda o gadar
yalan damisar ki, sonunda Allah qatinda
yalangilar sirasina yazilar”. (Muslim, Birr
vo Sila, 29)

Bir de siz miinafiqin osas xiisusiyyatlorini
bilirsinizmi?! Peygomborimizden (s.a.s.)
ravayaet olunan hadisi xatirlayaq: “Miinafigin
ii¢ xislati vardir (ii¢ seydon tanminar). Da-
nisdisa yalan deyar, vad etdisa soziinii tutmaz,
amanata xayanat edar”. (Buxari, Iman, 24)

Sonunda bir seyi qeyd edak ki, kimlor-
densa, hansisa millotlardense bize golib
catan bu “1 aprel-aldatma” giintinii geyd et-
mok artiq adat soklini alibdir. Nedense bu
glin golonde bezi insanlar ¢ox sevinirlar.
Bu adoati he¢ tork edo bilmeyenloar, daim
adat-enanaya uygun her il maksimum
sayda adam aldatmagi xoslayanlar, buna
say gostaranlar var. Onlar balke da bilmir-
lar bu adat kimdaen, haradan ve neca galib,
amma bu xiisusiyyeti he¢ unutmurlar.

Bizo on gozal nimuns ve Ornak, Pey-
gomborimiz Hz. Mshommaddir. Zarafat
etsa bela yalan danigmazdi. Onun xiisusiy-
yotlorini, stinnatini, gozal exlaqin1 davam
etdirmak yerine, menasiz adatlori davam
etdirmoak miiselman soxso ar deyilmi?
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[BROTLI HEKAYOLOR

onqgolustanli bir qizla tanis

oldum. Gézlari ¢okilmis, ya-

naqlar1 qirmizi (Mongqolus-
tanda yasayanlar ¢ox ot yediklari {igiin ka-
pilyar damarlar1 diqgate ¢arpan olur ve
ona gora o bolganin insanlarinin qirmizi
yanaqli oldugu deyilir. Toxminan bir aile
yalniz bir qis movsiimiinds bir at va iyir-
mi bes qoyun yeyir), boynu biikik, tek
goazan, tok oturan, iztinde hemise hiiznli
bir tebasstiim olan ganc bir qiz.

Gozal bir s6z vardir: "Derd gelarken
biitiin qohumlariyla birlikde golir". Bu
gonc qiza da derd gelerken nainki qo-
humlarin;, ham de dostlarin1 da gatir-
misdi. Anasini, Giziinli xatirlaya bilmaye-
cak qadar kigik yasda itirmis ve ailada iti-
lib-qaxilan, qapazalti birine c¢evrilmisdi.
Sevgisiz boyliyen beden az qala har xaste-
liye xiisusi devetname gondermisdi.
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Az qala diinyada sevginin oldugunu
unudan bu ganc quluna, Vadud (seven vo
sevgini iireklera yerlosdiron) olan Allah
moarhamatiyle yetisib, gonc qizin tirayin-
do kiillonan sevginin ortaya ¢ixib alovlan-
mas1 {¢iin yolunu Qazaxistanin sevgi
yuvasi halina gelon Cimkant Madrasasi-
no salmisdi.

Goldiyi zaman ¢ox iirkek, kimsaye eti-
bar1 olmayan, tek, kenarda, kiincde ge-
zon, gozden uzaq biri idi. Buna gore do
darslarinda ¢ox miiveffaqiyyatsiz idi. Bir
torafden de he¢ bitmayan imtahani, xos-
toliklorle miibarize edirdi.

Monim da bu 6lkada ve madresada ilk
illorim idi. Ilk miiellimliyin verdiyi hayo-
canla slime kecon tohsil kitablarini belo
demoak olarsa oxuyub gavrayirdim. Mag-
sadim tehsil kitablarindaki kimi idealist
bir miiallim ola bilmak idi. Teaessiif ki, bu




qizcigaz da o6ztint idealist miiollim kimi
aparan nasl miellimin sagirdi idi. Na qo-
der bildirmemayae ¢alissam da igimde bu
tonbal qiza hirslenir ve bunu igimde giz-
layib hiss etdirmemeysa c¢alisirdim. Bir
giin bu qiz, bu xos miinasibete giivenarak
yanima goaldi v bir az zaif de olsa tiirk di-
linde mena hayat hekayasini danigsdi. Bu
qiza can yandirdigim iigiin "sen menim
ticiin giymetlisen, sena biitiin tireyimle
inaniram, sende digarlari kimi miiveffo-
qgiyyetli ola bilorsen" dediyim zaman, goz-
lari parladi ve "bu giine qeder mena gii-
venan ilk adam siz oldunuz, miiellimim!"
dediyinde saxta giiven telqgininde oldu-
gum {¢iin icden ico 6zlimii qinay1b, bir az
da utandim. Ciinki bacaracagina inanaraq
bu sozii soylomamisdim. Bir ay kegdi bu
qiz comiyyeta qarigmisdi ve imtahan etdi-
yimde kitabin harasindan sorugsam der-
hal cavabini verirdi. Bu hala 6ziim da ina-
na bilmirdim. Sevginin saxta olani bunu
bacarirsa, ger¢ok sevgi nalori bacarmaz ki
dedim. Vo bir miiddat de olsa tahsil kitab-
larina ara verib sagirdlerimin igine qari-
saraq vo gercok sevgini tocritbe ederak
idealist miisllim olmaga qoarar verdim.
Buna banzar bir hadise do Madrasenin
kisilor olan hissesinde yasanmigdi. Izin-
den gelon miisllim garsisinda geden sa-
girdi ¢ox sevdiyi sagirdi zenn edib, alini
sagirdin ¢iynine qoyub, "bavirim (qar-
dasim) necason? Senin ig¢lin darixmis-
dim" deyarken birde baxib ki, dersleri
yaxs1 oxumayan, miiallimin ¢ox da razi ol-
madig1 basqa bir sagirdiymis, amma yena
do hiss etdirmadaen oli ¢iyninde sdhbate
davam etmis vo o il, o sagird saxta sevgi
niimayisinds olan miisllimin an yaxs1 sa-
girdi olmusdu.
Oslinda, ideal bir miiellim, ideal bir
ana, ideal bir ata, ideal bir dost ve s. ola bil-
mok {i¢lin tohsil kitablarini azbarlomaya

ehtiyac yoxdur. Alemlorin Rebbinin biz
qullarini dyratmek ii¢iin gondermis oldu-
gu kitabini bir defe belo menasini diisii-
narak xatm etsak o biza yetor. Allah Toaala
sevginin noalori bacardigini ayeti-kari-
mada bize belos bildirir:

"Yaxsiliqla pislik bir olmaz. San pis-
liyi an gozal bir sokilda (sevgiyla) do-
yisdir. Bir do baxarsan ki, saninls arasin-
da diismanlik olan kimsa sanki yaxin bir
dost olmusdur” ( Fussilot 34).

Sevginin tehsildaki yeri ¢ox boytikdiir.
Sevgisiz verilon tohsil eynilo kompyuter
yaddasina yiiklonen melumat kimidir.
Kigik virus o moalumati, o emayi ¢okdiir-
maya yetor. Comiyyotde zalim, qatil, ogru
na qoder insan varsa hamisinin hayatina
baxsaq, az qala 100%-o yaxini1 sevgisiz bo-
yiyen insanlar oldugunu gorerik. Bir
korpa doguldugu zaman ne qader sevim-
li, ne gqoder giinahsizdir. Coxumuz onlar1
“connat qoxulum" deye ozizloyirik. Con-
nat qoxulu emanatlars neca sahib ¢ixiriq,
onlara neca bir hayat teqdim edirik ki, bo-
yiiyarken bir anda bagimiza bala olurlar.

Vadud olan Rebbim iireklerimize
gercok sevgini yerlagdirsin ki, virtual olan
saxta sevgilorlo 6ziimiizii ve bize giive-
nanleri aldadanlardan olmayagq.

Amin!
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Aysel Omiraslanova

SEVGI

sevilar, sevildiyi ticlin do diinyaya

golar. Sevdiyi insanlarla birgs olar,
birlikde yeyib-igor, gozib-oynayar ve
yavas-yavas boyiiyer. Sonra o da sevar.
Amma bazilari sevsa da, sevilsa do sev-
diklerinin, slindeki nematlarin qadrini
bilmezlar. Onlar hamiya qarst qoeddar
olsalar da, mitleq onlar1 da sevenler
vardir.

Sevgi Allahin insanlarin gsalbine qoy-
dugu bir duygudur. Ciinki o duygu
Allahda da vardir. Allah bizlori sevir, bi-
zim cennate girmayimizi istayir. Bunun
t¢in do dini hokmleri yerine yetir-
moayimizi teleb edir. Rebbimin bizden
istoklari yalniz bizim xeyrimizadir.

Bize deyilon bir seyi bezen qorxu,
bazon do sevgi ile yerine yetiririk. Am-
ma heg israr da etmirik. Masolon: Bir
miidir is¢ilerine neayise amr edir, is¢i do
isini yaxs1 gormoek {i¢iin homin deyile-
na oldugu kimi riayat edir. Amma qar-
silig1 na olur? Ancaq pul...

Bas Allah bize nayi buyurur?

1nsan diinyaya gelmemisden avvael

Biz Allah sevgisina ¢atmaq

iiciin neca ki, zirvaya ¢atmaq &

iiciin pillokanlarla addim- g
layiriq, elaca da Allah
sevgisina ¢atmagq iigiin bu
yollar1 ke¢cmoaliyik. He¢ na
birdan-bira olmadig: kimi
Allahin sevgisina da Onun
Roasulunu va siinnasini
sevarak nail ola bilarik.

Allah bizden gonderdiyi miiqoddas
Qurani-Kerimda yazilanlari yalniz oxu-
magimizt yox, oxudugumuz kimi de
amol etmoyimizi istoyir. Imana, siinne-
yo sarilmagimiz istoyir. Qurani-Kerim-
da:

“Iman gotirib yaxs1 islar goranlori
isa, Biz (agaclar1) altindan ¢aylar axan
connatlara daxil edacayik. Allahin
haqq olan vadi iizra, onlar orada abo-
di qalacaqlar. Allahdan daha dogru
danisan kimdir?!” (Nisa, 122) deyilir.
Lakin insan nefsine diiskiin oldugu
tictin puldan basqa he¢ ne gormiir. Fi-
kirlosmir ki, qazandig pulla “connati”
ala bilmaz. Yalniz diinyadaki iireyi iste-
dikleri bazi seylori ala bilor.

Omrii dolduran mehabbat imtahanla-
r1, aslinde, macazi esqglorin heqiqi esqo
cevrilmasine qapi agmaq tgiindiir. Ma-
hebbet sahibloeri bu istigametde sona
godar yola davam edorlorse, neticode
Allaha qovugarlar. Indi behs edilon
movzu diinyaliq olan fani sevgiden Alla-
ha yonalen sevgidir. Bir do menavi sevgi




________________________________________________________________________________________________________________________

vardir ki, insan bunu diigiinse 6zii tapa
bilor. Masalen, Allaha ¢atmagin yollar::

Biz Allah sevgisinae ¢atmaq ii¢lin neco
ki, zirveys ¢atmaq lglin pillokenlerle
addimlayiriq, eloco de Allah sevgisine
¢atmagq li¢lin bu yollar1 kegmoliyik. Heg
na birden-bire olmadigi kimi Allahin
sevgisine do Onun Rasulunu ve siinne-
sini severak nail ola bilerik. Elo momi-
nin sevgida forqliliyi de har seyden av-
val Peygomberimize (s.a.s.) uymagq,
onun siinnatini yagamaqdir. Basqa sozle
stinnati sevgiya rohbar qilmaqdir. Ayati-
karimada:

(Ya Rasulum!) De: “Ogor siz Allahi
sevirsinizsa, manim ardimca galin ki,
Allah da sizi sevsin va giinahlarinizi ba-
gislasin. Allah bagislayandir, marha-
matlidir!” (Ali Imran, 31)

Bu moévzuda mohterom Osman Nuri
Topbasin bels bir sozii var:

“Her bir salavati-sarife bizi Ona yaxin-
lagdiran telqindir, bizim tg¢iin her iki
diinyada rehmet ve sefast¢i olan bir
Roasuldur. Onun moahabbet ve iman
monbayi olmasi Allahin emridir. Kelme-
yi-sohadat do bunun telqginidir”.

Ayati-kerimada:

“Haqiqatan, Allah vo onun malakla-
ri Peygomboara salavat gondarirlor
(xeyir-dua verirlar). Ey iman edanlar!
Siz da ona salavat gondarib (onun iigiin
salavat deyib) layiqinco salamlayin!”
(Dhzab, 56)

Ovvalco Allahi sevmak, sonra Peygom-
borlori, daha sonra fanileri sevmaliyik.
Allahin sevdiklorini sevmak, Allah:
sevdiyiz tiglin sevmakdir.

S0z soylayarkan diqqatli olun!

Bir padsah yuxusunda disinin 6nden arxaya
dogru tokiildiiyiinii, yemoak yeye bilmadiyini
goriir. Narahat olan padsah, gordiiyii yuxunu
yozmagq li¢lin darhal saraydaki yuxu yozanlari
hiizuruna ¢agirir. Yuxusunu danisdigdan
sonra yuxu yozana:

“-De goriim, bu yuxu xeyirdir, yoxsa sor?
Noyae isaradir?” deye sorusdu. Yuxu yozan heg
diiginmadan:

“-Padsahim, teessiif ki, serdir!” dedi. “Om-
riiniiz uzun olacaq, amma heyif ki, goztintiziin
ontinde biitiin yaxinlariniz bir-bir 6liib, tek
qaldiginizi géraceksiniz”.

Yuxu yozanin bu sozlari, padsahin goalbini
titrotdi. Bir anliq sessizliyin ardinca padsah
hiddetle qisqirdi:

“-Tez bunu zindana atin, folaket dellali ne
imis dyrensin!”

Miihafizagileri, yuxu yozani derhal zindana
atdilar.

Padsah, bu dafe hiizurunda dayanan diger
yuxu yozandan sorusur:

“-San de gorak, yuxumun menasi nadir, xe-
yirdir, yoxsa gor?”

Ikinci yuxu yozan bir miiddet diisiiniir, son-
ra birden asta-asta danismaga baslayur:

“-Xeyirdir padsahim, xeyirdir!” deyir. “Bu
yuxu, biitiin yaxinlarinizdan ¢ox yasayacagini-
z1 va daha uzun iller 6lkenizi xeyir vo seadaet-
lo idara edacayinizi gostorir”.

Bu xabarae ¢ox sevinen padsah, yuxu yozana
iki kisa qiz1l hadiyye edir.

Bas veronlora sahid olanlar ise, teacciible
yuxu yozana bu suali verirler:

“-Oslinda, sen ve birinci yuxu yozan eyni
seyi soyladiniz. Neye gore padsah onu coza-
landirdig1 halda, seni miikafatlandirdi?”

O isa cavab verdi:

“-Olbatta, eyni seyi soyladik, amma bazen,
na soyladiyinden daha ¢ox nece soyladiyin ve
kima soyladiyin daha miithim olur”.
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Viisala Osmanova

Kicik goriinan boyiik
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mikroblar

stor boyiik, istarse da kigik olsun bii-
Itﬁn giinahlar Allahin emrine qarst

¢ixmaq moanasinl dasidigl Ggiin
Onun naraziligina ve hatta qazabina yol
acar. Bu sebabden do zahidliyi ilo magshur
olan Bilal bin Sad: “Giinahin kigikliyine
deyil, kima qars1 tisyan etdiyine bax!” de-
misdir. (©hmed, Z6hd, s. 460)

Digar terafden giinahlar Allah ile banda
arasinda qalin bir parde kimi garilarak
Allahi tanimaga ve haqqi ile qullug etme-
yo mane olar. Buna gore giinahlarin bo-
yiiklori kimi, kigikleri de insanin meane-
viyyati li¢lin boyiik tehlitkelor ehtiva edar.
Bu sebabdan da heg bir zaman giinahlar1
kigik ya da shemiyyatsiz sayllmamalidir.
Giinahlar insan1 Allahin rizasindan uzaq-
lagdirib ebadi diigmenimiz olan seytani
moemnun edor. Hoedofine cata bilmak
liciin seytanin etdiyi tek sey insani dinin-
den uzaqlasdirmaqdir. Bu sebabden Re-
sulullah (s.a.s.) vida xiitbasinde immatini
seytana qarsi xobardar etdikden sonra:
“Kigik deyib ahamiyyatsiz gordiiyiiniiz
amollardan ¢akinmakla dininiz iizarinda tit-
rayin!” deyir. (Heysomi, III, 267)

Peygomberimiz giinahlar1 shemiyyetsiz
gormamayin zeruriliyini belo agiglamis-
dir: “Ciinki onlar bir adamda cemlenib,
naticada, onu halak edarlor”.

Marhum Musa Topbas telebslorine yaz-
mis oldugu maktublarindaki qiymatli ne-
sihatlorinde movzumuzla bagli bels buyu-
rur: “Bir mominin goalb alomi ve kamali
davraniglarinda goriintir. Bu gozslliklarin
an 6ndas goalanlarinden bir negasi beladir:
Daim tevazokar olmaq, zamanin ve mah-



dud nafaslarin qiymatini bilib israf etma-
moak, Allahin bondelerini sevib onlarla
miibahise etmamak, hamsohbatlori ile
dini seviyyesine gore davranmagq, qoba-
hatlari 6rten olmagq, haram ve halala diq-
gat etmak ve haminin kigik gordiyii gii-
nahlar1 daha boyiik gormekdir. Ciinki gii-
nahini kigik goran Allah Tealanin emrini
kigik gérmiis olar”

Har giinah gsalba vurulan qara bir noq-
to kimidir. Sanki agappaq bir kagiz tizori-
no diison gara miirokkeb kimi... Insan
giinahdan ol ¢okib tovba edarsa, galbi
tomizlener. Tovba etmayib giinah etma-
yo davam ederse, bu noqteler artaraq
golbi tamamile garaldar. Bundan sonra
golb solar, nuru sonar, basirati qapanar,
glizgiinlin paslanmasi ve terlomasi kimi
tstl kirle, lokslorle ortiilor. Bir miiddat
sonra isa qatilagaraq xeyirin na oldugunu
bilmeyen bir hala diisor. Bundan sonra
ruha zahar sagan an boyiik giinahlar1 da
agirliging hiss etmadaen icra eda biler. Hz.
Omer Abdulezizin (r.a.) sézleri bu haqi-
gati neco do gozal ifade edir: “Haramlar
bir ategdir. Ona ancaq O6lenler uzanar.
Ogor haramlara ol uzadanlar diri olsaydi-
lar, o atasin agrisini hiss ederdilar” De-
moli, boyiik giinahlar1 edenloar kicik gii-
nahlarin golblarini qaraltmas: naticesin-
doa bu hala shamiyyet vermadikleri ii¢iin
dismislor. ©bu Turab an-Noxsebi haz-
rotlari belo buyurur: “Qaralmis galbin iig
alamati vardir:

1. Insanin giinahlardan iirpenmemasi

2. Itast vo ibadetlorin golba lazzot ver-
momasi

3. Nosihatlorin tosir etmomasi”.

Gtiinahlarin zerarlerinden bir negasini
zikr ederak moévzumuzu yekunlasdiraq.

Giinahlar Allahin qazebini calb edarek

savablarin yox olmasina sebab olur. Bu ro- &

vayat na qadar ibratli ve xebardaredicidir:

Hz. Sevbanin (r.a.) naql etdiyine gore
Rasulullah (s.a.s.) bela buyurdu:

“Ummeatimden bir qrup insanlar tani-
yiram ki, giyamat giinii Tihamea daglar1
kimi agappaq xeyirxah omsallorlo golor-
lor. Allah Teala o savablari sapalonmis
toza cevirib he¢ yoxmus kimi edor”.

Sevban (r.a.): “Ey Allahin Rasulu! Onla-
r1 bize tasvir edin, veziyyatlorini bildirin
ki, bilmayerak biz de onlardan olmayaq”
dedi. Bundan sonra Peygomberimiz
(s.a.s.) bu izahat1 verdi:

“Onlar sizin din qardagslarimizdir. Sizin
kimi insanlardir. Sizin kimi onlar da geca
ibadatindan nasiblorini alarlar. Ancaq tak-
likda Allahin qadagalariyla bas-basa qa-
larkan o qadagalar: pozarlar, ahamiyyat
vermazlar”. (Ibn Maca, Z6hd, 29)

Giinahlar, insan1 meleklerin tévba ve
istigfarindan, Peygombarimize yaxinlig-
dan da mehrum edir.

Nofsine, yaxinlarina, comiyyete yadla-
san glinahkar tenha qalmaga meahkum
olur!

)




Oyranak

Istifads edilon lovazimatlar:

20 sm sade parlaq parca

1 adad dosmal

Orta 6lgiilii saganaq

(pargani tarim saxlamaq t¢tin)

Brilyant 13210 kiipiir

Tikis sap1

Naxis iynasi

Naxis qayc¢isi

Suratgixaran kagiz

Kalka kagiz1

378 neargiz naxis sapl

613 noergiz naxis sap1

015 lals naxis sap1

024 lale naxis sap1

389 lale naxis sap1
377 lala naxis sap1
Madeira 8012 sim lent

Hazirlanma qaydasi:

Naxisinizi baftadan kalka kagizina kociirtin. Sar1 suretcixaran kagiz-
dan istifade ederok naxisinizi parcada aks etdirin. Orta 6l¢iilii saganaq
vasitesilo zencir texnikasindan istifade etmoklo isloyin. Cicoyinizin
orta gismindan uc qismina zancir texnikasi ilo budaglar isleyin. Sonra
orta gismden saat aqrabi istiqamatinde dolama amsliyyati tetbiq
edorak birit iynesi texnikasi ilo yeddi adad xarici yarpaqglar: tamam-
laymn. Cicoyin orta hissesinde yeddi edad rokoko diiyiinti texnikasini
yerine yetirin. Ucyarpaqli yoncalar1 ciit birit iynesi texnikas: ilo
tamamlayaraq ortalarina rokoko diiyiinii texnikasimi islayin. Yasil
yarpaglari diiz dolama texnikasi ilo tamamlayin.
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Korpani ¢cimizdirmak
Korpani tez-tez ¢imizdirmeye ehtiyac yoxdur, bunu bir giinden bir etmeniz kifaystdir. Gtindslik
olaraq tiz, boyun, bas ve yanlarinin silinmesi maslohatdir. Képani gliniin istenilen saatinda ¢imizdi-
ro bilarsiniz, amma yatmadan 6nce yuyundurulmas: usagin badeninin sustalmasina ve daha yaxsi
yatmasina sorait yaradar. Qarni tamam dolu oldugu vaxt ¢imizdirseniz korpe qusa biler. Eyni zaman-
da ¢imizdiriloerken korpeniz ¢ox ac olarsa, hiizursuz ve narahat olar.

Usagi ¢imizdirdiyiniz zaman vanna otaginin herarati isti olmalidir (teqriben 22-25 derace). Layen
istifade edirsinizsa, berk sathleri ortiik ve ya desmalla ortiin. Loyena 5 sm hiindiirlitkde su tokiin.
Suyun herarati toqriben 37-38 derace olmalidir. Maye sabun ve ya kopiikden istifade etmayin. Ciin-
ki usaginizin derisini quruda biler. Usag asta sokilde loyena oturdun. Suyu birbasa kérpenizin tize-
rina tokmeyin. Bunun ii¢lin par¢adan istifade etmayiniz maslahatdir. Usag1 cimizdirerken basindan
baslayin ve qursaga qader yuyun. Usagin iiziinii sabunla yumaniza ehtiyac yoxdur. Qulaglarinin
ancaq ¢6l gismini silin. Kérpanin altin1 temizleyerken 6nden arxaya dogru yuyun. Saglar1 tigiin
heftada bir defe sampun istifade etmok kifayatdir, digaer vaxtlarda ise korpenin basini sadace su ila
yuyun.

Cimeanden sonra korpenizi mahrabayla sariyin ve yaxsica qurulayin. Daha sonra bezini baglayib
geyindirin.

Qulaglara qulluq

Koérpenizin qulaq yolunun igini temizlomamalisiniz (qulaq ¢opii, barmaginiz ve basqa her hansi
bir vasite ile). Qulaqlar 6ziinii temiz saxlamagq tigiin qulaq kiri ifraz edirlor ki, bu da tedricen tebii
sokilde ¢olo xaric olunur. Hor hansi vasite ile usaginizin qulaq yolunu temizlemaye ¢alissaniz bu
ifrazat1 igeri itelemis olarsiniz. Buna gore de nam parga ilo qulagin ¢6liinti temizlomeaniz daha
moaqsadauygundur.

Dirnaglara qulluq

Korpanin dirnaglar: ¢ox tez uzanir ki, bu da ¢ox hallarda usagin 6ziine xater yetirmasine sorait
yaradir. Korpenin dirnaqlarini tutarken diqqetli olun ki, barmaqlarinin darisini kesmayasiniz. Bu
moaqsadle xiisusi usaq qayg¢isindan ya da dirnaq rondasindaen istifade edile biler. Dirnaqlarin atrafini
dairavi sokle salmaq korpenin 6ziine xesarat yetirmasinin qarsisini alar. Dirnaq kesmanin an uygun
vaxt1 korpeni ¢imizdironden derhal sonra ya da yatarkendir.

Dariya qulluq

Korpaenin darisi yetkin insanin derisinden daha hassasdir. Bu sabable ¢ox tez qiciglanma verir.
Usaq derisinin lasyona, yaga ehtiyac1 yoxdur. Darisi ¢ox qurudursa, yiingiil nemlendirici sabundan
istifade etmak olar. Eyni zamanda, har dofe ¢imoanda ve ya alt1 deyisdirilorken derinin qurumus
hissalorine terkibinds parfiim olmayan usaq lasyonu tetbiq edile biloer. Lasyon problemi aradan
qaldirmaq tigiin yetorli olmasa usaq yaglarindan istifade edas bilarsiniz.
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NATURAL TRIOCOMPLEX CX 17

(TOBII TRIO-KOMPLEKS CX 17)

Uzun siiren todgiqat ve aragsdirmalar-
dan sonra, CAREX labaratoriyasi ag sag-
lar1 olan ve yenidan tabii sa¢ rangina qo-
vusmagq istoyan har kes tigiin BIONNEX
ANTI-GREY HAIR (Bionnex Ag saglar
aleyhina) formulas: hazirlamigdir.

NATURAL TRIOCOMPLEX CX17
Saglarin agarmasinin qarsisini almaq
ticlin Anatoliyada yiiz illorden bari ene-
navi olaraq istifade olunan, tarkibi 100%
tobii bitki ekstraktli maddadir.

NATURAL TRIOCOMPLEX CX17-
nin asas inqgrediyentlori digqetla segilib
vo torkibinde normalasdirilmis terkibli
foal maddoaler movcuddur. Boyaq mad-
dasi ve ya alavelar yoxdur.

BIONNEX ANTI-GREY HAIR mah-
sulu NATURAL TRIOCOMPLEX CX-
17 ile birge buraxilir ve asagidak: tesire
malikdir.

 Moarsin bitkisinin efir yaglar1 sayasin-
da sag follikulu otrafinda mikrosirkulya-
siyan1 stimullagdirir;

 Yemis ekstraktinin yiiksok antioksi-
dant tesiri sayasinde saglarin agarmasi-
na sabab olan superoksid molekullarin
neytrallasdirir;

« Pandanut meyvesinin ekstraktlari ilo
saglar1 barpa edir ve gidalandirir.

o Sagin gidalanmasi {i¢iin onlar1 catis-
mayan tebii menseli vitamin (A, E, C)
vo minerallarla (selenium, kalium, magq-
nezium, kalsium, natrium) zenginlasdi-
rir.

BIONNEX ANTI GREY HAIR HER-
BAL SHAMPOO

(Bionneks ag saclar aleyhina bitki tor-
kibli sampun )

Bionnex sampunu: dermatoloji cohaot-
den tam tehliikesizdir. ISVECRO ve
FRANSANIN FARCODERM laborato-
riyasi ile birge Dr. Fulvio Marzatico-nun
(Pavia Universiteti, Italiya )rohberliyi al-
tinda sinaqdan kegirilmisdir.
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Bu sampun saglarinizin sonradan
agarmasinin qarsisini aldigini;

Torkibinde boyaq maddslarinin ol-
madigini, asetat vo ya diger zorarli mad-
dolori kenarlagdirdigin;

Heg bir allergik tasire malik olmadigi-
ni

Biitiin sag tiplori ve ranglari tiglin mii-
nasib oldugunu;

Saglarimiz1 qidalandirdig: ve barpa et-
diyini;

BIONNEX SPREY KONSENTRATI
(BIONNEX SPRAY CONCENTRATE):

Saglarin agarmasina qarst BIONNEX
bitki terkibli sprey konsentrat: torkibin-
do TRIO KOMPLEKS CX 17 olan BION-
NEX-in an yiiksok konsentrasiyali for-
masidir.

Saglarin agarmasina garsi BIONNEX
bitki tarkibli konsentratli spreyi saglarin
agarmasini dayandirir ve saglarin sl
rongini barpa edir.

Saglarin agarmasina garst BIONNEX
bitki terkibli sprey konsentrat: daha tez
vo erkan naticealar alde etmak {iciin xii-
susi hazirlanmisdir ve biitiin sa¢ novleri-
na uygundur.

Kliniki analizler stibut etmisdir ki:

Saglarin agarmasina garst BIONNEX
bitki terkibli sprey konsentrati

« Saglarin orijinal rongini geri qaytarir;

» Tarkibinde 100% tebii aktiv inqredi-
yentlar vardir;

» Torkibinde renglayiciler, qurgusun
asetat ve diger zerarli maddealar yox-
dur;

« Saglarinizi canlandirir ve barpa edir;

« Sag vo bas darisi tiglin neytral pH ba-
lansa malikdir;

o Isvecro vo Fransada miistaqil tedqi-
qat institutunda dermatoloji ve kliniki
analizden ke¢misdir.
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SAC AGARMASINA QARSI TOBIi VASIT®

Aparilan klinik testlards istirakcilarin
83%o0-da ag saclarin
ebii rongine dondlyu
tosdiglanmisdir.
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anan asasen tropik bolgslarde
B bitir. Banan hale kal olanda y1-
gilir vo daginma zamani yetisir.
Bananin vateni Hindistandir, mahz bura-
dan diinyanin biitiin tropik zonalarina ya-
yilib. Bu meyve VII yiizillikden insana
“xidmet edir”. Banan tingasini Giiney
Amerika gitesine XVI yiizillikde ispan
kesisi Tomas de Berlanka gatirib. Ekzotik
meyve soraite uygunlasdi ve ahalinin xo-
suna galdi. ©goar banan bizim ti¢iin ekzo-
tik meyvadirse, onlar tiglin ¢orak, kartof
vo hotta ati do avez edan ucuz, kalorili
qidadir.
Biz ag, yumsaq ve dadli 6zeyi, sari
qabig1 olan banana adat etmisik. Sen
~ demo, onun ham da ¢ahrayx,
\\

qurmizimtil, bendvsayi
va qara qabiqli-
lar1 da
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varmis. Amma bu névler ¢ox zerifdir ve
dasinmaya davam goatirmir. Meyvenin
olcillori de miixtelifdir ve nisbaten
kicikolgiilii olan “cirtdan” banan ¢ox dadl
saylir.

Bananin 300-a yaxin novil olsa da, is-
tehlak baximindan iki néve ayrilir: sirin
va nisastali. Birinci ¢iy halda yeyilir, yeto-
rince bark olan ikincisi ise tamina gore
kartofu xatirladir. O, qizardilir, baliq ve at
x0roklorinde istifade edilir. Bir ¢ox 6lke-
lords banan yarpagindan bosqab kimi is-
tifade olunur.

Bananin faydalar1 saymagqgla bitmir.
Bunlardan bezilarine noazer yetirok:

Banan qanda hemoglobinin yaranmasi-
na sabab olur ve anemiyani miialice edir.

Bagirsaqlarin fealiyyatini normaya salir.

Depresiyada olan insanlarin banan ye-
moasi maslahatdir.

Urak déyiintiilerini normallagdirir.

Sigareti atmaga komoak edir.

B vitaminli banan aseblari sakitlogdirir.

Banan qaraciyer xestaliklerini miialice
edir.

Banandan hazirlanan maskalar deri
tciin effektlidir.



Banan yemoakls istahani barpa etmok Orzaglar:

olar. 1 banan (200-250 q)
Bananin har 100 qraminda 90 kkal enerji 100 q dondurma
var. 150 ml siid \
Aclig1 aradan qaldirmaq {¢iin banan ye- Hazirlanmasi:
mok maslahatdir. Ovvalca geyd edak ki, bu

Banan sagird ve telebelerin aqli keyfiy- mohsullardan 2 nafarlik kok-
yotlorinin yaxsilasmasinda mithiim rol oy- teyl hazirlamaq olar.
e Banani temizlayib, iri his-
Agcaqganadlar aleyhine dermanlardan is-  gglara béliin. Dondurmani
tifade etmozden avvel homin yera banan vg siidii slave edin. Mikser
qabig: siirtiin. Bu qiciglanmanin qargisini  yg ya blenderlo qarigdirin.
alacaq. Qeyd: Istayen igine 1 az mii-
Ziyillori mehv etmak ti¢iin bananin qabi-  rabbe siresi qata biler. Dadim
gindan istifade etmoyiniz maslohatdir. Ba- yg rangini forqli etmak tigiin,
nan yemoaklo istahani barpa etmak, goz al- Nus olsun!
tindaki torbalar1 aradan qaldirmagq olar.
Sidle birlikde yeyilon banan badena bol
domir, kalsium ve vitamin verir. Sinir nara-

hatlig1 olanlar: Hoar giin iki yemok arasi
saatlarda, 1 banan yemali ve buna 8-10 giin
davam etmolidir.

Banan xiisusile meadeye c¢ox faydalidir.
Xora va qastrit narahatlig1 olanlara gox yax-
s1 tasir edir. Stressi azaldir ve tozyiqi salir.
Banan qobizliye, yetkin ve sirin banan ise
ishala yaxs1 tesir edir. Oskiiroyo ve sine ag-
rilarina yaxsi tasir edir.

Banan, sokolad kimi tesir gostorir. Qisa
miiddat do olsa xosbaxtlik verir, yuxu ge-
tirir.

Bir aragsdirma, haftode doérd banan ye-
yonlarin boyrak xercengi riskinin yari yari-
ya diisdiiylinii, bir basqa arasdirma da B6
vitamini ile zengin qidalanma qalin bagir-
saq vo rektum xar¢ongi ehtimalini haradasa
25%-o yaxin bir nisbatde azaltdigini goste-
rir. Yuxusuzluga an boytik dermandir.

Qurani-Karimda al-Vaqia surasi 29-cu
ayada: “Meyvalari salxim-salxim asilmis
banan agaclarindan” bahs edilir. Bazi go-
riislara gora bu agacin “banana banzayan
baldan da sirin bir cannat meyvasi” ol-
dugu bildirilmisdir. Ayada “Talhin man-
dud” ad1 ilo kecon bu meyva agaci bir ¢ox
Selibina okl 1750do: miifassirlarin fikrina gora “banan agacr”

racade qizdirilmis sobada demoakdir.

=21 60 doqigo bisirilir. Nus
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Orzaqlar:

1 adad banan

200 gr. marqarin ya da kera yag1

3 yumurta

3 stokan un

Yarim stokan kismis

Yarim stokan doyiilmiis qoz

1 stokan soker tozu

1 paket qabartma tozu

1 stokan siid

Hazirlanmas:

Yumurtalarin ag1 ile saris1 bir-birinden ayrilir.
Mikserla bir ¢imdik duz atilmis yumurta aglar
qar halima gelena qoder ¢irpilir. Yumurtanin
sarilarina sokar olave edib, 7-8 daqiqe cirpilir.
Cirpilmis sarilarin tizerine siid, eridilmis mar-

qarin ve inca dogranmis banan,
"\ qoz, kismis elave olunur.
Sonda yumurta agini, taxta
bir qasiqla, yavas-yavas

qarisiga alave olunur. Yag-
lanmig uzun bir keks




LOZZOT DUNYASI

Orzaqlar: su olave edib bismeays qoyuruq. Balqa-
500 qr. balgabaq baglar bisone kimi yumurtalar1 mikserla
3 yumurta caliriq. Uzerine soker tozunu slave edi-
1 stokan sekar tozu rik ve bir az da ¢aliriq, sonra unu, vanili
1 stokan un vo qabartma tozunu da slave edirik. So-
kakos, qoz (bazak iigiin) banin qabina kalka kagiz1 qoyub yaglaya-
vanil, gabartma tozu raq alman qarigigr tokiriik ve avvelce-
Hazirlanmasa: don qizdirilmis sobada bisiririk. Biskviti-

Balgabag1 temizlayib kubik soklinde miz hazirdir. Onu soyumaga qoyurug.
dograyib qazana tokiiriik. Uzerine bir az  Qozu magindan kegiririk vo 10-12 qozu
biitov saxlayiriq. Ovvelcaden bisirib so-
yutdugumuz balqabagi ¢engel ilo ozib
izorina 1-2 xdrak qasig1 seker tozu ve
saxladigimiz qozlar1 bigaqla dograyib
(¢ox kicik olmamagq sortile) tizerine so-
yumus biskviti alimizle ovxalayiriq. Qa-
siqla qarigdiririq. Alinan qarisigdan
yumru kiiraciklor edib yarisin1 qozla, ya-
risin1 da kakosla bazayirik. Nus olsun!

Orzaglar: qarisdiririqg. N

Toyugq filesi Kartofdan piire hazirlayib, duz, istiot

Kok ve mayonez olave edirik. Piireni salat

Qirmizi bibar gabina yayiriq, ikinci qata salati alave
edirik.

Tursu xiyar

Kartof

Mayonez

Dugz, istiot

Duru yag

Hazirlanmasi:

Toyugq filesini dograyiriq.

Bibari ve kokii az yagda ayri-ayriliqda
quzardiriq. Azca qizardigdan sonra to-
yuq atinin iizerine alave edirik. Tursu
xiyar, duz, istiot vo mayonez olave edib

Uzerine yens piire ¢okib istodiyiniz
kimi bazays bilarsiniz. Nus olsun!
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BALQABAQ SORBASI

Orzaqlar:

1kq. balgabaq

ladad quru sogan

2 dis sarimsaq

1 adad kok

1 x6rak qasig1 un

1 silme gay kagi81 zerdegal

2 su bardagi ot suyu

1 adad defna yarpag:

1 xorok qasig1 keros yag1 cox az zey-
tun yagi

Duz, qarabibar istoye gore nane ve ya
stytd

Hazirlanmasi:

Qazana yag1 ve xirda dogranmis
soganlar1 slave edib azca qizardirq. Iri
dogranmis balqabagi, kokii, sarimsag:
vo defnae yarpagini olave edirik. Bir az

Orzaglar:

stimtiksiiz baliq ati - 500 qr
kalom -100 qr

yerkokii - 1 aded

sogan -1 adad

sarimsaq - 1 adad

kesnis, stiyiid zovqe gore
duz, istiot, suxar1
qizartmagq ti¢iin duru yag.

qizartdigdan sonra unu sepirik.

Bir iki defe qarigdirdiqgdan sonra ot
suyunu ve tizarina iki barmaq ¢ixacaq
gadar su tokiiriik.

Duzunu va zerdegalini tokiib bismaya
qoyurug. Balgabaq ve kok bisende
qara biberini tokiirik.

Sonra blenderden kegiririk qizarmis
¢orakle servis eda bilersiz. Nus olsun.

Hazirlanmasi:

Baliq oti xirda dogranir, ot maginindan
kegirilir. Sogan xirda dogranir, yagda bir
az qovrulur. Sonra tizerine rendadan ke-
¢irilmis yerkoki ve kelom olave edib bir
az qovururuq. Qovurdugumuz qarisiga
baliq oti, kesnis, sitytid, duz, istiot ve sa-
rimsag1 xirda dograyib olave edirik vo ya-
xsica qarigdiririq. Hazir qarisigdan alim-
iza alib kotlet formasina saliriq. Sonra su-
xariye batiririq. Tavada yag1 qizdiririq ve
kotletlorimizi asag1 odda qizardiriq. Kot-
letin ikinci Giziinti qizardan zaman qapaq-
la tavanin agzini ortiiriik ki, kotletin ici
yaxs1 bigsin. Budur, baliq otli teravez kot-
letimiz hazirdir. Nus olsun!
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Xocalini Unutma!

21 Fevral 2012-ci il tarixinde Gencliya
Yardim Fondunda “Xocalini unutma!” devizi
altinda mohtasem todbir kegirilmisdir.

Hor birimize malum oldugu kimi 1992-ci il
fevralin 25-den 26-na kegon geco ermoni
silahli desteleri SSRI dévriinde Xankendi
soharinda yerlosdirilmis 366-c1 motoatici ala-
yinin zirehli texnikasi ve harbi heyaotinin ko-
mokliyi ilo Xocali seharini zebt etdilor. Hii-
cumdan avval, fevralin 25-i axsam ¢agindan
sohar toplardan ve agir zirehli texnikadan sid-
datli atege tutulmaga baslamisdir.

Noticods yanginlar bas vermis ve fevralin
26-s1 sohar saat 5 radalorinde sehar tam alo-
va biiriinmiigdiir. $ohoeri yerlo yeksan etmis
ermani silahli destelori vo motoatici alayin
harbicilari dinc ahaliys divan tutdular.

Tarixi hagiqgatlori genc nasle ¢atdirmag,
boyiimekda olan genc nasli vetenparver
ruhda yetisdirmok ve Azerbaycan xalqinin
basina gatirilon miisibatlorin cavabsiz qalma-
mast ligiin “Xocali Soyqirimini Tanitma” Icti-
mai birliyi, Azerbaycan Respublikas1 Geanc-
liye Yardim Fondu, “Diinya Azarbaycanlila-
rinin  Hemroeyliyine Destok” Ictimai birliyi
vo Istanbul Beynalxalq Qardasliq ve Yardim-
lagsma Darnayinin taskilatcilig: ile Xocali soy-
quriminin 20-ci il doniimii ile slagedar “Xo-
calin1 Unutma!” devizi altinda birge todbir
kegirilmisdir.

“Xocalini unutma!” devizi altinda kegirilon
todbiri giris sozii ile “Xocali Soyqirimini
Tanitma” ictimai birliyinin sadri, “Ana haray1”
gozetinin bas redaktoru $amil Sabiroglu agdi.
Respublikamizin orazi biitovliyli ugrunda
gedon doytislor zamani sohid olan soy-
daslarimizin oziz xatiresi 1 deaqigolik siikutla
yad edildi. §.Sabiroglu bildirdi ki, 1992-ci ilin
fevral ayinin 26-da, ermonilor Xankadindoki

Rusiyaya mexsus

336-c1 alayin komayi ilo
Xocalida soydaslarimiza qarsi soyqirim tore-
dibler. Malum soyqirim zamam 613 nefer
sohid olub, 1275 nafar asir ve ya girov go-
turilab. 8 aile tamamile mshv edilib, 25 usaq
her iki valideynini, 130 usaq valideynlarinden

yaralanaraq alil olmusdur.

Daha sonra cixiy edon Gencliye Yardim
Fondunun icra¢1 katibi Necmaddin Akbulut
bu giinkii Azarbaycan gencliyinin 6z torpag-
larinin azadligi ugrunda miibarize aparmaq
igtidarinda oldugunu geyd etdi. Natiq onu da
vurgulad: ki, 20 il bundan qabaq kérpe usaq
olanlar indi biitiin tarixi heqiqetloari bilir ve
bu vehsiliklare géz yuma bilmaz.

“Diinya Azerbaycanlilarim1 Hemraeyliyine
Dastok” comiyyetinin prezidenti Tofiq Oli-
zade ise 0z ¢xisinda, bu giinlorde diinyanin
bir cox 6lkalorinds Xocali soyqirimi ile bagl
todbirler kecirilmosi barode mslumat verdi,
xaricdeki soydaslarimizin hele do lazimi se-
viyyade toskilatlanmamasini, milli hemray-
liyimizin zeif olmasini teassiif hissiloe qeyd etdi.

Tadbirds ¢ix1s eden Milli Maclisin deputati
Etibar Hiiseynov biitiin Azarbaycan xalqim
viigarli olmaga, 6z torpaglarinin azadlig ug-
runda miibarizeden al ¢cekmemays ¢agirdi.

Norimanov rayonundaki Azarbaycanin
Milli Qohromani, gsohid Rafiq Nesroddinov
adina 39 sayli maktebin sagirdlori - Madine
Olimemmedova, Samile Slekborli Xocali
faciesine hosr olunmus maraqli adebi-badii
kompozisiya ile todbir istiraksilar1 qarsisinda
cixis etdilar. Sonda “Karvan qrupunun ifasin-
da sozleri sairo Hac1 Siireyya Kiiskiins,
musiqisi Arif Selimova mexsus olan “Miibariz
olaq!” klipi teqdim edildi.
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