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«BIZIM AILO»DON

0ziz oxucu!

Hoyata yenice qodem qoyan “Bizim aila” jurnali ilk
nomrasinds oldugu kimi yena de dolu-dolu qapilarini oxu-
cularinin tziine agir. Kegon nomreden forqli olaraq bu
nomrade qadinin tehsil almasi ve maariflonmasi, gelacek
ovladlarinin boyiiylib-yetismosinds, comiyetimiz {igiin
layiq bir ferd olmasinda 6nemli rol oynayacaqdir. Bil-
diyimiz kimi, oxuyub tehsil almaq her kisi ve qadina vacib-
dir. Elm 6yrenmekde, tohsil almaqda heg bir insan gecik-
moz. Elm her yasda, hor doévrde insan sexsiyyetinin ve
stiurunun formalagsmasinda mithim yer tutur. Ele buna
goradir ki, elm axtarmagin, 6yrenmeyin ehemiyyetini
Peygomberimiz: “Besikdan qabra qadar elm oyranin” sok-
linds bildirmisdir. Gelecayin hakimlerini, elm xadimleri-
ni, gohremanlarini, hekim ve miihendislerini boyiiden
analarin heyat cigirlarinda onlara verdiyi tohsil ve terbiye
qadinlarin ve analarin maariflonmaesine nece ehtiyac
oldugunu gostermekdadir.

Jurnalimizin bu nomresinde tehsil sahesindeki Azer-
baycan qadinlarinin ugurlarindan behs edilocokdir. Oz
elmi, diinyagoriisii ile biitiin xanimlara niimune ola bilen
akademik Zerife xanim Oliyevanin heyatindan s6z ag-
lacaqdir. Eyni zamanda, ke¢mise qayidaraq Peygomborimizin do
maariflonmesi elmini golocok nesillore c¢atdirmasi tiglin
yol agdigi xanimi hz.Fatimenin heayati oxucularimizin
diggetine teqdim olunacaqdir. Lezzet diinyas: rublikamizda:
yerkokiiniin faydalar1 ve ondan hazirlanan yemoklorin
oxucularimizin maraq diinyasini oxsayacagina timid edirik.
Tariximizin yaddasindan silinmeyen ve nego-nec¢o giinah-
siz insanin gotl edildiyi «31 Mart qirgini» bizi bir daha
ke¢mis giinlere qaytararaq dostumuzu, diismenimizi ayird
etmoyi, bu giinleri unutmayaraq daha déziimli olmagi bize
oyradir.

Tobii ki, “Bizim aila” jurnali bu nomresinde balacalar1
da unutmamamisdir. Onlar {iglin eyloenceli xeberler,
mozoli ohvalatlar, yumoristik xeberler toskil olunmusdur.
Allah her bir kasi elm yolunda daha boyiik nailiyyetlere ve
ugurlara imza atmag1 ve an asas1 oxudugu ile amil (emsl
etmoayi) olmagl nesib etsin. Yeno dolgun, maraql ve
rongarang saylarda goriigmek timidi ile...
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ZAMANIN AXARINDA
Samire MAHMUDOVA

Qaloacak naslin mitkemmeal
torbiyacilori

Qadinlar

adinlar gielecek neslin terbi-

yosinde en mitkemmael tarbiye-

¢idirler. Geloacok neslin diizgiin
aqide ve oxlaqa sahib olmasi ti¢iin de onlar1
torbiye eden qadinlarimizin, analarimizin
tohsil almasi sortdir. Usaglara erken yaslar-
da  verilon verdislerin ehemiyyeti
fikrimizco her keso mealumdur. Qadin
boyik miutefekkir, yazigi ve yaxud sair
olmaya biler, amma o, boyiik miitefekkir ve
gorkemli sexsiyyetlorin anasidir. Boyiik
gohreman ve cengaverleri boyudib
yetisdiren de qadindir.

Gozal terbiye goren ve tohsil alan bir
gadin ailesinde goézel bir pedaqoqdur. O,
usaqlar1 tGgiin sofqetli ana, heyat yoldas:
ticlin mehriban bir dost ve dayaqdir. Bu
menada hz. Peygomberin (s.o.s.) xanim1 Hz.
Xodicenin fodakarligi haqqinda soylediyi
sozlor ¢ox ibrotlidir: “And olsun ki, Allah
moenoe Xodicoden daha xeyirli bir zévce
nesib etmemisdir. Insanlar mene inan-
mayanda o iman etdi ve inandi, her kes
meni yalanlayanda o tesdiq etdi ve insanlar
moni har seyden mohrum edende o, mali
vo sevgisi ilo daima menim yanimda oldu™

Kisilor gqoder qadinlarin da tehsil alma-
larini tesviq eden hz. Peygomber (s.a.s.) bir
hadisinde “Kimin ti¢ qiz 6vladi olub onlar
gozelco torbiye edoarse, yeri connetdir”
buyurduqda orada olan qadinlardan biri: “Ya
Rosulallah, oger iki qizi1 olsa nece?”
dediyinde Peygomberimiz: “Iki qiz1 da olsa
connate girer’ cavabini vermisdir.

Bu misallar dinimizin kisi-qadini ayir-
madan eyni haqlara sahib oldugunu, xi-
susile de, tehsil sahesinde qadinin kisiden
geri qalmadigini bildirir. Qadinin elm, fikir

vo irade azadlig ile olageli fikirleri haqqin-

da ©ndeliislii boyiik alim Ibn Riisd deyir:
“Qadin kisi kimi istiglali fikir va irada
azadligina sahibdir, biri digarina hakim
deyildir. Hoar biri fikirlarinda, irada va
islarinda sarbastdir. Bir qadin kisi kimi elm
oyranar, alim olar, miiallim olar, miictahid
olar. Qadn kisi kimi valayat sahibidir. Hor
hansi bir razilasmada, ticaratda kisidon heg
bir forqi  yoxdur. Malindan istadiyi kimi isti-
fada eda bilar. Sahid olar, vakil olar, zamin
olar, tablig vazifasi ila masgul olar” Yuxarida
gostordiyimiz misallarla biz qadinlarin
aktiv heyat terzi kecirdiklorini, kisilor
goder xanimlarimizin da elmin inkisafina
ve tereqqisine etdikleri xidmetlorin
ohemiyyeatini qeyd etmok istoyirik.
Qadinlarin aktiv ictimai heyatda olmalari
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onlarin aile igerisindeki miinasibatlorine
heg bir oks tesir gdstormir. Isden sonra
yene evinin temizliyi ve saligesins,
usaqglarinin qaygilar: ile mesgul olmaga,
hoyat yoldasinin selige ve sahmanina da
vaxt ayirir. Lakin indiki zamanda qadin-
larin ekseriyyeti bunlarin hamisi arasinda
mivazineti qurmaga ¢otinlik c¢okir.
Texminen 3-4 ay bundan qabaq taninmis
rus telekanallarindan birinde “Qadinlar
xosboxtdirmi?” verilisi gostorilirdi. Verilis
aparicisinin - musahibleri ise sadece
mixtolif islorde boyilkk karyeraya sahib
olan gadinlar: Senetg¢i, miigonni, aktrisa,
sahibkar ve s idi. Onlarin hamisindan
heyatda neden pesmangiliq ¢okdiyi ve ne
ilo foxr edildiyi sorusuldu. 99%-i
“Xosboxtom, ¢iinki her kes terofinden
taniniram ve sevilirem. Ancaq keder-
londiyim zamanlar daha ¢oxdur. Cinki
bagim karyeraya qarigdigindan aile
qurmaga vaxt ayira bilmemisem. Har kes
evinde usaqlar1 ve hayat yoldas: ile bir
yerde iken, men yalniz xidmet¢imle ve
pisiyimle tekliyin agrisini unutmaga
calisiram,’-deyorak, vaxtinda bir yuvaya
sahib olmamagin pesmang¢ilig1 icorisinde
olduglarini etiraf edirlor.

Texnologiya 6z quzil ¢agini yasasa da,
islorimizin ¢oxu bir xeyli asanlagsa da
yens de xanimlarin sikayet etdiyi bir
soboblori vardir...vaxt. Ne qoder vaxta
gonaat elosak de, hom isde, hem doe evde
olan islerimizi istediyimiz kimi c¢atdira
bilmirik. Ciinki qadinin tizerine aldig:
vozifelor buna imkan vermir. Tobii ki,
isdon yorgun gelen qadin istalik ev
islorinin de onu goézlediyini gérende
sobir kasas1 dasir. Men hale buna
usaqlarin da gelib tebii ehtiyaclar1 {i¢iin
anadan komek istediklerini demirem. Bu
hadise qarsisinda artiq qadinin verdiyi
reaksiyani diistiniin. Halbuki belo bir agir
missiyanin altina girmeye onu ne di-
nimiz, ne de konustutitiyamizdaki qanun




moacallesi macbur edir. Qadin bitin bu
islori 6z tuzerine aldigindan psixoloji
cohatden depressiyaya girer. Isdoki isinin
agirligindan bas1 sakitlik ister. Heyat
yoldasgina ve usaqglarinin qaygisina laziminca
qala bilmaez. Usaqlarinin ve hayat yoldasinin
onu anlamamagindan sikayetlenir. Sanki
onlar onun karyera qurmamaginin tek
sobabkarlaridir. Ortada ise ¢ox uziicii bir
tablo ile qarsilasiriq. iki aile arasinda qalan
usaqglar, ata-ananin bir-birine  qars1
yonaldilen ittihamlar1 ve s. Gelin qoabul
edok ki, Allah qadina kisilerin yerine yetire
bilmeyecoeklori bir missiya vermisdir. Evin
idaresi, usaqlarinin terbiyesi ve qohum
aqroba ve qonsuluq miinasibatlorinin
qurulmasi. Qadin kisiden ferqli olaraq, bu
islorin o6hdesinden ¢ox go6zel golir.
Fikirlesin: belo bir situasiyani géziiniziin
Oniine gotirin. Sizi bir-iki gunliuk
ezamiyyote ¢agiriblar ve hayat yoldasiniz
tobii ki, isinden icaze alaraq evde qalir. ki
ginden sonra qayidanda gozlerinize inan-
mirsiniz. Usaqlar evin altini dstiine
ceviribler, acindan ustiiniize cumurlar, heg
yerde solige-sahmandan eser slamet yox,
iistolik heyat yoldasinizda hirsinden
dodaglarin1 gemirir. Bu yerde biz deye
bilerik kihor kisinin gérdiyi isi qadin da
gore biler, amma her qadinin goérdiyi isi
kisi gore bilmez. Qadinlarimiz 6zlerinin
deyerlorini bilsinler. Evde otursalar da, bu
“heg bir sey etmirlar” ifadesi diizgiin deyil.
Verdiyimiz bu misallar esla biitiin qadin-
larin basina golir tosessiirati oyatmasin. Biz
yalniz bezi qadinlarin tizlesdikleri ¢etinlik-
lori yaxindan musahide etdiyimizden ortaya
¢ixan tablonu misal gostermek isteyirik.
Bununla belo, hom gozsl aile sahibi olan,
eyni zamanda, karyerasinda da ireli geden
xanimlarimizi da yaddan ¢ixarmamaliyiq.
Onlar bizim, Azerbaycan xanimlarinin
iftixaridir. Bunlarin igorisinde millet vekil-
liyi eden, hakimlik deracesine yiiksalen,
alim ve akademik olan xanimlarimiz var.
Golin avvele qayidaq. On gozel ana, an

xeyirli zOvce, on mehriban qonsu en
temizkar ve sahmanli xanim nesillerimize
moenavi miras qoyub geder. Evinin isi ile,
usaqlarina gosterdiyi sefqat ve merhemati
ilo, hoyat yoldasina olan vefali ve sadiq
dostlugu ile hem bir ana kimi, hem de
xanim kimi evinin, ailesinin rahathgini ve
omin amanhigini mihafize edor. Yeno xeyri
deydiyi islerde de ailesinin haglarini istis-
mar etmomak sorti ilo isloye biler, ehtiyaca
goro qazanc gotire biler. Xanimlarimizin
tohsilli, savadli olmasini isteyirik. Amma
ozlerini se¢diyi sahayo foda etmeden
faydali olan islorde = mosgul olmasinin
torafdaryiq.

Qadinlarin aktiv ictimai hayatda
olmalar1 onlarin aile i¢erisindeki
miinasibatlarine heg bir aks-tasir
gostormir. Isden sonra yene evinin
tomizliyi ve saliqasine, usaqlarinin
qaygilari ile moaggul olmaga, hayat
yoldasinin salige ve sahmanina da
vaxt ayrar. Lakin indiki zamanda
qadinlarin aksariyyati bunlarin
hamuisi arasinda miivazinati
qurmaga ¢atinlik ¢akir.
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Sefika KAYA MERIC

SUSO QIRIQLARINI
SOHRADA
SU ZONN ETMOK

amiyyetde yasayan her bir ford

‘ sosial yonden boynuna diigen

vezifoni yerine yetirmek vo sosial

comiyyetde her hansi bir gokilde var
olmaq miicadilesi aparmalidir.

Ana, ata, baba, nene kimi sifetlor yasadigimiz
miiddatde ala bilocayimiz ve heg bir sey
gostoarmaden sahib olacagimiz sifstlordir.
Basqa ciir ifade etsok, sosial statusumuz-
dur. Tebii ki, bu sifatlerin insani ve
monavi yonlerinden massaloye baxacaq
olsag, bunlar1 en milkemmal sokilde
yerine yetirmok ilkin vezifemizdir.

Bir do sonradan qazandigimiz ve diin-
yovi status “deye bilocoyimiz sifotlorimiz”
var ki, comiyyoatdeki vezifemizi en gozsl
sokilde ifa edo bilaceyimiz vasitelor de
mohz bu sifetlordir. Bu statusu bizim mii-
voffoq olma durumumuza gore toplum
vermoakdadir.

Bir yerda is¢i olmag, bir maktebde mii-
allim olmaq ve ya bir sirketde memur ol-
maq bizim sonradan aldigimiz sifet ve
vozifelorimizdir.
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Comiyyatde sosial varliq olaraq yasadi-
gimiz miiddatce 6zlityiinden ve kegici ola-
raq sahib oldugumuz sifatlori en gozel se-
kilde temsil etmoak yasadigimiz miihite
qars1 an boyitk borcumuzdur.

Siiretle inkisaf eden texnologiya ve sii-
ratle doayisiklik kegiran diinyamizda insan-
larin sahib olduglar1 zehniyyeti deyismaesi
qaginilmazdir.

Insanliq aqli ve mentigi olanla, nefsine
ve monliyine xitab eden zévqperestliklor
adli iki yol ayricindadir. Bu iki yol biitiin
bagariyyati ikiiizlii, qorarsiz ve sexsiyyet
problemi olan fordler halina gatirmek-
dedir. Fordlerin anlayishi olmasi cemiy-
yotin anlayishi olmasi demokdir. Hor kos 6z
gapisinin Oniinii temizlorse, biitin sehar
tortomiz olar. Bu anlayis 6z noévbesinde
comiyyetin siirotle sliur qazanmasi de-
mokdir.

O ciimloden, qayemiz miiasir gonclorimizin
diisdityti acinacagl hal tizerinde derin-
derin distinmek olmalidir. Coemiyyetde
mosuliyyet hissi dasiyan her kes bu



movzuda disiinmeli ve en yaxinindan
baslayaraq fitri ve on dogru olani anlat-
malidir. Gencliyimiz o qeder istismara
moruz qalmisdir ki, bunu televiziya ekran-
larindan ve ya comiyyatin iimumi goriiniisii
igarisinde gonclorimizin diisdiiyii acinacaql
durumdan asanliqla gore bilarik. Bu
ifadslori yazarken he¢ kimi giinahlandir-
magq ve ya goncleri hansisa tohmet altinda
gormek megqsedi dasimamagla birlikds,
sadeco deyer eroziyast yasayan har
nasilden olan insanimizin (buraya 6ziimiiz
de daxilik) daha faydali, daha kamil ve agli-
solime xitab eden islerin ardinca get-
molerinin vacibliyini ifade etmoye calisirg.
Diinyanin artiq kigik bir seher kimi her
yonden tesirlondiyi bir esrde giiclii olan
hans1 xiisusiyyeti ile giicli ise diger
toplumlar1 o yonii ile tesirine salmaqda ve
moadaniyyat imperializmi yasanmaqdadir.
Mahz bundan an ¢ox genc nasil tesirlen-
mokde vo 6z medeniyyetine yadlasmaqda,
eyni zamanda basqalasma yasanmaqdadir.
Sorq millatleri, o ctimleden Azerbaycan
goncliyi bu noqteds dogru tahlil edilmali
ve modeni asilanmaya sebeb olacaq her
ciir yad madeni aximin tesirinden uzaq
tutulmalidir. Xiisusils, soxsiyyot sorgiloma
yasinda olan genc beyinlorin sohret adi

4E

altinda i¢inden ¢ixilmaz ¢irkablara siiriik-
londiyi har kese melumdur. Televiziya bina-
lar1 6niinde goriinen novbaler, sexsiyyetlari
parca-par¢a eden formatlarda hazirlanan
miisabiqe proqramlar1 ve sonu bosa ¢ixan
sohrot pilleleri... Biitin bunlar sexsiyyet
depressiyasina siirtiklonen inci kimi genc-
lorimize xos gosterilen tohliikelardir. Bir
torofde milli ve menavi mesaelslorin her
zaman giindemde olmasi i¢iin ¢alisan ve
gonc beyinlorin beynslmilel mesalelorde
ozlerini gostermak ve dovlet-millot adina
diinya ictimaiyyatinde olkesini temsil
etmok kimi ilvi vezife varken gencliyi
sanki sehrada susuz qoyub sonra da su
deys siiso quriqlar1 veren ve bununla da
gonclerimizin canli olmast tigiin vacib olan
beyinlorini pargalayan ve diisiince diinya-
larin1 uyusduran anlayis movcuddur.

Basda 6ziimiize, sonra goncliyimize aci-
maq kimi derdi olan her fordin bu mévzu-
da hessas olmasi ve ford olaraq tizerine
diisen vazifeni semimiyyetle yerine yetir-
mosi on birinci vezifedir. ©ks halda daha
¢ox goncimiz manqurdlasdirilacaq ve ya
¢6lde susuz saxlanib su adi altinda siise
quriglart ile agzini, tiztindi kesib-dograya-
caqdur.

Insanliq aqli ve mentiqi olanla,
nafsina ve manliyina xitab edan
z0vq parastliklar adli iki yol
ayricindadir. Bu iki yol biitiin
baseriyyeti ikilizlli, qararsiz ve
soxsiyyat problemi olan fordler
halina gatirmekdadir. Fardlorin
anlayishi olmas1 comiyyetin
anlayish olmas1 demakdir. Hor
kas 6z qapisinin 6niini
tomizlorse biitlin sehar tortomiz
olar. Bu anlayis 6z névbasinda
comiyyetin siiratle stiur qazan-
mas1 demakdir.
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TOLIM-TORBIYO

[sloyon comiyyet i¢cinde

QADIN

oxunacagimiz moévzu diinen

Tde, bu giin de, elo sabah da

aktual olan bir maesaleni

isloyoan cemiyyot i¢inde her hansit bir

movqgeyo sahib olan qadinlarin ailede

gostormeli oldugu xidmatleri, asasen de bu

ocagin Kigik tizvlerinin terbiyesinde diqqet

etmoli olduglar1 cohatlori mileyyen menada

oks etdirmok, igloyerok ailede deo 06z

vozifosini soreflo, loyaqetle yerine yetiron
analarimiz haqqindadir.

Fiziki baximdan qadindan daha giicli
oldugundan ¢dl islerinde islomok, ailoni
maddi cehotden toemin etmok, onu har ciir
tohliikelorden qorumagq ilk névbeade aile
bas¢isinin, kisinin tizerine disir. Allah -
toala ilk insan hz. Ademi (a.s.) yaratdig: za-
man ona bu vezifeni yiikleyir. Lakin bu o
demoak deyil ki, qadinlar evin xaricinde 6h-
desinden gole biloceklori islo mesgul ola
bilmezlar. Yuxarida da qeyd etdik ki, qadinlar
istadikleri her bir isde 6z qabiliyyetlerini
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n.

gostoro biler, hotta bu sahenin aparici fordi
ola bilerler. Necs ki, qadinlara da, kisilera do
eyni haqq veriloerek onlarin elm 6yrenma-
sine, maslok sahibi olmalarina qarst ¢ixil-
mamis, hotta buna onlar1 s6vq etmigdir. Aile
qurulduqdan sonra aile bagcilari ailenin
imumi menafeyine xidmet ederak, onun
firavan bir sokilde davam etmasine soy gos-
tormolidirler. ©gor ananin ¢aligmasi ailoye,
comiyyete fayda veracokse, onun islomesi
uygun gorilmiisdiir. Isleyen gadinin laya-
qgotli ve prinsipial olmasi vacibdir.

Usaq diinyaya goldikde ve hem de
ailenin dolanisig1 atanin tizerindadirse,
usagin bir middete qoder beslenmasi ve
torbiyesi ile ana mesgul olur. Hom Qurani-
Koerimden, hem de tibbi néqteyi nezerinden
deo iki ile qeder ananin usaga siid vermoli
oldugunu gobul etsok, demak, ana sagdirsa,
saglamdirsa an az1 iki-ii¢ yasa qoder usaga

0zinin baxmasi daha dogrudur. Ana bu
miiddat erzinde usagin pedaqoji ve psixoloji




miuellimi rolunu oynayir. Ciinki kérpe bu
dovrde anasina ¢ox baghidir. Tecriibelor

gostorir ki, oksor usaglarin psixologiyasi
vaxtinda gidalanmamag, qayg1 gérmemek
naticesinde heale korpe yaslarinda pozulur.
Bu zaman qadinin exlaqi keyfiyyotlori do
usagin torbiyesinde mihim vyer tutur.
Cinki usaq daha ¢ox ana ile insiyyetde
oldugu ticiin atadan ¢ox anaya benzeyir.
Ananin xarekterini oks etdirir. Napoleon
Bonapartin bu haqda olan fikri de ¢ox
maraqlidir: “Bir usagin gelocekde yaxs1 ve
pis oxlagli olmas1 tamamile onun anasina
baghdir”

Bos ana islodikde aileds hansi prob-
lemlorlo iizlego bilor? Slbette ki, bazen
usagin qaygisina qalmaga, terbiye olun-
masina az vaxt sorf etdiyinden bu emanate
tam sahib ¢ixa bilmir ve usagin bes-
lonmasi, diizgiin terbiye isi zeifleyir. Bu
vaziyyetda isloyen qadinlarin usaqglarina
baxma masuliyyetini az da olsa yiingil-
logdiren baggalarin olmasi analar tgiin
ovladlarinin rahatliginin temin olunmasi
demokdir. Hotta qadinlarin ¢oxluq teskil
etdiyi is yerlorinde belo baggalarin, terbiye
ocaglarinin olmasi ana ig¢iin ¢ox alverisli
olar. Terbiyegilorin pedaqoji, psixoloji,
oxlaqi cohetdoen tohsilli olmalar1 usaqlarin
torbiye baximindan qarantiyaya alinmasi
demokdir. Usaq bagcaya verilse de, ana

ovladlarinin goézel beslonmesina, telim-
torbiye olunmasina nezareti itirmemae-
lidir. Isden qayidan anada is stresi, yor-
gunluq olsa belo o, 06z analiq borcunu
unutmamali, sevgisini, sefqetini 6vladin-
dan esirgomemalidir. Unutmaq lazim
deyil ki, 6vladin goziinde ana he¢ vaxt
sevgisi titkenmayon en gozel misllim, en
go6zal layla deyon, on gozel yemak bisiren,
he¢ vaxt yorulmayan bir insandir. Sene-
tine, tutdugu vezifasine, comiyyetds olan
movqgeyine gore ailedeki vezifesini inkar
etmoli deyil. Analariminzin usaq mioey-
yon yasa catana qoder isinden miiveq-
goti olaraq ayrilmasi onun o6vladi iigiin
atdig1 on gozel addimdir. Peygomborimiz
“Hans1 qadin, usaqlarinin oldugu evda
oturar va onlarla ¢ox diqqatle masgul
olarsa, o, manimla barabar connatda ola-
caqdir” (Ol-Fothul-kebir c.15.494) deyo
qadinlar1 mijdelemisdir. Valideynlorin
usaqlar1 ile daha ¢ox vaxt kegirmasini,
onlarla ardicil olaraq en yaxsi sekilde
maraqglanmagi, digget merkezinde saxla-
malar1  hem dinimiz, hem de miiasir
pedaqoq alimlerimiz terefinden tovsiye
edilir. Ctnki ananin asas vezifasi comiy-
yote saglam, torbiysli, edebli, faydali 6vlad
yetisdirmoakdir. Ailede iki insan biitiin
ozmini toplayaraq, fodakarliq gosterib eyni
mogqsadler ig¢lin ¢aligsalar, aile sonuna
qoder rahat heyat siirer. Yekun olaraq onu
da qgeyd edok ki, qadinlar da ailedeki
mosuliyyatloerini unutmadan istedikleri ve
bacardiqlar1 bitiin sahelorde c¢alisa
bilerler. Bir cemiyystin rahatliq ve sea-
doti, teraqqisi  geleceyimiz  olan
ovladlarimizin mikemmel sortlor daxi-
linde ve oziine inamli bir miihitde
boytimalerinden asilidir. Gelin ailedoki ve
comiyyotdeki vezifemizi unutmayaq,

6ziimiize olan inamimizi itirmeyeak.
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Hoyatimizi deyisdiren

ANLAR

Sevgi-insana boxs edilon on qiymatli nematlorden
biridir. Sevmak bir vezifa, sevilmak ise insanlara verilon
bir imtiyazdir. Aile miihitinde sevgi ilo yogrulan bir
insan comiyyet i¢inde bacariqly, faydali soxs olmaga an
layigli bir namizeddir. Insan ilk sevgi isartilarini
ailosinda dyranir.

evgi — insana bexs edilon an qiymatli

Qﬁnemetlerden biridir. Sevmak bir vazife,

sevilmek ise insanlara verilon bir

imtiyazdir. Aile mihitinde sevgi ilo yogrulan bir

insan comiyyet icinde bacarigly, faydali sexs olmaga

on layigli bir namizeddir. Insan ilk sevgi isartilarini
ailesinde Gyrenir.

Aile cemiyyet icindeki insanlarin yetisdiyi bir
todris miessisesidir, telim-terbiyenin, insani
miinasibotlorin ve xarakterlorin formalasdig1 bir
yerdir. Bas bu exlaqi miinasibetlerin formalagmasin-
da ana-atanin dasidig1 vezifelar nadir?

Daha ¢ox isloyib 6vladlarinin daha yiiksek
sortlorlo tohsil almasini temin etmokmi? Onlar
genis vo boyilk evlerde yasatmaqmi? ©n gozel
geyimlor almaqlami1? Ya da sadece olaraq comiyyet
ticlin yararli, faydali olan bir ford qazandirmaqmi?
Olbotta, dalbadal siraladigimiz bu suallar imkan
daxilinde 6z o6vladlarimiz igiin edeceklorimizdir.
Amma bu da bir haqigetdir ki, onlarin maddi prob-
lemlorini hall ederken, menavi ehtiyaclarinin 6den-
mosini de yaddan ¢ixarmamaliyiq. Onlara sevgi
hissloerini nece ve hansi yollarla asilamali oldugu-
muzu yaxsi basa diismaliyik.

Otrafimiz miixtelif epizodlarla zengindir:
Yas1 70-i ke¢mis, boyiik bir sirkete sahib olan, lakin
ovladlarina vaxt ayirmayan insanlar var... Omriinii
isine, mosloyine foda etmis insanlara “kegen
glinlerinizde neyi deyisdirmek isterdiniz?”- deyo
sorusduqda, bir ¢oxlarinin cavablar1 belo olur: “en
cox hasratini ¢okdiyim zamanlar, 6vladlarimin

. BIiZIM AILO-APREL-MAY-[YUN-2008



korpelik dovrleridir, o vaxtlar men cis-
mon onlarin yaninda olsam da, fikren ve .
golben onlardan cox uzaqlarda idim.” Insanin heyat sohnasindaki
‘ Hoyatinin cox hissesini isine hasr edon rollar1 zaman o6tdiikce sona
insanlarin yaglandiqca, osasen, vaxtlarini
ovladlar1 ve navaleri ile berabar kegir- catur. Amma onun ailede
diklerini goriiriik. Bu insanlarin neve-
lorine olan moahaebbeti onlarin 6z 6vlad-
lar1ile isti miinasibat qurmagq isteyinden, edir. Aile 1(;11’1(18 bOYllk I'nget
qaygisindan ireli galir.

Elm adamlar1 tedqiqatlarla stibut
etmisdir ki, asas mossalo ovladlarimizla sonra da 6V1adlar1, novaleri vo

¢ox vaxt kecirmek deyil, semerali vo

apardig1 rol 6miir boyu davam
qazanan insan , 6liimiinden

nu tanityanlar tersfinden
onlara faydali olacaq zaman kegirmokdir. O 2 yania torofinds

(Ingilis alimlerinin Ingilterenin cenub- unudulmur, hor zaman, hor
gerbinde 10 il arzinde 14 min usaq
tizorinde apardiqlar1 tocriibeleri de bu
fikri tesdiq edir. Tacriibalor gosterir ki,
valideynlor asude vaxtlarini 6z usaqlar

yerde hormatle xatirlanir.

ilo somorali gokilde kegirsolor, onlarin
is hoyatinin o6vladlarina menfi tesiri
demak olar ki, yox olur.)

Insanin heyat sehnesindoki rollar:
zaman Otditkco sona ¢atir. Amma onun
ailode apardigi rol 6miir boyu davam
edir. Aile icinde boyiik regbet qazanan
insan, olimiinden sonra da o6vladlar,
navaleri ve onu taniyanlar terafinden
unudulmur, her zaman, her yerde hor-
motle xatirlanir.

Insanin 6lim anlar1 bir ¢ox etiraf ve
pesmanliglarla dolu olur. ©n boyiik pes-
manliglar ise aile {iglin edilmeyenlore
aiddir...

Insan oglu geloceye iimid, kegmisine
xatiralarlo boylanar...

Amma unutmamali oldugumuz tek bir
sey var: yasadigimiz on kigik zaman dili-
mi-an... Sevdiklerimize, ogul-usagimiza
ayirmali oldugumuz, dizimizin dibinde
yatan korpelerimizin heyat yolunu istigamet-
londiracak, bir do heg vaxt geriyo qay-
tara bilmeyecayimiz bir an...

Hor animizin qiymatini bilib, gelocek-
do de dayerlendirdiyimiz bu anlarin
sevincini yasamagi nasib etsin.
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BAYRAMLARIMIZ

Eslemnur MOMMODOVA

Alomds

hor bir giil onun
nuru ile acilir

Gal, ey Rosulullah! Igimizdoki

Kisra sarayini yixmaq {igiin gal!
Gol! Miinafigliyin yandirdig1
atosi sondiirmak tigiin gal! Ey
insanlarin an xeyirlisi olan
basimizin taci, kontllerimizin
alac1 olan Peygombarimiz!
Senin nuruna moéhtaciq. Ey
amsalsiz, banzarsiz qonce gil!
Tarix elo homin tarixdir! Diinya
yena vohsilikle, qaranligla
doludur! Comiyyat yens ac, gal-
blar yena bos, beyinlar iso
qupqurudur... Senin sevginlo
dolu asiqlor hormatine gal!

. BIZIM AIL®-APREL-MAY-IYUN-2008

bibullah (Allahin Sevgilisi)
yﬁé@sﬁ ilo biitiin Peygomberlarin
tact olan Muhemmoad Mustafa

Salavatullaha immet olmagq sorefini bize boxs
eden uca Rebbimize ebadi siikrler olsun! Ona
timmat olmaq ne boyiik bir serefdir! Her bir
gozollik onun oksidir. Alomde her bir gil
onun nuru ile agilir. Onun hérmetine biz de
variq. Allah-Teala Hz.Peygomboer (s.a.v.)i
biitiin alomlors bir rehmet olaraq gondermis-
dir. Bu haqiqet miigeddes Qurani-Kerimde
belo bildirilir: «Sani (Ey Rasulum!) alamlara,
biitiin insanlara va cinlara ancaq bir rahmat
olaraq gondardik» (9l-Onbiya, 107). O, elo bir
rohmotdir ki, her varliq onun hérmetine
yaradilmis ve Ona olan mohaebbati derace-
sinde Haqq qatinda giymet qazanmigdir. «De
ki, («Ey Rasulum!) agar Allahi sevirsinizsa,
mona itaat edin ki, Allah da sizi sevsin va
giinahlarimizi bagislasin. Allah, bagisla-
yandir, rahmlidir» (Ali imran, 107).

Yuxarida geyd etdiyimiz kimi, uca Allah,
Onu canli-cansiz biitiin varliglara, xiisusile da,
insanliga sonsuz bir rohmet kimi gondermis,
ilahi sevginin Peygomber sevgisindon kecdiyi-
ni bildirmisdir. Bununla da Onun niibuvvet
gotiri altinda olan biitiin alomlar heqiqi hiizu-
run dadint hiss etdi, cohalat girdabinda tisyan
dumanlari ile bogulan beseriyyet, onun a¢dig1
elm, irfan ve hagqiqet gapilarindan aydin
somalara qanad agaraq yeni heyat nefosi
almaga basladi. Allah-Teala «kamil insan»
modelini Hz.Peygomber (s.a.v.) sexsiyyatinde
toqdim edarak, Onu biitiin insanliga benzersiz
bir 6rnek sexsiyyet olaraq teqdim etdi.



Qurani-Korimin «8Il-Bhzab» surasinin
21-ci ayasinde bununla slagedar belo bu-
yurulur: «Haqiqatan, Allah Rasulu Allaha,
qiyamat giiniina iimid baslayanlar va Al-
lah1 ¢ox zikr edanlar iigiin gozal ornakdir».

Qulu Allahin moahebbat deryasina
catdiran yegane roehmeat ve moehaebbat
cesmosi-hz.Peygombor (s.a.v.)dir. llahi esq
toxumu, ancaq Onun mehebbat torpaginda
yetisir. O, elo bir rohmotdir ki, yaradilisin
baslangici Onun nuru ile zithur olmus ve
kiirreyi-arzde zithur olan biitiin Peygembarlor
Onun nurunu dasimislar. Bu uca sexsiy-
yotin qodr-qiymetini kainat Xaliqi olan
Rebbimiz ona salavat gatirarak belo bildir-
mokdadir: «$iibhasiz ki, Allah va malak-
lari, Peygambara ¢ox salavat gatirirlar. Ey
mominlar! Siz da Ona ¢oxlu salavat gatirin
va tam bir taslimiyyatla salam verin»
(©hzab, 56). Clinki O, elo bir Hobibi-Xiidadir
ki, Alomlorin Rebbi onun émriine and
icmis, Ona Uhud dag: ile xurma kotiyt
belo iman gotirmis ve hasratiyle inlomis-
lor. Hotta heyvanat da ona siginib, onu
oziine derd ortagi bilmisdir. Lakin ©bu
Cohl vo onun kimiler diinen de, bu giin de
onu tanimaqdan mehrum qaliblar.

Goal, ey Rosulullah! [¢imizdaki Kisra sara-
yin1 yixmaq lgiin gol! Gel! Miinafigliyin
yandirdigr atesi sondiirmek iigiin gal! Ey
insanlarin on xeyirlisi olan bagimizin taci,
konitllerimizin elact olan Peygomberimiz!
Senin nuruna mohtaciq. Ey emsalsiz,
banzersiz qonge giill Tarix ele hemin
tarixdir! Diinya yenae vehsilikle, qaranligla
doludur! Comiyyat yena ac, galblor yena
bos, beyinlor ise qupqurudur.. Senin
sevginle dolu asiqloer hormetine gol! Ey
Allahim! Senin ve sevgili Resulunun
mohaebbatini abadi seadat vesilomiz qul!
Salavat ve salamin an gozsli tizerine olsun
ya Resulullah!

Movlud qondiliniz xeyirli, miibarak
olsun!

Qulu Allahin mehabbat
daryasina catdiran yegane
rohmet ve mahabbat cesmaosi
- Hz.Peygombar (s.a.v.)dir.
[lahi esq toxumu, ancaq Onun
mohabbat torpaginda yetisir.
O, els bir rehmatdir ki,
yaradilisin baslangici Onun
nuru ile ztthur olmus ve kiir-
reyi-arzde ziithur olan biitiin

Peygombarlor Onun nurunu

dagimiglar.
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POHROLORIMIZ
Sabina MIRZOYEVA

OVLADLAR ARASINDAKI FORQ

slam dini qiz ve oglan usaqlar1 arasin-
Ida forq qoymagin gati aleyhinadir vo
qiz usaqglarina menfi miinasibet
baslomeyi pisloyir. Islamin zithuruna qe-
der ve onun meydana gelmasi asnasinda
qiz usaqlarinin diinyaya gelmesine kisinin
loyaqotini alcaldan neqativ bir hadise kimi
baxirdilar. Islam 6ziiniin golisi ile bu
miinasibati qiz usaqlarinin  xeyrine
doeyisdirdi. O, bu messlode hz.Peygomborin
(s.0.5): “Cennaet analarin ayaqlar1 altin-
dadir’- deyimini bir prinsip kimi rehber
tutdu. Hz.Peygombrin (s.0.s) sohabsalorinden
biri ona: “Himaye va yaxinliga on ¢ox layiq
olan kimdir?”-deys sualla miiraciet
etmigdir. O, bu suala ti¢ defe: “Anan”-deyo
cavab vermis ve yalniz sual dordiincti defe
tokrar edildikde: “Ata” deyo olave etmisdir.
Qadin qarsiligh borc ve vezifelore malik
olan aile itizvlerinin mithim bir terefini
togkil edir. O, ev islorini idare eden ve
ovladlar1 i¢lin sofqat qaynagidir. Hz.
Peygombor (s.o.s) ona diqqet ve qaygl
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gostarmayin zoruriliyini qeyd ederak
demisdir: “Sizin en xeyirli olaniniz 6z
z6vcelarinize qarsi xeyirxah olaninizdir”

Islam dini usagin heyatini ana betnine
diigdiyii giinden etibaron miigeddes bir
hadise kimi qebul ederek, onun miihafize
edilmesi t¢iin bir ¢ox tedbirlor nezerde
tutmugdur. Bu tedbirlerin en 6nemlisi qiz
usaqlarinin diinyaya gelmosi ilo alagedar
valideynloerin qemlonmesini ve iziinti
kecirmasini cahiliyyot dovriinden galmis
pis bir adit kimi redd etmasidir. “Onlardan
birina qiz olmast ilo miijda verildikda
qazablanib iizii qapqara qaralar. Verilon
miijdanin iiziindon 6z tayfasindan qagib
gizlanar” (en-Nohl 59)

Miislimin “as-Sehih ol-Cami” eserinde
Malik ibn ©nase istinaden neaql edilen bir
rovayatde deyildiyine gore hz.Peygomber
(s.0.s) barmaglarini ciitleyerok: “Iki qiz
usagini yetkinlik yasina qeder boyiiden
giyamat giiniinde menimle belo ol-alo
gozacokdir”- deyorak qiz usaglarini boyiit-
moyin daha gox savab getirdiyini vurgulamisdur.



Basqa bir hadisinde hz. Peygomber (s.a.s):
“Kim ii¢c va ya iki qiz olaraq onlarin
simasinda Allahdan qorxar va onlarla
yaxsiligla raftar edarsa, onun gedacayi yer
connatdir”- demisdir. Qurani-Kerimin bu
maseloye miinasiboti “os-Suara’suresinin

50-ci ayesinden agiq goriiniir: “Gaylarin va
yerin hokmii  Allahin  alindadir. O,
istadiyini yaradir, istadiyina ancaq qiz,
istadiyina da ancaq oglan verir. Yaxud har
ikisindan-ham oglan, ham da qiz verir,
istadiyini da sonsuz -ovladsiz” edir. O,
(har seyi) bilen, (har seyo) qadirdir.

[slam usaglarin tehsil almaq hiiquglarini
tosbit etmis, bu isde Qurani-Kerimin
“bilonle bilmeyenin bir olmayacagi”
(ez-Zumer 9) prinsipini rehber tutmus-
dur. Madinede hz. Peygomborin (s.a.s)
yaxin adamlarindan biri Allah-teala-
nin razihigini qazanmaq moaqsadile 6zii-
niin biitiin var-dovletini yoxsullara pay-
layib, 6vladlarina heg bir sey saxlamur.
Bir miiddetden sonra o vefat edir. La-
kin onun kigik yasli oglu ehtiyac tiziin-
den dilonmays macbur olur. Camaat
onu defn edib qayitdigdan sonra hz.
Peygombor (s.o.s) onu harada defn

etdiklerini sorusur. Cavab verirlor ki,
onu miiselman qebristanliginda defn
edibler. Hz. Peygombor (s.o.s) deyir:
“Ogor bilsaydim, size icaze vermoazdim
ki, onu miiselman qoabristanliginda
basdirasiniz. Ciinki o, 6z o6vladlarinin
hiiquqlarina lageyd yanasdigindan hazir-
da onlar bagqalarina ol agmali olmuslar”

Islam dini usagin heyatini ana
batnina diisdiiyli giinden
etibaron miiqoddaes bir hadise
kimi goabul edarak, onun
mithafize edilmasi li¢iin bir ¢ox
tadbirler nazarde tutmusdur. Bu
todbirlorin en 6nemlisi qi1z
usaqlarinin diinyaya goalmosi ilo
alagadar valideynloarin
gemlanmasini ve liziintil
kecirmasini cahiliyyot
dovriinden qalmis pis bir adit
kimi rodd etmaosidir.
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Mehriban QASIMOVA

Qlobal diinyanin

Qadin comiyyetin tomal

dirayidir-desak he¢ do
yanilmariq. Aile
comiyyaetin asasidir.
Ailenin formalasmasinda
asas rol ananin
tizerindadir. Mahz bu
baximdan da qadin

comiyyetin direyidir.
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qadini

adin cemiyyetin temsel direyidir-

desok heg do yanilmariq. Aile comiy-

yotin asasidir. Ailenin formalas-
masinda esas rol ananin tizerindedir. Mahz bu
baximdan da qadin cemiyyetin direyidir. Lakin
milasir dovrde qadinin da miasir problemlori
vardir. Maselon; bu giin cemiyyetin osas
masalosi olaraq goriinan qloballagsma prosesinin
de qadinin heyatinda mihim daysiliklere yol
acdigini sdylomek olar. Milletler arasi yar-
dimlagma qurumu olan OXFAM-in qeydlerina
goro qloballasmanin menfi tesirleri en ¢ox
qadinlar tzerinde olmusdur. Belo ki, otuz bes
milyondan ¢ox insan qlobal divler olaraq, bilinen
milletler aras1 sirketloer zencirinde islayirler.
Iscilorin 85%-ni qadinlar teskil edir. Marjinal
islerde calisan qadinlar ¢ox az mevacible asasen,
meyve plantasiyalarinda ve buna benzer agir
islorde ¢alisirlar. Moesalon “Qloballiasan Qadin”
adli kitabin miisllifi Christa Wichterich, global-
lasma prosesinde qadinin roluna diqqet ¢okilmis
vo bu ciir marjinal islorde miitexessise ehtiyac
olmadigina gore bels islore qadinlarin celb olun-
dugunu ifade etmisdir.

Umumiyyetle, gadin ve Kkisi beraberliyi yaxin
tarixden etibaren her zaman giiniin aktual prob-
lemi olmugdur. Maselon 8 Mart 1857-ci ilde
ABS-1n Nyu-York seherinde geyim sektorunda
isleyan yiizloerle qadinin ¢ox az maas evezinde
uzun i saatlar1 ve eyni zamanda, agir seraitde
calismaga etiraz olraq tetil etmolori, qadin
hiiquqlarini qorumaq yolunda aparilan ilk ciddi
addim olmusdur. Bu hadiseden 52 il sonra



Danimarkanin Kopenhagen sohoarindoe ke-
girilon Qadin sosialist Internasyonalinin
qurultayinda 8 mart, Nyu-Yorkda baglayan
miibarizenin, qadin hiiquglarinin genisl-
ondirilmesi ve qadin hemreyliyinin sim-
volu olaraq her il qadin giinii olaraq qeyd
olunmas1 qerarlagdirilmigdir. Lakin 1957-
ci il qadinlar t¢iin xiisusi bir shemiyyet
dasiyir. Ciinki meahz bu il Beynslxalq
Qadinlar ili olaraq tarixe dismiisdir.
Homin ilin 8 mart giiniinii BMT ilk defe
Beynoalxalq Qadinlar Giinii olraq kegirtdi.
Diqqati bir az daha tedqiqatlara ¢okmis
olsag, o zaman qadin foneminin diinyada,
xiisusile de, Azerabycanda qarsilasdig prob-
lemlorin naeden ibaret oldugunu gére bilerik.
Maesalen, qadinlar arasinda insan inkisafi
indeksi biitin Miisteqil Milletlor birliyi
(MDB) olkeleri, o ciimleden, Azerbaycan
i¢lin de yeni bir gostericidir. MDB-nin
diger olkeleri ile miiqayisede bu gosterici
tizre Azerbaycan irelidedir, lakin Tirkiye,
Xorvatiya ve digerlerinden geride qalir.
Bitovlikde ise qeyd etmok lazimdir ki,
1998-ci ilde Azarbaycanda qadinlarin timu-
mi istehsalat prosesindeki pay1 36,8%, ki-
silorin 63,2% toskil edirdi ki, bu Ispaniya,
[svegra, Italiya, Almaniya kimi élkelerinden
yuxaridir. Azerbaycanin dévlet sektorunda
1997-ci ilde qadinlarin mesgullugu 46,9%,
kisilorin 53,1% taskil edirdi ki, bu respubli-
kanin dévlet ve ictimai hoyatinda qadinla-
rin feal rol oynamasina siibutdur.
Azorbaycan qadinlari arasinda kegirilon
sorgu gostormisdir ki, respondetlorin bir
hissesi comiyyatde qadinlara qars:1 yanls
fikir méveud oldugunu hesab edir-37,8%;
onu siyasi sahede gorenlerin sayi-19,2%;
aile saheasinde-45,3%; professianal sahade-
22,0%; sosial sahede-14% toskil edir.
Azoarbaycanda bir ¢ox qadinlar hesab edir
ki, onlar siyaset ve doévlet hakimiyyati
sahesinde miveffeqiyyetle fealiyyat gos-
tormoak ig¢iin lazim gelon keyfiyyotlore
malik deyiller; 27,3% hesab edir ki, onlar

belo keyfiyyotlore malikdirler, 19,3% ise
bu mesele baresinde digtinmediyini
bildirmisdir. 15,6% kisi ve 41,2% qadin heg
bir zaman bu sahade islemok istomeyeceyini
bildirmigdir. Siyaset ve dévlet hakimiyyeti
sahesinde istirakina siibhe ilo yanasanlarin
say1 qadinlar arasinda 47,3%, kisiler ara-
sinda ise 36,1% toskil etmisdir. Belaliklo do
bu fealiyyet sahesine daxil olmaq iste-
mavyenlor arasinda qadinlarin kisilorden
¢ox olmasi qadinin sosial rolunun kiginin
rolundan forgliliyi barede anenavi tesev-
viirlorden irsli golir. Lakin sehiyye xidme-
ti sahasinde qadinlarin say1 81%, tohsil sa-
hasinde 65% olmusdur. Bununla birlikde
onlarin orta emak haqqi bu sahads ¢alisan
kisilorin aldigi mevacibin 70%-ni tegkil
edir.

Beloliklo do, gqloballasan diinyada qadin
fenominin 6ziinemexsus problemlorini
gordiik. Belke de bu sebebden feminist
corayanin bezi niimayendaleri qloballasmani
on ¢ox qadinlar tgiin bir tehlitkke olaraq
goriirlar.
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OSRI-SOADST XANIMLARI
Giilnars HO$IMOVA

HZ.FATIMEYI-
ZOHRA (R.A.)

Hz. Fatimo (r. a.) Nobiloer sultaninin son ¢icayi,
Rasulullah (s.a.s)in diinyada naslini davam etdiren nur
topu, qizlarindan on ki¢iyi, connat xanimlarinin incisi vo
bag taci.. Cennet gencleri hz. Hesen ve Hiiseynin
anast... Ummatin xanmimlarinin seyyidoasi, Connat
hurilarinden xanimlar xanimi olan bu iffatli qadin.

z. Fatime (r. a.) Nobiler sulta-
Hmmn son ¢i¢ayi, Rasulullah
(s.a.s)in diinyada neslini davam

etdiren nur topu, quzlarindan en Kigiyi,
connat xanimlarinin incisi ve bas taci...
Coennet goncleri hz. Hesen ve Hiiseynin
anast... Ummetin xanimlarinin seyyidesi,
Coennsat hurilerinden xanimlar xanimi olan
bu iffetli gadin. Bisetden (Hz.Mahammade
peygombeorlik verilmemisden) texminen
bir il evvel Mekkads dogulmusdur.
Peygomborimiz ona Fatime adini qoydu.
Deylominin ©bu Hureyre (r.a.) den
rovayot etdiyi bir headisi serifde “Onu
sevonlori, Uca Allah cohannemden uzaq-
lagdiracag iiglin qizima Fatime adini qoy-
dum” buyurdugu bildirilmisdir. Fatime
s0zi “sidden kesilmis” demokdir.

O, Zoahra vo Batiil logobleriyle taninir.
“Zohra” agappaq iizlii, ag, parlaq vo
aydin iizli”, “Betiil” ise diinyevi heves-
lorden uzaq, ibadet ig¢lin 6ziini Allaha
yonelden, iffetli ve namuslu qadin”
demokdir.
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Hz. Fatime elm, miilayimlik, edeb, neza-
ket vo gdzel exlaq kimi Islami terbiyeni
atas1 Peygombor ve analar sultan: Hz.
Xodiceden aldi. Usaqligi Qureysin ziilm,
tozyiq ve mohrumiyystler i¢orisinde ke¢di.
Holo oOmrinin baharin1 yagayarken
anasini itirdi. Mekkede miisliimanlara
edilon ziilmiin ve ozablarin artmas neti-
casinde atasina hicrat izni verildi. Beloliklo
ailesi ile berabar usaqliq ve genclik
illorini kecirdiyi Moakkoe-i Miikerromaoye
vada etdi. Madina-i Miinavvearaye kogiib,
hiizurla yasamaga bagladilar. Artiq Fatime
16-17 yasina gelmis, qizlar bulagindan su
igmis, zorif, ince ruhlu, hassas ve gozel bir
qiz olmusdu. Bu sebeable Peygomber (s.a.s)
elci golonlore “Fatima haqqinda Allah
Taalanin amrini gézlayirom” demisdi.
Belalikla galan sahabalara Rasulullahin
cavabr “Xeyr” olmusdu. Hz. Olinin de
evlenmak niyyeti ile geldiyini ve hz.
Fatimeni istemesile Peygombeorin (s.a.s)
izt gilmius ve “Ey Oli, Uca Allah 6zt
Fatimeni sene nigahlamisdir. Senden
avvel bir melok goalib bu hali mene xeber



verdi” buyurmus ve 400 misqal gimis
mehirle onlarin nikahlarini kesmisdir.
[smat timsali ve iffet abidesi olan hz.Fa-
time sanina layiq bir sadelikle hicratin 2-ci
ili Sefer ayinda atasinin xeyir- duasi ile or
evine kogdii. Yeni hoyat basladi. Nurlu bir
ocaq, semimi bir yuva quruldu. Bu yuvada
“seyyid” vo “sorif” invanlariyla boxtiyar
insanlar dinyaya geldi. Seyidler neslinin
qaynagi olan bu ailo mehoebbet ve sevgi
dolu bir yuva oldu. Orada sevgi, sofqet,
morhoameat, foraset, nozaket kimi ustiin
oxlaq1 keyfiyyeotlorlo yetisdi. Hoyati oldugu
kimi acili-sirinli qebul eden aile fordleri,
hoyatin ¢otinliklorine birlikde sine ger-
diler. Sebr ve riza zirehine biiriiniib se-
adoti olde etdiler. Hz. Fatime-i Zohra ol
deyirmaninda arpa uyidib ¢orok bisirdi.
Yemoyini bisirib, temizliyine fikir verdi.
Doyirmani ¢evirmekdon ovuclarinin igi
qabar bagladi. Amma yoxluqdan, yoxsul-
lugdan he¢ sikayot etmaodi. Peygomber
qizina layiq bir zahidane heyat yasadi.

Hz. Fatime diinyaya nur topu kimi bes
ovlad getirdi. Bunlardan ikisi oglan, tgi
qiz idi. Hz. Hesen, hz. Hiseyin, Ummi
Gilsim, Zeyneb ve Rugiyye.

Peygombeorimizin sorefli ve nacabatli
noasli hz. Fatime, hz. Oli, hz. hason vo
hz.Hiiseynle davam etmisdir.

Hz. Fatime-i Zohra (r.a) anamizin hay-
at1 qiyamete qoder golib kecon moémiin
xanimlarin ders alacagi ibrotlerle, exlaqi
keyfiyyotlorlo zongindir. Onun aile heyati,
ev islerindeki mehareti, yoldasina qars:
somimi ve sevgiylo dolu xidmetleri,
qonsuluq miinasibetlori, elm, irfan ve in-
faq1 zemans insanina gozsl ibret dersleri
vermoklo hayatina igiq tutmaqdadir. Bu
gozal xislotlori sebebiyle Peygombor bu
ciyer parasini ¢ox sever, hereket ve
davranislarinda da qizina besladiyi sevgi-
sini agiqca bildirerdi

Hz. Fatime ¢ox hessas ve yumsaq
drokliydi. He¢ bir insanin tzilmeyini
istomoz, ozab ¢okmesine doze bilmedi.
Peygombor atasi xostelondiyi vaxt tez

-

yanina qagar, onun xidmetinde durardi.
Rohmaot ve sofqet peygomberinin halinin
agirlagsmasi ilo hz. Fatime yene onun bas
ucunda yerini almig atasi ti¢iin derin-derin
hiiztinlere qerq olmusdur. Hz.Peygom-
berin onun qulagina acoalinin
yaxinlasdigini demesi lizerine hz. Fatime
aglamaga bagladi. Bir az sonra hz.
Peygombor yene onu basinin tizerine
dogru eyib “ohli beytimden mena ilk
qovusacaq olan Sensen” buyurdugu zaman
hz. Fatimenin tziinde tebassiim yarandi.
Hz. Peygomborimiz (s.a.s) in axirete kog
etmaosinden sonra ona sirr olaraq séyladiyi
sozlorlo tessalli tapmaga calisirdi Rehmet
Peygomberinin vefatindan alt1 ay sonra hz.
Fatime do xestelonib yataga dusdu.
Hicrotin on birinci ili Ramazan ay: idi.
Halinin agirlagsdigini hiss eden hz. Fatime
anam dediyi Ummii Rafi ile hz. ©sma binti
Umeysden destemaz almasi iigiin kdmek
istadi. Sonra yalniz qalaraq Rebbi ile dua
vo niyaz halinda iken ruhunu Rebbinae tes-
lim etdi.

Cenab1 Haqqdan hz. Fatime-i Zehra
anamizin zahidane heyatindan, istiin
oxlaqindan hisselor ala bilmeyi ve
hamimizi onun sefastine nail eylomesini
niyaz edorik! Amin!
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HOYAT HEKAYOLOR [l

Hatice SAHIN

atinin tstiine minir, 5 yash Olisini arxast-

na, 3 yasindaki ©minaesini qarsisina alir,
qucagina ise her seyden xebersiz olan
Osmanini alaraq bagrina basir. Durmadan
yagan yagisin altinda ¢otin bir sefer
baglayir. Atin iizerinde gedonde 6vladlari-
na:

-Yatma Olim amandi!

-Yatma ©minem amandi!

- Yatma Osmanim amandi!

Yashi olduguna goére atin artiq taqet
kosilmisdi. Ayso qorxurdu Kki,
yar1 yolda qoyar
goldi, at p

inin buz kimi olmus ollori istilik
tapmisdi. Omine ise balaca ollerini
anasinin boynuna dolamisdi. Osman ise
anasinin qollarinda; iimid ederak yollarina
davam etdilor. Karvanla aralarindak:
mosafe get-gedo azalirdi. Aysenin artiq
gicli galmamisdi. Xilas olmagq t¢iin 6vlad-
larindan birisini orada buraxmaliydi.
Amma hansini? Ana {ireyi o6vladlan
arasinda nece ayri-segkilik ede bilerdi ki?
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vana qatlb onlari _e‘gerlde goydu Art1q
gecao yerini sanl a ovoz ctmisdivDan yeri
agararken ay ulduzlu dalgalanan Tirk
kendi ;orunmu§du Olisini bir zibil
qutusunun iizerine qoyarken: ”

- Qalx 9lim! Xilas olduk! Bli alx!
Deyorken Olinin cansiz ini saat-
lardir dasidiging i s etmisdi. Ayse

o giinden sonra da bir
aglaya bilmemisdi. Yasadigi
iztirablar g6z yaslarini qurutmusdu.

Bir ana olaraq insan bu hekayeni oxu-
yarken, yaz edorken qolbi

u savaslar son olayd:
deyirik, amma bitmek ovezine daha da
coxalmaga baslayir.

Eyni hadiseleri Xocali soyqiriminda,
Susada, Laginda gotl edilon, ya da can
qorxusuyla kilometrlarls yolu asan bacilarimiz
vo analarimiz da yasadi. Bu maseqqatlori

yasayan ana vo bacilarimizin heyatda
qalanlarina sebr, can veresrok geride
qalanlara ise Allahdan rehmet dileyirik.



Zeynab NURI

Misibatla Galon

Hidayat

Insanlar hayatda miixtslif imtahanlarla tiz-

tizo golir. Bozi insanlar bu imtahanlara tab

gotirmoayib yaradanina iisyan edir, bezi
insanlar da basina gelon hadisslerden 6ziine bir
natico ¢ixarib daha ¢ox yaradanina baglanir.
Heyatimizda qargilasmis oldugumuz her hadise
min bir hikmetle, ibrotlo doludur. Bagimiza
golon miisibatlor bazen imtahan sebabi, bazen
insanlarin 6z etdiklorinin neticesi, bozen do
insam kamillasdiren bir sebab ola biler.

Moen hidayste gelon ¢ox insanin heyat
hekayosini  dinledim. Ancaq miisibatin bir
insanin hidaystine sebab olacagim he¢ diistin-
madim. Hekayosini size teqdim edeaceyim
bacimiz Feridenin hidaysti do kesmokesli bir
hoyat sinaginin neticesinde olmusdur. Onu
dinlodikco Allaha toslim olmus, siikiir ohli bir
insanin sahidi oluram.

Foride xanim isgal altinda olan rayonlarimizin
birinde yasayirdi. Onun hiizurlu bir aile yuvasi
vardi. Amma hardan bileydi ki, menfur
ermaniler bir giin bu ailenin do rahathgini poza-
caq. Qara buludlar 6lkemizin baginin ustiini
almisdi. Ermeniler min bir hiyle ile Qarabag tor-
pagint isgal edir, isgal etmodiklori seherlori do
atog altinda tuturdular. Gecelor evlori atoso tutu-
lan insanlar evlerini terk edir, sabaha qeder ¢olde
gecolomoak macburiyystinde qalirdilar. Bu
veziyyat Foride xarumin 10 ayhq korpesinin
hayatina badal olduKérpe usaq isiitmenin
naticasi olaraq xastelenib vefat etdi. Nohayet
rayon isgal olunanda onlar 6z dogma yurd-
yuvalarini terk etmek macburiystinde qaldilar.
Votoni terk etmok, dogma yurd-yuvadan
didergin diismeak ne qoder agr idi. Hele illerin
xatirelorini, 6vladinin mezarini qoyub getmak...

e =

Son defe arxasina doniib baxds. Ister - istemez
dilinden siiziilen bu misra onun i¢ diinyasin
yangst idi. . .

Seh disiibdii gomens,

Norgizo, yasomana.

Men balama qurbanam,

Balam qurban Vatena.

Forido xanmim her seylorini arxada qoyub
ailosi ilo birlikde Bakuya goldi. Cox sxintili giin-
lor kecirdilor. Foride xanimin sl sxxintili giinlori
bundan sonra baslad1.

Hayat yoldasi ve gardasini avtomobil gezasin-
da itirdi. Ovladlar1 hele kigik idi. Qara giinler bir
-birini teqib edirdi. Feride xanim nece ayaqda
duracagim diistindiiyii bir giin sline bir Quran-
ni Kerim torctimosi kegdi. Rebbinin kitabin
oxuduqgca ona menevi bir giic geldi. Bir ¢ox
ayade “sebr edenleri miijdels, sl hayat axirst
yurdudur}’ peygomberlorin hayati onu derinden
tosirlondirdi. Sanki yuxudan ayilmisdi. Cenabi
Haq ona menevi yardimimi gondermisdi.
Ollerini agib Allaha yalvardi “Rebbim, galan
omrimi sene layiq bir sekilde kegirmayi nasib
et. Ovladlarimi dogru yoldan ayirma’” Feride
xanim menavi cohatden zengin, gozel oxlagh
dord 6vlad sahibidir. Ozii teslimiyst vo sebri
yasadig1 kimi onlara da gozal bir niimuns oldu.
Evladlarin1 Allah vo Resulunun sevgisi, voton
sevgisiyle boyiitdii.

Forido xamm inamrdi ki, imam olan insan
vetenini do sevecok. Ciinkii bir Hadisi-Serifde
de buyuruldugu kimi “Veteni sevmek imandan-
dr O, inanird: ki, bir giin dogma yurd yuvalarina
doénacekler.

Foride xanimla barabar hamimiz inaniriq ki,
onun bu imtidleri tez bir zamanda ¢in olasaq.
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HUZUR QLIMI

Osman Nuri TOPBAS

NOSILLORI
[SMOSI

YETI

“ Ey noxud, san bostanda su igdin,
yetisdin, yasillasdin taravatlondin.
Bax, sanin o suyu icmayin (bu alov
lizarinda qaynayan qazana)
diismayina sabab oldu. Ciinki o su bu
atas tigiin idi... Bu sevgi atasi sonda
olan nafsani hisslori sondan qopar-

magq, uzaqlasdirmaq iigiindiir”

Allahin rahmati gahr va qozabini
asmisdir. Buna gora da bir kasi
imatahan edib balalara diicar etmoasi
rahmatindandir. Ciinki onun
qozabinda gizli bir litf vardir.
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iinyada on ¢otin peso insanin tolim
Dve torbiyesidir. Ciinki insandaki

nofs, onun kamillesmesini
ongolloyon on boyiik seddir. Buna gore do Alla-
toala insanlar1 terbiye edon on kamil terbiyeci
olaraq peygombeorlori gondermisdir.

Bu menada nefsin islah olunmasi, yeni onun
sort vo cod toreflorinin yonulub hamarlanmasi bir
¢ox ¢otin ve yorucu merhelelorden kegir. Nofs
quyusundan can Yusifini xilas etmok ancaq
menavi torbiyenin sixinti ve iztirablarina qarsi
sabr vo tomkinle miimkiindiir.

Hz. Mévlana bunu bir noxudun od iizerinde
bisirilmeasine oxsadir. Bu menada en mahir ve fay-
dali terbiye analarin boynuna digtr. Onlar
oladlarini ciddi ve iradeli bir sokilde, osl ¢iy ve
bork noxudu bisirdikleri kimi erseye getirirlorse.
mitkemmal bir dolgunluq meydana gelor. Bu
qeyrot, adeton, xam demirin kor alovda
yumsaldilaraq miixtelif formalara dismesi
kimidir.

Hz. Movlana insanin kamillogmesinin bir
niimunasini macazi bir iislubla belo agiqlayir:

“ Qazandaki ¢iy noxuda bax! Atesde qaynayan
sudan cani yananda neco de yuxari sigramaga
baslayir, dasmaga ¢alisir” Onu bisirib yemek hazir-
layan xanima bu hali ile deyir:

“-No ii¢iin meni atesde yandirirsan. Indi ki,
moni satin aldin, niye meni bu hallara salib canim1
incidirsan, mana xor baxirsan?”

Evin xanim1 da noxudu ¢dmgo ile vuraraq deyir
ki:
“ —Xeyr, yaxsi-yaxsl qayna ve bis, atesden
sigrayib qagmaga calisgma! Men seni xor goriib
istomoadiyimden, sevmodiyimden qaynatmiram.
Bir dad, bir lezzet olde edib gida halina diisesen,
yeyiloson, cana yatasan deyo qaynadiram. Osla



soni cofaya salmaq, sene tohqir etmok tg¢iin
deyil”

Burada nezere c¢atdirilan cehet yetisdi-
rilonlore sehven gosterilon nevazis ve merhe-
motdir. Ovladini terbiye etmoye lazimi diqqeti
gostormoyon ana-atalar, eoslinde onlarin bu
diinyalarini da, axiretlorini de ollerinden almis
olurlar. ©gor qadin noxudun iniltisine qulaq
assa, o noxud sonradan insanin dislorini
sindirar. Tam bunun kimi menevi cehetden
tam yetismoyon usaqlar da netice etibarile
ailoni ve comiyeti folaketo stiriikloyer. Bu sirri
dork etmok dgiin hz. Modvlana, qadinin
bisirdiyi noxudla etdiyi moenali séhbetini belo
davam etdirir:

“- Ey noxud, sen bostanda su i¢din, yetisdin,
yasillasdin teravetlondin. Bax, senin o suyu
igmoyin (bu alov tizerinde qaynayan qazana)
diismeyine sebeb oldu. Ciinki o su bu ates
i¢iin idi... Bu sevgi atesi sonde olan nefsani
hisslori senden qoparmaq, uzaqlasdirmaq
t¢iindiir” Allahin rehmeti gehr ve qezebini
agsmisdir. Buna gore do bir kesi imatahan edib
bolalara diigar etmosi rohmeotindendir. Ciinki
onun qozebinde gizli bir lutf vardir. Nofse
oziyyet etmoadon, noafslo miibarize aparmadan
moenavi bir kamillik ve Allah sevgisi olde
edilermi? Ilahi teqdire gore, sene iiz veren
belalarda, gehrlerde bir lutf, xeyir oldugunu
fikirles vo gom yemo. Basina golon belalardan
sonra, Onun liitf vo marhemetini gorersen ve
i¢ine girdiyin merhemat denizinde giinahlar-
dan, menavi ¢irkabdan temizlenarsk Ilahi
ehsanlara qovusarsan. (Bu haqda Qurani-
Korimde belo buyurulur: “Olbette ¢otinliklorle
birlikde, asanliq da vardir. Hegiqeten
gotinliyin yaninda ir asanliq var. ®l- Ingirah, 5-
6”. Sen de ¢otinliklore sine gor ki, ard: ile
golonlor golbini fershlondirsin.)”

Bu sozler vasitesiyle hz. Mo6vlana
moenoavi kamilliye yetmok ii¢lin g¢okilon
iztirablari, menavi teraqqi yolunda basa golon
sixinti ve kederleri bir nemot olaraq
gordiyiint séyleyir ve ev sahibi olan xanimin
sohbetini bele davam etdirir:

“Ey noxud, Bahar feslinde yer tiziine
¢ixdin, yetisdin. Indi de zehmat sene qonaq
oldu. Qonaga layiqince qulluq et. Sen 6z

qonagina xos iz goster ki, sene minatdarliq
edarok geri qayitsin. Beloco haqigat
padisahinin yaninda senin qonaqgperverliyini
toriflesin. Noticode nemat yerine soenin yanina
o nemotlori veron golsin (yoni miisebbibul-
asbaba ¢at) ki, diinyadaki biitiin nematlor sone
qibte etsin.

Sevgiliden golon cofalara qars: esla tiziint
tursutma, onu sevincle, nogoyle qarsila, “ona
xosgoldin” de. Qomden, iztirabdan daha sirin,
daha mibarek bir sey yoxdur. Onun verdiyi
avezlar sonsuzdur”

Bu néqtede hz. Movlana noxuddan, yeni
torbiye edilib kamillogsmeni dileyen kimseden,
hz. Ismayil teslimiyyeti isteyir. Ciinki bisiren,
hz. Ibrahim kimi mahir olsa da, bisacak olan,
hz. 1smay11 kimi toslim olmazsa, natice alin-
maz. Bu etibarla gadin, noxuda belos deyir:

“-Ey noxud, Men Xalil Ibrahim, son do bicaq
qabaginda menim oglumsan. Bi¢agin altina
basini qoy, ¢iinki yuxumda seni qurban kes-
diyimi gordiim. Heyacanlanma, gelbine qorxu
salma, bagini bicagin altina qoy ki, haqqa teslim
olan Ismayil kimi senin de bogazini kesim.

Miixtesori, ey noxud, belalara diigar ol,
qayna (ve kamilles), menliyinden siyril, fani
varliqlardan xilas ol ki, seadati tapasan. ©kilen
bostanda bir miiddet ter-teze qaldin, yasillara
birtinerek neseli-neseli giillimsadin. Lakin
¢okdiyin bu qoder oziyyetden sonra sen koniil
baginin, can bag¢asinin nadir giili oldun?”

Bu sozlerden sonra meharetli ve tacriibeli
xanim, noxuda, onun qodr-qiymetini xatir-
ladaraq, bu qoedr-qiymetin neco artacagini da
soylayir:

“Ey noxud! Sen su ve torpaq olub bostandan
ayrildin, loxma oldun, dirilere qarisdin. Qida
oldun, insanlarin bedenlerine girdin. Beloco
quvvet oldun, diisiince oldun. Yeni bitki olaraq
meydana gelmisdin. Indi de heyvani ruh
qazanib giiclon, megolorde aslan ol, sonra da
bu giiciinle insani ruha xidmet et. Sen ilk
olaraq Haqqin sifetlorinden ayrihib goldin.

noticosinde ilahi sifetlarden

BIZIM AILO-APREL-MAY.




goylore yiikseldin. Sen buludun, gunaesin ve
yagisin birliyinden yaranib, sonra biserek
dad gazandin, kamillesdin, indi de saleh bir
insanin tikesi olmagqla ona can, giic, is oldun,
s6z ve dusiince oldun. Beloco somalara
ucaldin”

Das kimi noxudu bisirmekde son derace
usta ve mahir olan bu xanim Haqq yolgusu-
nun temsil¢isidir. Bu kamlillik yolunda 6z
istoyi ilo olmanin ve macburiyyetle deyil,
sevgiyle, sozlo heroket etmenin zeruretini
baga digtr:

“..Unutma ki, ¢otinliklerle yogrulmadig:
tclin kamillosmemis, xam bir insanin
dostlugu da ziyanhqdir”

Bu doarin menal: ve inandirici hikmatler,
ibrotli kelamlar naticesinde noxud boynunu
biikiir. Xamliqdan xilas olub, hz. Ismayil (e.s)
kimi kamillik yoluna semimiyyetlo bas
qoyur. Elo asl messlo de budur.

Noticodo noxud, onu bisiron o meharetli
xanima cani-konilden ve minnatdarligla
belo deyir:

“Ey fozilotli xanim! Madam ki, is belodir.
Xoslugla qaynayim, sen de mene komaklik
et. Sen bu qaynar suda menim meracimsan.
Comgoeni bagima vur ki, islah olunum,
arinim, temizlenim. Nece de gozel vurursan,
yoni, ey menim mirsidim, bu deyersiz
miiridini neco gozol torbiye edirson”

Bunun miiqabilinde o miibarek xanim,
noxuda, 6ziiniin de yasadig bir heqiqeti dile
gotirir:

“Man da sanin kimi yer iiziiniin hissalorin-
dan, yani parcalarindan idim. Qizmar od ki-
mi yandirici nafsimlo miibarizaya girdim.
Nofsani hisslarimi yenmak sevincini dadin-
ca, maqbul bir insan oldum, rahatlq tapib
rahathq verdim.”

Bu hekayotlorin isiginda qebul ede-
coyimiz bir heqiget vardir ki, o da bir naslin
yetismosinde, telim-terbiyesinde esas vezi-
fonin analarin boynuna diismesidir. Yeni bir
xanim, mitkemmel hessashqla, loyageti ve
inceliyine xas olan sureatde telim-terbiye ilo
bir nasli yetisdirmok macburiyystindoadir.
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Usaglar ata-anaya baxs edilon

ilahi amanatlardir. Islam fitrati ila
ata-analarna ata edilon usaqlarin
saf va saffaf qalblori, tamiz bir torpaq
kimi islonmaya hazir olan bir
covhardir. Galacakda onlarin tikan va
ya giil, turs va ya sirin meyva
vermasi, tistlarina atilan toxumlarin

keyfiyyatindon ashdir.

Bunun ti¢iin onun 2 mithiim vezifesi var:
1. Terbiye olunanlar: alacaqlar1
torbiyeye inandirmag;

2. Toerbiyeni mahir bir suretde real-
lagdirmaq.

Belo ki, agor torbiye edon 6zii hor mena-
da gozel ve tam kamillosmelidir ki, oks halda
yarimgiq tebiblerin xestelori candan etdiyi
kimi, bu ciir torbiyecilor de yetismokdae olan
nosli acinacaql hala salarlar.

Usaqlar ata-anaya bexs edilon ilahi
emanatlordir. Islam fitreti ile ata-analarina
ota edilon usaglarin saf ve soffaf galbleri,
tomiz bir torpaq kimi islonmeye hazir olan
bir cévhordir. Gelocokde onlarin tikan ve ya
gtl, turs ve ya sirin meyve vermasi, iistlorine
atilan toxumlarin keyfiyyotinden ashidir.

Giiclii camiyyatlar, giiclii ailalardon mey-
dana galir. Giiclii ailalar isa daha ¢ox manavi
torbiya almis, yani nafs saddini dof etmis
fozilatli analarin asaridir. Buna an gézal
niimunalor sahaba xanimlardwr. Onlar 6z
ovladlarina canlar ila, mallari ila fadakar-
liq etmayi Syratmislor. Korpalarinin qalbla-
rini Peygombor sevgisi ilo yogurmuslar.
Allah-Taala, onlar kimi connat giillarina
cevrilacak ovladlar yetisdirmayi har birimiza

qismat etsin! Amin!..



SONIN

HOSROTINLO

srotinden gozlerim yol-
ﬁrmda qaldi, Ana! Boas s6z
vermisdin bir giin gelocekson

deyo? O giin na oldu? Cox ke¢di o giin-
lorden, 5 illik 6miir agacimda ¢ox ¢igok-
lor a¢di, amma hesroatin keg¢ib getmaodi,
golbimdaki sevgi alovun séonmedi, géziim
yollarinda qaldi, ana! Belomi vefasiz
¢ixdin? Moni bu diinyada kime emanat
qoyub getdin? Maegear bilmirdin ki,
omansetine sahib ¢ixmayacaqlar? Bilmir-
din! Bilseydin heg bir seyi doerk etmoadiyim
vaxtimda meni bu ¢irkab i¢inde qoyub
getmozdin. Hor “ana” deyib agladigimda
aldadirdilar meni- “baxxx, balaca, anan
goylerdedi”’-deyordilor. Monde tenhaliga
¢okileroek goylere baxardim, seni
cagirardim:

-Anaaaaa, anaaaa.

Senin hay veraceyini gozlerdim bagim
yuxar1t gozlerim goye dikilerdi. Niye
mone veofasizliq etdin ana? Senin yerini
tutacaq qadin belo emanatine sahib dura
bilmedi. Qoydun meni yad sollorde. O
usaq evinin pencarslerinden garsimizda-
ki sokiilon, k6hne binaya baxirdim.

Yeni gelbimde biitiin usaglardan qa-
cardim, uzaq gezordim. Els bilirdim onlar
soher golib axsam harasa analarinin yanina-
gedirlor. Amma sonradan onlarin da
gozlorinde bir qeriblik, hesrot gérdum.
Usaq evi bizi 6z agusuna aldi, merhemlik
gostordi, merhemet Oyrotdi, sevgi boxs
etdi, qayg1 verdi. Meno hayati, insanlar
sevmayi Oyrotdi, amma soni vermadi.
Sensiz yasadim seninin hesreatinle, sensiz
boyidim senin sevginle. Sen menim
xoyal dostum oldun. Neco unudum seni?

Aynur Moemmadova

Heor defe kimssaler bizlere goler,

hadiyyeler gotirerdiler, men de ytiytire-
yuytire qa¢ib hadiyyemi alar, sonra ise
soni onlarin arasinda axtarib hediyyomi
gostarmak istoardim, lakin durardim, tap-
mazdim, kévrelerdim. Sen menim kérpe
viicudumdan uzaq oldugun halda menim
tonha ureyimde menimle idin. Senle
danisardim.

Ana, indi menim ds ovladlarim var. On-
lara hesad apariram, herden qisqani-
ramda. Hoatta 6ziimiin belo onlarin anasi
oldugumu unuduram. Axi niye onlar anali
mon anasiz oldum? Bezen narin yagis
yagdiginda uzaqlara baxar, qaranliqda iki-
mizin bir yerde qosa addimlarla parkda
addimladigimizi disiiniirem. Uca ¢inar-
lar1 qorxunc adamlar tesevviir edib sene
siginiram. Sen meni qucagina alaraq bag-
rina basarsan. Qaribadir, o hissleri yagsamadi-
gim halda hiss edirom. Oziimii haqiqeten
senin qoynunda goriirem, senin henirtini
duyuram.

Man seni qinamiram ki, menimle yox-
san. Men sensizliyi qinayiram, niye me-
nimle yoxsan? Qsalbime yaman dolmusan
ana, bilmirem niye? Ureyim titrayir, iiz-
goziinden opmek iiclin, amma olim ¢at-
mir sene. Vaxt kecir sen menden uzaq-

lasdigca, men sene yaxinlagiram.
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Dr. Mehri MOMMODOVA

QAYGIKES ANA,
VOFALI OMUR-GUN YOLDAS]I,

'BOYUK ALIM

orq filosoflarindan biri deyib ki,

“Qadin 0z sarafli vazifasi namina

tokca diinyaya ovlad gatirib, hay-
atint ona hasr edir, camiyyata xeyirli
ovlad verirsa, o doyiis meydainda sahid
olan kisidan ¢ox is gormiis olur.” Bunun
izorine qadinin cemiyyet heyatinin
inkisafina yoneltdiyi xidmstlerine de
golsok, onlarin bu diinyadaki evez olun-
maz varlig1 qarsisinda heg bir miibalige-

‘ yo yol vermadiyimizi gorarik.
. Xalqimizin medeni ve ictimai tarixin-
de adlar1 quz1l herflerle yazilan xanimla-
— __‘. rimiz var ki, onlarin her birini fexrle, qii-

rur hissi ile yada saliriq. Azerbaycanin ic-

timai-madaeni hayatinda xiisusi yeri olan,
bu xalqin milli-menavi deayerlerini 6z
ailesine, ovladlarinin qanina, canina
hopduran Zerife xanim Sliyeva bu giin
bizim qiirur menbeyimizdir. Insan1 gozel-
lesdiren, ona zinat veran an mithiim ce-
hetlorden biri, belke de en birincisi
onun tevazdkar ve sade olmasidir. Oz
menavi gozelliyi il insanlarin xatirelerinde
yasayan Zerifo xanim cemiyyetde tut-
dugu vezifslora, dasidigi foxri adlara
ragmoen bir Azerbaycan qadini kimi ilk
novbede ailesinin xanimi, 6vladlarinin
anasl, sevimli bir nens idi. ©n ¢atin an-
larda, en qarisiq zamanlarda millet ata-
sinin yaninda olan, ona menavi dayaq
olaraq, onunla ¢iyin-¢iyine addimlayard:
Zorifo xanim. Bilik ve bacariglar1 ile
xalqina xidmet etmoyi 6ziine borc bilen
Zorife xanim {g¢iin insan faktoru, cemiy-

yotin saglamlig1 digqet merkezinde idi.
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O, sohiyyemizin inkisafi yolunda etdiyi
xidmaotlori ile lider oldugu kimi, comiyye-
tin sosial-madeni problemlerinin helline
de xiisusi diqget ayirirdi. Sahib oldugu on
gozal keyfiyotlori, moalahatli, homiso meh-
riban olan simasi, sads ve tevazokar xarak-
teri onun ideal obrazini tamamlayirdi.
Dogrudan da, boyiik serq miitefekkiri
Qotran Tabrizinin séyladiyi “Hem gozal,
vofall olmagla beraber, hem de eotrafinin
sevimlisi olmaq boyiik xosboxtlikdir”
Zarifs xanim Oliyeva 1923-cii il
aprelin 28-de Azerbaycanin dilber gusesi
olan Nax¢ivanin Sahtaxti kendinde diin-
yaya goz agmusdir. Atas1 ©ziz Memmad-
kerim oglu Oliyev vo anasi Leyla Cabbar
qizt Abbasova ebadi ve ozeli torpagimiz
olan Irevan mahalinda anadan olmusdur.
Azoarbaycanlilara gars1 stiurlu suratde hay-
ata kegirilon soyqirim siyaseti Oziz Sliyevi
1918-ci ilde Sankt-Peterburqdaki tehsilini
yarimgiq qoyub Irevanda tegiblere meruz
qalan ailesini Sahtaxti kendine kd¢iirmeye
macbur edir. Mahz burada Zerifs xanim
diinyaya g6z agir. 1923-cii ilin may ayinda
Oziz Oliyev Bakiya kogmok qorarina golir.
Moagsad tamamile aydin idi. Agir bir
dovrde Irevan gimnaziyasini qizil medalla
bitiren, tohsilde boyiik ugur slde eden
Oziz Oliyev yarimgiq qalmis tohsilini hok-
mon bitirmali idi. Bakida o, universitetin
tibb fakiiltesini, sonra ise aspiranturani
bitirerek elmlser namizadi olur. Qisa bir
zaman ¢or¢ivesinde o, doktorluq disserta-
siyasin1 da miidafie edir. 1929-cu ilde 32
yash Oziz Oliyev Azarbaycan Sehiyye Ko-
missarliginda sehiyye komissarinin miia-
vini vezifesinde ¢alisir. Zerife Oziz qiz1
Oliyeva 1942-ci ilde Azarbaycan Dévlat
Tibb Institutuna daxil olmus, orani
bitirdikden sonra Moskva goharinde oftal-
mologiya tizre Hokimleri Tekmillegsdirme
Morkezi Institutunda tehsilini davam
etdirmisdi. 1949-cu ilden baslayaraq Azer-
baycan Elmi Toadgiqat Oftalmologiya
Institutunda islomisdir. Mehz hemin dévrde

Azarbaycanda gozii zedeloyen ve agir
naticoye, hetta tam korluga sebeb olan
traxoma infeksion xastaliyi genis yayilmis-
d1. O zaman bu infeksiya vo onun agir ne-
ticolori ilo effektiv miibarize iso neinki
oftalmologiya elmi {igiin, hatta biitiinliikde
Azorbaycan Respublikas1 tiglin mithiim
masaloye ¢evrilmisdi.

Biitiin bu elmi faaliyyeti ilo yanas1 Zorife
xanim, eyni zamanda, qaygikes ana, gozal,
vofali 6miir-giin yoldasi olmusdur. Bu
ocaqda iki ovlad boyiyiib-ata-anasina
layiq, qelblerinde daim Azarbaycan sevgisi
yasadan, vetenimizin qiiruru sayilan 6v-
ladlar kimi. Deyirlor, ana 6vladini 6ziinden
do ¢ox isteyir. Tanrinin bexs etdiyi
ovladlarina qars1 Zerifo xanim moehz belo
ana idi. Enisli-yoxuslu omiir yollarinda
birge addimladigi hayat yoldasi, imum-
milli liderimiz, prezidentimiz Heyder
Oliyevde gorgin fealiyyatlo masgul olan,
hayatini biitovlikde Azerbaycana hesr
edon boyiik sexsiyyet kimi yorulmadan
miigeddes amallar yolunda 6z qiivvesini
asirgamirdi.
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REPORTA]

Vafa OLIYEVA

Azarbaycan Usaqlar Birliyinin sadri Kamala Agayeva:

“Biz kii¢co usaglarinin
golocoklorinin teminat altina
alinmasina calisiriq”

Bizim aila: Komalo xanim, bizo
taskilatiniz  haqqinda qisa malumat
verardiniz:

Koamala Agayeva: Togkilat 1992 ci ilde
yaradilib. 1993-cti ilden qeydiyyatdan
kegmisik. Artiq 15 ildi ki, resmi olaraq fe-
aliyyet gostoririk. 15 il erzinde 50-yo yaxin
layihenin misllifi olmusuq. Maen ise tos-
kilatin 1997-ci ilden sedriyem. Respublika
surasinin qorari ile se¢im yolu ilo tagkilata
sodr secilmisom. Ixtisasim Rejisordur.
Toskilatda islomeyimle berabar eyni
zamanda tegkilata gelona qoder de rejissor
kimi fealiyyet gostormisom.

Bizim aila: Komala xanim taskilatda
islomayinizin asas sababi nadir?

Komala Agayeva: Toskilatda islome-

yimin osas osbobi men 6z ixtisasim tzre

rejissor iglomemisden evvel 1993-94-cii
illorde moektobde musiqi miisllimi isleyir-
dim. Usagqlarla islomeye ¢ox boyiik he-
vosim var idi. Amma hansi ise ol atirdim
gorirdim ki bir geder pedoqoji tacriibaye
ehtiyac var. Bu baximdan da ikinci defe
tohsil almaq qerarina geldim ve ADPU-nin
Ibtidai tehsil metodikasi fakultesine qebul
olundum. Bundan sonra basgladim artiq
usaq problemlori ilo moesgul olmaga. Ilk
dofe “Cigoyim” usaq teatirinin direktoru
islodim bir-nege il ve usaqlarin asude
vaxtinin tegkili ile yanagi, artig bunlarin
problemleri ilo de, onlarin tehsil problem-
lori, ailo problemlori ilo bagli mévzular
izerinde ¢ox maraqglanirdiq. Bu baximdan-
da teskilata secildikden sonra daha ¢ox o,
usaqlarin tehsil, telim-terbiye sahesinde
layiholor heyata kegirmoye basladim.
Hardasa 20-ye yaxin layihenin misllifiyom
vo Beynolxalq teskilatlarla emekdasliq
edirik.

Hal hazirda daha ¢ox diqqeti kiige
usaqlarinin  problemine  ydnseltmisik.
Tosgkilatin istiqametlorii tek asude vaxt
deyil, daha ¢ox usaglarin haglarinin ve hii-
quglarinin qorunmasidir. Burda ise biitiin
amiller belo deyok ki, kii¢o usaglar1 novler
daxilinde: usagin yasamaq hiiququ, tehsil
almaq, terbiye almaq, usaga qarsi
zorakiligin qargisinin alinmasidir. Biitiin
bunlar bizim teskilat terefinden diqqet-



dedir. Rayonlarda, bolgelerde ¢ox layihe-
lorimiz olub usaq hiiquqlarinin veziyyeti ile
bagli tedqiqatlar eyni zamanda usagin
hiiquglarinin ne derecede bilmesi mévzu-
sunda tedqiqatlarimiz olub. Cenub boélgesin-
de bizim boyik bir layihemiz olmusdur.
Taskilat bu giine qeder hardasa 100-200-300-
o yaxin usaga psixoloji, hiiquqi yardimlar
gostorib.

Bizim aila: Komala xanim hal-hazirda
hansi faaliyyatlorinizin asas istiqgamatlari
nalardir?

Koemaloa Agayeva: Hal-hazirda kiige
usaqlar1 problemleri iizerinde isleyirik.
Beynolxalq toskilatlar da bize deastek verirler.
Kiige usaqlarinin ister hiiquqi, istersede aile
problemloarinin ne veziyyetde olmasi bizi
maraqlandirir ve her zaman diqqetdadir.
Rayonlarda Azerbaycanin demek olar ki 4
regionunda: Qazax, Qusar, Astara vo Zakata-
lada hal-hazirda bir layihemiz heyat kegib. Bu
layihe miieyyen hiiquglarin ve hemin hii-
quqglarin heyata kecirilmesi ugrunda insa
yazilarin kegirilmesi ve inga yazilarinin
neticelorini deyirmi masada miizakiresi. Bu
doyirmi masalara Icra hakimlerinin struk-
turlarini, tohsil miuesisalarinin nima-
yondslorini celb etmokdir megsoedimiz. O,
usaqlar ne deracede hiiquqlarini bilirler, onu
aragdiririq. Usaq hiiquqlart haqqinda Azer-
baycan Respublikasinin qanunu mektebde
kegiblor, amma bunlarin her birini inga
yazilarinda konkret olaraq bir sey gostorilir:
bizim tehsil alma hiiququmuz var, icbari orta
tohsil alma hiiququmuz var, menim yemak-
igmoek hiiququm var, amma valideynlerimiz
torefinden bize zorakiliq var. Man istediyim
goder oylene bilmirem, men istadiyim
goder ders c¢alisa bilmirem, valideyinerim
meni islomeye mecbur edir. Kegirdiyimiz
deyirmi masalarda bu usaqlar ne deracede
usaq hiiququnu qavrayirlar onu miizakire
etmokdir. Bu giinleri usaqlarin hiiquglarini
bilmemasi ilk 6nce onlarin valideyinloerinden
ireli golir.

Bizim aila: Komala xanim, Usagqlarin
kiicada olmalarina ilkin sabab nadir?

Koamala Agayeva: Usaqlarin kiigode
olmalarina ilkin sebeb usagin diqqetden

kenar qalmasi, ailenin maddi durumunun
asag1 olmasi, usaqlarin daha ¢ox serbest heya-
ta meyl gostermesi. Bu giine qoader iki teskilat
torefinden 100-o yaxin kii¢e usaginin arasin-
da tedqiqatlar apariib. Bu usaqlarin
oksoriyyetinin kiigelore diismesinin sebebi
valideynler terefindendir, valideyin bilir ki,
usagl kiigede dilenir, masin yuyur, hansisa
kisik ticarotle mosgul olur, diger xidmatleri
gOsterir, siqaret satir, avtobuslarda konduktor-
luk edir. Valideyin bilir ki, usaq hara gedir.
Bunu hamisina samil etmok olmaz varsa 80%
ailelar. ©lde olunan qazanc aileye getirilir. Bir
hissesini 6ziine saxlayir. Usaqlar 6zleri deyir
ki, atamiz bilir, anamiz bilir. Bu usaglarin daha
goxu rayonlardandir. Usaq kiigede isleyirse,
demok o risk qrupuna daxildir. Usaq kiigaeda
¢ox problemloar yasaya biler. Hor hansi fiziki
zorakiliq da ola biler. Onlarin miieyyen kon-
taktlar1 da olur, cinaystkar qruplara meyli de
ola bilar, calb olunmasi da olar. Bu baximdan
birinci névbade usaq digqetden kenarda qal-
mamalidir. Biz artiq nege ildir ki, mektebler-
do aragdirmalar aparmisiq, kiige usaglarina
yardim megqsedi ile paltar1 olmayana paltar
verilir, yemok istoyone yemok verilir. Im-
kanimiz daxilinde yardim edirik. Daimi ol-
masada ne ciirse ¢alisiriq komeklik gostarek.
Bu usaqlarin ekseriyyeti nin adlar1 mektebde
gedir, amma tohsilden yayinirlar. Biz her seyi
valideynin de tizerine ata bilmerik. Valideyni
de qnamaq olmur, valideyinin hardasa
saglamlig1 ile bagl bir problemi varsa, ise
gedo bilmirse o artiq mecburdu usagini
gondersin. O, bunun ne deracade tohliiksli
olmagini fikirlesmir, fikirlesir ki, usag: gedib
masin yuyacaq, pul qazanacaq o hansi
xoastoliye diicar olar, hansi insanlarla alagede
ola biler, eger bu qizdirsa, ona hansi teklifler
ola biler. Bunlari valideyin fikirlosmaden edir.
On asas maqsadimiz Azerbaycana gelocokdo
layiqli vetendas olmaq iiclin usaq ve
yeniyetmalorin hiiquqlarini kifayet qoder cat-
dirmaqdur.

Bizim aila: Koemalo xanim, bize faa-
liyyetloriniz haqqinda melumat verdiyinize
goro sizo tosokkiir edirik, goloacak islorinizde
miiveffeqiyyetler arzu edirik!
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SOFALOT ICINDO YASAYAN USAQ

onim ugurmaga bir sarim belos yox.
l \ / I Sar paylayan bir emim de yox...

Ayagqglarim palgiq i¢inde, geymoyo ayaqqabim
yox...Oynimde berli-bezekli mektebli paltar-
larim yox...

Xostolonmigsom, hekimim yox. Getmoyeo
xosotxanam, derman almaga imkanim yox.

Bayramim yox, bayram etmeye imkanim
yox... Atamin defelerce tors iiziine ¢evrilmis
pencayinden bir penceyim var menim, amma
geco qoynunda sabahladigim bazardan yeni
alinmis ne bir paltarim, ne de bir ciit ayaq-
gabim yox...

Bir maktobim var menim. Daftorim,
golemim, kitabim, giiloriizlii bir miiellimim
yox... Kim bilir hans1 ilvi hisslor bexs edocok
bir sinif yoldagim yox...

Dardden beli biikiilmiis bir atam var me-
nim, amma glilimsemaleri konlimi oxsayan
bir atam yox. Cinki atamin gilimsemeaye ma-
cali yox.

30 yasinda qocalmig bir anam var menim,
amma gozlerine baxdigimda diinyalar1 mene
bexs ede bilecek bir anam yox... Ciinki anamin
gozlorinda bitmis bir diinyanin izlerini gormek
olar.
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Anamla atamin birce defe de olsun bir-
birinin tiziine sevgi ile baxdiglarini gérmeadim.
Sanki hemise 6z golblerine baxarlar, bir-birine
baxacaq gozleri yox onlarin...

I¢inden bug qalxan ¢éreyim de yox menim.

Coreyim var, amma zibilliklorden topladi-
gim... Coroayim var, amma saodeqe kimi masin-
lardan pal¢iga bataraq ala bildiyim. Céreyim var
amma, anamin dozilmez xocalstlor altinda
bagqa analar1 ezerok zibillikler i¢inden toplaya
bildiyi...

Bir kendim var. “Men buraliyam ” deyeo
bilocoyim bir soherim yox. Milyonlarca evsiz
usaqlardan birisiyem, siginacaq bir ev axtaran...

Bir evim yox menim. Dag yamaclarini yalayan
giille saslorinden qorxuram. Qaranligdan qorx-
uram, geconin gindiize dasidigr oliimlerden
qorxuram.

Anami, atami, qardagimi, bacimi bir giills ile
monasiz bir savasda itirmekden qorxuram.
Boyiik gardas olmaqdan, boytik baci olmaqdan,
ata-ana olmaqdan qorxuram.

Sabahlardan qorxuram. Sehar oyanmaqdan,
axgam yatmaqdan qorxuram.

Ponah gotirdiyimiz sehorden qorxuram.
Kiigolorda slinds silah gozen emilerden qorx-

uram.



K6¢mak bir ¢ox aile ti¢lin oldugu kimi her
yasindaki usaga da baslangicda menfi tesir
gostorir. Tanisliq usaglar Gg¢iin daha yaxsi
imkanlar yaratsa bele baslangicda miinasibot
qurmaqda ¢atinlik olacaqdir. Bezen da
kéemeok (yerdayisme), oger usaqlarin kegmis
mihitinda stress varsa, onlar miisbat mona-
da tesir edecek. Umumilikde bir yerden
basqa bir yera kogdiikden sonra yeni miihite
alisqanliq uzun ¢okerse usaqlarin heareket-
liliyinde ¢atinliklor meydana ¢ixacaqdir.

Tanigliq mixtelif menada usagin heyatin-
da izler buraxir. Ailenin etrafinin deyismesi,
ata anaya ve diger fordlerine 6z menfi tosiri-
ni gostorir. Valideynlorin kecirdiyi stressin
usaga tesiri daha da artacaqdir. Eynile deo
usaq ovvelceden alidigi dostlar1 ve sosial
mithitden uzaglasmagina goére yeni miihite
alisana qeder cetinliklor ¢oke biler. Bu
cotinliklori tedricon aradan qaldirmaq tigiin
valideynlere bozi tovsiyalerimiz olacaq.

Tanis olmadan 6nce yeni otrafin xiisusiy-
yotlorinin usaqlar {¢lin miinasib olub
olmadigin1 deyerlondirmeleri lazimdir.
(bunlar: parkda, bagcada, mektobds ve s.
yerlorde ola biler). Arasdiriib miieyyen bir
qorara golindikden sonra, miinasibse tanis
olmalarina qerar verilir.

HOYATIN TOCRUBOSI

Holo tanisliq olmadan valideynlor
valideynlor ugagin yagina gore bu yeniliyi
izah edarek tanis olmalarina psixoloji cohaet-
den hazirliq gérmelidirler.

Tanigligdan sonra usaq ti¢lin miisbet me-
nada tesir ede bilocok xiisusiyyetlor (daha
genis otaq, yeni dostlar, daha g6zel mektab
vo s.) On planda tutularaq usagin tanigliqdan
sevinmesina imkan yaradila biler.

Tanig olmadan 6nce usagin ke¢mis otrafi
ile olagesini temin etmoak {i¢iin (iinvan, ev
telefonu ve s.) malumatlar alde edilorak on-
larla birden-bire olagslerinin kesilmemae-
sine diqqet edilmeli, yeni miihite alsana
qoder oziinii boslugda hiss etmasinin qarsisi
alinmalidir.

Tanigliqdan sonra usaginiza o6ziini yalniz
hiss etmoyocok sokilde daha ¢ox qaygi ve
yaxin milnasibat gostoermalisiniz.

Ailelerin macbur galdigi bu hadiselorden
usaqlarin menfi menada deyil, miisbat
monada tesirlonmosi lazimdir. Indi ise usa-
ga miisbot xarakterlor qazandiran bir misala
baxaq: “Aytacin yeddi yas1 var idi. Atasinin
yeni toyinati ilo elaqadar olaraq ¢ox aligdigi
bir mithitden tamamile forqli bir miihite,
yoni basqa bir sehare ko¢mek macburiyye-
tinde qaldiglarini anasindan 6yrendi. Ayta-
cin valideynleri onun menfi menada tesir-
lonmoemesi tigiin daha evvelceden onunla
danigmigdilar. Onu yeni kogocoklori sohoarin
gozolliklori hagqinda melumatlandirmis,
hotta resmlerini gostererak onun goéraceyi
yeni yerlor ti¢lin maragini artirmisdilar.

Homg¢inin ke¢mis roafigelerinden
aldig1 telefonlarla hem onlar1 itirmeyeceyini,
hem da yeni rofigeloer qazanacagini ona baga
salmigdilar. Aytac kogditkden sonra yeni
mithite alismaqda biraz oziyyet ¢okdi, lakin
valideynlorinin tesviqi ile qisa bir zamanda
Oziine yeni rofigeler qazandi. Aytac qisa bir
zamanda daha mesud bir hala geldi” Belo bir
formada tanishlq Aytaca misbot tesir
etmisdir. Yeni otraf ve yeni insanlar
usaginizin diinya gorlisiini ve melumatini
daha da artiraraq inkisaf etmesine miisbot
menada tesir eds biler.
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MONIM AZORBAYCANIM

Qotiba VAQIFQIZI gatibevagifkizi@hotmail.com

Kohno Bakimi1z

ICORISOHOR

[gorisoharde haer bir kiicenin &z tarixi, har bir abidenin 6ziinemexsus

taleyi var. Burda har sey 6ziiniin qadim ve mohtesom tarixinin parde-
sine biiriinaerak insana goribs bir menavi ruh verir. Das hasarlar, das
dosenmis kiicelar, das binalar sanki insan1 onlarin das iiztine hakk olun-
mus, daslagmis tarixini veraq-veraq oxumaga tolasdirir.

orpagimizin her qarisi tarix
Tsoraqhdm Onun her qatinda
tarixin neg¢o-neg¢o a¢ilmayan,

min bir sirrin gizlendiyi sehifaleri yatir.
[gorisehorde har bir kiigenin 6z tarixi, hor
bir abidenin 6ziinemexsus taleyi var. Burda
har sey 6ziiniin qodim ve mohtesem tarixinin
perdesine biiriinerek insana qeribe bir
moenavi ruh verir. Das hasarlar, dag dosenmis
kiigolor, das binalar sanki insani onlarin das
tizine hekk olunmus, daslasmis tarixini
voreq-veraq oxumaga telesdirir. Bakinin ig
dunyasini, menavi-exlaqi rituallarini 6zunde
yasadan, tarixin en sanli sehifesinden tutmus,
on ganli sehifesine qoder bir ¢ox hadisenin

qulaqdasi, sahidi olan bu das seher 06z
mohtesemliyini, qodim dovrlerden siiziilib
golon sorq xarakterini deyismemak i¢iin, 6z
illorle miibarize aparmisdir.

[¢orisohor bizim Koéhne Bakimizdir.
Kohne soher miidafie maqgsedile bdyiik qala
divarlar: ile ehate olunmusdu. Bu tarix dolu
mokana daxil olmaq tg¢iin bir nege yol var.
Osas giris qapist ise Qosa Qala qapist adlanir.
Oten esrlorde bu qapinin agzinda oli nizali,
zirehli geyimlorde kesik¢ilor dayanardi.
Qapinin istiinde hekk olunan iki sir ve
onlarin ortasinda dayanan okiiziin de 6z
menasi var. Alimler qeyd edirler ki, das
tizerinde neaqs edilon bu sokillor qala

ohalisinin cengaverliyini, 6kiiz ise onlarin
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firavan heyat siirmaesini simvolize edir. Burda
aparilan arxeoloji qazintilar, elmi-todqiqat
islori  Igerigsoharde yasayis binalarinin,
miuxtelif tarixi-memarliq abidelerinin V-VI
asrloarde tikildiyini siibut edir. Qala divarlar:
iso asason X-XII osrlorin yadigar1 kimi bu
sahidlik  edir. Oslinde
“Igarisahar” termini ¢ox sonralar, yeni,

glin  tarixe

soharden kenarda evler, binalar tikilonden,
ohalinin sayinin ¢oxalaraq soher otrafi erazi-
lorde mesken salmalariyla meydana
golmisdir. Seherin eotrafinda olanlar qala
divarlarinin iginde qalan hisseye Igeri seher
deyirdiler. Igerisoharde on karvansara, bir
ne¢o moscid, zorxana, hamam vardi. Bu
qodim mekanin en gérkemli yerinde bu giin
de 6z orjinal tislubu ve sorq memarliginin en
gozol xususiyyetlorini 6ziinde oks etdiren
Ciime mascidi yerlasir.

Basqa bir terefde ise mohteseom
Sirvansahlar saray kompleksini gérmek olar.
Bu kompleksi XV oasrde Sirvan sahi I
Xolilillah  6ziine daldalanacaq meqsedile
tikdirmisdi. Indiki Sehidler xiyabani ve Dag
stil park erazisindeki “Sah kehrizi” soheri
su ile temin edirdi. Azerbaycan memarliq
incilerinden biri olan Sirvansahlar Sarayina
kompleks, saray, divanxana, sirvansahlar
tiirbesi, minareli saray mescidi, hamam,
Seyid Yohya Bakuvi tiirbesi ve sonralar

ucaldilmis "Sorq" divanxanasi abideleri
daxildir. Kompleksin ilk tikilileri 1441-ci ile,

son "Sarq" divanxananin tikintisi ise 1558-ci
ilo memar ©mirsaha aid oldugu qeyd edilir.

[gorisehor miixtolif tarixi dovrlerin, selte-
natlerin, rejimlorin sahidliyini edir bu giin.
Burda yerlason har bir dasin, her bir kiigenin
, hor bir moahellenin 6z tarix¢esi var. Dar
kiigolor bezen seni minillerin arxasina
aparir, bazen bir yolu sonunun gériinmediyi
halda, eksine, bezen sena ¢ox uzun gériinen
kiigonin sonuna ¢atirsan, burada senin
qarsinda agilan peysaj: ayaginin altinda sehar
evleri, bir az irelide Qiz Qalasi, yasilliq ve
masmavi deniz... Biitiin bunlar bslke da,
soni tarixin hansisa sehifesine itelayir,
xatirelor burulganina salir, bu yerds, bu
mokanda kimlerin dayandigini, burda
nolerin bas verdiyini anlamaga caligir insan.
Bu gozellik, gehromanliq abideleri Azerbay-
can xalqinin medeniyyeti ve incesenatinin
on deyerli incilerinden sayilir, vetenimizde
neco misilsiz senatkarin, ulu memarin ol-
dugunu bildirir.

Hazirda Igeriseher agiq sema altinda
muzey-qoruga ¢evrilmisdir. Artiq nego
illordir ki, [gerisophar YUNESCO-nun diinya
madeniyyeti incileri siyahisina salinmigdir.
Her qarig! tarix yaradan Icerigeherin erazisi
oyronilir, abideleri berpa olunur, abadliq
islori aparilir. Gelin tariximizi qoruyaq,
tariximizi 6yrenek. Ciinki tarixini, madeni
irsini, milli deyerlerini qorumayan ve
bilmeyen milletin gelocayi de olmur.
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SAGLAM OLAQ
Aynur JESINESIOVANNIS Dr memmedzade@hotmail.com

Dogulacaq korpanizin hayatini

na olmagq isteyen her bir qadinin
Aniyyeti saglam usaq diinyaya
gotirmakdir. Bu arzuyu reallas-
dirmagq isteyen her bir ana namizedi ilk
once 6z saglamliginin geydine galmalidir.
Bunun {i¢lin artiq yetkinlik yasindan adi
sanitar-gigyenik qaydalara diizgiin emal
etmoali, xtisuson do “aybas1” dovrii temizli-
yo ciddi nezaret etmalidirlor.

Toassiiflor olsun ki, 6lkemizde ohali
arasinda aparilan maariflondirme isleri he¢
de iirek agan seviyyeds deyil. Mahz bu
sobabdendir ki, qadinlarimiz arasinda pa-
tologiyalar1 ve yeni dogulmus xestaliklori
genis yayillmisdir. Bu patologiyalara sebab
hamile gadinin yasayis terzi, ekologiya,
stres faktorlar: olsa da, en osas ve daha
tohlitkeli sebeb infeksiyalardir.

Buna goroede saglam ailenin temalini
qoymagq istayen har bir qadin, evlenmeden
once 6z golocek heyat yoldasiyla birge,
lazim1 miiayinelorden ke¢moli vo hekim
moaslahetini dinlemslidirler. Ancaq bu
yolla saglam ailenin temslini qoymus,
hamilslik patalogiyalarinin qarsisini almis
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RISKO

ATMAYIN

vo golocokde diinyaya goéz agacak kor-
palorin heyatini riske atmamis olariq.

Ana olmaq arzusunda olan qadinlar ha-
milslikden 6nce ve hamilslik zamani miit-
loq miitemadi miiayinelorden ke¢mali vo
daimi hekim nezarstinde olmalidirlar.
Hotta 6zlorini tam saglam hiss etselor belo.
Ogor miayinelor zamani qadinda hansisa
infeksiya tapilarsa bu halda onun yoldasida
miitlek miiayinelerden ke¢malidir. Ciinki
bu infeksiyalarin okseri cinsi yolla keg¢diyi
igiin, qadinin buna yoluxmasina sebeab
yoldasida ola biler.

Oziz qadinlar! Unutmaymn ki, sizler
gorakli mialiceni alib, yoldasiniz almazsa,
siz bu infeksiyaya yeniden yoluxub gele-
cokda dogacak korpenizin hayatini riske
atmis olarsiniz.

Hamile qadinlarda on ¢ox tesadiif edilen
infeksiyalara (bunlardir) TORCH komplek-
si: T-toksoplazmoz, R-mexmerak, C-sito-
meqalavirus, H-herpes ve uro infeksiyalar:
xlamidioz, mukoplazmoz, qonoreya, trix-
omonoz, qonoreya ve s.aiddir.

Toksoplazmoz-Hamile qadinlara tokso-
plazmoza haddinden artiq ehemiyyet veri-
lir. Toksoplazmoz alimentar yolla yoluxan
infeksiyadir. Yaxs bismemis otden, ¢iy



farsdan, siid ve siid mehsullarindan,
yaxst bismemis yumurtadan kego biler.
Infeksiyanin ~ osas  menboyi  ev
pisikloridir. Hamilslik zamani pisikle
kontakda olmaq infeksiyaya yoluxma
ehtimalini oldukca artirir.

Hamilslik zamani toksoplazmaza
yoluxdugda hamilelik 6zbasina abortla,
olit dogulmayla ve yeni dogulmusun pat-
alogiyalar1 ile naticelena biler. Yeni do-
gulmusun patalogiyalarina epileptik qic-
olmalar, endokrin patalogiyalari, hidro-
sefaliya, ensefalit, gepatit, anadangsalme
tirek qiisiirlar1 aiddir. Bunlar da oldukca
ciddi xestoliklordir.

Sitomegalavirus-bu virus biitiin diinya
qadinlar1 arasinda yayilmis bir infeksiya-
dir. Bu infeksiya hamilsliyi miixtelif yol-
larla 80-100% pozur. Infeksiya menbayi
insandir. Virus agiz suyunda, siidde,
sidikde, toxuma(“opiis xesteliyi”), cinsi
yolla vetransplasentor yolla yayilir.

Hamilosliyin erken déviirlerinde yo-
luxma doliin mehvine ve agilsa sebeb
olur. Hamilsliyin 3-cii ayindan sonraki
yoluxma zamani ise anadangalme SMVI
ve dolde qiisurlar askar edilir.

Yeni dogulmus ve erken yasda olen
usaqlarin 5-15%de yayilmis, 10-30%de
yerli SMVT agkar edilir. Korpoler okse-
ron dogus vaxt: yoluxurlar. 40-60%
hallarda ise yoluxmaya sebab virus goz-
diren ananin stidii olur.

Herpes virusu-80-90% hallarda sade
herpes toradir. Bu virus dolii olan qan
vasitosiyle, genetal orqanlardansa qalxan
yolla yoluxdurur. Genetal herpesi olan
gadinlar hamile olmadan 6nce herpes
oleyhine vaksinasiya kursu kegorso
onlarda mialice yiiksak effektlo miisa-
hids olunar. ©gar gelacok anada genetal
herpesin klinik alamatlori olarsa, dogus
yollarinda virus ve ya onun antigenin ol-
masi siibut olunarsa dogulacak korpenin
dogus yollarindan virus gapmamast tigiin
dogusu “keser kesiyi” ilo icra olunmasi
maslohat goriiliir.

Mikoplazmaz ve ureaplazmoz-Osas
yoluxma yolu cinsi yolladir. Bu infek-
siyalar hamile qadinda vaxtindan avvel
dogus, cox sululuga, plasentanin diizgiin
yerlosmemasina, dol yeni mayenin vax-
tindan evvel acilmasina sebob olur.
Bundan basqa bu infeksiya zah1 qadinlar-
da da fasadlar térads bilar.

Oziz qadinlar! Ogor saglam korpe
diinyaya gotirib, saglam gelocek nesil
yetisdirmok istayirsinizse vaxtinda lazi-
mi miayinelorden kegin. Sizde her
hans1 problem varsa bunu hamile qal-
madan 6nce aradan qaldirin, yox eger
artiq hamilesinizse hamilelik boyu
miitemadi miiayineloerden ke¢ib, hokim
noazareti altinda olmagi unutmayin. An-
caq bu yolla dogulacaq korpenizin hoy-

atin1 riske atmamis olarsiniz!

Ana olmagq arzusunda olan
qadinlar hamilelikden 6nce
vo hamilelik zamani miitleq
miitemadi miiayinalarden
kecmoli vo daimi hokim
nezarsatinde olmalidirlar.
Hotta 6zlarini tam saglam
hiss etsolar belo. ©gar miiayi-
nelor zamani gadinda hansisa
infeksiya tapilarsa bu halda
onun yoldasida miitloek miia-
yinelarden ke¢molidir. Ciin-
kii bu infeksiyalarin oksori
cinsi yolla ke¢diyi ti¢iin,
qadinin buna yoluxmasina
sabab yoldasida ola biler.
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(Ferkokit  ¢atirgigoklilor-Apiaceae
(Umbelliferae) fosilosinden olub, torkibinde
soker, nisasta, pentozan, pektin maddaleri,
izvi tursular (alma tursusu), demir duzu,
beta karotin, B1, B2, C, K, A vitaminlorile
¢ox zangin olan qiymaotli terevez bitkisidir.

-Yerkokii A vitamini ve bol minerallar
ilo qaraciyerin 6z-6ziinii idare etmasine
komaek ederek qiivvetlendirir.

-Bagirsaq vo mede qanamalarinda ¢ox
faydalidir. Yara ve iltihablarin yaxsilagsma-
sina komok edir.

-Qan azlignda ve qan itirilmasinde sii-
rotlo qan1 tenzimleyir, gan emole gatirir.
Hamilelors de ¢ox faydalidir. Ana siidiinii
artirir.

-Urek damarlarini genislondirir ve iiroyi
qiivvetlendirir. Urak rahatsizligi ve damar
sortliyi olanlara ¢ox faydalidir. Urek
infarktinin qarsisini alir.

-Taze sixilmis yerkokii suyu yari-yariya
stidle qarigdirilib giinde 3-5 stokan icilorse
asma, bronxid, oskiirek, ses kesilmesi ve
veromo do ¢ox faydalidir.

-Badendeki zeherli maddslerin atilmasina
komoek edir. Stresin qarsisinin alinmasina
da yardim edir, qocalmani gecikdirir.

-Deri ve goz xesteliklorinin qarsisini alir,
gorme giiclinii artirir. Boyrek agrilarini
sakitlogdirir, aybasi halinin dizgiin ve
agrisiz olmasina komek edir.

“Yerkokiilii keks”

3 yumurta.

1,5 su stokan gokear tozu

1 stokan bitki yag

1 stokan stid

1 stokan rendelonmis yerkoki
1 stokan rendelonmis qoz

1 paket qabartma tozu

1 paket vanil

Kifayet godor un

lgay qasig1 dargin

OOOO0O00O00O0O000

Hazirlanmasi:

Yumurta ve soker kopiiklonane qoder qarisdirilir. Sonra diger erzaglar: yerkokii, qoz, siid, yag

olave edilir. Ayr1 bir qabda un, vanil, dar¢in, qabartma tozu qarigdirilir. Xemir az-az qarigdirilir.

Hazirlanmig xemir yaglanmig qaba tokilir, 40-45 deqiqe 200°-de bisirilir.

Qeyd: Kopiik halina galmis yumurtanin sdnmasi tigiin diger memulatlar elave edildikde ¢ox

qarigdirilmamalidir. Nus olsun!
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Yarim kilo yerkokii

1 su stokan soker tozu

1paket pecenyo

Kokos

Istokan qoz

lgay qasig1 dargin
Hazirlanmasi:

Rendslenmis yerkokii seker tozu ile birlikde bir qazan-
da suyu ¢oekilona qoeder bisirilir. Bir az iliq olandan sonra
ovulmus pegenyslori, dar¢in ve qoz da olave edilorak
yogrulur. Qoz boyiiklilyiinde yuvarlanmis toplar kakosa
bulanir. Nus olsun!

OOoOoOoOod

Sobada bisirilon toyuq

Lazim olan arzaqlar:
1 adad toyuq
2 yemak qas1g1 mayonez
1 yemok qas1g1 tomat
1 yemok qasig1 bitki yag

Hazirlanmasi:

2 yemak qasig1 mayonez va bir yemak qasig1 tomati,
lyemok qasig1 bitki yagini bir qabda qarisdiraq, xefif sulandiraq. Sonra bundan toyugun her
torefine siirtek, duxovkaya qoyaq, nar kimi qizaracaqdir.

Toyugun pargalarina sadece limon ve duz vurmagqla da qizarir, gozel bir goriiniisii olur.

Toyugq salati
Lazim olan arzaglar:
1 aded bisirilmis toyugun dos oti.
1 adoad kartof
1 adad xiyar
1 aded kahinin esas hissalori.
1 fincan sirke
Kifayat qoder zeytun yagi
Duz

Hazirlanmasi:
Yuyulmus kahinin esas hisseleri dogranilir, didilmis toyuq eti, dilimlenmis kartof, ve

xiyar olave olunur, yagini, sirkesini, duzunu elave etdikden sonra garisdirilib siifraye
verilir. Nus olsun!
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XANIMLARA MOSLOHOT .

Xanimlarin diggatino

o Guzgiileri parlatmaq tgtin bir litr
suyun i¢ine ii¢ x0rak qasigr amonyak, bir
xorak qasig1 da sirke alave edin. Glizgiilori
glines golon yerlore asmayin. Giinas
glizgiinlin qisa miidddet sonra pozulmasina
sabab olur.

e Qablar1 yuyarken istifade olunan
yuyucu tozlar1 kimyevi madde olmasi
etibariyla insan saghg f{giin olduqca
tohliikelidir. Yuyucu tozlarin terkibinde
olan kimyevi maddeler, insanlarda miix-
tolif xostoliklor torede biler. Ancaq bu
goedor tohlitkeli goriinen yuyucu tozsuz
gablar1 temizlomek miimkiin olmadigina
gora yuyucu tozlarindan qablari yaxsica
tomizlenmasi lazimdir. Bunun tgiin yuyu-
cu tozu ile yuyulan gablarin axar su altinda
uzun miiddat saxlayaraq yumaq lazimdir.

o Soyuducuya sirke qoyun, qoxular1
mohv edin. No geoder digqet edilirse
edilsin yemoklorin soyuducuda meydana
gotirdiklori qoxu c¢oxlarin1 narahat edir.
Soyuducunun i¢ine qoydugunuz bir qab
sirke bu qoxularin boyiik bir hissesini
aradan qaldiracaqdir. Pendir gablarinin
qoxularint mehv etmok ii¢iin de, gablara
bir az koklik otu atin.

o Kolom ve keraviz kimi goylerin

B
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qoxular1 bezen biitiin evi biiriimekdadir.
Bunlarin qoxusuna qaynatma zamani suyu-
na bir az gobelek pargasi ataraq mane
olmagq olar. Qizartmalarin qoxusu ti¢iin de
qizartmaliq yaga bir az keraviz cubuglar1
atin. Bu yoxlamalarla qoxular boyiik ehti-
malla azalacaq ve ya ¢ole yayillmasina
mane ola biloceksiniz.

o Icdiyiniz ¢aya deyisik bir dad
vermok istomazsinizmi? Bunun tigiin ¢aya
ham ayr1 bir reng vermanin yolu, gay1 qoy-
dugunuz gabin igine bir dilim portagal ya
da alma qabig1 qoymaniz kifayatdir.

o Evlerimizde six-six istifade etdiyiniz
caydanliglar sularin igindeki kirecden
dolay1 diblerinden qabiq tutar. Bu qabig1
¢ixartmaq {¢iin ¢aydanhigimizin dibini
tomizlomek ¢ox asandir. Edeceyimiz is
yalniz ¢aydanliqlarin dibine bir az sirke
qoyaraq 48 saat gozlodikden sonra gozealce
yumagq lazimdir.

o Baliq temizliyinde ya da yeyende
allerinizi ne qodar yusaniz yuyun qoxusu
heg ciir getmoaz. Bu sizi narahat etmasin.
Baligin  {izerine sixdiginiz limonun
gabigini atmayin. Olinizi limon qabigina
stirtditkde qoxunun getdiyini goraceksiniz.
Beloliklo
golmoyacok hom do limonla ellerinizin
doerisi qidalanacaqdir.

o Islerimiz ¢cox olanda ocagdaki qazani
unuda bilirik. Birden aglimiza gslir ve
qacirlq, amma dibi yanmigdir. Heg narahat
olmaymn. Yemoeyi bosaltdigdan sonra

ollerinizden hem  qoxu

gazanin igine bir az killi su ve bol duz
olave edib bir neco saat gozloyin. Daha
sonra azca atese qoyun. Yapisan hisselorin
0z-6ziine ¢ixdigin1 goracoksiniz. Yaxsica
yuyub yerina qoyun.



l BDOBIMIiZ, ©RKANIMIZ

NI9ZAKOI3T QAYDALARI

Qarmimizi tixa-basa doldurma-
maliyiq. Sevgili Pey§ambarimiz,
madamizin axirina qadar doldurul-
mamasini tovsiya etmisdir. Yemak
yeyarkan secmamaliyik. Saglam olmaq
iigiin az da olsa har qidadan
dadmaluynq. Bir da qarsimizdaki
yemaklari tapmayan insanlari diigsiin-
moaliyik.

Yemakdan sonra anamiza tasakkiir
etmayi unutmamaliyiq. Ziyafatda

yediyimiz yemak tigiin da ev sahibina

tasakkiir etmak lazimdir.

Yataraq va ya uzanaraq bir sey Yemok yedikdon sonra bu nemati
yemamoliyik. Uzanaraq yemak saghq veran Uca Allahin boyiikliiyiinii
ndqteyi nazarindan diizgiin deyildir. diisiiniib va siikr etmak da sevgili
Imkan oldugu qadar ayaq iists Peygomborimizin bizo Gyratdiyi

yemak yemamoliyik. qaydalardandir.
Yemayimizi bitirib allorimizi
Suyu oturaraq ii¢ qurtumda yumali va dislorimizi fircalamaliyiq.
igcmaliyik.

Agzimizda loxma varsa danisma-

maliyiq.

Kiicada gedarkan yemak yemamoaliyik.

Basqa usaqlarin da nafsi cokan seylor
onlarin yaninda yemak ¢ox yanlis bir

horakoatdir.
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USAQ DUNYAMIZ
Madine OLIYEVA

m_eliyeva@hotmail.com

9kdiyini bican heyvan

Bagqa heyvanlar kimi aqrobler anala-
rindan dogulmazlar. Dogum vaxti yaxin-
lasdiginda, analarinin qarninda olan korpa
aqroblor analarini igden-ige yemoye bas-
layarlar, onun qarnini delerek ¢ole ¢ixar-
lar. ©greb yuvalarinda olan gabiglarda bu
pargalardir.

Korps iken anasina bu ciir davranan bir
ovladin boytidiyii vaxtdaki hali da melum-
dur. Bu sebebloe insanlar ondaki gozeb
hisslerine baxaraq iirparar ve qorxuya dii-
sorlor. ©qrab insanlara ve hatta 6z anasina
diismen oldugu kimi, insanlar da ona
diismendir.

Oqrabe:

Qazlara hasad

Bir serge var idi. Biitiin serc¢eler kimi onun
da rengi bomboz idi. Ancaq nadense boz rongi
sor¢co he¢ sevmirdi. Boz serge bir giin ugub
¢omonlikde otlayan qazlarin yanina goldi.
Onlarin agappaq paltarina hesadle baxib:

-Kas ki, monim do belo ag libasim olsaydi,-
dedi.

Qazlar ise 6z islerinde idi. He¢ serconin
tiziine do baxmurdilar. Boz ser¢e 6ziinii saxlaya
bilmeyib qazlardan birine yanasdi.

-Qaz baci, bu ciir gozel-goycok, ag libasi
hardan almisan?-dedi.

Qaz bagini qaldirib:

-Urayin ag libas istayir?-dedi.

-Olbotde, istoyir.

-Elo iso ug get bizim sahibimizin evina. O,

BIZIM AIL®-APREL-MAY-IYUN-2008

“Qusda niye ¢6lo ¢cixmirsan” demislor. O
da:

“Yayda ne hormet goriirem ki, bir de
qisda ¢ixim.” cavabini vermisdir.

aparan sarcge

evinin qapi-pencerasine ag rong ¢okir. Xahis
elo soni do rongloasin.

Boz serge sevincok qanad agdi. Galib
qazlarin sahibini tapdi. O, dogrudan da olinde
fira evinin qapi-penceresini rengloyirdi. Boz
sor¢o “cik” elayib o tize ke¢di. Rongsaz gordi
ki, sor¢onin ona deyesi sozii var. Olini saxlayib
sorugdu:

-He ne var, ay Cik-cik xanim?-dedi.

Ser¢e utana-utana:

-Omican, toya gedecoeyom, libasimdan
utaniram, -dedi.-Paltarimi olindoki fir¢a ile
boyamazsan ki?

Rongsaz giilib dedi:

-Boyayaram, ay Cik-cik xanim boyayaram.
Yaxin gol.

Ser¢e ugub onun lap yanina geldi. Rengsaz
firca ilo serceni diimag renge boyadi. Serge
ona min defe sag ol deyib havaya qalxdi ve
lovgalanmaq tiglin 6ziinil sergelerin yanina
verdi. Sergaler avvel onu tanimadilar. O, 6zl
6ziini teqdim etmoli oldu:

-Men sorg¢e xanim yox, Agca xanimam,-dedi.

Ancaq onun sevinci ¢ox ¢okmaodi. Sergalorin
tistiine bir qurgr hiicum ¢okdi. Biitiin sergelor
boz rengde olduqlarindan qurginin goziine
gorinmadiler. Ag sor¢e ise agappaq agardigin-
dan qirg1 onu ¢alib apardi.



—
Diikanda kim qald1?

Xaosisliyi iloe moaghur olan bir ditkang1
6lim déseyine yatmisdi. Son nafasini
verdiyi zaman son dafe gozlerini agds,
yaninda aglayan 6vladlarini gordii;

-“Sen kimsan?”

-“Boyiik oglun Anar.”

-“Boas son kimson?”

-“Kigik oglun
Azor”

Qoca xofifco dogrul-
du ve gozeblondi;

-“Bas haminiz buraya yigildiniz
dikanda kim qaldi!?”

Usagin olindeki qiymet cedvelini
alan atanin rengi qipqirmizi oldu;

Atanin gi mat cadvali

-Utanmayirsanmi  bele  bir qiymet
cadveli ile galirsen eva?
Usaq ozinden emin ve

giilimsoayarak cavab verdi;
-Atacan  bu  giymat

codvali sanindir. Anam

' sandiqdan

ki dost mesode gozorken bir ay1 ile

qarsilasirlar:

Biri o birine;

-“Qorxma...Kitabda yazdigina gore
olii kimi yatsaq ay1 bize toxunmaz”..

Oxumas1 yoxsa
O biri;
-“Kitabda ele yazir amma, baxaq
aylnin oxumasi-yazmasl varmi

Hans1 adam hamama girmez.
(Qar adami)
Al yastiq, i¢ine un basdiq A&
(Iyde)
Bir ¢alisqan oglum var, " $¥e
Ay gedor, il geder,” $&&{

giinlarce ;
yol geder, ancaq bir addim gedar.

Bl M9CaLS

(Qap1)

Boeraber gozerler, bir-birine banzarlar.

(Ayaqqabi)

He¢ kimseonin oxuya bilmadiyi yazi
nadir?

(Alin yazis1)

Hans1 havada yagis yagmaz?

(Oyun havasinda)

Kimin disleri agrimaz?

(Daragin)

Qatar hansi stansiyada durmaz?

(benzin stansiyasinda)

Yer altinda qirmizi minare

(yer kokii)
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TARIXIMIizZ

Nozakat ISGONDOROVA

31 Mart -Azarbaycanlilarin soyqirim

1918-ci il martin 31-de baseriyyet tarixindo
misli goriinmemis soyquim toradildi. Bu
ermoni qosbikarlarinin xalqumiza qarst hoyata
kegirdiklori genis miqyasli, dehsetli terrorun
torkib hissesi idi.

1918-ci il ermoni milletcilori terofinden
Azorbaycan xalqina qarst aparilan soyqurimy,
tocaviiz ve departasiya iki yiiz ilden artiqdir ki,
tariximizin agrih-acili sohifelorinden birine
cevrilib.

Ermeni milletgilerinin menfur siyasetinin
magsadi Azerbaycan xalqmin yasadigi 6z
tarixi torpaglarindan qovulub, Azerbaycan
torpaglar1 esasinda bu erazilorde ermeni
tarixgilerinin “Boyiik Ermenistan” yaratmaq
xiilyas: idi. Bu meqsaedle ermeni vehsilori
tarixdo goriinmeyen dohsetli facieler
toraderek azeli Azerbaycan torpaqglarini qosb
etmis, yliz minlerlo soydasimizi ozab-
aziyyotlo oldirmiis, dogma torpaglarindan
didergin salmisdir. Bu tarixi faktlardan uzun
illor kegsode bu ac1 hegiqat diinya
ictimayatine ¢atdirlmamus, toratdikleri biitiin
insani hisslerden kenar olan ermeni vohsilik-
lorine siyasi giymet verilmemisdir. Yalniz
timumimilli liderimiz Heyder Oliyevin haki-
miyyete qaydisindan sonra ermeni millet-
gilerinin xalqumiza qars1 toratdikleri soyqurmm
va deportasiya siyaseti biitiinliikle agigland1 v
o diinya ictimayetine ¢atdirilmasi yolunda bir
sira doyerli isler goriildii. Umumumilli
liderimiz H. Oliyevin 1998-ci ilin martin 26-da
imzaladigt ~ “31  mart-Azerbaycanhlarin
soyquim1” haqqinda formanina asasen her il
bu giinii dovlet seviyyesinde qeyd edilir.
Soyqurim  qurbanlarini  anma tedbirleri
kegirilir, diinya ictimayati bu massloye celb
olunur.

Azarbaycan xalq1 uzun iller boyu ermeni
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vohsiliklerinin qurbani olmugsdur. Ermeni
dasnaklariin  toretdikleri vehsiliklor natice-
sinde yiiz minlerle Azerbaycanh gotlo yetiril-
mis, usaq, qadin ve qocalara isgencelor veril-
misdir. Yalmz XX-ci asrin 1-ci yarisinda bag
vermis iki qurgin zamani yeni 1905-1907, vo
1918-1920-ci illorde 2 milyona yaxin Azer-
baycanl gotlo yetirilmis, 6z ev-esiklorinden
zorla qovulmusdur.

Hazirda Azerbaycan erazisini 20%-i ermani
isgali altindadir. 1 milyondan ¢ox insan yur-
dundan didergin salinib, 18 min Azerbaycanh
gotlo yetirilib, 20 minden ¢ox dinc sakin yara-
lanib, 50 minden ¢ox adam alil olub, 4 minden
¢ox insan itkin diisiib, 877 goher, kend qarot
edilib.

Bize qars toratdikleri soyqurimi geddar ve
amansiz amollerini oksine beynalxalq alom-
de ozlerine terofdar toplayaraq onlara qarst
edilon soyqurmmin qurbam kimi tanitmaga
caligirlar.

Tarix he¢ nayi unutmur! Gec do olsa haqq
6z yerini tapir. Biz buna inaniriq!




XOBORLOR

BIZIM AILO JURNALININ TOQDIMAT

GUNU QEYD OLUNDU

2008-si il fevral ayinin 23-de Gencliye
Yardim Fondunun zalinda Bizim aile jur-
nalinin ilk buraxilisinin teqdimat merasi-
mi kegirildi. Jurnalin mesul katibi Madine
Oliyeva toqdimata gelon qonaglar: salam-
layaraq, jurnali ne magsedle ¢ixartdiglari
haqqinda melumat verdi. Bundan sonra
sozil jurnalin redaktoru Samire Mahmudo-
vaya vermisdir. O da bu barade 6z soziinii
bildirmisdir.

Bundan olave miihazireler arasinda
Azorbaycan televiziyast ve radiosunun
aparicist Solmaz Omirli, “Temiz Diinya”
Votondas Ugrunda Ictimai Birliyin sodri
Mehriban Zeynalova, Azerbaycan Usaglar

Solmaz Omirli.

Jurnalda c¢alisanlarin
qadin olmasi comiyyetde
xanimlarin feal movqe-
yini gosteren boyiik bir
gostoricidir, ¢ox beye-
nilen bir isdir. Men siz-

lero miiveffaqityyet ar-
zulayiram. Men arzu ediroem ki, bu jurnal insal-
lah comiyyetimizde 06ziine yer tapsin, onun
sohifelorinde bizi narahat edon problemlorin
biz oksini tapa bilok. Diisiiniirom ki, bu
jurnalin gelocekde saglam ailelorin qurul-
maginda ¢ox boyiik ehemiyyeti olacaq.

Birliyinin sedri Kemale Agayeva, 3-sayli
internat moktobinin miidiri Qotibe xanim,
[reli Genclor Taskilatinin tesisgisi Elnare
xanim, Azerbaycan Milli Elmler akade-
miyasinin izvii Filologiya Elmler namizadi
Qiymat Moahaerramli de jurnal haqqinda 6z

fikirlorini bildirdilar.
Umid edirik ki, jurnalimiz sadat i¢inde

yasayan ailelerin evlerini nurlandiracagq,
¢otin bir veziyyete diisen ana oxuyub 6vla-
din1 daha gozal terbiye edacek, hamginin
evdar qadin oxuyub hayat yoldasina daha
gozal xidmeat edacek, isdon bezon ata oxu-
yub xanimina ve 6vladina xos miinasibet
gostoracoakdir.

«Teamiz Diinya» Va-
andas Hiiququ Ugrunda
Birliyin sadri: Mehriban
Zeynalova.

Jurnaliniz xeyirli olsun,
ugurlu olsun. Cox gézol 4
vo vacib bir jurnaldir. Bu ‘

giin dovriimiizde en bo-
yiik problemlorden biri aile problemidir. D6v-
riin problemini 6ziinde oks etdire biler ve
insanlarda ailoenin mahiyyeti, ailenin vacibliyi,
onun dovlet lgiin, etraf i¢iin ehemiyyeti,
comiyyet iiglin ehemiyyeti ve diger meqam-
lara toxunaraq cemiyyetde ailoye miinasibeti
doyismeye nail ola biler.
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Azorbaycan Usaqlar
Birliyinin sedri:
Koamala Agayeva

Siikiir Allaha ki, belo
gbzol bir jurnal ¢ixir.
Bu jurnala uzun 6miir-
lalik arzulayiram, arzu
edirem ki, o qeder go-

~ zol meqalslariniz ol-
sun ki, 3 aydan bir yox ayda 2 dafe ¢ixsin ve
har zaman oxunaxli, hor zaman ailslor tora-
finden sevilesiniz ve materiallariniz o qoder
maragli olsun ki, jurnaliniz elden-sle kegsin.

3 sayli internat
moktebinin miudiri
Qoatiba xanim

Sizlere  tesokkir
edirem. Anasiz usaq-
larin anasiyam. Men
istordim ki, bitin
usaqlarin valdeyinlori
tezlikle  ovladlarina

sahib ¢ixssinlar, usaq

BiZiM AIL® JURNALI
BUTUN AZORBAYCAN
XALQINI
NOVRUZ BAYRAMI
MUNASIBOTI iLO

TOBRIK EDIR VO BUTUN

DUNYA
AZORBAYCALILARINA
XOS TOOSSURATLAR
ARZULAYIR.

BiZIM AILO JURNALI
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evlerine ehtiyac olma-
sin.

Az.Milli. Elmler
akademiyasinin tizvii
Fil. E.Namizadi
Qiymoat Maharromli
Moen bir metbuat

iscisi kimi bildirmek
istoyirem ki, bu giinkii giinde bu saviyyeda
jurnal buraxmaq o qederds asan deyil. Men
arzu edirom ki, bu jurnal biitiin ailelorde
oxuna bilen, teloeb olunan jurnala ¢evrilsin.
Men burda o problemlorin isartilarini,
clicortilorini goriirem, amma masaliye
mence daha ciddi yanagsmagq lazimdir. Canli
tomas her sey demokdir, comiyyotimiz qoy
jurnalin igine gire bilsin. Sizlere boyiik-
boyiik ugurlar arzu edirem ve bizleri adabi
mithiti yadinizdan ¢ixartmayin. Siznen elaqe
saxlamaga hemise saxlamaga haziram, arzu
edirom ki, bu eolaqalerimiz  getdikcea
mohkamlansin.
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