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Eloszb

CS@icséség Magasztos Urunknak, aki megtisztelt minket gyonyor( vallasunkkal, az
Iszammal! Aldas és békesség a vezeténkre, Mohammed Préfétara (s.a.w.), aki Gigy tanitotta
a vallast az embereknek, hogy a lehetd legszebben élte meg, és a csaladjara, és a tarsaira.

Draga gyermekeink!

Allah szeretete a vallasunk Iényege. A Mindenhatd Allah azért teremtette a sziviinket,
hogy szeressen. Azt akarja, hogy szeressik Ot, a valldsunkat, a Profétankat (s.a.w.), és
azokat, akiket O szeret. Azt akarja, hogy az & Utjukat kdvessiik.

A szeretet a szivben kezdddik, és tukrozédik a viselkedésen is. Allah szeretete, amely a
leger6sebb minden szeretet kozll, a kezdetektdl bele van vésve a sziviinkbe. Ez a szeretet
vezet minket abban, hogy j6 emberekké valjunk, és engedelmeskedjiink Allah parancsainak és
titasainak. A jotteteink és az istenszolgalatunk pedig tovabb novelik szeretetlinket és hitlinket.

Kedves gyerekek!

A hitnek az a folyama, amely a Profétankkal (s.a.w.) kezd6dott, sok-sok generacio
ota nem szakadt meg. Minden egyes nemzedék megtette a téle telhetd legtobbet, hogy
hogy ezt a vallast gyakorolja, és tovabbadja az utanuk jovéknek is. igy jutott az Iszlammal
kapcsolatos tudas embertdl emberig, szajrél szajra, a szivtél a szivig, és igy ért el hozzank.

Tudjuk, hogy ti is szeretitek a Mindenhaté Allahot, aki megteremtett minket, és az O
Kuldottét, a miszeretett Profétankat, Mohammed Musztafat (s.a.w.), és gyonyor( vallasunkat.
Miis nagyon szeretiink benneteket! Ezért azt szeretnénk, hogy a lehetd legjobban ismerjétek
és tanuljatok meg a vallasunkat. Ti vagytok a jovénk. Minden anyagi és erkdlcsi értékiink
feleléssége a ti kezetekben lesz egy napon. Ti fogjatok atvenni téltink és folytatni a hitnek
azt az aldott menetét, amely szeretett Profétankkal (s.a.w.) kezdddott. Es nekink, mint
felnétteknek, az a felelésséguink, hogy felkészitsink benneteket erre az aldott feladatra.

A mi feladatunk az, hogy a legjobb mdodon atadjuk nektek valldsunk magasztos
Uzenetét, amely minden kort atfog. A Mindenhatdé Allahnak hala, munkak, amelyet ezzel a
céllal kezdtiink, meghozta elsé gylimaolcsét.

Amikor elkezdtik ezt a munkat, amely Allah ajandéka szamunkra, atnéztiink mas
konyveket is, amelyeket errél a témardl irtak, és nagy hasznunk szarmazott beldluk. Azt
szerettik volna, ha konyvinkkel Uj szint visziink szivetek, tudasotok vilagaba. Ezért munkank
soran a kovetkezéket tartottuk szem elbtt:



= Hogy érdekessé tegyiik szamotokra gyonyor(U vallasunk tanulasat, minden témat
egy torténettel vezettiink be.

= A Kegyes Koran vallasunk legfontosabb forrasa, ezért ajait €s Mohammed Préféta
(s.a.w.) mondasait kiulon keretbe helyeztik.

= Vallasunk parancsai és tiltdsai nem céltalanok. Mindegyiknek értheté oka van.
Ha ismerjik a mogottik rejlé bolcsességet és elényoket, akkor szeretni is fogjuk
a parancsot, amit teljesitink, és tudatosabban hajtjuk végre. Ezért minden
istenszolgalat esetében megemlitettliik, hogy milyen elénye van szadmunkra, és
milyen bolcsesség rejlik moégotte.

e Hogyan jobban megértsétek a témakat, sok helyen kérdések és valaszok
segitségével mutattuk be &ket.

= Mivel tudjuk, hogy szeretitek a képeket, gazdagon illusztraltuk a széveget.

= Prébaltuk a Profétankrol (s.a.w.), hUséges tarsairdl és az Iszlam nagy alakjairdl sz6ld6
szép és kedves emlékekkel gazdagitani a sziveteket.

= Ahol sziikséges, tablazatokkal és abrakkal magyaraztuk a szbveget.

= Minden fejezet végére kérdéseket tettlink, amelyek segitségével ellendrizhetitek a
tudasotokat.

= A kdnyvben helyt adtunk Mohammed Proféta (s.a.w.) fohaszainak is, hogy ti is
fohaszkodhassatok, és a ti fohaszotok is az égbe emelkedhessen.

Kériink benneteket, hogy fohaszkodjatok mindenkiért, aki eréfeszitéseket tett, hogy
ez a konyv elkésziilhessen, és most kezetekben tarthassatok ,,Az én gyonyor( vallasom”
sorozat elsé kotetét, amelynek cime: ,,Az istenszolgalatot tanulom I.”.

Fohaszkodunk azért, hogy a szivetek megteljen hittel, az életetek az Iszlammal, a
lelketek Gszinteséggel. Az angyalok legyenek a tarsaitok, és a j6 emberek a barataitok.
Szeressen és segitsen benneteket Urunk, a Mindenhat6 Allah, és tegye konnylvé az
utatokat a Paradicsom kertjébe.

Allah legyen veletek!

Faruk SALMAN
Nazif YILMAZ
Recep OZDIREK

2007 augusztusa, Uszkiidar
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Az én valldsom -7

UNNEP A PALOTABAN

Q%It egyszer egy nagyon gazdag
kiraly. Ez a kiraly meg akarta mutatni va-

gyonat és birodalma hatalmassagat a
népének. Ezért kiadta a parancsot, hogy
épitsenek egy hatalmas palotat. A terme-
ket draga butorokkal toltette meg. Az asz-
talok roskadoztak a szamtalan étel sulya
alatt. Aztan koveteket kuldott az emberek-
hez, hogy beszéljenek réla, és tanitsak meg
nekik, hogy hogyan kell a palotaban visel-
kednilik. Ezutan meghivta az embereket a
palotajaba.

A kovetek kdrbevezették a latogatdkat
a palotaban. Megkinaltak éket az ételekkel,
és az ajandékokkal, amelyeket a kiraly készi-
tett el szamukra. Aztan a kiralyrél kezdtek
beszélni:

Emberek! Ennek a palotanak a tulaj-
donosa, a kiraly, ugy akart bemutatkozni

nektek, hogy megmutatta ezt a palotat, és
mindazt, ami benne van. A lakomaval és az
ajandékaival bizonyitja, hogy mennyire sze-
ret benneteket. Ti is szeressétek és tiszteljétek
hat! Még a legkisebb dologban se legyetek
tiszteletlenek vele szemben! Ajandékaival
mutatta ki j0akaratat és kegyességét. Ti
pedig mutassatok ki a tiszteleteteket azzal,
hogy halat adtok neki! A palota minden
kincsén és ajandékan lathatjatok az 6 jelét.
Ismerjétek fel hat mindennek a szépségnek
a birtokosat, és értsétek meg hatalma és ke-
gyelme nagysagat!

Ezt a meghivast hallva az emberek két
csoportra oszlottak:

Az elsé csoport hallgatott a kdvetre, és
elfogadta, amit mondott. Elégedettek voltak
a meghivassal. A lakoma soran udvariasan
és illedelmesen viselkedtek, engedelmes-
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kedve a palota szabalyainak. Megkdszonték
a kiralynak, hogy meghivta dket a palota-
jaba. A kiraly pedig nagyon elégedett volt
a vendégei viselkedésével. Ezért azzal ju-
talmazta Sket, hogy egy még nagyobb és
szebb palotaba kuldte valamennyit, ahol
orokké boldogsagban éltek.

A masodik csoport nem figyelt semi mas-
ra a palotaban, csak az ételre és az italra.
Nem érdekelte Sket az, amit a kovet mon-
dott. Feldultak az asztalokat a lakoman,
és lerészegedésig ittak a tilalmas italokbal.
Kiabaltak, zajongtak, és zavartak a tobbi
vendéget. Ahelyett, hogy halat adtak volna
az ajandékokeért, kevesellték és lenézték azo-
kat. Ezért a kiraly katonai borténbe vetették
Sket. A bortonben boldogtalan élet vart ra-
juk orokke.

A torténetben a kiraly a Mindenhatd Allahot képviseli. Mit képvi-

sel szerinted a palota?

Mit fejeznek ki a palota étellel megrakott azstalai, a diszek és az

ajandeékok?

Kit képvisel a kovet?

Kik az emberek, akiket meghivtak a lakomara?

Kik az elsé csoportba tartozé6 emberek?

Kik a masodik csoportba tartozé6 emberek?

Mit képvisel a masodik palota, ahova az elsé csoportba tartozé

embereket kiuldik?

Mit képvisel a bortdn, ahova a masodik csoportba tartozé em-

bereket kuldik?

Miért kell a masodik csoportba tartoz6 embereknek boérténbe

mennitk?

Miért nem hallgattak a masodik csoportba tartoz6 emberek a

kovetre?

Az istenszo[gd[atat tanulom
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MIT JELENT AZ ISTENSZOLGALAT (IBADAH)?

& Az istenszolgdlat végzésével szerete-
tUnket és engedelmességlnket mutatjuk ki a
Mindenhatd Allah felé, Aki a Teremtdje min-
den létezd dolognak, igy nekUnk is. Abbdl dll,
hogy végrehaijtiuk az O parancsait, és tavol
maradunk azoktdl a tettektdl és jellemvonds-
oktdél, amelyeket & medgtiltott.

‘Az ima az istenszolgalat lenyege.’

Az istenszolgalat altal a sziviinkben 1évé hit
tukrozédik a viselkedéstinkben is. A ritudlis ima el-
végzése, a bojt, a Kegyes Koran olvasasa, a fohasz--
kodas, Allah neveinek emlitése mind istenszolgélat:
Ha megtartéztatjuk magunkat a hazugsagtol vagy
alopéastdl, azisistenszolgalatnak szamit. Istenszolgé—a'
lat az is, ha kedvesek vagyunk a szuleinkkel, és lato-
gatjuk a rokonainkat. Ha jot teszlink az emberekkel,
segitiink nekik, megkonnyebbiilést nytjtunk nekik
valamiben, ami nyomasztja &ket, az is istenszolga
lat. Ha koszontjik muszlim testvéreinket, és barat-
sdgosak vagyunk velik, az is istenszolgalat. Vagyis
minden cselekedet istenszolgalat, amit a Minden-
hat6 Allah megelégedésére vagyva tesziink.

{ -] Mk
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“Mondd: Az imam, az
istenszolgalatom, az életem és a
halalom Allahot illeti, a Vilagok
Urat...”




Az istenszo[gd[atot tanulom

MIERT VEGZUNK ISTENSZOLGALATOT?

Eletiink minden pillanataban szamtalan
aldasban van részunk: a levegd, amit be-
lélegziink, a viz, amit iszunk, a kenyér, amit
eszlnk, a szines és izletes gylUmolcsok és
z6ldségek, az allatok, amelyek husat és te-
jét felhasznaljuk — ezek mind a Mindenhato
Allahtdl kapott aldasok és ajandékok kozé
tartoznak.

Boldogga tesz minket, ha valaki akar
csak a legkisebb kedvességet mutatja ira-
nyunkba. Szeretjuk és tiszteljuk azt, aki tett
értink valamit. Kbszonetet mondunk a ked-
vességéért. Es ha & is kér télink valamit, lel-
kesen teljesitjik a kérését, igaz?

“Ha halasak vagytok, még tébbet
adok nektek...”

Nem szikséges-e hat, hogy kdszo-
netet mondjunk Allahnak is, és elvégezzik
azistenszolgalat cselekedeteit,amelyeket O
parancsolt - O, aki megteremtett minket, és
megszamlalhatatlan aldassal halmozott el?
Az istenszolgalat altal koszonetet mondunk
Allahnak az aldasaiért, hogy megteremtett
minket, kifejezzik az Iranta érzett szeretetlin-
ket, hitiinket és hUséguinket. Ezaltal pedig el-
nyerhetjiik a Mindenhat6 Allah szeretetét. Es
ha O szeret minket, akkor a Tulvildgon még
tébbet ad neklunk, mint amit ebben a vilag-
ban adott, és 6rok boldogsaggal ajandékoz
meg bennlnket a Paradicsom kertjeiben.

“Azokat nézzétek, akik a gazdagsagukat
nézve alattatok allnak, és ne azokat, akik
tehetS8sebbek nalatok. igy nem fogjatok
kicsinyelni az aldasokat, amelyeket
Allahtdl kaptatok.”

4 T T N

A cipd
P

Volt egyszer egy kisgye-
rek, akinek nem volt ci-
pdje. Nagyon szomoru
volt emiatt! Egy napon,
amikor sétalni ment,
latott egy embert, aki-
nek nem volt [Aba. Azt
mondta: ,,Hala legyen
Allahnak, hogy nincs
cipém, de van labam!
Cipét még vehetek
magamnak, de labat
soha.”

Ha tudjuk értékelni azt,
amink van, haldt adunk
érte Allahnak.
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Aisa megbetegedett, és néhany napig
otthon kellett maradnia. Mar kicsit jobban
érezte magat, de az édesanyja nem enged-
te, hogy felkeljen az agybodl. Egy kicsit még
pihennie kellett, diétaznia és gyogyulnia.

Aisa agya az ablak mellett allt. Egész
nap figyelte az arra jar6 embereket. Olva-
sott, és beszélgetett a szileivel. De mar kez-
dett unatkozni, nem volt kedve enni, és f6-
leg nem akarta bevenni a gydgyszereit.

Egy délutan elj6tt latogatéba a tanitd
nénije. Nagy meglepetés volt ez Aisanak!

Aisa nagyon megorilt. A tanitdé néni
homlokon csdékolta &t, és lelilt az Agya mel-

HALAT ADOK ALLAMNAK

lé. Megkérdezte, hogy érzi magat. Aisa el-
mondta, hogy unatkozik az agyban, nem
szereti bevenni az orvossagot, és mar na-
gyon szerethne meggyogyulni.

A tanité néni megsimogatta a fejét, és
azt tanacsolta, hogy legyen tirelmesebb.
Aisa elgondolkodott ezen. Nem nagyon tet-
szett neki ez a tanacs! Megkérdezte:

- Tanité néni, miért teremtette Allah a
betegséget?

A tanitéja mosolyogva valaszolt:

- Azért, Aisa, hogy tudd, mennyire érté-
kes dolog az egészség, €s hogy megtanul]
tirelmesnek és halasnak lenni!



Aisa nem értette:
- Hogy lehet ez?

- Nézd, Aisa, minden, ami velink tor-
ténik, tanit nekiink valamit. A betegség
megtanitja, milyen draga az egészsegunk.
Az éhség megtanitja az ennivalo értékeét,
a szomjusag a vizét. Ha nem tapasztalod
meg ezeket a dolgokat, nem lehetsz ké-
pes értékelni mindazt, amid van.

- Ilgen, ez igaz, tanité néni! Akkor ér-
tettem meg, hogy mennyire fontos az
egészség, amikor beteg lettem.

- Helyes, Aisa! Ha nem fogjuk fel va-
laminek az értékét, akkor nem is tudunk
halat adni érte annak, Akitél kaptuk. Ugy
gondolom, mostantél mindig halat fogsz
adni Allahnak azért, hogy egészseges kis-
lanynak teremtett téged.

- lgen, ez biztos igy van!

Aisa elgondolkodott ezen, és eszébe ju-
tott valami, amit muszaj volt megkérdeznie:

- Tanité néni! Akkor a gazdagoknak kell
tobbet kdszonetet mondaniuk Allahnak?

- Goldolkodj el ezen egy kicsit! — va-
laszolta a tanit6. - Ha egy gazdag ember
megvakulna, vajon nem adna-e oda az
egész vagyonat, hogy Ujra lasson? Vagy
ha megsuketilne, nem kéltené-e minden
pénzét a hallasa visszaszerzésére?

- De, természetesen!

- Ezért mindenki, akinek van szeme,
amivel lat, van fiule, amivel hall, és van
laba, amin képes jarni, nagyon gazdag
ember, és kilbndsen gazdagok azért, mert
értelmesek, és tudnak gondolkodni...

- Akkor én is nagyon gazdag vagyok!

Az istenszo[ﬂd[atat tanulom

-lgen, Aisa, te is nagyon gazdag vagy.
Ezért sokat kell halat adnod Allahnak.

- Tanitd néni, mostantdl fogva nem
fogok tobbet panaszkodni. Olyan ember
akarok lenni, aki halat ad Allahnak!

Aisa kis kezét a kezébe fogva, a tanité
néni homlokon csékolta Aisat, és igy bu-
csuzott:

- Gyoégyulj meg hamar, kicsi Aisal
Fohaszkdoni fogok Allahhoz, hogy adjon
neked gyors gyogyulast.

CIGDEM OZMEN
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Az istenszolgdlat altal kéze-
lebb kerilink Allahhoz

Teremtésunk célia az, hogy meg-
ismerjik Allahot, és Ot szolgaljuk. Az is-
tenszolgalat segitségével kifejezhetjik,
hogy Allah szolgai vagyunk. Kozelebb
érezzik magunkat Allahhoz. Kozvetitd
nélkill, egyenesen T8le kérhetjik az O
segitségét, és kereshetiink menedéket
azirgalmaban. Boldogga tesz minket az,
hogy prébaljuk elnyerni az O szeretetét.

Az istenszolgalat megszépiti a
jelleminket

Az istenszolgalat segit abban, hogy
tiszta, j6 modoru, felelés emberek le-
gylunk. Medgtisztitia a sziviinket a rossz
érzésektdl és gondolatoktoél. Kulsénk és
belsénk megtisztitasaval az istenszolga-
lat megszépiti jellemiinket.

Az istenszolgalat erdsiti a hitiinket

A hit megtartasa és megerdsitése
csak az istenszolgalat segitségével le-
hetséges. Ha megfeleléen végezzik az
istenszolgalatainkat, a hittink erésodik.

Mint lathatjuk, az istenszolgalat el&-
nyokkel jar ebben a vilagban és a Tul-
vilagon is. Az a muszlim, aki megizlelte
az istenszolgalat 6rémét, nem marad
tavol az istenszolgalattél, barhol is le-
gyen. Ebben a tekintetben is szeretett
Profétank (s.a.w.) a legjobb példa sza-
munkra. © mindig tgyelt arra, hogy a
Mindenhaté Allah szolgajaként visel-
kedjen, szerette az istenszolgalatot, és
a lehetd legtokéletesebben igyeke-
zett elvégezni. Gyakran tanacsolta a
muszlimoknak, hogy végezzék megfe-
leléen az istenszolgalataikat.

MILYEN ELONYUNK SZARMAZIK AZ ISTENSZOLGALATBOL?

“Nem mdsert teremtettem a dzsinneket és az
embereket, mint hogy Engem szolgdljanak.”

Egy ember jott el a Préfetdhoz (s.a.w.), és azt
mondta: ,Allah Klldétte! Megmondandd
nekem, hogy mi az a cselekedet, ami a

Paradicsom kertjébe juttat engem, és tavol
tart a Pokoltél?” A Proféta (s.a.w.) azt felelte
erre: ,Szolgdld Allahot, és ne szolgdlj senki
mast. Tartsd meg az imdt, add meg a zakd-
tot, és gondoskodj a rokonaidrdl”

Egy napon a Profétank (s.a.w.) a kezébe vette
Muaz ibn Dzsabal kezét, és azt mondta neki:
»-Muaz! Allah a tanu ra, hogy 6szintén szeret-

lek!” Erre Muaz (r.a.) azt felelte: ,,Allah Kildotte,

én is &szintén szeretlek téged.” A Préoféta

(s.a.w.) igy folytatta:
A3e oo 58,53 58,55 Je sl gl

»Muaz! Bizony, erésen tanacsolom neked,
hogy minden ima utan mondd el ezt a
fohaszt: ,,Uram! Segits nekem, hogy megem-
lékezzem Rdlad, hogy halat adjak Neked, és
megfeleléen szolgaljalak Téged!”

(Abu Dawud, Witr 26)



Ellendrizd a tudasod!

Doéntsd el, hogy oz aldbbi dliitdsok igazak, vagy hamisak.

1. Azistenszolgdlat azt jelenti, hogy kifejezzik szeretetuinket és IGAZ D HAMIS
engedelmességinket Allah irant, Aki megteremtett mindent,

minket is beleértve, és Ot szolgaljuk.

2. Ateremtésiink célia az, hogy felndjunk, és legyen valami- |:| IGAZ |:| HAMIS

lyen allasunk.

3. Az emberek segitése, a kdszontés, és ha baratsagosan visel- |:| IGAZ |:| HAMIS
kedink muiszlim testvéreinkkel, nem szamit istenszolgalatnak.

4. Azistenszolgalat nemcsak a testlinket, hanem a lelkiinket is |:| IGAZ |:| HAMIS

megtisztitja.

5. Azistenszolgalat segitségével koszonetet mondunk a Min- |:| IGAZ |:| HAMIS

denhat6 Allahnak aldasaiért.

Ellenérizd magad!

1. AKkovetkezé cselekedetek kozul mel-
yik nem istenszolgalat?

a) A napi6tima elvégzése
b) Ha nem hazudunk

Cc) Eltavolitani az utrél az embereket
zavaro6 dolgokat

d) Azemberek hata mogott beszélni
réluk

|. Jotettek
1. BUn

lIl. Istenszolgalat

Ebbdél a harom dologbdél melyek
azok, amiket Allah szeret és megparan-
csol nekink?

a) Il

b) I-lll

c) I-li-li

d) -l

Az istenszo@ﬁ[atot tanulom




3. Mit jelent ez a mondéas: “Az ember
negyven évig is emlékszik egy kis csésze
kavéra.”?

a) Ha iszunk egy kavét, azt nem
felejtjuk el negyven évig.

b) Szeretjuk azokat, akik kavéval ki-
nalnak.

c) Nem felejtjik el, ha valaki ked-
vesen viselkedik velink, vagy ad
nekink valamit.

d) Egy kavéért legfeliebb negyven
évig halas az ember.

4. A kovetkezé tulajdonsagok melyikét
nem érhetjuk el istenszolgalattal?

a) Az istenszolgalatnak kdszonhetd-
en a testlink és lelkink megtisztul
és megszepul.

b)Az istenszolgalatnak kdszonhetéen
tiszta, j6 modoru és felelésségtel-
jes emberekké valunk.

c) Az istenszolgalatnak kodszonhe-
téen elnyerhetjik a Mindenhat6
Allah szeretetét.

d) Az istenszolgalatnak kdszonhetd-
en hiresek lehetiink.

I. Hogy elnyerjik Allah szeretetét és
megelégedését.

ll.  Mert ez Allah parancsa.

lll. Hogy megmenekiljink a Pokoltdl,
és azok kozott a boldog emberek
kozott legyunk, akik beléphetnek
a Paradicsom kertjébe.

A fentiek kozul melyik helyes valasz
arra, hogy miért végzink istenszolgalatot?

a) -
b) Il
c) -l

d) -

Toltsd ki az tres helyeket!

Toltsd ki az Ures helyeket a felsorolt szavakkal!

(viselkedésiinkkel / Allah / halat adjak / istenszolgalatom / istenszolgalat)

1. “Mondd: Azimam, az ..., az életem és a halalom Allahot illeti, a Vilagok

Urat...”

2. lgazat mondani és a lopastdl tartdzkodni

3. Azistenszolgdalat segitségével a ... is kifejezziik a sziviinkben [évé hitet.

4. Minden istenszolgdlat, amit ............ megelégedését keresve végzunk.

5. ,Uram! Segits nekem, hogy megemlékezzem Roélad, hogy ... Neked, és

megfeleléen szolgaljalak Téged!”
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A PARADICSOMBA VEZETO UT

&gy napon Muaz (r.a.), a Proféta (s.a.w.)
egyik tarsa, azt mondta:

- Allah Kuldotte! Mondj nekem valamit,
ami segit, hogy a Paradicsom kertjébe 1ép-
hessek, és tavol tart a Pokol tuzétdl!

A Profétank (s.a.w.) azt felelte:

- Nagy dolgot kértél, és mégis egyszer(
ez annak, akinek Allah konnyUvé teszi. Ha
nem imadsz semmit Allahon kivil, megfelels-
en elvégzed az imakat, megadod a zakatot,
bojtolsz Ramadan hénapjaban, és elvégzed
a zarandoklatot Mekkaba, ha képes vagy
r&a, akkor el fogod érni azt, amit kértél.

Majd igy folytatta:

- Es ne beszéliek neked a josag kapu-
irél? A bojt, ami pajzs (a binok és a pokol
ellen), az adakozas, ami eltorli a bUndket,
és az ember imaja az éjszaka legsotétebb
idején.

Es Allah Kuldotte (s.a.w.) ezeket az
ajakat olvasta a Koranbal:

“Oldaluk elhagyja az agyukat, felkel-
nek éjszaka almukbdl, és Urukhoz fohasz-
kodnak félve és remélve, és adakoznak
abbol, amivel Mi ellattuk 8ket. Es nem tud-
ja egyetlen lélek sem, hogy a szem milyen
orome rejtézik szamukra fizetségként azért,
amit cselekedtek.” (32:16-17)

- Es hozzatette:

- Akarod, hogy elmondjam neked,
hogy mi minden j6cselekedet kezdete, ge-
rince, és csucsa?

- Igen, mondd el kérlek, Alah

Kuldotte!

- A cselekedetek kezdete az Iszlam, a
gerince az ima, a cslicsa pedig az eréfeszi-




tés Allah Gtjan. Es akarod, hogy elmondjam, mi

minden cselekedet |ényege?

- lgen, mondd el kérlek, Allah Kuldétte!

- Allah Kuldotte (s.a.w.) pedig a nyelvére

mutatott, és azt mondta:
- Ugyeljjol erre!

- Muaz (r.a.) megkérdezte:

- Allah Kuldotte! Azértis felelések vagyunk,

amit mondunk?

- A Proféta (s.a.w.) azt felelte:

- Allah aldjon meg, Muaz! Az embere-
ket amiatt hajitjiak a Pokolba, amit a nyelviik

mond. (Tirmidhi, Iman, 8)

Az istenszo[gd[atot tanulom

= S0~

VALLASI KOTELESSEGEINK

A Mindenhatd Allahtdl rengeteg kegyet
és aldast kaptunk. A legfontosabb kozllik a
j6zan esziink. Ennek kdszonhetden képesek
vagyunk megkulonboztetni egymastdl a jot
és a rosszat, a helyest és a helytelent. Ezért a
j6zan ész és a gondolkodas az emberi Iények
legfontosabb tulajdonsagai kozé tartozik, ami
megkilonboztet minket a tobbi élSlénytdl.

A gondolkodas aldasaval felelésség is
jar. Ez azért van, mert Allah, akitél ezeket az
ajandékokat kaptunk, nem hagyott minket
magunkra, felelésség és feliigyelet nélkdl.

Azokat a dolgokat parancsolta nekink,
amik hasznosak, és a javunkra valnak, és
azokat tiltotta meg, amik karosak és rosz-
szak. Felel6ssé tett minket bizonyos csele-
kedetekért, amelyek az evilagi és tulvilagi
boldogsagunkat teszik lehetdvé, és megpa-
rancsolta, hogy ezeket a cselekedeteket te-
gyUk meg. Ezért ezeket a kotelesseégeket és
cselekedeteket, amelyekkel kapcsolatban
megparancsolta, hogy tegyik meg &ket,

vagy hogy maradjunk tavol téluk, vallasi ko-
telességeknek nevezziik.

Mikor éri el az ember az érett kort?

A serdulékor, a pubertas elérkezése a
gyermekekben a gyermek testétdl, szerve-
zetétdl, és a lakdhelye éghajlatatdl is flgg.
Altalaban a fidknal 12-15 éves korban, a la-
nyoknal 9-15 éves korban torténik. Ha egy fil
vagy lany betolti a 15. évét, akkor érett koru-
nak szamit, és felelésséggel tartozik azért, hogy
betartsa vallasunk parancsait, még akkor is,
ha a pubertas jelei nem mutatkoztak rajta.

Mit jelent az, hogy felelés személy
(mukellef)?

Azokat, akik elérték az érett kort, és épel-
méjlek, tehat felelésséggel tartoznak azért,
hogy betartsak vallasunk parancsait, felel&s
személyeknek, mukellefnek nevezzik. Akik
nem épelméjlek, vagy még nem érték el a
serdilékort, azok nem felel&s személyek.
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A FELELOS SZEMELYEK
CSELEKEDETEINEK FAJTAI

Mik a felelds személyek cselekedetei?

= A felel&s személyekre vonatkoznak bizonyos
vallasi eldirasok. Ezt nevezzik a felelés szemé-

A FELELGS SZEMELYEK CSELEKEDETEI

©OOO

. Kotelezd / Fard

lyek cselekedeteinek, arab kifejezéssel ,,Afal el-

Mukellefin™.

Milyen csoportokba oszthatok a felelés szemé- 3.

lyek cselekedetei?

A felel&s személyek cselekedeteit altalaban
nyolc kifejezéssel jellemezhetjik:

©OO
©O

4. Dicséretes / Musztahab @

©

D)
AR

. Ervénytelenitd / Mufszid @~

2. Szuikséges / Vadzsib

Javasolt / Szunna

5. K6zombos / Mubah
6. Kertulendd / Makruh

7. Tiltott / Haram

40—:'.—0D®cr:§r‘—( Kotelezé / Fard )OO )Hé«m*:_.i

Kotelezé / Fard: Ezek azok a cseleke-
detek, amelyeket vallasunk egyértelmien
megparancsol. Példaul a napi 6t ima elvég-
zése, a bojt Ramadanban és a zakat kote-
lezd. Aki ezeket a cselekedeteket elvégzi,
jutalmat kap Allahtél. Aki nem végzi el &ket,
az bint kovet el, hacsak nincs érvényes ki-
fogasa. Ha valaki tagad akarcsak egyetlen
kotelezé cselekedetet, nem ismeri el, hogy
az kotelezd, az elhagyta az Iszlamot.

A fard kétféle lehet

a) Egyeéni kotelesség (Fardh al-Ajn):

Ez olyan koételesség, amit minden egyes
felel6s személynek végre kell hajtania. Példaul
az ima és a bojt egyéni kotelesség, vagyis
mindenki szamara kulon-kulon kotelezd.

b) Kodz6sségi kotelesség (Fardh al-Kifajah):

Ezek a kbtelességek teljesiiinek akkor, ha
legaldbb egy muszlim elvégzi Sket. Ebben
az esetben a felelésség nem terheli a tob-
bi muszlimot. Ha azonban senki nem végzi
el ezt a kotelességet, akkor minden egyes
muszlim felel&s érte. Példaul ha a muszlimok



kézul meghal valaki, és egy csoport elvégzi
a temetési imat, akkor a felelésség felemel-
kedik minden egyes muszlimrél abban a k6-
z6sségben.

Az istenszolgalatot tanulom

70:—:%§@)§¥.‘E:+<—[520kséges (Vadzsib) @@@jai:«:v@ck:—-—

Vadzsib: Ezek olyan kotelességek, ame-
lyekre a bizonyiték nem olyan erés és egy-
értelmy, mint a fard esetében. Példaul az
Unnepi ima, a Ramadan végén adott ado-
many vagy az aldozati allat vagasa az Aldo-
zat Unnepén vadzsib. Akarcsak a kotelezd
cselekedetek esetében, aki a vadzsib cse-

lekedeteket elvégzi, jutalmat kap, aki pedig
nem, az bint kovetett el. Azonban, ha egy
vadzsib cselekedetet von kétségbe valaki,
az nem hagyta el az Iszlamot, a farddal el-
lentétben.

= eDOCe=

Javasolt / Szunna @@]—M—E’ﬁm&—oi

Szunna: Ezek a cselekedetek nem ko-
telezék vagy szilkkségesek, de Mohammed
Proféta (s.a.w.) elvégezte Sket, és nekink is

ezt javasolta.

A szunna cselekedeteknek két fajtaja
van:

a) Nyomatékos szunna (Szunna
Muakkadah):

Azok a cselekedetek, amelyeket a
Profétank (s.a.w.) mindig elvégzett, és szin-
te sohasem hagyott ki. Példaul a reggeli
ima, a déli ima és naplementi ima szunna
imai, vagy a taravih ima mind nyomatékos
szunnak.

b) Nem nyomatékos szunna (Szunna
ghajri muakkadah):

Ezek azok a cselekedetek, amelyeket a
Profétank (s.a.w.) néha elvégzett, néha pe-
dig nem. Példaul a délutani és az esti ima
szunnai nem nyomatékos szunnak.

Aki elvégez egy szunna cselekede-
tet, az jutalmat kap érte Allahtdl, és elnyeri
Mohammed Préféta (s.a.w.) kdzbenjarasat
a Tulvilagon. Aki elhagyja a szunnakat, az
elmulasztja azt az esélyt, hogy jutaimat sze-
rezzen.

%D@C%—:H—[Dicséretes (Musztahab): @]—~«—:’—.*D®C$—o7

Musztahab: Ezek azok a cselekedetek,
amelyeket vallasunk iranyelvei szerint j6 és
dicséretes dolog megtenni. Ezeket nevezik
nafile, vagyis 6nkéntes jotetteknek is. Példa-
ul a délelétti (duha) ima, bojtolni hétfénként
és csutortokonként, a kotelezdn felul Gnkén-

tes adomanyt adni, ajandékokat adni egy-
masnak mind dicséretre méltd cselekedet.
Aki ilyen cselekedeteket végez, az jutalmat
kap Allahtdl, de aki nem végzi el bket, az
nem kovet el blnt.
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E(t‘)zbmb(‘js / Mubah CD]

Mubah: Ezek azok a cselekedetek, amelyekrdl az
emberek szabadon elddnthetik, hogy meg akarjak-e tenni &ket,
vagy sem. Ha valaki ilyen cselekedetet végez, az nem kap jutal-
mat érte, és az sem bdn, ha nem végzi el. llyen példaul az alvas,

a séta, az Ulés vagy az allas.

=L oDOQe=:" «—[Kerulendc')' (Makruh) ® ®

Makruh: Ezeket a cselekedeteket nem
ajdnlatos megtenni, és nem szamitanak jonak
az IszZidmban. Kétfajta makruh 1étezik:

a) Makruh tahriman (nem javasolt, de ko-
zelebb van a tiloshoz):

Ezek azok a cselekedetek, amelyek ti-
lalmassagara nincs olyan erds bizonyiték,
mint a haram cselekedetekére, ezért nem
mondhatjuk egyértelmUen, hogy ezek tiltot-
tak. Aki ezeket a cselekedeteket érvényes
kifogas nélkil megteszi, az bint kovet el.
llyen példaul a dohanyzas, az innepi ima
kihagyasa a férfiaknak, vagy ha a délutani
imat késén, az imaidé legvigin végezzik el,
amikor a Nap mar majdnem lement.

b) Makruh Tanzihan (nem javasolt, de ko-
zelebb van a megengedetthez):

Ezek azok a cselekedetek, amelyek nem
javasoltak, és nem szamitanak szép viselke-
désnek az Iszlamban. Azonban aki ilyet tesz,
az nem kovet el bUnt, annak ellenére, hogy
ez a viselkedés nem a legszebb. Makruh
tanzihan példaul az, ha valaki a jobb kezé-
vel fujja ki az orrat.

7._3_43@':%{ Tiltott (Haram):

OBOB |=esemei—

Haram: Ezek azok a cselekedetek,
amelyek szilard bizonyitékok alapjan egy-
értelmUen tilosak az IszldAmban. Példaul az
emberolés, a lopas, az alkoholos italok fo-
gyasztasa, a paraznasag, a szerencseja-
ték, a sertéshus fogyasztasa, a szulék elleni
lazadas vagy a ragalmazas mind tiltott az

Iszldmban. Aki elkbvet egy haram cseleke-
detet, az engedetlen Allah irant, és sulyos
blUnt kovetett el. Akik tavol tartjak magu-
kat a haram cselekedetektdl, azok elnyerik
Allah szeretetét és jutalmat. Akik a haram
cselekedeteket megengedhetének tartjak,
azok elhagytak az Iszlamot.

—— =9 ;':;'*"Ervénytelenité' / Mufszid: “*I—**—H:f DECe

Mufszid: Ezek azok a cselekedetek,
amelyek dnmagukban véve nem tilosak,
am érvénytelenitik az istenszolgalat bizonyos
fajtait, ha mar elkezdtik azokat, amikor a

mufszid tettet végrehajtjuk. llyen példaul, ha
beszélink az ima kdzben, vagy ha eszink
vagy iszunk, amikor bojtdlink. Az érvényte-
lenitett istenszolgalatot uUjra el kell végezni.
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AZ ISZLAM OSZLOPAI

Mivel muszlimok vagyunk, vannak olyan
kotelességeink, amelyeket mindenképpen
teljesitentink kell. Ezek kodzul a legfontosab-
bakat nevezziik az Iszlam oszlopainak. Ezek
az Iszlam alapjai. Az Iszlamnak 6t oszlopa
van:

1. A tanutsagtétel (Kalimah al-Sahadah)

Hinntink kell abban, hogy nincs mas is-
tenség, csak Allah, és hogy Mohammed
(s.a.w.) az O szolgaja és kiildotte.

2. Az ima elvégzése (al-Szalah),

Imadkoznunk kell a napi 6t imat.

3. A bojt (al-Szaum)

Bojtolnink kell Ramadan hdénapjaban
minden nap hajnalhasadastdl napnyugtaig.

4. A kotelezé adomany (al-Zakat)

Ha valakinek a vagyona elér egy bizo-
nyos osszeget, abbdl adomanyt kell adnia
a szegényeknek.

5. A zarandoklat Mekkaba:

Egyszer az életben el kell végeznink a
zarandoklatot, ha anyagilag és egészségileg
képesek vagyunk ra.

Ebbdl az 6t oszlopbdl az elsé a vallasunk
alapvetd hittétele. A tobbi négy pedig azok
az alapvetd cselekedetek, amelyeket ennek
a hitnek megfeleléen el kell végezniink.

“Az Iszlam 6t alapelven nyugszik: tanu-
sitani, hogy nincs mas istenség, csak Allah,
és hogy Mohammed az O szolgaja és
kuldotte, megtartani az imat a lehetd leg-
jobban, bojtélni Ramadan hénapjaban,
megadni a zakatot, és meglatogatni a
Kabat, Allah Hazat.”

Az Iszlam oszlopai

Ot oszlopa az Iszlamnak:
Fontos megismerni Gket.
Aki betartja ezeket,

A Paradicsomba léphet.

Els6 oszlop a tantsag:

Nincs mas isten, csak Allah,
S Mohammed az O kuldotte,
Az utolsé proféta.

Mésodik oszlop az ima,
Minden nap 6t alkalommal,
Urunk szine elé allunk,
Szivink telve nyugalommal.

A harmadik oszlop a bojt,
Ramadan szent hénapjaban,
Reggelt6l estig bojtolunk,
Turelemmel, sok fohasszal.

)
i
¥
fl
¥

Negyedik oszlop a zakat,
Szép adomany szegényeknek,
Adakozik minden gazdag,
Oriil az 6 6romiiknek.

Otodik a zarandoklat,
Az élet nagy utazasa,
Aki képes, nehivag hat,
S atja végén ott a Kaba!

Gokhan EVLIYAOGLU g
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AL UTAZO NADLSHOL

Egy napon Allah Kiuldotte (s.a.w.) a tarsai kérében Ult. Egyszer csak odajott hozzajuk
egy ember, aki messzirél érkezett, ArAbidanak a Nadzsd nevU vidékérdl. Faradt volt és porral
lepett, hiszen oly messzir6l érkezett. Odament a Profétahoz (s.a.w.), és kérdéseket tett fel
neki, hogy tanulhasson az Iszlamrél. A kovetkezd parbeszéd zajlott le kozottik:

- Allah Kuldotte, mi az IszZlam?

- Naponta 6tsz6r meg kell tartanod az imakat.

- Ezen kivll van-e mas kotelezd ima?

- Nincs, de ha akarsz, végezhetsz 6nkéntes imakat. Es bojtélinéd kell Ramadan ho-
napjaban.

- Rendben, és ezen kivil van-e mas kotelezd bojt?

- Nincs, de ha akarsz, végezhetsz 6nkéntes bojtoket. Es meg kell adnod a zakatot is.

- Es ezen kiviill kell-e még adakoznom?

- Nem, de ha akarsz, adhatsz dnkéntes adomanyt is.

A Nadzsdbdl j6tt ember arcan az Gjonnan szerzett tudas dromével és fényével mond-

ta a Profétanak (s.a.w.):
- Se tobbet, se kevesebbet, amit mondtal, azt hianytalanul meg fogom tar-
tani!
Azzal tavozott kozilik, és visszaindult a népéhez. Allah Kildotte (s.a.w.)
azt mondta a tarsainak, akik figyelmesen hallgattak a beszélgetésiiket:
Ha ez az ember betartja a szavat, megmenekiil...

~

(Bukhari, Iman 34)
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KERDESEK

40——%3@’% EIIen-sod! %‘2@%—0

Dontsd el, hogy az alabbi allitasok igazak, vagy hamisak.

1. Allah olyan dolgokat parancsolt, amelyek j6k és hasznosak
szamunkra, és olyanokat tiltott meg, amelyek karosak és [lieaz  [] HAMIS
rosszak.

2. A nem épelméji emberek és az érett kort még el nem ért kis- Ll ieaz [ HAMIS
gyerekek is felelds személyeknek szamitanak.

3. Aki a kotelezd (fard) cselekedeteket elvégzi, az jutalmatkap [ | icaAz [ | HAMIS
Allahtdl, aki pedig érvényes kifogas nélkul nem végzi el Sket,
az buUnt kovet el.
. . y ” IGAZ HAMIS
4. Ha valaki tagad akarcsak egyetlen kotelezé cselekedetet, D D
nem ismeri el, hogy az kotelezd, az elhagyta az Iszlamot.
5. Tilos (haram) engedetlennek lenni a szuldk irant. D IGAZ D HAMIS
1. A kovetkezd cselekedetek kozil 3. A kovetkez8k kozil melyik szunna
melyik egyéni kotelesség (fard al-ajn)? ghajri muakkadah?
a) Elmondani az imara hivast a) A délutani ima szunnaja
b) A bojt b) A naplementi ima szunnaja
c) Elmondani az imara allitast c) A witrima
d) Allah neveit emliteni. d) Areggeliima szunnaja

2. Akovetkez6 cselekedetek kozil melyik
kozosségi kotelesség (Fard al-Kifajah)?

a) A napi 6tima elvégzése
b) A zarandoklat

c) A zakat medfizetése

d) Atemetésiima elvégzése
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4. A kovetkez6k kozul melyik NEM tiltott 5. A kovetkezék kozul melyik NEM
(haram)? makruh tahriman (nem javasolt, de

a) A hazugsag kozelebb a tiltotthoz)?

b) Alopas a) Jobb kézzel fujni ki az orrunkat
C) Asportolas b) Kihagyni az tinnepi imat
d) A szerencsejaték c) Akkor végezni el a délutani imat,

amikor mar majdnem elment a Nap
d) A dohanyzas

4.—<4D©C0%{ Toltsd ki a‘ helyeket! }%'D@Dcrﬁ—-i

Toltsd ki az Ures helyeket a felsorolt szavakkal!

Kotelezd (fard) / keriilendd (makruh) / tiltott (haram) / szilkséges (vadzsib) / felel8s
személyeknek (mukellefnek) / k6zombos (mubah) / Dicséretes (musztahab)/ k6z6s-
ségi kdtelesség (fard al-kifajah) / nyomatékos szunna (szunna muakkadah) / egyéni
kotelesség (fard al-ajn)

1. Azokat, akik elérték az érett kort, és épelméjlek, tehat felelésséggel tartoznak azért,
hogy betartsak vallasunk parancsait, ... nevezzik.

2. A ... cselekedetek azok a tettek, amelyeket vallasunk egyértelmden megparancsol.

3. A ... cselekedetek azok a tettek, amelyeket minden egyes felels személynek el kell
végeznie.

4. A ... cselekedetek azok a tettek, amelyeket ha a kdzosségbdl valaki végrehaijt, min-
denkirdl felemlkedik a felel&sség.

5. A ... olyan cselekedet, amely kotelez&ségére nincs olyan erds bizonyiték, mint a fard
cselekedetre.

6. A ... olyan cselekedet, amelyet a Profétank (s.a.w.) szinte mindig elvégzett, és csak
nagyon ritkan hagyott ki.

7. A ... azoknak a cselekedeteknek a neve, amelyeket vallasunk iranyelvei szerint jO és
dicséretes dolog megtenni.

8. Azok a cselekedetek, amelyeket nem tilos és nem is sziikséges megtenni, a ... csele-
kedetek.

9. A ... cselekedetek teljes mértékben tiltottak a vallasunkban.

10. A ... cselekedeteket nem ajanlatos megtenni, és nem szamitanak jonak az IszZlamban.



AZ ISZLAM CIVILIZACIO SZIMBOLUMA:

% A TISITIASAC %

s Az Iszldam és a tisztasdag

s A tisztasdg fajtdi

S A tisztasag és ag istensgolgdlat kapesolata

s Profétank (s.a.m.) fontosnak tartotta a tisgtasagot
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AL ASSIONY. Akl Allah HAZABAN
TAKARTTONT

APr()féténk (s.a.w.) idejében volt egy
asszony, Umm Mihdzsan, aki az 6 aldott va-
rosaban, Medinaban élt. Ez a tiszteletre mél-
t6 édesanya, akinek érzései és gondolatai
olyan tisztak voltak, mint & maga, egy na-
pon azt mondta magaban:

- Most, hogy a Mindenhat6 Allah meg-
tisztitotta a szivemet a hitetlenségtdl, hadd
tisztitsam meg én is az O hazat!

- Es elhatarozta, hogy minden nap ta-
karitani fog a mecsetben. Es ettdl fogva,
amennyire csak téle tellett, tisztan tartot-
ta a Proféta mecsetét, ahol Allah Kildotte
(s.a.w.) a muszlimokat tanitotta az Iszlamra,
és ahol a muszlimok imadkoztak.

- Umm Mihdzsan szegény volt, de az
érzései ragyogtak, mint a gyémant. Amikor
a mecsetben takaritott, békességet érzett,

mintha a szive is megtisztult volna — 6rém és
boldogsag toltotte el.

- Egy napon azonban Umm Mihdzsan
megbetegedett. Nem volt képes ra, hogy
felkelien, és a vezeténk, Allah Kuldotte
(s.a.w.) mogott imadkozzék. Teste agyban
fekudt, de a lelke ott volt azok koz6tt a tisz-
ta szivi emberek kozott, akik Allah Kuldotte
(s.a.w.) mogott végezték az imajukat.
Remélte, hogy meggyogyul, és folytathatja
onként vallalt feladatat a mecsetben, de
nem igy tortént. Mégis, filében mindig ott
csengett a Proféta (s.a.w.) aldott hangja, és
szivében ott égett a vagy, hogy az 6 hang-
jat hallva imadkozhasson.

- Amikor a Profétank (s.a.w.) néhany
napig nem latta Umm Mihdzsant a mecset-
ben, megkérdezte, hogy mi tortént vele. A
szomszédai elmondtak, hogy beteg.




- Ezt hallva a szeretetteljes Proféta
(s.a.w.) elindult Umm Mihdzsan haza felé,
aki Medina kulvarosaban lakott. Akik még
elétte odaértek, azt mondték az asszony-
nak:

- JO hirt hozunk neked, Umm Mihdzsan!
Allah Kuldotte (s.a.w.) jon, hogy meglato-
gasson téged.

- Amikor Umm Mihdzsan meghallotta
a jo hirt, azt sem tudta, hogy mit csinaljon.
Betegségben megfaradt szive sebeseb-
ben kezdett verni. Es néhany pillanat muilva
meghallotta a szeretett hangot:

- Béke legyen veled!

- Béke legyen veled is, Allah Kuldotte! -
valaszolta Umm Mihdzsan gyenge hangon,
de halatelt szivvel.

- Allah Kuldotte (s.a.w.) latogatasa ro-
vid volt, &am ennek az idének az értéke fel-
becsulhetetlen. Hiszen maga Mohammed
Proféta (s.a.w.), a gyengék védelmezdje,
az arvak gyamolitéja, a legtisztabb em-
ber j6tt el hozza! A Profétank, aki azt
monda: ,,Allah Tiszta, és szereti a tisz-
tasagot” (Tirmidhi, Adab, 41) nagyon
szerette azokat a muszlimokat, akik
ugyeltek a testik, lelkik és kor-
nyezetik tisztasagara.

- A Proféta (s.a.w.) nagyon
gyakran érdekl6dott  Umm
Mihdzsan feldl, és azt mondta
a szomszédainak, hogy ha
az asszony meghalna, el ne
temessék, mielétt szélnak
neki.

- Egy este pedig Umm
Mihdzsan visszaadta az
Allah és Kuldotte szolgala-
tanak szeretetétdl fényld
lelkét a halal angyalanak,
akit Allah kuldott el hozza.
A szomszédai megmostak
a testét, és halotti lepelbe

Az istenszo[gd[atot tanulom

csavartak. Mikor elkészultek, elindultak Allah
Kuldotte (s.a.w.) haza felé. Ekkor azonban
mar késé este volt, még az esti imat is el-
végezték, és Allah Kuldotte (s.a.w.) mar le-
fekidt aludni. Ez a hir elszomoritotta Umm
Mihdzsan szomszédait. Umm Mihdzsan, akit
annyira szerettek, kuléndsen azoéta, hogy
Mohammed Préféta (s.a.w.) személyesen
latogatta meg &t, nem kaphat meg egy
hatalmas megtiszteltetést, mielétt eltemet-
nék... Ugy latszik, igy kellett lennie, mon-
dogattdk egymas kozott Umm Mihdzsan
szomszeédai.

- De nem lenne helyes, ha megzavar-
nank Allah Kuldottét!

- Talan kinyilatkoztatast kap A
alméaban, és hiba lenne félbesza- ~—
kitanunk...
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- Ne zavarjuk 6t inkdbb! - egyeztek
meg végll egymds kozt.

- Aggodalmaik miatt 0gy vitték Umm
Mihdzsan testét a Bdki temetdkertbe, hogy
nem széltak elétte a Profétdnak (s.a.w.).
Elvégezték a temetési imdat, és eltemették
az asszonyt. Allah irgalmdért fohdszkodtak
szamdara, és hazatértek.

- Reggel, amikor Allah Kuldotte
(s.a.w.) megkérdezte, hogy mi tortént Umm
Mihdzsannal, azt mondtak neki:

- Tegnap este meghalt és eltemettiik.
Miutan az el6készileteket megtettik, el-
jottiink hozzad, de aludtal, és ugy éreztik,
nem helyes felkeltentink téged!

- Menjunk most egyitt! - mondta Allah
Kuldotte (s.a.w.), és a tarsaival egyltt a te-
metébe ment. Umm Mihdzsan szomszédai
elvezették a sirhoz, és & tarsaival egyutt
még egyszer imadkozta a temetési imat
Umm Mihdzsanért. Miel6tt tavoztak volna,
valamennyien Allah irgalmaért fohaszkod-

tak a tiszta szivU asszony szamara.

AHMET LUTFI KAZANCI

(A Boldogsag Kora cimU sorozatbol)

R 0.

AZ ISZLAM ES A TISZTASAG

Az IszZlam vallas a tisztasag vallasa. A
tisztasag minden istenszolgalatunk alapja. A
testlink, ruhénk és viselkedésuink tisztasaga
mutatja, hogy muszlimok vagyunk. Az egész-
séges élethez és egészséglnk védelmében
is tisztanak kell lennink. Ezért vallasunkban
rendkivil fontos a tisztasag.

A Kegyes Koran egyik elsé parancsa az:
»lisztitsd meg a ruhadat!” (74:4). Ebbdl is lat-
hatjuk, mennyire fontos az Iszldmban a tiszta-
sag. Mohammed Préféta (s.a.w.) is hangsu-
lyozta a tisztasag fontossagat: ,,A tisztasag a
hit fele.” (Muszlim, Taharat, 1).

Valldsunkban kulondsen fontos a kor-
nyezetlnk tisztasaga is. A Profétank (s.a.w.)
azt akarta, hogy tartsuk tisztan a kérnyeze-
tunket. A Paradicsom kertjét igérve jutalmul

azoknak, akik a nyilvanos terileteket tisztan-
tartjak, és ugyelnek, hogy ne legyenek pisz-
kosak vagy szemetesek, Profétank (s.a.w.)
azt mondta: ,,Egy ember latott egy faagat
az daton, és azt mondta: ,Allahra, eltavoli-
tom azt az agat onnan, hogy ne zavarja a
muszlimokat!”. El is tavolitotta az agat, és
a Paradicsom kertjébe kerllt a tettéért.”
(Bukhari, Adhan 32, Misaim 28)

Az IszZl@dmban a tisztasdg nem csak any-
nyit jelent, hogy eltavolitjuk a lathatod, fizikai
szennyezddéseket. Példaul, ha a foldrdl fel-
veszink egy almat, és megmossuk, azt csak
fizikailag, kulséleg tisztitiuk meg. Azonban
egy lopott aimat nem tehetlnk tisztava, bar-
milyen sokaig mossuk is. Ez azért van, mert ez
az alma haram, vagyis tiltott. Erkdlcsi érte-



lemben nem lehet tiszta, ezért nem szabad
megenni.

Arossz szavak és cselekedetek ugyanugy
beszennyezik a sziviinket, ahogy a piszok be-
szennyezi a testlinket, ruhankat és koérnyeze-
tinket. Ha békében és boldogsagban aka-
runk élni, a sziviinket is meg kell tisztitanunk a
tisztatalan dolgoktdl. Ezt a megtisztulast agy
érhetjik el, ha megbanjuk a rossztetteinket,
medfeleléen végezzikk az istenszolgalatun-
kat, és jotetteket cseleksziink.

A Mindenhat6 Allah azt mondja errél:

A Mindenhaté Allah azt mondija:

“Allah szereti azokat, akik
blnbanattal fordulnak Hozza, és
szereti azokat, akik megtisztulnak.”
(A tehén szlra, 2:222)

Az istenszo[gé[atot tanulom

LAllah szereti azokat, akik bUnbanattal
fordulnak Hozz4, és szereti azokat, akik meg-
tisztulnak.” (2:222)

Vagyis tisztan kell tartanunk nemcsak a
testlinket, a ruhainkat és a kdrnyezetlinket,
hanem a jelleminket is meg kell tisztitanunk
és szépiteniink azzal, hogy elkerdljik a bUno-

ket, a rossz szavakat és cselekedeteket.

ke

Amuszlim &salisziasag

Tisztasdg és egyenesseg
Ez az Iszldm alapja,
Leghelyesebb szava pedig
Magasztos Urunk szava.

Minden bUnbané szolganak
Megtisztulhat a szive,
Eltavozik szivébdl

A Satan kisértése.

Ima elétt a mosdassal
Megnyugodhat a lelkiink,
A lehull6 vizcseppekkel
Lehullik minden bUnink.

Ha a hivé teste-lelke
Mindenkor tiszta marad,
Nem tér el az igazsagtal,
S végll diadalt arat.

Kasim AK

PPN S
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A TISZTASAG FAJTAI

A tisztasag a sziviink, jellemiunk, testiink,
ruhazatunk és koérnyezetiink megtisztitasat
jelenti mindentdl, ami rossz, piszkos vagy tisz-
tatalan. A tisztasagnak két fajtaja van:

1. AFIZIKAI TISZTASAG

AvVér, avizelet, a genny és mas, szennyes
vagy fertézést okozé anyagok tisztatalannak
szamitanak a vallasunkban. Azt nevezzik fi-
zikai megtisztitasnak, ha mindenféle piszkot
és szennyezddést eltavolitunk a testiinkrél, a
ruh&azatunkrél és a kornyezetlinkbdl.

A fizikai tisztasag legfontosabb elemei a
kovetkezdk:

a. A kezink tisztan tartasa

A keziink a legt6bbet hasznalt testré-
szUnk, ezért ez lesz piszkos a leggyakrabban.
A kezlinkre kerl6 piszokban elszaporodhat-
nak a baktériumok. Ha ezek a baktériumok
bejutnak a testliinkbe, példaul a megevett
ennivaldval, akkor megbetegedhetiink.
Ezért a betegségek elleni védekezés egyik
fontos moédja az, hogy minden étkezés elbtt

és utan mossuk meg a keziinket. Ha a mel-
Iékhelyiséget hasznaltuk, akkor is alaposan
mossuk meg a keziuinket szappannal!

s n=eDECe—::

b. Az arc tisztan tartasa

Akércsak a kezlinkre, az arcunkra is sok
por és piszok kerlil. Ha megmossuk az arcun-
kat, azzal csokkenthetjik a faradtsag érzé-
sét és az ezzel jaro6 fejfajast is. Tobb energi-
ank lesz, egészsegesebbek leszlink, és szebb
lesz az arcunk is. Ezért prébaljuk minél gyak-
rabban megmosni az arcunkat!

= ECe—":
c. A szgj és a fogak tisztan tartasa

A megevett ételbdl szarmazé maradék
a fogainkon és a fogaink k6zott halmozodik
fel. Ha nem tisztitjuk rendszeresen a fogain-
kat, akkor ebben az ételmaradékban elsza-
porodnak a baktériumok, ami kellemetlen
szagot és a fogak romlasat eredményezi. A
rossz fogak pedig a mandulak, a gyomor és
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a sziv betegségét eredményezhetik. Hogy ezt
megeldzzik, tisztan kell tartanunk a szankat, és

naponta legalabb kétszer fogat kell mosnunk. megtisztitia a szdiat, &s Allah megelégedését
eredmeényezi.”

A miszvdk (fogtisztitd dgacska) haszndlata

=LeDECe=+

d. A kdrmok tisztan tartasa

A kezink és labunk tisztasaga csak a kor-
mok tisztasagaval egyitt teljes. Ne feledjik,
hogy a kérmok alatt a baktériumok tokéletes
tanyat taldlhatnak maguknak. Gondoljunk
csak arra, hogy testink hany részét érintjuk
meg a kezlinkkel: a szankat, a szemunket, az
orrunk, és rogton megérthetjik, miért olyan fon-
tos a kdrmok tisztasaga.

( A

Ugy gondolom, hogy a kiilsé
tisztasag nagyon fontos, de nem
elegendd. Ezért meg kell tisztita-
nom magamat a rossz érzésektdl,
gondolatoktdl és tettektdl is, ame-
lyeket Allah megtiltott. Oszintén
hiszek abban, hogy Allah jobban
e.A labak tisztan tartasa fog szeretni engem, ha sikerll ezt
megtennem!

w=eDEde=t

Labaink viselik egész testiink sulyat. Mivel
cip6t hordunk, a labunk megizzadhat, bepisz-
kol6dhat. Ha megmossunk a lAbunkat, a lab-
ujjaink kozott is, egészségesebbek és energiku-
sabbak leszlink. Ezért mossuk meg gyakran a
labunkat, és ne felejtsuk ki a labujjak kdzét sem!
Labmosas utan tordljik a [Abunkat teljesen sza-
razra, hogy ezzel is védekezziink a lAbgomba
és mas betegségek ellen. Arra is ugyeljink,
hogy mindig tiszta zoknit és cipt viseljink!

=teDEde=":
f. A test tisztan tartasa

Az izzadas és egyéb okok miatt a testiink
piszkos és kellemetlen szagu lesz. A testiink
felszinén elszaporodd baktériumok pedig az
egészségunket veszélyeztetik. A legjobb médja
annak, hogy megtisztitsuk a testiinket, és elta- [RASEISINZCIEC SEeRANerARelpeleH
volitsuk a baktériumokat az, ha meleg vizzel és
szappannal lezuhanyzunk vagy megfurdunk. Az
egészségink az egyik legfontosabb ajandék,
amit Allah adott nekiink, prébaljuk hat megovni
azzal is, hogy hetente legalabb egyszer a teljes
testiinket megmossuk vizzel és szappannal. Ezen
kivil az istenszolgalat végzése el6tt tokéletesen
meg kell tisztitani magunkat minden fizikai szeny-
nyez&déstdl — mint példaul a vizelet, vér vagy (Deylemi, MisnedU'l- firdevs, 4579)
genny. Az ilyen szemmel is lathato, fizikai szeny-
nyezddéseket nevezzik nedzsaze néven is.

‘Vagjatok le a hosszlra nétt kormo-
ket, mert a hosszlra nétt kormok alatt
artalmas dolgok telepednek meg.’
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g. Tisztasag a mellékhelyiségben

Mindenféle tisztasag kezdete az, hogy
ugyelink a tisztasagra a mellékhelyiségben.
Ez rendkivil fontos az egészségiink és az isten-
szolgalatunk szempontjabdl is.

Amikor a mellékhelyiségbe léplink, ezt a fo-
h&szt mondjuk:

PG PR TS aﬂ&/

,O Allah, Nalad keresek menedéket a
szennytdl, és a beszennyez&ddéstdl.”

Amikor a mellékhelyiségbdl kilépunk, ezt a
fohaszt mondjuk:

oo
) w

Sl VI e Cadl gl b uasdl el e
,Bocsass meg nekem! Hala legyen
Allahnak, Aki eltavolitja télem az artalmas dol-

gokat, és egészségessé tesz.”

h. A ruhazat tisztan tartasa

Ha a ruhaink, amik a hidegtdl és a melegtdl
is megvédelmeznek minket, bepiszkolédnak,
arthatnak nekink és a kornyezetinknek is. A
piszoktdl és a baktériumoktdl vald védekezés
részeként a ruhainkat rendszeresen cserélniink
kell, és ki kell mosnunk &ket.

i. Az étel és ital tisztan tartasa

A baktériumok az elfogyasztott étellel és
itallal is a szervezetlinkbe kertilhetnek. Az egész-
séglnk érdekében alaposan meg kell mosnunk
a zoldségeket és gytimolcsoket, mielétt megen-
nénk Sket. Az innivaldnk tisztasagara is mindig
ugyeljink!

A Je O e —

j. Kornyezetunk tisztan tartasa

Kérnyezetink tisztan tartasat a kdzvetlen kor-
nyezetinkkel kell kezdeniink. Fontos, hogy tisztan
tartsuk a hazunkat, az utcankat, az iskolankat, az
egész éléhelylinket, és a levegdt is, amit beléleg-

/—%%G%b—\

Hogyan ugyeljink a tisztasa-
gunkra a mellékhelyiségben?

1. Vigyazzunk, hogy a ruhank ne ér-
jen a foldre, és ne fréccsenjen ra
semmi.

2. Mielétt a mellékhelyiségbe [ép-
nénk, mondjuk el a fohaszt: ,,0 Al-
lah, Nalad keresek menedéket a
szennytdl, és a beszennyez&dés-
tél.”

3. Ballabbal lépjunk be a mellékhe-
lyiségbe.

4. Mindig ulve végezzik el a sziiksé-
gunket.

5. Dolgunk végeztével bé vizzel
mossuk meg magunkat, majd pa-
pirral is toroljuk szarazra.

6. A tisztalkodashoz a bal keziinket
hasznaljuk.

7. Ne egyunk, igyunk és ne beszél-
junk a mellékhelyiségben.

8. Jobb labbal lépjunk ki a mellék-
helyiségbdl.

9. Amikor kilépunk, mondjuk el a fo-
haszt: ,,Bocsass meg nekem! Hala
legyen Allahnak, Aki eltavolitia
télem az artalmas dolgokat, és
egészségesse tesz.”

10. A mellékhelyiség hasznalata utan
alaposan mossuk meg a keztinket
bé vizzel és szappannal.




zunk. Ha tisztan tartjuk a kdrnyezetiinket, nem artunk
masoknak, nem zavarjuk a tdbbieket. Ez vallasunk
egyik fontos parancsa. A Profétank (s.a.w.) azt
mondta: ,,.Egy ember az ton jarva észrevett egy tis-
kés agat, és eltavolitotta azt az Gtrél. A Mindenhat6
Allah elégedett volt ezzel a tettével, és megbocsa-
totta a bUneit.” (Muszlim, Birr 127, Imare 164)

2 A spiritudlis, belsé tisztasag

A spiritudlis tisztasag a szivink, érzéseink és
gondolataink megtisztitasat jelenti. A spiritualis tisz-
tasag két f6 részbdl all:

a) A sziv tisztasaga

A tiszta szivU és szép viselkedésU emberekbd|
allé tarsadalmak boldog és békés életet élnek. Az
ilyen tarsadalom létrehozasahoz meg kell tisztita-
nunk a sziviinket a rossz érzésektdl, gondolatoktdl
és az olyan viselkedéstdl, amit Allah medgtiltott,
mint példaul az 6nzés, hazugsag, képmutatas,
irigység, ragalmazas, és igy tovabb. Tavol kell ma-
radnunk a haragtél és gyUlolettél. Nem szabad
irigykedniink masokra, és nem szabad lenéznunk
Oket. A Kegyes Koran azt mondja: ,,Bizony, sikeres
az, aki megtisztitta magat!”

£

Szeretett Profetank (s.a.w.) azt mondta:

“A testben van egy husdarab, ha az jo, az
egesz test j0, és ha az rossz, az egeész test
rossz. Bizony, ez a husdarab a sziv.”

e
b) A megtisztulas azoktdl az allapotoktdl,

amelyek vallasi szempontbdl tisztatalannak sza-
mitanak.

Ezt a megtisztulast a ritudlis mosdas (wudu)
vagy a ritualis firdés (guszl) segitségével érhetjuk
el, ha szikséges. A célja az, hogy megsziintesse
azt az dllapotot, ami megakadalyoz abban, hogy
egyes istenszolgalatokat elvégezzink. Ez a meg-
tisztitas, arab szoval at-Taharah minal Hadasz, az
ima elbfeltétele is.

Az i.sten.szo[gd[atot tanulom
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A muszlim és a tisztasag

Tiszta test és tiszta ruha
Mindenkinek tisztesség.
Megvédi, mi olyan fontos:
Allah kegye, az egészség.

Hazugsag, irigység, csalas:
A szivben is lehet piszok.
Testlink mellett sziviinknek is
Az egészség fontos dolog.

Ne nyulj ahhoz, ami piszkos,
El6zd meg a betegséget.

Ha nem vigyazol, elvesztheted
Kincsedet, az egészséget.

Tiszta test és tiszta szoba,
Semmi piszkot ne enged;j be!
Allah ajandéka nekilnk,
Vigyazz hat az egészségre!

Ahmet EFE
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ATISLIASAGIES I
ISTENSLOLGALAT KAPC SOLATA

Az Iszlam olyan vallas, amelynek segitsé-
gével az ember kdzelebb kerilhet Allahhoz,
és rendezheti a kapcsolatat a tobbi ember-
rel is. Ezért a vallasunk azt parancsolja, hogy
mindig legyunk tisztak. Egyes istenszolgala-
tokhoz pedig eldirja a ritualis mosdas vagy
furdés elvégzését is.

Amikor imadkozunk, akkor teremtdnk,
a Mindenhat6 Allah szine elé allunk. Tiszta
helyen, tiszta testtel és tiszta ruhakban kell
ezt tennink. Ha a testiink izzadt, a ruhaink
pedig piszkosak, nem szivesen mutatkozunk
senki eldtt, féleg nem azok elétt, akiket tisz-
telink, vagy akik a barataink. Akkor érezziik
jol magunkat, ha megtisztalkodunk, és tisz-
ta, j0 illatd ruhakba bujunk. Ezért kildndsen
oda kell figyelniink a tisztasagra akkor, ami-
kor istenszolgalatot végzink, és ezért kdze-
lebb vagyunk Allahhoz.

D e Ot
Egyszer a Profétank (s.a.w.) azt
mondta a tarsainak:

- Mit gondoltok, ha egy embernek
a haza elétt van egy foly6, és 6 na-
ponta otszor megfurdik benne, ma-
radna valami piszok a testén?

- Nem maradna semmi! — felelték a
tarsai.

- Eppen ilyen a napi 6t ima is. Allah
megbocsatja a bUneinket a napi 6t
ima altal.”

(Bukhari, Mevakit 6; Muszlim, Meszadzsid 283)

& D e 2 -
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Van olyan istenszolgalat, amelyet kzos-
ségben végzunk, mint példaul a péntekiima
vagy az innepiima. llyenkor a Mindenhato
Allah szine eldtt allunk, és muszlim testvére-
ink tarsasagéaban is vagyunk. Ez még fonto-
sabba teszi azt, hogy tisztak legyink.

Az istenszolgalat minden tekintetben
tisztasagra nevel minket. Az istenszolgalat
soran és utana is ugyelink a tisztasagunkra,
ezaltal kulsénk és belsénk is megtisztul.

Ugyanakkor maganak az istenszolga-
latnak is az az egyik legfontosabb célja,
hogy a sziviinket megtisztitsa. Megszabadit
a rossz gondolatoktol és érzésektdl. Példaul
a zakat medfizetésével megszabadulha-
tunk az irigységtdl és zsugorisagtol. A bojttel
megszabadulhatunk a kevélységtdl, durva-
sagtol és onzéstdl. Az istenszolgalat cseleke-
detei spiritualisan megtisztitanak minket, és
eltavolitiak a bdneinket.
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PROFETANK (SAW) FOMOSNAR
IARIOTTA A TISZIASACIOT

Qﬁzeretett Profétank (s.a.w.) mindig nagyon
Ugyelt a tisztasagra. Minden étkezés elétt és
utan megmosta a kezét. Amikor aimabal fel-
ébredt, nem evett semmit addig, amig kezet
nem mosott.

Amikor felkelt az éjszakai vagy a reggeli
imara, az elsé dolga az volt, hogy megtiszti-
totta a fogait miszvakkal. Még amikor a hala-
los agyan fekidt, akkor is kért egy miszvakot,
hogy a fogait megtisztithassa.

A Profétank (s.a.w.) ugyanolyan figyel-
met forditott a test és a ruhazat, mint a sziv
tisztasagéara. Eléfordult, hogy foltozott ruhat
viselt, de piszkosat vagy szakadtat sohasem.
Kuléndsen akkor forditott nagy gondot a ru-
haira, ha vendégeket vart.

Azt parancsolta, hogy a nyitott edény-
ben 1évé ételeket fedjék le. Megtiltotta, hogy
valaki olyan fak alatt végezze el a szikségét,
amelyek kdzel voltak az uthoz, vagy amelyek
arnyékaban az emberek gyakran megpihen-
tek, és azt tanacsolta, hogy az ilyen fak kor-
nyékét mindig tartsak tisztan. Elszomoritotta,
ha azt latta, hogy valaki kdp az utcan.

Es szeretett Profétank (s.a.w.) azt akar-
ta, hogy mindenki tisztan 6ltézzon és tisztan
tartsa magat. Figyelmeztette azokat, akiknek
piszkos volt a ruhaja, és megkérdezte: ,,Miért
nem tisztitod ki a ruh&idat?” Egyszer, amikor
egy gubancos haju emberrel talalkozott, in-
tette 6t, és megkérdezte, miért nem mosta és
féstilite meg a hajat.

N -

Uram! Tegyél minket azok kozé, akik bin-
bandak, és azok kozé, akik megtisztulnak.
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Es szeretett Profétank (s.a.w.) azt akarta, hogy
mindenki tisztan Olt6zzon és tisztan tartsa magat.
Figyelmeztette azokat, akiknek piszkos volt a
ruhaja, és megkérdezte: ,,Miért nem tisztitod ki a
ruhaidat?” Egyszer, amikor egy gubancos haju
emberrel talalkozott, intette &t, és megkérdezte,

miért nem mosta és fésilte meg a hajat.

et
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Urunk! Tisztits meg minket a bUneinktdl,
ahogy a fehér vasznat megtisztitjiak a

szennytdl.
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NSTTASAG

 Atisztaség a hitbdl fakad,
s\
' Rozsa az egészség kertjében.

Legyél tiszta, mint egy angyal

A Paradicsom kertjében.

2 b=an test és lélek
1 Bsszepiszkolodik.

/.~ De tisztasaggal a sziviink

hét égbe emelkedik.

lsé tisztasag a testé,
3elsé a megengedett étel.
gy lehetsz csak igazan szép,

isztasaggal, egészséggel.

Allah parancsa: Légy tiszta!

 Tiszta ital, tiszta étel -
Tiszta kezed ne szennyezd be

ilahnassé,l vagy szeméttel.

—

'Aki nem akar szenvedni,
Piszkos soha nem maradhat!
- Allah a tisztakat szereti,

Ti

tasag fénye az arcnak!

$$#*$$$$$$$$*



Kérdések

Dontsd el, hogy az aldbbi dllitésok igazak, vagy hamisak.

1. Atisztasdg az istenszolgalatunk alapja.

[[Jieaz [ JHAMIS

2. A tisztasagot elérhetjuk azzal, ha csak a lathaté szennyezé- |:| IGAZ |:|HAMIS

dést tavolitjuk el.

3. Ha meg akarunk tisztulni egy biUntél, meg kell fogadnunk, |:|IGAZ DHAM|3
hogy nem kovetjik el tobbé, és ezt az igéretet be is kell tar-

tanunk.

4. A mellékhelyiségbe jobb Iabbal Iéplnk be.

[[Jieaz [ ]namis

5. Ha nem tartézkodunk attol, amit Allah megtiltott, azzal be- |:| IGAZ |:|HAMIS

szennyezzik a sziviinket és lelkiinket.

1. Ennek a hadisznak a fényében: , A

tisztasag a hit fele”, a kovetkezo allitAsok
kozil melyik nem igaz?

a) Ahhoz, hogy valaki hivé legyen,
elegendd, ha tiszta

b) Az Allahba vetett hit megkovetel
a tisztasagot.

c) Egy hivé és a kdrnyezete mindig
legyen tiszta.

d) Akik nem lUgyelnek a tisztasagra,
azoknak gyenge a hitik.

2. Melyik igaz a kovetkezé allitasok
kozul?
a) Bal labbal kell belépni a mellék-
helyiségbe.

b) A mellékhelyiség hasznalata
utan a jobb keziinkkel kell meg-
tisztitani magunkat.

c) Nyugodtan lehet beszélni a mel-
|ékhelyiségben.

d) A mellékhelyiség hasznalata utan
nem szikséges kezet mosni.




3. A kovetkezd tettek kozil melyik NEM 5. Az alabbi cselekedetek koziul melyik

jelent valédi megtisztitast? nem tisztitja meg a szivinket?
a) Lefekvés eldtt  miszvakkal a) Ha megmosakszunk, és kimossuk
megtisztitjuk a fogunkat. a ruhainkat.
b) A péntekiima elétt elvégezzik a b) Ha megtartjuk az imat.

ritualis furdest. c) Ha megbanjuk a bUneinket.

C) Megmosunk és megeszink egy d) Ha kotelezd és Onkéntes ado-
almat, amit erészakkal vettiink el manyt adunk
valakitél. '

d) Tavol maradunk azoktdl a dol-
goktdl, amiket Allah megtiltott.

4. Akovetkezd cselekedetek kozil me-
lyik jelent spiritudlis megtisztitast?

a) Kitakaritjuk a szobat, ahol imad-
kozni szoktunk.

é b) EImosogatunk.

Osszeszedjik a szemetet a fa

c)
JﬁI\g alatt, ahol az emberek pihenni
P~

szoktak.

% d) Ima elétt tajammumot végzink.

Toltsd ki az Ures helyeket a felsorolt szavakkal!

(megtisztulnak / fele / tiszta / ritudlis tisztatalansag / lathato tisztatalansag)
1. “Atisztasag a hit ...”

2. Barmilyen gondosan mosunk is meg egy lopott almat, nem lesz ..., mert nem helal (tor-
vényes).

3. “Allah szereti azokat, akik bUnbanattal fordulnak Hozza, és szereti azokat, akik ...”

4. Bizonyos istenszolgalatok elétt meg kell tisztitanunk magunkat a fizikai szennyezéddéstd,
mint példaul a vizelet, vér vagy genny. Ezeknek a dolgoknak a neve ...

Ha valaki nincs a ritualis mosdas vagy furdés utani allapotban, az a ...




A MUSZLIMOK HAROM KULONLEGES TISZTALKODASI FORMAJA

o, RIUALSMOSD
% FURDES (GUSL
FOLDDL

s Ritualis mosdas

1S (WDW - RIUALS -,
) - TISLTALKODAS &

(IRUAMMUr)

% Rotudlis fiirdés (Guszl)

% Hogyan végezziik el a ritudlis mosdast? % Hogyan végeziink ritudlis fiirdést?

& A ritudlis mosdas szabdlyai
& A ritudlis mosdas elinyei

& A ritudlis fiirdés s3abdlyai
& A ritudlis fiirdés elonyei

s Tajammum

% Hogyan végexziik el a tajammumot?

& A tajammum s3abdlyai
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A RITUALIS MOSDAS
MEGTISZTIT A BUNOKTOL

Abban az idében, amikor az Iszlamot
meég csak titokban terjesztették Mekkaban,
élt egy Amr ibn Absz nev(i ember, aki az
egyik sivatagi torzshdz tartozott. Amr ibn
Abszot nagyon érdekelte az Uj vallas, és
Mekkaba indult, hogy tobbet tudhasson
meg réla. Amikor megérkezett, Mohammed
Profétahoz (s.a.w.) ment, hogy beszélhes-
sen vele. Amr azt mondta a Profétanknak
(s.a.w.):

- Kivagy te?

- Pr6féta vagyok - valaszolta Allah
Kuldotte (s.a.w.).

- Es ki killdott el téged? — kérdezett to-
vabb Amr.

- Allah, a Vilagok Ura.

- Es milyen kotelességeket adott neked
Allah?

- Azzal a paranccsal kildétt el, hogy
hirdessem a rokonok megsegitését, és a
kedvességet velik szemben, és hogy ves-
sétek el a balvanyokat, és helyette egyeddl
Allahot imadjatok, egyeddl, tarsak nélkul!

- Es van-e valaki, aki segit neked eb-
ben? - kérdezte Amr.

- Egy férfi és egy rabszolga - valaszolta
Allah Kuldotte (s.a.w.), mert abban az id6-
ben a férfiak kozul még csak Abu Bakr (r.a.)
és Bilal (r.a.) voltak muszlimok.

- Esis kdvetni és segiteni akarlak téged,
és itt akarok maradni veled! - mondta Amr.

- Most még nem tudod megtenni azt,
amit akarsz. Nem latod, milyen helyzetben
vagyunk Mekkaban? Most inkabb menj visz-
sza a csalddodhoz, és amikor majd nyiltan
hallasz r6lam, akkor gyere el hozzam!

- Amr ibn Absz elmondta a tanusag-
tételt, és muszlim lett. EQy darabig még a
Profétaval (s.a.w.) maradt Mekkaban, uta-
na pedig visszatért a csaladjahoz a sivatag-
ba. Akkoriban a napi 6t ima még nem volt
kotelezd a muszlimoknak, ezért nem emlitet-
te neki Allah Kuldotte (s.a.w.).

- Az évek teltek-multak, és a muszlimok
Mekkabdl Medinaba koltoztek. Amikor Amr
hallott errél, & is Medindba ment, Allah
Kild6ttéhez (s.a.w.), és azt mondta neki:

- Allah Kuldotte! Emlékszel-e ram?

- lgen! Te vagy az az ember, aki

Mekkaban eljott hozzam.
- Amr pedig azt mondta neki:

- Allah Kuldotte! Tanitsd meg nekem
azokat a dolgokat, amiket Allah azéta tani-
tott neked, hogy legutébb talalkoztunk!



- A Préfétank (s.a.w.) pedig elmagya-
razta neki, hogy hogyan imadkozzék napon-
ta 6tszor, és hogy mikor kell az egyes imakat
imadkozni. Arrdl is beszélt, hogy hogyan kell
megtisztalkodni az ima elétt. Azt mondta a
ritudlis mosdasrol:

- Ha egy hivé muszlim a ritualis mosdas
sordn megmossa az arcat, minden buin,
amit a szemével elkdvetett, lemosdédik a
vizzel, vagy az utolsé csepp vizzel. Amikor
megmossa a kezét, minden bin, amelyet a
kezével elkbvetett, lemosodik a vizzel, vagy
az utolsé csepp vizzel. Amikor megmossa a
labat, minden bldn, amely felé egy |épést
is tett, lemosdédik a vizzel, vagy az utolsd

Az istenszo[ﬂd[atat tanulom

csepp vizzel. Ezutan a mosdast minden bin-
tél megtisztulva fejezi be. Ha valaki igy vég-
zi el a wudut, és elvégzi az imat, halat ad
Allahnak, magasztalja és dicséiti Ot, és Neki
adja a szivét, bizony, olyan tiszta lesz, mint
azon a napon, amikor megsziletett, minden
bUntél mentesen. (Muszlim, Muszafirin, 294)
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Mi a rituélis mosdas?
25 A ritudlis mosdas azt jelenti, hogy a vallasi szabalyoknak megfeleléen megmossuk vagy
attoroljuk bizonyos testrészeinket.

Mit nem csinalhatunk vudu nélkal?

> nem végezhetilk el az imdat.

Vudu nélkdl > Nem kertlhetjiuk meg a Kabat.

x> Nem érinthetjik a Kegyes Korant.

Hogyan végezzik el a ritualis mosdast?

a Fogalmazzuk meg a szandekunkat: “Allah megelégedéséért el szeretném végezni a vudut.”

Kezdjlunk hozzd a vuduhoz azzal, hogy ezt mondijuk: ,Alzu billédhi mines-sejtanir-radzsim. (Allahndl
keresek menedéket a megdtkozoft Satantdl). Biszmilldhir-rahmanir-rahim (Allah, a Kegyelmes,
az Irgalmas nevében).

e Mossuk meg mindkét kezlnket csukloig.

Jobb keziinkkel vigylink
vizet az orrlyukunkhoz,
és bal kézzel fajjuk ki be-
I6le. Tegylk ezt harom-
szor egymas utan.

a Hdromszor 6blitstk ki
vizzel a szankat.




Mossuk meg az arcuknak
haromszor. Ne frocskdljik
vagy csapkodjuk a vizet
az arcunkra, hanem
fentrdl lefelé, tenye-
rinkkel simitsuk ra.

Nedvesitsik be a
jobb keziinket, és
toréljuk at vele a fe-
jinket egyszer.

Mossuk meg haromszor

elébb a jobb, majd a bal
@ lAbunkat bokaig, ugyelve
arra, hogy a labujjaink ko-
z6tt is megdorzsoljuk.

Ezzel befejeztunk a ritualis
mosdas elvégzését..

Az istenszo[gd[atot tanulom

e El6szor a jobb, majd a bal
karunkat mossuk meg ha-
romszor, a konyokunkkel
egydutt.

Q A fllunk belsejét torol-
juk ki a mutatéujjunkkal vagy
kisujjunkkal, a huvelykujjunk-
kal pedig toroljuk at a
fulink mogott. Uta-
na a tobbi harom
] ujjunkkal toroljuk at
a nyakunk hatsé
részet.

“Aki megfeleléen elvégzi a ritudlis
mosdast, majd elmondja a tanusag-
tételt: Eshedu en la ilaha illAllah, ve
eshedu enne Mohammeden abduhu
ve raszulluh (tandsitom, hogy nincs mas
istenség, csak Allah, és hogy Moham-
med (s.a.w.) az O szolgéja és kiildotte),
akkor megnyilik elétte a Paradicsom
kertiének nyolc kapuja, és 6 azon lép
be, amelyiken akar.”
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HUSFORRAS

@a hir sikeresen fejezte be az iskola-
évet, és a szilei, akik ugy gondoltak, hogy
megérdemel egy szép nyari vakaciot, a
nagybatyja falujdba kuldték &t nyaralni.
Tahir nagy 6rommel fogadta a hirt. Néhany
nap mulva megérkezett a nagybatyja,
akit Tahir allandéan a falurdl kérdezgetett.
Leginkabb a nagybatyja fiara, Szalihra volt
kivancsi. Nagyon sok idd telt el, miéta leg-
utobb talalkoztak.

Este felkészlltek az utazasra. Tahir any-
nyira izgult, hogy alig tudott aludni.

Kora reggel keltek atra, és majdnem tiz
oranyi utazas utan megérkeztek a faluba.

Tahir nagyon hamar megszokta és
megszerette a falusi életet. Szalihhal azon-
nal j6 baratok lettek, egyutt épitettek varat
agyagbdl a folyéparton, és egyitt bicikliz-
tek a zold mezékon. Mig nagypapajuk fat
gyUjtott az erddn, 6k a kozelben jatszottak.

Egy este, mikor a két fiua &daz parnacsa-
tat vivott lefekvés elétt, Ali nagypapa csen-
desen azt mondta nekik:

- Ha most nem alszotok, holnap reggel
nem johettek el velem a hegyekbe! Hajnal-
ban indulok, és aki nem tud felkelni, az bi-
zony itthon marad a faluban.

Ezt hallva a két fii azonnal aludni ment.
Masnap hajnalban j6 koran Utnak indultak
Ali papaval. A hegyekbe vezetd, egyre
emelkedd 6svény el6szor konny( feladatnak
tint a két gyerek szamara, ahogy azonban
a nap egyre magasabbra hagott az égbol-
ton, és egyre jobban melegitette 6ket, a
gyaloglas is nehezebbé valt, és a sziklas he-
gyi ut végtelennek tint. Ali nagypapa, aki
kantarszaron vezette Szurkét, a szamarukat,
igy biztatta dket:

- Rajta, gyerekek, ha ezen a hegyen at-
jutunk, megpiheniink HUsforrasnal! Még egy
kis kitartas!




Tahirnak tetszett a kilénds név:
- Nagypapa, mi az a HUsforras?

- Kisfiam, HUsforras a patak neve, ami e
mogott a hegy mogott ered. Akik a hegyek-
be mennek, mindig megalinak és megpi-
hennek itt. LAbukat a HUsforras vizébe mart-
jak, és egyszeriben elmulik a faradtsaguk.
Ha dinnyét hoztak magukkal, azt is a forras
vizében h(tik le.

- Jaj, nagypapa! - kialtott fel Tahir. — Bar-
csak miis hoztunk volna dinnyét magunkkal,
most gy megkivantam!

- Az egyik zsakban van ennival6, a ma-
sikban pedig dinnye is — mondta a j6 hirt Al
papa, az egykedvien baktaté Szirke hata-
ra mutatva. — Ugyan, ki is jonne a hegyek-
be, HUsforrashoz dinnye nélkul? - tette hozza
nevetve.

A pihend és a hideg dinnye hire felvidi-
totta a filkat. Megszaporaztak lépteiket, a
malhat cipeld Szurkének azonban nem aka-
rédzott sietnie. Tahir kbzelebb hajolt a csa-
csihoz, és valamit sugott a flulébe.

- Csak nem a Szurkével beszélgetsz, kisfi-
am? - kérdezte mosolyogva Ali papa.

- Csak azt mondtam neki, hogy ha fel-
érink HUsforrashoz, 6 is kaphat a dinnyébdl,
latod, mindjart gyorsabban is szedi a labat!
— bizonygatta Tahir.

A tavolban hamarosan meglat-

hagyva, vidaman kiabalva futottak
felé - alig vartak mar, hogy =3
faradt labukat a hivos vizbe
marthassak! De alig léptek a vizbe, .
meghokkent kialtassal ugrottak £
hatra.

- Ez nagyon hideg! - mondta
levegért kapkodva Tahir, — Er- &8
tem mar, miért hivjak HUsforras-
nak!

Az istenszolgalatot tanulom

Tahir csodalkozva fedezte fel, hogy a
kis patak egy platanfa gyokerei aldl ered.
Nem értette, hogy a nyari forrésagban, a
forrd sziklak kozul hogyan szilethet egy ilyen
hideg forras:

- Nagypapa! Hogy lehet az, hogy ez a
viz ilyen jéghideg még a forré nyarban is? Es
hogy lehet, hogy csap vagy szivattyu nélkul,
csak ugy kifolyik a sziklakbol?

- Semmi sem nehéz Allahnak, aki az
egész vilagot a semmibdl termetette meg,
és aki ezt a vizet is teremtette! — valaszolta
egyszer(Uen Ali papa - Ha Allah akar valamit,
csak azt mondja neki: Legyél! Es az a dolog
lesz. Allah hatalmanak nincsenek korlatai,
és semmi sem lehetetlen Neki.

Ali papa a forras altal taplalt kis tavacs-
kaba tette a dinnyéjuket, ami hamarosan
jéghidegre hilt, és a fitk lelltek, hogy ke-
nyeret, sajtot és dinnyét egyenek. Utana el-
mentek vadkortét szedni. Mikor visszaértek,
lattak, hogy Ali papa egy nagy koévon Ul a
forras mellet, és éppen a kezét mossa. Az-
tan haromszor kimosta a szajat és az orrat
is. Haromszor megmosta az arcat, a karjait,
nedves kezével attorolte a fejét, a fulét és a
nyakat is. Végul pedig haromszor megmos-
ta a labat.

Tahir megkérdezte:

- Nagypapa! Miért csinalsz vudut, hiszen
még nincs itt az imaid4?

-Tudom, kisfiam, majd a he-
» gyen fogom a déli imat imad-
" kozni, ha Allah is ugy akara.
Azért csinaltam vuduat, mert jobb
) mindig vuduval lenni. Ha vala-
ki folyamatosan a ritualis mos-
das allapotaban van, az olyan,
mintha istenszolgalatot végezne.
Olyan dolog ez, aminek segitsé-
gével kdnnyen szerezhetink
jutalimat Allahtol. — felelte
2 Ali papa.
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- Hogy lehet az, nagypapa?

- Ha egy muszim elvégzi a vudut,
és tavol marad a rossztettektdl, azt az an-
gyalok jutalomként jegyzik fel a szamara.

Az ilyen embert &rz6angyalok védelmezik
a Satan gonoszsagatol. Milyen egyszer( és
nagy jutalommal jar6 istenszolgalat ez, igaz,
gyerekeim?

Ezt a j6 hirt hallva a fidk is rogtén nekilat-
tak, hogy elvégezzék a ritualis mosdast.

Ezalatt Ali papa ismét felmalhazta Sziir-
két, és igy kialtott:

- Gyerunk, fidk, indulas! Két éra at még,
mire felériink a hegyekbe.

HASAN TAHSIN KARAMAN

A RITUALIS MOSDAS ELONYEI

A ritudlis mosdas felkészit az istenszol-
galatra.

A legtdbbb istenszolgalatra, példaul
az imara vagy a Kegyes Koran olvasasara
Ugy készulunk fel, hogy elébb elvégezziik
a vudut. igy tisztan allunk Allah szine elé, és
megprobaljuk elnyemi az O szeretetét és
megelégedését.

A ritualis mosdas megtisztit.

Mint mar korabban emlitettik, a keztnk,
karunk, szank, orrunk, arcunk és a labunk
azok a testrészeink, amelyek a leginkabb
bepiszkolddnak a nap soran. A ritualis mos-
dés miatt naponta t6bbszor is megtisztitjuk
ezeket a testrészeinket. Lemossuk a piszkot
és a baktériumokat, igy megovjuk magun-
kat a betegségektdl, amelyeket ezek miatt
kaphatnank. Megtapasztaljuk azt az ©ro-
met és energiat, ami a tisztasagbdl fakad.
Az egészségliink szempontjabdl nagyon fon-

tos a megfeleld szajhigiénia is. A szankban
nagyon koénnyen elszaporodnak a baktéri-
umok. Ha minden vudu soran alaposan ki-
mossuk a szankat, azzal biztositjuk, hogy az
egész nap soran tiszta maradjon. Nem en-
gedjuk, hogy a baktériumok elszaporodja-
nak a szankban, és nem zavarunk masokat
kellemetlen szagu lehelettel.

A ritudlis mosdas j6 hatassal van a vér-
keringésre és az idegrendszerre.

Az egészséges eélethez elengedhetetlen
a vérkeringés és az idegrendszer egészsége.
A ritualis mosdas soran tiszta vizzel megmos-
suk testrészeinket, ami serkenti a vérkerin-
gést és nyugtatja az idegrendszert.

A ritualis mosdas megszépiti az arcot.

A vudu segit az arcunkban |évé hajszal-
erek karbantartasaban, igy a bdériink kevés-
bé rancosodik. Ezért azoknak az arca, akik



gyakran végeznek vudut, fényes és sima. Szeretett
Profétank (s.a.w.) azt mondta, hogy az itélet Napjan
fel fogja ismerni az & kdzosségéhez tartozokat arrél,
hogy az arcuk fényleni fog a ritualis mosdastol. A
vudid nemcsak fényessé teszik az arcunkat, hanem
nyugodtta és békéssé a szivinket is.

A ritualis mosdas megtisztitja a sziviinket is

Amikor a vudut végezzik, Allahra emlékezink.
Eltavolodik télink a Satan, és az angyalok lesznek
a barataink. igy a vuda véd minket a rossztettektdl

is. Megtisztitja sziviinket a gonosz érzésektdl és gon- Allah azt mondja:

dolatoktol.
* Ti, akik hisztek! Amikor
feldlitok az imdhoz, mossa-
tok meg az arcotokat és

Az istenszolgalat jutalmat kapjuk azzal, ha a
ritudlis mosdas allapotdban vagyunk.

Minden egyes pillanatért, amelyet a vudu alla- a kezeteket konyeékig, és
potaban toltink, jutalmat kapunk Allahtél. Ha Ggy tordlietek at a fejeteket, és a
halunk meg, hogy van vudunk, akkor istenszolga- |Gbatokat bokdig!.”

rangjat. Hatalmas ajandék ez szamunkra Allahtol!

lat kb6zben haltunk meg, és elnyerhetjik a méartirok

Melyek ari s kotelezé
—— = Qo=+ (f2 2 +H==eeCe=——
p axsle Zz N

1. Megmosni az arcot: Megmosni az ar-
cunkat a haj vonalatdél az all aljaig, és

oldalt egészen a fllekig.

2. Megmosni a karokat: Mindkét karun-

Ha vudut kat, a keziinkkel egyiitt, és a konyokot

csinalunk is beleértve.

OO 3. Attoroini a fejet: Nedves tenyeriinkkel ©OOO

atsimitani legalabb a fejunk negyed ré-

kotelezo:

szét.

4. Megmosni a lAbakat: Megmosni mind-
két labfejet, a bokakat is beleértve.
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A ritualis mosdas szunna

@ elemei

©) A Kibla irédnydba fordulni, ha lehetséges.

© Megfogalmazni a szdndékot, és atzu-
beszmelével kezdeni a vudut.

©) Vizet szivni fel a szdjoa és az orryukakba.

@ Megftisztitani a fogakat miszvakkal.

Ha v’udut © Megddrzssini a fileket és a nyakat. s7Unna:
csinalunk
© © Hdaromszor mosni meg a testreszeket. @)

©) Jobb oldalrdl kezdeni a festrészek meg-
Mosasat.,

© Abban a sorrendben végezni el a
testrészek megmosdsdt, ahogy ezt a
Profétank (s.a.w.) megtanitotta.




.ot 403@'% Mi érvenyt

s mosdast? %qp@c»—-—; =

Ve axslezo ™

é Ha elvégezzik a szikséginket.
¢ Ha szellentunk.

‘\ Ha valamilyen tisztatalan dolog jon ki
a testlinkbdl, példaul vér vagy genny.

é Ha imadkozas kozben nevetink,
olyan hangosan, hogy a mellettink

A kovetkezé Oy _
dolgok » allé is hallja.

mindegyikétél é  Hafekve vagy valaminek nekitamasz- é
kodva elalszunk.

érvénytelen
lesz a vudunk:

é  Ha valaki elajul.

‘\ Ha valaki hany, tobbet, mint amit &
egyszerre a szajaban tud tartani.
J J\
=2

Mohammed Proféta (s.a.w.) %
kovetdinek fénye

é A lerészegedés.

@
- Egy napon Mohammed Préféta - Igen, Allah Kildotte - felelték a tar- ?
(s.a.w.) azt mondta: sai.
- Szeretném latni a testvéreimet. A tar- - Az én népem is a ritualis mosdastol
sai megkérdezték: fényes arccal és tiszta labbal érkezik majd,
- Nem mi vagyunk-e a testvéreid? amikor taladlkozunk a Kauthar tavanal.

. . . L. (Muszlim, Taharet 39)9)
- Ti a tarsaim vagytok, a testvéreim pe-

dig azok, akik még meg sem szillettek erre a
vilagra - felelte a Proféta (s.a.w.).

- Allah Kuldétte, hogyan fogod felis-
merni azokat a népedbdl, akik még meg
sem szulettek? — kérdezték a tarsai.

- Ugy gondoljatok-e, hogy az az em-
ber, akinek kesely labu és csillagos homloku “Egy muszlim fénye addig feried,
fekete lova van, megismeri a sajat lovat a ameddig a ritudlis mosdds elért.”
tiszta feketék kozott? — kérdezte a Proféta
(s.a.w.).
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&S &S RITUALIS FURDES (GUSZL) &S

Mi a ritualis furdés (guszl)?

Azt jelenti, hogy oz egész testiinket megmossuk,

gy, hogy egyetlen szdraz pont se maradjon rajta. Ha a nagy tisztatalansag dllapotdban
vagytok, akkor tisztitsétok meg

magatokat!”

L R |
S

Guszl nélkl

&Y
&>
o

Ve w N

1. Ki kell oblitentink a szankat.

Y
Ha guszlt csi-

nalunk: ;
<g<> 3. Az egész testiinket meg kell mosnunk, DSOS

@@@@ ugy, hogy egyetlen szaraz pont se maradjon
rajta.

2. Ki kell mosnunk az orrunk belsejét. Rooles

A 4




J
v Hazasélet vagy ejakulacioé utan;
v A havi vérzés befejez6dése utan;

v' A gyermekagyi vérzés befejez6dése utan.

N

—— = eDEQ Hogyan kell el irdést (guszit)? oECe=—1——

4 )

Ha a testen valami

|athato szennyezddés @
Y y 2>

v van, azt le kell
tisztitani.

& Alaposan kezet kell
v mosni,

s N\
Megfogalmazzuk

a szandékunkat:
£ ,.El akarom végezni
a guszlt Allah
megelégedéséeért )

alizu-beszmelét
mondunk,

Vs

Majd vizet venni

a

e

szajba, és ol
kiobliteni, haromszor g;

~

gymas utan.

Utana vizzel az orrot
is haromszor ki kell @

~

Obliteni.

\\

és vudut végzink,
ugyanugy, ahogy az
ima el&tt végeznénk.

J

Kotelez6 elvé-
gezni a guszlt.

©OOO

Majd a fejunktd|
kezdve az egész tes-
tiinket megmossuk,
ugy, hogy sehol se
maradjon szarazon.




b
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A RITUALIS FURDES (GUSZL) ELONYEI

A guszl spiritualisan is megtisztit

Vallasunk szerint azok az allapotok,
amelyek szikségessé teszik a guszl végzését,
spiritudlis tisztatalansag miatt kdvetkeznek
be. Ha nem tisztulunk meg ezektdl a guszl se-
gitségével, nem végezhetiink bizonyos fajta
istenszolgalatokat. A guszl felkészit az isten-
szolgalatra, és megnyugtatja a szivet.

A guszl segitségével elnyerhetjik Allah
megelégedését

A guszl Allah parancsa szamunkra. Ha
teljesitjUk ezt a parancsot, azzal eleget te-
szink egyik kdtelességiinknek, és elnyerhet-
juk az O szeretetét és megelégedését. Ha
Allah parancsat teljesitjik, a szivink meg-
nyugszik. Ebbdl a szempontbdl a guszl spiri-
tualis megtisztulast is jelent, ami békével tolti
el az emberek szivét.

A guszl energikusabba tesz

Testlink a b&rlinkon keresztul érintkezik
a kulvilaggal. Ezért a szennyez&dés és a pi-
szok elsésorban a bériinket befolyasolja. Az

izzadsag és a zsir az izzadsag- és zsirmirigye-
ken keresztil testlinkbdl a bér felszinére Grdl.
A por és a kdrokozok megtapadnak benne,
és egy idé utan elzarjak a bér poérusait, igy
a bdér nem tudja olyan jél ellatni azt a fel-
adatat, hogy a tuddket segitse a légzésben.
Ha elvégezzik a guszlt, eltom&dott porusa-
ink megtisztulnak. Testunk megszabadul a
szennyez&déstdl, és konnyebben Iélegzlnk.
Ezért energikusabbnak és aktivabbnak érez-
zuk magunkat. Ebbdél a szempontbdl tehat a
guszl fizikai megtisztulast is jelent, ami meg-
szabaditja testlinket a szennyez&déstdl.

A guszl védi testi és lelki egészségiinket

Ha a testinkhoz viz ér, az segit leve-
zetni az emberi szervezetben felgyllemlett
elektromossagot, és j6 hatassal van a vérke-
ringésre. Csokkenti a duhot és a stresszt. A
guszl spiritudlis megtisztulas is, ami lelki egész-
ségiinket erdsiti, és fizikai megtisztulas is, ami
testi egészséguinket &rzi. Nélkulozhetetlen or-
vossag egész lénylink szamara.

Mi a kerulendd, ha guszlt végziink?

Amikor guszlt ® A vizet pazarolni

végzink

@O

@ Mezteleniil a Kibla felé fordulni

@ Szlikségtelenil beszélni

A guszl keriilendé
(makruh)
cselekedetei.

@®



Az istenszo[gd[atot tanulom

A guszl szunna elemei

© Megfogalmazni a szandékot

Amikor guszIt
végzunk

©O

©) EIBsz6r megmosni a kezet és a szemérmet

@ Vudut végezni, ahogy ima elbtt is tesszuk.

AVIZ EREJE

@%rit az olajbogyodkkal jatszott reggel
kozben az asztalnal. Mostanaban folyton

valami furcsa szomordsagot érzett, €s min-
dig dimodozott. Idén, a nyolcadik osztaly-
ban, kulsé és belsé valtozasokat vett észre
sajat magan. Magasabb lett, a hangja el-
mélyult, még a szakall is kiserkent az allan.
Néha a még benne élé gyermekre hallga-
tott cselekedeteiben, mig méaskor szégyellte
magat emiatt, Ugy érezte, hogy tdl idbs és
felel6sségtelies mar a gyerekes viselkedés-
hez. Nem tudta, meddig tarthat még ez az
allapot, és a serdulékor furcsa érzései elta-
volitottak &t a vilagtél. Most is az édesapja
hangjara rezzent fel:

- Ferit, mar megint aimodozol, fiam...
Fejezd be a reggelit, mert mindjart elkésel
az iskolabol!

Ferit felrazta magat gondolataibdl:

- Ne aggddj, apa, idében odaérek!

© Aulzu-beszmelét mondani

A guszl szunna
cselekedetei.

©O

=

Edesapja, aki az
utébbi idében mar észrevet-
te a valtozasokat fian, és azt
tervezte, hogy a medfeleld

mondta:

- Fiam, édesanyad és
a huagod a nagynénédnél
alszanak ma, mert megszu-
letett a kisfia, és segitenek
neki. Ha hazajossz, majd £==4
kettesben  vacsorazunk,
és elbeszélgetunk kicsit. *
Fontos dolgokat akarok mondani
ked ma este.

[nE=

Ferit fogta a taskajat, és elindult iskola-
ba. Kivancsi volt, hogy mit akarhat mondani
édesapja, de igyekezett gyorsan szedni a
labat, hogy idében az iskolaba érjen, és el-
kerllje a foldrajztanar szidasat.

Az osztalyterembe |épve Udvozolte
baratait, és keresett maganak egy helyet
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a hatsé sorokban. A tanarra varva az elé-
z6 esti focimeccsrdl beszéltek: kik rugtak a
golokat, igazsagos volt-e a bird, meg
kellett-e volna adni a blntetét — vagyis
mindenféle Iényegtelen dologrél. Amikor a
tanaruk a terembe |épett, egyszeriben el-
csendesedtek.

Az osztalyban alégy zimmogésétis meg
lehetett volna hallani. Irfan tanar Ur nagy tu-
dasu és szigoru tanar volt, szemiveges, telt
arcu, és a tekintete mindig megfélemlitette
a hibazoé diakokat. Sohasem volt durva ve-
Ik, de nem hagyta, hogy a diakok zavarjak
az orait. Ha valakit meg kellett buntetnie,
mindig adott alkalmat, hogy j6vategyék a
hibajukat, szigoru, de igazsagos tanar volt.

Metin, aki az el6tte Ul6 hata mogé buj-
va prébalt aludni, riadtan rezzent fel a tanar
figyelmeztetésére:

- Metin fiam, mit keresel ott a leghatso
padban? Itt eldl is vannak még helyek, gye-
re csak ide!

Ifan tanar Ur alapjaiban dontdtte meg
Metin szundikalasra vonatkozo terveit: a fid-
nak az elsé padba kellett Uiinie. A tanar pe-
dig erés hangjan belekezdett az eléadas-
ba:

- Gyerekek, ma a viz erejérél akarok be-
széIni nektek. A vizrél, amely engedelmesen
felveszi az edény alakjat, amelybe bele-
ontjik, amely édes hangon csorgedezik a
patakmederben - a lagy, tiszta, frissitd viz-
rél. Az elsé dolog, amit tudnotok kell, hogy
viz nélkil a vilAgunk elképzelhetetlen lenne.
A Mindenhaté Teremténk tudatta vellnk,
hogy vizbdl teremtett minden teremtményt.
Az évszakok, amelyeket a vilag klimarend-
szerének is nevezhetiink, szintén részben az
6cean aramlatainak koszonheték. A Nap
ereje altal elparologtatott vizrészecskékbdl
felné képzdédik. A felhdk vizet visznek a he-

gyeknek és erdéknek, akar ezer kilométer
tavolsagra is. Eletet adva a névényeknek és
az azokbdl taplalkkozé allatoknak. A terem-
tés minden egyes eleme kapcsolatban all a
vizzel valamilyen moédon.

A tudomany egyes teriiletei nem mon-
danak ellent egymasnak. A Mindenhato
Allah évmilliok 6ta tartja életben és muUko-
désben a vilagunkat és a korulotte |évo Urt,
anélkil, hogy barmi fennakadas vagy el-
lentmondas lenne az O parancsaban.

Gyerekek, amikor a viz erejérél beszé-
ltnk, mindig a hasznos és épitd erére gon-
dolunk, pedig a viznek bizony van veszélyes
és rombold oldala is. Tudtok példat monda-
ni erre:

Szamos kéz emelkedett a magasba:
- Amikor a foly6k megaradnak, tanar ar!
- A cunamil!

- Az er6zi6, amit a sebes sodrasu viz
okoz!

- A tengeri viharok...

- Mind j6 valaszokat adtatok, gyerekek!
- folytatta Irffan tanar ar. — valamennyien
ismerjuk a viz erejét, de most elérkeztiink a
legfontosabb részhez. Ha megnézzik a fold-
rajzi alakzatokat, a hegyeket, volgyeket, sik-
sagokat, lathatjuk a viz dramai erésségu ha-
tasat. A viz évezredekig tart6, folyamatos,
kitartd munkaja a legkeményebb sziklabadl
allé hegyetis elkoptatja. Azokon a helyeken,
ahol a folyok a tengerbe 6mlenek, a folyo-
viz altal 6sszehordott hordalékbdl hatalmas,
termékeny siksagok keletkeznek. Vegyetek
ti is példat a viz kitart6 munkajarol, és akkor
azok a problémak is, amelyeket akkoranak
éreztek, mint egy hegy, eltinnek majd el6t-
tetek.

Metin sohasem gondolta volna, hogy
egy foldrajzéra ennyire érdekes lehet. Pedig



reggel, amikor a foldrajzkbnyvét a taska-
jaba tette, még azt kivanta, hogy barcsak
talalna egy feltUnésmentes helyet az osz-
talyterem hatuljaban, ahol kényelmesen
szunyoOkalhat. Metin nem szerette a foldraj-
zot. A térképeken nem igazodott ki, az ipari
termelésre vagy az asvanykincsekre vonat-
kozo6 kérdések és statisztikak pedig csak 6sz-
szezavartak. A mai 6ra azonban megval-
toztatta a véleményét. Rajott, hogy ha 6l
megnézi a sikksagotkat, hegyeket, és az ujjai
kozill kifolyd vizet, olyan rejtett tanulsagok-
nak akadhat nyomara, amelyek elinditjak a
gondolatait és motivaljak.

Aznap, amig Ferit figyelt az 6rakon, azt
sem tudta kiverni a fejébdl, hogy vajon mit
akarhat t6le az édesapja. De a nap az isko-
laban hamar elrepult, mint mindig.

Hazaérve Ferit mar az ajtéban érezte
a suld hal finom illatat. Apa és fia egymas-
sal szemben Ulve ette a halat és a salatat.
Mivel az édesapja tudta, hogy Ferit szereti a
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tulumba nevU édességet, hozott neki a sarki
cukraszdabdl. Vacsora utan kozosen szed-
ték le az asztalt, aztan a teajukkal a nappali
szobaba indultak. K6zben Ferit végig azon
gondolkodott, hogy vajon milehet az a fon-
tos dolog, amit édesapja reggel emlitett. Az
apa érezte ezt, de a megfeleld pillanatra
vart. Mikor lelltek, belekortyolt a teajaba,
és beszélni kezdett.

- Ferit, fiam, tudod, hogy az emberek
megszuletnek, felserdilnek, felnéttek, majd
oOregek lesznek, és végul meghalnak. Te is
15 éves vagy mar. Ez az az id6, amikor el-
bucsuzol a gyermekkorodtdl, és az érett
korba Iépsz. Ahogy te magad, ugy mi is ész-
revettuk rajtad a valtozasokat. Akarmennyit
is adunk halat édesanyaddal Allahnak, az
nem elegendd, hiszen van két egészséges
gyermekink: te és a kishugod.

Fiam! Nem kell megijedned. Idbvel le-
csillapodik majd a vihar, amit most a ben-
sédben érzel, az érzelmeid megnyugsza-
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nak, és latni fogod, hogy a serdulékor évei
is vannak olyan szépek és érdekesek, mint
a gyerekkoré. A serdulSkorral elkezdédnek
a te felelésségeid is. A guszl, a ritudlis furdés
alapvetd szukséglet az istenszolgalathoz. A
szokasos tisztalkodason kivil, ha szikség van
ra, a guszl elvégzése is kotelezd. Ez azt je-
lenti, hogy a szaj és az orr kidblitése utan az
egeész testet meg kell mosni tgy, hogy sem-
mi szaraz hely ne maradjon. Edesanyad és
én allunk hozzad a legkozelebb, ezért barmi
kérdésed vagy gondod van, batran fordul-
hatsz hozzank.

Majd édesapja azzal fejezte be beszé-
dét:
- Es soha ne feledd, hogy édesanyad és

én buszkék vagyunk rad, és az érett, felelds-
ségteljes viselkedésedre.

Ferit nagyon figyelt az édesapjara, és
Ggy érezte, Uj erére kap a szavaitél. Jo éj-
szakat kivant, és a szobajaba ment. Majd
édesapjai szavaira gondolva kiment a fur-
ddészobaba. Elészor vudut csindlt, mint az
ima eldtt. Kicsit furcsa érzés volt, mikor a
vizet mélyen az orrdba szivta a guszl elétt.
Aztan a zuhany alatt megmosta az egész
testét. Mikdzben a hajat szaritotta a tikor
elétt, a reggeli foldrajzérara gondolt. A viz
erejérdl beszéltek. Egy dolgot azonban nem
emlitettek: a viz nemcsak a kulsé vilagot for-
malja, hanem belsé vilAgunkat is atalakitja.
Ferit megtapasztalta ezt, amikor életében
el8szor ritudlis furdést végzett. A guszl nem-
csak megtisztitia a testet, hanem az egyik
legfontosabb kotelességiink is, ami megtisz-
titjia a lelket is. Agyaban fekve Ferit azt gon-
dolta: ,,Most mar jobban értem a viz erejét!”
Es mély, nyugodt alomba merilt, amelyben
nyoma sem volt a kordbban &t haborgaté
sulyos gondolatoknak.

HASAN TAHSIN KARAMAN



., RITUALIS TISZTALKODAS TISZTA
P FOLDDEL (TAJAMMUM)
Mi a tajammum?

£ A tajammum ritudlis tisztalkodas tiszta
folddel vagy homokkal, illetve az ezekbdl
szarmazo anyagokkal.

*...6s ha nem taldltok vizet, akkor végezzetek
tajammumot tiszta folddel, és tordligtek meg
az arcotokat és a kezeteket..”

( \

Ha nem talalunk tiszta vizet,

amellyel vuduit vagy guszlt
tudnank végezni, vagy ha

valamilyen betegség va i i
Har y . gseg 9)’ <§<> Vudu vagy <$<> tajammumot
sérllés miatt nem hasznal- guszl helyett végziink

hatunk vizet, akkor tajam-

mumot végzink a vudu és
a guszl helyett is.

“ Aulzu-beszmelét mondunk. e iy e & “--,.er- w

e Megfogalmazzuk a szandékunkat, hogy a
vudut vagy guszlt tajammummal akarjuk he-
lyettesiteni.

@ ~ tenyerinket fiszta foldnez &iintiik, mojd a e
felesleges foldet lerdzva attdroljuk arcunkat a
tenyerlnkkel.

a A tenyeriinket masodszor is tiszta foldhoz
érintjk, majd a felesleges foldet lerazva
attoroljik vele a jobb karunkat kényékig,

majd a bal karunkat konyékig.
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Mik a tajammum kotelezé (fard) elemei?

Amikor tajam-

mumot vég-
zink 2. Aftordini
©OOO koényékig

1. aszdndekot megfogalmazni

oz arcot és mindkét kezet

A tajammum
kotelezo
cselekedetel.

©OOO

A CSORARIEFE BARLANC

@mre kora reggel indult az iskolaba

édesapjaval. Satorozni késziltek az isko-
lai taraklubbal janius elsé hétvégéjén. Mire
odaértek, mar megérkezett a busz, €s min-
denki készulédott. Hamarosan el is indultak.
A klubvezetd, Iszmail tanar Ur, aki az iroda-
lomtanaruk is volt, kezébe vette a mikrofont,
hogy mindent elmondjon a kirandulasrol:

- Gyerekek, el6szor is azt szeretném el-
mondani, hogy a kirdandulasnak az a célja,
hogy jol érezzilk magunkat, de kdzben ta-
nuljunk is. Olyan helyeket fogtok latni, ahol
meég sosem jartatok, és néhany kellemes
orat tolthettek tavol a varos zajatol. A busz-
rél az erdei taborban szallunk le. Az elsé nap
felallitijuk a satrakat, és jatszunk egy kicsit. A
masodik nap kétoras sétaval elmegyink a
Csoraktepe barlanghoz, és megnézzik az
6si barlangfestményeket. Nagyon szeret-
ném, ha betartanatok a szabalyokat, nem
mennétek tdl messze a csoporttdl, és ugyel-
jetek a tisztasagra! Nem szabad elfelejte-
nink, hogy a Mindenhato Allah rank bizta a
koérnyezetiink felelésségét is. Ugy kell atad-
nunk az utanunk jovéknek, hogy nem tettik
tonkre és nem szennyeztuk be.

Masfél éranyi buszozas utan megérkez-
tek a taborhelyre. Megfelelé helyet keres-
tek, és a tanar Ur segitségével rovid id6 alatt
felallitottak a satrakat. A konyhai felszerelé-
seket és a hordozhat6 asztalokat a legna-
gyobb satorban helyezték el. Aztan Iszmail
tanar ar a sipjaba fljva oOsszegyUjtotte a
gyerekeket, és azt mondta:

- Fidk, most tizenegy 6ra van! Egy orakor

gyulekezé ebédre. Addig a
azt csinaltok, amit csak '
szeretnétek, feltéve,
hogy nem mentek tdl

messzire.

A gyerekek csopor-
tokra oszlottak, és a ha-
boritatlan z6ld volgyek
orométdl athatva kezd-
tek jatszani. A csodalatos
tavaszi napfény, a ma-
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dardal és a feny6fak illata olyasmi volt, amit
bizony a varosban nélkildznitk kellett.

Amikor eljott az id8, vidaman zajongva
mostak meg a keziket és arcukat, és fog-
laltak helyet az asztaloknal. A friss levegén
igencsak megéheztek! Senki nem hagyott a
tanyérjan egy falatot sem.

Ebéd utan a zold fuvon imadkoztak
a déli imat, Allah szine eldtt, aki mindezt a
szépséget teremtette. Aztan estig Iszmalil ta-
nar ur vezetésével felfedezték a tabor koru-
li erdét. Visszafelé nem felejtettek el szaraz
fat gydljteni a tabortlizhoz. Még napnyug-
ta el6tt megették a vacsorajukat, majd a
naplementi ima utan lelltek a pattogo6 ta-
bortlzh6z, és minden gyerek megmutatta
a tobbieknek, hogy miben tgyes. Voltak,
akik népdalokat énekeltek, masok tréfakkal
nevettették meg tarsaikat. Eszre sem vették,

hogy milyen gyorsan elrepult az id&. A ciri-
peld ticskok hangjat hallgatva fekudtek le
agyaikba, és a faraszté nap utan azonnal el
is aludtak.

Hajnalban Iszmail tanar ar szavara éb-
redtek. Bar otthon az édesanyjuk tobbnyire
alig birta kikonyorogni Sket az agybadl, a fitk
a friss hegyi levegdén valé pihentetd alvas
utan azonnal talpra szokkentek. A forras
jéghideg vizével végezték el a vudut, és a
reggeli ima utan sem érezték magukat al-
mosnak. Az ima utan Iszmail és Omar tanar
ur vezetésével elkezdédott a reggeli torna.
Barcsak a nyari sziinet minden reggele, amit
odahaza délig az agyban heverészve po-
csékoltak el, ilyen lett volna — friss, vidamsag-
gal és élettel teli. A kellemes mozgas utan
€éhesen, de turelmetlendl dltek asztalhoz, és
gyorsan kapkodtak be a reggelijuket — mar
alig vartak, hogy elinduljanak a Csoraktepe
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barlanghoz. Iszmail tanar ut igy szolt hozza-
juk:

- Gyerekek! A mai kirandulas
korulbelul kétoras séta lesz. Ne felejtsétek
elhozni az uzsonnasdobozotokat, ivovizet,
és sapkat is, mert a nap nagyon erésen fog

t0zni!

Emre és a tarsai egymas nyomaban ka-
paszkodtak fel a hegyre vezetd szUk, mere-
dek osvényen. Az elsé fél 6ra izgalmas volt,
de aztan az ut kezdett unalmassa valni. A
Nap mar nemcsak simogatta, hanem éget-
te is 6ket sugaraival, és a déli héségben na-
gyon megszomjaztak.

Amikor felértek a hegyre, mar alig var-
tak, hogy lellhessenek az arnyékba. Nem
szoktak hozza ilyen hosszi gyaloglashoz a
t0z& napon, elfaradtak hat. Iszmail tanar ar
mosolyogva mondta:

- Mi tortént, gyerekek, csak nem vagy-
tok faradtak? Gyerink, még csak most fog-
juk megnézni a barlangot!

A barlang, amelybe parokban,
kézenfogva léptek be a két hatalmas szik-
la kdzott megbuvé bejaraton, megddob-
bentette a gyerekeket. A kinti forré levegd
egyszeriben megvaltozott. Olyan volt, mint-
ha egy hatalmas hiUt6be |éptek volna be.
Omar tanar Ur a zseblampajaval korbevila-

gitva magyarazott a barlangrol:

- Fidk, a torténelemnek egy olyan lapjat
latjatok most, amelyet sokezer évvel ezelbtt
irtak, és a mai napig épségben fennmaradt.
Sok olyan részlet van, ami elsére jelentékte-
lennek tdnik, de a torténelem szempontja-
bdl rendkivil fontos Uzeneteket hordoz. Az
itt lathatd festmények informaciot tartal-
maznak az akkor élt emberek életmodjarol,

az étkezési szokasaikrdl, a kdzossegi életik-
rél, szinte mindenrdl, ami velik kapcsolatos.

Miutan alaposan koérulnéztek a bar-
langban Omar tanar Ur vezetésével, a
gyerekek a kinti fuvon Ulve elSvették
uzsonnasdobozaikat, és elfogyasztottak a
magukkal hozott ennival6t. Amikor j6llaktak,
korabbi j6kedviik is visszatért. Omar tanar ar
hivasara azonnal 6sszegyUltek, és figyelme-

sen hallgattak szavait:

- Fidk, ahogy tegnap is megbeszéltik, a
taborozasnak ezen a masodik napjan meg-
néztik a Csoraktepe barlangot. Most imad-
kozzuk a déli imat, és utana visszatériink a

taborunkba.

Melih, aki mar az 6sszes vizét megitta,
azt kérdezte:

- Tanar Ur, nekem mar nem maradt vi-
zem, és szerintem a tobbieknek se sok. Itt
nincs sem forras, sem folyo, és falu vagy egy
haz sem, ahonnan vizet kérhetnénk. Hogyan

fogunk vudut csinalni az imahoz?

- Nagyon j6 kérdés, okos vagy, Melih!
- mondta Omar tanéar ar. — Pontosan errd|
akartam beszélni. Fiik, a mi gyonyor( valla-
sunk, az Iszlam soha nem ir el nekiink olyas-
mit, amit ne lennénk képesek teljesiteni. Az
Iszldm olyan vallas, amely kénnyebbé teszi
a dolgokat, és nem nehezebbé.

- Akkor most nem kell imadkoznunk,

ugye, tanar Ur? — kérdezte az egyik fid, Al

- Nem, nem, Ali, nincs igazad. Egy
muszlim embernek nem lehet kifogasa az
ima megtartasara. Ha nincs viziink, és nem
is valészinU, hogy az imaidd végéig talalunk,

akkor tajammummal fogunk imadkozni.



- Tanar ur, a tajammummal elvégezhe-
tink minden istenszolgalatot, amit vuduaval
végeznénk? — kérdezett tovabb Ali.

- Természetesen, fiam. Ha elvégezted a
tajammumot, tehetsz barmit, amit vuduval
is tehetnél.

A gyerekek oriltek, hogy ismét valami
hasznosat tanulhattak, és tanaraik Gtmuta-
tasaval nekifogtak, hogy tajammumot vé-
gezzenek.

A k6z0s ima utan 6sszepakoltak, és visz-
szatértek a tdborba. Faradtan értek haza,
hosszu sorokban gytlekeztek a forrashoz, és
sokaig ittak.

A taborozas, amely vasarnap ért véget,
nagyon hasznos volt Emrének és a baratai-
nak. Uj helyeket lattak és (j tudast szereztek.

Es ekdzben remekil szérakoztak, nem ugy,

mint az iskolaban, amelyet a legtobben
unalmasnak talaltak. Emre még utoljara
visszanézett a busz ablakabdl a Csoraktepe
hegyre, amely a tavolbdl olyan volt, mint
egy sasfészek. Aztan, a jové nyari téabort
tervezgetve, a busz kellemes ringatasara
lassan alomba szenderll a baratja, Burhan
vallan.

HASAN TAHSIN KARAMAN
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Doéntsd el, hogy az aldbbi dllitdsok igazak, vagy hamisak

1. Szunna haromszor megmosni a megmosando testrészeket |:| IGAZ |:| HAMIS
a vudu soran.

2. Ugy is megkerilhetjiik a Kabat, hogy nem végeztunk ritualis |:| IGAZ |:| HAMIS
mosdast.

Még a vudu soran is makruh pocsékolni a vizet. [lieaz  []Hamis

4. Ha fekve vagy valaminek nekitamaszkodva elalszunk, az
nem érvényteleniti a vudut. [Jieaz [ ]Hawmis

5. Attorolhetjik a ragtapaszt vagy kotést egy olyan testrészen, |:| IGAZ |:| HAMIS

\g amelyet egyébként meg kellene mosni a vudu soran.
(50
Sn—
u\ﬁ e )° O o( Elle 1(2) DO

1. Az aladbbiak kozil melyik a vuda kotelezé 3. Az alabbiak kézil melyik a vuda szunna
(fard) eleme? eleme?

a) Kidbliteni a szajat. a) Megmosni az arcot.
b) Kiobliteni az orrot.
c) Attorolni a fejet.
d) Attorolni a filet.

b) Megmosni a két labfejet, a bokakkal egyltt.
c) Kiobliteni az orrot.

d) Attéroini a fej legalabb egynegyedét.

2. Az alabbiak kozul melyik a vuda szunna 4. Az aldbbiak k6zil mi NEM érvényteleniti a
eleme? vuduat?

a) Megmosni a két kart, a konyokkel a) Egy testrész vérzése.
egyutt. b) A nevetés.
b) Megmosni a labakat. C) Az alvas.

c) Megmosni az arcot. d) Az ajulas.

d) Kiobliteni a szajat.



N

5. Az alabbiak kozul mi érvényteleniti a
vudut?

a) Az asitas.

b) A siras.

C) A beszéd.

d) Ha valaki elvégzi a sziikségét.

X5t

-—ﬁ#m'%[ Toltsd yeket! }%‘D@c*t—-i

Toltsd ki az Ures helyeket a felsorolt szavakkal!

(miszvak / haromszor / szunna / makruh / kotelezé (fard)
1. Szunna ... megmosni a megmosando testrészeket a vudu soran.

2. .... amedfelelé sorrendben megmosni a testrészeinket a vudu soran.

3. Avudu szunna cselekedetei kozé tartozik, hogy ... vagy fogkefe segitségével meg-

tisztitsuk a fogainkat is.
4. A vudu sorén ... tdbb vizet hasznélni, mint amennyi valéban szikséges.

5. Megmosni a két |abfejet, a bokakkal egylitt ...

-—i43@10-{ EIIené'-d! (2) %”@c

Kotelezd (fard) kiobliteni a szajat és az orrot, ha guszlt végzunk. |:| IGAZ

Guszl nélkul nem érinthetjik meg a Kegyes Korant. |:| IGAZ

Guszl nélkil bemehetiink a mecsetbe, de nem imadkozhatunk. |:| IGAZ

A w0 b P

A tajammum végzésének nem kotelezd eleme, hogy megfo- I:l IGAZ
galmazzuk a szandékunkat.

5. Ha megszUnik az a korilmény, ami miatt nem tudtunk vudat |:| IGAZ
vagy guszlt végezni, a tajammum érvénytelenné valik.

- ..
e

L1 Hamis
1 HAMIS
[ ] HAMIS
[] HAMIS

[] HAMIS

Az istenszo[ﬂd[atot tanulom
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1(2) DECe—

1. Az aldbbiak kdzul melyik a guszI 4. Az aldbbiak kozul melyiket lehet guszl

kotelezé (fard) eleme? nélkdl is csinalni?
a) Megmosni a labakat a) Imadkozni
b) Kidbliteni az orrot b) A Kegyes Korant olvasni
c) Attoroini a fejet c) Enni
d) Attorolni a fuleket d) Kérbejarni a Kabat

2. Az alabbiak kozll melyik utan kell 5. Az alabbiak koziul melyik NEM érvény-

guszlt végezni? teleniti a tajammumot?
a) Nagy tisztatalansag, vagy hazasélet. a) A siras
b) Ha genny vagy vér folyik egy test- b) A mellékhelyiség hasznalata
részbdl. c) Ha talalunk vizet, amivel el tudjuk

. c) A mellékhelyiség hasznalata utan. végezni a tajammumot
d) Ha valaki tobbet hanyt, mint ameny- d) Az orrvérzés
J \g nyit egyszerre a szajaban tud tartani.
SN

3. Az alabbiak kozil melyik makruh a

—
"\1/-' guszl soran?

a) A szlkségesnél tobb vizet hasznalni.
b) Szukségtelentl beszélni.

c) Meztelenul a Kibla iranyaba fordulni.
d) Mindharom a fentiek kozul.

4'—%3@"?{ Toltsd Ki

eket! (2) Jﬁ@@c*?—-

Toltsd ki az Ures helyeket a felsorolt szavakkal!

kotelezé (fard) / tajammum/ makruh/ az orrot és a szajat / szunna

1. A guszl soran kotelezd (fard) kiobliteni ....

2. A ndknek a havi vérzésuk befejez6dése utan ... guszlt végezni.

3. ... megmosni a kezlinket és a szemérmiinket a guszl megkezdésekor.
4. A guszl soran ... meztelendl a Kibla iranyaba fordulni.

5. Ha nem talalunk elegendd vizet a vudu vagy guszl elvégzéséhez, ... végezhetd he-
lyettik.



A Hiv® FELEMELKEDESE AZ EGBE, VALLASUNK OSZLOPA:

AL 1A
(AL-5ZALAR)

$& Az ima jelentése S A koz0sségi ima
& Az ima elinyei 88 A beteg és az utazd imaja, és a3 elmulastott ima pétlisa
& Az ima fajtai 88 Milyen fontossagot tnlajdonitott Profétank (s.am:) ag iminak?

& Az ima szabilyai & Mecsetek és imabelyeke
& Hogyan végezziik el az imdt?
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AZ ELSO IMA

C.\j\(;gyon hideg volt azon a reggelen.
Reszkettem, ahogy elhagytam agyam me-
legét, és labamat a papucsomba bujtat-
tam, amely mélyen magaba szivta az éj-
szaka hidegét.

Még nem hajnalodott. Kihajoltam az
ablakon. Senki nem volt a kis, régi mecset-
ben, amelynek karcsu minaretje méltésag-
teliesen emelkedett az ég felé a hazunk-
kal szemben. Aztan lattam, ahogy a fiatal
miezzin arnyéka megjelenik a minaretben.
Osszehtiztam magam vastag puloverem-
ben, és az iméara hivas hangjai elfeledett
emlékeket hivtak eld szivemben. Az elsd
imara gondoltam, amelyre tizen6t évvel ez-
elétt felkeltem. Tizenot évvel ezelétt...

Tiszteletre mélté édesanyam, akit ezen
a vildgon legjobban szeretek - & keltett fel
elsé reggeli imamra, tizenot év-

vel ezeldtt. Tél volt, akarcsak
most. Kis agyamban alud-
tam, szobamban, amely
az 6 szobaja mellett
volt, amikor éreztem,
hogy karcsu, fehér uj-
jaival a hajamat simogatja,
és azt mondta:

- Omar, kicsim, kel fel!
Ebresztd, gyermekem!

- De anyuka, hiszen még
€jszaka van - nyitottam ki a
szemem.

Megcsokolt ott, ahol min-
dig is szokott, a bal szemdl-
dokomnél, és a kezemet

fogva kisegitett az agybdl, nehogy elmu-
lasszam az imaidét.

Kis papucsaimba bujtam, és almos sze-
meimet dorzsolve kdvettem anyamat. A s6-
tét el6szoban at az 6 szobajaba mentink.
A fekete, kellemes meleget araszté kalyha
mellett meglattam egy kis alakot, keresztbe
tett lAbbal Ult a foldon.

- Nézd csak... Pervin is felkelt.

Pervin levette a sarga kancsot a kalyha
tetejérdl. Nem is gondoltam, hogy & is fel-
kelt mar, de anyam csendesen mondta:

- A névéred minden reggel felkel...

Segitettek levenni a puléverem és fel-
hajtani a pizsama ujat. A mosdotal folé
hajoltam, de anyam kedvesen mond-
ta: kisfiam, elfaradsz igy, és egy kis samlit
adott, hogy arra uljek. A vudi utan vissza-
mentem a kalyhahoz, hogy felmelegedjek.
Visszanéztem, és lattam, hogy édesanyam
leteriti gyapju imaszényegét. Aztan felvet-
te zold kenddjét, és maga mellé hivott.
Odamnetem, és én, az aprocska kisfiu, ott
alltam édesanyam mellett az imaszénye-

gén.

El&szor, mikor felemelte a kezét a valla-
hoz, ahogy az a nék szokasa, tudatlanul én
is utdnoztam ebben. A szunna ima befejez-
te utan kedves szemekkel mosolygott ram:

- Kisfiam, nem vagy te lany... a nék kez-
dik igy az imat. Te férfi vagy, emeld fel a
kezed egész a filldeig! igy!

Meleg kezével megfogta kis kezemet,
és felemelte egészen a fllemig, igy tanitot-
ta meg nekem a férfiak tekbirjét. A kotelezd



imaban mar igy végeztem én is a tekbirt. Az
ima végeztével, mikor édesanyam fohasz-

kodasra emelte a kezét, megkérdeztem:

- Edesanyam, hogyan fohaszkodjam
Allahhoz?

- Mondd azt, fiam: Uram, k8szondm
neked, hogy muszlim vagyok! Kérlek, vé-
delmezd meg az Iszlamot az ellenségeitdl.
Kérlek, segitsd meg azokat a muszlimokat,
akik betegek, szegények, akiket nehézség
vagy szomorusag sujt. Adj vezetést minden
embernek, hogy megtalaljak a Hozzad ve-

zetd utat.

Fiam, fohaszkodj Allahhoz, hogy olyan
ember legyél, akit nem tévesztenek meg a

Satan cselszovései.

Az istenszo[ﬂd[atot tanulom

A fohasz utan anyam eltette az imasz&-
nyeget, és megkérdezte, hogy vissza aka-
rok-e fekidni. Hogy almos voltam-e? Nem
tudtam, és nem is valaszoltam édesanyam-

nak, csak hallgattam.

- Jdél van, fiam, akkor hozd a kényved,

meghallgatom a leckédet!

Gyorsan mentem végig a hideg el6-
szoban, felkaptam asztalomrdl a nyitott
tankonyvet, és futottam vissza anyamhoz.
Egyetlen hibat sem vétettem a lecke fel-
mondasaban. Anyam azt mondta estén-

ként:

- Kisfiam, miel&tt lefekszel aludni, olvasd
el haromszor a leckédet, akkor az angyalok

almodban megtanitjak neked...
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Es az angyalok azon az éjjelen is meg-
tanitottak nekem a leckét. Anyam szeretet-
tel olelt at, és azt mondta:

- Még nagyon sok idd van az iskolaig. -
és ezzel a sajat agyaba fektetett le aludni.

Nem voltam almos. Anyamat néztem.
A sapadt hajnali fényben, fején a zold ken-
ddével, elévette a Koranjat, mintha csak egy
alomban mozogna. A széles padra kupo-
rodott az ablak mellett, és gyengéd, édes
hangjan olvasni kezdett. Ugy aludtam el,
hogy az 6 torékeny hangjat hallgattam, az

6 tiszta arcat néztem, a nagy, zold kendd
arnyékaban. Olyan volt nekem, mint egy
angyal, ahogy fejét lehajtva elveszett Allah
szavanak szépségében. Elképzeltem, hogy
az angyalok korénk gyullnek, és hallgatjak,
ahogy édesanyam a Korant olvassa, és las-
san alomba mertltem...

OMER SEYFETTIN

Ml AZ IMA (AL-SzALAH)?

A teremtésben minden egyes élSlény
Allahhoz imadkozik, és Ot dicséri a maga
modjan. Az emberek imaja olyan isten-
szolgalat, amely minden mas teremtmény
imajat magaba foglalja. Mivel az ima a
legfontosabb istenszolgalat az Isziamban,
a Profétank (s.a.w.) azt mondta: ,,Az ima a
vallas oszlopa”.

Az ima a hivé szamara felmenetelt je-
lent Allah szine elé. A hivé és a Teremtd
taldlkozasa. Az ima elvégzésével naponta
otszor Urunk elé allunk. Oszintén kimutatjuk
Allahnak hUségtinket és engedelmessé-
gunket, és emlékezunk arra, hogy minden
pillanatban szikségiink van Ra. Az imaval
kimutatjuk, hogy halasak vagyunk Allahnak.
Az iméaval halat adunk Urunknak az O ajan-
dékaiért, és kimutatjuk az Iranta érzett sze-
retetlinket és tiszteletliinket. Hiszen az ima a
tisztelet kimutatasanak legmagasabb foka.

Az ima elvégzése azt jelenti, hogy a
Mindenhaté Allahot szélitjuk, az O segitsé-
gét kérjuk, és azért konyorgink, hogy bo-
csassa meg a blUneinket.

Roviden, az ima a vallas oszlopa és a
sziv fénye. Spiritualis vilagunk Iényege, haj-
téereje. Nemcsak fizikailag tisztit meg, ha-
nem abban is segit, hogy mindig tudatosak
maradjunk.

“Az ima a sziv fénye. Aki azt szeretné,
hogy tobb fénye legyen, azok igyekez-
zék novelni a fényt a szivében!”
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MIERT IMADKOZUNK?

Az ima megtartasa olyan kotelesség,
amelyet Allah szabott meg nekunk, Aki
megteremtett minket és életet adot ne-
kink. Az imak altal kdzelebb kerulhetlink
Allahhoz, és kimutathatjuk az IrAnta érzett
szeretetuinket.

Urunk rengeteg kegyet adott nekink,
és ezeket meg kell kdszonniink Neki. Ezt is
megtehetjik az ima megtartasaval.

A koszonetul végzett cselekedetek
mindig hasonléak ahhoz az aldashoz, amit
meg akarunk koszonni. Ha megadjuk a
zakatot, azzal kifejezzik a halankat azért,
hogy Allah meggazdagitott minket. A bojt-
tel megko6szonjik egészséges testlinket és
a szamtalan finom ételt. Az imaval a lehe-
té legjobban kdszonjik meg Allahnak azt,
hogy emberi Iényeknek teremtett minket.

‘w" R

A Profétank (s.a.w.) azt mondta: ,,Az
adomany kotelez6 minden egyes cson-
tunk és iziletiink szamara, hogy halat ad-
junk Allahnak. Minden egyes dicsdités ado-
many, és minden magasztalas adomany,
és a tanusagtétel ismétiése adomany, a
jot parancsolni adomany, és a rosszat til-
tani is adomany. Es ha a szolga imadkozik
két rakat, azzal teljesiti mindezt.” (Muszlim,
Muszafirin 84)

Hallgatnunk kell szeretett Profétank
(s.a.w.) tanacsara, és megfeleléen meg
kell tartanunk az imakat. Ki kell mutatnunk
a Mindenhaté Allahnak, hogy szeretjiik Ot,
és halat kell adnunk mindazokért az alda-

sokért, amelyeket Téle kaptunk.

A Mindenhatd Allah azt mondija:

“Tartsd meg az imat az
En emlékezetemre!”

(Ta Ha szdra, 20:14)

A Mindenhaté Allah azt mondija:

“Ti hivok! Hajoljatok meg és borul-
jatok le, és szolgaljatok Uratokat,
és cselekedjetek jot, hogy sikere-

sek lehessetek..”
(Al-Hadzs szra, 22:77)
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AZ IMA ELONYEI

Az ima j6 hatassal van a testlinkre, lel-
kiinkre és kdzosségi életiinkre. Néhany elény &‘
azok kozul, amit az ima jelent szamunkra: A Mindenhaté Allah azt mondia:

Az ima biztositja, hogy a lehet6 legjob- ,Ti, akik hisztek! Keressetek segitséget a

n emlékezziink meg Allahral. . . . :
ban emiekezzu ©g Allanro tirelemben és az imaban! Bizony, Allah

A Mindenhaté Allah azt mondja: ,,az a tirelmesekkel van.”
Allahra valdé megemlékezésben a szivek
megelégedést talalnak”. Ez azért van, mert
ha megemlékeziink Urunkrdl, Akit a legjob-
ban szeretiink, és az O neveit emlitjik, az
megnyugtatja a nyugtalan lelket, eltavolit-
ja a gondokat, elcsititja a szivet. Az Allahrol
' valdé megemlékezés legjobb mddja az ima

(Al-Bakara szdra, 2:153)h

A Mindenhaté Allah azt mondija:

i elvégzése. Minden egyes ima Urunkra em-
| lékeztet minket. Ezért az ima nemcsak ko- ~az Allahra val6 megemlékezésben a
telesség, hanem a legértékesebb ajandék szivek megelégedest talalinak”
2 A\ is, amit a Mindenhaté Allahtdl kaptunk. :
@ Szeretett Profétank (s.a.w.) jol ismerte en- (Ar-Rad szura, 13:29)
7 nek az ajandéknak az értékét, és minden
\ alkalmat megragadott arra, hogy imad-

kozzon. Az ima kdzben érzett boldogsagot

és nyugalmat igy fejezte ki: ,,A szemem fé- : ; :
o A Mindenhato Allah azt mondija:
nye azima”.

,,Es tartsd meg az iméat a nap két végén,
és az éjszaka kozeledtekor, bizony, a jo-
tettek eltorlik a rossztetteket. Emlékeztetd

Sok dolog van ebben a vilagban, ami ez azoknak, akik megemlékeznek.”
elfeledteti velink a Tdlvildgot. Akik elfe- PE—
ledkeznek a Tulvilagrol, és nem gondol-
nak arra, hogy minden cselekedetikkel %
el kell majd szamolniuk, azok csak a sajat
érdekeiket tartjak szem el6tt, csak sajat %
magukeért cselekszenek. Ezért az emberek-
nek szikséguk van figyelmeztetésre, ami a
Talvilagra emlékezteti Sket. A megfeleléen ,»Bizony, az ima tavol tart az er-
megtartott ima naponta 6tszor Allahra, a kolcstelenségtdl és a helytelen
Tulvilagra és az itélet Napjara emlékeztet dolgoktal.”
minket. Mivel nem felejtjik el az elszamo- (A-Ankebut sz(ira, 29:45)
last és az itélet Napjat, tavol maradunk a

Az ima az itélet Napjara és a Tulvilagra
emlékeztet.

A Mindenhaté Allah azt mondija:




rossztettektdl. Nem bantunk masokat, nem
vesszik el, ami az 6vék, és nem vagyunk
igazsagtalanok vellk.

Az ima megtisztit minket a bUnoktél
idd,
Teremtdnkkel talalkozunk. Ima kdzben tud-

Az ima ideje az az amikor
juk, hogy a Mindenhaté Allah elétt allunk.
Ha eszlinkbe is jutott, hogy valami bUnt
kovessunk el, letesziink réla, ha arra gon-
dolunk, hogy utana Allah elé kell allnunk.
Ezaltal megtisztitiuk a szivinket a gonosz
gondolatoktdl és érzésektdl, a testiink tébbi
részét, példaul a keztinket vagy a nyelvin-

ket pedig a rossztettektdl.
Az ima jobba teszi a jelleminket

Az ima j6 lehet&ség arra, hogy felismer-
juk rossztetteinket és bUneinket, megbanjuk
ezeket, és Allah bocsanatatkérjuk. Naponta
6tszor Allah elé allunk, tudva, hogy O ismeri
minden cselekedetlinket, és ezért jobban
ugyelunk arra, hogy mit tesziink. Ezaltal fej-
I&dni fog a jellemiink és a viselkedéstnk.

Az ima aldottabba és hasznosabba te-
szi a napunkat

Ha rendszeresen megtartjuk az imakat,
akkor az imaid&knek megfeleléen tervezzik
meg a napunkat. Mar napkelte elétt ébre-
diunk, és koran indul a napunk. Mig masok,
akik nem imadkoznak, még alszanak, mi
mar be is fejeztilk néhany feladatunkat. igy
kihasznaljuk a Profétank (s.a.w.) fohaszat,
aki azt mondta: ,,Uram, tedd aldotta az én
népem kora reggeli orait!” A déli és dél-
utani ima idején, ami a nap legesemény-
dusabb idején van, Allahra emlékezlnk, és
megnyugszik a sziviink. Az ima idejére meg-
szabadulunk a rohand vilagtoél, a lelkiink
megpihen, és Uj energiat gyUjtiink a mun-

Az istenszo[gd[atot tanulom

kadhoz. A naplementi és esti ima alkalmaval
visszatekintiink a napra, atgondoljuk, amit
tettiink, és azzal a nyugalommal megytnk
aludni, hogy teljesitettik kdtelességinket.

Az ima tisztasagra szoktat

Amikor elvégezziik a ritualis mosdast az
ima elétt, azokat a testrészeinket tisztitjuk
meg, amelyek a leginkabb bepiszkolédnak
a nap soran. Odafigyelunk a testtink, a ru-
hank és az imahely tisztasagara. Ezaltal a
tisztasag szokasunkka valik.

Egyszer a Profétank (s.a.w.) azt mondta
a tarsainak:

- Mit gondoltok, ha egy embernek
a haza el6tt van egy foly6, és 6 napon-
ta oOtszor megfurdik benne, maradna
valami piszok a testén?

- Nem maradna semmi! - felelték a
tarsai.

- Eppen ilyen a napi 6t ima is. Allah
megbocsatja a bUneinket a napi 6t ima
altal.” (Bukhari, Mevakit 6; Muszlim, Meszadzsid

283)

(Bukhari, Mawaqit 6;)
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KINEK KOTELEZO AZ IMA?

A napi 6t ima olyan istenszolgalat,
amelyet a Mindenhat6 Allah azon az éj-
szakan parancsolt a Profétanknak (s.a.w.),
amikor felvitte 6t magahoz a legfelsé égbe.
Ezt a felmenetelt nevezzik Miradzsnak. A
napi 6t ima kotelez6 minden muszlimnak,
aki elérte a serduldkort, és épelméju.

Az ima megtartasa a Mindenhat6 Allah
hatarozott parancsa. Akik hisznek abban,
hogy a napi 6tima kételezd, de mégsem vég-
zik el azokat, azok stlyos bint kovetnek el.

Vallasunk azt irja el®, hogy a gyere-
kek mar fiatal korukban szokjanak hozza az
imadkozashoz. Szeretett Profétank (s.a.w.)
azt ajanlotta, hogy mar hét éves korukban

tanitsak meg a gyerekeket imadkozni, és
hangsulyozta annak fontossagat, hogy tiz-
éves koratdl minden gyerek imadkozzon
rendszeresen.

Az elsé dolog, amit szamon kérnek
az embertdl a Feltamadas Napjan, az
ima. Ha ebben hiany nem mutatkozik,
akkor az illetd biztonsagban van és si-
kerrel jart, de ha hiany mutatkozik ben-

ne, akkor szerencsétlen és vesztes.”

AZ IMA FAJTAI

Az imakat harom csoportra oszthatjuk: a kotelezd (fard), a sziiséges (vadzsib) és a szunna imak.

AZ IMA FAJTAI

KOTELEZO (FARD) IMAK

©OOO

A. KOTELEZS (FARD) IMAK

A kotelezd (fard) iméknak harom cso-
portja van:

1. ANAPI OT IMA

a) A reggeli ima (Szalat al-Fadzsr): Az
ima egysége a raka. A reggeli ima négy
rakabdl all: két szunna és két fard raka. EI&-
szOr a szunnat imadkozzuk, utana a fardot.

SZUKSEGES (VADZSIB) IMAK

©OO

SZUNNA IMAK

©O

b) A déli ima (Szalat al-Zuhr): Ossze-
sen tiz rakabdl all. EIészor négy szunna rakat
imadkozunk, aztan a négy fardot, majd
meég két szunna rakat a végen.

C) A délutani ima (Szalat al-Aszr): Nyolc
rakabol all. Elészor négy szunna rakat imad-
kozunk, majd négy fard rakat.

d) A naplementi ima (Szalat al-Magrib):
Ot rakabdl all. Elészor harom fard rakat
imadkozunk, utana pedig két szunna rakat.
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e) Az esti ima (Szalat al-lsa): Osszesen Az estiima utan imadkozzuk a paratlan
tiz rakabdl all. El6szor négy szunna rakat imat, a vitrt, ami harom vagy t6bb, parat-
imadkozunk, aztan a négy farzot, majd a lan szamu rakabdl all. A vitrima vadzsib.
végén még két raka szunna rakat.

A e D0 Ara m o=+ —
Fard Szunna |Szunna utana Vitr Osszesen
2 = - - 4
4 - 2 - 10
4 - : : 8
3 2 - - 5
4 - 2 3 10+3
40

2. A PENTEKI IMA (SZALAT AL-DZSUMA): az imaban nincs meghajlas és leborulas. A
Ezt az imat pénteken végezzik, a déliima temetési ima kozosségi kotelesség, vagyis
helyett. nem minden egyes emberre kotelezd, de
a kozosségbdl legaldbb néhanynak végre
kell hajtania.

3. TEMETESI IMA: Imabdl és a halott
muszlimért mondott fohaszbdl all. Ebben

l KOTELEZS (FARD) IMAK l
& &

[ NAPI OT IMA J [ PENTEKI IMA J [ TEMETESI IMA J

1A

@

& & & & &
Reggeli Délutani aplemen
Ima Ima Ima
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B. SZUKSEGES (VADZSIB) IMAK

1) Az Unnepi imak (Szalat-al-Eidain):
A két in- nep imaja két rakabdl all, és
k6zosségben kell elvégezni.

2) A péaratlan ima (Szalat al-vitr):

Az estiima utan imadkozzuk, és harom
vagy tobb, paratlan szamu rakabdl all. Ha
valaki kihagyta a vitr imat, vadzsib bepo-
tolnia.

SZUKSEGES (VADZSIB) IMAK

AZ UNNEPI IMAK (SZALAT-

AL-EIDAIN)
Eid al-Fitr Eid al-Ad-
unnep ha Unnep
imaja imaja

C. SZUNNA IMAK:

A szunna imak azok, amelyeket A Pro-
fétank (s.a.w.) rendszeresen végzett a fard
és vadzsib imakon kivil. Két csoportjuk van.
Amelyek a kotelezd imakhoz kdthetdk, és
amelyek nem.

1. A kotelezé imakhoz kotheté szunna
imak: Ezek azok a szunna imak, amelyeket
a kotelezd imak eldtt vagy utan végzink.

a) A napi 6t ima szunnai: Azok a szunna
imak, amelyeket a kotelezd imak elétt és/
vagy utan végziunk. llyen példaul a reggeli
ima szunnaja.

b) A péntekiima szunnai: Azok a szunna
imak, amelyeket a péntekiima elétt és utan
végzink.

2. A kotelezdé iméakhoz nem kothetd
szunna imak:

Ezek azok az imak, amelyeket nem a
kotelezd ima el6tt vagy utan, hanem a ko-
telezd imaktdl fuggetlenal végzink. llyen
imak, amelyeket a Profétank (s.a.w.) szinte
mindig imadkozott, a kbvetkezdk:

A PARATLAN IMA (SZALAT
AL-VITR)

Az Eid al-Fitr imaja (A bojt megtorese-
nek innepe Ramadan hénap végéen)
Az Eid al-Adha imaja (A zarandoklat végét
jelzd nap, amikor a muszlimok Abraham
préféta (a.s.) probatételeire és gydzelmére
emlékeznek)

a) Teravih ima (Szalat-al-Taravih) HUszrakas
ima, amelyet Ramadan hénapjaban végziink,
az esti (isa) és a vitrima kozott.

b) Ejszakai ima (Szalat al-Tahadzsud)
Két rakatol tizenkét rakaig terjedd ima,
amelyet az esti ima (isa) utan, de még a
reggeli imaid6 kezdete, vagyis hajnalhasa-
das el6t végzink.

c) Délelétti ima (Szalat al-Duha) Két
rakatdl nyolc rakaig terjedd ima, amelynek
ideje a reggeli imaidé vége utan korilbe-
lul egy oraval kezdédik, és egy oraval az-
elétt ér véget, hogy a Nap alegmagasabb
pontra érne az égbolton.

d) Evvabin ima (Szalat al-Evvabin): Két
rakatol hat rakaig teriedd ima, amelyet a
naplementiima (magrib) és az estiima (isa)
k6zott végzunk.

e) A mecset udvozlésének imaja
(Tahijjat al-Maszdzsid) Két rakas ima, amit
a mecset ,,udvozlésére” veégzink, miutan
beléptink a mecsetbe, és mieldtt még le-

ulnénk.



f) Avudu szunnaja (Tahiyyat al-Wudhu):
Kétrakds ima, amelyet a vudu elvégzése utdn
imdadkozunk. A Kibla felé fordulunk, felemeljik a
joblb mutatéujjunkat, és a tanusdgtételt mond-
juk, majd azt: ‘Allah, vegyél engem azok kdzé,

Az istenszo[ﬂd[atat tanulom

akik megtisztitidk magukat, és vegyel engem igaz
szolgdid kdzé." (Allahumma idzsalni minel muta-
tahhirin ve idzsalni min ibbadika szalihin).
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A pénteki

A napi 6t
ima szunnai

(Szalat-al-

ima szunnai -
Taravih)

- Rabi’a ibn Kab Allah Kild6ttének
(s.a.w.) tarsa volt, akinek megadatott
az a tisztesség és orom, hogy a Profétat
(s.a.w.) szolgalhassa. O beszélte el ezt a
torténetet:

- Ejszaka mindig Allah Kuldéttével
(s.a.w.) maradtam, vizet vittem neki a
mosdashoz, és kiszolgaltam &t. Egyszer
azt mondta nekem:

- Kérj valamit télem, Rabia.

- Azt gondoltam magamban: az
evilagi javak mulandok, és amim van, az
elegendd nekem. A legjobb lenne olyat
kérmi Allah Kuldottétdl (s.a.w.), ami a
TulvilAgon valik a hasznomra. Azt mond-
tam hat:

Teravih ima

“Seqits Nekem azzal, hogy Tobber imAdkozol!”

Fjszakai ima Délelétti

(Szalat al-

ima (Szalat

- VeledszeretnéklenniaParadicsom
kertjében!

- Es mi mast szeretnél?’ — kérdezte.

- Semmi mast - feleltem. Erre & igy
valaszolt:

- Akkor segits nekem és sajat ma-
gadnak azzal, hogy tdbbet imadkozol.

(Muszlim, Szalat 226)
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AZ IMA KOTELEZO (FARD) CSELEKEDETEI

Az imdnak 12 kételezd (fard) eleme
van. Ezek k&z0l hatnak még azima elétt kell
teljesUinie, hatnak pedig az ima végzése
kdézben. Ha ebbdl a tizenkét dologbdl csak
egyetiskinagyunk, azima érvénytelen. Ezek
a kdvetkezdk:

Ezeket a kotelez6 elemeket még az-
elétt teljesiteniink kell, hogy az imahoz hoz-
zakezdenénk. Ezeket a kotelez&ségeket,
amelyek fizikailag és lelkileg felkészitenek
minket az imara, az ima el&feltételeinek is
nevezzik.

1. A nem lathaté szennyezdédéstdl valé
megtisztulds (Al-Taharah min Al-Hadasz).
Mas szavakkal mosdast
vagy furdést, illetve ha erre nincs mod,
tajammumot kell végeznink.

sz6lva, ritualis

2. lathaté szennyezédéstél valé meg-
tisztulas (Al-Taharah min Al-Nedzsaze) A
testiink, a ruhank és az imahely megtiszti-
tasa a szemmel is lathatd, kilsé szennyezd-
déstdl.

3. A szikséges testrészek eltakarasa
(Szatr al-Awrah). A férfiaknak mindenkép-
pen el kell takarniuk a térdiik és a koldokuik
kozé esd részt, a néknek pedig a kézfejuk, ar-
cuk és labfejuk kivételével az egész testiiket.

4. Az imaidé elkezdédése (Al-Vakt).
Minden egyes fard és vadzsib imanak meg-
van a maga ideje, és mindegyiket ebben
az idében kell elvégezni. Az az ima, amit az
ideje megkezd&dése el6tt végzink el, nem
érvényes. Aki addig késlelteti az imat, amig
elmulik az ideje, az nagy buint kovet el.

5. A Kibla felé fordulas (Isztikbal al-
Qiblah). Amikor imadkozunk, a Kaba felé
kell fordulnunk. Ha az ima kézben a mellka-

-lbn Maszud (r.a.) azt beszélte el:

- Megkérdeztem Allah Kuldottét

(s.a.w.):
- Melyik a legértékesebb cselekedet
a Legmagasztosabb Allah szemében?
- Azt felelte:
- A megdfelel§ id6ben elvégzett ima.
- Es az ez utan kovetkezs?
- A szUl&k iranti engedelmesség.
- Es az ez utan kovetkezs?

- A kiizdelem Allah atjan.

"Ahogy a testetekkel a Kaba fele
fordultok ima kdzben, ugy forditsétok
a sziveteket is Allah fele. Mert a sziv
Kdbdja a Mindenhatd Allah.”

sunk elfordul ebbdl az iranybdl, az ima ér-
vénytelen.

6. A szandék (al-Nijjah). Az ima meg-
kezdése el6tt meg kell fogalmazni a szan-
dékunkat, hogy azt az imat el akarjuk vé-
gezni. Ha kozosségben imadkozunk, azt
is bele kell foglalni a szandékba, hogy az
imamot akarjuk kévetni.

Ha ezek az el6feltételek teljesultek, hoz-
za lehet kezdeni az ima elvégzéséhez.



& Ezek az imén belil érvényes kotele-
z8ségek, ezeknek a neve Rukn al-Szalah:

1. A kezdd tekbir (Takbir al-Iftitah):
Tekbirt (Allahu Akbar) mondani, amikor az
imat elkezdjik.

2. Allas (Al-Kijam): Egy ideig allni az im-
aban.
3. Recitalas (Al-Kira): Legalabb harom

ajat recitalni a Kegyes Koranbol, mikézben
az imaban allunk.

Az istenszolgalatot tanulom

4. Meghajlas (Al-Ruku): A Kegyes
Koran recitalasa utan a térdiinkre tett kéz-
zel meghajolni.

5. Leborulas (Al-Szadzsda): a meghaj-
|&s utan leborulni ugy, hogy a homlokunkat,
orrunkat, keziinket, térdiunket és labujjain-
kat a foldre helyezzik..

6. Az utolsé ulés (Kada al-Akhirah): Az
ima utolsé rakajanak végén llve maradni
annyi ideig, amig az Attahijatu fohaszt el
tudjuk mondani.

Az imArahivAs (AL-AZAN)

Mit jelent az azan és a miuezzin?

Az azan az imara hivas, amely tajékoz-
tatja a muszlimokat arrél, hogy az imaidé
elkezd6dott. A muezzin az az ember, aki az
imara hivast eimondja.

Mikor, és hogyan kell elmondani az im-
ara hivast?

Az azant akkor kell elmondani, amikor
az imaidé elkezdddik, hangosan, és ha le-
hetséges, a minaretbdl. A muszlimokat az
imara hivas szélitjia a napi 6t imara.

Hogyan kell viselkedni az iméara hivas

alatt?

Amikor meghalljuk az azant, el kell csen-
desednunk, és figyelni kell ra. Magunkban
ismételjik el a miezzin szavait, és amikor
befejezte a hivast, mondjuk el az imara
hivas fohaszat, mire Mohammed Proféta
(s.a.w.) tanitott minket.

Az imara hivas minden ima elétt ugyan-
az, kivéve a reggeli imat. A reggeli ima
ezanjaban a masodik ,Hajja alalfalah”
kétszer ismételjuk: ,,Asszaltu khajrun minel
neum” (az ima jobb, mint az alvas).

“A szolga akkor van legkdzelebb Urahoz,
amikor leborulasban van.”

“Ha az emberek tudnak, micsoda aldas

van az imara hivasban és az elsé sorban

allasban, sorshuzassal kellene elddnteni,
ki részestilhet ebben a kitiintetésben.”
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Az imara hi-és jelentése

Allahu akbar (4x)

Eshedu en-la ilaha ill-Allah (2x)

Eshedu enne Muhammeden
raszUlullah (2x)

Haijja alalszalah (2x)

Haijja alalfalah (2x)

Allahu akbar (2x)

L& iléhe illallah

tek, amit a muezzin mondoftt.”

Allah (mindennél) nagyobb

Tanusftom, hogy nincs Mds
isten, csak Allah

Tanusftom, hogy Mohammed
Allah Kuldotte

Gyertek az imdra

Gyertek a sikerre

Allah (mindennél) nagyobb

nincs Mmds isten, csak Allah

A

“Amikor az imadra hivast halligtok, ismeteljé-



Mit Uzen az azan?

Az imara hivas tudtunkra adja, hogy el-
jott az ima ideje. Mivel az ima a muszlimok
kilbnleges istenszolgalata, az iméara hivast
hallvatudhatjuk, hogy azon ahelyenvannak
muszlimok. Az imara hivas naponta 6tszor
emlékeztet mindket a Mindenhatdé Allahba
vetett hitiinkre, a tauhidra. Sziviinkbe és lel-
kiinkbe vési Allah egyedulvalésagat, és azt,
hogy Mohammed (s.a.w.) az O Kildotte.
Emlékeztet minket a teremtés céljara, és
arra, hogy a sikerhez vezet6 egyetlen Ut az,
ha a Mindenhato Allahot szolgajluk.

AZ IMARA ALLITAS
(AL-IKAMAH)

Mi az imara allitas?
# Az imara allitas az ima kezdetét jelzi,

és a kotelezd (fard) ima megkezdése eldtt
kell elmondani.

Ki és mikor mondhatja az imara allitast?

Ha az ima kodzosségben zajlik, akkor a
muiezzin mondja el hangosan az imara al-
litast. A férfi, ha egyedil imadkozik, csak
olyan hangosan mondja az imara Aallitast,
hogy 6 maga hallja. A nék nem mondjak el
az imara allitast. Az imara allitas szavai na-
gyon hasonléak az imara hivas szavaihoz,
csak ebben a ,,Hajja alalfalah” utan kétszer
azt is kell mondani, hogy ,kad kamatisz-
szalah”, vagyis: az ima elkezd6dott. Ezen
kivill az azant lassan, a sorok kdzt sziinetet
tartva kell mondani, az imara allitast pedig
gyorsan, és sziinetek nélkiil.

Az istenszolgalatot tanulom

Aki &ldast kér a Profétara, és ezt a
fohaszt mondja, amikor az imara hivast
hallja, annak jar a Proféta kbzbenjarasa
a Feltamadas Napjan.

-
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O Allah! Ennek a tokéletes hivasnak
és a készulé imanak az Ura, add meg
Mohammednek (s.a.w.) a kdzelséget
és a kivalésagot, és emeld arra a
magas rangra, amit igértél. Bizony, Te

nem szeged meg az igéretedet.
(Bukhari, al-Adhan 8)

Az imara allitas szavai:

- Allahu akbar (4x)
- Eshedu en-la ilaha ill-Allah (2x)

- Eshedu enne Muhammeden

raszulullah (2x)
- Hajja alalszalah (2x)
- Hajja alalfalah (2x)
- kad kamatisz-szalah (2x)
- Allahu akbar (2x)

- Lailahe illallah
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HOGYAN VEGEZZUK EL AZ IMAT?

Az ima el6tt elvégezzik a ritudlis mos-  Megfogalmazzuk magunkban a szan-
dast, a vudut. Eltakarjuk a takarandoé test- dékunkat az elvégzendd imara. Példaul:
részeinket. Tiszta helyen vagy tiszta ima- ,,Szandékomban all Allah megelégedésé-
szényegen allva a Kaba felé fordulunk. ért elvégezni a reggeli ima szunnajat.”

Az .ka
a (Férfiak) 0 (NGSK)

A kezinket a fulunk magassagaig A kezUnket a vdllunkhoz emeljtk, Ugy, hogy
emeljuk, tgy, hogy a huvelykujjunk a az ujjaink hegye a vallunk magassagaban
fulcimpank magassagaban legyen, és legyen, és kimondjuk a tekbirt: Allahu Ak-
kimondjuk a tekbirt: Allahu Akbar. ar.

Lugman (a.s.) azt tanacsolta a fianak:

»Fiacskam! Tartsd meg az imat, és parancsold,
ami helyes, és tiltsd, ami helytelen! Es legyél
tirelmes mindazzal kapcsolatban, ami ér.
Bizony, ezek a legfontosabb parancsok kozé
tartoznak.”

(Lugman szura, 31:17)



0 (Férfiak)

e (Ferfiak)

A Kibla felé fordulva, egyenesen allunk.
A bal csuklénkat atfogjuk a jobb kezlink
hivelyk- és kisujaval, és a kuldokunk
alatt igy 6sszefonjuk a keztinket. El&szor
a Szubbhaneke fohaszt mondjuk el:

A jelentése: O Allah! Minden
hianyossagtél mentes vagy. Aldott a
Te Neved, mindenek folott valé a Te
Nagysagod, és nincs mas isten, csak
Te.Ezutan aulzu-beszmelét mondunk, el-
mondjuk a Megnyitdé (al-Fatiha) szurat,
majd egy masik rovid szarat vagy
néhany ajat, amit kivulrél tudunk.

Allahu akbart mondunk, és meghaj-
lunk. A térdinket atfogjuk a kezink-
kel, a hatunkat egyenesen tartjuk. A
meghajlasban haromszor azt mondjuk:
Szubhana Rabbi al-Azim (dicséség ha-
talmas Uramnak).

O nso

Az istenszo[gd[atot tanulom

e (NSk)

A Kibla felé fordulva, egyenesen allunk.
A bal keziinket a mellkasunkra helyez-
zuk, erre pedig a jobb keziinket. EI&szor
a Szubbhaneke fohaszt mondjuk el:

A jelentése: O Allah! Minden hianyos-
sagtol mentes vagy. Aldott a Te Neved,
mindenek fol6tt valdé a Te Nagysagod,
€s nincs mas isten, csak Te.Ezutan auzu-
beszmelét mondunk, elmondjuk a Meg-
nyité (al-Fatiha) szarat, majd egy masik
rovid szarat vagy néhany ajat, amit ki-
vUlrél tudunk.

Allahu akbart mondunk, és meghaj-
lunk. A keziinket a térdiinkre helyezziik,
de nem hajlunk meg olyan mélyen,
mint a férfiak. A meghajlasban harom-
szor azt mondjuk: Szubhana Rabbi al-
Azim (dicséség hatalmas Uramnak).
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° (Férfiak)

Felegyenesedink a meghajldsbdl, és
kdzben azt mondjuk: Szemiallahu limen
hamidah (Meghallgatja Allah azt, aki hd-
I&t ad neki.). Amikor teliesen felegyene-
sedtlnk, és a kezUnk az oldalunk mellett
lazén 16g, azt mondjuk: Rabbend lekel
hamd. (Urunk, Téged illet a hdla.)

@ (Férfiak)

Allahu akbart mondunk, és leborulunk.
Ugyeliink arra, hogy a homlokunk és az
orrunk a f6ldon legyen. A kdnyokot eltart-
juk az oldalunktdl, és felemeljik a foldrél. A
labujjak szoget zarjanak be a labfejjel, és
nézzenek a Kibla iranyaba. A leborulasban
haromszor azt mondjuk: Szubhana Rabbi
al-Ala (dicséség magasztos Uramnak).

Allahu akbart mondunk, és felemelke-
dink az elsé leborulasbdl. Rovid ideig
megpihentnk térdelve, ugy, hogy a bal
l&bfejunket elforditiuk, a foldre fektet-
juk és raulink, a jobb labfejinket pedig
egyenesen magunk mellett tartjuk ugy,
hogy a labujjai a Kibla felé néznek. A ke-
zeinket az ujjakat egymas mellett tartva a
térdiinkre helyezzik.

(7 Y

Allahu akbart mondunk, és ismét leboru-
lunk. Mint az elébb is, leborulasban ha-
romszor azt mondjuk: Szubhana Rabbi al-
Ala (dicséség magasztos Uramnak).

e (N6K)

Felegyenesedink a meghajlasbol, és
kozben azt mondjuk: Szemiallahu limen
hamidah (Meghallgatja Allah azt, aki ha-
lat ad neki.). Amikor teljesen felegyene-
sedtunk, és a kezink az oldalunk mellett
lazan l6g, azt mondjuk: Rabbena lekel
hamd. (Urunk, Téged illet a hala.)

O nsw

Allahu akbart mondunk, és leborulunk.
Ugyeliink arra, hogy a homlokunk és az
orrunk a foldén legyen. A konyokot tart-
suk kozel az oldalunkhoz, és csak kicsit
emeljik fel a foldrdl. A labujjak szoget zar-
janak be a labfejjel, és nézzenek a Kibla
irAnyaba. A leborulasban haromszor azt
mondjuk: Szubhana Rabbi al-Ala (dicsé-
ség magasztos Uramnak).

Allahu akbart mondunk, és felemelke-
dink az elsé leborulasbdl. Rovid ideig
megpihenink térdelve, Ggy, hogy mind-
két labfejunket jobbra forditjuk, és mellé-
juk tlink. A kezeinket az ujjakat egymas
mellett tartva a térdinkre helyezzik.

(7 JOTS

Allahu akbart mondunk, és ismét leboru-
lunk. Mint az el6bb is, leborulasban ha-
romszor azt mondjuk: Szubhana Rabbi al-
Ala (dicséség magasztos Uramnak).



e (Ferfiak)

Allahu akbart mondunk, és felallunk a
masodik rakahoz, ezzel van vége egy
rakanak.

Az istenszolgalatot tanulom

e (N6K)

Allahu akbart mondunk, és felallunk a
masodik rakahoz, ezzel van vége egy
rakanak.

A masodik raka

e (Ferfiak)

A Kibla felé fordulva, egyenesen allunk.
A bal csuklénkat atfogjuk a jobb kezlink
huvelyk- és kisujjaval, és a koldokink
alatt igy Osszefonjuk a kezlinket. Csak
beszmelét mondunk, aztén pedig el-
mondjuk a Megnyitd (al-Fatiha) szarat,
majd egy masik rovid szarat vagy né-
hany ajat, amit kivulrél tudunk.

@ eriian

Allahu akbart mondunk, és meghajlunk. A
térdiinket atfogjuk a keztinkkel, a hatun-
kat egyenesen tartjuk. A meghajlasban
haromszor azt mondjuk: Szubhana Rabbi
al-Azim (dicséség hatalmas Uramnak).

0 (Férfiak)

Felegyenesedink a meghajlasbol, és
k6zben azt mondjuk: Szemiallahu limen
hamidah (Meghallgatja Allah azt, aki
halat ad neki.). Amikor teljesen felegye-
nesedtlnk, és a keziink az oldalunk mel-
lett lazan 169, azt mondjuk: Rabbena le-
kel hamd. (Urunk, Téged illet a hala.)

@ (Ferfiak)

Allahu akbart mondunk, és leborulunk.
Ugyeliink arra, hogy a homlokunk és az
orrunk a foldon legyen. A kdnyokot eltart-
juk az oldalunktol, és felemeljtik a foldrél. A
labujjak sz6get zarjanak be a labfejel, és
nézzenek a Kibla iranyaba. A leborulasban
haromszor azt mondjuk: Szubhana Rabbi
al-Ala (dics6ség magasztos Uramnak).

O nsw

A Kibla felé fordulva, egyenesen allunk.
A bal keziinket a mellkasunkra helyez-
zUk, erre pedig a jobb keziinket.Csak
beszmelét mondunk, aztén pedig el-
mondjuk a Megnyitdé (al-Fatiha) szurat,
majd egy masik rovid szdrat vagy né-
hany ajat, amit kivtlrél tudunk.

® wsw

Allahu akbart mondunk, és meghajlunk.
A keziinket a térdinkre helyezzik, de
nem hajlunk meg olyan mélyen, mint a
férfiak. A meghajlasban haromszor azt
mondjuk: Szubhana Rabbi al-Azim (di-
cséség hatalmas Uramnak).

@ wsw

Felegyenesedink a meghajldsbdl, és kdz-
ben azt mondjuk: Szemiallahu limen hami-
dah (Meghallgatia Allah azt, aki hdlét ad
neki.). Amikor teljesen felegyenesedtink, és
a kezUnk az oldalunk mellett lazdn 16g, azt
mondjuk: Rabbend lekel hamd. (Urunk, Té-

ged illet a hdla.)

® wsw

Allahu akbart mondunk, és leborulunk.
Ugyeliink arra, hogy a homlokunk és az
orrunk a foldoén legyen. A konyokot tart-
suk kdzel az oldalunkhoz, és csak kicsit
emeljuk fel a foldrél. A labujjak szoget
zarjanak be a labfejjel, és nézzenek a
Kibla iranyaba. A leborulasban harom-
szor azt mondjuk: Szubhana Rabbi al-
Ala (dicséség magasztos Uramnak).
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@ (Ferfiak)

Allahu akbart mondunk, és fel-
emel- kedink az elsd leborulasbol.
Rovid ideig megpihenink térdelve, ugy,
hogy a bal labfejinket elforditjuk, a fold-
re fektetjlk és raulink, a jobb labfejin-
ket pedig egyenesen magunk mellett
tartjuk ugy, hogy a labujjai a Kibla felé
néznek. A kezeinket az ujjakat egymas
mellett tartva a térdiinkre helyezzik.

@ (Férfiak)

Allahu akbart mondunk, ésismétleboru-
lunk. Mint az el6bb is, leborulasban ha-
romszor azt mondjuk: Szubhana Rabbi
al-Ala (dicséség magasztos Uramnak).

@ (Ferfiak)

Allohu akbart mondunk, és felemelkedlnk
a leboruldsbdl. Roévid ideig megpihenink
térdelve, Ugy, hogy a bal labfejinket el-
forditjuk, a foldre fektetjik &s rallink, a jobb
Iabfejinket pedig egyenesen magunk
mellett tartjuk Ugy, hogy a Idbuijjai a Kibla
felé néznek. A kezeinket az ujjakat egymds
mellett tartva a térdinkre helyezzUk.

@ (N6K)

Allahu akbart mondunk, és felemelke-
dink az elsé leborulasbdl. Rovid ide-
ig megpihentnk térdelve, Ggy, hogy
mindkét labfejunket jobbra forditjuk, és
melléjuk dlink. A kezeinket az ujjakat
egymas mellett tartva a térdinkre he-
lyezzik.

@ s

Allahu akbart mondunk, ésismét leboru-
lunk. Mint az el6bb is, leborulasban ha-
romszor azt mondjuk: Szubhana Rabbi
al-Ala (dicséség magasztos Uramnak).

® wnso

Allahu akbart mondunk, és felemelke-
dink az elsé leborulasbdl. Rovid ideig
megpihenunk térdelve, ugy, hogy mind-
két labfejinket jobbra forditjuk, és mellé-
juk dlink. A kezeinket az ujjakat egymas
mellett tartva a térdiinkre helyezzik.
Ebben a pozicidban elmondjuk az
Attahaijatu fohaszt, az Allahumme szalli
és Allahumme barik fohaszokat. Ezutan
mondhatunk fohaszokat a Kegyes
Koranbdl, mint példaul a Rabbena
atina kezdet( fohasz.



Ebben a pozicidban elmondjuk az Attahai-
jatu fohdszt: Et-tehijjatu lillahi wesszalawatu
wettajjibat Esszelemu alejke ejjuhen-nebijju
we rahmetullahi we barakatuhEsszelemu
alejna we ala ibadillahisz-szalihinEshedu en-
la ilaha ill-Allahu we eshedu enne Muham-
meden abduhu wa raszuluh.

Mindenféle josag, koszbntés és szolgalat
Allahot illeti. BEke legyen veled, 6 Proféta, és
Allah kegyelme és aldasai. Béke legyen vellink,
és Allah igaz szolgéival. Tanusitom, hogy nincs
mas istenség, csak Allah, és tanusitom, hogy
Mohammed az O szolgdja és killdétte.

D (eriian)

A fohaszok befejeztével elbszor jobb-
ra forditjuk a fejinket, és azt mondjuk:
»Szalam alejkum ve rahmatullah” (Béke
legyen veletek, és Allah kegyelme),
majd balra forditjuk a fejunket, és meg-
ismételjik a koszonést. Ezzel befejeztik
a kétrakas imat.

Az istenszolgalatot tanulom

Aztdn elmondjuk oz Allohumme szalii és Al-
lahumme bdrik fondszokat: Alohumme szalli ala
szejidina Muhammedin we ala dli Muhammed
Kema szallojta ala lbrahime we ala dli lorahim In-
neke hamidun medzsid Allohumme bdrik ala szej-
idina Muhammedin we ala ali Muhammed Kema
bdrdktd ala lbrahime we ala dli lbrahim Inneke
hamidun medzsid

O, Allah! Kiildj békességet és megtisztelte-
tést Mohammednek és Mohammed csalad-
janak, ahogy békességet és megtiszteltetést
kuldtél Abrahamnak és Abraham csaladjanak.
Bizony, Te dicséretre méltd és Fenséges vagy.

16 JOE)

A fohaszok befejeztével elbszor jobb-
ra forditjuk a fejinket, és azt mondjuk:
»Szalam alejkum ve rahmatullah” (Béke
legyen veletek, és Allah kegyelme),
majd balra forditjuk a fejinket, és meg-
ismételjiuk a kdszbnést. Ezzel befejeztik
a kétrakas imat.

Amikor Hatem-i Aszamot, aki hires volt az istenfélelmérél, megkérdezték, hogy
hogyan kell a legjobban elvégezni az imat, azt mondta:

.Készllj fel imadra a lehetd legjobban. Aztan tedd a Kabat a két szemed kozé, a
Szirat hidjat a labad ala, a Paradicsomot a jobb oldaladra és a Poklot a bal oldaladra!
Félelemmel és reménnyel telten Iépj a Mindenhat6 Allah jelenlétébe, és képzeld azt, hogy
Azrael hamarosan eljon az életedért, és hogy ez az utolsé imad a vildagon! Tudatosan és
atéléssel mond ki a Mindenhato Allah magasztalasat: Allahu Akbar! Lassan kezdd a Koran
ajait olvasni, és gondolkodj a jelentésukon! A lelked is hajoljon meg ahitattal, és boruljon
le teljes alazatban. Tested kovesse az ima kotelezd mozdulatait, de a szived maradjon
leborulva a Mindenhaté Allah elétt, s mindig legyen a félelem és remény kozott.”
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HOGYAN VEGEZZUK EL A NAPI OT IMAT?

A REGGELI IMA
(SZALAT AL-
FADZSR)

A REGGELI IMA
SZUNNAJA (2
RAKA)

A KOTELEZO
(FARD) REGGELI
IMA (2 RAKA)

A DELI IMA
(SZALAT AL-
ZUHR)

A DELI IMA ELSO®
SZUNNAJA (4
RAKA)

Az elsé rak'

* Kezdd tekbir

* Szubhaneke
fohasz

* Alzu-beszmele
* Al-Fatiha szura
* Egy méasik szira
* Meghajlas (ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

* Kezdd tekbir

* Szubhaneke
fohasz

*Alzu-beszmele
* Al-Fatiha szura
* Egy masik szra
* Meghajlas (ruku)
* Leborulas
(szadzsda)

raka

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura

* Egy masik szura

* Meghajlas (ruku)

* Leborulas (szadzsda)
* Ulés (dzsalszah)

* Attahijatu fohasz

* Szalavat (Allahumme szalli és
Allahumme barik fohaszok)

* Rabbena fohaszok
*Elkdszonés (szalam)

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura

* Egy masik szUra

* Meghajlas (ruku)

* Leborulas (szadzsda)
* Ulés (dzsalszah)

* Attahijatu fohasz

* Szalavat (Allahumme szalli és
Allahumme barik fohaszok)

* Rabbena fohaszok
* Elkbszonés (szalam)

Az elsé raka - A harmadik raka = A negyedik raka

* Kezdd tekbir

* Szubhaneke
fohasz

* Alzu-beszmele
* Al-Fatiha szlra

* Egy masik szura
* Meghajlas (ruku)

* Leborulds
(szadzsda)

* Biszmillah * Biszmillah
* Al-Fatiha szura
* EQy mdsik szdra

* Meghajlas (ruku)

* Al-Fatiha szura
* Egy masik szura

* Meghajlas (ruku)

* Leborulas
(szadzsda) * Leborulas
* Ulés (dzsalszah) (szadzsda)

* Attahijatu fo-
hész

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura
* Egy masik szira
* Meghajlas (ruku)
* Leborulas
(szadzsda)

* Ulés (dzsalszah)
* Attahijatu fohasz
* Szalavat
(Allahumme szalli
és Allahumme
barik fohaszok)
*Rabbena fohdszok
*ElkbszOnés
(szalam)



A KOTELEZO
(FARD) DELI IMA
(4 RAKA)

A DELI IMA UTANI
SZUNNA (2 RAKA)

A DELUTANI IMA
(SZALAT AL-ASZR)

A DELUTANI IMA
SZUNNAJA (4
RAKA)

A KOTELEZO
(FARD) DELUTANI
IMA ( 4 RAKA)

* Kezdd tekbir

* Szubhaneke
fohasz

* Alzu-beszmele
* Al-Fatiha szura
* Egy masik szdra
* Meghajlas
(ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

* Kezdd tekbir

* Szubhaneke
fohasz

* Alzu-beszmele
* Al-Fatiha szura
* Egy masik szra
* Meghajlas (ruku)
* Leborulas
(szadzsda)

Az elsé raka

* Kezdd tekbir

* Szubhaneke
fohasz

* Alzu-beszmele

* Al-Fatiha szura

* Egy masik szura

* Meghajlas (ruku)
* Leborulas
(szadzsda)

* Kezdd tekbir

* Szubhaneke
fohasz

* Alzu-beszmele

* Al-Fatiha szura

* Egy masik szira

* Meghajlas (ruku)
* Leborulas
(szadzsda)

* Biszmillah

* Al-Fatiha szUra
* Egy masik szlra
* Meghajlas
(ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

* Ulés (dzsalszah)

* Attahijatu fo-
hasz

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura
* Egy masik szira
* Meghajlas (ruku)
* Leborulas
(szadzsda)

* Ulés (dzsalszah)
* Attahijatu fohasz
* Szalavat
(Allahumme szalli
és Allahumme
barik fohaszok)
*Rablbena fohdszok

*Elkdszonés (szalam)

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura
* Egy masik szUra
* Meghajlas (ruku)
* Leborulas
(szadzsda)

* Ulés (dzsalszah)
* Attahijatu fohasz
* Szalavat
(Allahumme szalli
és Allahumme
barik fohaszok)

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura
* Egy masik szira
* Meghajlas (ruku)
* Leborulas
(szadzsda)

* Ulés (dzsalszah)
* Attahijatu fohasz

Az istenszolgalatot tanulom

* Biszmillah

* Al-Fatiha szGra
* Egy mdsik szUra
* Meghajlas
(ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

harmadik raka

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura

* Egy masik szira

* Meghaijlas (ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura

* Egy masik szira

* Meghajlas (ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura

* Egy masik szUra

* Meghajlas (ruku)
* Leborulds (szadzsda)
* lés (dzsalszah)

* Aftahijétu fohdisz

* Szalavat
(Allahumme szalli

és Allahumme barik
fohdszok)
*Rabbena fohdszok
*Elk&szOnés (szalam)

The Fourth Rakah

* Biszmillah

* Al-Fatiha szara

* Egy masik szira

* Meghajlas (ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

* (lés (dzsalszah)

* Attahijatu fohasz
* Szalavat
(Allahumme szalli
és Allahumme
barik fohészok)
*Rabbena fohészok
*Elk6szOnés (szalam)
* Biszmillah

* Al-Fatiha szara

* Egy masik szira

* Meghajlas (ruku)

* Leborulas (szadzsda)
* Ulés (dzsalszah)

* Attahijatu fohasz

* Szalavat (Allahumme
szalli és Alahumme
barik fohaszok)
*Rabbena fohdszok
*Elkdszonés (szalam)
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NAPLEMENTI
IMA (SZALAT AL-
MAGHRIB)

A KOTELEZO
(FARD)
NAPLEMENTI IMA
(3 RAKA)

A NAPLEMENTI
IMA SZUNNAJA
(2 RAKA)

AZ ESTI IMA
(SZALAT AL-ISA)

AZESTI IMA
ELSTTI SZUNNA (4
RAKA)

Az elsé ra

* Kezdd tekbir

* Szubhaneke
fohasz

* Alzu-beszmele
* Al-Fatiha szara
* Egy masik szra
* Meghajlas (ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

* Kezdd tekbir

* Szubhaneke
fohasz

* Alzu-beszmele
* Al-Fatiha szdra
* Egy masik szra
* Meghajlas (ruku)

* Leborulds
(szadzsda)

Az elsé ral

* Kezdd tekbir

* Szubhaneke
fohasz

* Alzu-beszmele
* Al-Fatiha szura
* Egy masik szara
* Meghajlas (ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura
* Egy masik szlra
* Meghajlas (ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

* (Jlés (dzsalszah)
* Attahijatu fohasz

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura

* Egy masik szdra

* Meghaijlas (ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

* Ulés (dzsalszah)

* Attahijatu fohasz

* Szalavat
(Allahumme

szalli és Allahumme
barik fohaszok)
*Rabbena fohaszok
*ElkdszOnés (szalam)

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura
* Egy masik szara
* Meghajlas (ruku)
* Leborulas

(szadzsda)

* Ulés (dzsalszah)
* Attahijatu fohasz
* Szalavat
(Allahumme

szalli és Allahumme
barik fohaszok)

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura
* Egy masik szara
* Meghajlas (ruku)
* Leborulas
(szadzsda)

* Ulés (dzsalszah)
* Attahijatu fohasz
* Szalavat
(Allahumme szalli
és Allahumme
barik fohaszok)

*Rabbena fohaszok
*Elkdszonés (szalam)

* Szubhaneke
fohasz

* Biszmillah
* Al-Fatiha szUra

* Egy masik szira
* Meghajlas (ruku)

* Leborulds
(szadzsda)

armadik raka

armadik raka A negyedik raka

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura

* Egy masik szara

* Meghajlas (ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

* (lés (dzsalszah)

* Attahijatu fohasz
* Szalavat
(Allahumme szalli
és Allahumme
barik fohaszok)
*Rabbena fohaszok
*Elkdszonés (szalam)



A KOTELEZO
(FARD) ESTI IMA
(4 RAKA)

AZ ESTI IMA
UTANI SZUNNA (2
RAKA

A PARATLAN IMA
(SZALAT AL-VITR)

THE ODD-
NUMBERED
PRAYER
(SALAT AL-WITR)

* Kezdd tekbir

* Szubhaneke
fohasz

* Alzu-beszmele
* Al-Fatiha szira
* Egy masik szara
* Meghajlas (ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

* Kezdd tekbir

* Szubhaneke
fohasz

* Alzu-beszmele
* Al-Fatiha szara
* Egy masik szura
* Meghajlas (ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

Az elsé rak

* Kezdd tekbir

* Szubhaneke
fohasz

* Alzu-beszmele
* Al-Fatiha szura
* Egy masik szira
* Meghajlas (ruku)

*Leborulas
(szadzsda)

Az istenszo[gd[atot tanulom

* Biszmillah

* Al-Fatiha szara

* Egy masik szUra

* Meghajlas (ruku)

* Leborulas (szadzsda)

* Biszmillah

* Al-Fatiha szira
* Egy masik szara
* Meghajlas (ruku)

* Biszmillah
* Al-Fatiha szUra
* Egy masik szUra

* i1A * A

Meghajias (ruku) Legorg'as * Ulés (dzsalszah)
* Leborulas Eeaiaa * Attahijatu fohdsz
(szadzsda) * Szalavat
* (Iés (dzsalszah) (Allahumme

szalli és Allahumme
barik fohaszok)

*Rabbena fohaszok
*Elkdszonés (szalam)

* Attahijatu fohasz

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura

* Egy masik szUra

* Meghajlas (ruku)

* Leborulas (szadzsda)
* Ulés (dzsalszah)

* Attahijatu fohasz

* Szalavat
(Allahumme

szalli és Allahumme
barik fohaszok)
*Rabbena fohaszok
*Elkdszonés (szalam)

harmadik raka

* Biszmillah

* Al-Fatiha szara

* EQy mdsik szura

* Tekbir

* Kunut fohdsz
(Dua al-Qunut)

* Bowing (al-Ruku)
* Leborulas
(szadzsda)

* Attahijatu fohasz

* Szalavat
(Allahumme szalli
és Allahumme barik
fohaszok)

* Rabbena fohaszok
* ElkGszOnés (szalam)

* Biszmillah
* Al-Fatiha szUra

* Egy masik szUra
* Meghajlas (ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

* (Jlés (dzsalszah)
* Attahijatu fohasz



Az én valldsom -7

A FOHASZOK, AMELYEKET AZ IMA UTAN MONDUNK

Minden elkdszonés utan

S g’w\ s giw &5 r@,m
PV IS

Jelentése: ,,0, Allah, Te vagy a béke és Téled
szarmazik a béke,Aldott vagy te, 6, Dicsdség
és Fenség Ura.”

[EPTATINIA ibflsizgj\; Al Sl
el Gl iy Va5 G 03 Y

~ Aztis hozzatehetjuk ,,Szubhanallahl vel
hamdulillahi ve la ilaha illAllahu vellahu ak-
bar ve la haula ve la kuvvata illa billahil ali-
jal azim.”

Beszmelét mondunk, és elmondjuk a Tron
djdt (2:255).

Ezutan elmondjuk: Allah dicsSitését
(teszbl Szubbhénallah) harmincharom-

szor (cdé\ QL‘>=~.~] Allah dicséretét (tehm|d
Elhamduhllah) harmincharomszor [J.Q.>J\
cUJ) Allah magasztalasat (tekblr Allahu

Akbar) harmincharomszor [)5\ 4.\)\] utana
pedig felemeljik a keziinket, és elmondjuk
a kovetkezd fohaszt:

LAllahu Akbar, la ilaha ill-Allahu
wahdahu la serikeleh, lehul mulku we lehul
hamdu juhji we jumit, We huwal hajju la
jamuatu bijedihil khair, We huwe ala kulli
sejjin gadir”

38,5 s Wy gy
J,J&wc)sduﬁjxw\ijj:ﬂdw
B s ) ol

Allah Kuldotte (s.a.w.) a kovetkezdkép-
pen fohaszkodott az ima utan, és nekink is
azt javasolta, hogy fohaszkdojunk igy:

,2Uram! Téged dicséitlek egyedul. Te
vagy az egek és a fold Orzéje, és mindené,
ami bennuk van. Dicséség Neked! Te vagy
alLétezd, az lgazsag. A Te igéreted igazsag.
A Te szavad igazsag. A Hozzad valo vissza-
térés igazsag. A Paradicsom igazsag, és a
Pokol igazsag. Az itélet Napja igazsag. A
profétak igazak. Mohammed (s.a.w.) igaz.

O, Allah! Neked rendelem ala magam,
a Te tiltasaidat és parancsaidat fogadom
el. Egyedul Rad hagyatkozom, egyeddl
Benned hiszek, Feléd forditom az arcom.

O, Allah, fogadd el a fohaszomat, bi-
zony, Te vagy a mindent Latd, a mindent
Hallo.




O, Allah, bocsasd meg a bUneimet,
mindent, amit tudatlansagom miatt tettem,
mindent, amiben tulléptem a Te hataraidat,
minden rossztettemet!

O, Allah, bocsasd meg a rosszat, amit
tettem, komolyan vagy tréfabél, bocsasd
meg a bUneimet, amelyeket szandékosan
vagy véletlenul kbvettem el!

Uram! Segits nekem, hogy megemlé-
kezzem Rélad, hogy halat adjak Neked, és
medgfeleléen szolgaljalak Téged!

O, Allah, védelmezz meg engem at-
t6l, hogy hibakat kdvessek el a vallasom-
ban, amely minden cselekedetem kezde-
te! Segits nekem az ugyeim rendezésében
ezen a vilagon, és segits nekem megsze-
rezni a talvilagi otthont, ahova vissza fogok
térni. Add, hogy életem soran jotetteket
cselekedhessek!

O, Allah, védelmezz meg engem min-
dentdl, ami megbotja az egységet, attdl,

I 4

Az istenszolgalatot tanulom

hogy a belsém ellentmondasban legyen a
kilsémmel, és minden rossz szokastol!

O, Allah, mutasd meg nekem a helyes
utat, tisztitsd meg a jellememet és a szive-
met, tedd széppé a viselkedésemet. Tarts
tavol engem mindentdl, ami tilos.

O, Allah, Nalad keresek menedéket az
erkolcstelenségtdl, a rossztettektdl és a ha-
mis hittdl.

O, Allah, Nalad keresek menedéket a
szegénységtdl, a tulzasoktdl, a lenézéstdl,
attél, hogy zsarnokoskodjam masokkal,
vagy masok zsarnokoskodjanak velem.

Urunk, aki teremtettél és tanitottal min-
ket! Adj neklink j6t ebben a vildgban és a
Talvilagon, és védelmezz meg minket a TUz
kinjaitol!

Urunk, aki teremtettél és tanitottal min-
ket! Bocsass meg nekem, a szileimnek és
minden hivének azon a napon, amikor el-
j6n majd az elszamolas!

Amin.

o

Egy napon a Préfétank (s.a.w.) a kezébe vette

Muaz ibn Dzsabal kezét, és azt mondta neki: ,,Muaz!
Allah a tanu r4, hogy &szintén szeretlek!” Erre Muaz
YAllah Kuldotte, én
szeretlek téged.” A Proféta (s.a.w.) igy folytatta:

(ra.) azt felelte:

~-Muaz! Bizony, erésen tanacsolom neked, hogy
minden ima utan mondd el ezt a fohaszt:

dlbL.c

is Oszintén

; ..Sjg.w 9 _.SJSQ L;L;
,»Uram! Segl’ts nekem, hogy megemlékezzem

Rélad, hogy halat adjak Neked, és megfeleléen
szolgaljalak Téged!” (Abu Dawud, Witr 26)

A
ALY
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AZ IMA SZUKSEGES
(VADZSIB) ELEMEI ©©©

A vadzsib elemek sziikségesek ahhoz,

hogy az imank teljes legyen. Ezért, ha ki-
hagyunk, elfelejtiink vagy késleltetiink egy
olyan elemet, ami vadzsib az imaban, ak-
kor feledékenységi leborulast (Szadzsda al-
Szahv) kell végeznink.

©
©

©O

Az ima vadzsib elemei k6zé tartozik:

a Fatiha szara elmondéasa.

a Fatiha szira utan még egy masik
szurat, vagy a Kegyes Koran legalabb
harom ajajat eimondani.

a Fatiha szurat a masik szura elétt mon-
dani.

leborulasban a foldre helyezni az orrot is.
harom- vagy négyrakas imaban a ma-
sodik raka végén, az ulés soran elmon-
dani az Attahijatu fohaszt.

az ima osszes kotelezd elemét tokéle-
tesen végrehajtani. Mas szavakkal szol-
va, nem szabad elsietni, nyugodtan és
pontosan kell végezni az allast, recita-
last, meghajlast, leborulast és az Ulést.
Példal nem szabad leborulni anélkdl,
hogy teljesen ki ne egyenesednénk
a meghajlas utan, és elég ideig allva
kell maradni ahhoz, hogy azt mond-
juk: Rabbena lekel hamd. Aki nem igy

tesz, az nem engedelmeskedik a ,,tadil
al-arkan” szabalyanak, ami azt jelenti:
megfeleléen végrehajtani az ima oszlo-
pait.

© az attahijatu fohasz olvasasa az elsé és

utolso ulésben.

© a vitr imaban egy tekbirt mondani és

a Kunut fohaszt elmondani a recitalas
utan.

© azima végén elkdszonni jobbra és bal-

ra fordulva is.

© feledékenységi leborulast végezni, ha

kihagyunk vagy késleltetiink valamit a
vadzsib elemek kozul.

© az imamnak hangosan recitalni a Ke-

gyes Koran szurait azonkban az imak-
ban, ahol ez szikséges (a reggeli,
naplementi és estiimaban).

© az imamnak magaban recitani a Ke-

gyes Koran szurait azokban az imak-
ban, ahol ez szikséges (a déli és dél-
utani imaban).

Végezd el Ujra Az imAT!

Egy napon Allah Kuldotte (s.a.w.) a
mecsetben Uit a tarsaival, mikor valaki
bejott a mecsetbe, és imadkozott. Az
ima utan a Profétahoz (s.a.w.) ment, és
koszontotte 6t. Allah Kuldotte (s.a.w.) vi-
szonozta az udvozlést, és azt mondta az

embernek:

- Menj, és végezd el még egyszer

az imadat, mert olyan, mintha nem is

imadkoztal volna.

Az ember visszament, és Ujra imad-
kozott, a Préféta (s.a.w.) azonban ma-
sodszor, majd harmadszor is visszakuld-

te. Végll az ember igy szolt:



- Allahra eskuszd6m, Aki elkuldott
téged az igazsaggal, hogy nem tudok
mashogy imadkozni. Kérlek, tanits meg,
hogyan végezzem medfeleléen az ima-
mat!

Allah Kuldotte (s.a.w.) pedig azt
mondta neki:

- Amikor az imahoz felallsz, kezdd a
tekbirrel! Utana recitalj annyit a Kegyes
Koranbol, amennyi konnyJ
Amikor meghajolsz, maradj addig a

neked.

Az istenszo[ﬂd[atot tanulom

meghajlasban, amig a tested teljesen
megnyugszik, és a tagjaid mozdulatla-
nok! Emelked] fel addig, amig teljesen
egyenesen nem allsz. Aztan borulj le,
és maradj leborulasban addig, amig a
tested teljesen mozdulatlanna nem va-
lik! Amikor felemelkedsz a leborulasbal,
pihenj meg teljesen mozdulatlanul az
tlésben. Es tegyél igy az ima minden
egyes rakajaban!”

(Bukhari, Adhan 95)

AZ IMA SZUNNA ELEMEI ® ©®

© Elmondani az imara hivast a napi 6t @ Allahu Akbart mondani azima oszlopai,

ima és a pénteki ima elétt, a kotelezd

ima kezdetekor pedig az imara allitast.

© Magunkban elmondani a Szubhaneke

fohaszt a nyit6 tekbir eldtt.

példaul az allas, meghajlas, leborulas
kozott. Amikor felegyenesedink a meg-
Szemiallahu

hajlasbdl, azt mondani:

limen hamidah (Meghallgatja Allah

© Magunkban Adzu-beszmelét monda- azt, aki halat ad neki.). Amikor telje-
sen felegyenesedtink, azt mondani:

ni az elsd rakaban a Fatiha szlra elott, Rabbena lekel hamd. (Urunk, Téged

és beszmelét a tobbi rakaban a Fatiha ilet a hala.)

szlra elott. © Az utolso Ulés kdzben az Alahumma szalli

© Amint mondani a Fatiha szara utan. és az Allahumma bdrik fohdszokat elmon-

dani.

© Haromszor magasztalni Allahot a meg-
hajlasban és a leborulasban.
© A

Szubhana Rabbi al-Azim (dicséség ha-

meghajlasban azt mondani:
talmas Uramnak), leborulasban pedig
azt mondani: Szubhana Rabbi al-Ala
(dics6ség magasztos Uramnak).

© Tekbirt mondani az dllds, meghailds,
leborulds és az ima hasonld oszlopai

kozOoftt.
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SZEP VISELKEDES AZ IMABAN
(ADAB AL-SZALAT)

Az ,adab” sz6 szép jellemvonast,
viselkedést, illenddséget jelent. Az ima il-
lemszabalyainak betartasa segit abban,
hogy az imat nyugalomban, békesség-
ben, nagyobb odafigyeléssel tudjuk veé- 3
gezni. Az ima ilemszabalyai kozé tartozik: vegezni azimakat. O ezeket a tanacso-

© A leborulas helyét nézni, amikor al- kat adta:
lunk az imaban, a labfejinket, ha ¢
meghajlunk, a tardinket, ha ulunk,
és a vallunkat, amikor elkdszénéshez
oldalra forditjuk a fejinket.

© Meghajlasban és leborulasban ha-
romnal tébbszor, de paratlan szamu

Egy vallastudoést egyszer megkérdeztek,
hogy hogyan lehet ahitattal és atéléssel

Ugyelj arra, hogy azt edd, amit be-
csiletes munkaval kerestél meg!

é Gondosan végezd el a vudut!
Gondolj arra, hogy a Mindenhatd
Allah elé allsz!

alkalommal magasztalni Allahot.

© Eszben tartani azt, hogy ima kdzben

a Mindenhaté Allah elétt allunk. Egy
valldstudost egyszer megkérdeztek,
hogy hogyan lehet ahitattal és at-
éléssel végezni az imakat. O ezeket
a tanacsokat adta:

Ne feledd, hogy Allah akkor is veled
van, amikor nem imadkozol, és min-
dig lat téged.

KERULENDO® CSELEKEDETEK AZ IMABAN ®®

Nem szabad elfelejteniink, hogy az imaban

Allah elétt allunk, ésugy kell elvégezniink
az imat, ahogy azt Mohammed Préféta
(s.a.w.) tanitotta nekiink. Ugyelniink kell
az ima vadzsib elemeire is, hiszen ezek
azok, amelyek kiegészitik a fardokat. Az
ima vadzsib és szunna elemeit elhagy-
ni nem kivanatos, kertlendd dolog az
IszlAmban. A legfontosabb kertlendd
dolgok kozé tartozik:

® Ima kézben a ruhankat vagy a testiin-

ket babralni.

® Ugy imadkozni, hogy kézben a mellék-

helyiségbe kellene mennink.

gyat, ami akadalyt képez elbttink,
hogy az emberek nyugodtan atmehes-
senek el6ttiink, anélkul, hogy az iman-
kat megzavarnak.

® Ha meghajlasban vagy leborulasban

nem mondunk semmit magunkban,
illetve ha haromnal kevesebbszer ma-
gasztaljuk Allahot.

® A Fatiha sztra utan olvasott szirakat

olyan sorrendben kell olvasni, ahogy
a Kegyes Koranban kovetkeznek.
Tehat az elsé rakadban olyan szurat
olvassunk, ami elébb van a Kegyes
Koranban, mint az, amit a masodik

® Egyedill imadkozni akkor, amikor a

rakaban olvasunk.

® Ugy imadkozni, hogy valaki szemben
all velunk.

k8z6s ima zajlik.
® Ha nem tesziink ima elétt magunk elé
egy szutrat, vagyis valami olyan tar-



Az istenszo[ﬂd[atot tanulom

Ki jott az imara?

Ramadan egyik napjan Harun Rasid
kalifa azt mondta a tanacsadéjanak,
Behlul Dananak:

- Menj el a mecsetbe a naplementi
imara, és mindenkit, aki oda ment imad-
kozni, hivi meg hozzank a bojt megtoré-
sére, vagyis az iftarra!

- Elj6tt a napnyugta és az imara
hivas ideje. A mecsetbe sok ember ér-
kezett, nem is fértek el egy sorban. Am
Behlul Dana mégis minddssze néhany
emberrel tért vissza a kalifahoz, aki meg-
lepetten kérdezte:

- Csak ennyien? Azért kildtelek a me-
csetbe, hogy minden ott imadkozoét hivj
meg iftara, te meg annyi emberrel jOssz
vissza, hogy egyetlen asztal koré is elférnek!

- Behlul Dana igy valaszolt:

- Kalifam, azt mondtad, hogy hiv-
jam meg azokat az embereket, akik
imadkozni jottek a mecsetbe. Az ima
utan megalltam a mecset ajtajaban,
és megkérdeztem mindenkit, hogy me-
lyik szarat olvasta az imam az imaban.
A legtbbben nem emlékeztek. En csak
azokat hivtam meg, akik emlékeztek
ra. Bizony, sokan eljottek az imara, de
csak kevesen voltak, akik megfelel6en
végerzték az imajukat. En ezeket hoz-
tam el a palotadba.

IMADKOZZUNK
AHITATTAL!

Ha valami olyasmit csinalunk, amit sze-
retink, akkor teljesen arra a dologra kon-
centralunk. Van, hogy annyira odafigye-
link, hogy meg sem halljuk, ha valaki sz6lit
minket, és észre sem vesszik mindazt, ami
korulottunk torténik.

Az ahitat azt jelenti, hogy az ima soran
atérezzuk, hogy a Mindenhat6 Allah eldtt
allunk, teljes egészében az imara koncent-
ralunk, és nem figyeliink semmi masra. Ha
valakit nagyon szeretunk, akkor nem aka-
runk elvalni téle, és azt sem akarjuk, hogy
6 hagyjon el minket. Még ha o6rakat tolttink
is egyutt, akkor sem vesszik észre az idd
mulasat. Ha a baratainkkal vagyunk és be-
szélgetiink, akkor sem lenne illend$ kdzben
valami massal foglalkozni, ugye? Ugyanigy
az sem illendd, hogy valami massal foglal-
kozzunk, amikor éppen Allah elbtt allunk.
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Ne az ima alatt gondolkodjunk az is-
koldn, munkdn, a mindennapi élet kérdé-
sein, és ne ekkor tevezzik meg, hogy mit
fogunk csindini ima utan. Ahogy festink a
Kdba felé fordul, Ugy forduljon a szivink is
a Mindenhatd Allah felé. Viselkedjink tisz-
teletteljesen azdiltal is, hogy a Mindenhatd
Allahra gondolunk, és az éppen recitdlt
szUrdk jelentésére. Amikor Urunkkal va-
agyunk, és O rank figyel, ahogy az O sza-
vait recitdljuk, Neki adunk halat és Ot mao-
gasztaljuk, ne foglalkozzunk semmi mdssal.
Mert akkor mit vdlaszolndnk, ha Allah meg-
kérdezi: ,,Szolgdm, En veled voltam, de te
kivel volt&l?”

Tekintsink minden imat olyan alka-
lomnak, amikor két benséséges j6 barat
van egyutt egymassal, vagy meég inkabb
az Ur és szolgdja kozotti talalkozasnak.
Konnyebben elérhetjik az ahitatot, ha az
imat alkalomnak tekintjik arra, hogy kimu-
tathassuk szeretetlinket és tiszteletiinket
Urunk irdnt, nem pedig azon igyekszlnk,
hogy gyorsan letudjuk a kdtelességunket.

Amikor elkezdjik az imankat, a
Mindenhaté Allah nagysagara gon-
dolunk, és arra, hogy Oelétte allunk,
amikor kimondjuk: Allahu Akbar, Allah
mindennél nagyobb. Tiszteletteljes
testtartassal, keziinket Osszekulcsolva,
lehajtott fejjel allunk Teremtdnk eldtt.
Arra gondolunk, hogy Allah szavai sz6l-
nak hozzank, amikor a Kegyes Koran
sorait recitaljuk. Urunk nagysagara em-
lékezve hajolunk meg. Tiszteletteljesen
felemelkediink, majd homlokunkat a
foldre helyezzuk. Testlink és lelkiink is le-
borul Urunk elétt. Emlékezve arra, hogy
akkor vagyunk a legkdzelebb Allahhoz,

35

“Sikeresek bizony a hivék, akik
ahitatosak az imajukban.”

5

35

“Es keressetek segitséget a tiirelemben
és az imaban! Es bizony, nehéz dolog
ez, kivéve az alazatosoknak, akik hisznek
abban, hogy talalkozni fognak Urukkal,
és hogy Hozza fognak visszatérni.”

S

amikor leborulunk, Ot magasztaljuk.
Tudjuk, hogy a teremtésiink célja az,
hogy Allahot szolgaljuk, és készek va-
gyunk barmit felaldozni Erte.

Ezekkel a gondolatokkal és ér-
zésekkel végezzik el a tobbi rakat is.
Az ima végén alazatos, tehetetlen
szolgaként térdelink, és igy mondjuk
el az Attahijatu, Allahumma szalli as
Allahumma barik fohaszokat. Az ima
boldogga tett és megnyugtatott min-
ket, és azzal fejezziik be, hogy jobb és
bal oldalunkon is kdszontjuk a korulot-
tink Iévé angyalokat és embereket.



Az istenszo[gd[atot tanulom

AZ IMAT ERVENYTELENIT® CSELEKEDETEK 6"

é Ha valaki barmilyen médon megtéria € Ha a melkasunkat elforditiuk a Kibla
vuduijat ima kézben. iranyatol.

é Ha valaki kihagyja az ima egy kotelez6 & Olyan sokat mozgolodni vagy babralni,
(fard) elemét. hogy messzebbrdl ugy latszik, mintha

é Ha valaki eszik vagy iszik ima kézben. nem is imadkoznank.

é Beszélni, vagy Udvozoini valakit, vagy € Olyan hibasan recitalni a Kegyes Ko-
viszonozni az tidvozlést. rant, hogy a jelentését is megvaltoztat-

& Simni vagy felkialtani, nydgni egy evilagi juk.

dolog vagy fajdalom miatt. (Ha vala- & Ha a Nap felkel, mikdzben a reggeli

ki az Allahtdl valé félelem miatt sir, az imat imadkozzuk.
nem érvényteleniti az imat.)

é Nevetni, olyan halkan, hogy a melletiink
lévék nem halljak, csak mi magunk. (Ha
a mellettiink Iévék is halljak, az a ritudlis

mosdast is érvényteleniti!)

Nem AkarTAM mMEeGzavARNi A JATEKAT

A déli vagy a délutani ima ideje volt
Medinaban. Allah Kuldotte (s.a.w.) a mecset-
be ment, hogy az imat vezesse, és a hatan vit-
te magaval két unokajat, Hasszant és Husszeint.
A mihrabhoz ment, az imafllkéhez, ahol allva az
imam vezeti az imat, a két kisfilt letette maga
mellé a foldre, majd felemelte a kezét, a nyitd
tekbirt mondta, és belekezdett az imaba. Tarsai
kovették &t az imaban. A Profétank (s.a.w.) a szo-
kasosnal hosszabb idét toltott a leborulasban, az
egyik kisfii ugyanis jatékbdl a vallara maszott. Az
ima utan a tarsai azt mondtak:

- Allah Kuldotte! Hosszabb volt a leborulasod
a megszokottnal, mar azt gondoltuk, valami tor-
tént veled, vagy kinyilatkoztatast kaptal!

Szeretett Profétank (s.a.w.) igy felelt:

- Egyik sem tortént. Hanem az unokam a ha-
tamra maszott, mig imadkoztam. Addig marad-
tam leborulasban, amig le nem maszott onnan.
Nem akartam sietséggel megzavarni a jatékat.
(Naszai, Tatbik 82)
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A KOZOS IMA FONTOSSAGA

Mit jelent az imam és a dzsemat?

= Az imam az az ember, aki az imat ve-
zeti, a dzsemat pedig azok, akik kovetik 6t az

imaban. WA s p .
A kOzOssegben vegzett ima huszon-

Miért nevezzik a mecseteket Allah haza- hetszer jobb, mint oz egyedul vegzett.

inak is?

A mecsetek azok az épiletek, ahol a
muszlimok 6sszegyUlnek és imadkoznak. Mivel
itt borulnak le Allah elétt, itt végeznek isten-
szolgalatot, itt imadkoznak, ezért a mecsete-
ket Allah hazainak is szoktuk nevezni.

Miért jobb a k6zos ima?

“Bi k kapjak a legtobb jutal-
A Profétank (s.a.w.) mindig kozosségben Heliph el IR a S elel o JUET

imadkozta a napi 6t kotelezd imat, és a tarsai mat, akik a legmesszebbrdl jonnek el

kozil a férfiaknak is ezt tanacsolta. Elmondta, a mecsetbe. Es aki var, hogy azimam
hogy egy férfi szamara huszonhétszer t6bb ju- mogott imadkozhasson, az tobb jutal-
talmat jelent az, ha a k6zosségben imadkozik. mat kap, mint az, aki egyedul imad-

Ezért kertlendd az, hogy valaki nyomads indok
nélkil felhagyjon a kdz6ésségben valé imad-
kozassal. A muszlim férfi j6 tulajdonsagai kozé
tartozik az, ha az a szokasa, hogy koz6sség-
ben imadkozik. Szeretett Profétank (s.a.w.) azt
a j6 hirt is elmondta, hogy aki elvégzi a ritualis
mosdast, és a mecsetbe megy, annak minden
egyes lépéséért egy blne megbocsattatik, és
egy jutalmat kap.

kozik otthon, majd lefekszik aludni.”

Mik a k6zds ima elényei? “Ha valaki otthon elvégzi a vudut, és

Ha a t6bbi muszim mellett allva, kozo- | ‘ian hazabaindul, hogy Allah paran-

sen imadkozunk, jobban odafigyeliink az csat teljesitse, annak minden egyes
imara. Mindenki imadkozik kérulsttink, ezért lépéseért egy bline megbocsattatik,
mi is csak az imara figyelunk. A k6z8s ima a és a rangja egy fokozattal maga-
testvériség és Osszetartas élményét is erdsiti sabbra emeltetik.”

a muszlimok kozott. Akik egyutt imadkoznak,
megismerik egymast, az ima eldtt és utan be-
szélgetnek, és tudomast szereznek egymas



helyzetérél. Segitenek egymasnak megol-
dani a problémaikat. Az elhangzé el6ada-
sokbol, beszélgetésekbdl jobban megis-
merhetjik vallasunk szabalyait és Proéfétank
(s.a.w.) életét és viselkedését.

Megéljik annak az 6romét és boldog-
sagat, hogy Allah szolgalatara 6sszegyUl-
tink a mecsetekben. Angyalok vesznek ko-
ril minket, és kérulvesz a Mindenhato Allah
kegyelme. Urunk szemében értékesebb a
k6z6sen végzett ima. A kozosség aldasa
altal megbocsatja azokat a hibakat, ame-
lyeket az istenszolgalatunkban vétink.

Hogyan kell kialakitani a sorokat a k6-
z6s imara?

& A sorokat ugy kell kialakitani, hogy
eldl aljanak a férfiak, mogottik a gyere-
kek, és hatul a nék, ha 6k is részt vesznek a
k6z0s imaban.

@ Ha csak két ember imadkozik
egyltt, akkor aki az imamot koveti, az az
imam jobb oldalara és egy kicsit hatrébb
aljon. Ha tobben imadkoznak egyiitt, a
sorok legyenek egyenesek, és ne legyenek
benntk uUres helyek kihagyva.

# Ha egy elbttunk lévd sorban még
van hely, akkor nem helyes hatrébb alini
vagy Uj sort kezdeni.

A Profétank (s.a.w.) azt mondta:
~Egyenesitsétek ki a soraitokat. |gazitsatok
egymashoz a vallatokat. Toltsetek be min-
den Ures helyet. Legyetek kedvesek azok-
kal, akik a kezeteket megfogva huznak
titeket, hogy a sorokat elrendezzék. Ne
hagyjatok ures helyet egymas kozt, ahol a
Satan belopdzhat. Allah megelégedést ad
azok szivébe, akik kitoltik az Ures helyeket a
sorokban. Allah nem jutalmazza aldasaval
azokat, akik Ures helyeket hagynak a sor-
ban.” (Abu Dawud, Salat 93.). Hangsulyozta
annak fontossagat, hogy a rendezett sorok
a tokéletes kozosségi ima részét képezik.

Az istenszo[gd[atat tanulom

Viselkedés a mecsetben

A kovetkezd dolgokra kell odafigyel-
ndnk a mecsetben:

@ Ugy menjunk a mecsetbe, hogy van
vudunk, és a jobb lAbunkkal l1€pjink
be.

Bal lAbbal Iépjlnk ki a mecsetbdl.

Ne Iépjink a mecsetbe piszkos lab-

bal vagy piszkos zoknival.

® Ne zavarjuk a tobbi embert a me-
csetben azzal, hogy a mecsetbe
menés elbtt erds szagu ételt, példaul
fokhagymat vagy vordshagymat et-
tink, vagy azzal, hogy cigarettafist
érzé6dik a lehelletiinkbn vagy a ru-
hankon.

® Mindenképpen el kell kerlinink a
tiszteletlen viselkedést, példaul hogy
kinyajtott labbal uljink, hangosan
beszéljink, zajongjunk, vagy oda
nem illé témardl, hiabavalésagokrol
fecsegjunk.

# Ha a Kegyes Korant olvassédk vagy
eléadast tartanak a mecsetben fi-
gyelmesen és tisztelettel kell hallgat-
nunk.

£ Ha késve érkezlink, gyorsan helyez-
kedjunk el az elsd ures helyen, és ne
zavarjuk a tobbieket azzal, hogy el6-
refurakszunk.

- -
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Személyesen jart korbe ima eldtt, és a tar-
sai mellkasat és vallat megérintve rendezte
sorokba O&ket. Azt mondta: ,,Ne alljatok
h & tr a vagy oldalra. Akkor a szivetek is
tavol lesz egymastol”. (Abu Dawud, Salat 93.).

Mik a k6z6sségi ima szabalyai?

A férfiaknak a pénteki imat kdzésségben
végezni kotelezd (fard), a napi 6t imat pedig
nyomatékos szunna (szunnah al-muakkadah,
olyan cselekedet, amelyet a Profétank
(s.a.w.) szinde mindig megtett, és csak na-
gyon ritkan hagyott el). A kdzosségi ima el-
hagyasa nem felel meg annak a példanak,
amit Allah Kuldétte (s.a.w.) mutatott nekink.

Hogyan kell kbzosségben imadkozni?

A kdzOsségi imanal az imam azt a szan-
dékot fogalmazza meg, hogy imadkozni
fog, és vezeti a tobbieket az imaban. Az
imamot kovetdk azt a szandékot fogalmaz-
zak meg, hogy imadkozni fognak, és kdve-
tik az imamot az imaban.

1) El&sz6r megfogalmazzuk a szandé-
kunkat: ,,Szandékomban all a déli imat
imadkozni, és az imamot kévetni.”

2) Amikor az imam hangosan Allahu
Akbart mond, akkor miis felemeljuk a keztin-
ket, és mi is tekbirt mondunk, de olyan hal-
kan, hogycsak mi magunk halljuk (az imam
tovabbi tekbirjeit is halkan ismételjuk).

3) A tekbir utan 6sszekulcsoljuk a keziin-
ket, magunkban elmondjuk a Szubhaneke
fohaszt, és varunk. A tdbbi rakaban, ahol
nem kell ezt a fohaszt mondani, nem mon-
dunk semmit magunkban, mert az imam
recitdlasa elegendd. (Ha az imam hango-
san mondja a szUurakat, akkor a Fatiha szara
végén amint mondunk.)

4) A meghajlasban haromszor azt
mondjuk: Szubhana Rabbi al-Azim (dics6-
ség hatalmas Uramnak). Amikor az imam
azt mondja: Szemiallahu limen hamidah
(Meghallgatja Allah azt, aki halat ad neki.),

felegyenesedink a meghajlasbdl, és azt
mondjuk: Rabbena lekel hamd. (Urunk,
Téged illet a hala.)

5) A leborulasban haromszor azt mond-
juk: Szubhana Rabbi al-Ala (dics6ség ma-
gasztos Uramnak).

6) Ulés kdzben elmondijuk az Attahaijatu
fohaszt, az Alahumme szalli és Alahumme
barik fohaszokat, és a fohaszokat a Kegyes
Koranbdl, mint példaul a Rabbena atina
kezdet( fohasz. Akkor koszoniink el, amikor
az imam is elkdszon. A kozos imaban kdvet-
juk az imamot, és nem elbzzilkk meg sem-
miben, mindent azutan tesziink, hogy & is
megtette.

Hogyan imadkozunk, ha késve érke-
zUnk a kozos iméara?

Ha késve érkezlink a kdzos imara, akkor azo-
kat a rakakat, amelyeket lekéstlink, azutan
imadkozzuk, hogy az imam elkdszont. Azt a
rakat értuk el, amibe be tudtunk kapcso-
|6dni, mielbtt az imam még felemelkedett
volna a meghajlasbdl. Ezeket a rakakat
nem kell még egyszer imadkoznunk. Ha
példaul a masodik rakaban kapcsolédunk
be a koz6s imaba, akkor, miutan az imam
elkdszont, mi felallunk, és imadkozzuk az el-
mulasztott elsd rakat, a kovetkezdképpen:

Az elsé raka

* Szubh&neke fohasz
* Alzu-beszmele

* Al-Fatiha szira

* Egy masik szira

* Meghajlas (ruku)

* Leborulas (szadzsda)
* Ulés (dzsalszah)

* Attahijatu fohasz

* Szalavat
(Allahumme szalli és
Allahumme barik fo-
h&szok)

* Rabbena fohaszok
* Elk@szOnés (szalam)




Ha a harmadik rakaban csatla-
kozunk a kdz6s imahoz, akkor, miu-
tan az imam elkdszont, mi felallunk,
és imadkozzuk az elmulasztott elsé
két rakat, a kovetkezdképpen:

Az elsé raka
Ha a ne-

gyedik rakaban
csatlakozunk a
k6z6s imahoz,
akkor, miutan az
imam elkdszont,
mi felallunk, és
imadkozzuk az
elmulasztott elsd
harom rakat, a
kovetkezdkép-
pen:

* Szubhaneke fohasz
* Alzu-beszmele

* Al-Fatiha szura

* Egy masik szara

* Meghajlas (ruku)
* Leborulas
(szadzsda)

*(JIés (dzsalszah)

* Attahijdtu fohdsz

Ha a naplementi ima harmadik
rakajaban csatlakozunk a kdz8s ima-
hoz, akkor, miutan az imam elkdszont,
mi felallunk, és imadkozzuk az elmulasz-
tott elsé két rakat, a kovetkezbképpen:

25 Ha akkor csatlakoznuk a kdzos
imahoz, amikor az imam mar felemel-
kedett az utols6 raka meghajlasabdl,
akkor miutan az imam elkdszont, mi
felallunk, és imadkozzuk az egész imat
még egyszer, az elejétdl a végéig.

Az elsé raka

Az istenszo[ﬂd[atot tanulom

A mdsodik raka

* Szubhaneke fohasz | * Biszmillah

* Alzu-beszmele
* Al-Fatiha szura

* Egy masik szlra
* Meghajlas (ruku)
* Leborulas
(szadzsda)

Az masodik raka

* Biszmillah

* Al-Fatiha szura

* Egy masik szara
* Meghajlas (ruku)
* Leborulas
(szadzsda)

* Al-Fatiha szira

* Egy masik szura

* Meghajlas (ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

* Ulés (dzsalszah)

* Attahijatu fohasz

* Szalavat
(Allahumme szalli

és Allahumme barik
fohaszok)

* Rabbena fohaszok
*ElkBszOnés (szalam)

A harmadik raka

* Biszmillah

* Al-Fatiha szdra

* Egy masik szura

* Meghajlas (ruku)

* Leborulas (szadzsda)
* Ulés (dzsalszah)

* Attahijatu fohasz

* Szalavat
(Allahumme szalli és

Allahumme barik fo-

Az elsé raka

* Szubhaneke fohasz
* Alzu-beszmele

* Al-Fatiha sztra

* Egy masik szUira

* Meghajlas (ruku)
* Leborulas
(szadzsda)

*(Iés (dzsalszah)

* Attahijatu fohdsz

haszok)
* Rabbena fohaszok
*ElkGszOnés (szalam)

A masodik raka

* Biszmillah

* Al-Fatiha sztra

* Egy masik szira

* Meghajlas (ruku)

* Leborulas
(szadzsda)

* (Jlés (dzsalszah)

* Attahijatu fohasz

* Szalavat
(Allahumme szalli

és Allahumme barik
fohaszok)

* Rabbena fohaszok
*Elk@szonés (szalam)
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NEHANY IMA, AMELYET
KOZOSSEGBEN VEGZUNK

A. A PENTEKI IMA (SZALAT AL-DZSUMA)

A péntek a hivék innepe minden hé-
ten. Péntekenként taldlkoznak a mecse-
tekben, megbeszélik a vellk torténteket,
meghallgatjak a masikat, és ha sziikséges,
segitenek egymasnak.

Hany rakabdl all a pénteki ima, és
mikor kell végezni?

A Mindenhaté Allah azt parancsolja
a hivéknek, hogy barmivel is foglalkoznak,
hagyjak azt abba, és ha azimaidé eljon, j6j-
jenek a mecsetbe a pénteki imara. Ahhoz,
hogy pénteki iméat lehessen tartani, jelen
kell lennie egy imamnak, és legalabb ha-
rom fének, aki koveti 6t. A pénteki ima két
rakabdl all, és a déli ima idejében, a déli
ima helyett imadkozzuk. Akik valami miatt
nem tudnak részt venni a pénteki iman,
azok a szokasos déliimat imadkozzak.

Kiknek kotelezé a pénteki ima?

A pénteki ima csak azoknak a férfiak-
nak kotelezd, aki mar elérték a serduldkort.

Kinek nem kotelezé elmenni a pénte-

ki imara?

A ndknek, gyermekeknek, betegek-
nek, a betegeket gondozéknak, az uta-
zoknak, a rabszolgaknak, a vakoknak, a
rokkantaknak, vagy akiknek hianyzik az
egyik labfejuk, nem kotelezé elmenniik a
péntekiimara. Ha mégis elmennek, a pén-
teki imajuk elfogadott, és, mint minden
mas résztvevének, nekik sem kell imadkoz-
niuk a déli imat.

Mik a feltételei a pénteki ima érvé-
nyességének (Al-Szihha)?

1. A pénteki imdat a déli ima idejében kell
tartani.

2. Az 6sszegyUlteknek megfelels be-
szédet, prédikaciot (khutba) kell tartani.

3. Annak a helynek, ahol a pénteki
imat tartjak, a nyilvanossag szamara nyi-
tottnak kell lennie.

4. Az imamon kivil legalabb harom
fének kell imadkoznia.

5

“Ti, akik hisztek! Amikor hivnak a pén-
teki nap imajara, akkor siessetek az
Allahrél valé megemlékezésre, és hagy-
jatok a kereskedést! Ez jobb nektek,
barcsak tudnatok!”

35

“A napi 6t ima az imak kézben, és
a péntekiima a péntektdl péntekig
elkovetett bUnokért megbocsatast

nyujt, feltéve, ha a fébb bUnoktdl

tavol tartjatok magatokat,.”



Hogyan imadkozzuk a pénteki imat?

# A pénteki ima kotelezd része eldtt
imadkozzuk a pénteki ima négyrakas
szunndjat. Ez helyettesiti a déli ima elsé
szunnajat.

£ A szunna utan az imam a minbarhoz
megy, ami egy magasitott emelvény,
és ledl.

# A muezzin elmondja a belsé azant.

# Az imara hivas utan a khutbat tart6 em-
ber, aki altalaban maga az imam, felall,
és megtartja a beszédet. Minden jelen-
lévének kotelezd csendben és tisztelet-
tel hallgatni.

@ A khutba utan a muiezzin elmondja az
imara allitast, és a jelenlévdk kovetik az
imamot a pénteki ima két rakajaban.

# Ezutan mindenki sajat maga imadkozza
a pénteki ima utani négyrakas szunnat. Ez
helyettesiti a déli ima utolsé szunnajat is.

# Ezutan aki akar, azimadkozhat még hat
rakat.

B. AZ UNNEPI IMAK (SZALAT AL-EIDAIN)

Két vallasi tinneplnk van az év soran.
Az egyik az Eid al-Fitr, a bojt megtorésének
Unnepe Ramadan utan, a masik az Eid al-
Adha, az Aldozat Unnepe, a zarandoklat
végeén. Ezeken az tinnepeken kétrakas iUn-
nepi imat imadkozunk, hogy kimutassuk ha-
lAnkat a Mindenhato Allah felé.

Kiknek vadzsib az Giinnepi ima?

Az Unnepi ima mindazoknak vadzsib,
akiknek a pénteki ima fard (kbtelezd).

Mikor imadkozzuk az Gnnepi imat?

Az Unnepi imat az tnnep elsé napjan,
napkelte utan kb. 40-45 perccel imadkoz-
zuk. Ez az idé azonban orszagonként valto-
z0, van, ahol a napkelte utan hamarabb is
lehet imadkozni.

Az istenszolgalatot tanulom

Hogyan imadkozzuk az tinnepi imat?

Az Unnepi imat kdzosségben kell imad-
kozni. Nem mondanak elétte imara hivast
és imara allitast. Megfogalmazzuk a szandé-
kunkat, hogy koévetni fogjuk az imaban az
imamot. Majd a kovetkezdképpen végez-
zik el az imat:

Az elsé raka A nyitd tekbirrel kezdink
imadkozni, majd olvassuk a Szubhaneke
fohaszt. Az imamot kovetve felemeljiuk a
keziinket, és még harom tekbirt mondunk.
Csak a harmadik tekbir utan kulcsoljuk 6sz-
sze a kezinket. Hallgatjuk, ahogy az imam
a Fatiha és a mésik szurat olvassa, majd 6t
kbvetve a meghajlassal és leborulasokkal
befejezziik az elsé rakat.

A méasodik raka Miutan végighallgattuk,
ahogy az imam a Fatiha és a masik szlrat
olvassa, megint csak az imamot kovetve,
felemeljik a kezlinket, és harom tekbirt mon-
dunk. Ezek alatt a tekbirek alatt egyaltalan
nem kulcsoljuk 6ssze a kezunket, hanem la-
zan lelégatjuk az oldalunk mellett. Aztan a
negyedik tekbirrel meghajlunk, és az imamot
kbvetve a meghajlassal és leborulasokkal
folytatjuk a masodik rakat, majd a szokasos
modon az utolso Uléssel, a fohaszokkal és az
elkdszonéssel fejezziik be.

553

“ Aztan, amikor az imanak vége,
széledjetek szét a foldon, és keressetek
Allah kegyét, és emlékezzetek meg sokat
Allahrdl, hogy sikeresek lehessetek!.”

=23
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Mikor tartjak az tnnepi khutbat?

Az Unnepi khutba szeretett Profétank
(s.a.w.) szunnaja, ésaz innepiima utan
kell meg- tartani. A beszédben altaldban
az adott nap fontossagardl és jelentésé-
rél van szd. A beszéd és a fohaszok utan
a muszlimok udvozlik egymast, és gratulal-
nak egymasnak az tinnep alkalmabél. Még
azok is atolelik egymast és megbocsatanak,
akik korabban haragosok voltak.

Hogy hangzik a Tekbir al-Tesrik, és mit
jelent?

A Tekbir al-Tesrik szavai:

PRAPIRRApIIe P]
RAPTAIRTIAIEY
Ly 55

Allahu Akbar Allahu Akbar La ilahe illallah
Wallahu Akbar Allahu Akbar We lilahil hamd.

!

Jelentése:

Allah (mindennél) nagyobb, Allah (min-
dennél) nagyobb, nincs mas istenség, csak
Allah. Allah (mindennél) nagyobb, Allah (min-
dennél) nagyobb, Es Allahot illeti a hala.

Mikor kell mondani a Tekbir al-Tes-
riket?

Ezeket a tekbireket az aldozati iinnep
minden napjan, minden egyes kotelezd ima
utan kell mondani, az Aldozat Unnepének
elsé napjan a reggeli imatél a negyedik
nap délutani imajaig. Ezt a tekbirt vadzsib
mondani, akar egyedil, akar k6zdésségben
imadkozunk.

C. ATEMETESI IMA

A temetési imaban elhunyt testvérin-
kért fohaszkodunk. Bar altalaban kdzosség-
ben imadkozzak, ezt az imat egyeddl is le-
het imadkozni.

Kotelezé-e a temetési ima?

Atemetésiima kdz6sségi kbtelesség, fard
al-kifajah, vagyis a kdz6sség egészére nézve
kotelezd. Ha a kozosségbdl valaki vagy vala-
kik elvégzik a temetésiimat, akkor 6k jutalmat
kapnak érte, a felelésség pedig felemeltetik
a kozosség tobbi tagjardl. Ha azonban sen-
ki nem imadkozza a temetési imat a halott
muszlimért, akkor az az egész kdzosség felelds
érte, és bint kdvetett el, mert elhanyagoltak
egy kotelezd cselekedetet.

Hogyan imadkozzuk a temetési imat?

A temetési imaban nincs meghajlas és
leborulas. A szandék megfoglamazasaval
és négy tekbirrel kezdjuk. Sorba allunk a hely
elétt, ahova a halott testvériinket helyez-
ték, és megfogalmazzuk a szandékunkat:
»Szandékomban all elvégezni az imat Allah
megelégedéséért, és fohaszkodni a halott
testvéremért, és az imamot kévetni”. A nyi-
to tekbir utan 6sszekulcsoljuk a keziinket, és
magunkban a Szubhaneke fohaszt mondjuk.
Kimondjuk a masodik tekbirt, de nem emel-
juk fel hozza a keziinket, hanem 6sszekulcsol-
va hagyjuk. Utana az Allahumma szalli és az
Allahumma barik fohaszokat mondjuk ma-
gunkban. Kimondjuk a harmadik tekbirt, de
nem emeljuk fel hozza a keziinket, hanem
Osszekulcsolva hagyjuk. Ezutan magunkban a
halottért sz6l6 fohaszt mondjuk, ha tudjuk. Ha
nem tudjuk ezt a fohaszt, akkor a Fatiha szurat
mondjuk magunkban. Kimondjuk a negyedik
tekbirt, de nem emeljik fel hozza a kezlinket,
majd jobbra és balra is elkbsz6nve befejezzik
a temetési imat. A temetési ima utan kifejez-
zUk részvétiinket a halott hozzatartozéinak és
baratainak. Velik maradunk, prébalunk vi-
gaszt nydjtani, és osztozni gyaszukban életiik
e legszomorubb napjan. Ha tehetjik, vigytink
ételt is a gyaszold csaladnak, hogy ezzel is
megkonnyitsiik a dolgukat.

D. ATARAVIH IMA (Szalat al-Tarawih)

A taravih ima huasz rakabdl all, és csak
Ramadan hénapjaban imadkozzuk. Ez az
ima nyomatékos szunna férfiaknak és ndk-



nek is. Még azoknak is szunna imadkozni
ezt az imat, akik valamilyen oknal fogva,
példaul utazas vagy betegség miatt, nem
bojtolinek, de azért imadkoznak.

Lehet egyedil is imadkozni a taravih

imat?

Igen. Préfétank (s.a.w.) olykor egyeddl,
olykor kozosségben imadkozta a taravih
imat, de soha nem hagyta el. Profétank
(s.a.w.) ideje utan, Omar kalifa (r.a.) idejé-
ben kezdték szervezetten, egy kozosséget
alkotva imadkozni a taravih imat, és ez a
hagyomany egészen napjainkig folytatodik.

Ezért a taravih imat imadkozhatjuk a
k6zosséggel a mecsetben, vagy egyedul,
otthon is. A k6z8sségi imanak azonban na-
gyobb a jutalma.

Hogyan és mikor imadkozzuk a taravih

imat?

A taravih imat az esti (isa) és a parat-
lan (vitr) ima kozott kell imadkozni. A legna-
gyobb jutalom abban rejlik, ha hasz rakat
imadkozunk. Imadkozhatjuk kétrakanként
vagy négyrakanként is. Azoban, ha
négyrakas egységekben imadkozzuk, ak-
kor ugy kell imadkozni, mint a délutani ima
szunnajat, azaz amikor Ulve maradunk a
masodik raka végén, az Attahijatu fohasz
utdn elmondjuk az Allahumme szalli és
Allahumme barik fohaszokat is, és amikor
felallunk a harmadik rakahoz, elmondjuk a
Szubhaneke fohaszt.

Az istenszo[gd[atot tanulom

»AKi elkiséri a temetési menetet, és
imadkozik a halotti iman, az egy rész
jutalmat kap. Aki a szertartason egészen
a sir betemetéseéig részt vesz, annak
két rész jutalom jar”. ,,Mekkora az a két
rész?” — kérdezték téle. ,,Annyi az, mint
két hatalmas hegy” — valaszolta.

,,Aki igaz hittél hajtva és jutalmat
remélve szorgalmi imat végez
Ramadan idején, annak megbo-
csattatnak a multbéli bldnei.”

A BETEG IMAJA

Hogyan végezzik az imankat, ha
betegek vagyunk?

GyonyorU vallasunk, az Iszlam, szamos
maodot kinal arra, hogy ne kellien kihagynunk
semmilyen istenszolgalatot. Ha betegek va-
gyunk, és nincs erénk allni, tlve is elvégezhet-
juk az imankat. Ha annyira betegek vagyunk,
hogy még fel sem tudunk lni, akkor imadkoz-
hatunk fekve, és csak fejbdlintassal vagy akar
a szemink mozgasaval jelezzik az ima moz-
dulatait. Ez azt jelenti, hogy lehajtjuk a fejunket,

vagy lesitjik a szemiinket, amikor az imaban
a meghajlas vagy a leborulas kovetkezne.

Mit tegylnk, ha annyira betegek va-
gyunk, hogy még a fejunkkel vagy
szemunkkel sem tudjuk jelezni az ima
mozdulatait?

Ha annyira betegek vagyunk, hogy a

fejinket sem tudjuk mozditani, akkor azima-
kat elhalasztjuk akkorra, amikor jobban le-
szlink, és bepotoljuk Sket (Szalat al-Qada).
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AZ UTAZO IMAJA

Az Iszlam szabalyai szerint mikor
szamit valaki utazénak?

Az Iszldam szabalyai szerint akkor utaz6
(muszafir) valaki, ha a lakhelyétdl egy irany-
ban szamitva legalabb 90 kilométert utazik,
és 15 napnal rovidebb ideig szandékozik
maradni

Mikor kezdédik és mikor végzadik az
utazas?

Az utazas akkor kezd&dik, amikor valaki
elhagyja a lakhelyélil szolgalé telepulés hata-
rat, és akkor végzédik, mikor ismét atlépi azt.

Hogyan imadkozunk, amikor utazék
vagyunk?

Mivel az utazads nehézségekkel jar, az
Iszlam torvénye ilyenkor kbnnyebbséget biz-
tosit az utazébnak. A négy rakabdl allé kote-

lezd imakat (déli, délutani, esti) leroviditjuk,
és két rakat imadkozunk helyettik. A két
és harom rakabdl allé imak ugyanolyanok
maradnak, mint egyébként. Ha nincs elég
idénk, elhagyhatjuk a szunna imakat. Ha
ugy dontink, hogy mégis imadkozzuk a
szunnakat, akkor azokat nem roviditjuk le.

Hogyan imadkozzuk a kdz6s imat, ha
utazék vagyunk?

Ha utazék vagyunk, és a helyi imamot
kovetjik, aki helyben lakdé (mukim), és ezért
nem roviditi le az imajat, akkor mi is a teljes
imat imadkozzuk. Kévetjiuk az imamot, és
négy rakat imadkozunk.

Ha az utaz6 az imam, és a helyben
lakék (mukim) kovetik, 6k hogyan im-
adkoznak?

Ha az utazé az imam, és a négyrakas
kotelezd imat két rakara roviditi, a végén
elkdszon, a kovetdi kozul pedig azok, akik
helyben lakdk, felallnak, és elvégzik a sza-
mukra kotelezé fennmarado két rakat.

AZ ELMULASZTOTT IMAK POTLASA
(SZALAT AL-QADA)

Mit jelent a Szalat al-Qada?

= Az id6ben végrehajtott ima az
~aada”, az az ima, amit a megfeleld ideje
utan hajtunk végre, vagyis bepdtolunk, az a
»qada”.

Kotelezé-e bepdtolni az elmulasztott
imakat?

Ahogy az imakat kotelezd végrehajtani
a megfeleld imaid&ben, Ugy az is kdtelezd,
hogy ha mégis elmulasztottunk egy imat,
késébb bepotoljuk. Ha megfeleld indok
nélkil kihagyunk egy kotelezé imat, azzal
stlyos bUnt kévetink el.

Ha egy nének havi vérzése, vagy gyer-
mekagyi vérzése van, akkor neki tilos imad-
koznia, ezért nem kovet el bint az ima ki-
hagyasaval, és nem is kell ezeket az imakat
késébb bepdbtolnia.

Hogyan poétoljuk az elmulasztott imat?

Ha a reggeli imat mulasztottuk el, példaul
elaludtunk, akkor azt a szunnajaval egyiitt
bepodtolhatjuk, mielétt még a Nap alegma-
gasabb pontot elérné az égbolton. Ez utan
mar csak a kotelezd részét potolhatjuk be.
Minden mas imanak csak a kotelezd részét
potoljuk be, a szunnakat nem.
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Hogyan fogalmazzuk meg a szan- szét a legutdbbi reggeli imanak, amit nem
dékunkat a gada imara? csinaltam meg.”

Amikor megfogalmazzuk a szandékun-  Mikor imadkozhatjuk a p6tlé imat?
kat, vegyluk bele, hogy melyik imat akar-
juk potolni: ,,.Szandékomban all pétolni a
reggeli ima kotelezd részét, amit ma reg-
gel nem csinaltam meg.” Ha nem emlék-
szlink, hogy pontosan mikor hagytuk ki az
imat, akkor fogalmazzunk altalanosabban:

Az imakat barmikor bepdtolhatjuk, ami
nem esik a tiltott idékbe, vagyis azokra az
id6épontokra, amikor makruh imadkozni.
Ezek az id6k: amikor a Nap éppen felkel,
amikor a Nap a legmagasabb ponton van

»Szandékomban all pétolni a kotelezd ré-

az égen, amikor a Nap éppen lenyugszik.

A SATAN prObAL eltériTeni minker Az imATOl

Az ima a legnagyobb istenszolgalat.
Ezért a Satan folyton igyekszik nyugtala-
nitd gondolatokat ébreszteni benniink ,
hogy az imatdl eltéritsen.

Amikor eljon az imaidd, és felkészi-
lunk az imara, a Satan prébal megaka-
dalyozni minket azzal, hogy ilyen gon-
dolatokat stug neklnk: ,,Van még bdéven
id&, nem kell sietni!” Vagy: ,,Most dolgod
van, azzal foglalkozz, majd imadkozol ké-
s6bb!” Vagy: ,Késébb is imadkozhatsz.
Most nagyon faradt vagy, és szikséged
van az alvasra. Inkabb aludj még egy ki-
csit!” igy prébal ravenni minket a Satan
arra, hogy halogassuk, vagy akar el is
mulasszuk az imainkat.

Maskor a Satan mas embereken
keresztil prébal ravenni minket az ima
elhanyagolasara. Ha masok tarsasaga-
ban vagyunk, a Satan azt sugallja: ,,vVan
még idéd. Most a barataiddal beszél-
getsz, majd imadkozol akkor, ha 6k mar
hazamentek!” Ha ilyenkor felkeliink, azt
mondjuk: ,,/deje imadkozni!”, és elvégez-
zUk az imankat, azzal gy&zelmet aratunk
a Satan felett.

A Satan azon is tgykodik, hogy rave-
gyen minket arra, hogy elsiessiik az imat:
»Most annyi dolgod van, imadkozz gyor-
san!” Es ima kozben is arra emlékeztet
minket, hogy mi mindent kell még csinal-
nunk, igy elére, hogy elkapkodjuk az imat.

igy probalja megakadalyozni a Satan,
hogy medfeleléen telejsitsik az ima oszlo-
pait, hogy elsiessik a meghajlast és a le-
borulast. Pedig, ha j6l belegondolunk, ah-
hoz viszonyitva, hogy mennyi ideig tart az
imat megfelelen elvégezni, az iman kivl
ennél sokkal tobb idét pocsékolunk el.

A Satan olyan sok triikkel és csapdaval
prébalkozik, hogy az imatdl eltéritsen min-
ket, hogy azt el sem tudjuk képzelni. Ezek
kozé tartozik az is, hogy a szegény és két-
ségbeesett emberekhez megy, és azt sut-
togja nekik: ,,Neked nem kell imadkoznod!
Imadkozzanak csak azok, akik aldasokat
és gazdagsagot kaptak Allahtol!” A bete-
gekhez megy, és azt mondja: ,,Nyugodtan
kihagyhatod az imat, hiszen te most beteg
vagy. Allah nem terheli ilyen kotelességek-
kel a betegeket! Majd imadkozol, ha job-
ban leszel.” Es ezaltal a Satan eléri, hogy
ezek az emberek elhagyjak azimat. Mert a
Satan ugy kozelit az emberhez, és Ugy pro-
balja ravenni az ima elhagyasara, hogy
mindenkinek a helyzetének és allapota-
nak megfelelé hamis kifogasokat sugallja.

A legjobban ugy védelmezhetjuk
meg magunkat a Satan sugalmazasai-
tol, ha mindig a ritualis tisztasag allapota-
ban maradunk, vagyis amint a vudunkat
megtorjik, ismét vudut csinalunk, és ha
az imakat azonnal imadkozzuk, ahogy az
imaidé bekdszont.
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A FELEDEKENYSEGI LEBORULAS
(SADZSDA AL-SZAHW)

Mit jelent a feledékenységi leborulas?

= Afeledékenységileborulas két tovabbile-
borulast jelent, amivel j6vatehetjik, ha hibaz-
tunk az imaban, vagy kifelejtettiink valamit.

Ha ima kdzben az imadkoz6 olyan hibat
Vét, ami nem érvényteleniti az imat, elfelejt
valamit, vagy o6sszezavarodik, €és nem em-
lékszik pontosan, hogy megtette-e, akkor
az ima végén feledékenységi leborulast kell
Végeznie, és ezzel kijavithatja az ima nem
tokéletes cselekedeteit.

Milyen helyzetben kell feledékenységi
leborulast végezni?

1. Ha az ima egy kotelezd (fard) cseleke-
detét késleltettiik. Ha a kotelezd elemet,
példaul a meghajlast vagy leborulast kife-
lejtettlk, akkor az ima érvénytelen, és Ujra
kell imadkozni..

2. Ha az ima egy vadzsib elemét kihagytuk
vagy késleltettik.

Néhany példa arra, amikor feledékeny-
ségi leborulast kell végezni:

& A négyrakas imakban a harmadik raka
végén nem szabad uUlve maradni. Az imad-
koz6 azonban azt hiszi, hogy mar a negyedik
rakaban van, ezért llve marad, és elmond-
ja az Attahijatu fohaszt. Utana azonban
eszébe jut, hogy ez még csak a harmadik
raka, ezért felall, és imadkozza a negyedik
rakat. llyenkor azima végén feledékenységi
leborulast kell végeznie, mert azzal, hogy a
harmadik raka utan ulve maradt, késleltet-
te a negyedik rakdban az allast, ami pedig
kotelezd (fard) eleme az imanak.

@ Ha valaki a masik szarat mondja el el6bb,
és csak utana a Fatiha szurat, az ima végén

feledékenységileborulast kell végeznie, mert
vadzsib a Fatiha szarat mondani elébb.

# Ha valaki az elsé két rakaban a Fatiha
szira utan meghajol, anélkil, hogy valami
mast is mondott volna a Koranbdl, az ima
végeén feledékenységileborulast kell végez-
nie, mert a Fatiha utan még valami mast is
olvasni vadzsib, de nem fard (kotelezd).

@ Ha a vitr imaban valaki meghajol, mie-
|6tt a Kunut fohaszt elmondta volna, az ima
végeén feledékenységi leborulast kell veé-
geznie, mert a vitr imaban a Kunut fohaszt
mondani vadzsib, de nem fard (kotelezd).

@ Ha egy harom- vagy négyrakas imaban
a masodik raka utan elfelejtiink tilve marad-
ni, hanem felallunk a kovetkezd rakahoz,
akkor nem kell visszaulni, hanem be kell fe-
jezni az imat, és az ima végén feledékeny-
ségi leborulast kell végeznie, mert az elsd
Ulés és az elsé Attahijatu fohasz vadzsib, de
nem fard (kotelezd).

Ha egy iman belll tdbb hibat is elko-
vetink, hanyszor kell feledékenységi
leborulast végezni?

Mindig a két leborulasbdl allé feledékeny-
ségi leborulast kell végezni, akarhany hibat
is csinaltunk az imaban, ez elegendd a hi-
bak kijavitasara.
Hogyan végezzuk el a feledékenységi
leborulast?

Az utols6é Ulésben elmondjuk az
Attahujatu fohaszt, aztan jobbra és balra
is elkdszonlunk. Kozvetlenil ez utan Allahu
Akbart mondunk és leborulunk. A leboru-
l&sbal felulink, és ismét leborulunk. Megint
felulink, elmondjuk az Attahijatu fohaszt, az
Allahume szalli és az Allahume barik fohaszt,
és elkdszonuink jobbra és balra is. Ezzel telje-
sitettik a feledékenységi leborulast.
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RECITALASI LEBORULAS A KORAN LEBORULAS]
AJAINAL (SZADZSDA AL-TILAWAH)

Mit jelent a recitalasi leborulas?

= Vannak olyan &jdk a Kegyes Kordn-
ban, amelyeket olvasva vagy hallva azonnal
le kell borulni. Ezt a leboruldst nevezzik recitd-
I&si leborulasnak.

Hany olyan 4ja van a Kegyes Koran-
ban, amelyeknél le kell borulni (Ajat al-
Szadzsda)?

14 leborulasi 4ja van a Koranban, ame-
lyeknél le kell borulni.

Mi a recitalasi leborulasra vonatkozé
szabaly?

Vadzsib (szlikséges) leborulni azoknak,
akik a Kegyes Korant olvassak vagy hallgat-
jak, és egy leborulasi ajahoz érnek. Azoknak
is e kell borulniuk, akik az aja jelentését, for-
ditasat olvassak vagy hallgatjak.

Ha ima kézben érink leborulasi ajahoz,
hogyan borulunk le?

Két lehetéséglink van az ima kodzbeni
leborulasra, ha leborulasi 4jahoz érunk:

1.Ha a leborulasi aja utdn mar nem
mondunk tdbbet a Kegyes Koranbdl, vagy
legfeliebb még harom &jat mondunk, ak-
kor folytatjuk az imat a megszokottak sze-
rint, meghajlunk, majd leborulunk, és azima
rendes leborulasaval egyben a recitalasi
leborulast is teljesitettuk.

2. Ha harom ajanal tdbbet terveziink
még mondani a Kegyes Koranbdl, akkor
kbzvetlendl a leborulasi aja utan Allahu
Akbart mondunk, és rogton leborulunk.
A leborulasban haromszor azt mondjuk:
Szubhana Rabbi al-Ala (dicséség magasz-
tos Uramnak). Ismét tekbirt mondva felal-
lunk, és folytatjuk a Kegyes Koran recitalasat
az imaban. Amikor a recitalast befejeztik,
az ima minden része a megszokottak szerint
megy tovabb.

Ha nem az imaban érunk leboruldsi
ajahoz, hogy végezzik el a recitalasi lebo-
rulast?

Ha egy leborulasi ajat olvasunk vagy
hallunk, és ez az iman kivil torténik, akkor
a Kaba iranyaba fordulunk, Allahu Akbart
mondunk anélkil, hogy a kezinket fel-
emelnénk, és leborulunk. A leborulasban
haromszor azt mondjuk: Szubhana Rabbi al-
Ala (dicséség magasztos Uramnak). Aztan
tekbirt mondva felallunk, és azt mondjuk:
»Gufraneke Rabbena ve ilekel maszir”
(Bocsass meg nekink, Urunk, és Hozzad té-
rink vissza).
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RECITALASI LEBORULAS:

LEBORULAS

A KEGYES KORAN EGYES AJAINAL

7:206: Bizony, azok, akik kozel vannak
Uradhoz, nem fordulnak el fennhéjazéan at-
tél, hogy Ot szolgdljak, és Ot magasztaljak,
és Elétte borulnak le.
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13:15: Es Allahnak borul le mindenki, aki az

egekben és a foldon van, onként, vagy

akarata ellenére, és az arnyékuk is regge-
lente és délutanonként.
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16:49-50: Es Allahnak borul le minden, ami az
egekben és a f6ldén van a mozgo teremt-
mények kozul, és az angyalok is, és nem tdl
biszkék.

uﬂ)Y\@bjUUM\@UJ}M@NJ
ufbuub&w‘yﬁ;&mng\;uﬁ

2

O35 b Oskaigs ¢ SIP IR TS

17:107-109: “Mondd: ,Higgyetek benne,
vagy ne higgyetek benne, a ti dontésetek,
és ti viselitek érte a felel6sséget. Bizony, azok,
akiknek korabban a tudas adatott, amikor
ezt olvassak nekik, az arcukra borulnak.
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19:58: Ok azok, akikre Allah kegyét arasztotta
a profétak kozul, Adam leszarmazottai ko-

zll, és azokbdl, akiket Noéval vittiink a bar-
kadban, és Abraham és Izrael leszarmazottai
kozil, és azok kozil, akiket vezettlink és kiva-
lasztottunk. Amikor a Kegyelmes &jait olvas-
tak nekik, sirva borultak le.
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22:18 Hat nem latod, hogy Allah el6tt borul
le mindenki, az egekben, és mindenki, aki a
foldon van, és a Nap, a Hold, a csillagok, a
hegyek, a fak, a mozgo teremtmények, és az
emberek kozll is sokan? De sokuknak igazsa-
gosan jar a buntetés. Es akit Allah megalaz,
annak nincs senki, aki megtiszteltetést adhat-
na. Bizony, Allah azt tesz, amit akar.
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25:60: Es amikor azt mondjak nekik:
.Boruljatok le a Kegyelmes elétt!”, &k azt
mondjak: ,,Es mi az a Kegyelmes? Boruljunk
le az elétt, amit te parancsolsz nekiink?” Es
ez csak noveli 6ket a vonakodasban.
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27:25-26: Es ugy talaltam, hogy & és a népe
a Nap elétt borulnak le Allah helyett, és a
Satan jonak tintette fel nekik a cselekedete-



iket, és eltéritette Sket az utrdl, és nincsenek
vezetve, hogy nem borulnak le Allah elbtt,
aki el6hozza azt, ami rejtve van az egekben
és a foldon, és tudja, amit elrejtetek, és amit
kinyilvanitotok.

Laj d}c}u ;.Lv.;‘} u,aj}!\j u‘jﬁw\
v*k"” ;;J\;;pymﬂ.&ydﬁ

32:15: Csak azok hisznek a Mi ajainkban akik,
ha emlékeztetik ket azokra, levetik magu-
kat leborulva, és Uruk dicséretét magasztal-
jak, és nem fennhéjazok.
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38:24: “... Es David észrevette, hogy probara
tettik &t, és Ura bocsanatat kérte, és foldre
vetette magat, meghajolva és blUnbandan.
Es megbocsatottuk neki azt. Es bizony, kdzel-
sége volt Hozzank, és jo helye a visszatérésre.
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Az istenszo[ﬂd[atat tanulom

41:37-38: Es az O jelei kozill valé az éjszaka és
a nappal, és a Nap és a Hold. Ne boruljatok
le a Nap vagy a Hold elétt, hanem boruljatok
le Allah el6tt, Aki megteremtette azokat, ha
egyediil Ot szolgaljatok!
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53:59-62: Boruljatok hat le Allah elétt, és szol-

galjatok!
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84:20-21: Mi van hat velik, hogy nem hisz-

nek, és, amikor a Korant olvassak nekik, nem
borulnak le?
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96:19: De nem! Ne engedelmesked] nekik!
Hanem borulj le, és kdzeled;!
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AMIKOR AZ IMADKOZAS KERULENDO
(Waor al-Karahah)

Vannak olyan idészakok, amikor nem
ajanlott imakozni?

Harom olyan id&szak van, amikor az

imadkozas kerilendd. Ezekben az id6-
szakokban semmiféle imat (fard, vadzsib,
szunna, nafile, temetési vagy potlas) és
recitalasi leborulast sem szabad végezni.

1.

Amikor a Nap éppen lemegy: Ez a
napkelte utani korilbelil 45 perc. (Ha
valaki a reggeli imat végzi, és kdzben
felkel a Nap, akkor az ima érvényte-
len, és késébb be kell pétolni.)

Amikor a Nap a legmagasabban all
az égen: Ez a déli imaidé kezdete
elétti korulbelul 45 perc.

Amikor a Nap éppen lemegy: Ez korl-
belll 45 perc a naplemente kezdete
(amikor a Nap fénye sargulni kezd) és
a Nap teljes lenyugvasa kozott. Ez az
idészak a délutani imaidé utolsé kb.
45 percére esik. Ebben az idészakban
egyedul a délutani ima kotelezd

(fard) részét szabad imadkozni, ha
valaki még nem imadkozta korab-
ban.

Van-e olyan idészak, amikor csak az
onkéntes (nafile) ima kertlendé?

Harom olyan id&szak van, amikor el

lehet végezni a kotelezd (fard), a sztiksé-
ges (vadzsib) és a temetésiimat, valamint
be lehet poétolni az elmulasztott imat, és
recitalasi leborulast is lehet végezni, de az
onkéntes ima kertlendd.

1.

2.

&,

A reggeli ima idejében: Ha a reg-
geli ima ideje elkezdédott, akkor a
Nap felkeltéig a reggeli ima 2 raka
szunnajan kivul kertlendd barmilyen
onkéntes ima végzése.

A délutani ima kotelezd (fard) része
utan: Ha mar imadkoztuk a délutani
ima fard rakait, akkor utanakertlendd
barmilyen énkéntes ima végzése.

<l

A pénteki khutba kezdetétol az ima
végeéig. Ha a beszédet tarté ember,
a khatib kimegy a gyulekezet elé, on-
nantdl fogva a pénteki ima végéig
barmilyen 6nkéntes ima végzése.




AZ IMAIM

A nagymamaja szavait csengtek a fi-
|ébe:

- Kisfiam, hogy lehet ilyen kés&ig halasz-

tani az imat?

A nagymamaja majdnem hetvenéves
volt. Mégis, amikor meghallotta az azan
elsé hangjait, kordhoz képest meglepd
gyorsasaggal sietett elvégezni a ritualis mos-
dast, majd az imait is. Unokaja bezzeg nem
volt képes ilyen dnfegyelemre. Mindig halo-
gatta az imait, egészen az utolsé percekig,
ezért mindig sietve imadkozott. Felallt, és az
Orara nézett. Mar csak 15 perc maradt az
esti imaid& kezdetéig.

- Mar megint ilyen késéig halasztottam
az imat - gondolta magaban, szomoru-
an csovalva a fejét. Gyorsan végezte el a
vudut, meg sem torolkdzott, és szaladt a
szobajaba. Amikor kimondta a tekbirt, a
nagymamaja jutott eszébe. Ha latna, hogy
megint hogy imadkozik az & kisunokaja, biz-
tos mérges lenne a maga kedves modjan.
Nagyon szerette a nagymamajat. Sokszor
elnézte ennek az aldott asszonynak az ar-
cat ima kozben: olyan volt, mint egy fényl4
szivarvany. Olyan alazatos volt az imaja-
ban, jamborsaga szinte szemmel lathatéan
sugarzott rola.

Ezen az estén a fid kuldndsen faradt
volt. Amikor befejezte az imat és a fohasza-
it, leborult ismét, és egy kicsit hosszabban
elidézott. Szeretett gondolkodni ebben a
pozicibban. Mennyire faradt vagyok, gon-
dolta, és elaludt.

Az istenszo[gd[atot tanulom

Hirtelen ri-
adt fel. Hatalmas
todmeg volt korulot-
te, mindenhol em-
berek. Rémilten
értette meg, hogy el-
kezdddott az itélet Napja. Korulbtte egye-
sek a félelmtdl megdermedve alltak, masok
kétségbeesetten szaladgaltak fel-ala. Volt,
aki csuggedten térdelt, kezével eltakarva
az arcat, és igy varakozott az elkerulhetet-
lenre.

A fia szive gyorsan vert, mintha csak ki
akarna szakadni a mellkasabdl, és izzadsag-
ban furdott. Eletében sokat hallott az itélet
Napjardl, a feltamadasrél, az elszamolasrol.
Jol ismerte ezeket a szavakat, de azt soha
nem gondolta volna, hogy maga az ese-
mény ennyire félelmetes lesz. Reszketett,
amig az elszamolas zajlott, és egymas utan
szolitottak a kortlotte |évé embereket.

Es akkor meghallotta a sajat nevét.
Kétségbeesetten nézett jobbra-balra, aztan
megtort hangon kérdezte:

- Engem szdlitottatok?

A tomeg szétvalt elbtte, és utat nyitott
neki. Két alak ragadta meg a kezét, latszott,
hogy a kotelességiket teljesitik. Rettegve
ment keresztll a tomegen. Aztan elérték az
Ures helyet kdzépen, az angyalok elenged-
ték a kezét, és egyedul hagytak 6t a tomeg
kbzepén. Lehajtotta a fejét, az egész élete
lepergett elétte, mint egy mozifim. Valéban
az itélet Napja volt ez.
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Felnézett, és csupa olyan embert latott,
akik egész életikben Allahot szolgaltak.

Az édesapja egyik valldsos eléaddsrol
a masikra ment, és Allah Ugyében koltotte
a pénzét. Az édesanyja sz&mtalan vendé-
get fogadott a hdzukban, folyton ételt szol-
gdltak fel az érkezéknek. Es 8... de hiszen 8
is megprébdlt ezen az Uton jdrnil Prébdlta
szolgdini az embereket. Allahrél beszélt ne-
kik. Elvégezte az imdit. Megtette mindazt,
ami kotelezd volt. Tavol maradt attdl ami
filtott. Kbnnyek folytak az arcdn, ahogy azt
mondta: ,,Szeretem Uramat! Legaldbbis azt
hiszem..." De kdzben azt gondolta: ,,Barmit
is tettem életemben, nem elég ahhoz, hogy
a Paradicsom kertjeét megszerezzem. Nincs
mds menedékem, csak Allah kegyelme!”

Ugy érezte, hogy az elszamolas egy 6rok-
kévalbsagig tart. Hatalmas izzadsagcsep-
pek folytak az arcan. Egyre csak a Mérleget
leste — vajon merre billen a nyelve? Végll
megvolt az eredmény, az angyalok egy iv

papirral a kezikben fordultak a tomeg felé.
Ugy érezte, a labai nem tartjak meg tobbé.
Kis hijan a foldre zuhant. Szorosan lehunyta
aszemét, és varta a bejelentést. De... Mi tor-
tént? Rosszul hallott talan? A nevét azok ko-
z6tt olvastak, akik a Pokol tizébe mennek!
Zokogva esett térdre. Nem, ez nem lehet! Ez
lehetetlen, kiabalta teljes erejébdl.

- Hogyan kerilhettem azok kozé, akik a
Pokolba mennek? Egész életemben azokkal
voltam, akik Allahot szolgaltak! Velik mun-
kalkodtam én is! Mindig Uramrél beszéltem
masoknak...

Egyfolytaban zokogott, mig a két an-
gyal megragadta, és a tomegen keresztil
egy hatalmas tUz felé taszigalta, amelynek
a langjai egészen az égig csaptak. Kiizdott,
de nem tudott kiszabadulni. Hat nincs mar
remény? Nincs segitség? Senki nem siet a
megmentésére?

Szavak folytak az ajkarél, értelmetlen ki-

altasok és konyorgések:




- A bojtom... a Koran-olvasasom... a

szolgalatom... az imaim... Hat nem ment

meg egyik sem?

Hangosan rimankodott, de a Pokol
angyalai nem engedték el, csak vonszol-
tak tovabb. Mar oly kozel volt a TGzhoz!
Elforditotta a fejét. Arra gondolt, amit Allah
Kiuldétte (s.a.w.) mondott: Akar egy folyd
a hazunk elétt, amelyben naponta 6tszor
megfirdink, Ggy tisztit meg a napi 6t ima a

bUneinktdl.

- Hat az imaim sem men-
tenek meg a T0ztéI? - kérdez-
te zokogva. - Az iméa-

im... azimaim...

S
Az angyalok

nem alltak meg egy
pillanatra sem. A 70z ha-
talmas Uregének szélén
alangok forrésaga az ar-
cat perzselte. Utoljara for-
dult meg, hogy hatranéz-

| zen. Mar sirni sem tudott -
konnyei kiszaradtak a Tz
forrésagaban. Konnyeivel
egyutt eltint az utolsé re-
meényei is. Mar nem kizdott.

Lehajtott fejjel, néman allt

a Z

Ureg szélén. Karjat elengedték
az addig satuként szoritdk karok, és az egyik
angyal hatalmas erével meglokte. Erezte,

Az istenszo[gd[atot tanulom

hogy a teste atszeli a levegét — arccal elére
zuhant a TUzbe.

Es ekkor valaki hirtelen megragadta a
kezét. Felmelte a fejét, és egy fehér szakallu
oregembert latott, aki a kezét megragadva
huzta &t vissza, nehogy a TUzbe zuhanjon.

- Ki vagy te? — kérdezte izgatottan, ahogy
a kis ldngokat igyekezett kioltani, amelyek mar
belekaptak a ruhdjdba.

- Az imaid vagyok! - felelte mosolyogva
az Oreg.

- Miért késtél ennyit? Az utolsé percben
érkeztél! Mar majdnem a Pokolba zuhan-
tam! - kidltotta magabadl kikelve.

Az dregember mosolyogva razta meg
a fejét:

- Nem emlékszel? Te is mindig az utolsd
pillanatra halasztottal...

Es ebben a pilanatban megszolalt az
estiima azanja, és a fia felébredt. Felemelte
a fejét a leborulasbdl - és rajott, hogy csak
alom volt az egész. lzzadsagban furdott és
remegett. Lassan megnyugodva hallgatta
az imara hivas besz(r6dé hangjait. Eljott az
esti ima ideje. Gyorsan felpattant, és elin-
dult, hogy elvégezze a vudut. Id6ben akar-
ta imadkozni az esti imat...

(ABDULLAH DEMIR- Sizinti magazin)
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PROFETANK (SAW)SZERETETT IMADKOLN

ngeretett Profétank (s.a.w.) az imat a
»szeme fényének” nevezte, és a legjobb
eszkdznek tartotta ahhoz, hogy valaki a sze-
retetét és hUségét bizonyitsa a Mindenhatd
Allah irant. Mindig idében végezte az ima-
it. Nem szerette halogatni az imat, és azt
mondta: aki az imaidé elején imadkozik,
azzal Allah elégedett, aki az imaidé vé-
gén, annak pedig megbocsat (Tirmidhi,
Szalat, 13). Ezzel azt hangsulyozta, hogy
a Mindenhat6é Allah azokkal elégedett,
akik rogton az imaidd elején imadkoznak,
de kegyelme és irgalmassaga miatt meg-
bocsat azoknak is, akik az utols6 percre
halasztigk. Allah Kuldotte (s.a.w.) minden
mast abbahagyott, amikor eljott azimaidd,
és Allahhoz fordult. A hivék anyja, Aisa (r.a.)
azt mondta a Préfétank (s.a.w.) imajaradl:

LAllah Kildotte (s.a.w.) beszélgetett
vellunk, és mi beszélgettiink vele. De ami-
kor eljott az imaidd, tgy viselkedett, mintha
nem is ismert volna minket, és egész lelké-
vel és testével Allah felé fordult.” (Fazail al-
Amal, 303).

Az egyetlen ima, amit Allah Kuldotte
(s.a.w.) késleltetett, az esti ima volt, ame-
lyet néha akkor imadkozott, amikor az éj-
szaka elsé harmada mar eltelt.

A koteletd imakon felul amikor csak le-
hetésége nyilt ra, onkéntes imakat imadko-
zott. Ha valamiért boldog volt, imadkozott,
hogy kimutassa a halajat. Ha valamiért szo-
moru volt, akkor is az imaba menekiilt.

Eléfordult, hogy addig allt az imaban,
amig a labai teljesen bedagadtak. A Hivék
Anyja, Aisa (r.a.) megkérdezte téle:

- Allah Kuldotte! Miért imadkozol ilyen
sokat, és miért farasztod ki magad ennyire,

amikor neked Allah mar megbocsatotta
minden vétkedet?

- Aisa, talan ne legyek halas szolga? -
kérdezte a Profétank (s.a.w.).

Allah Kuldotte (s.a.w.), aki a mi veze-
ténk és példaképiink, soha nem hagyta
el az imat, még utolsd, halalos betegsége
legnehezebb napjaiban sem. Még amikor
a betegség sulyosbodott, és a teste teljesen
legyengllt, akkor is elment a mecsetbe két
tarsa tamogatasaval, hogy a kozosséggel
imadkozza a déli és délutani imat. Még koz-
vetlenul a haldla elétt is igy intette a tarsait:

- Soha ne hanyagoljatok el az imaito-
kat! Soha ne hanyagoljatok el az imaito-
kat! Es figyelmeztetlek bennetek a felesé-
geitek, gyermekeitek és szolgaitok jogaival
kapcsolatban. (Abu Dawud, Adab, 123-124)

35

“ Es parancsold meg a csaladodnak
az imat, és legyél benne allhatatos! Mi
nem kérlink téled ellatast — mi latunk el
téged. Es a legjobb eredmény az isten-

félékeé lesz..”

S

“Ha imadkoztok, imadkozzatok Ggy, mint-
ha az lenne az utols6 imatok! Ne mondja-
tok olyasmit, amit holnap megbanhattok!”



Profétank (s.a.w.) aki azzal t6ltotte az életét, hogy a
lehetd legjobban képviselte és tanitotta az Iszlamot, és a
tarsait isteni sugallat szerint nevelte, azt akarta, hogy min-
denki imadkozzék, és minden korilmények kozott megtart-
sa az imat, ami a béke és nyugalom forrasa.

A tarsai kozul Abdullah ibn Ravaha (r.a.) a mutai had-
jaratba késziilt, és el6tte elment, hogy elblcstzzék Allah
Kuldottétdl (s.a.w.), akinek aldott arca annyira fog neki hi-

Az istenszolgalatot tanulom

anyozni. Azt mondta:

- Allah Kuldotte! Adj nekem valami tanacsot, amit
megjegyezhetek, és sohasem fogok elfelejteni!
Es szeretett Profétank (s.a.w.), a vezetdénk és példaké-

punk azt felelte:

- Abdullah, holnap olyan foldre mégy, ahol nagyon
keveset borulnak le Allah el6tt. Ezért te imadkozz és borulj

le minél tébbet.
(Wakidi, Il, 758)

MECSETEK ES IMAHELYEK

Mit jelent a mecset sz6?

A mecset sz6 azt jelenti: a hely, ahol
leborulnak. Ezek az imadsag aldott helyei.
Sok orszagban a ,,mecset, meszdzsid” sz6
a kisebb imahelyeket jelenti, amelyek nem
kulénalld éplletet alkotnak, és ahol csak
kevesebb ember imadkozik. A ,,dzsami”
sz6 pedig a nagy, kulonallé epuletet je-
lenti, amelynek altalaban minaretje is van,
és ahol tobb ember imadkozhat. Vannak
olyan orszagok is, ahol a két sz6 jelentése
k6zo6tt nincs ilyen kilbonbseég.

Az Iszlam szerint nem szlikséges egy ku-
I6nleges helyre menni ahhoz, hogy Allahhoz
imadkozzunk. Barhol lehet imadkozni, ha a
hely tiszta. Viszont a mecsetek és az égbe

nyulé minaretek azt jelzik, hogy azon a he-
lyen muszlimok élnek. Es ami még fonto-
sabb, a kdzosségben, mecsetben végzett
ima jutalma tébb, mint az egyeddl, otthon
imadkozotté. Mecseteink aldott helyek,
ahol kozosségunk tagjai 0sszegyUlnek és
talalkoznak egymassal naponta 6tszér, de
kulonosen péntekenként.

Melyik -az elsé imahaz, amelyet azért
épitettek,  hogy Allahhoz imadkozza-
nak benne?

A Kegyes Koranban olvashatjuk, hogy
az elsé haz, amelyet Allah imadatara emel-
tek, a Kaba volt. Az Iszlam torténelmébdl
tudjuk, hogy az elsé ember, aki a Kabat
felépitette, maga Adam proféta (a.s.)
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volt. Abraham proéféta (a.s.) és Iszmail pro-
féta (a.s.) késébb ennek az éplletnek az
alapjain épitették Ujra a Kabat. A masodik
imahaz a vilagon az Al-Aksza mecset volt
Jeruzsdlemben, amelyet Salamon proéféta
(a.s.) épittetett.

Epittetett-e mecsetet a Profétank
(s.a.w.)?

Amig a Préfétank (s.a.w.) Mekkaban
élt, a Kababan imadkozott. Amikor a hitet-
lenek egyre keményebben uldozték Sket,
egy Dar ul Arkam, vagyis Arkam haza nev(
helyen tanitott és vezette az imakat, amely
az egyik tarsanak a haza volt. Abban az
idében a tarsai kozott is voltak olyanok, mint
példaul Abu Bakr (r.a.), akik megnyitottak
a tobbiek elétt a sajat hazukat, hogy ima-
helyként szolgalhasson. Amikor Profétank
(s.a.w.) Mekkaboél Medinaba koltozott (ezt
nevezzik hidzsranak), amint elérte Medina
kilvarosat, megparancsolta, hogy a Kuba
nevy telepilésen épitsenek egy mecsetet.
Néhany nap alatt gyorsan felis épitettek egy
kis nyitott mecsetet. Amikor Allah Kildotte
(s.a.w.) Medinaba ért, az elsé dolga az volt,
hogy egy megvasarolt félddarabon elkezd-
j€k egy mecset épitését. Ez a Meszdzsid al-
Nebevi, vagyis a Pro6féta Mecsete. A pro-
fétank (s.a.w.) személyesen is dolgozott a
mecset épitésén, vallan cipelve az agyag-
téglakat. A mai medinai mecset ennek a
mecsetnek a kibdvitett valtozata.

Miért fontosak a mecsetek?

Ha valahol van egy mecset az azt mu-
tatja, hogy azon a helyen muszlimok élnek.
A mecsetek a Mindenhaté Allahnak szen-
telt helyek. Akik oda belépnek, nyugalmat
talalnak, és biztonsagban végezhetik az
istenszolgalatukat. Megismerik egymast és
kapcsolatot teremtenek. Senki nem vasa-
rolhatja vagy szerezheti meg a mecsetet
sajat, személyes tulajdonaként. Az nagyon
nagy bln lenne. Akik igy tesznek, és meg-
akadalyozzak, hogy a hivék a mecset-
ben imadkozzanak, azok a leggonoszabb
emberek kozé tartoznak. A mecsetek a
Mindenhaté Allah egyedilvalésagaba
vetett hit szimbdlumai, és minden mecset
az aldott Kaba testvére és masolata. Ezért
minden orszagban, ahova a muszlimok el-
jutnak, mecsetet épitenek: kicsit vagy na-
gyot, egyszer(t vagy diszeset, az adott hely

korilményei és szikségletei szerint.

A mecset csak az imara van?

Nem, a mecset nem csak arra szolgal,
hogy imadkozzanak benne. A térténelem
soran a mecsetek voltak a civilizacio és kul-
tdra legnagyobb kdzpontjai. Allah Kiuldotte
(s.a.w.) idején a medinai mecset mellé épi-
tettek egy ,,szuffa” nevl helyet, ami szallas-
hely ésiskola is volt. Ez az iskola a tudas kdz-
pontja volt, és benne az elsé tanar maga
Allah Kuldotte (s.a.w.). A Proféta Mecsete
olyan kdzpontta valt, ahol a muszlimok ta-
lalkoztak, imadkoztak, a Kegyes Korant ol-
vastak, és Allah Kuldotte (s.a.w.) tanitasat
hallgattak. Megbeszélték a problémaikat
és kérdéseiket, kdzbsen kerestek megol-
dast, vendégeket és kulfoldi koveteket fo-
gadtak, megszervezték az allamugyeket. A
késébbi korokban a muszlimok altal épitett
lenyUgoz6 mecsetek mellett olyan éplle-
tek is helyt kaptak, amelyek a kozdsséget
szolgaltak: iskolak, kdzkonyhak, konyvtarak,
korhazak és kozfurddk. A mecsetek a tudas,
kultdra és civilizacié kdzpontjai lettek, ahol



az emberek nemcsak tudast, de tarsasagot és segit-
séget is talaltak.

Kik tevékenykednek a mecsetben?

Az imam: Az imam szé vezetét jelent, és olyan
emberekre hasznaljuk, akik a kozos imat vezetik, és
vallasi kérdésekben is tanacsot adnak az emberek-
nek. A mecsetek imamjai nemcsak az imat vezetik,
hanem tudasukkal és bolcsességiikkel vezetik a ko-
z0sség tagjait is, és feleldssek erkolcsi és spiritudlis ne-
velésukeért.

A muiezzin: A miezzin az az ember, aki az
imarahivast elmondja, ha eljott az ima ideje, és mas
kapcsolddo feladatokat is végez. Ha az imam nincs
jelen, akkor 6 helyettesiti feladataiban. Az imammal
k6zosen munkalkodik a kdzbsség tagjainak erkolcsi
és spiritudlis neveléséért.

Prédikator (vaiz): A pénteki ima vagy tUnnepi elétt
vagy utan, Ramadanban, illetve a hét egyes kijelolt
napjain tart beszédet és ad tanacsokat a kozosség tag-
jainak. A prédikator beszédeket, eléadasokat, prédika-
ciokat tart, altaldban a mecset egy emelvényén, ta-
nitja és tanacsaival latja el a mecsetbe jovSket. Fontos
szerepet tolt be a muszlim kdz6sség nevelésében.

Kajjum: Altalaban a nagyobb mecsetekben ta-
lalhatjuk meg éket. Ok a mecset rendjéért és tisztasa-
gaért felelds személyzet.

Melyek a mecset legfontosabb részei?

Mihrab, vagy imafilke: Az a hely, amely a Kaba
iranyat jelzi, itt all az imam, amikor az imat vezeti.

Minbar, vagy sz6szék: Egy magasitott emelvény,
ahonnan a pénteki és az Unnepi khutbat tartjak. Ha
a Kaba iranyaba nézink, akkor a minbar altalaban
jobbra talalhaté a mihrabtél, és tobbnyire [épcsdk
vezetnek fel ra. Aki a khutbat tartja, az a lépcsén
megy fel a minbarra.

Kurszu: Egy magasitott Gléalkalmatossag, amely-
rél az imam vagy a vaiz az eléadasokat tartja a me-
csetben lévéknek.

A miuezzin fulkéje: Ez az a hely, ahol a muezzin
imadkozik, és elmondja az imaraallitast. Nem minden
mecsetben van ilyen fulke, tobbnyire csak a nagyob-
bakban.

Az istenszo[ﬂd[atat tanulom

A miezzin fulkéje
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KERDESEK

Elle

Dontsd el, hogy az aldbbi allitasok igazak, vagy hamisak.

1. A napi6tima a Felmenetel Ejszakdjan (Miradzs Ejszaka) lett L] 1cAz L1 HAMIS
megparancsolva.

2. Areggeli (fadzsr) ima 8 rakabdl all: 4 szunna és 4 fard. (] 1Az L] HAMIS

3. Adéliimatiz rakabdl all, 2 raka szunna elbtte, 4 raka fard, 4 1 1cAz [ HAMIS
raka szunna utana.

4. Az estiima tiz rakabdl all, 4 raka szunna el6tte, 4 raka fard, 1 1cAz [T HAMIS
2 raka szunna utana.

5. A vitr ima kotelezd (fard). L1 ieaz [ HAMIS

6. Az Unnepiimak elvégzése vadzsib. [ 1cAz ] HAMIS

7. A test, a ruhazat és az imahely megtisztitasat a szemmel O eaz (1 HAMIS
lathato, fizikai tisztatalansagtol arab kifejezéssel “al-taharah
min al-hadasz”-nak nevezzik.

8. A vitr imat koOzvetlenil a naplementi ima utan kell ] 1Az L1 HAMIS

imadkozni.

9. Ha kdz8sségben végezzilk az imat, a szandékba azt is bele H
kell foglalni, hogy az imamot akarjuk kdvetni.

IGAZ L] HAMmIS

10. A “Takbir al-Iftitah” azt jelenti, hogy az ima legelején tekbirt [ 1cAz ] HAMIS
mondunk, vagyis azt mondjuk: Allahu Akbar.

e —zeDOC Elle ) DoCe=t+——

Déntsd el, hogy az aldbbi dllitasok igazak, vagy hamisak.

1. Az ,al-lkamah” azt jelenti be a muszlimoknak, hogy az [ I1cAz (] HAMIS
imaidd kezdete elérkezett.

2. A Kunut fohaszt a déli ima harmadik rakajaban kell [ 1Az ] HAMIS
elmondani.

3. A szandék megfogalmazasa az ima megkezdése elbtt (] 1cAZ ] HAMIS
szunna.
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4. Anyito tekbir az ima elejen fard. ] 1cAZ 1 HAMIS
5. A nyité tekbir utan fard a Szubhaneke fohasz olvasasa. ] 1GAZ ] HAMIS
6. Aleborulas elvégzése az imaban szunna. [ 1cAz (] HAMIS
7. Ha hibat vétink az imaban, akkor a feledékenységi

leborulas elvégzése vadzsib. Ll ieaz L1 Hamis
o I
9. Ima kodzben enni vagy inni makruh. [ 1cAz L] HAMIS

10. Ha a mellkasunkat elforditiuk a Kibla iranyatdl, az [

o R icaz [ HAMmIS
érvényteleniti az imankat.

Ellendri sod! (3)

Dontsd el, hogy az aldbbi dllitdsok igazak, vagy hamisak.

1. A péntekiima el6tt khutbat kell tartani. [ 1cAz ] HAMIS

2. Két vallasi innepink van egy évben. Az egyik Ramadan ]
utan, a bojt megtorésekor az Eid al-Fitr, a masik a zarandoklat
végén az Alozat Unnepe, az Eid al-Adha.

IGAZ L] HAMIS

3. A Takbir al-Tasrik az a tekbir, amelyek az Aldozat Unnepének ] 1cAz (] HAMIS
4 napja alatt minden kotelezd ima utdn mondunk.

4. Ha utazok vagyunk, lerdviditiik a haromrakas imat, és csak ] |caz ] HAMIS
két rakat imadkozunk helyette.

5. Amikor a Nap éppen felkel, amikor a legmagasabb ponton ] RIGHT ] WRONG
all, és amikor éppen lenyugszik, semmilyen imat nem lehet
imadkozni.
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Elleno

I.  Alegjobb megemlékezés Allahrdl az ima.

IIl. Azima elvégzése a Feltamadasra és
az itélet Napjara emlékeztet minket.

lIl. Az ima testgyakorlas.

IV.Az ima megtisztit minket a bUnoktdl.

A fenti allitasok kozil melyek tartoznak
az ima elényei kHzé?

a) I-II-1i
b) I-II-IV
c) l-lll-IV
d) I-lll-IV

Melyik éjszakan lett a napi 6t ima kotele-
Z0vé téve?

a) A Felmenetel Ejszakajan (Lajlat al-Miradzs)

b) Az Elrendelés Ejszakajan (Lajlat al-Kadr)

c) Mohammed Préféta (s.a.w.) szilletésé
nek éjszakajan (Lajlat al-Mavlid)

d) A Kivansagok teljestilésének éjszakajan
(Lajlat al-Ragaib)

Az alabbiak koézil melyik NEM feltétele
annak, hogy valakinek kotelezé legyen
imadkoznia?

a) Epelméjl legyen.
b) Szorgalmas legyen.
C) Elérje a serdulékort.
d) Muszlim legyen.

Az aldbbi imak kdziul melyik vadzsib?
a) A déliima

b) A vitrima

c) A naplementi ima

d) A péntekiima

8.

d! (1)

Az aldbbi imak kozul melyik szunna?

a) Az Unnepi ima
b) A vitr ima

C) A taravih ima
d) A temetési ima

Az alabbi imak kozul melyik szunna?

a) Az innepiima

b) A temetésiima

c) A vitrima

d) Az éjszakai ima (tahadzsud)

Az alabbi imak kézul melyikben imad-
kozzuk ELOBB a fard (kotelezd) részt?

a) A déliimaban

b) A reggeliimaban

c) A naplementi imaban
d) Az estiimaban

Az alabbiak koziul melyik NEM az ima

eléfeltétele, vagyis olyan kotelez8ség,
aminek az ima megkezdése elétt kell

teljestilnie?

a) A szemérem eltakarasa
b) Az imaidé megkezd&dése
c) A szandék

d) Az allas

Az alabbiak kozil melyik NEM az ima osz-
lopa, vagyis olyan kotelez8ség, aminek
az iman belul kell teljesulnie?

a) Az allas

b) Az imaidé megkezdddése
c) Recitalas

d) Meghajlas



10. Az aladbbiak koézul melyik NEM az ima
oszlopa, vagyis olyan kotelezéség, ami-
nek az iman belil kell teljestlnie?

a) Al Taharah min Al-Hadasz

b) Al-Taharah min Al-Nadzsasza
¢) Szatr al-Awrah

d) al-Sadzsda

11.Mi a neve annak a hivasnak, amit a mu-
ezzin akkor mond el, amikor az imaidé
kezdete elérkezett?

a) Al-Azan

b) Al-lgamah
c) Asz-Szalah
d) Tekbir

12. Azalabbiakkozulmelyik NEM négyrakas

szunna ima?

a) A déliima elsé szunnaja
b) A délutani ima szunnaja
c) A naplementi ima szunnaja
d) Az estiima elsé szunnaja

Elleno

1. Melyik az a fohasz, amit NEM olvasunk
az utolso ulésben?

a) Attahijatu

b) Rabbena fohaszok

c) Allahumme szalli és Alahumme barik
d) Kunut fohasz

2. Az alabbiak kozil mi NEM makruh
az imaban?

a) A ruhankat babralni, vagy sziikség
telendl megérinteni a testiinket.

b) Meghajlasban és leborulasban
haromnal tébbszér mondani a
magasztalast.

Az istenszo[gd[atot tanulom

13. Az alabbiak kézll melyik NEM kétrakas

14.

15.

szunna ima?

a) A déliima elsé szunnaja

b) A déliima utolsé szunnaja
c) A naplementi ima szunnaja
d) Az esti ima utols6 szunnaja

Az aladbbiak kozlul melyik NEM négy-
rakas fard ima?

a) A déliima kotelezd része

b) A délutaniima kotelezd része

c) A naplementiima kotelezd része
d) Az estiima kotelezd része

Az alabbiak kozul mi vadzsib az imaban?

a) A Szubhaneke fohaszt eimondani

b) Azt mondani: Szubhana Rabbi al-Ala

C) A Fatiha szurat elmondani

d) Azt mondani: Szemiallahu limen
hamidah

d! (2)

c) Ugy imadkozni, hogy kézben a
mellékhelyiségbe kellene mennink.
d) Ugy imadkozni, hogy valaki szemben

all veltnk.

Melyik az az ima, amit kdtelezé k6zos-

ségben imadkozni?

a) A péntekiima
b) A déliima
c) A délutaniima

d) A naplementi ima
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4. Mianeve a kés6bb bepdétolt imanak? 8. Mikor kell elmondani az al-lgamah-t?

a) Szalat al-Duha a) A kotelezd imak elbtt.
b) Szalat al-Qada b) Az Ginnepi imak eldtt
c) A beteg imaja c) A temetési ima el&tt
d) A mecset Udvozlése d) A vitrima el6tt

5. Melyik hénapban imadkozzuk a taravih 9. Az aldbbiak k6zil melyik NEM érvény-

imat? teleniti az imat?

a) Redzseb a) A beszéd

b) Saban b) Az asitas

c) Ramadan C) Ha eszluink vagy iszunk valamit

d) Muharram d) Ha nevetink, de olyan halkan, hogy

csak mi magunk halljuk

6. Melyik az az ima, amiben nincs se

meghajlas, se leborulas? 10. Az aldbbiak kozul melyik irja le a
Ali imat?
a) A temetésiima deliimat:
b) A taravih ima a) 10 raka - 2 raka elsé szunna, 4 raka
C) A péntekiima fard, 4 raka utolsé szunna

d) Az innepiima b) 10 raka - 4 raka elsé szunna, 4 raka

fard, 2 raka utolsé szunna

7. Mia muszlimok Kibldja (imairanya), és c) 10 raka — 4 raka els6 szunna, 2 raka
hol van? fard, 4 raka utols6 szunna
a) A Kaba Mekkaban d) 8 raka - 4 szunna, 4 raka fard

b) A Kadba Medinaban
c) Az al-Aksza mecset Jeruzsalemben
d) A Ravza Medinaban



Ellenol

Fard, és két rakabodl all. A kotelezd rakak
elétt khutbat kell tartani, csak kozosség-
ben lehet imadkozni, egyedil nem.

Melyik imara vonatkozik ez a leiras?

a) Az Unnepiima
b) A reggeliima
c) A temetésiima
d) A péntekiima

Az alabbiak kézul melyik érvényteleniti
az imat ES a vudut is?

a) Ha a testuink elfordul a Kibla iranyatol.

b) Ha esziink ima kdzben

c) Ha beszélunk ima kézben

d) Ha ima k6ézben olyan hangosan neve
tunk, hogy a mellettink allék is hall
hatjak

A testik melyik részét kell eltakarni a

férfiaknak az imaban?

a) A labfejik és valluk kozé esd részeket
b) A koldokuk és térdik kozé esd részeket
c) A koldokik és labfejuk kozé esd részeket
d) A valluk és a térdik kozé esd részeket

A testik melyik részét kell eltakarni a
néknek az imaban?

a) Az egész testiket, kivéve az arcukat,
kézfejuket és labfejuket

b) Az egész testiiket, kivéve a fejuket

c) A labfejik és valluk kozé esd részeket

d) A valluk és a térdik kozé esd részeket

Melyik imaban kell elmondani a Kunut
fohaszt?

a) A péntekiimaban
b) A taravih imaban
C) A vitrimaban

d) A temetési imaban

10.

Az istenszolgalatot tanulom

d (2)

A pénteki imat imadkozni...

a) vadzsib

b) fard al-Ain

c) fard al-Kifajah
d) szunna

Hany rakabdl all a taravih ima?

a)l8 b)10 )20 d)13

Melyik allitAs NEM igaz a két

Unnep imajara

a) K6zosségben imadkozzuk, és nem
lehet késébb bepdtolni.

b) Evente kétszer imadkozzuk.

c) Nincs benne meghajlas és leborulas.

d) Khutba is jar vele.

Melyik az a hely, ahonnan a khutbat
mondjak el a pénteki és Unnepi imak
alkalmaval?

a) A minbar
b) A mihrab

c) A minaret erkélye
d) Az imafllke

Mi az a minimalis tavolsag, amelyet utaz-
va lerdvidithetjik a négyrakas imakat?

a) 9 km
) 90 km
c) 190 km
d) 900 km
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Toltsd ki eket! (1)

Toltsd ki az Ures helyeket a felsorolt szavakkal!

al-Kira / Szalat al-Tahadzsud / al-Sadzsda / Isztigbal al-Qiblah / Szatr al-Awrah)

1. Az éjszaka kdzepe utan végzett 6nkéntesima a ....

2. Aszikséges testrészek eltakarasa az imaban a ...

3. A ... aztjelenti, hogy az ima megkezdése el6tt a Kibla iranyaba fordulunk.

4. A ... aztjelenti, hogy az imaban, allas kozben elmondunk egy részt a Kegyes Koranbal.

5. A... aztjelenti, hogy a meghajlas utan a homlokunkat, orrunkat, tenyertinket, térdin-
ket és |abfejunket a foldre helyezve leborulunk.

T6ltsd Ki eket! (2)

Toltsd ki az Ures helyeket a felsorolt szavakkal!

Takbir al-Tasrik / jobb / Szadzsdat al-Tilawah / bln / khutba / Szadzsdat al-Szahw / jelzi /
al-Kifayah)

1. A mecsetbe a ... labunkkal kell belépni.
2. A péntekiima elétt kotelezd a ...

3. A ... az atekbir, amelyek az Aldozat Unnepének 4 napja alatt minden kotelezd ima
utan mondunk.

4, A temetésiima fard ...

5. Aki annyira beteg, hogy fel sem tud ulni, az fekve imadkozik, és fejbdlintassal ... a
meghajlast és leborulast.

6. Nagyon nagy ..., ha valaki megfelelé indok nélkul kihagy egy imat.
7. A ... akkor szikséges, ha kihagyjuk az ima egy vadzsib elemét.

8. A ... az aleborulas, amit akkor végziink, ha a Kegyes Koranban egy leborulasi ajahoz
érunk.
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Megoldasok

AZ ISTENSZOLGALATROL SZOLO FEJEZET
Ellendrizd a tudasod!

1l-igaz 2-hamis 3-hamis 4-igaz 5-igaz

Ellenérizd magad!

1-d 2-b 3¢ 4-d 5-c

Toltsd ki az ures helyeket!

1- Istenszolg&latom 2-istenszolgalat 3- viselkedésunkkel 4- Allah 5- halat adjak

A FELELSS SZEMELYEK CSELEKEDETEIROL SZOLO FEJEZET
Ellendrizd a tudasod!

1-igaz 2-hamis 3-igaz 4-igaz 5-igaz

Ellendrizd magad!

1-b 2-d 3-a 4-c 5-a

Toltsd ki az Ures helyeket!

1- felelds személyeknek (mukellefnek) 2- fard 3- fard al-Ajn 4- fard al-Kifajah 5-
vadzsib 6- szunna al-Muakkadah 7- musztahab 8- mubah 9- Haram 10- Makruh

A TISZTASAGROL SZOLO FEJEZET
Ellendrizd a tudasod!

l-igaz 2-hamis 3-igaz 4- hamis 5-igaz



Az én valldsom -7

Ellendrizd magad!

l-a 2-a 3-c 4-d 5-a

Toltsd ki az Ures helyeket!

1-fele 2-tiszta 3- megtisztulnak 4- |athato tisztatalansag 5- ritudlis tisztatalansag

A VUDU-GUSZL-TAJAMMUM FEJEZET
Ellendrizd a tudasod! (1)

1-igaz 2- hamis 3-igaz 4- hamis 5-igaz

Ellendrizd magad! (1)

l1-c 2-d 3-c 4-b 5-d

Toltsd ki az Ures helyeket! (1)

1- haromszor 2-szunna 3- miszvak 4- makruh 5- kotelezd (Fard)

Ellenérizd a tudasod! (2)

1l-igaz 2-igaz 3-hamis 4- hamis 5- hamis

Ellenérizd magad! (2)
1-b 2-a 3-d 4-c 5-a

Toltsd ki az ures helyeket! (2)

1- az orrot és a szajat  2- kotelezd (fard) 3-szunna  4- makruh  5- tajammum

AZ IMAROL SZOLO FEJEZET
Ellendrizd a tudasod! (1)

1- igaz 2- hamis 3- hamis 4- igaz 5- hamis 6- igaz 7- hamis 8- hamis 9- igaz 10- igaz
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Ellendrizd a tudasod! (2)

1- hamis 2- hamis 3- hamis 4-igaz 5- hamis 6-hamis 7-igaz 8- hamis 9-
hamis 10-igaz

Ellendrizd a tudasod! (3)

l-igaz 2-igaz 3-igaz 4- hamis 5-igaz

Ellenérizd magad! (1)

1-b2-a3-b4-b5-c6-b7-¢c8-d9%-b10-d11-al2-c 13-a 14-c 15-c

Ellendrizd magad! (2)

1-d 2-b 3-a 4-b 5-c 6-a 7-a 8a 9-b 10-b

Ellendrizd magad! (3)

1-d 2-d 3-b 4-a 5-¢c 6-b 7-c 8c 9-a 10-b

Toltsd ki az ures helyeket! (1)

1- Szalat al-Tahadzsud 2- Szatr al-Awrah 3- Isztigbal al-Qiblah 4- al-Kira 5- al-Szadzsda

Toltsd ki az Ures helyeket! (2)

1-jobb 2- khutba 3- Takbir al-Tashrik 4- al-Kifayah 5- jelzi 6- bdn 7- Szadzsdat al-
Szahw 8- Szadzsdat al-Tilawah
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