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Аят Корана гласит:  ««КК вваамм ппрриишшеелл ППрроорроокк иизз вваашшеейй ссррееддыы.. ВВаашшии
ггррееххии ттяяггооттяятт ееггоо,, оонн ппллааммеенннноо жжееллааеетт ввииддееттьь вваасс ввееррууюющщииммии.. ООнн

ппооллоонн ддооббрраа ии ммииллооссееррддиияя»»
(Сура «ат-Тауба», 9/128).

Пророк Мухаммад (салляллаху алейхи ва саллям) обращался ко
Всевышнему: «О, Аллах! Я прошу у Тебя любви и любви Твоих рабов. Я

прошу у Тебя возможность совершить такие деяния, которые приведут

к Твоей любви! О Аллах! Сделай для меня любовь к Тебе сильнее, чем

любовь к детям, к имуществу и к холодной воде (в зное пустыни)!»
(Тирмизи, «Дават», 72).

В Коране говорится: ««ИИ,, ввооииссттииннуу,, ннааггррааддаа ддлляя ттееббяя ((оотт ААллллааххаа))
ннееииссччееррппааееммааяя,, ии,, ппооииссттииннее,, ттыы ччееллооввеекк ппррееввооссххооддннооггоо ннрраавваа»»

(Сура «аль-Калям»,  68/3-4).

kapak25.qxp  2/18/08  1:00 PM  Page 2



Всевышний Аллах вселил в сердца людей любовь к Своему Пророку
Мухаммаду (салляллаху алейхи ва саллям). Его любили и любят его
последователи, старики, дети, женщины и даже неодушевленные предметы.
Любить Пророка – значит любить Всевышнего. Любить Всевышнего –
значит любить Пророка. Это тонкое, радостное и чистое чувство. Оно
заставляет превозносить Всевышнего превыше всего. Оно наполняет душу
верующего покоем и надеждой.

Поэт аль-Фудули писал: «О, глаза мои! Не лейте слезы на огонь души
моей, воспламенной любовью к Пророку Аллаха. Нет спасенья в слезах
от горенья любви. Не погасят ее воды и годы... И все же глаза мои
изливают слезы сердца, и становится мне непонятным: то ли свод
небесный стал цвета воды, или же цвет слез моих объял своды небес ...

О, садовник! Тщетны усилия твои! Скажите ему! Сколь бы не
поливал и холил он цветы земного сада, не раскроется более цветок,
подобный лику его, о Посланник Аллаха...»

Этот номер нашего журнала посвящен Пророку Мухаммаду (салляллаху
алейхи ва саллям) и свету любви, сосредоточенному вокруг его имени. Да
одарит  Всевышний Аллах наши сердца способностью любить искренне и
возвышенно, и сделает нас людьми истины, чести и  успеха, ведь сказано в
Коране: «О те, которые уверовали! Бойтесь Аллаха и говорите правое
слово. Тогда Он исправит для вас ваши дела и простит вам ваши грехи.
А кто повинуется Аллаху и Его Посланнику, тот уже достиг великого
успеха» (Сура «аль-Ахзаб», 33/70-71).

С уважением ко всем Читателям, «Золотой Родник».

Дорогой Читатель!Дорогой Читатель!
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44 О мусульманке

1144 История жизни. Убайдуллах Ахрар

1177 Этот день – особый день Мавлид Пророка
(салляллаху алейхи ва саллям)

1188 Любовь к Пророку (салляллаху алейхи ва саллям)

2244 Весь мир пронизан любовью 

Истинное предназначение женщины, каждый
миг возвышающее её в этом мире, определил ей
Всевышний Аллах. Создавая женщину, Великий
Творец вложил в неё чувство милосердия и
любви — оттого она способна источать теплоту и
нежность.

Убайдуллах Ахрар всю свою жизнь посвятил
изучению догм и канонов Ислама и обучению
им. Своими наставлениями и разъяснениями он
спас многих и направил на путь Истины. Он
помогал людям и в их земных нуждах. 

В этот день была оказана высочайшая Милость
Аллаха всему человечеству. В этот день появился
на свет будущий Пророк, лучший из людей,
избранный, любимый, любящий, указующий на
истинный путь, сильно переживающий за судьбы
людей...  

В любви к Пророку и следование его примеру
заключена тайна любви Всевышнего к своему
рабу. В светлой личности Мухаммада показана
модель «совершенной личности» - цель
воспитания в Исламе.

С пособность к восприятию красоты
зависит от уровня духовного развития
человека. Чем выше духовность, тем
больше красоты окружает человека. 

ААккттууааллььнноо

ППооррттрреетт

ККааллееннддааррьь

ТТееммаа ннооммеерраа

ИИзз ссааддаа ддуушшии

CCооддеерржжааннииее
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2288 Что ожидает лжеца 

3388 Богатства не спасут. Салих (алейхиссалям) и
самудяне 

4411 Крупнейшая мечеть Анкары 

4422 Аллах создал руки 

4466 Каким был Пророк Мухаммад
(салляллаху алейхи ва саллям) 

Человек с помощью лжи может повлиять на
людей, но когда предстанет перед Всевышним,
правда будет раскрыта во всей полноте. Ложь,
произнесенная на земле, казалось, в свое время
спасла человека от неловкого положения, но в
Ахирате обернется для него причиной больших
страданий и глубокого сожаления.

Блага ослепляют сердца. Способности и успех
в устройстве мирской жизни, привязанность к
материальному зачастую оказывают губительное
воздействие на разум человека, который
начинает гордиться своей силой и перестает
понимать свое истинное предназначение. 

Самая большая современная мечеть Турции
Коджетепе находится в ее столице, Анкаре.
Строительство ее началось в середине 60-х
годов прошлого века и длилось около 20 лет. 

В этой серии уроков мы попытаемся, играя и
обсуждая, напомнить нашим малышам о
важности такого бесценного дара Всевышнего,
как РУКИ. 

Сказал нам учитель в мечети,
Куда пришли я и брат:
- Старайтесь быть дети такими,
Каким был Пророк Мухаммад.

ААххлляякк

ИИссттоорриияя ППррооррооккоовв

ММееччееттии ммиирраа

ДДееттяямм ии ррооддииттеелляямм 

ДДееттссккааяя ссттррааннииччккаа

Актуально
О мусульманке

В свете хадиса
Чистота – половина веры

Толкование Корана
Сура «аль-Филь»

99 Имен Аллаха
Аль-Хабир

Портрет
История жизни. Убайдуллах Ахрар

Мусульманский календарь
Мавлид Пророка (салляллаху алейхи ва саллям)

Тема номера
Любовь к Пророку (салляллаху алейхи ва саллям)

О вечном 
Духовная связь с Пророком. Салаваты

Пророк Ислама
Школа правдивости

Из сада души
Весь мир пронизан любовью

Ахляк 
Что ожидает лжеца

Медицина
Одиночество вредит здоровью

В свете Ислама
«Сылату-р-рахим» - мусульманский принцип
поддержания кровного родства 

Современность
А так ли безопасны сотовые телефоны

История Пророков
Богатства не спасут. 
Салих (алейхиссалям) и самудяне
Мечети мира
Крупнейшая мечеть Анкары

Детям и родителям
Аллах создал руки

Детская страничка
Каким был Пророк Мухаммад
(салляллаху алейхи ва саллям)
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Издание содержит упоминание Имен Аллаха и Его Пророков.
Просьба относиться к журналу бережно и уважительно.
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ААккттууааллььнноо

Март - Апрель / 2008

Х вала Тому, Кто ниспослал через славного
Пророка Ислама Мухаммада (салляллаху
алейхи ва саллям) законы, запрещающие

унижать женщину, попирая её честь и
достоинство!

Восьмого марта во всём европоцентристском
мире принято отмечать Международный
женский день — праздник, в который никакая
женщина не остаётся без чуткого внимания её
близких, принимая от них самые тёплые
поздравления.

Истинное предназначение женщины, каждый
миг возвышающее её в этом мире, определил ей
Всевышний Аллах. О цели создания человека, о
сущности мужчины и женщины Аллах так
сказал в Священном Писании:

«Разве не был он изроненной каплей
[семени]? Потом он превратился в сгусток
(аляка), после чего  Он создал его и придал
ему облик. И Он сотворил из него
супружескую пару: мужчину и женщину»
(Сура «аль-Кыяма», 75/37-39). 

«...Он сотворил из вас самих жен для вас,
чтобы вы находили успокоение в них, и
установил между вами любовь и
милосердие. Воистину, во всем этом —
ясные знамения для людей, которые
размышляют» (Сура «ар-Рум», 30/21). 

Воистину, в сотворении человека великое благо
от Аллаха! В Его Книге истина: лишь физиология
и степень богобоязненности отличают мужчин
от женщин.

«Тех верующих, которые вершили благие
дела – будь они мужчины или женщины, –
Мы непременно одарим прекрасной
жизнью и воздадим наградами еще
лучшими, чем их деяния» (Сура «ан-Нахль», 16/97). 

«О люди! Воистину, Мы создали вас из
мужчины и женщины, сделали вас
народами и племенами, чтобы вы знали
друг друга, и самый почитаемый перед
Аллахом среди вас – наиболее
богобоязненный. Воистину, Аллах –
Знающий, Сведущий» (Сура «аль-Худжурат», 49/13). 

За словами «цивилизованность», «модернизм»
сегодня кроется не что иное, как
привлекательность женщины, выдвигаемая
современным обществом на первый план,
переступая порою все нормы приличия, срывая
завесы всякого стыда. В рекламном бизнесе всё
чаще пропагандируется женское тело,
распространяя разврат, что ведёт к полному
нарушению нравственности и в целом к
духовной опустошённости.

Всё это пагубно отражается на психике,
прежде всего, молодого поколения. Юноши и
девушки попадаются в ловушку
безнравственности, утрачивая порой последние
крохи надежды на вечное счастье. Однако
каждому, использующему женщину в своих
целях и, таким образом, стремящемуся посягать
на её права и свободы, следует задуматься над
постулатами Корана в отношении мужчин и
женщин. 

4
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ААккттууааллььнноо

Март - Апрель / 2008

Создавая женщину, Великий Творец вложил в
неё чувство милосердия и любви — оттого она
способна источать теплоту и нежность. Но
современное общество может навсегда лишить
её этого дара, если будет по-прежнему
пренебрегать признанием таких качеств за
женщиной и видеть в ней лишь существо,
наделённое низшими инстинктами.

Неудивительно, что некоторые люди, не зная
истинной физиологической и духовной природы
женщины, полагают, что мусульманок
ограничивает хиджаб, что семейная жизнь не
даёт им свободы, словно запирая их в четырёх
стенах, от чего даже дом для них — настоящая
тюрьма. Такие люди, верно, не знают или не
желают верить в то, что ниспослал Аллах
соблюдающим Его заповеди: «Воистину, для
мусульман, верующих, покорных, правдивых,
терпеливых, смиренных, подающих
милостыню, постящихся, хранящих свое
целомудрие и много поминающих  Аллаха
мужчин и женщин Он уготовил прощение и
великое вознаграждение» (Сура «аль-Ахзаб», 33/35). 

В одном из хадисов Посланника Аллаха
(салляллаху алейхи ва саллям) говорится:
«Стремление к знанию — обязанность каждого
мусульманина» (Ибн Маджа).

Из этого следует, что Аллах не делает различия
между мужчинами и женщинами ни в их
богослужении, ни в получении ими знаний.

Однако Аллах, создав своих рабов, разделил их
по половому признаку, тем самым сделав

мужчину и женщину отличными друг от друга,
возложив на тех и других свойственные их
природе обязанности и определённую меру
ответственности. Самой важной обязанностью
женщины является материнство. В одном из
хадисов говорится, что Рай лежит у ног матерей
—  такова степень вознаграждения женщины за
эту нелёгкую обязанность. Следующие аяты
раскрывают трудности материнства от самого
начала до первого шага малыша: «Мы
заповедали человеку хорошо относиться к
родителям. Мать носит его [во чреве] в
муках и рожает в муках, а от зачатия до
отлучения от груди проходит тридцать
месяцев...» (Сура «аль-Ахкяф», 46/15). 

«Мы заповедали человеку [относиться
хорошо] к родителям своим. Мать носила
его с большим трудом. Его следует отнимать
от груди в два года» (Сура «Лукман», 31/14). 

Сообщается, что один человек спросил
Расулюллаха (салляллаху алейхи ва саллям): «О
Посланник Аллаха, кто из людей более всего
достоин того, чтобы я с ним хорошо обходился?»
Он сказал: «Твоя мать». Этот человек спросил: «А
кто потом?» Он сказал: «Твоя мать». Человек
опять спросил «А кто потом?», - и тогда он сказал
ему: «Твой отец». Этот хадис ещё раз показывает,
насколько важно материнство, возложенное на
женщину, напоминая ей, что основная её
обязанность — забота о семье, детях.

Великий Творец, создав женщину более
эмоциональной и чувствительной, чем мужчину,

5

«Тех верующих, которые вершили благие дела – будь они
мужчины или женщины, – Мы непременно воскресим, даруем им
прекрасную жизнь и воздадим награды лучшие, чем их деяния» 

(Сура «ан-Нахль», 16/97). 

Рабия Сухрабова
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ни в коей мере не взвалил на её плечи
непосильный груз жизненных тягот и
непомерной ответственности, наоборот, он
разделил семейные обязанности между
мужчиной и женщиной. По этому поводу Аллах
так говорит в Коране: «Мужья – попечители
[своих] жен, поскольку Аллах дал одним людям
преимущество перед другими и поскольку
мужья расходуют [на содержание жен] средства
из своего имущества. Добродетельные женщины
преданы [своим мужьям] и хранят честь,
которую Аллах велел беречь...» (Сура «ан-Ниса», 4/34).

На мужчину как на попечителя и главу семьи
Аллах возложил ещё ряд обязанностей, отчего
положение мужчины по сравнению с женщиной
выглядит более значимым. Однако данное
преимущество мужчины над женщиной отнюдь
не говорит о какой-либо его исключительности
или возвышенности над ней. Более того,
общественные и юридические права женщины

чётко прописываются в Коране: «О вы,
которые уверовали! Не разрешено вам
наследовать получать в наследство жен [тех,
имущество которых вы наследуете] против
их воли. Не запрещайте им забирать часть
махра, который вы им дали [при женитьбе],
если только они не совершили явного
прелюбодеяния. Обращайтесь с вашими
женами достойно. Если же они неприятны
вам, то ведь вам может быть неприятно то,
в чем Аллах заложил много добра» (Сура «ан-

Ниса», 4/19). 

А верующих женщин Аллах наделил особыми
обязанностями, повелев им тщательно скрывать
свои внешние достоинства: «Пусть не
выставляют напоказ своих прикрас, за
исключением тех, которые видны; пусть они
прикрывают [головными] покрывалами вырез
на груди и не показывают своей красы
[мужчинам]» (Сура «ан-Нур», 24/31). 

К сожалению, в наше время мусульманские
женщины, соблюдая предписания Аллаха,
рискуют лишиться некоторых своих прав. И если
мужчина является верующим человеком и
желает обрести гармонию в семейной жизни, то
ему просто необходимо быть внимательным в
соблюдении закона Аллаха о правах и
обязанностях мужчины и женщины, что
достаточно ясно изложено и в хадисах
Посланника Аллаха (салляллаху алейхи ва
саллям), чей личный пример стал движущей
силой на пути воплощения этих прав в жизнь. О
высоком примере, о Посланнике Аллаха
(салляллаху алейхи ва саллям) говорится в
Коране: «Посланник Аллаха — образцовый
пример для вас, для тех, кто возлагает
надежды на Аллаха и Судный День и много
поминает Аллаха» (Сура «аль-Ахзаб», 33/21). 

«Скажи [,Мухаммад]: "Если вы любите
Аллаха, то следуйте за мной, [и тогда] Аллах

возлюбит вас и простит ваши грехи"...» (Сура
«Али Имран», 3/31). 

Являясь непревзойдённым примером в этом
мире, Пророк Мухаммад (салляллаху алейхи ва
саллям), обращаясь к своим супругам, редко
называл их по именам, например, Аиша или
Хадиджа, а всегда ласково обращался к ним: «О,
Хумайра (краснощёкая)», «О, Бушра (добрая
весть)». Он призывал всех верующих мужчин
по-доброму обращаться со своими жёнами,
говорил: «... лучшими из вас являются те, кто
лучше всех относится к своим жёнам» (Тирмизи,

“Рада”, 11). Также в одном из своих высказываний
Посланник Аллаха (салляллаху алейхи ва саллям)
отметил: «Самыми любимыми вещами в этом
мире для меня являются женщины, приятные
запахи и свет моих очей, молитва». Потому
неслучайно благочестивый Али (радыяллаху
анху) назвал женщину нежным цветком с
благоухающим запахом. 

ААккттууааллььнноо

Март - Апрель / 2008
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Создавая женщину, Великий Творец вложил в неё чувство
милосердия и любви — оттого она способна 

источать теплоту и нежность. 
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Объяснение хадиса

Вместо слова «ат-тухур», с которого
начинается хадис, переведенного выше как
«чистота», в других риваятах встречается слово
«аль-вуду». Это означает, что здесь имеется в виду
чистота ритуальная, после совершенного
омовения. 

Подобно тому, как принятие Ислама очищает
новообращенного мусульманина от всех грехов,
совершенных до Ислама, вуду (малое омовение)
очищает человека от малых грехов. Поэтому, с
точки зрения очищения от грехов, омовение
подобно половине веры. 

Иман, Единобожие очищает душу человека от
грязи. Состояние вуду – это отражение чистоты
духовной на теле. Мумин должен быть чист как
душой, так и телом.  Существует мнение, что если
здесь слово «Иман», как в 143 аяте суры «аль-
Бакара», имеет значение «намаз», то в хадисе
речь идет об омовении, которое является
обязательным условием намаза. То есть
выражение «чистота – половина веры» можно
также понимать и как «омовение – половина
намаза».

Иман – это вера, которая после утверждения в
сердце, должна проявляться в поклонении телом.
Намаз – выражение такого поклонения,

Как передано от Абу Малика аль-Хариса бин Асима аль-Аш'ари
(радыяллаху анху), Посланник Аллаха Мухаммад (салляллаху
алейхи ва саллям) сказал: 

“Ат-тухур (чистота) – половина Имана; слова «Аль-хамду
ли-Ллях» заполняют весы; слова «Субхана-Ллахи ва ль-хамду

ли-Лляхи» заполняют (пространство) между небесами и
землей. Намаз – это свет. Садака – подтверждение. Терпение

– это сияние. Коран – доказательство за или против тебя.
Каждый отправляется утром продавать свою жизнь, (свой
нафс), и либо освобождает, либо губит ее” (Муслим, “Тахара”, 1). 

Чистота - 
половина веры
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условием которого является
омовение. В этом смысле

чистота, вуду, или малое
омовение считается «половиной

Имана». Разумеется, что такое
толкование хадиса не означает, что
«саваб (вознаграждение) за омовение
подобно половине саваба за Иман».
Также это не является

доказательством ошибочного
мнения, что деяния являются

частью Имана. 
Аль-Хамду (ли-Ллях)  означает

восхваление Аллаха достойными
Его хвалениями. Согласно

Исламу, каждое благое дело будет
вознаграждено, и все деяния будут

взвешены. Восхваление Аллаху, слова «Аль-
хамду ли-Ллях» будут щедро вознаграждены

так, что заполнят собой весы в Судный День. Эти
слова, несмотря на краткость, будучи
проявлением Единобожия, истинной веры и
знания своего Создателя несут в себе огромную
ценность. 

Субхана-Ллах – это слова превозношения
Аллаха над всем, что Его недостойно. Слова «аль-
хамду ли-Ллях», и слова «субхана-Ллах»,
произнесенные вместе, являются выражением
Тавхида, Единобожия. Эти слова - слова
признания Величия и Единственности Создателя
Вселенной, поэтому и награда за них заполняет
пространство между небесами и землей. В хадисе
эти выражения приведены для того, чтобы
показать, сколь много могут приобрести
верующие, произнося слова «аль-хамду ли-Ллях»
и «субхана-Ллах». Эти слова надо повторять как
можно чаще, осознавая их смысл. 

Намаз – подобен лучу света, освещающему
дорогу в ночи. Этот свет зажигается верой. У
мумина, соблюдающего нормы Ислама, следы
Имана, его сияние видны на лице. Человек,
совершающий омовение перед намазом,
смывает с себя усталость и грязь дня, очищается
физически и духовно. Свет, который он
приобретает с каждым намазом, помогает ему
различать добро и зло, халяль и харам. Таким
образом мусульманин приобретет счастье в
обоих мирах и окажется в числе тех, о которых
сказано в Коране: 

“В тот день ты увидишь верующих
мужчин и женщин, перед которыми и
справа от них изливается свет… “(57/12)

Садака – подтверждение человеком своей
веры. В данном случае слово «cадака» означает
как обязательный закят, так и добровольные
милостыни и пожертвования. Материальная и
моральная поддержка ближнего, сострадание и
милосердие являются плодами Имана.
Жадность, грубость и бессердечность – от
отсутствия или слабости веры. В Коране сказано:

“Видел ли ты того, кто ложью считает
религию? Ведь он тот, кто гонит сироту
жестоко, и не призывает накормить
бедняков” (107/1-3)

Садака служит утверждением Имана и
высоких ценностей Ислама. В Судный День,
когда будет спрошено у верующего о его
имуществе и о том, как он его потратил, он
покажет на садака, которое раздал. 

Сабр в этом хадисе Посланник Аллаха,
(салляллаху алейхи ва саллям), характеризует,
как сияние (дыя) – свет, излучаемый
непосредственно самим источником, в то время
как нур – это свет отраженный. Подтверждение
тому находим в Коране:

“Он (Аллах), который сделал солнце сиянием
(дыя), а луну светом (отраженным, нуром)”
(10/5).

Это говорит о том, что на пути к счастью в
обоих мирах сияет сабр мумина. С одной
стороны, благодаря сабру, мумин
воздерживается от запретных ложных
ценностей, будучи способным разглядеть за их
внешней привлекательностью источник бед, с
другой стороны, в выполнении приказов и
терпеливом преодолении трудностей на
праведном пути он приобретает спокойствие,
что, в конечном итоге, делает его счастливым.
Мумин обретает силу воли (для преодоления
невзгод), а также умение проявлять терпение,
выносливость и стойкость. Ученые дали такое
определение сабру: «держать человеческие
чувства в рамках Шариата и разума». В аятах и
хадисах слово «сабр» используется в нескольких
значениях:

- терпение в совершении ибады и в отказе от
запретного,

- терпение в горе,

ВВ ссввееттее ххааддииссаа
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- терпение притеснений,
- терпение в давате, призыве к добру и

удержании от зла,
- терпение на поле битвы и в противостоянии

неверующим.
Поистине, каждый из этих видов терпения –

это «дыя», сияние и источник великой силы.
Некоторые могут подумать, что сабр – это

смирение перед несправедливостью и
непротивление ей. Напротив, сабр – это
основной источник внутренней энергии мумина.
Сабр – значит быть выносливым и стойким.
Поэтому Всевышний Аллах приказывает
верующим, дабы обрести спасение, победить
врагов в состязании терпением. Ведь именно
мумину в трудностях терпение должно быть
ближе других, только тогда проявится истина:
«Помощь Аллаха с терпеливыми».

Сабр – основной капитал мусульманина. Его
можно назвать также потенциальной силой. Тот,
кто ждет помощи со стороны, не всегда может ее
дождаться. Однако, если мумин сможет
вытерпеть и выстоять самостоятельно, то
преодолеет самые большие трудности и
достигнет самых высоких целей. Важно
постоянно помнить, что сабр – это сияние, и
видеть перед собой его свет. Лучшая помощь
мусульманину – это призыв к терпению. В суре
«Аср» сказано о том, что спасутся те, кто
призывал друг друга к терпению.

Итак, сабр – дыя (сияние), а намаз – нур
(свет). Проявлять сабр необходимо на
протяжении всей жизни в самых различных
ситуациях. Говорят: «Нет проблемы, которую не
разрешили бы время и терпение». Поэтому на
пути к Истине важно быть настойчивым и идти
до конца, не сдаваться перед трудностями. 

Священный Коран – это путеводитель по
Истинному Пути и главный источник
исламского знания. Люди ответственны за то,
чтобы уверовать в Божественное Писание и
соблюдать е го законы. Коран – это
доказательство в пользу того, кто сказал «верую»
и соблюдал его законы, и доказательство против
того, кто был далек от Слова Аллаха. Коран
разъяснил нам основы бытия и не оставил места
для отговорок. Когда верующие обращаются к
Корану для разрешения противоречий и споров,
Священная Книга выступает мерилом истины

между ними.
Каждый отправляется утром

продавать свою жизнь, (свой нафс),
чтобы купить себе взамен что-то для
дунья или для ахира. Тот, кто смог в
течение дня удержаться в рамках
разрешенного, выгодно провел свой
день, а тот, кто был невнимателен к
«правилам» и стремился достичь цели
любой ценой, сделал шаг к своему
разорению и погибели. Чтобы быть
достойным мусульманином и
суметь удержаться в границах
дозволенного, каждый свой день
следует начинать с намерения
оказаться в числе тех, о ком сказано
в Коране: 

“Воистину, Аллах купил у верующих
их жизнь и имущество в обмен на
уготованный им Рай “(9/111).

Категории, перечисленные в этом хадисе, на
первый взгляд могут показаться не связанными,
друг с другом, но на самом деле они тесно
переплетены между собой и являются  единым
целым. Есть близкая связь между омовением и
намазом, словами «аль-хамду ли-Ллях» Иманом
и Кораном, садака и «куплей-продажей», — все
это можно соотнести с сабром, терпением. Хадис
Пророка (салляллаху алейхи ва саллям) ставит
нам в пример модель мусульманина, который
стоек в своей вере, ибаде, зикре, садака и
«праведной торговле». 

Уроки из хадиса.

1. Терпение в жизни мусульманина играет
важную роль. Терпение – внутренний источник
энергии и света для верующего.

2. Терпение – залог успеха: «Помощь Аллаха с
терпеливыми». 

3. Терпеть – не значит отступать, напротив,
проявлять стойкость. 

4. Омовение, зикр, намаз, садака, Коран - это
ценности, каждая из которых занимает свое
место в жизни мусульманина и играет в ней
важную роль.

5. Повседневная жизнь подобна купле-
продаже. Мусульманину следует стремиться
занять достойное место на этом «рынке жизни». 
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С ура "Аль-Филь" 105-ая в Священном
Коране, состоит из пяти аятов, была
ниспослана в Мекке. Свое название сура

получила от слова "аль-Филь" в первом аяте. Сура
повествует о "Владельцах Слона" – войске Абрахи,
снаряженного огромным боевым слоном, которое
отправилось в Мекку разрушить Каабу. Всевышний
Аллах сохранил Свой Дом и разбил войско Абрахи.
Также эта сура служит напоминанием о помощи
Аллаха верующим и Его гневе к гордецам.

Причины ниспослания:
Наместник Йемена по имени Абраха возвел в Сане

огромную церковь, желая, чтобы она стала центром
поклонения и чтобы к ней стекались паломники,
оставив Каабу в Мекке. Но арабы не отвратились от

своей древней святыни, кроме того, несколько
человек из племени Кинане вошли ночью в

церковь и осквернили ее.
Разгневанный Абраха

решил разрушить

Каабу. Он собрал для этого многочисленную армию,
снарядив ее боевыми слонами, (так произошло
название его войска "Асхабу-ль-Филь" ("Владельцы
Слона").  Армия Абрахи насчитывала 60 тысяч
воинов. "Аллах не спасет Каабу от моей руки" – был
уверен он. У Курайшитов было только 10 тысяч
солдат, и Абдульмутталиб, считавшийся тогда главой
мекканцев, принял решение не вступать в сражение
и сказал Абрахе: "У Каабы есть свой хозяин – Он
защитит ее!" "Владельцы Слона" выдвинулись к
Мекке, а курайшиты, оставив город, укрылись в горах.
Наутро на подступах к Мекке Абраха выстроил свое
войско, чтобы войти в город. Приготовили и
огромного слона по кличке Махмуд. Когда животное
повернули к Мекке, к нему подошел его смотритель
Нуфайль бин Хабиб, взял его за ухо, и что-то ему
сказал. Слон склонился на колени, а Нуфайль
затерялся в толпе и скрылся в горах. После этого
Абраха и его воины сколько ни пытались заставить
встать слона на ноги, все было тщетно. Когда слона

10

Др. Эрдоган Баш
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направляли в сторону
Йемена, он вставал и

бежал, но стоило его
обратить в сторону

Мекки, Махмуд
останавливался как

вкопанный. Вдруг над войском Абрахи появились
птицы и обрушили на солдат каменный дождь.
Согласно утверждениям одних, камни сразу
рассекали тела людей, со слов других, от попадания
этих камней тела начинали гноиться и гнить – так
или иначе, перед очевидцами развернулась
ужасающая картина возмездия Самого Всевышнего
Аллаха. Это случилось в 571-ом году по солнечному
календарю. Это событие называют "Событие со
Слоном",  а этот год - "Год Слона". Считается, что
через 50 дней после этого случая родился Пророк
Мухаммад (салляллаху алейхи ва саллям), и что этот
случай - чудесное знамение, подтверждающее его
пророчество. "Событие со Слоном" произошло
между Муздалифой и Миной, неподалеку от долины
Махасаб в местечке, которое называют Муассиб,
находящимся в 3 ферсахах (17, 286 км) от Мекки.
Согласно сунне Пророка (салляллаху алейхи ва
саллям) останавливаясь в Муздалифе, следует
миновать место Муассиб быстро и не задерживаясь.
О "Событии со Слоном" арабы написали множество
стихов и касидов, а мекканские мушрики даже
убрали на время идолов из Каабы, но по прошествии
10-ти лет снова вернули их. После поражения Абрахи
курайшиты за служение Каабе стали особенно
почитаемыми среди арабов и приобрели
неприкосновенность в своих торговых поездках. Об
этом говорится в следующей за сурой "Аль-Филь"
суре "Курайш". 

Тафсир
(Бисмилляхи-р-рахмани-р-рахим)
1. Разве ты не видел, как сделал (обошелся)

твой Господь с владельцами слона?
"Разве ты не видел?.." – это обращение к

Пророку Мухаммаду (салляллаху алейхи ва саллям)
означающее: "Разве ты не знаешь истинным знанием,
так, будто видел все своими глазами, разве не дошло
до тебя это известие?" Посланник Аллаха (салляллаху
алейхи ва саллям) был первым, к кому обычно были
обращены слова Аллаха. Кроме того, в аяте сказано -
"твой Господь". Некоторые ученые считают, что
"событие со слоном" было одним из божественных
знаков, предвещающих рождение Пророка

Мухаммада (салляллаху алейхи ва саллям).
Современники Пророка стали свидетелями
чудесному событию, в честь которого был назван тот
памятный год. История о "владельцах слона"
пересказывалась очевидцами, ее не могли отрицать
даже противники Пророка, поэтому им нечего было
возразить на адресованное и в их адрес обращение:
"Разве ты не видел?.." 

Есть так же мнение ученых-муфассиров, что
обращение "Разве ты не видел?.." адресовано и к
знающим об этом событии, и к Посланнику Аллаха
(салляллаху алейхи ва саллям) и его современникам, и
ко всем людям. 

"Как сделал твой Господь?" 
Следует обратить внимание, что в суре задан вопрос

не "что сделал твой Господь?" а "как /кайфа/ сделал
твой Господь?..", ответом на который послужило
описание невероятного события с неожиданным и
сверхъестественным исходом. Слово "кайфа"
акцентирует внимание на том, каким образом все это
произошло: "Разве ты не видел, как сделал твой
Господь?" 

"С владельцами слона?"
Всевышний Аллах не разъясняет в суре кто такие

"Владельцы Слона" – кто они, откуда и зачем пришли
- это знают люди, к которым Он обратился.
"Владельцы Слона" – это войско Абрахи, наместника
царя Хабаши. Понадеявшись на свою
многочисленную армию и слона Махмуда, Абраха
отправился к Мекке разрушить Каабу, но был разбит
сам. То, что это чудесное событие произошло на
самом деле, не может вызывать сомнений. Известно,
что Посланник Аллаха (салляллаху алейхи ва саллям)
читал эту суру через сорок лет в присутствии
очевидцев произошедшего, и никто, даже мушрики и
ахлиль-китаб из их числа, несмотря на свою
враждебность, не опровергали коранического
описания "события со слоном". .

Положение, в котором оказались Абраха и его
воины, Всевышний описывает так:

2. Разве Он не запутал их козни?
Разве не запутал Он их планы и козни, разве не

сделал их хитрости тщетными? "Кайд" означает
"козни, коварные и злые умыслы, скрытые планы
покушения". "Разве не запутал их козни?" - этот
вопрос риторический, утверждение, выраженное в
вопросительной форме. 

Что же было их кознями
и коварными планами?
Известно, что они
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готовили поход на Мекку, чтобы разрушить Каабу,
отвратить от нее паломников и привлечь их к вновь
построенной церкви "Калис" в Сане. Чтобы
осуществить свой план, "Владельцы Слона"
предприняли ряд мер, тайных и явных, но,
приблизившись к Мекке на расстояние 3 фарсаха (17,
268 км), не смогли заставить слона Махмуда идти
дальше. Так расстроился их первоначальный план.
Потом они были вовсе разбиты, став подобием
"асфи-ль-макуль" – изъеденных растений.
"Владельцы слона" не смогли уничтожить Каабу, их
войско было разбито, а церковь разрушена. Таким
образом Всевышний запутал их козни, обратил их
планы против них самих. 

Слово "кайд" имеет еще одно значение: "коварные,
скрытые приготовления". Здесь может возникнуть
вопрос: "Что может быть скрытого в том, что 60 тысяч
воинов с боевыми слонами выдвинулись из Йемена к
Мекке, объявив о разрушении Каабы?" Скрытой
оставалась цель Хабаша - подавив курайшитов,
напугать арабов и взять в свои руки торговые пути,
простиравшиеся от юга Аравии до Египта и Шама. 

3. И не наслал на них птиц стаями?
Слово "тайр" означает "летающие птицы". В аяте

это слово стоит с танвином, т.е. в неопределенной
форме, подчеркивающей, что птицы были
необычными и незнакомыми. Рассказывали, что
птицы были невиданные и они прилетели стая за
стаей: крупные и мелкие, зеленые, черные и белые.
Появившись неожиданно со стороны Йемена и
моря, они как вихрь налетели на войско, обрушивая
на головы солдат град камней. 

" Абабиль" означает "стаи, толпы, следующие одна
за другой группы". "Тайран абабиль" – означает
"группы, стаи птиц, собравшиеся вместе". 

4. Они бросали в них камни из обожженной
глины.

"Сиджиль" – это окаменевшая глина, подобие
кусочков керамики. Ибн Аббас утверждал, что это
слово означает "Сенг" – камень, и "Гиль" – глина. 

Сиджиль – это кусочек глины, окаменевший под
воздействием высокой температуры. 

Согласно разным преданиям, эти камни, размером
с чечевицу, горох или шарик овечьего помета, птицы

несли в клювах и каждой лапе, и, оказавшись над
солдатами, они бросали их вниз. Камни

рассекали тела воинов, им
было негде укрыться. В

Абраху тоже попал

такой камень, его тело
было поражено до
кончиков пальцев, оно
начало расслаиваться и
разлагаться, вслед за
каждым куском
отвалившегося мяса из раны текли кровь и гной.
Рассказывали, что когда его привезли в Сану, он
напоминал птенца, но он не умер до тех пор, пока не
распалось его сердце. 

5. И превратил их в подобие изъеденных
листьев растений.

Аллах Всевышний сделал из "Владельцев Слона"
подобие изъеденных растений. "Макуль" означает
изъеденный, изглоданный. Слово "Асф" означает
"листья растений". Муфассиры говорили, что "асф"
может означать: "остатки растений в поле после
жатвы, рассеянные ветром и поедаемые
животными"; "переломанная и развеянная солома";
"свежие листья растений, до появления колосков". 

Опавшие проеденные листья, дырявые и
рассеченные – так выглядела армия Абрахи. 

Сура "Аль-Филь" возвеличивает Пророка
Мухаммада (салляллаху алейхи ва саллям), несет
благую весть верующим и напоминает о наказании
кафирам, в особенности неверующим курайшитам,
неблагодарным за оказанную им Всевышним
Аллахом милость. Он сделал Каабу благословенной,
взял ее под Свою защиту. Возведенная по Его приказу,
Кааба служила и служит домом благочестия, "Ханеи-
бирр", Священным Домом. Того, кто нападет на дом
Аллаха ждет возмездие, подобно тому, как постигло
оно "Владельцев Слона". Всевышний помогает своим
покорным рабам в борьбе с неверующими, а самые
сильные из них бывают уничтожены и разбиты,
вкусив небесную кару. 

Наказание, обрушившееся на голову Абрахи,
должно служить предостережением до Конца Света
каждому, кто осмелится ступить на его путь. Аллах
Всевышний сказал:

" Кто может быть несправедливее того, кто
запрещает в мечетях Аллаха поминать имя Его
и стремится разрушить их? Им следовало бы
входить туда только с чувством страха. Позор
им в мирской жизни и великие мучения в
Последней жизни. " ("Аль-Бакара" 114). 

1- Hak Dini Kur’an Dili, Elmalı Muhammed Hamdi Yazır 
2- Kısa surelerin tefsiri, Prof.Dr. Davud Aydüz 
3- Saffetü’t-Tefasir, Muhammed Ali es-Sabuni 
4- İslam Ansiklopedisi Sözlüğü “Fil Suresi” maddesi 
5- Nebiler Silsilesi, IV, Osman Nuri Topbaş
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"Аль-Хабир" – одно из 99 имен Всевышнего Аллаха, которое  означает "Ведающий обо всем,
Знающий тайное и явное, внешнее и внутреннее. В мире видимом и невидимом, явном и
тайном ни что даже на вес пылинки не скрыто от Аллаха и не существует без Его
ведома». 

Арабское слово "хабир" происходит от корня хубр "знание, опыт" и означает “сведующий,
знающий”.  В отличии от созданных, Всевышний Аллах изначально знает внешнюю и внутреннюю
суть каждой вещи, не нуждаясь в ее ислледовании или анализе. 

В Священном Коране в том или ином виде относящееся к Аллаху слово "хабир",  встречается 44
раза, масдар "хубр" – один раз. Из них в 26 аятах говорится о том, что Всевышний Аллах знает о
всех деяниях людей и их положении в Судный День, и эти аяты, в основном,  носят характер благой
вести. В пяти аятах это имя употребляется с именем "Аль-Лятыф" (в значении "Знающий тонкости,
нужды своих созданий во всех подробностях и удовлетворяющий их неведомыми путями"), в
других пяти аятах с именем "Аль-Басыр" ("Видящий"), в четырех аятах с именем "Аль-Хаким"  (в
значении "Тот, у кого все дела правильные"); в четырех аятах с именем "Аль-`Алим" («Ведающий»).
Такое многообразие сочетаний отражает множество граней этого имени. 

В хадисах встречаются разные слова, произошедшие от корня «хубр» и относящиеся к Аллаху.
Кроме того, что «Аль-Хабир» приводится среди «Асмауль-Хусна», это имя встречается также и в
других хадисах. В Коране и пророческих изречениях среди имен, относящихся к Аллаху,  также
есть много слов, выражающих понятие Знание. Имя "Аль-Хабир" близко по значаению к имени
"Аль-`Алим" (“Ведающий”), но относится к знанию внутреннего и скрытого. 

Каждое имя и сыфат Всевышнего Аллаха, описанные в Коране и Сунне, имеют свои
определенные значения, познавая которые,  верующий имеет возможность приблизиться к своему
Господу. 

Имам Абдулькарим Аль-Кушайри считал, что отражение имени "Аль-Хабир" в Его рабе
проявляется в полном осознании того, что Аллах Всевышний знает о нем абсолютно все, и потому
Ему надо вверить себя полностью. Настолько, что уже не просить у Него ничего словами, будет
достаточно пожелать лишь сердцем. 

Имам Газали утверждал, что верующий, в свете познания имени "Аль-Хабир" должен постигать
себя, свой внутренний мир, умея распознать в себе низменные наклонности, предотвращая их
коварные проявления. В Коране говорится:

“Неужели не знает Тот, Кто сотворил?! Ведь Он – аль-Лятыф (Знающий тонкости),
Аль-Хабир!” (Сура "Аль-Мульк", 67/14).
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П очтенный Убайдуллах Ахрар родился
в 806 г. по хиджре в месяц Рамадан (в
марте 1404 г. по европейскому

календарю) в местечке Багистан, относящемуся
к Ташкенту. Полное его имя – Убайдуллах бин
Махмуд бин Шихабутдин. Его отец – Махмуд
Шаши – был известным учёным и уважаемым
человеком своего времени. Мать выросла в
просвещенной семье, где образованию и наукам
уделяли большое внимание. Её родословная
восходит к роду благочестивого Умара
(радыяллаху анху).

Начальное образование Убайдуллах Ахрар
получил у родного дяди Ибрахима Шаши, а
более углубленные и основательные знания – в
Ташкенте. Он с детских лет отличался
глубокомыслием и способностями к духовному
росту. Сам он рассказывал об этом так: «Я ходил
в школу, возвращался, но моя душа всегда была с
Аллахом. Я ни на миг не забывал о Нем. Тогда я
думал, что все, как и я, каждый миг помнят об
Аллахе. До самого совершеннолетия я не мог
понять, что есть люди, невнимательные к Аллаху.

Я считал, что Аллах создал людей, чтобы они
всегда помнили и не забывали о Нем. Когда
другие дети играли, я делал вид, что играю, и в
сторонке всегда предавался своим чувствам и
размышлениям». Позже, по содействию дяди,
Убайдуллах Ахрар едет в Самарканд в медресе
Улуг Бей, где становится учеником Низаметдина
Хамуша. Вскоре из Самарканда Убайдуллах
Ахрар направляется в Бухару, затем в Герат, где
посещает уроки у пользующегося там
известностью учёного Саида Касима Тебриза.
Здесь же, в Герате, он знакомится с Богаэтдином
Умаром Хорасани. О своем учителе Саид Касиме
Тебризе, чьи беседы и лекции он не пропускал,
Убайдуллах Ахрар говорил так: «За всю свою
жизнь я не видел более великого человека, чем
он. Лекции почтенного Касима были настолько
приятны и интересны, что люди не хотели
уходить. Когда он заканчивал свою беседу, ему
приходилось жестом указывать, давая понять
собравшимся, чтобы они расходились. Он всегда
был внимателен ко мне. К близким обращался
«бабу». Однажды он у меня спросил: «Бабу, как

14

Проф. Хасан Камиль Йилмаз

SAYI_25_TR  2/18/08  12:38 PM  Page 14



ППооррттрреетт

Март - Апрель / 2008

твое имя?» – «Убайдуллах, точнее Угодник, раб
Аллаха», – ответил я. «Исполни смысл своего
имени, соответствуй ему!» – строго сказал он
мне». Во время своего пребывания в Герате
(городе на территории современного
Афганистана) Убайдуллах Ахрар познакомился с
одним человеком, купцом, к которому проникся
особой симпатией и доверием. Этот человек
странствовал. Тогда Убайдуллах Ахрар
поинтересовался, кто его учитель. «Якуб
Джахри», – ответил тот. Торговец рассказал о
величии этого человека. В Чигание, после долгих
путешествий на пути к знаниям, Убайдуллах
Ахрар наконец находит Якуба Джахри и
обучается у него. Учитель с большой
благосклонностью и любовью относился к
своему ученику. Благодаря своим способностям и
знаниям, полученным ранее, Убайдуллах-ученик
за короткое время прошел курс духовного
обучения. В 23 года он закончил свою учебу и
достиг высоких ступеней в духовном развитии.
Он получил иджазат и благословление Якуба
Джархи, который приводил в пример своего
талантливого ученика: «Ученик должен вести

себя, как Убайдуллах. Для того чтобы светильник
(заправленный маслом и хорошим фитилем)
горел, нужно всего лишь поднести к нему огонь».

Убайдуллах Ахрар, в свою очередь, обучил и
взрастил очень много последователей –
представителей разных сословий, которые стали
учёными, мыслителями, государственными
деятелями. Ученики Ходжи Убайдуллаха были
отправлены в Анатолию (Центральную Турцию),
среди них такие, как Шейх Абдуллах Илахи и
Саид Ахмед Бухари. Благодаря этим дервишам в
Анатолии и Румели стало известно о всех
тонкостях и прелестях пути духовного роста.

Убайдуллах Ахрар всю свою жизнь посвятил
изучению догм и канонов Ислама и обучению
им. Своими наставлениями и разъяснениями он
спас многих и направил на путь Истины. Он
помогал людям и в их земных нуждах. Когда он
был в Герате и шёл по улице без копейки в
кармане, к нему подошёл нищий и попросил
денег на еду. Так как почтенный не мог ничего
дать, он взял его за руку и подвёл к небольшой
столовой. Размотав чалму, протянул ее владельцу
со словами: «Это не новый батист, но он чистый,
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вполне пригодится для протирания посуды.
Возьмите его и накормите этого бедняка», на что
владелец положил полную миску еды перед
нищим и вернул батист, но Убайдуллах Ахрар
ушел и не взял его обратно. За всю свою жизнь он
не присвоил ничего чужого, если же давали, не
брал. Однажды кто-то ему отправил халат из
нежной шерсти белого барашка. Когда он его
получил, то сказал: «Этот халат носить можно, но
я никогда ни от кого не принимал подарки.
Попросите прощения у этого человека и верните
халат в качестве подарка от нас». После обучения
этот праведный человек вернулся в свой родной
город, где стал заниматься земледелием. По воле
Всевышнего у него было такое изобилие, что он
каждый год снимал большое количество урожая.
Урожай, сложенный в амбары, увеличивался
всякий раз, когда его оттуда брали. Видя такие
чудеса, люди еще больше сближались с
Убайдуллахом Ахраром. Сам он объяснял чудо
так: «Наше добро для неимущих (бедных)».

Почтенный Убайдуллах Ахрар служил для
блага и счастья людей. Свое призвание он видел в
том, чтобы помогать другим и брать на себя их
тяготы, не обременяя своими. По этой причине
он делал благое всем – и врагам и друзьям,
знакомым и незнакомым.  По свидетельству
некоторых источников, в Самарканде в медресе
Мавляна он ухаживал за лежачими больными.
Каждый день в определённое время он убирал за
ними и кормил их. В результате он заразился
малярией, но даже будучи сам больным,
продолжал ухаживать за более немощными: по-
прежнему убирал, приносил им воду и еду.

За высокие душевные качества и достойные
поступки Убайдуллах Ахрар был уважаем и
правителями. У почтенного было такое мнение
по поводу отношений с властью: «Если ты
способен служить людям и делать благое – это
как служение Всевышнему, а оно не приведет
человека к нравственному и духовному упадку,
напротив – возвысит его. Стать преградой и не
допустить жестокость и деспотизм со стороны
правителя, указав ему справедливый путь, – это
есть служение людям». Убайдуллах Ахрар был
тем человеком, который имел влияние на
правителей. Султанов он учил заботиться о
спокойствии мусульман. Как объясняет он сам:
«Если бы мы правили, то ни один шейх не нашел

бы себе ученика. Только нам велено делать
другую работу. Наша работа – оберегать и
защищать мусульман от несправедливости. По
этой причине встречаться с правителями,
интересоваться их душевным состоянием,
менять их мысли – наша задача. В нашем
служении нужно быть учтивым, вежливым,
благовоспитанным. Это значит, отбросив свою
волю, полностью отдаться воле Всевышнего».

В 1490 г. (в 895 г. по хиджре) месяца
Мухаррама он заболел. Болезнь длилась 89 дней.
В этом же году в конце месяца Рабиуль – Авваль
в пятничный день его состояние ухудшилось. На
исходе дня он спросил: «Наступило ли время
вечерней молитвы (намаза)?» Ему ответили: «Да,
наступило». Вечернюю молитву (намаз) он
совершил лежа. Когда пришло время ночной
молитвы, он уже тяжело дышал. 

В последние минуты жизни он был в
окружении своей семьи и близких учеников.
Убайдуллах Ахрар сказал так: «Из наших
собратьев каждый должен выбрать между
богатством и бедностью. Кади Мухаммад, что бы
ты выбрал из этих двух?» На что тот ответил: «Я
выбираю то, что вы посчитаете для нас
достойным». Тогда Убайдуллах Ахрар,
повернувшись к одному из учеников, сказал:
«Дайте Кади Мухаммаду 4 тыс. золотых. Он
выбрал бедность. Эта сумма будет капиталом для
него и средством для существования. Пусть эта
проблема его больше не беспокоит. Он останется
за меня». Султан Ахмад Мирза, узнав об
ухудшении состояния почтенного Убайдуллаха
Ахрара, в пятницу утром со всеми
государственными деятелями отправился в
селение Кеманкеран, где находился больной.
Прибыв туда после вечерней молитвы, он понял,
что видит почтенного в последний раз. На
следующий день в субботу утром тело было
перенесено в Самарканд, где и состоялись
похороны. Во время полуденного намаза в
квартале Кефшир был совершен джаназа-намаз.

Благотворительные организации и мавзолей
Ходже Убайдуллах Ахрару, сохранившиеся до
наших дней, воздвигнутые недалеко от
Самарканда после его смерти его сыновьями в
1489 году, являются одним из главных духовных
центров Туркестана.

16
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12 день месяца Рабиу-ль- авваль, 571
год, до восхода солнца оставалось
немного времени.  

В этот день была оказана высочайшая Милость
Аллаха всему человечеству. В этот день появился
на свет будущий Пророк, лучший из людей,
избранный, любимый, любящий, указующий на
истинный путь, сильно переживающий за
судьбы людей... Этот день называют «мавлиду-н-
Набий» - день рождения Пророка.

После ниспослания Пророчества  Мухаммад
(салляллаху алейхи ва саллям) выделял этот день
среди прочих дней, еще более углубляясь в
богослужение и размышления. В этот
понедельник он держал пост, читал Коран,
раздавал садака. Когда его спрашивали, почему
этот день важен для него, он отвечал, что в этот
день он родился, и в этот день (через сорок лет)
ему был ниспослан Коран.  В благодарении
Всевышнего, в упоминании  Его прекрасных
Имен, в совершении добрых дел проходил этот
день.  

День Мавлида-Наби почитаем и в наши дни.
Поводом собраться вместе, освежить в памяти
великую жизнь великого человека, читать Коран,
благодарить Всевышнего является этот день... О
жизни Пророка (салляллаху алейхи ва саллям), о

его прекрасных качествах и достоинствах
сложены стихотворные произведения,
положенные на определенные мелодии –
мавлиды, исполнение которых вошло в
традицию и стало любимо для многих
поколений мусульман. Выражением любви к
Пророку является эта традиция.  В минуты
радости мусульмане не забывают о Пророке,
вспоминая о нем как о самом близком и дорогом
человеке: на свадьбах, во время совершения
обряда суннат, на маджлисах...

Сколько  неподдельной любви к  Пророку в
сердцах  его последователей. О нем пишут,
размышляют, тоскуют. Поэт аль -  Фузули писал:
«О, глаза мои! Не лейте слезы на огонь души
моей, воспламенной любовью к Пророку Аллаха.
Нет спасенья в слезах от горенья любви. Не
погасят ее воды и годы... И все же глаза мои
изливают слезы сердца, и становится мне
непонятным: то ли свод небесный стал цвета
воды, или же цвет слез моих объял своды небес ...
О, садовник! Тщетны усилия твои! Скажите
ему! Сколь бы ни поливал и холил он цветы
земного сада, не раскроется более цветок,
подобный лику его, о Посланник Аллаха...» 

Да осветятся сердца наши светом любви к
Пророку! Аминь!

17
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«Посланник Аллаха —
образцовый пример для вас, для

тех, кто возлагает надежды на
Аллаха, [верит в приход] Судного
дня и много поминает Аллаха » 

(Сура «аль-Ахзаб», 33/21).

Азиз Ускударлы
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О снова жизни во Вселенной зиждется на
любви. Всюду, где есть красота и
совершенство, возникает любовь, ведь

«Аллах Прекрасен и Сам Он любит прекрасное»
(Муслим, Иман, 147). Всевышний Аллах является
дарителем великой любви. Он обладатель
прекрасного имени – «аль-Вадуд» -«Любящий».
Щедрость Его разлита во Вселенной. Дар любить
– тоже из сокровищницы Его Милости. Любить
– значит видеть прекрасное и благостное с
чувством благодарности. Любить – значит видеть
дары Всевышнего. Там где есть гармония и
красота – есть любовь. Великий Создатель
вселяет в наши сердца любовь. Даже любовь в
мирском обличии есть подготовка к любви
возвышенной, нельзя пренебрегать и этой
степенью любви, ибо она, развиваясь, может
привести к любви истинной, Божественной.
Нужно постоянно просить Всевышнего о
возможности испытать сладость великой веры и
великой любви. 

Пророк Мухаммад (салляллаху алейхи ва
саллям) молил Всевышнего: «О, Аллах! Я прошу у
Тебя любви и любви Твоих рабов. Я прошу у Тебя
возможность совершить такие деяния,
которые приведут к Твоей любви! О Аллах!
Сделай для меня любовь к Тебе сильнее, чем
любовь к детям, к имуществу и к холодной воде
(в зное пустыни)!» (Тирмизи, «Дават», 72). Пророк
(салляллаху алейхи ва саллям) рассказывал,
каким образом у человека возникает чувство
любви: «Аллах, полюбив какого-либо своего раба,
вызвав к Себе (ангела) Джабраиля, говорит ему:
«Я полюбил такого-то раба и ты полюби его!» И
Джабраиль полюбит этого раба. Затем Аллах,
обращаясь к жителям небес – ангелам,
выскажет Свое повеление: «Пусть каждый знает,
что Аллах полюбил такого-то раба. Поэтому и вы
любите его!» После этого живущие на небесах
полюбят этого раба. Затем Аллах передаст и
обитателям земли (чувство необходимости)
полюбить этого раба» (Муслим, “Бирр,” 157).

Между тем, любимым рабом Аллаха, его
«Хабибом», был сам Пророк Мухаммад
(салляллаху алейхи ва саллям). Всевышний Аллах
избрал его последним Пророком, он был послан
как« милость для миров», он по Воле Всевышнего
обладал самым совершенным нравом. В Коране
говорится: «И, воистину, награда для тебя (от

Аллаха) неисчерпаемая, и, поистине, ты
человек превосходного нрава» (Сура «аль-Калям»,,

68/3-4). Через Пророка Всевышний Аллах показал
образ достойнейшей личности, на который
любой человек этого мира может равняться.
Коран говорит о нем как о образцовом примере.
В любви к Пророку и следовании его примеру
заключена тайна любви Всевышнего к своему
рабу. В светлой личности Мухаммада показана
модель «совершенной личности» – цель
воспитания в Исламе. Духовная красота
Пророка как магнит притягивает сердца
верующих. Путь к совершенству Веры проходит
через любовь к Пророку Мухаммаду (салляллаху
алейхи ва саллям). В хадисе говорится: «Вера есть
любовь к Аллаху и Его Пророку, которая должна
быть превыше всего остального» (Ибн Ханбаль.
«Муснад», 4;11)  

Всевышний Аллах вселил в сердца людей
любовь к Своему Пророку Мухаммаду
(салляллаху алейхи ва саллям). Его любили и
любят его последователи, старики, дети,
женщины и даже неодушевленные предметы.
Матери воспитывали своих детей в атмосфере
любви к Пророку. Мусульманки строго следили
за тем, чтобы дети находились чаще с Пророком,
посещали его уроки, совершали вместе с ним
намаз. Хузайфа (радыяллаху анху) вспоминает:
«Я несколько раз пропустил уроки Пророка.
Когда это стало известно матери, она сильно
рассердилась на меня. Она спросила меня: «Когда
ты последний раз видел Пророка?» «Несколько
дней назад»,- признался я. Затем она стала
бранить меня. Тогда я опомнился и сказал ей:
«Не сердитесь на меня. Я сейчас иду к Пророку и
совершу вместе с ним вечернюю молитву, после
чего попрошу его помолиться и о Вас» (Тирмизи,
«Манакиб», 378).

Анас бин Малик (радыяллаху анху)
рассказывал: «Один человек пришел к
Посланнику Аллаха (салляллаху алейхи ва
саллям) и спросил: «О Посланник Аллаха! Когда
будет Конец света и День воскресения?»
Посланник Аллаха спросил его: «А что ты
подготовил ко Дню воскресения?» В ответ
человек сказал: «Любовь к Аллаху и Посланнику».
После чего Пророк Аллаха сказал: «Тогда ты
будешь вместе с теми, кого любишь». Анас
(радыяллаху анху) говорил о своих чувствах:

19
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«Ничто, кроме вхождения в Ислам нас не
обрадовало так, как слова Пророка Аллаха
(салляллаху алейхи ва саллям): «Поистине, ты
вместе с теми кого любишь». И я тоже люблю
Аллаха, Его Посланника, Абу Бакра и Умара, и
хотя не могу сравнится с ними в добрых делах, но
надеюсь быть вместе с ними» (Муслим, «Бирр», 163).

Любовь к нему ничем не могла затмиться.
Великое горе и огромная потеря не были
преградой к тому, чтобы верующие думали о
нем. Он был духовным стержнем каждого,
самым главным человеком в их жизни. В
хрониках Ислама записана история о женщине,
которая во время сражения при Ухуде потеряла
пятерых ее самых близких родственников: двух
своих сыновей, отца, мужа, брата. В тот день
Медину потрясла весть: «Мухаммада (салляллаху
алейхи ва саллям) убили». Стенания и плач
наполнили город, рыдания, казалось, сотрясали
небо. Весь народ вышел на улицу, стараясь
разузнать хоть какие-то подробности. Женщине
из ансаров по имени Сумейра сообщили о
гибели ее близких, но горевала она не о них.
Каждому, к кому она подходила, она задавала
вопрос, действительно тревоживший ее: «Что с
ним случилось?» И когда она услышала:
«Альхамдулиллях! С ним ничего не случилось. Он
жив», она все же настаивала: «Пока я не увижу
его, в моей душе не будет покоя. Покажите мне
Посланника Аллаха». Увидев его, она
приблизилась к нему, взяла за край одежды и
произнесла: «Матерью и отцом готова
пожертвовать ради тебя, о Посланник Аллаха!
Если Ты жив и здоров, я больше ни о чем не
тревожусь! (Хайсами, 6,115).

Пророк (салляллаху алейхи ва
саллям) говорил о любви тех
своих последователей,
которые будут жить после
него: «В будущем появятся
такие люди, которые будут
готовы отдать свои жизни и
пожертвовать всем своим
имуществом, только за то,
чтобы увидеть меня» (Хаким,
«Мустадрак», 4, 95).

Истина же этой любви к
Пророку в том, что сердце
самого Пророка было

океаном любви, сочувствия, милосердия к своим
последователям. Из его сердца шел огромный
поток неиссякаемой любви, неподвластный ни
времени, ни пространству. В Коране Всевышний
говорит о нем: «К вам пришел Пророк из
вашей среды. Ваши грехи тяготят его, он
пламенно желает видеть вас верующими.
Он полон добра и милосердия» (Сура «ат-Тауба»,
9/128).

Любить Пророка – значит любить
Всевышнего. Любить Всевышнего – значит
любить Пророка. Это тонкое, радостное и чистое
чувство. Оно заставляет превозносить
Всевышнего превыше всего. Оно наполняет душу
верующего покоем и надеждой.

О, Аллах, даруй нам счастья ощутить
сладость веры, испытывая искреннюю,
подлинную любовь только ради Тебя к
Твоему Пророку и ко всем Твоим
творениям! Аминь!
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П ророк Мухаммад (салляллаху алейхи ва
саллям) занимает высокое положение перед
Аллахом. Всевышний превозносит Своего

Пророка, восхваляет его, милостив к нему. Сонм
ангелов небесных пребывают в постоянной молитве за
Пророка. И мусульмане, исполненные любви и
уважения к Пророку, после упоминания его имени
обязательно произносят слова молитвы и почтения.
Всевышним оказана Милость мусульманам до
Судного Дня поддерживать духовную связь с
Пророком посредством изучения Ислама, чтения
Корана, соблюдения Сунны, а также произнесения
салаватов. О том, что мусульманам вменяется в
обязанность произнесение салаватов – слов
приветствия и восхваления Пророка (салляллаху
алейхи ва саллям), указано в Коране: «Воистину,
Аллах и Его ангелы благословляют Пророка. О
вы, которые уверовали! Благословляйте его и
приветствуйте усердно» (Сура «аль-Ахзаб», 33/56). По
мнению исламских ученых, мусульманин обязан хотя
бы раз в жизни произнести салават.

Чтение салавата – деяние одобряемое и
поощряемое Всевышним. В хадисе передано: «Тот,
кто прочитает Пророку один салават, удостоится
десятикратной Милости Аллаха» (Муслим, «Салят», 70).
Пророк (салляллаху алейхи ва саллям) говорил: «Кто
прочтет для меня один салават, за того ангелы
десять раз будут просить прощения» (Ибн Маджа).
Всевышний Аллах оказывает помощь тем, кто часто
произносит салаваты. Один из сахабов однажды
обратился к Пророку: «О, Посланник Аллаха! Я часто
читаю тебе салаваты. Есть ли правило, сколько раз я это
должен делать?» Пророк ответил: «Читай столько раз,
сколько пожелаешь». Сахаб задал еще вопрос: «Можно
ли уделить салаватам одну четвертую часть времени,
посвященного молитвам (зикрам)?» Пророк ответил:

«Удели этому столько времени, сколько считаешь
нужным; чем больше времени уделишь, тем лучше
будет для тебя». Сахаб сказал: «Тогда я посвящу
салаватам половину времени моих молитв». Пророк
повторил: «Удели этому столько времени, сколько
считаешь нужным, чем больше времени уделишь, тем
лучше будет для тебя»... (Еще после нескольких
вопросов) сахаб произнес: «Тогда я в течение всей
молитвы будут читать тебе салаваты». Пророк
(салляллаху алейхи ва саллям) сказал: «Аллах поможет
тебе во всех трудностях и простит все твои
прегрешения» (Тирмизи, «Кыямат», 23). Мусульманам
рекомендовано перед дуа и после его завершения
прочитать салават. Всевышний Аллах исполняет
просьбы и молитвы, произнесенные между двумя
салаватами. Пророк (салляллаху алейхи ва саллям)
завещал своей умме: «...Читайте для меня салаваты,
и где бы вы ни были, до меня дойдут ваши молитвы и
приветствия» (Абу Давуд, «Манасик», 97). Однажды, когда
сахабы узнали о многочисленных благах салавата, они
спросили Пророка: «О, Расулюллах, когда вы
перейдете в мир иной, каким образом Вы примете
наши салаваты?» Пророк (салляллаху алейхи ва
саллям) ответил: «Всевышний сделал харам
(запрещенным) земле разрушать тела Пророков.
Когда кто-либо будет посылать для меня салаваты,
ангелы передадут их мне» (Абу Давуд, «Салят», 201).
Известно, что существуют ангелы, в обязанность
которых входит передавать Пророку (салляллаху
алейхи ва саллям) салаваты (Насаи, «Сахв», 46). Пророк
(салляллаху алейхи ва саллям) говорил, что на каждый
искренне произнесенный салават непременно ответит
приветствием. 

О, Аллах! Пусть сердца наши наполнятся
любовью к Аллаху и Его Пророку! Аминь!

Садык Дана
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Л юди любили Пророка (салляллаху алейхи
ва саллям) за множество качеств. Они не
переставали с удивлением и радостью

открывать для себя глубину души и человечности,
богатство души и знания этого избранного
Всевышним человека.

Своим примером он учил людей быть честными
и правдивыми. Эти качества являются одной из
основ Ислама и основой духовного состояния
мусульманина, залогом того, что верующий будет
на истинном пути. Суфьян бин Абдуллах
(радыяллаху анху) рассказывал: «Мы однажды
обратились к Пророку Мухаммаду (салляллаху
алейхи ва саллям): «О Посланник Аллаха!
Расскажи нам об Исламе таким образом, чтобы у
нас больше не возникало необходимости
спрашивать! » Пророк Аллаха (салляллаху алейхи
ва саллям) ответил: « Скажи: « Я уверовал в Аллаха
и придерживайся (будь) на прямом пути!»
(Муслим, «Иман», 62).

Достичь такого состояния – задача сложная и
требует усилий. Всевышний Аллах в Коране указал
формулу того, как можно подняться до уровня
подобной высоты духовности. Он обратился к
верующим: « О вы, кто верует! Страшитесь
Господа и будьте с теми, кто правдив (и в
слове, и на деле)!» (Сура «ат-Тауба», 9/119). 

Слово правдивость «сыдк» употреблено в Коране
155 раз, как качество, присущее Пророку и как
духовная степень раба Аллаха – человека,
достигшего состояния праведника, что является
следующей степенью за Пророками. В Коране о
таких людях сказано: « Среди верующих есть
люди – праведники, верные завету, данному
ими Аллаху» (Сура «аль-Ахзаб», 33/23). Эти люди во
всем искренни, правдивы, находятся на истинном
пути. Находящийся в поле влияния праведных
людей, добрых поступков постепенно станет
перенимать их качества. Сподвижники, не
разлучавшиеся с Пророком (салляллаху алейхи ва
саллям), старались походить на него. Они несли
свет Ислама в далекие земли, и люди, потрясенные
их человеческими качествами, прислушивались к
ним, получали знания, совершенствовали свою
нравственность, равняясь на них. Так появились
духовные наследники Пророка (салляллаху алейхи
ва саллям) алимы и арифы, которые в свою очередь
собирали вокруг себя учеников. И так свет
праведности передавался из поколения в
поколение.

Дружба с людьми истины спасает человека от
многих ошибок и пороков... Праведники влияют
как своими прямыми наставлениями, так и своим
духовным состоянием. Некий человек однажды

Мурат Кая
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оскорбил праведника Джафара Садыка. Через
некоторое время Джафар Садык пришел к этому
человеку и произнес: «О, брат мой! Я не ответил
тогда на сказанное тобой. Если я действительно
обладаю такими качествами, которые ты мне
приписываешь, даю тебе слово, что покаюсь в них
и буду стараться более их не проявлять. Но если я
не обладаю такими качествами, то я буду молить
Всевышнего, чтобы простил тебя за оскорбления.
Я же прощаю тебя и не буду ставить тебе в укор
твои слова». Этот поступок произвел такое
сильное впечатление на человека, что он раскаялся
и стал совершенствовать себя на пути
праведности.  

Праведники направляют людей к чистоте
отношений и к справедливости. Поэт Руми писал:
«Когда твое знание погружено в свет веры, люди,
сбившиеся с пути, обретут с его помощью свет.
Все, что ты говоришь, будет светоносно,  ведь небо
не проливает ничего, кроме чистой воды... Стань
подобен небу. Стань как облако и пролей дождь»
(Маснави, 5, 2486-2490).

Пророк Мухамммад (салляллаху алейхи ва
саллям), передавая своим ученикам тончайшие
сокровища мудрости, говорил о
взаимозависимости правдивости и веры:

«Пока сердце не будет правдивым, вера
человека никогда не будет правильной! Пока язык
не будет правдивым, не будет правдивым и
сердце!» (Ибн Ханбал, 3, 198).

Сердце занимает главенствующее положение в
теле. Ибо тело, обладающее уверовавшей душой,
является местом покоя и умиротворения. Если
сердце здорово, то и другие части тела будут всегда
на правильном пути, выполняя волю Аллаха. В
«Маснави» есть такой стих: «Сердце
успокаивается от слов истины, как жаждущий
обретает покой благодаря воде» (VI, 4276). Язык же
– переводчик души. Правдивость и лживость
языка воздействуют на другие органы. В одном
хадисе говорится:  «Когда человек утром
просыпается, все органы начинают просить,
почти умолять язык: «Будь особенно
внимателен! Охраняй наши права! Бойся Аллаха!
Все, что случается с нами, случается из- за тебя.
Мы зависим от тебя. Если ты будешь
правильным, то правильными будем и мы. Если
ты сойдешь с пути, то и мы впадем в
заблуждение!» (Тирмизи, «Зухд», 61).

Посланник Аллаха (салляллаху алейхи ва саллям)
призывал своих сподвижников следить столь

внимательно за словами, как и за поступками.
Когда Суфьян бин Абдуллах (радыяллаху анху)
спросил как-то у Пророка (салляллаху алейхи ва
саллям): «О Посланник Аллаха! Что тебя больше
всего тревожит  относительно меня?»   Пророк
(салляллаху алейхи ва саллям), указывая на язык,
ответил: «Вот это!» (Тирмизи, «Зухд», 61). Пророк
призывал своих последователей к благочестию и
правдивости: «Обещайте мне исполнение сих
шести (наставлений) и я обещаю вам Рай: когда
говорите, то говорите только правду, когда
обещаете, то непременно исполняйте
обещанное, храните верность тем, кто вам
доверился, берегите ваши органы (от
недостойного, запрещенного), пусть ваши глаза
закроются перед греховным (запретным,
непозволительным), держите ваши руки
подальше от греха!» (Муснад, 5/323).

Честность и правдивость способствуют
прощению грехов и ошибок. Милосердный Аллах
любит прощать Своих рабов. В Коране говорится:
«О вы, кто верует! Страшитесь (гнева) Аллаха
и говорите правые слова, чтобы Он вам дела
благоустроил и вам простил ваши грехи, ведь
кто Аллаху и Посланнику Его послушен,
познает высшее блаженство» (Сура «аль-Ахзаб»,
33/70-71).

Высшее блаженство испытают те, кто искренен
перед Аллахом и людьми на словах, в мыслях,
намерениях и чувствах...  Кто ведет себя, как
зеркало и весы, коим неведомы хитрость и ложь.
Мавляна Джалялетдин Руми писал в «Маснави»:

«Если ты будешь прислуживать зеркалу и весам
двести лет и искать их расположения, обращаясь к
ним: «О, зеркало! Я так долго служил тебе, и прошу
тебя в ответ на это не показывай меня
некрасивым. О, весы! Прошу вас  показать меня
намного больше, чем я есть на самом деле», они не
поймут тебя и ответят: «О, несчастный! Не
выставляй себя на посмешище! Зеркалу и весам
несвойственны ложь и искажения. Всевышний
Аллах возвысил нас по тому, что пожелал через нас
показать все как есть, чтобы людям была ясна
истина. Творец вменил нам в обязанность
показывать правду. Грош цена нам, если у нас
будут потеряны  эти качества... ».

Коран обращается к верующим:  «И тогда
образуется из вас община, которая будет
призывать к добру, побуждать к благому и
отвращать от дурного. И будут такие люди
благоденствовать» (Сура «Али Имран», 3/104). 
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С пособность к восприятию красоты
зависит от уровня духовного развития
человека. Чем выше духовность, тем

больше красоты окружает человека. Тем он
больше готов радоваться игре солнечного луча на
зеленой листве. Тем больше в нем молитвы
сердцем, когда все окружающее представляется
в восхитительном виде: птицы, земля, воздух,
свет... Способность к любви тоже зависит от
духовного состояния: чем больше любви в сердце,
тем больше любви окружает любящего человека.
Одни сердца – застывши и холодны, в иных
сердцах – волнение моря. Сердца заснувшие не
чувствуют любви и не могут найти пути к
единению с любимым. Они не выдерживают
трудности и усталость, тернии на этом пути.
Сердца, стучащие в восторге любви, как мощные
потоки рек, могут преодолеть на своем пути все
препятствия, чтобы достичь единения и любви.
Ведь истинное предназначение сердца –
отражать свет любви Всевышнего. Всевышний
Аллах сотворил этот мир любя, в любви,
любовью. В хадисе -кудси Всевышний говорит: «Я
был тайной сокровищницей. И, возлюбив быть
проявленным, создал этот мир (Вселенную)».
Всевышний полюбил свои творения, рабов своих,
посеял в сердца других любовь к ним.
Приближенные ко Всевышнему, авлия,
праведники, шахиды, сыддыки, благочестивые, и
особенно Пророки – из этих избранных рабов. 

Всевышний пронизал весь мир любовью,
любовью выткал основы всех существ, так что вся
безмерная Вселенная являет собой огромное

пространство деятельной любви. В этой великой
сокровищнице содержатся различные ступени,
части этой великой любви: любовь к Аллаху,
любовь к Пророку, любовь к учителю, любовь к
своей семье, любовь к человеку, любовь к
ребенку... 

* * *
Пророк Мухаммад (салляллаху алейхи ва

саллям) – самое любимое и совершенное
творение Всевышнего. Вокруг него
сосредоточено огромнейшее поле высочайшего
проявления любви. Не только люди вовлечены в
этот поток любви, но и все творения Всевышнего:
от мельчайшей неживой частички до растения и
животного, и в целом все мироздание. Все
созданное Всевышним находится в состоянии
любви к Пророку (салляллаху алейхи ва саллям).
Сердце самого Пророка (салляллаху алейхи ва
саллям) наполнено безмерным источником
любви. Он есть воплощение телесной и духовной
красоты, воплощение добра, а значит все его
существо излучает свет любви, который,
отражаясь во Вселенной, снова возвращается к
нему. И тогда становится ясным, что душевность,
жизнь сердца присущи не только человеку.
Любое творение, в том числе и все, что содержит
в себе планета Земля, переживает в себе некое
наличие внутренней жизни. И способно
отражать свет любви и красоты.

* * *
История взаимоотношений маленького

высохшего ствола финикового дерева и Пророка
(салляллаху алейхи ва саллям) в этом свете

24

Весь мир пронизан 
любовью

Осман Нури Топбаш
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может восприниматься как естественное
проявление любви. Пророк (салляллаху алейхи
ва саллям), читая в мечети свои проповеди,
проводя беседы и уроки, по обыкновению,
опирался на небольшой ствол высохшего
финикового дерева (или пенек). Со временем,
когда количество учеников и слушателей в
мечети увеличилось, сахабы обратились к
Пророку (салляллаху алейхи ва саллям) с
просьбой: «О, великий Пророк! Мы хотели бы
видеть Ваше благородное лицо, когда Вы
говорите» и предложили соорудить минбар
(возвышение), чтобы Пророк (салляллаху алейхи
ва саллям) мог видеть всех присутствующих и
обращаться ко всем. Через несколько дней
строительство минбара было завершено. Когда
Пророк (салляллаху алейхи ва саллям) в первый
раз направился к минбару, все присутствующие
стали свидетелями необычайно трогательной
сцены: ствол финикового дерева, на который
раньше опирался Пророк, стал издавать звуки,
похожие на плач живого страдающего существа.
Все были потрясены услышанным. Сухой
кусочек дерева издавал такой ясный,
наполненный болью разлуки стон, что не мог не
потревожить сердца людей и не вызвать в них
чувство страха и глубокого сострадания. Поэт
Джалялетдин Руми (Мавляна) в поэтической
форме так описывает эту сцену: «Услышав плач,
Пророк (салляллаху алейхи ва саллям) сошел с
минбара, вернулся на свое прежнее место,
своими благородными руками нежно провел по
дереву и произнес: «О, друг мой! О чем плачь
твой? Что случилось с тобой?» В ответ снова
послышался плач. Маленький кусочек
финикового дерева на языке своего духовного
состояния говорил: «О, Пророк Аллаха! Тоска по
тебе не дает мне покоя... Твое отсутствие, то, что
ты не будешь отныне рядом со мной, обернулось
для меня невыразимой болью. До этого я купался
в счастье от твоего прикосновения. Теперь же я
чувствую себя покинутым и страдаю от разлуки...

О Пророк Аллаха! Пойми меня! Существует ли
на земле что-либо или кто-либо из тварного
мира, кто не нуждается в тебе и не тоскует по
тебе...» 

Пророк (салляллаху алейхи ва саллям) в ответ
на такое искреннее признание в любви сказал:
«Тобой овладела сила чистой, подлинной любви.
Проси все, что хочешь. Я обращусь ко
Всевышнему, и желания твои сбудутся. Хочешь
ли, чтобы Он, в великой Воле Которого столько
Мощи и Силы, превратил тебя в самое
плодоносное и благостное дерево, плодами
которого стали бы питаться во всех частях света.
Или же, если пожелаешь, Он поместит тебя в
Рай, и станешь ты деревом райским в вечности,
наикрасивейшим молодым деревцем». Ствол
проникновенно слушал речь Пророка, а затем,
исполненный любовью и благодарностью, своим
состоянием проговорил: «О, Пророк Аллаха! Не
могу принять ни того, ни другого. У меня есть
только одно желание – это быть всегда с тобой,
раствориться в тебе, быть твоей частичкой. А для
этого лучшее, что может быть, это то, если ты
закопаешь меня в землю, и я освобожусь от
тленного своего тела. Дерево, по происхождению
своему, берет силы от солнца и воды. А мое
существование стало возможным только
благодаря тому, что я брал силу от твоего света и
питался им. И вкусила душа моя непередаваемое
наслаждение быть тебе опорой, греться теплом
твоего тела, гореть в тебе... Я не смогу отныне без
сладчайшего аромата твоей души, не смогу
существовать, не впитывая твоего присутствия...
Я хочу быть рядом с тобой целую вечность. Так
что, закопай меня, чтобы я возродился в тебе в
вечность, в твоем единственном свете, ради
которого было сотворено все мироздание...»

... Пророк (салляллаху алейхи ва саллям)
закопал ствол финикового дерева в землю своей
мечети, и сделал дуа, чтобы в день Кыямата он
возродился человеком...»...

Поэт восторженно продолжает: «Знай же,
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когда Всевышний пожелает милости для своего раба, то
направит его прямо в сторону Истины, защитив его от
всех временных привязанностей и любовей...

О, спящее сердце! Посмотри на чудеса,
происходившие с Мусой и Ахмадом! Как посох
превратился в змею, а бездушный сухой кусок дерева
наполнился душой и стал стонать от разлуки с
Пророком... Истину любви восприми от дерева и в
пример себе возьми. Не запирай себя в тюрьму тела и
его желаний. Знай же, истинное счастье и его великое
место за пределами тела и в том месте, где их ожидает
конец.... Знай же, истинное счастье, освобождение от
бренного тела и стремление к единению со
Всевышним»... Сколько назидания и урока в этой
истории... Финиковое дерево становится достойным
шафаата Пророка (салляллаху алейхи ва саллям). Оно
занимает место в сердце Пророка (салляллаху алейхи ва
саллям). Маленький кусочек дерева выходит за пределы
растительного мира и достигает степени, до которой с
большим трудом могут дорасти даже люди....

Все существа этого мира знают о Пророке (салляллаху
алейхи ва саллям) и исполнены любви к нему. Обратите
внимание на несколько историй, произошедших в этой
связи с Пророком (салляллаху алейхи ва саллям). Али
(радыяллаху анху) рассказывал: «В Мекке я сопровождал
Пророка во время прогулок. В один из дней мы вышли с
ним в окрестности Мекки. Каждое дерево и камешек,
мимо которых мы проходили, произносили Пророку
приветствие: «Да будет тебе мир и благоденствие, о,
Пророк Аллаха!»...

Абдуллах бин Джабир рассказывал: «Мы возвращались
с Пророком из одного похода. Неподалеку от Медины
находились сады, принадлежащие племени Бани
Наджар. Когда мы проходили мимо них, нам сообщили,
что в саду находится взбешенный верблюд, вызывающий
у всех чувство страха, и никто не знает, что с ним делать.
Пророк Аллаха, выслушав историю об этом верблюде,
направился в сад и призвал к себе разъяренного
верблюда. На удивление наблюдающих, верблюд
отозвался на призыв Пророка. Он стал тихим, склонил
голову до земли и, подойдя к Пророку, опустился на
колени. Пророк Аллаха (салляллаху алейхи ва саллям)
обратился к присутствующим с просьбой подать ему
хомут. Верблюда связали без всяких проблем и спокойно
отвели к хозяину. Пророк (салляллаху алейхи ва саллям)
после этого таким образом пояснил произошедшее: «Все
творения на земле и на небе, кроме бунтующих
(непокорных) людей и джинов, знают, что я Пророк
Аллаха» (Ахмад бин Ханбал, «Муснад»). 
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Однажды, в одном из садов жителей Медины, Пророк
Мухаммад (салляллаху алейхи ва саллям) заметил
верблюда, который, обращаясь к Пророку, издавал
жалобные звуки, а из глаз его текли слезы. Пророк
(салляллаху алейхи ва саллям) подошел к животному,
погладил его. Верблюд успокоился. Пророк (салляллаху
алейхи ва саллям) спросил присутствующих: «Чей это
верблюд? Кто хозяин этого животного?». Когда хозяин
заявил о себе, Пророк (салляллаху алейхи ва саллям)
обратился к нему: «Разве не боишься ты ответа в
Судный День перед Всевышним? Твой верблюд
жалуется, что ты его не кормишь и заставляешь
работать до изнеможения» (Абу Давуд, «Джихад», 44).

Однажды Пророк Аллаха (салляллаху алейхи ва
саллям) со своими сподвижниками благочестивыми Абу
Бакром, Умаром, Али (радыяллаху анхума) вышел к горе
Ухуд. От высочайшей духовной энергии, исходящей от
этих людей, Ухуд вдруг встрепенулся, и его бросило в
почтительную дрожь. Пророк Аллаха (салляллаху алейхи
ва саллям) обратился к нему: «Будь покоен, Ухуд! На
тебе стоят один Пророк, один праведник и два
шахида» (Тирмизи, 3703; Насаи, «Ахбас», 4/5, 6, 235). После этих
слов Ухуд успокоился и погрузился в степенное
молчание. 

Во время одного из походов Пророк Аллаха
(салляллаху алейхи ва саллям) столкнулся с одним
бедуином и стал призывать его к тавхиду. Бедуин
попросил доказать, что перед ним истинный Пророк
Аллаха. Пророк (салляллаху алейхи ва саллям), оглядев
окрестность, увидел неподалеку дерево и знаком указал
ему подойти к ним. Дерево же тут же сорвалось с места,
раскорчевывая землю корнями, подошло к Пророку.
После троекратного произнесения свидетельства веры –
шахады по повелению Пророка (салляллаху алейхи ва
саллям) вернулось снова на свое прежнее место. Бедуин,
наблюдавший происходящее, в глубоком потрясении
рухнул на колени перед Пророком (салляллаху алейхи ва
саллям) и вскрикнул: «Позволь поклониться тебе!»
Пророк (салляллаху алейхи ва саллям) сказал: «Ни в
коем случае! Поклонение раба рабу – запрещено
(харам)».

Вселенная знает о Пророке Аллаха и любит его...
Насколько же в наших сердцах есть место для него... 

Да поможет нам Всевышний Аллах украсить
наши сердца любовью к Своему избранному рабу
и удостоится его заступничества и соседства в
вечных садах благословенного Рая! Аминь.
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Л ожь - духовная болезнь, разрушающая
душу. Человек зачастую обращается ко
лжи для того, чтобы укрыть какой-либо

постыдный поступок, чтобы выглядеть не таким
каков есть на самом деле, а каковым ему
хотелось бы быть, или же для того, чтобы иметь
какую-либо выгоду, быстрее достичь желаемого.
Причин может быть множество... Несмотря на
то, что ложь содержит столько плохого и
опасного, люди все равно, как мотыльки,
обжигая крылья, стремятся в пламя, позволяют
ложному быть в их жизни, прибегают к нему.
Знание о том, что ложь в Судный День будет
свидетельствовать против человека, возможно,
поможет ему избавиться от этой опасной

болезни. Человек с помощью лжи может
повлиять на людей, но когда предстанет перед
Всевышним, правда будет раскрыта во всей
полноте. Ложь, произнесенная на земле,
казалось, в свое время спасла человека от
неловкого положения, но в Ахирате обернется
для него причиной больших страданий и
глубокого сожаления. Как будет чувствовать себя
в Ахирате человек, обратившийся ко лжи, чтобы
не краснеть в этом мире перед несколькими
людьми, когда его ложь будет обнаружена перед
всеми людьми, среди которых будут находиться
и те, кого он любил и кого считал своим врагом...

Любое слово человека записывается. В Коране
так говорится: «[Помни], что два ангела сидят
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«В их сердцах — порок и Аллах усугубил их порок! Им уготовано мучительное
наказание за то, что они лгали» (Сура «аль-Бакара», 2\10).

Что такое ложь? Это намеренное искажение действительности, проявляемое
при общении, чаще всего выражается в содержании речевых сообщений...

Проф. Яшар Кандемир
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[у человека] справа и слева и записывают
[его деяния]. [Человек] не проронит ни
единого слова, чтобы его не записал
недремлющий страж» (Сура «аль-Каф», 50/17-18).
Поэтому Милостивый к своим рабам
Всевышний Аллах заранее предупреждает их в
Коране: «Не следуй тому, в чем ты не сведущ,
ибо слух, зрение и сердце будут призваны к
ответу» (Сура «аль-Исра», 17/36). В соответствии с
этим указанием Всевышнего, мумины должны
быть внимательны при разговоре, не должны
говорить о том, что им неизвестно доподлинно, и
должны быть осторожны в выражении к чему-
либо своего отношения, если не обладают
полнотой знания о том или ином предмете
(Бухари, «Итисам», 7). По этому вопросу в одном из
хадисов Пророка (салляллаху алейхи ва саллям)
говорится: «Человеку, который говорит
(пересказывает) все то, что услышал,
достаточно засчитать это как ложь» (Муслим,

«Мукаддима», 5; Абу Давуд, «Адаб», 80/4992). Человек,
произносящий ложь, вредит ни кому-либо, а
прежде всего себе. В Коране говорится: «Если он
лжец, то его ложь — во вред ему самому»
(Сура «аль-Мумин», 40/28). Прежде всего, ложь,
очерняя сердце человека, становится
препятствием для его пребывания на истинном
пути. По этому вопросу Пророк Аллаха
(салляллаху алейхи ва саллям) говорил: «На
сердце раба (Аллаха), который продолжает
говорить ложное, отмечается черная точка.
Затем эта точка увеличивается, и сердце
полностью покрывается черными пятнами. И
такой человек в конце концов перед Всевышним
будет отмечен среди тех, кто называется
«лжецами» (Муватта, «Калам», 18). Всевышний Аллах
тех, кто запятнал в черное свои сердца, не
выведет на праведный путь. На это указывает аят
Корана: «Воистину, Аллах не ведет прямым
путем тех, кто лжет и не верует» (Сура «аз-Зумар»,
39/3). 

Ложь отдаляет человека от Пророка
(салляллаху алейхи ва саллям). Благочестивая
Айша (радыяллаху анха) рассказывала: «Пророку
(салляллаху алейхи ва саллям) претила ложь. Если
при нем кто-то говорил неправду, он отдалялся
от него (не хотел с ним видеться и общаться) до
тех пор, пока не узнавал о том, что тот сделал
тауба» (Тирмизи, “Суннан”, 7; Ибн-и Саад, I, 378). 

От человека, говорящего неправду, отдаляются
и ангелы. Пророк (салляллаху алейхи ва саллям)
говорил: «Когда раб Аллаха произносит ложь,
то из-за исходящего при этом плохого запаха,
ангелы отходят от него на одну милю» (Тирмизи,

«Бирр», 46/1972).

Вера и ложь не могут быть вместе. Сафван бин
Сулейм (радыяллаху анху) передавал: «Как-то у
Пророка (салляллаху алейхи ва саллям)
спросили: «Может ли мумин проявить
трусливость». «Да, может быть такое» - отвечал
Пророк (салляллаху алейхи ва саллям). Затем был
задан еще один вопрос: «Может ли мумин
проявить жадность». Пророк (салляллаху алейхи
ва саллям) снова отвечал: «Да, может быть такое».
Затем его спросили: «А может ли мумин быть
лжецом?» На это раз Пророк (салляллаху алейхи
ва саллям) строго произнес: «Нет, ни в коем
случае» (Муватта, «Келам», 19; Байхаки, «Шуаб», IV, 207).

Самые непригожие черты: cкупость  и
боязливость еще возможны в мусульманине, но
лжи категорически не должно быть. Эти крайне
негативные черты нежелательны, но даже они
тяжелы не так как ложь. Пророк (салляллаху
алейхи ва саллям) применил подобное
сравнение, чтобы показать насколько ложь
губительна для человека и насколько мумину
нужно сторониться ее. В истинном же
мусульманине не должно быть ни одной из
вышеперечисленных черт. Пророк (салляллаху
алейхи ва саллям) говорил: «Вы меня ни в коем
случае не найдете жадным, говорящим ложь и
трусливым» (Бухари, «Джихад», 24; Насаи, «Хиба», 1).

Благочестивый Умар (радыяллаху анху) говорил:
«Мумина не найдете говорящим ложь», то есть
мумину несвойственна ложь. Ложь не
приличествует мумину так же, как и не
приличествует Раю. В Коране говорится: «Там (в
Раю) они не услышат ни словоблудия, ни
лжи» (Сура «ан-Наба», 78/35).

Коран говорит о лжи как о свойстве
неверующих, бунтующих людей: «Воистину, те,
которые не веруют в знамения Аллаха и
измышляют ложь, — они-то и есть лжецы»
(Сура «ан-Нахль»,16/105). Пророк (салляллаху алейхи
ва саллям) указывал, что ложь характерна для
лицемеров (мунафиков): «Лицемеры имеют три
особенности: когда они говорят, то произносят
ложь, когда дают слово, могут (легко) от него
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отказаться и не сдержать, когда им что-то
доверяют (какой-либо аманат), они (не берут
ответственность за него), предают доверие
людей» (Бухари, «Иман», 24; Муслим, «Иман», 107). 

Мусульмане, на которых равняются верующие,
сподвижники Пророка (салляллаху алейхи ва
саллям), отличались правдивостью. Две
нижеследующие истории могут послужить
убедительным примером тому, насколько
сахабы были правдивыми. Пророк (салляллаху
алейхи ва саллям) стал раздавать трофеи,
полученные после сражения при Хунайне тем,
кто только что вступил на путь Ислама. Молодые
люди из ансаров выразили свое непонимание и
недовольство. Они говорили между собой: «Это
удивительное дело. На наших кинжалах еще не
высохла кровь курайшитов, и несмотря на это,
трофеи раздаются не нам». Когда Пророк
(салляллаху алейхи ва саллям) узнал об этом, он
собрал всех ансаров и спросил: «Мне стали
известны некоторые ваши высказывания.
Правда ли это (то, что я слышал)?» Ансары, от
неловкости опустив головы, произнесли: «Да,
именно то, что ты слышал». Сахабы никогда не
говорили неправду (Муслим, «Закят», 134). Никакие
самые трудные ситуации не позволяли им
отступать от правды в свою защиту. Анас
(радыяллаху анху), говоря о хадисах, отмечал:
«Валлахи, все, что мы рассказывали, мы
напрямую не слышали от Пророка (салляллаху
алейхи ва саллям). (Мы брали, изучали хадисы и
друг от друга), но мы никогда не говорили друг
другу неправду» (Хайсами, I, 153). Кааб бин Малик
(радыяллаху анху) – был одним из тех
мусульман, которые не участвовали при
сражении Табук, чем вызвали недовольство
Пророка (салляллаху алейхи ва саллям) и гнев
Аллаха. Кааб бин Малик признал свою вину и
предпочел сказать правду. Сам он об этом так
рассказывал: «Клянусь Всевышним, после того,
как я имел честь принять Ислам, самый большой
нимат, который даровал мне Всевышний – это
говорить только правду, то есть таким образом
он спас меня от гибели, которую получат те, кто
говорит неправду». Правдивость украшает
нравственность человека благородством и
достоинством. Когда у праведного Лукмана
Хакима спросили: «Как вы достигли такого
состояния духа?», имея в виду его высокие

душевные качества, он ответил: «Честностью,
правдивостью, оправданием доверия, и тем, что я
не занимался чем-то, что меня не касается»
(Муватта, «Келам», 17).

Абу Умама (радыяллаху анху) передавал:
«Пророк (салляллаху алейхи ва саллям) так
говорил: «Я могу поручиться за того, кто, даже
если прав, прервал спор, в том, что ему будет
предоставлен дворец на окраине Рая. Я могу
поручиться за того, кто даже в шутку не
произносит лживых слов, в том, что ему будет
предоставлен дворец в середине Рая. Я могу
поручиться за того, кто постоянно утончает
(украшает) свою нравственность и укрепляет ее,
в том, что ему будет предоставлен дворец на
самом высоком уровне Рая» (Абу Давуд, «Адаб», 7/4800;
Тирмизи, «Бирр», 58/1993; Ибн Маджа, «Мукаддима», 7).

Этот хадис указывает на три прекрасных
качества, которые должны быть у зрелого
мусульманина. Так как эти качества достаточно
сложно приобрести, Пророк (салляллаху алейхи
ва саллям) говорит о том, что за достижение этих
качеств человека ожидает великое
вознаграждение. Во-первых, мумин, даже если и
прав, не должен ввязываться в ненужный спор.
Человеку свойственно испытывать удовольствие
от спора, особенно, если он одержит победу в
споре. Награда же тому, кто сумел воздержаться
от ввязывания в конфликт и смог взять под
контроль свои низменные страсти и желания, –
это дворец на окраине Рая. Во-вторых,
мусульманин не должен говорить неправду даже
в шутку. Человек склонен развлекаться,
подшучивая над другими. И делая это, он
зачастую использует ложь. С виду, казалось бы,
невинная забава со временем может перерасти в
опасную привычку. И, соответственно,
осознанный отказ от обмана и лжи приведет
человека к большой награде – дворцу посредине
Рая. Движение человека по пути духовного
совершенства, нравственности, очищение от всех
плохих качеств требуют приложения больших
усилий и борьбы. И успех в этом предприятии,
коего могут достичь немногие счастливцы, - это
дворец на самых верхних уровнях Рая.  

Да поможет нам Всевышний Аллах быть
из тех, кто окажется в Раю. Аминь. 
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П обыть одному часто бывает просто
необходимо: для того чтобы наедине с
собой подумать о быстротечности

жизни, попытаться разобраться в лабиринте
душевных переживаний, в паутине мыслей…
Однако слишком долгое пребывание в
одиночестве способно отрицательно сказаться на
здоровье. Вы не замечали, что от длительного
одиночества портится не только настроение, но
и ухудшается общее самочувствие?

По мнению ученых из Университета Карнеги-
Меллоун в Питтсбурге, нехватка общения и тем
более одиночество, могут стать причиной стресса
у человека. При этом отмечается заметное
снижение иммунитета, что может привести  ко
многим заболеваниям.

К тому же, другие исследователи из
национального института наркозависимости
США во главе с Норой Волкоу обнаружили, что
люди с синдромом дефицита внимания и
гиперактивности (СГДВ) более склонны к
наркотической зависимости. У этих людей
наблюдается сокращение активности дофамина
в мозге.

Дофамин – это нейромедиатор, биологически
активное химическое вещество, которое в мозге
человека передает эмоциональную реакцию и
позволяет чувствовать удовольствие и боль.
Исследователям известно, что люди с синдромом
дефицита внимания и гиперактивности чаще,
чем другие курят и злоупотребляют алкоголем,
марихуаной, кокаином и другими наркотиками.
Сниженная активность дофамина у людей с
СДВГ объясняет, почему это происходит. Нора
Волкоу отметила: «Если вы употребляете
вещество, вызывающее зависимость, будь то
алкоголь, никотин или кокаин, то вы временно
увеличиваете концентрацию дофамина в мозге».
Люди с синдромом дефицита внимания

принимают наркотики, чтобы лучше чувствовать
себя и повысить работоспособность.

Так что, если вас не привлекает перспектива
остаться одиноким и больным, вам следует
посещать какие-нибудь мероприятия, ходить в
гости, и не забывать, что наши близкие, друзья и
знакомые также могут пострадать от нехватки
общения и дефицита внимания, что может
сказаться на их здоровье или привести к
наркотической зависимости. 

Одиночество вредит здоровью
Хасаншин Мансур
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И слам — религия вечных нерушимых
принципов, один из которых Сылату-
р-Рахим — кровное родство,

поддержание и укрепление которого является
одной из важнейших обязанностей каждого
мусульманина. 

Если родственники живут недалеко друг от
друга, им следует чаще общаться, навещая друг
друга, интересуясь делами, оказывать
взаимопомощь и необходимую поддержку,
разделять радость в праздничные дни и быть
рядом, если близких постигнет несчастье или
неудача, умея утешить или выразить им
соболезнования. И даже проживая далеко друг
от друга, близкие родственники не должны
забывать о своей связи. Они должны продолжать
общаться посредством телефонной связи или
писем и стараться находить время для поездок в
гости друг к другу. 

Аллах предупреждает в Коране:
«...Бойтесь же Аллаха, именем которого

вы предъявляете друг к другу [свои права],
и [бойтесь] разорвать родственные связи
[между собой]. Воистину, Аллах [всегда]
наблюдает за вами» (Сура «ан-Ниса», 4/1). 

В этом аяте Аллах остерегает людей разрывать
родственные связи, акцентируя внимание
верующих на страхе перед Собой, что говорит о
важности принципа кровного родства.
Обязанность Сылату-р-Рахим предписана
мусульманской религией, в первую очередь,
близким родственникам, а затем уже соседям,
друзьям, собратьям по ремеслу, братьям и
сёстрам по вере и, в последнюю очередь, —
знакомым. По этому поводу в Коране сказано:

«Поклоняйтесь Аллаху и не признавайте
божеством наряду с ним никого. Делайте
добро родителям, родственникам, сиротам,
беднякам, соседям, как родственникам, так
и не состоящим с вами в родстве, собратьям
[по ремеслу], путникам и тем, кем вы
владеете...» (Сура «ан-Ниса», 4/36). 

Следует всегда помнить, что разрыв
родственных связей и раздоры между
родственниками — великий грех. Помощь
родственникам должна оказываться исходя из
обязательств перед ними и по мере их нужд
(при этом учитывается степень близости
родственных связей).

32

Хасан Камилов
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Посланник Аллаха (салляллаху
алейхи ва саллям) говорил, что
опорой преодолевающему мост
Сырат в День Суда станут две вещи
— доверенное на сохранение
имущество и родственные связи, —
которые будут находиться по правую
и по левую его стороны. И тот, кто
эти обязательства в земной жизни не
исполнил, будет зацеплен с моста
большими крюками и покатится в
Джаханнам (Муслим, “Иман”, 329).

В Коране уделяется огромное
значение Сылату-р-Рахим, что
побуждает мусульманина выполнять
эту обязанность с особым усердием.
Если случилось так, что родственники
не оказывают должного внимания
мусульманину, то, скорбя о
сложившемся недоразумении, он все
равно должен стремиться найти
общий язык с ними, и продолжать
навещать их.

В одном хадисе Посланник Аллаха
(салляллаху алейхи ва саллям)
подчеркнул, что «Родственные
взаимоотношения — не в корысти,
а в продолжении связей с родными
даже после того, как они их
разорвали» (Бухари, “Адаб”, 15; Муслим, “Бирр
ва Силя”, 10).

Таким образом, если мусульманин
будет продолжать посещать
обидчивых родственников, то, в
конце концов, это, возможно,
порадует их, и если какая-нибудь из
встреч принесёт им удовольствие,
поистине, это будет то поддержание
кровного родства, которое считается
в Исламе приносящим благодатные
плоды. Кроме того, Сылату-р-
Рахим, по Исламу — великое благо,
способное оживить неиссякаемые
богатства этого мира! Знание об этом
передал Посланник Аллаха
(салляллаху алейхи ва саллям):
«Желающий приумножения достатка
и продления жизни пусть
поддерживает связи с

родственниками» (Бухари, “Адаб”, 12;

Муслим, “Бирр ва Сила,” 16, 17).

К тому же, кроме посещения
родственников и заботы о них,
мусульманин не должен забывать и о
братьях и сёстрах по вере, с
искренним интересом справляясь об
их делах. Тому пример — Посланник
Аллаха (салляллаху алейхи ва саллям).
Когда он приходил навещать дома
своих сподвижников, всегда
проявлял участие к их делам. 

В одном из хадисов он оповестил
мусульман, что Великий Аллах в
невыносимую жару Дня Суда укроет
в тени Своего Престола семь групп
людей, среди которых в двух будут
люди, возлюбившие друг друга в Боге
и после ссоры возобновившие свою
дружбу ради Аллаха. (Бухари, Азан, 36;

Закят, 16). Асхабы-икрам всегда с
большой заботой и вниманием
относились к своим родным и
близким, постоянно навещая друг
друга и помогая в делах.

Чтобы нанести визит вежливости,
мусульманину следует помнить о
советах Пророка (салляллаху алейхи
ва саллям): выбирать удобное для
хозяев время, чтобы каким-либо
образом не потревожить их,
например, во время сна, работы или
за обеденным столом; выглядеть
опрятным, надев чистую одежду,
чтобы не причинять хозяевам дома
неудобств своим внешним видом; а
навещая пожилых людей —
проявлять крайнее уважение в
беседе с ними, с терпением их
выслушивать, не огорчать резкими
словами, рассказывать им только
хорошие новости и быть с ними
добродушными и почтительными; и,
наконец, не затягивать свой визит на
долгое время.

Да будет доволен Аллах рабами
своими, выполняющими Его
предписания!
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С овсем недавно сотовый телефон был
модным, но редким явлением, сейчас же
он есть почти у каждого, особенно в

больших городах. Новые тарифные планы
провоцируют людей разговаривать по телефону
все больше и больше. Следовательно, доза
электромагнитного излучения, которую получает
человек за сутки, возрастает. С момента

появления мобильных телефонов не утихают
споры: вредно или нет постоянное их
использование для здоровья человека. Мнения на
этот счет расходятся. Представители сотовых
компаний утверждают, что никакого вреда нет и
быть не может, а если и есть, то не больше чем от
обычного бытового электроприбора.
Сторонники такого мнения ссылаются на

34

“Добровольное облучение мозга микроволнами от мобильного телефона – это самый
крупный биологический эксперимент над человеком.”

Шведский нейрохирург профессор Лэйф Сэлфорд

Хасаншин Мансур
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отсутствие каких-либо долговременных
исследований на этот счет. 

Исследования влияния электромагнитных
полей (ЭМП) на живые организмы ведутся уже
не одно десятилетие. Всемирной организацией
здравоохранения (ВОЗ) учреждена даже
специальная программа «Электромагнитные
поля и здоровье человека». Этой проблеме
уделяется самое пристальное внимание во всем
мире.

Наиболее чувствительные системы организма
человека к ЭМП: нервная, иммунная,
эндокринная и половая, хотя от ЭМП сотового
телефона страдает весь организм. Биологический
эффект ЭМП в условиях длительного
многолетнего воздействия накапливается, в
результате возможно развитие отдаленных
последствий, включая дегенеративные процессы
центральной нервной системы, рак крови
(лейкозы), опухоли мозга, гормональные
заболевания. Электромагнитные поля могут
быть особенно опасны для детей, беременных
(эмбрион), людей с заболеваниями центральной
нервной, гормональной, сердечно-сосудистой
системы, аллергетиков и людей с ослабленным
иммунитетом.

Наиболее типичными проявлениями
воздействия сотового телефона, которые мы и
сам нередко ощущали, являются:
головокружения, дискомфорт, ощущение
"тепла" около уха, тошнота, неврологические
расстройства, повышенная утомляемость.
Причем максимальное повышение температуры
наблюдалось примерно к 30 минуте воздействия,
до 36-39 С°.

Рассмотрим влияние сотового телефона на
головной мозг человека. Уже с 15-й секунды
разговора отмечается угнетение альфа- и тета-
ритмов биоэлектрической активности мозга.
Дальше наблюдается увеличение температуры
уха, барабанной перепонки и прилегающего
участка мозга. Таким образом, выражение, что
мобильник «поджаривает мозги», не лишено
основания. Длительное воздействие излучения
сотового телефона может привести к
повреждению гематоэнцефалического барьера,
из-за чего токсические белки могут проникнуть в
ткани головного мозга. Исследования шведских
ученых в 2003 году доказали, что даже

двухминутный разговор по мобильному
телефону может вызвать повреждение
гематоэнцефалического барьера, который не
восстанавливается даже спустя час после
окончания разговора. 

В 2006 году итальянские ученые заявили, что
сотовые телефоны, возбуждая кору головного
мозга, могут вызывать эпилептический удар у
людей с легкой возбудимостью мозговых клеток.
Врачи не рекомендуют использовать мобильные
телефоны лицам, страдающим заболеваниями
неврологического характера, включая
неврастению, психопатию, психастению,
неврозы, клиника которых характеризуется
астеническими, навязчивыми, истерическими
расстройствами, а также снижением
умственной и физической работоспособности,
снижением памяти и расстройствами сна.
Сотрудники института высшей нервной
деятельности и нейрофизиологии Российской
академии наук недавно обнаружили, что
работающий в режиме ожидания мобильник
способен сократить и расстроить самые важные
фазы ночного отдыха – быстрый и медленный
сон. Если же вы используете сотовый телефон в
качестве будильника, положите его подальше от
головы, как минимум на расстоянии вытянутой
руки. Мобильные телефоны отрицательно
влияют и на наше зрение. В результате
электромагнитного излучения головы
ухудшается кровообращение глаз. Хрусталик
глаза хуже омывается кровью, что со временем
приводит к его помутнению и дальнейшему
разрушению. Эти изменения необратимы.
Данный процесс сопровождается резью в глазах
и шумом в голове. И еще, согласно последним
исследованиям, долговременное фокусирование
взгляда на небольших экранах сотовых
телефонов вблизи глаз перенапрягает глазные
мышцы, чем вызывает необратимые негативные
изменения глаза человека. Также сотовый
телефон оказывает воздействие на сердечно-
сосудистую систему. Например, в
Великобритании люди с проблемами сердца
часто жаловались на боли, появляющиеся тогда,
когда они носили телефон в нагрудном кармане.
А Давиду Шеффилду из университета в
Стеффордшите удалось даже установить связь
между сотовым телефоном и повышенным
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артериальным давлением.
Японский доктор Хажиме Кимата из

больницы Unitika Hospital (Киото) полагает, что
микроволны, испускаемые мобильными
телефонами, могут «возбудить» антигены,
которые вызывают аллергические реакции типа
астмы. Сотовый телефон вреден и для половой
системы. Нарушения половой функции обычно
связаны с изменением ее регуляции со стороны
нервной и нейроэндокринной систем.

Исследователи из американского общества
репродуктивной медицины в результате
изучения 364 мужчин пришли к выводу, что те из
них, кто пользовался мобильным телефоном
четыре часа в день и более, имели меньшее
количество сперматозоидов в сперме. Причем
спермии этих людей были менее подвижными и
худшего качества. Сообщения исследователей из
США подтверждает венгерский ученый Имре
Фейес из университета Сегеда. Обследовав 221
добровольца на протяжении 13 месяцев, он
обнаружил, что мобильный телефон может на
30% ухудшить качество спермы. При этом не
обязательно много говорить по нему, достаточно
просто носить его с собой – в кармане брюк или
на ремне. На репродуктивную систему женщин
сотовый телефон также воздействует
отрицательно. Так, у женщин, которые целыми
днями общаются по телефону, в 1,5 раза чаще
случаются выкидыши, а число детей с
врожденными пороками больше в 2,5 раза.
Поэтому во многих странах женщинам с
момента установления факта беременности и в
течении всего периода категорически
запрещают пользоваться мобильными
телефонами. Результаты проведенных
эпидемиологических исследований позволят
сделать вывод, что наличие контакта женщин с
электромагнитным излучением может привести
к преждевременным родам, повлиять на
развитие плода и, наконец, увеличить риск
развития врожденных уродств. Между тем
наиболее независимая и солидная медицинская
организация ВОЗ (Всемирная Организация
Здравоохранения) в своей программе «ЭМИ и
здоровье человека» недвусмысленно
констатирует: «…медицинские последствия,
такие, как заболевания раком, изменения в
поведении, потеря памяти, болезнь Паркинсона,

Альцгеймера, синдром внезапной смерти
внешне здорового ребенка и многие другие
состояния, включая самоубийства, являются
результатом воздействия электромагнитных
полей». Таким образом, утверждение о
безвредности сотовой связи не соответствует
действительности. 

Несомненно, сотовые телефоны оказывают
вредное влияние на организм человека, причем
чаще наблюдаются следующие симптомы:
жжение глаз, повышение температуры в области
уха, тошнота, усталость, головная боль. Что
касается влияния ЭМП на остальные органы и
системы, то необходимы дальнейшие
исследования для статистически достоверных
результатов.

Пока «ученые спорят», компания Levi’s
объявила о том, что готовит к выпуску новую
модель джинсов "Icon S-Fit", которые защитят
своего владельца от вредного излучения сотового
телефона. Их карманы будут сделаны из
непроницаемой "противорадиационной " ткани,
которая защитит владельца джинсов от вредного
излучения сотового телефона.

А тем временем, российский национальный
комитет по защите от неионизирующих
излучений, а также Министерство
здравоохранения Российской Федерации
рекомендует владельцам сотовых телефонов:

- не пользуйтесь сотовым телефоном без
необходимости;

- разговаривайте непрерывно не более 3-4
минут;

- не допускайте, чтобы сотовым телефоном
пользовались дети;

- ограничьте использование сотовых телефонов
женщинами в период беременности;

- при покупке выбирайте сотовый телефон с
меньшей максимальной мощностью излучения;

- в автомобиле используйте МРТ совместно с
системой громкоговорящей связи "hands-free" с
внешней антенной, которую лучше всего
располагать в геометрическом центре крыши.

- ограничьте использование подвижных
радиостанций людьми, имеющими
имплантированные водители ритмов
(кардиостимуляторы).

К каким бы выводам не пришли ученые, выбор
остается за нами! 
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Б лага ослепляют сердца. Способности и
успех в устройстве мирской жизни,
привязанность к материальному

зачастую оказывают губительное воздействие на
разум человека, который начинает гордиться
своей силой и перестает понимать свое истинное
предназначение. 

Умение прислушиваться к словам и
наставлениям праведников, умение разглядеть за
оболочкой слов глубины смысла покидает тогда
людей. Их ожидает гибель, мучительная кара,
которую они сами по невежеству своему
начинают жаждать и которая не минует
свершиться. 

Так произошло с самудянами. В Священном
Коране история этого народа описана в
поразительных подробностях. Этот народ
населял территорию между Аравией и Сирией, а
то и все областью, которую раньше именовали
Шам. Затем они переселились на место

уничтоженного народа Ад, в Йемен. И там их
настигла участь предшественников. Ибо человек
мало учится на ошибках других. 

Племя Самуд происходило из рода потомков
Сама, сына Пророка Нуха (алейхиссалям).
Изначально они придерживались правильного
вероубеждения, верили в Единого Аллаха. Затем
стали отклоняться в сторону язычества. В своем
заблуждении дошли до того, что с разрешения
своего правителя решили изваять огромного
идола: с большим глазом, грудью быка, с ногами
коня, украшенного золотом и серебром. После
сооружения этой страшной скульптуры они
стали поклоняться ей. Затем количество идолов,
ими изваянных, стало увеличиваться, и им
пришлось приняться за строительство капища.
Таким образом, этот народ отклонился от
прямого пути. И после этого в них проявилось
упрямство отстаивания своего заблуждения –
они не могли воспринимать ничьи наставления,
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находя что их вера самая правильная и всему
происходящему давали объяснение, исходя из
материалистического понимания мира. Они
объясняли уничтожение ураганом племени Ад
не карой Всевышнего за упорство в неверии, а
тем, что жилища этого племени были построены
недостаточно основательно, поэтому ураган смог
оказать на них разрушительное воздействие.
Самудяне же мастера строительного дела,
поэтому дома их имеют крепкий фундамент и
прочные стены, поэтому никакие самые сильные
ветра не смогут нанести им вред.

Как обычно бывает в таких случаях,
Всевышний оказывает этому племени Свою
Милость и посылает из этого же племени
Пророка. Для этой миссии был избран
уважаемый человек племени Салих
(алейхиссалям), которого как-то хотели даже
избрать главой племени. 

Салих (алейхиссалям) отличался высокой
нравственностью, необычайным умом, добротой
и щедростью. Он был человеком слова и дела,

занимался торговлей, имел честно заработанное
имущество. Но отношение к нему резко
изменилось, как только он поведал им о своем
избранничестве и необходимости очищения
веры от заблуждения, призвал оставить идолов
ими же сотворенных и вернуться к естественной
вере в Создателя. В Коране так об этом
говорится: «[Мы послали] к самудянам
Салиха — брата их. Он сказал:"О мой народ!
Поклоняйтесь [только] Аллаху: у вас нет
иного бога, кроме Него. Он сотворил вас из
земли и дал вам на ней жилища. Просите же
прощения у Него, затем покайтесь пред
Ним. Воистину, мой Господь близок [к
людям], Он удовлетворяет просьбы". Они
сказали: "О Салих! До нынешнего дня ты
был нашей надеждой. Неужели ты будешь
запрещать нам поклоняться тому, кому
поклонялись наши отцы? Воистину, мы
очень сомневаемся в том, к чему ты нас
призываешь".[Салих] сказал: "О мой народ,
поразмысли! Ведь я уверовал в ясные
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знамения Господа моего, Он одарил меня
милостью, — кто же отвратит от меня
[наказание] Аллаха, если я не повинуюсь
[Ему] ? Из-за вас я могу потерпеть большой
урон» (Сура «Худ», 11/64).

Сценарий отношения к праведникам со
стороны заблудших людей один и тот же: они
назвали Салиха (алейхиссалям) лжецом и
околдованным, корыстолюбцем, желающим
приобрести таким образом богатства
соплеменников, властолюбцем, который мечтает
стать их правителем. Самудяне стали издеваться
над Пророком и мучить тех, кто стал его
последователями. Терпение
же Пророка ничем не могло
быть поколеблено, он
продолжал призывать к
Истине. Тогда самудяне
обратились к нему с
просьбой показать чудо,
чтобы они могли поверить
ему. Они попросили в качестве
доказательства существования
Всевышнего вывести из скалы
живую красную беременную
верблюдицу, которая бы давала
целительное молоко, зимой –
теплое, летом – холодное, а
человек, испивший его, если
был беден, сразу обрел бы
богатство, если был больной
– выздоравливал. 

По Воле Всевышнего чудо
не замедлило свершиться.
Гора, у которой собрались
самудяне, затряслась, и из
нее вышла верблюдица,
произнося слова: «Нет
божества, кроме Аллаха, и
Салих – Его Пророк». Как сказано в Коране,
Салих (алейхиссалям) обратился к
соплеменникам: «О мой народ! Вот эта
верблюдица Аллаха — знамение для вас.
Пусть она пасется на земле Аллаха, не
причиняйте ей зла, а не то вас постигнет
скорое наказание» (Сура «Худ», 11/61-64).

Правитель самудян сразу принял призыв
Салиха (алейхиссалям) и стал его помощником,
облачился в простую одежду, уничтожил в своем

доме всех идолов. Но многие же еще сильнее
стали упорствовать в своем неверии, замыслив
убийство верблюдицы. В Коране говорится:
«Потом они закололи верблюдицу,
ослушались велений своего Господа и сказали:
«О Салих! Яви же нам то, чем ты угрожал, если
ты посланник» (Сура «аль-Араф», 7/77).

Салих (алейхиссалям) погрузился в глубокую
печаль: «[Салих] сказал: «О мой народ!
Почему вы стремитесь больше ко злу,
нежели к добру? Почему вы не просите
прощения у Аллаха? Быть может, вас бы
помиловали» (Сура «аль-Намль», 27/46).

«[Салих] отвернулся от
них и сказал: «О мой
народ! Я донес до вас
послание моего Господа,
наставлял вас [на путь
истины], но вы не любите
наставляющих» (Сура «аль-
Араф», 7/79).

После убийства верблюдицы
произошли необычные
события: там, где ходила
верблюдица, фонтаном забила
кровь, вода в колодцах
превратилась в цвет крови,
листья покраснели, лица
самудян пожелтели. Салих
(алейхиссалям) вместе с
последователями покинул это
селение. Коран так повествует
об этом: «Когда же настал
час [исполниться] Нашему
повелению, Салиха и тех,
кто уверовал вместе с ним,
Мы по Нашему
милосердию спасли [от

гибели] и от бесславия в тот
день. Воистину, твой Господь силен, всемогущ!
А тех, кто был нечестивцем, поразил трубный
звук, и к утру они лежали в своих жилищах
недвижимыми, словно бы вовсе и не жили
там...» (Сура «Худ», 11/66-68). 

Так, ни богатства, ни мощные крепкие дома не
спасли самудян... В Коране говорится: «... Мы
обратили их в подобие сора, унесенного
потоком. Да сгинут люди несправедливые !»
(Сура «аль-Муминун», 23/41).
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Блага ослепляют сердца.
Способности и успех в

устройстве мирской жизни,
привязанность к материальному

зачастую оказывают
губительное воздействие на

разум человека, который
начинает гордиться своей силой

и перестает понимать свое
истинное предназначение.
Умение прислушиваться к

словам и наставлениям
праведников, умение разглядеть

за оболочкой слов глубины
смысла покидает тогда людей.

SAYI_25_TR  2/18/08  12:45 PM  Page 40



ММееччееттии ммиирраа--

Март - Апрель / 2008

С амая большая современная мечеть
Турции Коджетепе находится в ее
столице, Анкаре. Строительство ее

началось в середине 60-х годов прошлого века и
длилось около 20 лет. 

Коджетепе - прекрасный пример соединения
духовного и материального. Мечеть образует
единый комплекс с торговым центром,
библиотекой, конференц-залом и крытой
парковкой. 

Площадь Коджетепе - свыше четырех тысяч
квадратных метров, высота основного купола -
около 50 метров. Минареты венчают

полумесяцы, покрытые настоящим золотом.
Такой размах вполне соответствует
архитектурному стилю прошлого: периоду
мимара Синана и знаменитой Голубой мечети. 

Именно здесь проходят основные
празднования, сюда приглашают
дипломатические делегации со всего мира. Но
несмотря на высокий официальный статус и
поистине исполинские размеры, в Коджетепе
удивительно теплая духовная атмосфера.
Каждый пятничный намаз не только молельные
залы, но и вся плошадь перед мечетью полностью
заполняется верующими. 
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В этой серии уроков мы попытаемся, играя
и обсуждая, напомнить нашим малышам
о важности такого бесценного дара

Всевышнего, как РУКИ. 
…Переворачивая страницу книги, открывая

двери автомобиля, умывая руки ... Это только
просто несколько вещей, которые мы часто
делаем нашими руками, без каких либо
затруднений. Мы используем наши руки при
выполнении еще сотен других действий. 
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Человеческая рука так сильна, что может
создать давление в 45 кг на любой объект. 

Мы можем использовать наши руки не только
в грубых силовых операциях, но и в утонченных
делах, требующих искусства и умения,
например, при шитье. В то время, когда одна
группа операций требует огромных усилий,
другая - высокой точности. Мы, однако, даже не
представляем, какие замечательные дела были
сделаны нашими руками. 

Мы никогда не задумываемся над тем,
применить ли нам силу в 500 грамм, чтобы
поднять кусок бумаги со стола или применить
силу в 5 кг, чтобы бросить мяч. Мы выполняем
все эти действия автоматически, не задумываясь,
так как Аллах создал нас совершенным образом.
Изумительная компетентность наших рук есть
результат несравненного создания нас Аллахом. 

Знаете ли вы, что одной из труднейших задач
ученых является создание искусственной руки
подобной человеческой. Хотя механические руки
роботов в настоящее время не уступают
человеческим рукам по силе, они значительно
отстают в осязании и способности выполнять
различные задачи одновременно. 

По мнению многих ученых, механические
руки роботов никогда не смогут приобрести все
свойства человеческих рук. 

Наши руки, которые не могут быть
скопированы современной технологией, созданы
Аллахом. Они провозглашают совершенство
Всевышнего Творца. Нет другого создателя,
кроме Аллаха:

“Спроси, [Мухаммад]: "Кто Господь небес
и земли?" Отвечай [сам]: "Аллах". Спроси:
"Неужели вы избрали себе помимо Него
иных заступников, которые даже сами себе
не могут ни помочь, ни навредить". Спроси:
"Разве равны слепой и зрячий или равны
мрак и свет?" Или же [неверные] признали
наряду с Аллахом других богов, которые
[будто бы] творили так, как творит Он, так
что для них создания [Аллаха и других
богов] стали одинаковыми? Скажи: "Аллах
— Творец всего сущего, Он — единый и
всевластный"

(Сура “Ар-Ра`д”, 13/16).

Уроки для совместных занятий
родителей и детей

Урок первый

Наши ручки
Возьмите листы бумаги и обведите свою

ладонь, ладонь ребенка. Пусть малыш обведет
сам вашу ладонь или свою. Возьмите такой же
отпечаток у папы (бабушки, соседа и т.п.)

Какая из этих ладошек твоя? Какая моя? В чем
они схожи? В чем различны? Какая больше?
Какая меньше? Сколько пальцев?

Урок второй

Важность рук
Побеседуйте с ребенком. Спросите, что он

знает о руках? Для чего нам нужны руки?
Могли бы мы писать без рук? Могли бы

рисовать? Могли бы одеваться? Могли бы кушать
без рук? Какие повседневные дела, мы делаем с
помощью рук?

Урок третий

Здоровье
Поговорите о важности гигиены, о

необходимости мытья рук перед едой и после
еды, после посещения туалета. О том, что
микробы собираются под ногтями, и поэтому
ногти необходимо регулярно подстригать. 

Удивительные факты: 
- Ногти постоянно растут и обновляются за

счет клеток ногтевого ложа. Каждый день ноготь
взрослого человека удлиняется на 0,2 мм. У детей
ногти растут быстрее. После удаления ноготь
восстанавливается полностью через 105 дней".

- Из-за плохой гигиены рук только в Америке
ежегодно погибает 90 тыс. человек, а на лечение
заболеваний тратится до 4,5 млрд. долларов.

Урок четвертый

Манеры
Важность использования рук для хороших

вещей – помогать другим, не драться, не бить.
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Пусть малыш расскажет, как мы можем
использовать руки, чтоб Аллах был нами доволен.

Урок пятый

Игры 
Вы можете в шутку склеить пальцы клейкой лентой.

Ребенок пробует делать обычные вещи. Обсудите с
ним важность пальцев.

Игра для развития тактильных ощущений.
Соберите коробку с разными вещами. Пусть ребенок
попробует на ощупь отгадать, что это за предмет.
Запомните, опишите форму, размер, текстуру.
(круглый, квадратный, острый, мягкий, пушистый,
пупырчатый, твердый, колючий и т.п.).

Урок шестой

Что Пророк ( салляллаху алейхи ва саллям)
сообщал нам о руках?

Расскажите и прочитайте с ним вместе хадисы о
важности принятия пищи правой рукой, о
приветствии и рукопожатии.

Для чего мы используем правую руку? Для чего
левую? Прочитайте вместе хадисы:

“Когда раб (Аллаха), исповедующий Ислам (или:
верующий раб), совершает омовение (вуду) и омывает
своё лицо, с лица его вместе с водой (или: вместе с
последней каплей воды) сходит всё греховное, на что
он смотрел своими глазами, когда он омывает руки,
вместе с водой с рук его сходит всё греховное, что он
ими брал, а когда он омывает свои ноги, вместе с
водой с ног его сходит всё греховное, к чему они
направлялись, (и так продолжается до тех пор), пока
не выходит он очистившимся от грехов” (Муслим)..

Абу Хафс Умар бин Абу Салама Абдуллах бин Абд
аль-Асад (радыяллаху анху) рассказывал: 

“(Когда) я был ещё ребёнком и находился на
попечении посланника Аллаха (салляллаху алейхи ва
саллям) (во время еды) я обычно протягивал руки (к
разным краям) блюда, и (однажды) Посланник
Аллаха (салляллаху алейхи ва саллям) сказал мне:
«Говори: "С именем Аллаха", — ешь правой рукой и
бери то, что находится рядом с тобой», — после чего я
(всегда) ел только так” (Аль-Бухари;  Муслим).

Абдуллах бин Умар  (радыяллаху анху) передавал: 
“Однажды посланник Аллаха (салляллаху алейхи ва
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саллям) (, который произносил проповедь) с минбара,
упомянул о милостыне и стремлении к воздержанию,
сказав: «Высшая рука лучше руки низшей. Высшая
рука (это рука) расходующая, а низшая — (рука)
просящая» (Аль-Бухари; Муслим).

Абу-ль-Хаттаб Катада (радыяллаху анху)
рассказывал:  “(Однажды) я спросил Анаса
(радыяллаху анху): «Пожимали ли друг другу руки
сподвижники Посланника Аллаха (салляллаху алейхи
ва саллям)?», - и он ответил: «Да» (Аль-Бухари).

Абу Муса (радыяллаху анху) передавал:
«(Однажды люди) спросили: “О Посланник Аллаха,

чей Ислам является наилучшим?” Он ответил:
“(Ислам) того, кто не причиняет (другим)
мусульманам вреда своим языком и своими руками”».

Урок седьмой

Завершающий
«Ручки-выручалки»
Ребенок обводит свои ладошки на нескольких

листочках, скрепляет их и отдает по несколько штук
маме, папе, сестренке. Когда им понадобится помощь
ребенка, они дадут ему "ладошку" и о чем-нибудь
попросят. Мама также может сделать свои ладошки и
подарить их своему сыну или дочке. Скажите ребенку,
что если ему понадобится ваша помощь, он всегда
может на вас рассчитывать.

«Ручная книжка»
Возьмите листы с вашими "ладошками", скрепите

их степлером и напишите на каждом заголовок
АЛЛАХ СОЗДАЛ РУКИ. Под каждой ладошкой пусть
ребенок напишет важное, что он усвоил из уроков.
(Например: «Они созданы идеально - руки помогают
нам кушать, одеваться – кушать надо правой рукой-
нельзя драться» и т.п. – все что посчитает нужным.
Пусть ребенок вспомнит и напишет хадисы сам, или с
помощью мамы). Эту книжку можно подарить,
оставить у себя или читать с друзьями. 

В заключение, воздадим хвалу Аллаху, Господу
миров, Который наградил нас бесценными дарами!
Прочитаем дуа: "Аллахумма, а''инни ''аля зикрикя, ва
шукрикя ва хусни ''ибадатикя". 

(О Аллах, помоги мне поминать Тебя,
благодарить Тебя и должным образом
поклоняться Тебе!).
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Сказал нам учитель в мечети,
Куда пришли я и брат:
- Старайтесь быть дети такими,
Каким был Пророк Мухаммад.

От слов этих очень простых
Стал как-то серьезней мой брат.
Его тормошу за рукав я:
- Каким был Пророк Мухаммад?

- Всегда был он верен слову.
Обман ненавидел и ложь.
За все мирские богатства 
Не дал бы и ломаный грош.

Задумавшись, из мечети
Шли домой я и брат.

К бабушке я подбегаю:
- Каким был Пророк Мухаммад?

- Мягче он был и добрее
Любого из нас в сотни раз.
Детей посадив на спину,
Он совершал намаз.

- Учил нас стойкости в вере,
- Вставила слово мать. –
Велел не кичиться богатством,
Бедным велел помогать.

Отец, конечно же, занят.
Ловлю на себе его взгляд:
- Что-то случилось, мой мальчик?
- Каким был Пророк Мухаммад?

- Был благородным и щедрым,
Десятков мужчин был сильней,
Он завещал мусульманам
Женщин беречь и детей.
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Пришел к нам сегодня на ужин
Дядя Самад с семьей.
Учился он в дальних странах,
Недавно вернулся домой.

Когда разговоры затихнут,
Спрошу я: - Дядя Самад,
Знаешь ты все на свете,
Каким был Пророк Мухаммад?

- Он был величайшим ученым.
Сотни уж лет мудрецам
По каплям дается знание,
То, что оставил он нам.

Закончит молитву дедуля,
Когда остальные уж спят.
К нему я тихонько подсяду:
- Каким был Пророк Мухаммад?

- Мудрым он был и смиренным,
Смягчал он людские сердца.
Учил терпеливым быть в бедах,
Учил уповать на Творца.

Светом иного мира
Звезды в душу глядят.
Всевышний, я буду стараться,
Быть как Пророк Мухаммад.

ККааккиимм ббыылл ППрроорроокк ММууххааммммаадд??
( салляллаху алейхи ва саллям) 

Гульсария Ахметьянова
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� буквенной абракадабре найдите и зачеркните следующие слова:
��А��А�, �А�О���, �О�О����, ���О�����, �А�О�О�, �А��,
�О�А�Ь, ��А��О�, �О��А, �А���А, �А��О.

ППооммооггииттее ААххммааддуу ннее
ссббииттььссяя сс ппууттии ии
ууссппееттьь ннаа дджжууммаа--
ннааммаазз.. ДДжжааммаааатт уужжее
ссооббррааллссяя ннаа ххууттббуу..

СОСТАВИТЕЛЬ: Кыял Чибутова 

SAYI_25_TR  2/18/08  12:45 PM  Page 47



SAYI_25_TR  2/18/08  12:45 PM  Page 48




