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Мурунку өткөн заманда азыркыдай суу көп жок болгондуктан, 

коңшу-колоңдун аялдары чогулуп чоң дарыянын жээгине  барып 

кир жуушат эле. Кичинекей апендинин апасы да дарыянын жээгине 

кетип жатып. «Балам бул күндөрдө уурулар көбөйдү. Эшиктен 

көзүңдү алба, досторуң менен оюнга алаксып, унутуп ка-

лып эшиктен узак кетип калба» -дейт. Апасына макул 

деп эшиктин түбүндө калган Апенди, апасы кет-

кенден кийин эшикти уурулар алып кетпесин

деп түбүнөн чыкпай отурат. Уба-

кыт бир кыйла өткөндөн кийин,

кошуна аялдардан бирөө келип,

«Апенди апаңа айтып кой,  бү-

гүн кечинде силердин үйүңөргө 

коноко келебиз» -дейт. Апенди 

көпкө чейин ойлонот. «Апама 

бул кабарды кантип жеткирем? 

Эшиктин жанынан чыкпаш ке-

рек». Ойлонуп, ойлонуп су-

роосунун жообун тапкан 

Апенди, кудуңдап сүйүнгөн 

бойдон эшикти жулуп алып, 

жонуна көтөргөн бойдон апа-

сына чуркайт. Жонуна эшикти 

көтөрүп алып келе жаткан бала-

сын көргөн апасы, таңкала. «Эй 

апенди бул эмне кылганың!?» 

десе. «Сиз эшиктен көзүңдү алба 

дедиңиз эле го, мына ушундайча, 

эшиктен да узак кеткен жокмун 

жана өйдө жактагы кошуналар  

кечинде биздикине коноко 

келишет экен, сизге ошону

да айтканы келдим»- деген 

экен.
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Суйүктүү биздин кичинекей

достор!

-Кандайсыңар?

Силер менен кайра жапжаңы ба-

лакай аркылуу жоолукканыбызга

аябай кубанычтуубуз. Мынакей жар-

кыраган жаз айы да кирип келди. Күн

нурлары көзүбүздү уялтып, ичибизге

бактылуулук берүүдө. Азыр болсо

тоолорго чыгуу, чуркоо, ойноо, бай-

чечекей терүү убактысы келди.Анан-

да биздин мээримдүү Пайгамбары-

бызга көп салам айтуу убактысы.

Балдар Пайгамбарыбыз бизди эч

унутпады бизда аны унутпайлы, аны

эстеп салам айтып турушубуз керек.

«Солли алаа саййидина ва набиййи-

на Мухаммад». Анда эмесе бул жаз

мезгилибизди эң соонун кубаныч,-

бакыт, мээрим менен өткөрөлү кайра

көрүшкөнгө чейин саламатта тургу-

ла.

1 – Эшиктен көзүңдү алба!

3 - Арапча тамгаларга 
саякат

4 - Ата-эне ким?

5 - Адабы приема пищи 

7 - Тил албаган мамалак 

9 - Эмне үчүн?

10- Улууларды кантип 
сыйлайбыз?

11 - Хадисы

12 - Кызык бирок чындык

13 - Ойлон тап!

Редакциялык жамаат:
Исакова Жазгүл 

Абдилакимова Бурулкан 

Макенова Жыпара

Сүрөтчү:
Кимсанов Максатбек

Дизайн:
Коңурбаев Бакытбек

Биздин дарек:
Бишкек шаары, Ахунбаева/Репина 200.
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Шапкамды кийгенде «А» болом.

Батинкамды кийгенде «И» болом. 

Бантигимди такканда «У» болом.

Шапкамды кийгенде «Ба» болом.

Батинкамды кийгенде «Би» болом. 

Бантигимди такканда «Бу» болом.

Шапкамды кийгенде «Та» болом.

Батинкамды кийгенде «Ти» болом. 

Бантигимди такканда «Ту» болом.

Шапкамды кийгенде «Са» болом.

Батинкамды кийгенде «Си» болом. 

Бантигимди такканда «Су» болом.



Сүйүктүү балдар, жаңы төрөлгөнүңөрдө салмагыңар

канча эле билесиңерби? Эгер билбесеңер апаңардан кан-

ча кило болгонуңарды сурап көргүлөчү. Силер жаңы тө-

рөлгөн бөбөк көрдүңөр беле? Көргөн болсоңор ошол бө-

бөктү ойлоп көрсөңөр.

Өз алдынча тамагын жей алабы? Же сууну өзү иче 

алабы? Кийими кирдеп калса өзү которо алабы? Ажатка-

нага өзү бара алабы? Мындай иштерди өзү жасай албайт 

туурабы? Көрдүңөрбү биз дагы жаңы төрөлгөндө дал ушун-

дай болгонбуз. Бетибизге чымын консо аныда кууй албайт 

элек. Аллах бизди алгач алсыз, күчсүз кылып жаратты, ал 

эми ошол алсыз кулун кимге аманат кылды? Албетте, биз-

ди мээримине бөлөп кучактаган, назик, жумшак колдору 

менен бизди жылыткан, түн уйкусун бизге бөлгөн, өзү жей 

турган тамагын эч ойлонбостон бизге берген, жыгылсак 

ооруган жерибизди өбүп, эч талыкпастан, бизге мээрими

менен караган апабызга аманат кылды.

Бир күнү ажылык учурунда апасын желкесине кө-

төрүп алып, Каабаны айланган бир киши, пайгамба-

рыбыздын жанына келип: - “Эй пайгамбарым, апамды 

желкемде көтөрүп таваф кылдырдым, эми мен перзент-

тик милдетимди аткарып бүттүмбү?"- деп сурады. Апасыз

чоңойсо дагы апалардын кадыр – баркын эң сонун билген пайгамбарыбыз:

- “Жок,бул кылганың апаң боюнда болгон учурда алган демиңдин дагы акы-

сы боло албайт” - деп жооп берди.

Желкебизде көтөрсөк дагы ак сүтүн актай албайт экенбиз.

Демек балдар, апабыздын сөзүн угалы, аларды таарынт-

пайлы, аларга “офф” деп да жооп бербейли.

Аллах бир эле аманатчы жиберген жок. Экинчи

амантачыбыз дагы бар. Ал жашоону үйрөткөн,турушу

менен да үлгү берген, катуу көрүнсө деле мээримин төк-

көн,тоо сымал жаныбызда типтик туруп, бизди колдо-

гон атабызды берген.

Жетим болсода сүйүүсү төгүлгөн пайгамбарыбыз 

аталарга сый – урмат көрсөтүүбүздү, жылуу мамиле 

жасообузду жана аларды сүйүүбүздү каалаган.

Эгерде ата – энебизди таарынтып, капа кыл-

ган болсок, анда аларды кучактап, жумшак 

беттеринен өбөлү. Биздин ушул өпкөнүбүз 

алардын таарынычын, капачылыгын, чар-

чоосун унуттурат. Себеби алар, балдарын ая-

бай жакшы көрүшөт.

Даярдаган: Шахин Хатижа
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Пророк Мухаммад (сав), 

наш самый лучший 

учитель, Он говорил 

так: «Ни в коем случае 

НЕ ешьте и НЕ пейте 

ЛЕВОЙ рукой, потому 

что шайтан ест левой 

рукой и пьет левой 

рукой».

Ассаляму алейкум драгоценные 

друзья наши! Мы сегодня поговорим

с Вами о том,как же правильно надо 

кушать мусульманину.

"Еда служит топливом для физических действий". 

И так, пробежимся по Нашим правилам приема пищи:

1. Моем руки ДО  

того, как сесть за 

стол…, а также не  

забываем их помыть 

и ПОСЛЕ того, как 

покушаем

5. Как мы знаем,  

кушать надо

ПРАВОЙ рукой

4.Первыми  

трапезу 

начинают 

старшие



9. Не 

желательно 

есть на улице

8. Не допускать исрафа 

во время еды, ну словом,

не будем класть себе в 

тарелочки больше, чем

можем съесть

10. И коонечно же в конце нам надо поблагодарить  

Аллаха, за подаренный Нам рызык (пропитание), не

забыть сказать дуа:

«АЛЬХАМДУЛИЛЛАХ 

АЛЬХАМДУЛИЛЛАХ

АЛЬХАМДУЛИЛЛААХИЛЛЯЗИИ АТЪАМАНА ВА 

САКООНА ВА ЖАЪАЛЯНА МИНАЛЬ МУСЛИМИИЙН»

Аамииинь!

Д
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Якутияда кыш абдан суук болот. Кыштын бүтөөрүн баары күтүп жатыш-

кан. Арадан күндөр өтүп кыш да аяктай баштады. Жаныбарлар, өсүмдүктөр,

гүлдөр,булбулдар баары сүйүнүшүп, Айлана куштардын кооз үнү менен

кубулжуп жатты. Себеби жаркыраган жаз мезги-

ли келди. Жаздын келишине кичинекей 

мамалак да кубанды. Ал өзүнүн ма-

малак экенин деле билчү эмес.

Куштардын учканын көрүп алар

сыяктуу учкусу келип, Улам алар-

ды туурап учалбай жыгылып

жатты. Апасы мамалактын күчтүү

бир мамалак болуусун каалачу.

Бирок мамалак дайыма башка жа-

ныбарларга окшогонду самачу. 

Улам башына бир түйшүк ке-

лип, апасын чакырып ыйлачу. 

Бир күнү апасы аюу, аны  ба-

лык уулоо үчүн дарыяга алып 

барат. Мамалак сууга түшүп 

балык кармоого аракет кылат.

Ал жердеги суу абдан чоң суу эле. 

Апасы мамалагына «Балам сен дагы
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кичинекейсиң , суу агызып кетет» - дейт. Анда мамалак 

апасына ачууланып «Мен кичинекей эмесмин, эмнени 

кааласам ошону аткарам» - деп токойду

көздөй кетип калат.

Токой аралап бара жатып, чөндө-

лөйгө жолугат. Чөндөлөй ага өзүн 

тааныштырат, ал өзүнүн сонун

ышкыра турганын айтат. Муну ук-

кан мамалак мен да ышкыра алам 

дейт. Ышкырып жатып, башы ме-

нен чөндөлөйдүн ийинине тыгылып

калат, башын чыгара албай ыйлайт. Чөндөлөйдүн достору бүт баары

мамалакка күлүшөт. Мамалак аларга таарынып «Мен чөндөлөй бол-

бойм» - деп кетип калат. Жолдо бара жатып бугуга жолугат. Бирок

алар сыяктуу да болгусу келбейт. Өрдөктүн басканын жактырып ка-

лып, аны менен чогу кечке басышат. Өрдөктүн өзгө-

чөлүгү учкандыгы болчу. Анан да экөө 

чогуу учабыз дешет. Табияты-

нан уча албаган мамалак тез 

дарыяга түшүп кетет. Суу-

га сүзө албай эсин жоготот. 

Анан аны суу толкуну жээке 

чыгарып салат. Эсин  жый-

ган убакта, жанында ага зыян 

бергени жаткан карышкырды

көрөт. Катуу корккон байкуш 

мамалак кантип качаарын билбей

жатканда, чоң бир айбан жардам берет. Мамалак коркунучтан кутул-

ган соң, куткарган жаныбар менен таанышат. Ал 

аюу болчу. Чогуу бал жешет. Анан да аюунун

эң күчтүү экенин үйрөнгөн мамалак, аюуга 

рахматын айтып , апасынын жанына чур-

кап кетет. Апасынан кечирим сурап, ага 

аюу болгусу келгенин айтат . Апасына 

башка тентектик кылбастыгына сөз 

берип, чогуу бактылуу болуп, жа-

шап калышат.

Даярдаган: Абдилакимова Бурулкан
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ЖАМАН ЖЫТТАР ЧЫМЫНДЫ  

НЕГЕ ЧАКЫРАТ?

Жаман жыт ал жерде бир нерсенин

чиригенинен кабар берет. Бул дагы чы-

мындардын оңойлук менен көбөйө ал-

ган нымдуу жана жумшак жер болгон-

дугун көргөзөт. Жаман жыттар айрыкча

ургаачы чымындарды өзүнө тартат.

АЙРАН ЭМНЕГЕ УЙКУНУ  

КЕЛТИРЕТ?

Айрандын курамында кальций бол-

гондуктан, ичкенде нерв клеткалары-

нын иштешин жайлатат. Тамак сиңи-

рүүчү системаларды рахаттандыруучу

өзгөчөлүкө ээ. Денедеги системалар-

дын кыймыл аракеттеринин жайлашы

жана рахатташы адамдын уйкусун кел-

тирет.

КЕЛГИН КУШТАР АСМАНДА СУУГА  

БОЛГОН МУКТАЖДЫКТАРЫН  

КАНТИП КЕТИРЕТ?

Келгин куштар жылуу жактарга учуп

кетээрден мурун денесинде көп өлчөм-

дө май топтошот, сууга болгон муктаж-

дыктарын эң аз даражага түшүрүшөт.

Денеден чыккан ашыкча заттарды суюк

эмес, катуу абалында чыгарышат. Мына

ушундайча денени суусуздуктан коруйт.
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Достор биз улуулар деп кимдерди айтабыз? Келгиле бирге санай-

лы. Чоң ата, чоң эне, ата-апа, байке-эже, таеке, таеже деги эле койчу

бизден улуу ким бар болсо баардыгы. Биз урмат-сый көргөзүш керек

болгон улуулар болуп саналат.

Биздин эң мээримдүү ата-энебиз бизди бир мүнөт да оюнан чы-

гарбай, биз үчүн кам көрөт. Улууларыбыз бизге билбеген нерселерди

үйрөтөт ошондуктан келгиле балдар ар дайым аларды сыйлайлы.

Эгер биз аларды сыйласак, кичүүлөр да бизди сыйлайт. Ар дайым

ата-энебизге жана улууларыбызга дуба кылганды да унутпайлы.

Окулушу: "Аллааху Акбар

Роббанаа аатинаа фиддунйаа хасанатан ва фил аахироти хасанатан ва

кинаа азабаннаар.

Окулушу: "Аллааху Акбар

Роббанагфирлии ва ли-ваалидаййа ва лил-муминиина яавма яакуумул хисааб.
Бирохматика йаа архамаррохимиин".
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Даярдаган: Макенова Жыпара



«За одно благое

дело воздастся

десятикратно».

«Пока сосед 

голоден, сытый не 

может считаться 

правоверным».

«Правоверный

– зеркало 

правоверного».

«Указать дорогу 

страннику – благое 

дело».

«Правоверный – брат 

правоверному. Он не 

причинит ему зло, так 

же как и не оставит его в 

руках злодеев».11



Күн 
дүйнөдөн

330.330 эсе  
чоң.

Бал, 
бузулбаган, 

өзүнүн сапатын  
жоготпогон 
тамактардан 

болуп 
эсептелет.

Пингвин, 
сүзө алган 

бирок, 
учалбаган 

жалгыз куш.

Пияз туурап 
жатканда, 

сагыз чайноо  
көздөн жаш 
чыгуусуна 

тоскоол 
болот.

Кумурска, өз  
салмагынан 
50 эсе оор 

нерсени 
көтөрө алат.

Уйлардын 
4 ашказаны  

бар.

Кенгурулар,  
артка жүрө  
алышпайт.

Чымындын 
бир сааттагы  
ылдамдыгы 
8км болот.

Дельфиндер  
бир көзү 

ачык уктайт.

Көпөлөктөр  
буттары 

менен даам 
сезет.

Курбаканын
2600дөн ашуун 

түрлөрү
бар.

Кирпилер,  
сууда 

чөкпөйт.

Төө бир суу 
ичкенде, 
250 литр 
иче алат.

Аттар 1 ай
бою тике
тура алат.

Жирафтын  
тили 35см  
га жакын 

болот.

Чегирткенин
кулагы тизесинде  

болот. 12



Составь слова из букв, за которыми  

спряталась цифра 1

1

10 айырма тап

2

3

4

5

6

7

8

9

13



«Адептүүлүктүн эң 

жогорку көрүнүшү

бул- ата-энең жакшы 

көргөн адамдар 

менен мамилени 

чыңдоо».



Бактылуулук бул түрдүү гүлдөр

Кимсанова Ясмина 6 жашта.

Бактылуулук бул жылмаюу

Руслан Фуркан 10 жашта.

Бактылуулук амапдын чачымды тараганы

Жамшитова Рукия 8 жашта.

Бактылуулук бул апамдын мени кучактаганы

Жамшитова Рукия 8 жашта.

Бактылуулук бул жаныбарлар

Кимсанова Жаңыл 8 жашта.

Бактылуулук бул токой 

Исаева Айша 5 жашта.


